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Òåîðåòè÷íà ìåäèöèíà
ÀÍÀÒÎÌ²ß ËÞÄÈÍÈ, ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÀ Õ²ÐÓÐÃ²ß

ÒÀ ÒÎÏÎÃÐÀÔ²×ÍÀ ÀÍÀÒÎÌ²ß
Ãåíáà÷ È.Î., Õàëèëîâà Í.Ã. Ñàâêîâ À.Ñ. Ñåëèí ß.Ñ.

ÊÎËÈ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÅ ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ÔÐÎÍÒÀËÜÍÎÉ ÍÎÐÌÛ ËÈÖÀ ÄÅÂÓØÅÊ ÓÊÐÀÈÍÎÊ
Донецкий национальный медицинский университет имени М. Горького

Кафедра анатомии человека, зав. кафедрой 
 проф. Кирьякулов Г.С., науч. руководитель 
 проф. Зенин О.К.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâëåíèå êîëè÷åñòâåííûõ ïàðàìåòðîâ ôðîíòàëüíîé íîðìû ëèöà äåâóøåê-

óêðàèíîê, à òàêæå âûÿâëåíèå çàâèñèìîñòè ìåæäó èõ çíà÷åíèÿìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. 2-õ ìåðíûå öèôðîâûå èçîáðàæåíèÿ ëèö 16 ñòóäåíòîê óêðàèíñêîé íàöèîíàëü-
íîñòè, ñäåëàííûå âî ôðîíòàëüíîé ïðîåêöèè. Áûëè èçìåðåíû çíà÷åíèÿ «ýòàëîííûõ» ìîðôîìåòðè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ. Â êà÷åñòâå èññëåäîâàòåëüñêîãî  èíñòðóìåíòà èñïîëüçîâàëè êîìïüþòåðíóþ ïðîãðàììó
«Faceanalyzer».

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàñïðåäåëåíèÿ çíà÷åíèé  áîëüøèíñòâà èçó÷àåìûõ
ïîêàçàòåëåé, íå îòëè÷àþòñÿ îò íîðìàëüíîãî çàêîíà íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p<0,05. Ïóòåì ïðîâåðêè ãèïîòå-
çû î ðàâåíñòâå ñðåäíèõ äâóõ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê (êðèòåðèé Ñòüþäåíòà) óñòàíîâëåíî îòñóòñòâèå çíà÷è-
ìûõ îòëè÷èé ìåæäó âåëè÷èíàìè ïðîäîëüíîãî ðàññòîÿíèÿ ãëàçíîé ùåëè ïðàâîãî è ëåâîãî ãëàçà (p=0,81).
Óñòàíîâëåíî, ÷òî çíà÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêîé âûñîòû ëèöà   íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 100,1-136 ìì, à ñêóëîâî-
ãî äèàìåòðà  – 108,5-150,1 èëè  (M±m) 131,6±2,78 ìì.  Âûÿâëåííûå äëÿ íåêîòîðûõ ïàðàìåòðîâ êîððåëÿöè-
îííûå çàâèñèìîñòè (R2>0,75) ÷àùå âñåãî èìåþò âèä ëîãàðèôìè÷åñêèõ èëè ñòåïåííûõ  êðèâûõ. Õóäîæíè-
êè-ôèçèîíîìèñòû â ñâîåé ðàáîòå ðóêîâîäñòâóþòñÿ ïðîïîðöèÿìè,  îñíîâàííûìè íà, òàê íàçûâàåìîì, ïðà-
âèëå «çîëîòîãî ñå÷åíèÿ». Àíàëèç ïîëó÷åííûõ íàìè ïàðàìåòðîâ âûÿâèë ÷åòûðå ñîîòíîøåíèÿ, ìàòåìàòè-
÷åñêè áëèçêèõ ê «çîëîòîìó». Ýòî îòíîøåíèÿ: ñòîìèîíî-íîñîâîãî ðàññòîÿíèÿ ê ñòîìèîíî-ìåíòîííîìó,
îòíîøåíèå øèðèíû ðòà ê øèðèíå îñíîâàíèÿ íîñà, øèðèíû îñíîâàíèÿ íîñà ê âûñîòå ñêóëû è îòíîøåíèå
øèðèíû ëáà ê ðàññòîÿíèþ ìåæäó ëàòåðàëüíûìè óãëàìè ãëàç.  Â ðèíîïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè ïðè ïëàíè-
ðîâàíèè ìàíèïóëÿöèé áîëüøóþ ðîëü óäåëÿþò ëèöåâûì ïðîïîðöèÿì. Â õîäå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîä-
òâåðæäåíà öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàòü ðàâåíñòâà ñëåäóþùèõ ïàðàìåòðîâ: øèðèíà îñíîâàíèÿ íîñà è
ðàññòîÿíèå ìåæäó ìåäèàëüíûìè êàíòóñàìè, äëèíà ðîòîâîé ùåëè è ñòîìèîíî-ìåíòîííîå ðàññòîÿíèå,
øèðèíà îñíîâàíèÿ íîñà è âûñîòà ñêóëû. Êàê ñëåäóåò èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ, ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâà-
íèå ýòèõ ïðîïîðöèé ÿâëÿåòñÿ ïðàâîìåðíûì, îäíàêî, ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ìîðôîìåòðè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ýòíîòåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ìîãóò áûòü ïîëåçíû õóäîæíèêàì, ïëàñòè÷åñêèì õèðóðãàì, ñóäåá-
íûì ìåäèêàì è äðóãèì ñïåöèàëèñòàì, èíòåðåñóþùèìñÿ àíòðîïîìåòðè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ëèöà. Óïî-
ìÿíóòàÿ çàâèñèìîñòü äàåò ïîâîä ñ÷èòàòü èçìåðåííûå ïàðàìåòðû çíà÷èìûìè è äîñòîâåðíûìè â ðàìêàõ
åâðîïåéñêîé ãðóïïû ïðèçíàêîâ, ðàññìàòðèâàòü èõ êàê êîìïëåêñ. Íàáîð èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðîâ, çíà÷å-
íèÿ ðàññ÷èòàííûõ ïîêàçàòåëåé è ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ äàëüíåéøèõ ñðàâ-
íèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé ìîðôîìåòðè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ëèöà ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ  ýòíîòåððè-
òîðèàëüíûõ ãðóïï è ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ.

Äîëèíñêèé Â.Â., Èîôå Å.È., Õàëèëîâà Í.Ã

ÏÈÊÒÎÃÐÀÌÌÛ ËÈÖÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ, ÊÎÒÎÐÛÅ ÌÎÆÍÎ
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÒÜ Â ÊÀ×ÅÑÒÂÅ ÝÒÀËÎÍÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра анатомии человека, зав. кафедрой 
 проф. Кирьякулов Г.С., науч. руководитель проф. Зенин О.К.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñîçäàíèå ïèêòîãðàìì ëèöà ÷åëîâåêà, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷åñòâå

ýòàëîííûõ (ñòàíäàðòíûõ) ïðè ïðîãíîçèðîâàíèè íàðóøåíèé è êîððåêöèè ïðîïîðöèé ëèöà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëà ïîäâåðãíóòà äåòàëüíîìó àíàëèçó íàó÷íî-ìåäèöèíñêàÿ ëèòåðàòóðà, êàñà-
þùàÿñÿ âîïðîñîâ ýñòåòè÷åñêîé è ïëàñòè÷åñêîé õèðóðãèè, îñîáåííîñòåé ìîðôîìåòðè÷åñêèõ çàêîíîìåð-
íîñòåé ëèöà, ëþäåé ðàçëè÷íûõ ïîëîâûõ, ýòíè÷åñêèõ è âîçðàñòíûõ ãðóïï, à òàêæå ìåòîäîâ è ñïîñîáîâ èõ
èçó÷åíèÿ. Àíàëèç ïðîâîäèëñÿ íà ãëóáèíó äî 10-òè ëåò. Èñïîëüçîâàëè Èíòåðíåò ðåñóðñ, ýëåêòðîííûé ôîíä
Íàöèîíàëüíîé áèáëèîòåêè Óêðàèíû èì. Â.È. Âåðíàäñêîãî, à òàêæå ôîíäû áèáëèîòåê: Äîíåöêîé îáëàñò-
íîé ìåäèöèíñêîé, Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì.Ãîðüêîãî, Äîíåöêîãî
èíñòèòóòà çäîðîâüÿ, ôèçè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ è ñïîðòà.
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Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ ïîçâîëèë óñòàíîâèòü îòñóòñòâèå åäèíîãî îáùåïðèíÿ-
òîãî ñòàíäàðòà äîëæíûõ ïðîïîðöèé ëèöà, ëþäåé ðàçëè÷íûõ ïîëîâûõ, ýòíè÷åñêèõ è âîçðàñòíûõ ãðóïï. Ñ
íàøåé òî÷êè çðåíèÿ, íàèáîëåå ïîëíûì è óäîáíûì äëÿ ïðàêòè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîì ìîðôîìåò-
ðè÷åñêîãî àíàëèçà ïðîïîðöèé ëèöà, ÿâëÿåòñÿ ìåòîä H.S.Byrd â ìîäèôèêàöèè Ê.Ï. Ïøåíèñîâà. Ýòà òåõíî-
ëîãèÿ áûëà ïðèíÿòà çà îñíîâó ðàçðàáàòûâàåìîé íàìè ñèñòåìû ïèêòîãðàìì.

Ðÿä èçâåñòíûõ è âíîâü ïðåäëîæåííûõ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, â âèäå êëþ÷åâûõ òî÷åê è ëè-
íèé ìåæäó íèìè, áûë îáúåäèíåí â åäèíóþ ïèêòîãðàììó äëÿ ôðîíòàëüíîé (<<ôàñ>>), ïàðàñàããèòàëüíîé
(<<ïðîôèëü>>) è ïàðààêñèàëüíîé (âèä ëèöà ñíèçó) ïðîåêöèé ëèöà.

Âûâîäû. Ñîâîêóïíîñòü ïðåäëîæåííûõ ïèêòîãðàìì ÷åëîâå÷åñêîãî ëèöà, ìîæíî èñïîëüçîâàòü â êà÷å-
ñòâå ýòàëîííûõ (ñòàíäàðòíûõ). Èõ ïðèìåíåíèå, ïîçâîëèò ñóùåñòâåííî óïðîñòèòü è àâòîìàòèçèðîâàòü ïðî-
öåññ àíàëèçà ïðîïîðöèé ëèöà, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðåøåíèþ íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷ ïëàñòè-
÷åñêîé õèðóðãèè.

Èîôå Å.È., Äîëèíñêèé Â.Â, Ñåëèí ß.Ñ.

ÎÖÅÍÊÀ ÇÍÀ×ÅÍÈÉ ÏÀÐÀÌÅÒÐÎÂ ËÈÖÀ ÌÓÆ×ÈÍ ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÎÉ ÐÀÑÛ
Â ÏÐÎÅÊÖÈÈ ÏÐÎÔÈËÜ

Донецкий национальный медицинский университет им. Горького
Кафедра анатомии человека, зав. кафедрой 
 проф. Кирьякулов Г.С., науч. руководитель 
 проф. Зенин О.К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ìîðôîìåòðè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé ëèöà äëÿ ìóæ÷èí åâðîïåéñ-
êîé ðàñû â ïðîåêöèè ïðîôèëü.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè èññëåäîâàíû 32-âà 2-õ ìåðíûå öèôðîâûõ èçîáðàæåíèé ëèö 16-òè ìóæ-
÷èí, 16-20 ëåò, èìåþùèõ ïðèçíàêè åâðîïåîèäíîé ðàñû, â ïðîôèëü. Ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé ïðîãðàì-
ìû «Faceanalyzer» áûëè èçìåðåíû çíà÷åíèÿ îáùåïðèíÿòûõ è âíîâü ïðåäëîæåííûõ ïàðàìåòðîâ ëèöà (îá-
ùåå êîëè÷åñòâî ïîêàçàòåëåé ñîñòàâèëî 7). Äàëåå èç áûëè ñôîðìèðîâàíû áàçû äàííûõ äëÿ äàëüíåéøåé
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè, êîòîðàÿ ñîñòîÿëà èç íåñêîëüêèõ ýòàïîâ. Íà ïåðâîì ýòàïå îñóùåñòâëÿëè ðàñ÷åò
îáúåìà âûáîðêè, ïðîâåðêó çàêîíà ðàñïðåäåëåíèÿ íà íîðìàëüíîñòü, ñðàâíåíèå âåëè÷èí äâóõ ñðåäíèõ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû “MedStat”. Çàòåì ñëåäîâàëè êîððåëÿöèîííûé è ðåãðåññèîííûé àíàëèçû, êîòî-
ðûå ïðîâîäèëèñü ïðè ïîìîùè ïðîãðàììû “STATISTIÑA 5.11”.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ðàñïðåäåëåíèå äàííûõ êîëè÷åñòâåííûõ ïàðà-
ìåòðîâ ëèöà íå îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíîãî íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p>=0,1 (ð – óðîâåíü çíà÷èìîñòè îòëè-
÷èé, çäåñü è äàëåå ïî òåêñòó), èñêëþ÷åíèå ëèøü ñîñòàâèë òàêîé ïàðàìåòð êàê ãëóáèíà ãëàçà (ÐÎ), ðàñïðå-
äåëåíèå äàííûõ êîòîðîãî îòëè÷àåòñÿ îò íîðìàëüíîãî íà óðîâíå çíà÷èìîñòè p=0,032. Àíàëèçèðóÿ ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû îïðåäåëèëè, ÷òî DLN:PAN=1:0,65, ãäå äëèíà íîñà – (DLN)=40,6±1,4 (M±m) ìì, ïðî-
åêöèÿ êîí÷èêà íîñà - (PAN)=26,5±0,49 (M±m) ìì, à â ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ ýòî ñîîòíîøåíèå ñîñòàâëÿåò
1: 0,67. Äëèíà íîñà ñîîòâåòñòâóåò îäíîé òðåòè âûñîòû, è îò íàçèîíà äî ñóáíàçàëå — 43% ðàññòîÿíèþ îò
íàçèîíà äî ìåíòîíà. Ñðàâíåíèå çíà÷åíèé ñðåäíèõ äâóõ íåçàâèñèìûõ âûáîðîê ïî êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà
óñòàíîâèëî, ÷òî îòëè÷èÿ ÿâëÿþòñÿ çíà÷èìûìè òîëüêî äëÿ ïðîåêöèè êîí÷èêà íîñà, äëÿ îñòàëüíûõ ïàðà-
ìåòðîâ îíè íå ÿâëÿþòñÿ çíà÷èìûìè. Â ðåçóëüòàòå êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà áûëè âûÿâëåíû ñèëüíûå çà-
âèñèìîñòè ìåæäó òàêèìè ïàðàìåòðàìè êàê äëèíà è âûñîòà íîñà, âåëè÷èíà ãëóáèíû ãëàçà çàâèñèò îò  âûñî-
òû íîñà, çíà÷åíèå ãëóáèíû ðîòîâîé ùåëè êîððåëèðóåò ñ ïîêàçàòåëåì ãëóáèíû ïîäáîðîäêà.

Âûâîäû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû îñíîâíûå çàêîíîìåðíîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ëèöà ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 16 äî 20 ëåò èìåþùèõ ÿðêî âûðàæåííûå âíåøíèå ïðè-
çíàêè åâðîïåîèäíîé ðàñû. Ïðèìåíåíèå èçáðàííûõ ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ïîçâîëèò ñóùåñòâåí-
íî óïðîñòèòü ïðîöåññ àíàëèçà ïðîïîðöèé ëèöà, à ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ðåøå-
íèþ íàó÷íûõ è ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷ â îáëàñòè ïëàñòè÷åñêîé è ðåêîíñòðóêòèâíîé õèðóðãèè, à òàêæå ïðè
ïëàíèðîâàíèè êîñìåòè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé.

Ìåëüíè÷åíêî Â.Â. , Òîõòàìûøåâà Å.Î.

ÀÍÀÒÎÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÂÓÕÊÀÌÅÐÍÛÕ ÑÅÐÄÅÖ
Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет
Кафедра анатомии человека, зав. кафедрой – проф. Кирьякулов Г.С., науч. руководитель – проф. Васильев В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâèòü îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ïðåäñåðäèé è æåëóäî÷êîâ ïðè äâóõêàìåðíûõ
ñåðäöàõ ó íîâîðîæäåííûõ äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Èññëåäîâàíû 6 ïðåïàðàòîâ ñåðäå÷íî-ëåãî÷íûõ êîìïëåêñîâ íîâîðîæäåííûõ äå-
òåé ñ äâóõêàìåðíûìè ñåðäöàìè ñ ïðèìåíåíèåì òðàäèöèîííûõ ìåòîäîâ àíàòîìè÷åñêîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû.  Âî âñåõ ñëó÷àÿõ îòìå÷àëè íàëè÷èå ãèïîïëàçèè âîñõîäÿùåé ÷àñòè è äóãè àîðòû, êîòîðàÿ
ñîåäèíÿëàñü ñ îòêðûòûì àðòåðèàëüíûì ïðîòîêîì. Ïîñëåäíèé îòõîäèë îò ðàñøèðåííîãî ëåãî÷íîãî ñòâîëà è
ïðîäîëæàëñÿ â ãðóäíóþ ÷àñòü àîðòû. Ïðèñóòñòâîâàëè âñå ïðèçíàêè íåäîðàçâèòèÿ ëåâûõ ïðåäñåðäèÿ è æåëó-
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äî÷êà. Ìåæïðåäñåðäíàÿ ïåðåãîðîäêà îòñóòñòâîâàëà, à ñòåíêè êàìåðû èìåëè àíàòîìè÷åñêèå ïðèçíàêè ïðà-
âîãî ïðåäñåðäèÿ. Ïîëûå è ëåãî÷íûå âåíû âïàäàëè â îáùóþ ïðåäñåðäíóþ ïîëîñòü. ×àùå ïðèñóòñòâîâàëî îäíî
ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâîå îòâåðñòèå, êîòîðîå ñîåäèíÿëî îáùåå ïðåäñåðäèå ñ æåëóäî÷êîâîé êàìåðîé, èìåþ-
ùåé àíàòîìè÷åñêèå ïðèçíàêè ïðàâîãî æåëóäî÷êà. Åäèíûé ïðåäñåðäíî-æåëóäî÷êîâûé êëàïàí ïî ñòðîåíèþ
ÿâëÿëñÿ òðåõñòâîð÷àòûì êëàïàíîì ñ èçìåí¸ííîé òîïîãðàôèåé ñâîèõ ñòâîðîê. Âûõîä èç ïîëîñòè åäèíîãî
æåëóäî÷êà îñóùåñòâëÿëñÿ â ðàñøèðåííûé àðòåðèàëüíûé êîíóñ è äàëåå â óñòüå ëåãî÷íîãî ñòâîëà. Ëåãî÷íûé
êëàïàí ñîñòîÿë èç òð¸õ ïîëóëóííûõ çàñëîíîê. Êðîâîñíàáæåíèå ñåðäöà îñóùåñòâëÿëîñü ÷åðåç ãèïîïëàçèðî-
âàííóþ àîðòó, îò êîòîðîé îòõîäèëà îäíà èëè äâå âåíå÷íûå àðòåðèè. Â îäíîì íàáëþäåíèè ïðèñóòñòâîâàë
äâóõñòâîð÷àòûé êëàïàí, à åäèíàÿ êàìåðà èìåëà àíàòîìè÷åñêèå ïðèçíàêè ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Âûâîäû. Äâóõêàìåðíûå ñåðäöà äåòåé ôîðìèðóþòñÿ â ñâÿçè ñ ýìáðèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâè-
òèÿ ÷àùå ëåâûõ îòäåëîâ îðãàíà.

Samee Mah’d F. Al-Musa, Mahniboroda A. V., Remezov D. V.

MORPHOMETRIC CHARACTERISTICS OF  INTRASPLENIC VEIN NETWORK
OF WOMEN IN THEIR SECOND PERIOD OF MATURE AGE

Donetsk National Medical University, M. Gorkiy
Department  of human anatomy, the head 
 prof. G.S. Kir’yakulov, head Scientist 
 Shay A.M.

The purpose of our investigation was to study topologic characteristics of Intrasplenic vein network .

Material and research methods We have studied a corrosive model of Splenic veins of 8 women aging between 35
and 56 years of age who died unexpectedly. The length (L) and diameter of 1149 vascular segments have been measured,
i.e. The distance between two division’s were measured. The major and minor vessels of the distal line (dmax, dmin)
and the vessel of the proximal line (D) were measured.

Results. After the investigation was completed, the ratio of the diameters, the factor of the vessel shape (FF –
D/L), coefficients: of multiplication (CM), division (K - dmin /D), asymmetry (K1 – dmax /dmin). Results were
statistically prepared and correlation was established for dependences with an index more than 0.75 approximation is
set: 1) For D and dmax: y = 0.170e0.854x , R

 
2 = 0.622 2) For dmax and dmin y = 0.012õ2 +0.471õ+0.059 , R

 
2 = 0,606.

Conclusions. Dependences are exposed between absolute and derivative indexes, authenticity of these
dependences is set. The  results must be taken into account during construction of mathematical models of Intraspleen
vascular network.

Áåðäíèêîâ Ì.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÊËÅÒ×ÀÒÊÈ ÇÀÁÐÞØÈÍÍÎÃÎ ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ
È ÈÕ ÑÂßÇÜ Ñ ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии, зав. каф. и науч. руков. 
 проф. Антипов Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâëåíèå âàðèàíòîâ ñèíòîïèè ÿè÷êîâûõ âåí â çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå ñ
ó÷åòîì îñîáåííîñòåé ôîðìèðîâàíèÿ êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ óêàçàííîé îáëàñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì ÿâèëèñü 136 òðóïîâ ìóæ÷èí: 116 ñ ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿåìûì âà-
ðèêîöåëå õîòÿ áû ñ îäíîé èç ñòîðîí è 20 ñîñòàâèëè êîíòðîëüíóþ ãðóïïó. Ðàáîòà âûïîëíåíà íà áàçå êàôåä-
ðû îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè è Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèí-
ñêîé ýêñïåðòèçû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ ïðåïàðèðîâàíèÿ è ìîðôîìåòðèè.

Ðåçóëüòàòû. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íàëè÷èÿ âàðèêîöåëå èìåëî ìåñòî áûòü ñîõðàíåíèå áðûæååê ñëå-
ïîé, âîñõîäÿùåãî è íèñõîäÿùåãî îòäåëîâ ïîïåðå÷íî-îáîäî÷íîé êèøêè, ïðè ýòîì, ñîîòâåòñòâåííî,  îò-
ñóòñòâîâàëà ôàñöèÿ Òîëüäòà. Â ðÿäå íàáëþäåíèé, ÿè÷êîâàÿ âåíà ïðîõîäèëà â åäèíîì ôàñöèàëüíîì ôóòëÿ-
ðå ñ ìî÷åòî÷íèêîì. Â ðàìêàõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ïðè îòñóòñòâèè âàðèêîöåëå, â ïðåâàëèðóþùåì ÷èñëå
ñëó÷àåâ ÿè÷êîâûå âåíû ïðîõîäèëè â òîëùå ñôîðìèðîâàííûõ fasciae retrocolicae, ôèêñèðóÿñü ê íèì ñâîè-
ìè ôóòëÿðàìè, èëè æå, ïðè îòñóòñòâèè ôàñöèé – â åäèíîì ôàñöèàëüíîì ôóòëÿðå ñ ìî÷åòî÷íèêîì.

Âûâîäû. 1) Â ðàìêàõ ýòèîïàòîãåíåçà âàðèêîöåëå èìåþòñÿ êîððåëÿöèè ñ îáíàðóæåííûìè îñîáåííîñ-
òÿìè ôîðìèðîâàíèÿ êëåò÷àòêè çàáðþøèííîãî  ïðîñòðàíñòâà  è åãî ôàñöèåé Òîëüäòà; 2) fascia retrocolica
îáåñïå÷èâàåò íàäåæíóþ ôèêñàöèþ ÿè÷êîâîé âåíû, ó÷àñòâóÿ â ðåãóëÿöèè êðîâîîòòîêà èç ìîøîíêè, ïðè
ñîêðàùåíèè ìûøö ïîÿñíè÷íîé îáëàñòè; 3) ðîëü ôàñöèè Òîëüäòà ïðè îòñóòñòâèè îêîëîîáîäî÷íîãî ïðî-
ñòðàíñòâà, ìîæåò âûïîëíÿòü ôàñöèàëüíûé ôóòëÿð ìî÷åòî÷íèêà.

Áåðäíèêîâ Ì.À.

ÊÎËËÀÒÅÐÀËÈ VV. TESTICULARIS Â ÏÀÒÎÃÅÍÅÇÅ ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии, зав. каф. и научный руководитель 
 проф. Антипов Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ðîëè àíàñòîìîçîâ vv. testicularis â ôîðìèðîâàíèè âàðèêîöåëå, èõ çíà-

÷èìîñòü â âîçíèêíîâåíèè íåóäà÷ ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè äàííîé ïàòîëîãèè.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì ÿâèëèñü 116 òðóïîâ ìóæ÷èí ñ ïàëüïàòîðíî îïðåäåëÿåìûì âàðèêî-
öåëå õîòÿ áû ñ îäíîé èç ñòîðîí. Ðàáîòà âûïîëíåíà íà áàçå êàôåäðû îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è òîïîãðàôè-
÷åñêîé àíàòîìèè è Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìå-
òîäîâ ïðåïàðèðîâàíèÿ è ìîðôîìåòðèè.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû âñå âûÿâëåííûå êîëëàòåðàëè ÿè÷êîâûõ âåí áûëè ïîäåëåíû
óñëîâíî íà 2 ãðóïïû: êàâà-êàâàëüíûå è ïîðòî-êàâàëüíûå. Êàâà-êàâàëüíûå äåëèëèñü ïî óðîâíÿì: 1) ïðåä-
êàíàëüíûå – ñ ïîâåðõíîñòíîé íàä÷ðåâíîé âåíîé, ïîâåðõíîñòíîé âåíîé îãèáàþùåé ïîäâçäîøíóþ êîñòü è
ñ èñòîêàìè áîëüøîé ñêðûòîé âåíû; 2) êàíàëüíûå – ñ êðåìàñòåðíîé, íèæíåé íàä÷ðåâíîé âåíàìè, âåðõíåé
ìî÷åïóçûðíîé, çàïèðàòåëüíîé âåíàìè, ãëóáîêîé âåíîé îãèáàþùåé ïîäâçäîøíóþ êîñòü; 3) ïîëîñòíûå – ñ
ïîÿñíè÷íî-ïîäâçäîøíîé, ïîÿñíè÷íûìè, íèæíåé äèàôðàãìàëüíîé âåíàìè. Ïîðòî-êàâàëüíûå áûëè óñ-
ëîâíî ïîäåëåíû íà 1) äèñòàëüíûå – ñ ñèñòåìîé íèæíåé áðûæåå÷íîé âåíû è 2) ïðîêñèìàëüíûå – ñ ñåëåçå-
íî÷íîé è âåðõíåé áðûæåå÷íîé âåíàìè.

Âûâîäû. 1) Ìíîæåñòâî ïðåäêàíàëüíûõ è êàíàëüíûõ àíàñòîìîçîâ ÿè÷êîâûõ âåí îáúÿñíÿåò âûñîêóþ
ñïîñîáíîñòü êîìïåíñèðîâàòü êðîâîîòòîê èç ìîøîíêè ïðè âàðèêîöåëå; 2) ñâÿçü íàðóæíîé è âíóòðåííåé
ñèñòåì êîëëåêòîðîâ îòòîêà èç ìîøîíêè îñóùåñòâëÿåòñÿ, êðîìå v. cremasterica, è ÷åðåç äðóãèå êîëëàòåðàëè;
3) â 12,1 % ñëó÷àåâ íåäîðàçâèòèå ïðåäêàíàëüíûõ àíàñòîìîçîâ êîñâåííî îáúÿñíÿåò íåóäà÷è ïðè îïåðàòèâ-
íîì ëå÷åíèè âàðèêîöåëå.

Ãàâðèëîâ À.Î.

ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÅÄÏÎÑÛËÊÈ ÐÀÇÂÈÒÈß ÎÂÀÐÈÎÖÅËÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. Горького
Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии,

зав. кафедрой – проф. Антипов Н.В., науч. руководитель – асс. Войтенко С.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè ìîðôîãåíåçà ñîñóäîâ ïîëîñòè æèâîòà è ìàëîãî òàçà, âå-

äóùèå ê ôîðìèðîâàíèþ îâàðèîöåëå êàê ïàòîëîãèè, îáóñëàâëèâàþùåé ðàçâèòèå ðÿäà ñåðüåçíûõ ãèíåêîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîáëåì, â òîì ÷èñëå, áåñïëîäèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû:  Îáúåêòàìè ÿâèëèñü 47 íàòèâíûõ òðóïîâ æåíñêîãî ïîëà. Äîñòóï îñóùåñòâëÿëñÿ
ñåðåäèííîé ëàïàðîòîìèåé, ïðîèçâåäåííîé îò ìå÷åâèäíîãî îòðîñòêà äî ëîáêîâîãî ñèìôèçà. Îöåíèâàëèñü
ñèíòîïèÿ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ìàëîãî òàçà, êîíñèñòåíöèÿ è ðàçìåðû ÿè÷íèêîâ, íàëè÷èå èëè îòñóò-
ñòâèå áðûæåéêè âîñõîäÿùåãî è íèñõîäÿùåãî îòäåëîâ îáîäî÷íîé êèøêè.  Ïðîñëåæèâàëèñü õîä v. ovarica, äî
ïðîíèêíîâåíèÿ â paracolon, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè åå àíàñòîìîçîâ, ìåñòî âïàäåíèÿ â ìàãèñòðàëüíóþ âåíó.

Ðåçóëüòàòû: Âîñõîäÿùèé îòäåë îáîäî÷íîé êèøêè â 39 ñëó÷àÿõ (82,9%) ðàñïîëàãàëñÿ ìåçîïåðèòîíåàëü-
íî, è â äàííîì ñëó÷àå íàáëþäàëàñü ôàñöèÿ Òîëüäòà, ñ êîòîðîé v. ovarica dextra áûëà ñâÿçàíà ñâîèì ôàñöèàëü-
íûì ôóòëÿðîì. Òàêèå æå ðåçóëüòàòû áûëè âûÿâëåíû  ïðè èññëåäîâàíèè íèñõîäÿùåãî îòäåëà îáîäî÷íîé
êèøêè. Â ñëó÷àÿõ èíòðàïåðèòîíåàëüíîãî ðàñïîëîæåíèÿ âûøåóêàçàííûõ îòäåëîâ òîëñòîé êèøêè íàáëþäà-
ëîñü îòñóòñòâèå ôàñöèè Òîëüäòà è, êàê ñëåäñòâèå, ïðîõîæäåíèå îáåèõ ÿè÷íèêîâûõ âåí â ñîáñòâåííî çàáðþ-
øèííîì ïðîñòðàíñòâå. Ëåâûé ÿè÷íèê â 12 ñëó÷àÿõ (25,5%) áûë óâåëè÷åí, ïàñòîçíî èçìåíåí, â 1 ñëó÷àå (2,12%)
îí áûë êàìåíèñòîé ïëîòíîñòè, êèñòîçíî èçìåíåí. Â 5 ñëó÷àÿõ (10,6%) òàêèå èçìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü è â
ïðàâîì ÿè÷íèêå. Â 3-õ ñëó÷àÿõ (6,3%) áûëè èçìåíåíû îáà ÿè÷íèêà. Â 30 ñëó÷àÿõ (63,8%) v. ovarica sinistra
ïðîõîäèëà â ëåâîì paracolon è íå áûëà âàðèêîçíî ðàñøèðåíà. Â 17 ñëó÷àÿõ (36,2%) îíà ðàñïîëàãàëàñü  â ñîá-
ñòâåííî çàáðþøèííîì ïðîñòðàíñòâå, îòìå÷àëèñü ðåçêîå óâåëè÷åíèå åå äèàìåòðà, èçâèëèñòîñòü õîäà. Âî âñåõ
íàáëþäåíèÿõ äàííàÿ âåíà èìåëà ìíîæåñòâåííûå àíàñòîìîçû ñ ïîÿñíè÷íûìè âåíàìè, â 30 ñëó÷àÿõ (63,8%) –
ñ íèæíåé áðûæåå÷íîé âåíîé, â 12 ñëó÷àÿõ (25,5%) – ñ âåðõíåé ÿãîäè÷íîé. Â 36 ñëó÷àÿõ (76,6%) v. ovarica
sinistra âïàäàëà â ïî÷å÷íóþ âåíó, ïðè ýòîì â 9 ñëó÷àÿõ (19,1%) îíà èìåëà àíàñòîìîç ñ âåðõíåé áðûæåå÷íîé
âåíîé,  â 17 ñëó÷àÿõ (36,1%) — ñ  ñåëåçåíî÷íîé âåíîé. Â 10 ñëó÷àÿõ (58,8%) ÿè÷íèêîâàÿ âåíà èìåëà àíàñòîìîç
ñ ïî÷å÷íîé âåíîé, ïðè ýòîì îñíîâíîé ñòâîë ñîñóäà âïàäàë â ñåëåçåíî÷íóþ âåíó, à â îäíîì ñëó÷àå – â âåðõ-
íþþ áðûæåå÷íóþ âåíó. Â 6 ñëó÷àÿõ (12,7%) îíà âïàäàëà â ïî÷å÷íóþ âåíó è îò ïðîòèâîïîëîæíîé îêðóæíîñòè
ïîñëåäíåé îòõîäèëà àíàñòîìîòè÷åñêàÿ âåòâü ñ ñåëåçåíî÷íîé âåíîé êàê íåïîñðåäñòâåííîå ïðîäîëæåíèå v.
ovaricae sinistrae. V. ovarica dextra  â 41 ñëó÷àå (87,2%) ðàñïîëàãàëàñü â ïðàâîì paracolon, åå ôàñöèàëüíûé ôóò-
ëÿð áûë ïëîòíî ôèêñèðîâàí ê ôàñöèè Òîëüäòà, âûÿâëÿëèñü àíàñòîìîçû ñ âåðõíåé áðûæåå÷íîé, 3-é è 4-é
ïîÿñíè÷íûìè âåíàìè. Â 6 ñëó÷àÿõ (12,7%) ïðàâàÿ ÿè÷íèêîâàÿ âåíà èìåëà, ïî àíàëîãèè ñ ëåâîé, âàðèêîçíîå
ðàñøèðåíèå ñòåíêè è èçâèòîé õîä. Â 33 ñëó÷àÿõ (70,2%) äàííûé ñîñóä, â ïðåäåëàõ ñîáñòâåííî çàáðþøèííîãî
ïðîñòðàíñòâà, âïàäàë â íèæíþþ ïîëóþ âåíó íà óðîâíå L

3
-L

4
. Â 6 ñëó÷àÿõ (12,7%) v. ovarica dextra âïàäàëà â

íèæíþþ ïîëóþ âåíó íà óðîâíå L
1
, â 5 ñëó÷àÿõ (10,6%) — â ïî÷å÷íóþ âåíó. Â 3 ñëó÷àÿõ (6,3%) îòìå÷åíî åå

âïàäåíèå â âåðõíþþ áðûæåå÷íóþ âåíó è íàëè÷èå, ïðè ýòîì, àíàñòîìîçà ñ ïî÷å÷íîé âåíîé.

Âûâîä: V. ovarica dextra ìîæåò âïàäàòü â íèæíþþ ïîëóþ âåíó âïëîòü äî óðîâíÿ L
1
, â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ –

â ïî÷å÷íóþ è âåðõíþþ áðûæåå÷íóþ âåíû. Ïðè äèàãíîçå îâàðèîöåëå ÷àñòî îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè íåçàâåð-
øåííîãî ïîâîðîòà Ëåääà. Îòìå÷åíî íàëè÷èå àíàñòîìîçîâ ñ ïîÿñíè÷íûìè, íèæíåé è âåðõíåé áðûæåå÷-
íûìè è ñåëåçåíî÷íîé âåíàìè.
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Äðåìèíà È.È.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÒÐÎÅÍÈß ÔÅÒÀËÜÍÎÃÎ ÒÀÇÀ Ó ÆÅÍÙÈÍ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии,
зав. кафедрой  
 проф. Антипов Н.В., науч. руководитель 
 доц. Зарицкий А. Б.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ ñîõðàíèâøåãî ýìáðèîíàëüíîå ñòðîåíèå (ôåòàëü-
íîãî) òàçà ó æåíùèí, çíà÷èìûå ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà 56 òðóïàõ æåíùèí, óìåðøèõ â âîçðàñòå 28-76 ëåò,
íà áàçå Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû. Áûë èñïîëüçîâàí ìåòîä ìàêðî-
ñêîïè÷åñêîãî ïðåïàðèðîâàíèÿ  òðóïîâ ñ ïîñëåäóþùåé ìîðôîìåòðèåé èññëåäîâàííûõ ñòðóêòóð.

Ðåçóëüòàòû: Â 8 ñëó÷àÿõ (14,3 %) èç îáùåãî ÷èñëà  ðàññìîòðåííûõ íàáëþäåíèé áûëè âûÿâëåíû çíà÷è-
òåëüíûå îòëè÷èÿ â ñòðîåíèè  ìàëîãî òàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ  îïèñàííûìè â êëàññè÷åñêèõ èñòî÷íèêàõ. Ïðè
ýòîì  îáðàùàëè íà ñåáÿ âíèìàíèå îñîáåííîñòè õîäà áðþøèíû, à èìåííî îòìå÷àëîñü, ÷òî ñèãìîâèäíàÿ
êèøêà ïðè ïåðåõîäå â ïðÿìóþ â íàäàìïóëÿðíîì îòäåëå èìåëà áðûæåéêó. Äóãëàñîâî ïðîñòðàíñòâî èìåëî
òàê æå ïðèñòåíî÷íî-ìàòî÷íîå óãëóáëåíèå. Êðîìå òîãî, áðþøèíà ñïóñêàëàñü ïî çàäíåé ñòåíêå ìàòêè è
âëàãàëèùà âïëîòü äî ïðîìåæíîñòè, ÷òî ïîçâîëÿëî ïðîïàëüïèðîâàòü ÷åðåç íåå m. levator ani. Àïîíåâðîç
Äåíîíâèëüå-Ñàëèùåâà ñ øèðîêîé ñâÿçêîé ìàòêè ôîðìèðîâàë óãëóáëåíèå, êîòîðîå â 2 ñëó÷àÿõ  (3,6%) òàê-
æå áûëî ðàçäåëåíî ìàòî÷íî-âëàãàëèùíî-ïðÿìîêèøå÷íîé ñâÿçêîé íà ïðàâûé è ëåâûé îòäåëû. Ïóçûðíî-
ìàòî÷íîå óãëóáëåíèå áûëî ìåíåå âûðàæåíî, ÷åðåç áðþøèíó ïî ïåðåäíåé ñòåíêå âëàãàëèùà ïàëüïèðîâà-
ëàñü ãëóáîêàÿ ìûøöà ïðîìåæíîñòè.

Âûâîäû: 1) Ðàññìîòðåííûå îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ æåíñêîãî òàçà èìåþò ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå â àá-
äîìèíàëüíîé õèðóðãèè; 2) âûÿâëåííûå óãëóáëåíèÿ ÿâëÿþòñÿ âîçìîæíûìè èñòî÷íèêàìè ôîðìèðîâàíèÿ
âíóòðåííèõ ãðûæ ñ óùåìëåíèåì ïåòåëü òîíêîé êèøêè è ôîðìèðîâàíèåì êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Åðìèëîâ Ñ.Ã.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÕÈÐÓÐÃÈß: ÈÑÒÎÐÈß ÐÀÇÂÈÒÈß,
ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ

Донецкий национальний медицинский университет им. М.Горького
Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии, зав. кафедрой и научный руководитель  – проф. Антипов Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îñâåòèòü èñòîðè÷åñêèå àñïåêòû ðàçâèòèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäèê ïðîâåäå-
íèÿ õèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíî ñâûøå 20-òè ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, îòîáðàæàþùèõ îñî-
áåííîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè.

Ðåçóëüòàòû. Ëàïàðîñêîïèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç îñíîâíûõ ñîâðåìåííûõ è ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ äèàã-
íîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, à òàêæå âèäîì õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè íà âíóòðåííèõ îðãàíàõ. Íàçâàíèå
«ëàïàðîñêîïèÿ» ïðîèñõîäèò îò äâóõ ãðå÷åñêèõ ñëîâ laparo - æèâîò è skopeo – ñìîòðåòü. Êàê ìåòîä õèðóðãè-
÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà è äèàãíîñòèêè, ëàïàðîñêîïèÿ ïîÿâèëàñü ñîâñåì íåäàâíî. Ñîâðåìåííàÿ ìåòîäèêà
ýíäîñêîïèè áåðåò íà÷àëà â 1805 ãîäó êîãäà Áîççèíè è àêóøåð èç Ôðàíêôóðòà íà÷àëè èñïîëüçîâàòü ñâåò
ñâå÷åê íàïðàâëåííûé â òðóáêó äëÿ ðåâèçèè óðåòðû è âëàãàëèùà. Â 1938 ãîäó ßíîø  Âåðåø  èç  Âåíãðèè
ðàçðàáîòàë  áåçîïàñíóþ  è  ñíàáæåííóþ ïðóæèííûì îáòóðàòîðîì èãëó äëÿ íàëîæåíèÿ  ïíåâìîïåðèòîíåó-
ìà. Èñòîêîì ñîâðåìåííîé ëàïàðîñêîïèè ñëåäóåò ñ÷èòàòü øêîëó ïðîôåññîðà Êóðòà Çåììà. Ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì áûëî ñîçäàíî è âíåäðåíî â ïðàêòè÷åñêóþ ðàáîòó áîëüøèíñòâî ñîâðåìåííûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ
èíñòðóìåíòîâ. Â 1977 ã. Äå Êîê âïåðâûå íà÷àë âûïîëíÿòü ëàïàðîñêîïè÷åñêèå àïïåíäýêòîìèè. Â 1987 ã.
õèðóðã Ôèëèï Ìóðå âïåðâûå âûïîëíèë ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ õîëåöèñòýêòîìèþ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëàïà-
ðîñêîïèÿ àêòèâíî èñïîëüçóåòñÿ âî âñåõ õèðóðãè÷åñêèõ îòðàñëÿõ ìåäèöèíû.

Âûâîäû. Ëàïàðîñêîïè÷åñêèå ìåòîäèêè – ñàìûå «ìîëîäûå» è ñàìûå ïåðñïåêòèâíûå â ñîâðåìåí-
íîé ìåäèöèíå, óìåíüøàþùèå ðèñê îñëîæíåíèé è óâåëè÷èâàþùèå ïðîäîëæèòåëüíîñòü è êà÷åñòâî
æèçíè ïàöèåíòîâ.

Æóêîâ À. Ñ.

ÀÏÏÅÍÄÝÊÒÎÌÈß Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÁËÈÇÊÎÃÎ ÐÀÑÏÎËÎÆÅÍÈß ÎÑÍÎÂÀÍÈß
×ÅÐÂÅÎÁÐÀÇÍÎÃÎ ÎÒÐÎÑÒÊÀ Ê ÒÅÐÌÈÍÀËÜÍÎÌÓ ÎÒÄÅËÓ ÏÎÄÂÇÄÎØÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра топографической анатомии и оперативной хирургии, зав. – проф. Антипов Н. В.,

научный руководитель – доц. Зарицкий А.Б.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè âûïîë-

íåíèè àïïåíäýêòîìèè â óñëîâèÿõ áëèçêîãî ðàñïîëîæåíèÿ îñíîâàíèÿ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà (Î×Î) ê
òåðìèíàëüíîìó îòäåëó ïîäâçäîøíîé êèøêè (ÒÎÏÊ).



12 Матеріали 74
го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà 84 íåôèêñèðîâàííûõ òðóïàõ íà áàçå Äîíåöêîãî îáëà-
ñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû è 12 ôèêñèðîâàííûõ – íà áàçå êàôåäðû îïåðàòèâíîé õèðóð-
ãèè è òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè ÄîíÍÌÓ ïóòåì ïðåïàðèðîâàíèÿ, ìîðôîìåòðèè è ôîòîãðàôèðîâàíèÿ, à òàêæå
ïóò¸ì êëèíè÷åñêîé àïðîáàöèè íà áàçå Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî êîëîïðîêòîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå íàøèõ òîïîãðàôîàíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áûëî âûÿâëåíî, ÷òî â 20 ñëó-
÷àÿõ  (21 %) Î×Î ðàñïîëàãàëîñü íà óäàëåíèè ìåíåå 1 ñì îò ÒÎÏÊ, à â 8 ñëó÷àÿõ (8,3 %) - ìåíåå 0,5 ñì.
Äàííûå òîïîãðàôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïðèâåëè áû ê äåôîðìàöèè áàóãèíèåâîé çàñëîíêè è âîçíèêíîâå-
íèþ äèñáàêòåðèîçîâ ëèáî íèçêîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè â ñëó÷àå âûïîëíåíèÿ àïïåíäýêòîìèè êëàñ-
ñè÷åñêèì ïîãðóæíûì ñïîñîáîì. Äàííûå îáñòîÿòåëüñòâà ïðèâåëè íàñ ê íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ íîâîãî
ñïîñîáà àïïåíäýêòîìèè (ïàòåíò ¹67242)  ïóòåì îòêàçà îò  êèñåòíîãî è Z-îáðàçîãî øâîâ ñ çàìåíîé èõ íà
øîâ Ìàòåøóêà (íàêëàäûâàåìûé íà êóëüòþ ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà) è ñåðî-ñåðîçíûé øîâ ïî îðèãèíàëü-
íîé ìåòîäèêå (íàêëàäûâàåìûé ïîâåðõ ïåðâîãî íà êóïîë ñëåïîé êèøêè) ñ óçëàìè âíóòðè øâà. Äîïîëíè-
òåëüíûì ïðåèìóùåñòâîì  äàííîé ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ òàêæå èñïîëüçîâàíèå êóëüòè áðûæåéêè ÷åðâåîáðàç-
íîãî îòðîñòêà äëÿ  äîïîëíèòåëüíîé ïåðèòîíåçàöèè ëèíèè øâà.

Âûâîäû.  Ïîñêîëüêó â 8,3 % ñëó÷àåâ Î×Î ðàñïîëàãàåòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ÒÎÏÊ è
äåëàåò íåâîçìîæíûì âûïîëíåíèå àïïåíäýêòîìèè êëàññè÷åñêèì ïîãðóæíûì ñïîñîáîì, òî ïðåäëîæåííàÿ
íàìè ìåòîäèêà ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ðàöèîíàëüíîé, ïîñêîëüêó îáåñïå÷èâàåò  ïðîôèëàêòèêó ïîñëåîïåðàöè-
îííûõ îñëîæíåíèé ñâÿçàííûõ ñ äåôîðìàöèåé áàóãíèåâîé çàñëîíêè (ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîãðóæíûì ñïîñî-
áîì) è ðàçâèòèåì ñïàå÷íîé áîëåçíè âñëåäñòâèå îáèëüíîãî äåñåðîçèðîâàíèÿ (ïî ñðàâíåíèþ ñ ìåòîäàìè
èñïîëüçóþùèìè ýëåêòðîêîàãóëÿöèþ).

Êàðòàâöåâà Ê.Ã., Çàõàðîâà Ë.À.

ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈß ÎÐÃÀÍÎÂ È ÒÊÀÍÅÉ: ÄÎÑÒÈÆÅÍÈß È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

 Кафедра топографической анатомии и оперативной хирургии, зав. каф.  и  науч. руков. – проф. Антипов Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü èñòîðè÷åñêèå ïðåäïîñûëêè, ìèðîâîé îïûò äîñòèæåíèé è ïåðñïåêòèâû

ñîâðåìåííîé òðàíñïëàíòîëîãèè îðãàíîâ è òêàíåé, à òàêæå èññëåäîâàòü îñíîâíûå ïðîáëåìû ýòîãî íàïðàâ-
ëåíèÿ â ìåäèöèíñêîé íàóêå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü àâòîáèîãðàôè÷åñêèå, àðõèâíûå äàííûå è
ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè.

Ðåçóëüòàòû. Ïîÿâëåíèå òðàíñïëàíòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ äîñòèæåíèé ñîâðåìåííîé ìå-
äèöèíñêîé íàóêè. Ýòîìó ñïîñîáñòâîâàëè ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè èììóíîëîãèè, ôèçèîëî-
ãèè, óñïåøíûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ êàê ó íàñ â ñòðàíå, òàê è çà ðóáåæîì, à òàêæå óñïåõè ñîâðå-
ìåííîé àíåñòåçèîëîãèè è ðåàíèìàòîëîãèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òðàíñïëàíòîëîãèÿ çàíÿëà äîñòîéíîå ìåñòî â
ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå è ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî ëå÷èòü ÷ðåçâû÷àéíî òÿæåëóþ êàòåãîðèþ áîëüíûõ, êîòîðûå
ðàíåå ñ÷èòàëèñü áåñïåðñïåêòèâíûìè. Òðàíñïëàíòîëîãèÿ îðãàíîâ ñòàëà îáîñíîâàííûì ðóòèííûì ìåòîäîì
âûáîðà ëå÷åíèÿ øèðîêîãî êðóãà çàáîëåâàíèé ñ íåîáðàòèìîé èëè ïîëíîé óòðàòîé ôóíêöèé òîãî èëè èíîãî
îðãàíà. Íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè, òðàíñïëàíòîëîãèÿ èìååò òàêèå íàïðàâëåíèÿ, êàê: àóòîò-
ðàíñïëàíòàöèÿ,  èçîòðàíñïëàíòàöèÿ, àëëîòðàíñïëàíòàöèÿ è êñåíîòðàíñïëàíòàöèÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ, â Óê-
ðàèíå è çà ðóáåæîì ïîëó÷èëî ðàñïðîñòðàíåíèå êëåòî÷íîå è òêàíåâîå êóëüòèâèðîâàíèå, ïîñðåäñòâîì êîòîðîãî in
vitro îòäåëüíûå êëåòêè (èëè åäèíñòâåííàÿ êëåòêà) ïðîêàðèîò è ýóêàðèîò èñêóññòâåííî âûðàùèâàþòñÿ â êîíò-
ðîëèðóåìûõ óñëîâèÿõ. Öåííîñòü êëåòî÷íîé òåðàïèè â òîì, ÷òî îíà ýôôåêòèâíà äàæå òîãäà, êîãäà äðóãèå ìåòî-
äû íå ñïîñîáíû ïîìî÷ü áîëüíîìó, è â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, ïî ñóòè, ÿâëÿåòñÿ ïåðåñàäêîé îðãàíà. Îäíàêî, íå
ñìîòðÿ íà îãðîìíûé îïûò ìèðîâûõ äîñòèæåíèé è ïåðñïåêòèâû, îòêðûâàþùèåñÿ â îáëàñòè òðàíñïëàíòîëî-
ãèè, îñòàþòñÿ íåðåøåííûìè ìíîæåñòâî ïðîáëåì: ìåäèöèíñêèå, ñîöèàëüíûå , ýòè÷åñêèå è ïðàâîâûå.

 Âûâîäû. Óñïåõè òðàíñïëàíòîëîãèè ïîêàçàëè, ÷òî ïåðåä ÷åëîâå÷åñòâîì îòêðûëàñü íîâàÿ, ÷ðåçâû÷àéíî ïåð-
ñïåêòèâíàÿ âîçìîæíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, ðàíåå ñ÷èòàâøèõñÿ îáðå÷åííûìè, íàðÿäó ñ ýòèì âîçíèêëè ïðîáëå-
ìû, òðåáóþùèå  ñîâìåñòíûõ óñèëèé ñïåöèàëèñòîâ ìíîãèõ îòðàñëåé ìåäèöèíû è äðóãèõ íàïðàâëåíèé íàóêè.

Îðëîâà Þ. À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÎÏÎÃÐÀÔÈÈ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÛÕ
ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ ßÃÎÄÈ×ÍÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра оперативной хирурги и топографической анатомии,

зав. кафедрой 
 проф. Антипов Н. В., научный руков. 
 доц. Жиляев Р. А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå âàðèàíòîâ òîïîãðàôèè ñîñóäèñòûõ îáðàçîâàíèé ÿãîäè÷íîé îáëàñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàáîòà ïðîâîäèëàñü íà áàçå Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé
ýêñïåðòèçû è êàôåäðû îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è òîïîãðàôè÷åñêîé àíàòîìèè. Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ
ÿâëÿëèñü 50 òðóïîâ ëþäåé, óìåðøèõ â âîçðàñòå îò 28 äî 67 ëåò.
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Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëî âûÿâëåíî, ÷òî: ïîâåðõíîñòíàÿ  âåòâü âåðõíåé
ÿãîäè÷íîé àðòåðèè èìåëà  àíàñòîìîçû ñ íèæíåé ÿãîäè÷íîé àðòåðèåé â 45(90%) ñëó÷àÿõ, ñ ïîâåðõíîñòíîé àðòåðè-
åé îãèáàþùåé ïîäâçäîøíóþ êîñòü â 29(58%)ñëó÷àÿõ, à ñ 4 ïîÿñíè÷íîé àðòåðèåé â 36(72%)ñëó÷àÿõ, âåðõíÿÿ ãëóáî-
êàÿ âåòâü âåðõíåé ÿãîäè÷íîé àðòåðèè àíàñòîìîçèðîâàëà ñ ãëóáîêîé àðòåðèåé îãèáàþùåé ïîäâçäîøíóþ êîñòü â
35(70%) ñëó÷àÿõ. Íèæíÿÿ ÿãîäè÷íàÿ àðòåðèÿ ôîðìèðîâàëà êîëëàòåðàëüíûå àðòåðèàëüíûå ñîóñòüÿ ñ âíóòðåííåé
ïîëîâîé àðòåðèåé â 47(94%) ñëó÷àÿõ, ñ çàïèðàòåëüíîé àðòåðèåé â 27(54%) ñëó÷àÿõ.. Ãëóáîêàÿ âåòâü íèæíåé ÿãî-
äè÷íîé àðòåðèè  àíàñòîìîçèðîâàëà  ñ íèæíåé ãëóáîêîé âåòâüþ âåðõíåé ÿãîäè÷íîé àðòåðèåé  â 42(84%) ñëó÷àÿõ.

Âûâîäû. Â ÿãîäè÷íîé îáëàñòè åñòü öåëàÿ ñåòü ìíîãî÷èñëåííûõ àíàñòîìîçîâ, êîòîðûå â äîñòóïíûõ
íàì èñòî÷íèêàõ íå óêàçûâàþòñÿ â íåîáõîäèìîì îáúåìå. Èãíîðèðîâàíèå äàííîãî îáñòîÿòåëüñòâà íåðåäêî
ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ëåòàëüíûõ ñëó÷àåâ, ñâÿçàííûõ ñ êðîâîòå÷åíèÿìè, âûçâàííûìè íåêîððåêòíîé îáðà-
áîòêîé ÿãîäè÷íûõ àðòåðèé è ïðèíàäëåæàùèõ åé àíàñòîìîçîâ. Èç ýòîãî ñëåäóåò, ÷òî äëÿ îêîí÷àòåëüíîé
îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïðè ðàíåíèè ÿãîäè÷íîé àðòåðèè íåîáõîäèìî ïåðåâÿçûâàòü íå òîëüêî ïîâðåæ-
äåííûé ñîñóä, íî è íàèáîëåå âûðàæåííûå åãî àíàñòîìîçû.

Ïàâëîâ Ð.Â., Âåðçóí Þ.Í., ×åðíÿê Ì.È., Íàãîðíþê Æ.Þ.

ÍÎÂÛÉ ÌÅÒÎÄ ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ØÂÀ ÏÐÈ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ ÏÎ ÁÈËÜÐÎÒ-1 ÏÐÈ
ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÃÀÑÒÐÎÄÓÀÄÅÍÎÀÍÀÑÒÀÌÎÇÀ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии,

зав. кафедрой – проф. Антипов Н.В. науч. руководитель – Шкиренко А.Ю.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ êèøå÷íîãî øâà ïðè íàëîæåíèè ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ

àíàñòîìîçîâ, ïîçâîëÿþùàÿ ñíèçèòü íåñîñòîÿòåëüíîñòü æåëóäî÷íî-äâåíàäöàòèïåðñòíîãî ñîóñòüÿ  ïóòåì
îáåñïå÷åíèÿ àäàïòàöèè âñåõ ñëîåâ ñòåíêîé ïîëîãî îðãàíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 8 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ ñ ìàññîé òåëà îò 7 äî 15 êã.
Âûïîëíÿëàñü ìîäåëü ðåçåöèðîâàííîãî æåëóäêà ïî Áèëüðîò-1. Ãàñòðîäóîäåíàëüíûå àíàñòîìîçû íàêëàäû-
âàëè ñ ïðèìåíåíèåì øâà ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå. Êîíòðîëü- àíàñòîìîçû íàëîæåííûå ñ ïðèìåíåíèåì
øâà Àëüáåðòà-Ëàìáåðà. Èññëåäîâàëè çîíû àíàñòîìîçîâ ìàêðîñêîïè÷åñêè è ìèêðîñêîïè÷åñêè ïîñëå îê-
ðàñêè ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì è ïî âàí Ãèçîíó

Ðåçóëüòàòû. Íåñîñòîÿòåëüíîñòè àíàñòîìîçîâ íå îòìå÷àëîñü, ìàêðîñêîïè÷åñêè çîíà àíàñòîìîçà áûëà
ñâîáîäíà îò ñðàùåíèé è ñïàåê, èíôèëüòðàòîâ è ïåðèàíàñòîìîçèòà íå íàáëþäàëè. Ïðè èññëåäîâàíèè ãàñ-
òðîäóàäåíàëüíûõ  àíàñòîìîçîâ ñôîðìèðîâàííûõ ñ ïîìîùüþ Øâà Àëüáåðòà – Ëàìáåðà ó æèâîòíûõ ñëó-
æèâøèõ êîíòðîëåì íà 7-å ñóòêè îòìå÷åí âûðàæåííûé îòåê âñåõ ñëîåâ êèøå÷íîé ñòåíêè, ëåéêîöèòàðíàÿ
èíôèëüòðàöèÿ, îñîáåííî â ìåñòàõ ïðîâåäåíèÿ ëèãàòóð, ñîñóäèñòûå ñòàçû. Çàæèâëåíèå àíàñòîìîçîâ ñôîð-
ìèðîâàííûõ ñ ïîìîùüþ øâà ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå ïðîòåêàëî áîëåå áëàãîïðèÿòíî, ìåæäó íèìè îá-
ðàçîâûâàëàñü òîíêàÿ ïîëîñêà ìîëîäîé ðóáöîâîé òêàíè, âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ áûëè ñëàáî âûðàæå-
íû, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ñðàùåíèþ ñ ìèíèìàëüíûì ðàçâèòèåì ðóáöîâîé òêàíè.

Âûâîäû. Ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â çîíå æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî àíàñòîìîçà ñôîðìèðîâàííîãî
ïî íàøåé ìåòîäèêå, ñâèäåòåëüñòâóþò î áëàãîïðèÿòíûõ  ðåãåíåðàòîðíûõ ïðîöåññàõ â çîíå ñîóñòüÿ çà ñ÷åò
îáåñïå÷åíèÿ ôèçè÷åñêîé è áèîëîãè÷åñêîé ãåðìåòè÷íîñòè, ïîñëîéíîãî ñîåäèíåíèÿ ñëîåâ ñòåíîê ïîëûõ
îðãàíîâ. Ïðè îòñóòñòâèè äåôîðìàöèè è íàðóøåíèÿ ìèêðîöèðêóëÿöèè.

Ïàðõîìåíêî À. Â.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÝÌÁÐÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÏÅÐÅÒßÆÅÊ È ßÌÎÊ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ
Â ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÕ ÃÐÛÆ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии, зав. кафедрой 
 проф. Антипов Н. В.,

 науч. руководитель 
 Сироид Д. В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü  ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, çíà÷èìûå

ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ; îïðåäåëèòü âëèÿíèå ýìáðèîíàëüíûõ ïåðåòÿæåê è ÿìîê òàêîâîé íà îá-
ðàçîâàíèå âíóòðåííèõ ãðûæ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Èññëåäîâàíèå âûïîëíÿëîñü íà êàôåäðå îïåðàòèâíîé õèðóðãèè è òîïîãðàôè-
÷åñêîé àíàòîìèè ïóò¸ì ïðåïàðèðîâàíèÿ 84 òðóïîâ.

Ðåçóëüòàòû:  Â õîäå  ïðåïàðèðîâàíèÿ òðóïîâ ìû íàáëþäàëè ðàçëè÷íûå îáðàçîâàíèÿ íåâîñïàëèòåëü-
íîãî ãåíåçà: âåðõíåå è íèæíåå ïàðàäóîäåíàëüíûå óãëóáëåíèÿ â ðàéîíå Òðåéöîâîé ñâÿçêè ïðè íàëè÷èè
àòèïè÷íûõ ñêëàäîê áðþøèíû; âåðõíåå è íèæíåå èëåîöåêàëüíûå óãëóáëåíèÿ, îáðàçîâàííûå ñïàéêîé Äæåê-
ñîíà è áðûæåéêîé ÷åðâåîáðàçíîãî îòðîñòêà; àòèïè÷íîå óãëóáëåíèå ìåæäó ñêëàäêàìè áðþøèíû è áðû-
æåéêîé îáîäî÷íîé êèøêè ñ áðûæåéêîé êóïîëà ñëåïîé êèøêè; ïîçàäèñëåïîêèøå÷íîå óãëóáëåíèå, ïåðå-
õîäÿùåå â ïîëîñòü ìàëîãî òàçà ñ  âûðàæåííûìè ýìáðèîíàëüíûìè ïåðåòÿæêàìè;  ìåæñèãìîâèäíóþ ÿìêó -
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ìåæäó îòäåëàìè áðûæåéêè ñèãìîâèäíîé êèøêè. Ïðè óùåìëåíèè ïåòåëü òîíêîé êèøêè â óêàçíûõ îáðàçî-
âàíèÿ âîçìîæíî ôîðìèðîâàíèå âíóòðåííèõ àáäîìèíàëüíûõ ãðûæ.

Âûâîäû: Íàëè÷èå ýìáðèîíàëüíûõ ïåðåòÿæåê è àòèïè÷íûõ óãëóáëåíèé áðþøíîé ïîëîñòè ïðåäðàñ-
ïîëàãàåò ê  îáðàçîâàíèþ âíóòðåííèõ ãðûæ, â ÷àñòíîñòè çà ñ÷åò óùåìëåíèÿ â íèõ  ïåòåëü òîíêîé êèøêè,
÷òî  ìîæåò ïðîâîöèðîâàòü êëèíèêó  êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè.

Ôåñàê È.Â.

ÌÅÒÎÄÛ ÏËÀÑÒÈÊÈ ÏÀÕÎÂÎÃÎ ÊÀÍÀËÀ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÂÈÄÀÕ ÏÀÕÎÂÛÕ ÃÐÛÆ
Донецкий национальний медицинский университет им. М.Горького

Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии, зав. кафедрой и научный руководитель  – проф.
Антипов Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü ìåòîäû àóòîïëàñòèêè ïàõîâîãî êàíàëà ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ ïàõîâûõ ãðûæ..

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü 40 òðóïîâ ëþäåé ìóæñêîãî ïîëà (30 - íå-
ôèêñèðîâàííûõ, 10 - ôèêñèðîâàííûõ) ñ íàëè÷èåì òîãî èëè èíîãî âèäà ïàõîâîé ãðûæè (ïàðèåòàëüíûå,
íà÷èíàþùèåñÿ, ïðÿìûå è êîñûå ïàõîâûå ãðûæè). Â çàâèñèìîñòè îò ðàçìåðîâ è âèäà ãðûæåâîãî âûïÿ÷è-
âàíèÿ ïðîâîäèëàñü ïëàñòèêà çàäíåé ëèáî ïåðåäíåé ñòåíêè ïàõîâîãî êàíàëà (ÏÊ).

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ïàõîâîãî êàíàëà áûëî âûÿâëåíî, ÷òî âíóòðåííÿÿ êîñàÿ ìûøöà æè-
âîòà áûëà âûðàæåíà â 35 ñëó÷àÿõ (87%) è âìåñòå ñ àïîíåâðîçîì íàðóæíîé êîñîé ìûøöû æèâîòà îáðàçîâû-
âàëà ïåðåäíþþ ñòåíêó ÏÊ, ÷òî ïîçâîëÿëî èñïîëüçîâàòü äàííóþ ìûøöó äëÿ àóòîïëàñòèêè. Ïðè ïëàñòèêå
ïàõîâîãî êàíàëà âûêðàèâàëñÿ ëîñêóò êîñîé ìûøöû æèâîò, îáðàù¸ííûé îñíîâàíèåì ìåäèàëüíî. Çàòåì
ëîñêóò ïîäøèâàëñÿ ê ïðÿìîé èëè ïèðàìèäàëüíîé ìûøöàì æèâîòà ñïåðåäè ëèáî ñçàäè ñåìåííîãî êàíàòè-
êà, óêðåïëÿÿ ïåðåäíþþ è çàäíþþ ñòåíêè ÏÊ. Òàêèì îáðàçîì ñîïîñòàâëÿëàñü ãèñòîëîãè÷åñêè îäíîðîäíàÿ
òêàíü, ÷òî äîëæíî îáåñïå÷èòü íàä¸æíóþ ðåïàðàöèþ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Âûâîäû. 1) Ïëàñòèêà çàäíåé ñòåíêè ïàõîâîãî êàíàëà ïî èñïîëüçóåìîé ìåòîäèêå ïîçâîëÿåò ëèêâèäèðî-
âàòü ãðûæåâîå âûïÿ÷èâàíèå è óêðåïèòü ñëàáîå ìåñòî ïàõîâîãî êàíàëà â 75% ñëó÷àåâ; 2) ïëàñòèêà ïåðåäíåé
ñòåíêè ïàõîâîãî êàíàëà óñïåøíà â 55% ñëó÷àåâ, ÷òî îãðàíè÷èâàåò å¸ ïðèìåíåíèå â ïëàñòèêå ïðè ãðûæàõ
çíà÷èòåëüíîãî ðàçìåðà, à ïðè íà÷èíàþùèõñÿ è ïàðèåòàëüíûõ ãðûæàõ ÿâëÿåòñÿ âïîëíå äîïóñòèìîé.

Ôåñàê È.Â.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÎÏÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÎÉ ÀÍÀÒÎÌÈÈ ÃÅÏÀÒÎÁÈËËÈÀÐÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ,
ÇÍÀ×ÈÌÛÅ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÛÕ ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÀÕ ÍÀ Æ¨Ë×ÍÎÌ ÏÓÇÛÐÅ È ÕÎËÅÄÎÕÅ

Донецкий национальний медицинский университет им. М.Горького
Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии, зав. кафедрой и научный руководитель  – проф. Антипов Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü âàðèàíòû òîïîãðàôè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ãåïàòîáèëëèàðíîé ñèñòåìû, çíà-
÷èìûå ïðè îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâàõ íà æ¸ë÷íîì ïóçûðå è õîëåäîõå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü 14 íåôåêñèðîâàííûõ òðóïà íà áàçå äîíåö-
êîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû. Äàííûå ñîâðåìåííûõ ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íè-
êîâ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ.

Ðåçóëüòàòû. Â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå ïàòîëîãèÿ ãåïàòîáèëëèàðíîé ñèñòåìû çàíèìàåò îäíî èç âåäó-
ùèõ ìåñò ñðåäè çàáîëåâàíèé îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ. Ñîãëàñíî ïðîâåäåííûì èññëåäîâàíèÿì æåë÷åêàìåí-
íîé áîëåçíüþ ñòðàäàåò îêîëî 10 % âñåãî íàñåëåíèÿ â ìèðå. Àíàòîìè÷åñêîìó ñòðîåíèþ ãåïàòîáèëëèàðíîé
çîíû ïîñâÿùåííî ìíîæåñòâî ïóáëèêàöèé, îäíàêî èíòðàîïåðàöèîííîå ïîâðåæäåíèÿ ïî ïðåæíåìó ñîñòàâ-
ëÿþò îêîëî 2%. Ýòî ñâÿçàíî ñ âûñîêîé âàðèàáåëüíîñòüþ ñòðîåíèÿ óêàçàííîé çîíû. Íàìè áûëè âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå âàðèàíòû âïàäåíèÿ ïóçûðíîãî ïðîòîêà: òèïè÷íûé (71%), àòèïè÷íûé (39%). Ê òèïè÷íîìó âà-
ðèàíòó îòíîñÿòñÿ ñëó÷àè, êîãäà ïîñëå ðàññå÷åíèÿ áðþøèíû íà ïåðåäíåì ïëàíå âèçóàëèçèðîâàëñÿ ïóçûð-
íûé ïðîòîê, ñëåâà è â ãëóáèíå îòäåëüíûì ñòâîëîì - ïóçûðíàÿ àðòåðèÿ. Èç àòèïè÷íûõ âàðèàíòîâ íàìè
áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå: äëèííûé ïðåäåëüíî êîðîòêèé ïóçûðíûé ïðîòîê, óäâîåíèå ïóçûðíîãî ïðî-
òîêà, äîïîëíèòåëüíûé ïðîòîê (ïðîòîê Ëþøêà), à òàêæå âàðèàíòû îòõîæäåíèÿ ïóçûðíîé àðòåðèè.

Âûâîäû. Àíàòîìèÿ ãåïàòîáèëëèàðíîé ñèñòåìû ÷ðåçâû÷àéíî âàðèàáåëüíà è òðåáóåò äåòàëüíîãî èçó-
÷åíèÿ ñ öåëüþ ïðåäîïåðàöèîííîãî ïëàíèðîâàíèÿ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè.

Øêèðåíêî À.Þ., Áóëàåâ À.À.,  Ñàâåíêî Ã.Þ., Èïàòîâà Ì.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÐÅÃÅÍÅÐÀÖÈÈ ÃÀÑÒÐÎ-ÃÀÑÒÐÎÀÍÀÑÒÎÌÎÇÎÂ  Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии, зав. кафедрой и науч. рук.– проф. Антипов Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè  ðåçåêöèè æåëóäêà ïî òèïó Áèëüðîò -1 ñ ñîõðàíåíèåì

ïðèâðàòíèêà â ýêñïåðèìåíòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 7 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ ñ ìàññîé òåëà îò 10 äî15 êã.
Ó 5 æèâîòíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû ôîðìèðîâàëè ìîäåëü ðåçåöèðîâàííîãî æåëóäêà ïî òèïó Áèëüðîò-1 ñ
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ñîõðàíåíèåì ïèëîðóñà. Ó 2-õ æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû âûïîëíèëè ãàñòðîäóîäåíàëüíûé àíàñòàìîç
áåç ñîõðàíåíèÿ ôóíêöèè ïðåâðàòíèêà.

Ðåçóëüòàòû. Ó æèâîòíûõ â õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïðîèçâîäèëè ðåçåêöèþ æåëóäêà ñ ïîñ-
ëåäóþùèì  ôîðìèðîâàíèåì  êóëüòè æåëóäêà, òàêæå ñîõðàíÿëè ïèëîðè÷åñêèé êàíàë ïðîòÿæåííîñòüþ 2,5-
3ñì, ôîðìèðîâàëè ãàñòðî-ãàñòðîàíàñòîìîç  êîíåö â êîíåö. Ó âñåõ æèâîòíûõ  ÿâëåíèé íåñîñòîÿòåëüíîñòè
àíàñòîìîçà, ðóáöîâûõ äåôîðìàöèé ñîóñòüÿ íå îòìå÷àëîñü. Íà 3-è ñóòêè ïðè ïåðåâîäå æèâîòíûõ íà ïèòà-
íèå æèäêîé ïèùåé, ÿâëåíèé äèñôàãèè íå íàáëþäàëè. Â ðàçíûå ñðîêè ýêñïåðèìåíòà ïðîèçâîäèëè ðåëàïà-
ðîòîìèþ ìàêðîñêîïè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íîé ñòåíêè íå áûëî âûÿâëå-
íî. Íà 30-å ñóòêè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñëèçèñòàÿ îáîëî÷êà âûãëÿäåëà â âèäå íåïðàâèëüíî ñôîðìèðîâàí-
íûõ, ãèïåðòðîôèðîâàííûõ âîðñèíîê. Ïîêðîâíûé ñòîëá÷àòûé ýïèòåëèé ðàçíîé âûñîòû, íà íåêîòîðûõ
ó÷àñòêàõ îí íèçêèé, ìåñòàìè – âûñîêèé ñ ÿâëåíèÿìè ãèïåðïëàçèè. Ïðè îêðàñêå ïî Âàí Ãèçîíó â ïîäñëè-
çèñòîé îñíîâå îòìå÷àåòñÿ ðàçðàñòàíèå ïëîòíîé âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Â îñíîâíîé ãðóïïå
íà äàííûõ ñðîêàõ ïðîöåññ ðåãåíåðàöèè áûë ïîëíîñòüþ çàâåðø¸í.

Âûâîä. Â ýêñïåðèìåíòå âîñïðîèçâåäåíà ìîäåëü ïèëîðóññáåðåãàþùåé ðåçåêöèè æåëóäêà, êîòîðàÿ ïî
ñâîåé ñóòè áîëåå ôèçèîëîãè÷íà, ïðè ýòîì èñêëþ÷åí òàêîé ïîâðåæäàþùèé ôàêòîð, êàê âîçäåéñòâèå æåë÷-
íûõ êèñëîò  íà ýïèòåëèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà.

Øêèðåíêî À.Þ., Ìèõàéëîâ À.Ã.,  Êðèêóíåíêî À.Â., Øåïòóõà Ä.Þ.

 ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ÑÒÅÍÎÊ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ
ÏÐÈ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ ÏÎ ÁÈËÜÐÎÒ-1

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра оперативной хирургии и топографической анатомии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Антипов Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ðåãåíåðàöèè îáîëî÷åê æåëóäî÷íîé ñòåíêè ïðè ðåçåêöèè
æåëóäêà ïî Áèëüðîò -1.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: 12 áåñïîðîäíûõ, ñîáàêàõ âîçðàñòîì 3-5 ëåò, ìàññîé 8-10 êã. Ó 10 èç íèõ ðåçåöèðî-
âàëè 2/3 æåëóäêà ïî Áèëüðîò-1. Ó 2 êîíòðîëüíîé ãðóïïû âûïîëíÿëàñü ñðåäèííàÿ ëàïàðîòîìèÿ. Äëÿ ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ èññëåäóåìûé ìàòåðèàë èññåêàëè, è ôèêñèðîâàëè. Ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ãåìàòîê-
ñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî Âàí Ãèçîíó. Ïðèìåíÿëè ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêèé ìåòîä ñ îêóëÿðíîé ñåòêîé è ëèíåé-
êîé-ìèêðîìåòðîì. Â ïðîãðàììå MedStat ðàññ÷èòûâàëè ñðåäíåå àðèôìåòè÷åñêîå è îøèáêó ñðåäíåãî.

Ðåçóëüòàòû: Âî âñåõ îïûòàõ âûÿâëåíà õîðîøàÿ ïðîõîäèìîñòü ñîóñòüÿ. Ìàêðîñêîïè÷åñêè ïëîòíîå ñî-
ïîñòàâëåíèå âñåõ ñëîåâ ñòåíîê ïîëûõ îðãàíîâ. ßâëåíèÿ àíàñòîìîçèòà èñ÷åçàëè ê 6-ì ñóòêàì. Íà 7-å ñóòêè
ïðè ðåëàïàðîòîìèè - ðàçâèòèå óìåðåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ê çîíå àíàñòîìîçà áûë ïîäïàÿí áîëüøîé
ñàëüíèê âèçóàëüíî îòìå÷àëñÿ îòåê. Ê 14 ñóòêàì âèçóàëüíî îòåê íå îòìå÷àëñÿ, ñîõðàíÿëñÿ óìåðåííûé ñïà-
å÷íûé ïðîöåññ. Íà 3-è ñóòêè â òîëùå ñòåíêè ñîóñòüÿ - ÿâëåíèÿ öèòîëèçà è íåêðîáèîçà. Íà 14-å ñóòêè ýïè-
òåëèçàöèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ôðàãìåíòàðíî çàâåðøåíà, íà 30-å ïðîöåññ ðåãåíåðàöèè áûë ïîëíîñòüþ çà-
âåðø¸í. Îòñóòñòâîâàëà èíôèëüòðàöèÿ â ñëèçèñòîé è ïîäñëèçèñòîé îáîëî÷êàõ, ìûøå÷íîì ñëîå. Íàáëþäà-
ëàñü èñòîí÷åíèå îáîëî÷åê ïîëûõ îðãàíîâ, êàê ñëåäñòâèå  äåñòðóêòèâíûõ ïðîöåññîâ, òàê è â ðåçóëüòàòå
èøåìèè ïðè ïðîâåäåíèè øîâíîãî ìàòåðèàëà, ôîðìèðîâàíèåì óçëîâ.

Âûâîäû: Ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû ïðè ãàñòðîäóîäåíàëüíîì àíàñòîìîçå õàðàêòåðèçóþòñÿ âûðàæåííîé
âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèåé â ðåçóëüòàòå êîòîðîé ïðîèñõîäèò äåñòðóêöèÿ òêàíåâûõ ñòðóêòóð- óìåíüøåíèå â
2 ðàçà òîëùèíû ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Ìèêðîñîñóäèñòûå èçìåíåíèÿ íîñÿò âòîðè÷íûé õàðàêòåð è ÿâëÿþòñÿ
ðåàêöèåé ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íà ïîâðåæäåíèå.

ÌÅÄÈ×ÍÀ Á²ÎËÎÃ²ß, Ì²ÊÐÎÁ²ÎËÎÃ²ß
ªôðåìîâà Ó.Ï.

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ Ð²ÂÍß ÀÐÃ²ÍÀÇÈ ÒÀ NO-ÑÈÍÒÀÇÈ Ë²ÌÔÎÖÈÒ²Â ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÍÎ¯ ÊÐÎÂ² Ó
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÐÅÂÌÀÒÎ¯ÄÍÈÉ ÀÐÒÐÈÒ ÒÀ  ÀÍÊ²ËÎÇÈÂÍÈÉ ÑÏÎÍÄÈËÎÀÐÒÐÈÒ

Львівський національний медичний університет імені Данила Галицького
Кафедра медичної біології, зав. каф. та наук. керівник 
 проф. Воробець З.Д.

Àðã³íàçà – åíçèì, ÿêèé êàòàë³çóº ã³äðîë³òè÷íå ðîçùåïëåííÿ L-àðã³í³íó äî ñå÷îâèíè ³ L-îðí³òèíó.
Í³òðîîêñèäñèíòàçà  – åíçèì, ÿêèé êàòàë³çóº óòâîðåííÿ îêñèäó àçîòó ³ öèòðóë³íó ç L-àðã³í³íó ³ ìîëåêóëÿð-
íîãî êèñíþ çà ó÷àñòþ NADPH. Âèâ÷åííÿ çì³í àêòèâíîñò³ àðã³íàçè òà NO-ñèíòàçè ïðè ïàòîëîã³÷íèõ ñòà-
íàõ âèêëèêàº çíà÷íèé ³íòåðåñ ó äîñë³äíèê³â â ìåäèêî-á³îëîã³÷í³é ïðàêòèö³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè çì³íè åíçèìàòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ àðã³íàçè òà NO-ñèíòàçè ë³ìôîöèò³â ïå-
ðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ (ËÏÊ) äîíîð³â òà õâîðèõ íà ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò (ÐÀ) òà àíê³ëîçèâíèé ñïîíäèëîàðòðèò
(ÀÑ) äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà ñàïîí³í-ïåðôîðîâàíèõ  ËÏÊ õâîðèõ ³ äîíîð³â, âèä³-
ëåíèõ â ãðàä³ºíò³ êîíöåíòðàö³¿ ô³êîë-òð³óìáðàñòó. Àêòèâí³ñòü àðã³íàçè âèçíà÷àëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî
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ïðè 520 íì, ðåºñòðóþ÷è ïðîöåñ óòâîðåííÿ ñå÷îâèíè ³ âèðàæàëè ó íìîëÿõ ñå÷îâèíè/õâ×ìã çàãàëüíîãî ïðî-
òå¿íó ó ïðîá³. Äëÿ âèçíà÷åííÿ åíçèìàòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ NO-ñèíòàçè äîñë³äí³ ïðîáè ñïåêòðîôîòîìåòðóâà-
ëè ïðîòè êîíòðîëüíèõ ³ áåçñóáñòðàòíèõ çðàçê³â ïðè 340 íì. Àêòèâí³ñòü NO-ñèíòàçè âèðàæàëè â íàíîìî-
ëÿõ îêèñíåíîãî NADPH(H+)/õâ íà 1 ìã çàãàëüíîãî ïðîòå¿íó ó ïðîá³.

Ðåçóëüòàòè. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî àêòèâí³ñòü àðã³íàçè ËÏÊ ó ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á ñòàíîâèòü 106±6,72 íìîëü ñå÷îâèíè/õâ×ìã á³ëêà (n=10). Ó õâîðèõ íà ÐÀ òà ÀÑ àðã³íàçíà àê-
òèâí³ñòü ËÏÊ  çðîñòàº ó 2,75 ðàçè òà ó 3,7 ðàçè â³äïîâ³äíî ïîð³âíÿíî ç ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè äîíîðàìè. Àê-
òèâí³ñòü NO-ñèíòàçè ËÏÊ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ñòàíîâèòü 74,6±6,38  íìîëü NADFH(Í+)/õâ×ìã á³ëêà
(n=14). Âðàõîâóþ÷è òå, ùî iíäóöèáåëüíà NOS â íîðì³ â³äñóòíÿ, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè ïðî àêòèâí³ñòü
eíäîòåë³àëüíî¿ NOS â ËÏÊ äîíîð³â. Âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ åNOS ËÏÊ ó õâîðèõ íà
ÐÀ, ùî ñòàíîâèòü ð³çíèöþ â 1,54 ðàçè ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè äîíîðàìè. Â òîé ÷àñ àêòèâóºòüñÿ iNOS ³ â äàí³é
ãðóï³ îñ³á âîíà ñòàíîâèòü 112,1±14,3 íìîëü NADFH(Í+)/õâ×ìã á³ëêà (n=14). Ó äðóã³é äîñë³äæóâàí³é ãðóï³
(õâîð³ íà ÀÑ) åíçèìàòè÷íà àêòèâí³ñòü åNOS òàêîæ çíèæóºòüñÿ â 1,77 ðàçè ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ.
Â³äïîâ³äíî iNOS çðîñòàº äî 64,2±7,22 íìîëü NADFH(Í+)/õâìã á³ëêà (n=12). NO-ñèíòàçíó àêòèâí³ñòü ËÏÊ
õâîðèõ íà ðåâìàòè÷í³ çàõâîðþâàííÿ âèçíà÷àëè ïîâòîðíî ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³. Ñïîñòåð-
³ãàºòüñÿ äåÿêå çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ eNOS ïðè ÐÀ, ùî â 1,25 ðàçè ìåíøå ïîð³âíÿíî ç ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè
äîíîðàìè òà çíà÷íå çíèæåííÿ åíçèìàòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ iNOS ËÏÊ õâîðèõ, ùî ñòàíîâèòü ð³çíèöþ â 2,5 ðàçè.
Â³äïîâ³äíî ïðè ÀÑ ö³ öèôðè ñòàíîâëÿòü ð³çíèöþ â 1,23 ðàçè òà 3 ðàçè â³äïîâ³äíî. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çðî-
áèòè ïðèïóùåííÿ, ùî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ iNOS ñâ³÷èòü ïðî íåçíà÷íå â³äíîâëåííÿ ó ôóíêö³îíóâàíí³ ë³ìôî-
öèò³â ÿê ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð³.

 Âèñíîâêè. Âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ àðã³íàçè ËÏÊ õâîðèõ íà ÐÀ òà ÀÑ ïîð³âíÿíî ç³
çäîðîâèìè äîíîðàìè. Äîñë³äæåíî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ eNOS ³ àêòèâàö³þ iNOS ó ËÏÊ ó  õâîðèõ íà äàí³ çàõâî-
ðþâàííÿ. Âñòàíîâëåíî äèíàì³êó çì³í åíçèìàòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ àðã³íàçè òà NOS ËÏÊ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êó-
âàííÿ ó ñòàö³îíàð³ – ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ àðã³íàçè òà iNOS òà ïåâíå â³äíîâëåííÿ åíäîòåë³àëü-
íî¿ ôîðìè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåçíà÷íå â³äíîâëåííÿ ó ôóíêö³îíóâàíí³ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí. Òàê ÿê ñòè-
ìóëÿö³ÿ ë³ìôîöèò³â àíòèãåíàìè çàïóñêàº êàñêàä åíåðãåòè÷íî-çàëåæíèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ âåäóòü äî ïåðåðîçïîä³ëó
ìàêðîåðã³â ó êë³òèí³,  ç öèì, éìîâ³ðíî, ³ ïîâ’ÿçàí³ çì³íè åíçèìàòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ NO-çàëåæíèõ ñèñòåì ËÏÊ.

Ëè÷êîâñüêà Í.Å.

ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß Ð²ÂÍß NA+, K+- ÒÀ ÑA2+, MG2+- ÀÒÔ-ÀÇÈ Ë²ÌÔÎÖÈÒ²Â
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÀÍÊ²ËÎÇÈÂÍÈÉ ÑÏÎÍÄÈËÎÀÐÒÐÈÒ

Львівський національний медичний університет імені Данила Галицького
Кафедра медичної біології, зав. кафедри та наук. керів. – проф. Воробець З.Д.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè çì³íè àêòèâíîñò³ îóàáà¿í-÷óòëèâî¿  Na+, K+-ÀÒÔ-àçè, Ña2+, Mg2+-ÀÒÔ-
àçè (ÏÌ) ³ åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìó (ÅÏÐ) ñàïîí³í-ïåðôîðîâàíèõ ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
(ËÏÊ) õâîðèõ íà ÀÑÀ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àíê³ëîçèâíèé ñïîíäèëîàðòðèò (ÀÑÀ) – îäíå ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ çàõâîðþ-
âàíü â îñíîâ³ ÿêîãî ëåæèòü ñèñòåìíà äåçîðãàí³çàö³ÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè íà òë³ âèðàæåíèõ àóòî³ìóííèõ çì³í
â îðãàí³çì³. Â çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ íà ÀÑÀ ñòðàæäàº 0,2-2 % ëþäåé, ïåðåâàæíî ÷îëîâ³ê³â ìîëîäîãî òà ñåðåä-
íüîãî â³êó. Åò³îëîã³ÿ ÀÑÀ îñòàòî÷íî íå âèâ÷åíà, ïðîòå ÷àñò³øå ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò  âçàºìîä³¿
çîâí³øí³õ ³ âíóòð³øí³õ ôàêòîð³â. Ãåíåòè÷íó äåòåðì³íîâàí³ñòü ÀÑÀ ïîâ’ÿçóþòü íîñ³éñòâîì ÍLÀ-Â27. Ìî-
ëåêóëà àíòèãåíó ÍLÀ-Â27 âèñòóïàº ÿê ðåöåïòîð ïóñêîâèõ ôàêòîð³â. Óòâîðåíèé ïðè öüîìó êîìïëåêñ ñòè-
ìóëþº ïðîäóêö³þ öèòîòîêñè÷íèõ Ò-ë³ìôîöèò³â, ÿê³ ìàþòü çäàòí³ñòü óøêîäæóâàòè êë³òèíè, ùî ì³ñòÿòü
ìîëåêóëè öüîãî àíòèãåíó. Ïîøóê íîâèõ ìåòîäèê ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ÀÑÀ òà âäîñêîíàëåííÿ òèõ, ùî âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ íà ñüîãîäí³, º àêòóàëüíèì çàâäàííÿì ñó÷àñíî¿ ðåâìàòîëîã³¿.

Ðåçóëüòàòè. Ïîêàçàíî, ùî ó õâîðèõ íà ÀÑÀ îóàáà¿í-÷óòëèâà Na+, K+-ATÔ-àçíà àêòèâí³ñòü ËÏÊ â 1,4
ðàçè íèæ÷à ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ. Ñà2+, Mg2+-ATÔ-àçíà àêòèâí³ñòü ÏÌ ³ ÅÏÐ ËÏÊ õâîðèõ íà
ÀÑÀ ó 1,3 ðàçè íèæ÷à í³æ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ äîíîð³â. Ïðè÷îìó, çíèæåííÿ åíçèìàòè÷íî¿ àêòèâíîñò³
Ña2+, Mg2+-ÀÒÔ-àçè ÏÌ ìàº á³ëüø âèðàæåíèé õàðàêòåð í³æ ÅÏÐ.

Âèñíîâêè. Çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ äîñë³äæóâàíèõ éîí-òðàíñïîðòóâàëüíèõ ñèñòåì ñâ³ä÷èòü ïðî çðîñòàííÿ
êîíöåíòðàö³¿ éîí³â Ñà2+ òà Na+ â öèòîçîë³ ë³ìôîöèò³â. Çì³íè àêòèâíîñò³ åíåðãîçàëåæíèõ ñèñòåì ËÏÊ ìî-
æóòü áóòè ïîâ’ÿçàí³ ³ç ñòèìóëÿö³ºþ  â àíòèãåíàìè, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî çàïóñêàºòüñÿ êàñêàä åíåðãåòè÷íî-çà-
ëåæíèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ âåäóòü äî ïåðåðîçïîä³ëó ìàêðîåðã³â â ë³ìôîöèòàõ.

Âîëêîâà À.Â., Íèêèôîðåíêî À.À., Êëåöîâà Ì.Ñ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÐÀÍÍÅÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÀÓÒÈÇÌÀ
Православный семейный центр «Отрада», руководитель проекта «Особый ребенок» 
 Перелыгина Е.В.

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра медицинской биологии, зав. кафедрой – доц. Брагин Ш.Б.; научный руководитель – доц. Старостенко Е.В.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü îñîáåííîñòè  ðàííåé äèàãíîñòèêè  àóòèçìà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè äèàãíîñòèêè  àóòè÷íîãî ñîñòîÿ-
íèÿ. Ñîñòàâëåíû êîìïëåêñíûå äèàãíîñòè÷åñêèå òàáëèöû äëÿ ðàííåé äèàãíîñòèêè àóòèçìà.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê äèàãíîñòèêè àóòè÷íûõ ñîñòîÿíèé ïîêàçàë, ÷òî äèàãíîñòè-
÷åñêèå êðèòåðèè àóòèçìà íà ðàííåì ýòàïå ÷åòêî íå âûäåëåíû. Íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèé ðàííÿÿ äèàã-
íîñòèêà àóòèçìà íàìè óñëîâíî ðàçäåëåíà íà 2 ýòàïà: 1ýòàï - äî 1ãîäà, 2 ýòàï - îò 1ãîäà äî 3-õ ëåò. Íà 1 ýòàïå
îáðàùàþò âíèìàíèå íà íàëè÷èå äèñôóíêöèè âîñïðèÿòèÿ, ñîñòîÿíèå âåãåòàòèâíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà,
äèçîíòîãåíåç äâèãàòåëüíîé ñôåðû è îñîáåííîñòè ôîðìèðîâàíèÿ èãðîâûõ íàâûêîâ. Íà 2 ýòàïå îáðàùàþò
âíèìàíèå íà ðàçâèòèå ñåíñîðíîé äåçèíòåãðàöèè, îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ýêñïðåññèâíîé ðå÷è è íåâåðáàëü-
íîé êîììóíèêàöèè, óñòàíîâëåíèå èãðîâûõ êîíòàêòîâ ñî ñâåðñòíèêàìè.

Âûâîäû. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà àóòèçìà â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäñòàâëÿåò  áîëüøèå òðóäíîñòè â ñâÿçè ñ
îòñóòñòâèåì ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàííûõ êðèòåðèåâ. Ïðè ïîäîçðåíèè íà íàðóøåíèÿ ðàçâèòèÿ ïî àóòèñòè-
÷åñêîìó òèïó ó ðåáåíêà íà ðàííèõ ýòàïàõ äèàãíîñòèêè ñåìåéíîìó âðà÷ó íåîáõîäèìî â äèíàìèêå ó÷èòû-
âàòü êîìïëåêñ âîçìîæíûõ íàðóøåíèé â ñôåðàõ âîñïðèÿòèÿ è âåãåòàòèâíûõ ôóíêöèé è îñîáåííîñòè ôîð-
ìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ è ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.

Êóðáàòñêàÿ Í. Á.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÑÅÌÜÅ ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ
ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÎÍÍÛÕ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈÉ Ñ ÐÅÁÅÍÊÎÌ-ÀÓÒÈÑÒÎÌ

Православный семейный центр «Отрада», руководитель проекта «Особый ребенок» 
 Перелыгина Е.В.
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра медицинской биологии, зав. кафедрой – доц. Брагин Ш.Б.; научный руков. – доц. Старостенко Е.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü íåîáõîäèìîñòü îêàçàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ñåìüå ïðè ïðîâåäå-

íèè ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ñ ðåáåíêîì-àóòèñòîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû ãîñóäàðñòâåííûå ïðîãðàììû, íàïðàâëåííûå íà ðåàáèëèòàöèþ ðåáåíêà-
èíâàëèäà. Ïðîâåäåí àíàëèç âëèÿíèÿ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ ðîäèòåëåé, ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà
«Îñîáûé ðåáåíîê», íà ñîñòîÿíèå óðîâíÿ òðåâîæíîñòè è äåïðåññèè è ðîäèòåëüñêî-äåòñêèõ îòíîøåíèé ïî
òåñòàì Âàðãà, Ñòîëèíà (2006) â ñåìüÿõ íà áàçå ïðàâîñëàâíîãî ñåìåéíîãî öåíòðà «Îòðàäà» ã. Äîíåöêà.

Ðåçóëüòàòû. Ãîñóäàðñòâåííûå ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè ðåáåíêà-èíâàëèäà, äåéñòâóþùèå â Óêðàè-
íå, íàïðàâëåíû íà ðåøåíèå íåêîòîðûõ ñîöèàëüíûõ àñïåêòîâ æèçíè ðåáåíêà è îáåñïå÷åíèå ìåäèêàìåí-
òîçíîé òåðàïèè. Ìåðîïðèÿòèÿ â ïðîåêòå «Îñîáûé ðåáåíîê» íàïðàâëåíû íà ðåàáèëèòàöèþ ñåìüè ðåáåíêà-
àóòèñòà â öåëîì è çàêëþ÷àþòñÿ â ïðîâåäåíèè ñîâìåñòíûõ (ðîäèòåëè+äåòè) êîððåêöèîííûõ çàíÿòèé, à
òàêæå  èíôîðìàöèîííî-îáó÷àþùèõ ñåìèíàðîâ, òåìàòè÷åñêèõ âñòðå÷ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ òðåíèíãîâ äëÿ
ðîäèòåëåé. Àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ðîäèòåëåé â èññëåäóåìîé ãðóïïå ïîêàçàë çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ
òðåâîæíîñòè è äåïðåññèè, óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ðîäèòåëüñêî-äåòñêèõ îòíîøåíèé.

Âûâîäû. Îïûò ðàáîòû ñ ðîäèòåëÿìè â ïðîåêòå «Îñîáûé ðåáåíîê» ïîêàçàë, ÷òî îêàçàíèå ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ïîìîùè ðîäèòåëÿì êà÷åñòâåííî âëèÿåò íà ïðîöåññ ðåàáèëèòàöèè ðåáåíêà-àóòèñòà è åãî ïîñëåäóþ-
ùóþ ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ

Ëÿìçèíà Ä.È.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈß ÃÅÌÎÔÈËÈÈ Â ÓÊÐÀÈÍÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. Горького

Кафедра медицинской биологии, зав. кафедрой 
  доц. Брагин Ш.Б., научный руководитель – доц. Степанова М.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ñîâðåìåííûõ òåíäåíöèé ðàñïðîñòðàíåííîñòè  ãåìîôèëèè À, Â, Ñ â

Óêðàèíå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ëèòåðàòóðíûå äàííûå ïî âñòðå÷àåìîñòè ãåìîôèëèè â ìèðå
è Óêðàèíå, à òàêæå ïîêàçàòåëè ñòàòèñòè÷åñêèõ ñáîðíèêîâ «Ïîêàçíèêè ä³ÿëüíîñò³ ãåìàòîëîã³÷íî¿ ñëóæáè
Óêðà¿íè â 2011 ðîö³».

Ðåçóëüòàòû. Ãåìîôèëèÿ - ñöåïëåííîå ñ ïîëîì çàáîëåâàíèå, âûçâàííîå íàñëåäñòâåííûì äåôèöèòîì
ïëàçìåííûõ ôàêòîðîâ ñâåðòûâàíèÿ êðîâè. Ïî äàííûì Âñåìèðíîé Ôåäåðàöèè Ãåìîôèëèè, â ìèðå ïðî-
æèâàåò îêîëî 400 òûñÿ÷ ëþäåé ñ ýòèì çàáîëåâàíèåì. Îáÿçàòåëüíîãî ó÷åòà ãåìîôèëèè íå âåäåòñÿ, ó÷èòûâà-
åòñÿ ëèøü îáðàùàåìîñòü âî âðåìÿ êðîâîòå÷åíèé. Ïîýòîìó çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ñòðàäàþùèõ ãåìîôèëèåé â
ëåãêîé ñòåïåíè îñòàåòñÿ íå ó÷òåííîé. ×èñëåííîñòü äåéñòâèòåëüíî áîëüíûõ ãåìîôèëèåé ãîðàçäî áîëüøå
÷èñëà îáðàùàþùèõñÿ çà ïîìîùüþ. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ãåìîôèëèè â áîëüøèíñòâå ñòðàí ìèðà ñîñòàâëÿåò
15-20 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. ìóæ÷èí, èëè 1 íà 10 òûñ. íîâîðîæäåííûõ ìàëü÷èêîâ. Âî âñåì ìèðå ÷èñëî òàêèõ
áîëüíûõ íåóêëîííî ðàñòåò, ÷òî ñâÿçàíî ñ âîçðàñòàíèåì ÷àñòîòû ìóòàöèé, ñ óñïåõàìè ëå÷åíèÿ è äîñòèæå-
íèåì áîëüíûìè ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â Óêðàèíå çàðåãèñòðèðîâàíî îêîëî 3
òûñ. ÷åëîâåê, ñòðàäàþùèõ ãåìîôèëèåé. Ñðåäè áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ íà äèñïàíñåðíîì ó÷åòå, ïðîöåíò ñ
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òÿæåëûì êëèíè÷åñêèì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâëÿåò 40%. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ðàñïðîñòðàíåííîñòè
ãåìîôèëèé ðàçíûõ òèïîâ ïîêàçàë, ÷òî ãåìîôèëèÿ òèïà À (ÃÀ) ðåãèñòðèðóåòñÿ âî âñåõ ãîðîäàõ è ðàéîíàõ
Óêðàèíû. Íàèáîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè  çàáîëåâàåìîñòè îòìå÷àþòñÿ â Çàïîðîæñêîé, Õåðñîíñêîé, Ðîâåí-
ñêîé, Ñóìñêîé îáëàñòÿõ  (10,2 – 6, 43 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. íàñåëåíÿ), íèçêèå – â Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòè
(0,50 íà 100 òûñÿ÷). Ãåìîôèëèÿ Â (ÃÂ) ðåãèñòðèðóåòñÿ â 6 ðàç ðåæå ÃÀ. Ê îáëàñòÿì Óêðàèíû, ãäå äàííûé
òèï ãåìîôèëèè âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå, îòíîñÿòñÿ Êèðîâîãðàäñêàÿ, Õåðñîíñêàÿ, Èâàíî-Ôðàíêîâñêàÿ (2,63 –
1,73 ñëó÷àåâ íà 100 òûñ.). Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ñòðóêòóðå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ãåìîôèëèé òèï Ñ (ÃÑ) çàíè-
ìàåò 3-å ìåñòî. Ñîãëàñíî äàííûì ðååñòðà êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêè ÄÓ ÏÊÒÌ ÀÌÍÓ, â 2011 ã. ðàñ-
ïðîñòðàí¸ííîñòü ÃÀ ñîñòàâèëà-4,62, ÃÂ-0,76, ÃÑ-0,03 (ñëó÷àåâ íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ).

Âûâîäû. Ê íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîìó òèïó ãåìîôèëèè â Óêðàèíå îòíîñèòñÿ ÃÀ. ÃÂ âñòðå÷àåòñÿ â 6 ðàç
ðåæå, îòìå÷åíû åäèíè÷íûå ñëó÷àè ïî ÃÑ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ñðåäíåìèðîâûì ïîêàçàòåëÿì. Ãåìîôèëèè òèïà À
è Â ðåãèñòðèðóþòñÿ âî âñåõ ðåãèîíàõ Óêðàèíû è õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàçíûì óðîâíåì ðàñïðîñòðàíåííîñòè.

Ìèëóñ Ì. Â.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ ÄÅÌÎÄÅÊÎÇÎÌ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра медицинской биологии, зав. кафедрой – доц. Брагин Ш.Б., научный руководитель – преп. Плетнёва Т.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé çàáîëåâàåìîñòè äåìîäåêîçîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè, à òàêæå äàííûå Îáëàñòíîãî êîæ-
íî-âåíåðîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà (ÎÊÂÄ) ïî çàáîëåâàåìîñòè äåìîäåêîçîì çà ïåðèîä ñ 2009 ïî 2011 ãã.

Ðåçóëüòàòû. Ïàòîãåííûìè äëÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ 2 âèäà êëåùåé ðîäà Demodex: D. folliculorum (ïðåä-
ïî÷èòàþò âîëîñÿíûå ôîëëèêóëû ðåñíèö è áðîâåé) è D. brevis (îáèòàþò â îñíîâíîì â ñàëüíûõ æåëåçàõ êîæè
ëèöà). Äàííûå ïàðàçèòû ìîãóò ñóùåñòâîâàòü â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà áåç ìàíèôåñòàöèè êëèíèêè ëèáî âû-
çûâàòü ðàçâèòèå äåðìàòîçà, ÿâëÿÿñü ïåðâîïðè÷èíîé (ïåðâè÷íûé äåìîäåêîç) èëè îòÿãîùàÿ óæå ïðèñóò-
ñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ (âòîðè÷íûé äåìîäåêîç). Ïðè ïèòàíèè êëåùåé ïðîèñõîäèò ðàçðóøåíèå êëåòîê, ÷òî
ïðèâîäèò ê êåðàòèíèçàöèè, ôîðìèðîâàíèþ ãðàíóëåì, âîñïàëèòåëüíûõ èíôèëüòðàòîâ. Îòìå÷åíà ñâÿçü
êëåùåé-æåëåçíèö ñ áàêòåðèÿìè. Äåìîäåêñû ìîãóò âûçûâàòü ñåíñèáèëèçàöèþ îðãàíèçìà, à òàêæå ïîäàâ-
ëÿòü èììóíèòåò. Ðàçâèòèþ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû äåìîäåêîçà ñïîñîáñòâóþò çàáîëåâàíèÿ ÆÊÒ, íåðâíîé,
ýíäîêðèííîé ñèñòåìû è äð. Ïðîàíàëèçèðîâàííûå íàìè äàííûå ïîêàçàëè, ÷òî ÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ äåìî-
äåêñîâ â ïðîáàõ ïàöèåíòîâ, íàïðàâëåííûõ â ÎÊÂÄ ñ ðàçëè÷íûìè äèàãíîçàìè (ðîçîâûå óãðè, àêíå, ñåáî-
ðåéíûé äåðìàòèò è äð.), ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 45% (2009-2011 ãã.). Ó æåíùèí äåìîäåêîç âñòðå÷àåòñÿ ÷àùå,
÷åì ó ìóæ÷èí – 46% ó ìóæ÷èí è 54% ó æåíùèí. Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó
çàáîëåâàåìîñòüþ è âîçðàñòîì ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. Ïåðåõîä îò áåññèìïòîìíîãî íîñèòåëüñòâà ê êëèíè÷åñêè âûðàæåííîé ôîðìå çàáîëåâàíèÿ
îïðåäåëÿåòñÿ âî ìíîãîì âîçðàñòîì ïàöèåíòà, äåéñòâèåì íåáëàãîïðèÿòíûõ ôàêòîðîâ âíåøíåé ñðåäû è
ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè âíóòðåííèõ îðãàíîâ.

Òîìàøêåâè÷ Á. À., Ìîðîçîâà Í. Í., Øàòðàâêî Ì. Í., Êóçÿêèí À. À.

ÂÈÄÎÂÎÉ ÑÎÑÒÀÂ ÊËÅÙÅÉ ÄÎÌÀØÍÅÉ ÏÛËÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра медицинской биологии, зав. кафедрой – доц. Брагин Ш.Б.,научный руководитель – преп. Плетнёва Т.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå âèäîâîãî ñîñòàâà êëåùåé äîìàøíåé ïûëè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîáû ïûëè îòáèðàëèñü áûòîâûì ïûëåñîñîì ñ ïîäóøåê, íå ìåíåå 3 ìèíóò ñ
êàæäîé ñòîðîíû. Çàòåì ïðîáû ïûëè ìèêðîñêîïèðîâàëèñü. Áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî 15 ïðîá.

Ðåçóëüòàòû. Â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ ðåãèñòðèðóåòñÿ ðîñò ÷èñëà àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Ñðå-
äè àãåíòîâ, ïðèâîäÿùèõ ê ýòèì çàáîëåâàíèÿì, çíà÷èòåëüíóþ ðîëü èãðàþò àëëåðãåíû ñðåäû îáèòàíèÿ
÷åëîâåêà, â ïåðâóþ î÷åðåäü, äîìàøíåé ïûëè. Ïûëü ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé ýêîëîãè÷åñêîé ñèñòåìîé, ñî-
ñòîÿùåé èç îðãàíè÷åñêèõ è íåîðãàíè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ, à òàêæå îáèòàþùèõ â íåé îðãàíèçìîâ, ê
êîòîðûì îòíîñÿòñÿ êëåùè. Íàèáîëüøåå ìåäèöèíñêîå çíà÷åíèå èìåþò êëåùè ñåìåéñòâ Pyroglyphidae,
Glycyphagidae, Acaridae. Êëåùåâûå àëëåðãåíû ìîãóò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ àòîïè÷åñêîé áðîíõèàëüíîé
àñòìû, àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà, àëëåðãè÷åñêîãî ðèíèòà è äð. Àëëåðãåííàÿ àêòèâíîñòü ïûëè çàâèñèò
îò ÷èñëåííîñòè è âèäîâîãî ðàçíîîáðàçèÿ êëåùåé. Îñíîâíûìè îãðàíè÷èâàþùèìè ôàêòîðàìè ðàñïðî-
ñòðàíåíèÿ êëåùåé ÿâëÿþòñÿ âëàæíîñòü è òåìïåðàòóðà. Îñíîâíîå ìåñòî îáèòàíèÿ – ïîñòåëü, îòêóäà
êëåùè ðàññåëÿþòñÿ ïî âñåìó æèëèùó. Â îòîáðàííûõ è ïðîàíàëèçèðîâàííûõ íàìè ïðîáàõ áûëè îáíà-
ðóæåíû êëåùè ñåì. Pyroglyphidae (Dermatophagoides pteronyssinus, Euroglyphus maynei), ñåì. Acaridae
(Tyrophagus putrescentiae) è ñåì. Glycyphagidae (Glycyphagus domesticus). Ïèðîãëèôèäû âñòðå÷àëèñü
÷àùå – 50% ñëó÷àåâ.

Âûâîäû. Àêàðîôàóíà æèëüÿ èìååò ðàçíîîáðàçíûé âèäîâîé ñîñòàâ è ÷èñëåííîñòü. Äîìèíèðóþùåå
ïîëîæåíèå â èçó÷åííûõ íàìè àêàðîöåíîçàõ çàíèìàþò êëåùè ñåì. Pyroglyphidae.



19 Теоретична медицина Медична біологія, мікробіологія

Àäåêàíéå Îëóâàäàìèëàðå,  Æàäèíñêèé À.Í.

ÐÎËÜ ÌÈÊÐÎÁÎÂ Â ÐÀÍÅÂÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÀÕ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра микробиологии, вирусологии и иммунологии, зав. кафедрой и научный руководитель – доц. Жадинский Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óòî÷íèòü ðîëü ìèêðîáîâ â ðàíåâûõ ïðîöåññàõ è äàòü îòâåò íà äèñêóòèðóåìûé äî

ñèõ ïîð âîïðîñ: «Âðåäíû èëè ïîëåçíû ìèêðîáû â ðàíå?»

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé  ëèòåðàòóðû, êàñàþùåéñÿ ìåõà-
íèçìîâ çàæèâëåíèÿ ðàí; èñïîëüçîâàí ñèñòåìíûé ïîäõîä  ê èçó÷àåìîìó ÿâëåíèþ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñòðîåíà â âèäå ñõåìû ñèñòåìà, ðàñêðûâàþùàÿ êëåòî÷íûå ìåõàíèçìû çàæèâëåíèÿ ðàí
ñ óêàçàíèåì òåõ ýëåìåíòîâ è ñâÿçåé ìåæäó íèìè, êîòîðûå íåîáõîäèìû äëÿ ïîíèìàíèÿ ýòèõ ïðîöåññîâ.
Ñèñòåìà èñïîëüçîâàíà  äëÿ ïîñëåäóþùåé îöåíêè ðîëè ìèêðîáîâ â ðàíåâûõ ïðîöåññàõ. Àíàëèç  ñèñòåìû
ïîêàçàë, ÷òî  åñëè â î÷àã ðàçðóøåííûõ òêàíåé ïîïàäàþò ìèêðîîðãàíèçìû, òî îíè âûñòóïàþò â êà÷åñòâå
äîïîëíèòåëüíîãî ðàçäðàæèòåëÿ (íàðÿäó ñ ïîãèáøèìè òêàíÿìè) äëÿ ñåãìåíòîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ è, òà-
êèì îáðàçîì, ïîääåðæèâàþò âîñïàëèòåëüíóþ ðåàêöèþ. Êðîìå òîãî, ìèêðîîðãàíèçìû, íàõîäÿñü â ðàíå,
èñïîëüçóþò äëÿ ñâîåãî ðîñòà è ðàçìíîæåíèÿ ïèòàòåëüíûå âåùåñòâà, îáðàçîâàâøèåñÿ ïðè ðàñùåïëåíèè
ïîãèáøèõ êëåòîê ëèçîñîìàëüíûìè ôåðìåíòàìè ñåãìåíòîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ, òîðìîçÿ ðàçâèòèå ìàêðî-
ôàãàëüíûõ êëåòîê, êëåòîê ðåãåíåðàòà. Â óñëîâèÿõ íàðóøåíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ â ðàíå è íåäîñòàòî÷íîãî
ïîñòóïëåíèÿ â ðàíó ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ ñ ñûâîðîòêîé êðîâè áîëüíîãî, ýòî óñèëèâàåò èõ äåôèöèò, çàìåä-
ëÿåò ðåãåíåðàòèâíûå ïðîöåññû, ñïîñîáñòâóåò îáðàçîâàíèþ ãíîÿ.

Âûâîä. Àíàëèç ïîñòðîåííîé ñèñòåìû «Çàæèâëåíèå ðàíû» ïîçâîëÿåò ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî âðåä-
íûìè â ðàíå ÿâëÿþòñÿ êàê ïàòîãåííûå, òàê è  íåïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèçìû.

Êóäðÿ À.Â., Ìîãèëåâñüêà Ê.Å., Íàçàðÿí Í.Ø., Áàáàíîâà ².Î.

ÏÎÐÓØÅÍÍß ÔÀÃÎÖÈÒÀÐÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÍÅÉÒÐÎÔ²Ë²Â
Ó ÕÂÎÐÈÕ Ã²ÐÍÈÊ²Â ÍÀ ÏÍÅÂÌÎÊÎÍ²ÎÇ

Донецький національний медичний університет ім. М.Горького
Кафедра мікробіології, вірусології та епідеміології, зав. кафедри – доц. Жадинський М.В.,

науковий керівник – ас. Ніколенко О.Ю.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè ôàãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â ó õâîðèõ ã³ðíèê³â íà ïíåâìîêîí³îç.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 137 ã³ðíèê³â ³ç ïíåâìîêîí³îçîì ³ 47 â³äíîñíî çäîðîâèõ ã³ðíèê³â êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè. Ôàãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â âèâ÷àëè çà ðåçóëüòàòàìè ôàãîöèòó íåéòðîô³ëàìè
êðîâ³ ñòàô³ëîêîêó 209.

Ðåçóëüòàòè. Ó õâîðèõ ã³ðíèê³â íà ïíåâìîêîí³îç â³äì³÷àºòüñÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ íåéòðîô³ë³â
(16,79±0,47), ÿê³ âèÿâëÿþòü ôàãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü ó ñïîíòàííîìó òåñò³ çíà÷íî íèæ÷ó ó ïîð³âíÿíí³ ç êîí-
òðîëåì (20,25±0,71) (S=3,79, pS=0,0002). ²íäåêñ àêòèâàö³¿ íåéòðîô³ë³â áåç ñòèìóëÿö³¿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùå áóâ íèæ÷èì ³ ñòàíîâèâ (0,200±0,010) òà â³äð³çíÿâñÿ â³ä êîíòðîëþ (0,336±0,013) (S=7,02, pS<0,001). Ôà-
ãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â ÷åðåç 30 õâèëèí ñòàíîâèëà ó ã³ðíèê³â ³ç ïíåâìîêîí³îçîì (32,64±0,27)%,
â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä êîíòðîëþ (37,58±1,82)% (S=4,26, pS=0,000033), ôàãîöèòàðíå ÷èñëî ÷åðåç 30 õâèëèí äî-
ð³âíþâàëî ó õâîðèõ (6,18±0,10), â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä êîíòðîëþ (12,98±0,36) (S=25,05, pS<0,001), ôàãîöèòàð-
íà àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â ÷åðåç 90 õâèëèí íàáóâàëà çíà÷åíü (37,25±0,17), â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä êîíòðîëþ
(79,66±1,41) (S=48,77, pS<0,001), ôàãîöèòàðíå ÷èñëî ÷åðåç 90 õâèëèí ñòàíîâèëî ó õâîðèõ (6,58±0,10),
â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä êîíòðîëþ (26,60±0,64) (S=48,74, pS<0,001).

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ íåéòðîôë³â,
ÿê³ âèÿâëÿþòü ôàãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü, ³ çíèæåííÿ ¿õ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
ðîçâèòîê íåäîñòàòíîñò³ ôàãîöèòàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó.

Ëþáèíñêàÿ Â.Â.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒÈ Ê ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÀÌ ÑÈÍÅÃÍÎÉÍÎÉ ÏÀËÎ×ÊÈ ÊÀÊ
ÂÎÇÁÓÄÈÒÅËß ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
НИИ травматологии и ортопедии, г. Донецк, Украина
Кафедра микробиологии, вирусологии и иммунологии,

зав. кафедрой – доц. Жадинский Н.В., научный руков. – асс. Поддубная Е.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè ìîíèòîðèíã ðåçèñòåíòíîñòè ê àíòèáèîòèêàì ñèíåãíîéíîé ïàëî÷êè

(Pseudomonas aeruginosa), âûäåëåííîé ó òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, ñ öåëüþ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ýòèîò-
ðîïíîé òåðàïèè è ïðîôèëàêòèêè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ìîíèòîðèíã è ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç (ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ Ñòúþ-
äåíòà) ðåçèñòåíòíîñòè ê 18 àíòèáèîòèêàì 670 øòàììîâ P. aeruginosa, âûäåëåííûõ èç îòäåëÿåìîãî ðàí è
ñâèùåé â 2008 - 2011 ã.ã.
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Ðåçóëüòàòû. Âûäåëåííûå øòàììû P. aeruginosa â òå÷åíèå ÷åòûð¸õ ëåò îáëàäàëè âûñîêîé ñòàáèëüíîé
óñòîé÷èâîñòüþ ê àìïèöèëëèí/ñóëüáàêòàìó, öåôàëîñïîðèíàì I - IV ïîêîëåíèé (70,0 – 100,0%), òèêàðöèë-
ëèí/êëàâóëàíàòó, òåòðàöèêëèíó, äîêñèöèêëèíó, ëåâîìèöåòèíó (50,0 – 100,0%). Â 2010 ã. îòìå÷àëîñü ðåç-
êîå ñíèæåíèå (ð?0,05) ðåçèñòåíòíîñòè P. aeruginosa ê ãåíòàìèöèíó, àìèêàöèíó, îôëîêñàöèíó è ëåâîôëîê-
ñàöèíó ïî ñðàâíåíèþ ñ 2008 ã. (íà 33,3 – 66,0%) è 2009 ã. (íà 5,6 – 33,3%). Îäíàêî â 2011 ã. ïðîöåíò ðåçèñ-
òåíòíûõ øòàììîâ ê äàííûì àíòèáèîòèêàì ñóùåñòâåííî (ð?0,05) âîçðîñ (íà 30,1 – 50,0%). Òàêæå ê 2011 ã.
ñíèçèëàñü (ð?0,05) ýôôåêòèâíîñòü ôòîðõèíîëîíîâ (â 1,5 – 2,3 ðàçà).

Âûâîäû. Çà ïîñëåäíèå ÷åòûðå ãîäà âûÿâëåí ðîñò êîëè÷åñòâà óñòîé÷èâûõ øòàììîâ P. aeruginosa ê ôòîð-
õèíîëîíàì – öèïðîôëîêñàöèíó, îôëîêñàöèíó, ïåôëîêñàöèíó, íîðôëîêñàöèíó, ëåâîôëîêñàöèíó. Ñòà-
áèëüíî âûñîêèé óðîâåíü ðåçèñòåíòíîñòè îòìå÷àåòñÿ ê àìïèöèëëèí/ñóëüáàêòàìó, öåôàëîñïîðèíàì. Ïðè
âûáîðå íà÷àëüíîé àíòèáèîòèêîòåðàïèè áîëüíûõ ñ îñëîæíåíèÿìè òðàâìû, âûçâàííûìè P. aeruginosa, ðà-
öèîíàëüíî ïðèìåíÿòü ãåíòàìèöèí è àìèêàöèí.

Íàçàðÿí Í.Ø., Ìîãèëåâñüêà Ê.Å., Áàáàíîâà ². Î.

Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ, ÂÈÊËÈÊÀÍÈÕ P.AERUGINOSA
Донецький національний медичний університет ім. М.Горького

Кафедра мікробіології, вірусології та епідеміології, зав. кафедри – доц. Жадинський М.В.,
науковий керівник – ас. Ніколенко О.Ю.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïðîàíàë³çóâàòè ìåòîäè ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü, âèêëèêàíèõ
P.aeruginosa.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî îãëÿä ñó÷àñíî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ òà ³íîçåìíî¿ ë³òåðàòóðè.

Ðåçóëüòàòè. ßê â³äîìî ç áàãàòîöåíòðîâèõ íàö³îíàëüíèõ ³ ì³æíàðîäíèõ äîñë³äæåíü, âæå á³ëüø 10 ðîê³â
P.aeruginosa âèñòóïàº ó ÿêîñò³ îäíîãî ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ çáóäíèê³â ãîñï³òàëüíèõ ³íôåêö³é, îñîáëèâî ó îï³êî-
âèõ, îíêîëîã³÷íèõ, óðîëîã³÷íèõ, òðàâìàòîëîã³÷íèõ ³ ïóëüìîíîëîã³÷íèõ êë³í³êàõ, äå çàéìàº 1-2 ì³ñöå ïî ðîç-
ïîâñþäæåíîñò³.  P.aeruginosa (ñèíüîãí³éíà ïàëè÷êà) – ãðàìíåãàòèâíà ðóõëèâà áàêòåð³ÿ, ïàëè÷êîâèäíî¿ ôîð-
ìè, àåðîá. Ìàº ðîçì³ðè 0,5-0,8 ìêì ó òîâùèíó òà 1,5-3 ìêì ó äîâæèíó. Â³äíîñèòüñÿ äî ðîäó Pseudomonas
(ÿêèé íàë³êîâóº á³ëüø 140 âèä³â áàêòåð³é). Ì³êðîîðãàí³çìè ðîäà Pseudomonas â³äíîñÿòüñÿ äî ãðóïè íåôåð-
ìåíòóþ÷èõ ãðàìíåãàòèâíèõ áàöèë. Àíàë³ç ìåòîä³â ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü, âèêëèêàíèõ
P.aeruginosa ïîêàçàâ, ùî áàêòåð³îñêîï³÷íèé ìåòîä ìàëî³íôîðìàòèâíèé ç-çà â³äñóòíîñò³ ìîðôîëîã³÷íèõ ³
ò³íêòîð³àëüíèõ îñîáëèâîñòåé ó ñèíüîãí³éíî¿ ïàëè÷êè. Ïðè êóëüòóðàëüíîìó ìåòîä³ ä³àãíîñòèêè âèÿâëÿºòü-
ñÿ, ùî P.aeruginosa çà òèïîì ìåòàáîë³çìó – õåìîîðãàíîòðîô, àåðîá ÷è ôàêóëüòàòèâíèé àíàåðîá (äåí³òðèô³êà-
òîð). Îïòèìàëüíà òåìïåðàòóðà ðîñòó 37ºÑ. Äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷íèìè ñåðåäîâèùàìè äëÿ P.aeruginosa º
– Åíäî, Êë³ãëåðà, Êîäà, Ëåâ³íà, Ìþëëåð-Õ³íòîí òà ³í., íà ÿêèõ âîíà óòâîðþº êîëîí³¿ ôëóîðåñöóþ÷îãî çåëå-
íóâàòîãî êîëüîðó ç ñîëîäêóâàòèì çàïàõîì çà ðàõóíîê òðèìåòàëàì³íó. Íà òâåðäèõ æèâèëüíèõ ñåðåäîâèùàõ
ðîçïàäàºòüñÿ íà 3 ôîðìè êîëîí³é: R-, S- ³ M-ôîðìè. Ñåëåêòèâíèì ñåðåäîâèùåì º ÖÏÕ-àãàð (æèâèëüíèé
àãàð ç öåòèëïåðåä³í³óì-õëîðèäîì). Ïðè àíàë³ç³ ôåðìåíòàòèâíèõ âëàñòèâîñòåé ÌÎ ìîæíà ñêàçàòè, ùî ñàõà-
ðîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü íèçüêà (ò³ëüêè äåÿê³ øòàìè çä³éñíþþòü ðóéíóâàííÿ âóãëåâîä³â, çîêðåìà ôîðìàëüäåã³-
äó). Ïðîòå ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ñèëüíî âèðàæåíà. Â³äíîâëþº í³òðàòè â í³òð³òè, êàòàëàçî- ³ îêñèäàçîïî-
çèòèâíà. Ïðîäóêóº áàêòåð³îöèíè (ï³îöèíè ÷è ï³îöèí³íè) – ïðîòå¿íè, ÿê³ ìàþòü áàêòåðèöèäí³ âëàñòèâîñò³.
²íäóêòîðîì ñèíòåçó ï³îöèí³íó º ïîæèâíå ñåðåäîâèùå Ê³íã À, ³íäóêòîðîì ôëþîðåñöå¿íó (ï³îâåðä³íó) – ñåðå-
äîâèùå Ê³íã Â. Äåÿê³ øòàìè ìîæóòü âèðîáëÿòè ³íø³ ï³ãìåíòè – ÷åðâîíèé (ï³îðóá³í), ÷îðíèé (ì³îìåëàí³í).
Äëÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè P.aeruginosa âèêîðèñòîâóþòü OF-òåñò  (òåñò îêèñëåííÿ-ôåðìåíòàö³¿ ãëþêî-
çè) íà ñåðåäîâèù³ Õüþ-Ëåéôñîíà (ïàëè÷êà íå ôåðìåíòóº, àëå îêèñëþº ãëþêîçó). Óí³êàëüíèì äëÿ âèäó
P.aeruginosa º ñïðîìîæí³ñòü äî ðîñòó ïðè 42ºÑ íà ñåëåêòèâíîìó ñåðåäîâèù³ „Ïñåâäîìîíàñ ÀÏÑ”. Ñèíüîãí-
³éíà ïàëè÷êà ÷óòëèâà äî ãåíòàì³öèíó, òîáðàì³öèíó, àì³êàöèíó, ìåçëîöèë³íó, àçëîöèë³íó, ïèïåðàöèë³íó,
³ì³ïåíåìó, àçòðåîíàìó, àíòèá³îòèêàì öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó. Äëÿ âíóòð³øíüîâèäîâî¿ ³äåíòèô³êàö³¿ áàê-
òåð³é âèêîðèñòîâóþòü ñåðîòèïóâàííÿ, ï³îöèíîòèïóâàííÿ, à òàêîæ âèçíà÷àþòü ÷óòëèâ³ñòü âèä³ëåíî¿ êóëüòó-
ðè äî áàêòåð³îôàã³â. Ñåðîëîã³÷íèé ìåòîä ä³àãíîñòèêè ñïðÿìîâàíèé íà âèÿâëåííÿ ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë äî
àíòèãåí³â P.aeruginosa (åêçîòîêñèíó À ³ ËÏÑ) çà äîïîìîãîþ ÐÑÊ, ÐÏÃÀ, îïñîíîôàãîöèòàðíî¿ ðåàêö³¿ òà ³í.
òåñò³â. Ïî Î-àíòèãåíó â³äîì³ 17 ñåðîâàð³â ñèíüîãí³éíî¿ ïàëè÷êè. Íàéá³ëüø ñó÷àñíèìè ìåòîäàìè ëàáîðàòîð-
íî¿ ä³àãíîñòèêè º ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³, òàê³ ÿê ÏËÐ, ã³áð³ä³çàö³ÿ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò.

Âèñíîâêè. Äëÿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü, âèêëèêàíèõ P.aeruginosa, âèêîðèñòîâóþòü áàêòåð³îëîã³÷íèé,
ñåðîëîã³÷íèé òà ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷í³ ìåòîäè.

Íåñòåðåíêî I.Î., Íåñòåðåíêî Î.Î.

ÂÌ²ÑÒ ²ÍÒÅÐËÅÉÊ²Í²Â - 6, 10 Ó Ã²ÐÍÈÊ²Â, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÏÍÅÂÌÎÊÎÍ²ÎÇ
Донецький національний медичний університет ім. М.Горького

Кафедра мікробіології, вірусології та імунології, зав. кафедри – доц. Жадінський М.В., науковий керівник 
 Боєва С.С.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ð³âåíü ³íòåðëåéê³í³â 6,10 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç.
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà 102-õ õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç. Óñ³ îáñòåæåí³ – ã³ðíè-
êè âóã³ëüíèõ øàõò, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ ïðîôïàòîëîã³¿ ì. Äîíåöüêó ç
ä³àãíîçîì àíòðàêîñèë³êîç (n=98) òà ñèë³êîç (n=4). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè ç óìîâíî çäîðîâèõ ã³ðíèê³â
(n=30), ÿê³ çà â³êîì òà ñòàòòþ ñï³âïàäàþòü ç îñíîâíîþ ãðóïîþ. ²íòåðëåéê³íè 6 ³ 10 âèçíà÷àëè â ñèðîâàòö³
êðîâ³ ìåòîäîì òâåðäîôàçíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-ñèñòåì âèðîáíèöòâà ÎÎÎ
«Öèòîê³í» Ñàíêò-Ïåòåðáóðã (Ðîñ³éñüêà Ôåäåðàö³ÿ). Ïðè ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³ ìàòåð³àëó âèêîðèñòîâóâà-
ëè ïàðàìåòðè÷í³ (êðèòåð³é Ñò`þäåíòà (S)) òà íåïàðàìåòðè÷í³ ìåòîäè - ìåä³àííèé êðèòåð³é (Ìt), êðèòåð³é
Ìàííà-Ó³òí³ (MW), êðèòåð³é Êðóñêàëà-Óîë³ñà (kKW)

Ðåçóëüòàòè. Ð³âåíü ³íòåðëåéê³íà-6 ó õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç áóâ çíà÷íî á³ëüøèì (12,88±1,35) ïã/ìë ó
ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè ã³ðíèêàìè (4,13±0,32) ïã/ìë (MW=4,69, ð<0,001, Ìt=12,82, ð<0,001, S=3,49,
ð<0,001). Íàìè îäåðæàí³ äîñòîâ³ðí³ äàí³ ïðî çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³íòåðëåéê³íà-10 â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó
õâîðèõ íà ïíåâìîêîí³îç (20,41±1,21) ïã/ìë ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (7,16±0,80) ïã/ìë
(MW=6,19, ð<0,001, Ìt=26,24, ð<0,001, S=5,82, ð<0,001) â³äïîâ³äíî. Ï³äâèùåíèé ð³âåíü ³íòåðëåéê³í³â-6,
10 ï³äñèëþº ïðîë³ôåðàö³þ òà äèôåðåíö³þâàííÿ Â-êë³òèí, ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ³ìóí-
íèõ êîìïëåêñ³â òà çíèæåííÿ ôàãîöèòàðíî¿ ôóíêö³¿ íåéòðîô³ë³â.

Âèñíîâêè. Âñòàíîâëåíå çá³ëüøåííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðè ïíåâìîêîí³îç³ êîíöåíòðàö³¿ ³íòåðëåéê³í³â
6,10 ìîæå áóòè ïðîãíîñòè÷íîþ îçíàêîþ ðîçâèòêó àóòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â ó îðãàí³çì³ õâîðèõ îäíî÷àñíî ³ç
êë³òèííèì ³ìóíîäåô³öèòîì.

Ogunleye Adeola Olutunde, Obasiolu Ruhuoma

MACRO- AND MICROORGANISMS’ INTERACTION IN ATOPIC DERMATITIS
Maxim Gorky Donetsk National Medical University

Department of Microbiology, Virology and Immunology, иHead of the dept. – associated professor N.V. Zhadinskiy,
Scientific supervisor – assistant professor I.V. Kokina

The study purpose is to review and analyse the available scientific publications concerning interactions between
macro-and microorganisms in atopic dermatitis.

Material and methods. More than 100 scientific papers on the microbiological issues of atopic dermatitis dated
2007-2012 have been reviewed. Also, a thorough analysis of atopic patients’ cards has been done to evaluate the diagnostic,
preventive and treatment interventions performed with the consideration of the patient’s body microbial landscape.

Results. Not only integumental microbes, but also oral cavity microflora as well as that of respiratory, gastro-
intestinal and genital-urinary tracts show a great impact on the human body reactivity especially in case of atopy.
Despite a wide range of scientific research works done to assess the microbial influence upon the pathogenesis of
atopic dermatitis onset, course and outcome, this influence is to a great extent neglected in the clinical practice. This
leads to increased proportion of grave and torpid cases of atopic dermatitis in its morbidity structure.

Conclusion. The microflora of various biotopes of the human body is to be taken into consideration when planning
diagnostic, preventive and treatment measures for atopic dermatitis patients, for it has a diversified impact upon the
course of disease.

Ïåðñòîê Ä.Î., Àâåð³í Á.Ì., Ìàë³êîâ Ì.Ì.
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²Ç Ð²ÇÍÈÌÈ ÂÈÄÀÌÈ ÒÐÀÂÌ

Донецький національний медичний університет ім. М.Горького
 Кафедра мікробіології, вірусології та імунології: зав. кафедри 
 доц.

 Жадінський М.В.; науковий керівник – доц. Лебедєва Н.Ю.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâëåííÿ ñêëàäó ì³êðîôëîðè ïîâåðõí³ ðàíè õâîðèõ ³ç ð³çíèìè âèäàìè òðàâì.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ìàòåð³àëîì  äîñë³äæåííÿ âèñòóïàþòü âèä³ëåííÿ ³ç ïîâåðõí³ ðàíè. Ìåòîä - áàêòåð³-
îëîã³÷íèé, ÿêèé ïîëÿãàº ó âèä³ëåíí³ ÷èñòî¿ êóëüòóðè ð³çíèõ âèä³â áàêòåð³é òà âèçíà÷åííÿ ¿õ âëàñòèâîñòåé.

Ðåçóëüòàòè. Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ ñêëàäó ì³êðîôëîðè ïîâåðõí³ ðàíè áóëî äîñë³äæåíî 807 õâîðèõ ³ç
ð³çíèìè âèäàìè òðàâì. Â³ä 800 õâîðèõ âèä³ëåíî 1193 øòàìè ì³êðîîðãàí³çì³â òà âñòàíîâëåíî, ùî áàêòåð³¿
ðîäó Staphylococcus ìàþòü ïåðåâàãó çà ê³ëüê³ñòþ âèä³ëåíèõ øòàì³â. Ïåðøå ì³ñöå íàëåæèòü âèäó S.aureus
(387 øòàì³â – 32,4%), à âèä S.epidermidis çíàõîäèòüñÿ íà äðóãîìó ì³ñö³ (236 øòàì³â – 19,8%). Áàêòåð³é âèäó
S.saprophyticus âèä³ëåíî ëèøå 36 øòàì³â, ùî ñêëàäàº 3 %. Àëå ó ñóêóïíîñò³ íà ñòàô³ëîêîêè  ïðèõîäèòüñÿ
55,2% øòàì³â áàêòåð³é, âèä³ëåíèõ ³ç ïîâåðõí³ ðàíè. Ïðèâåðòàº óâàãó òîé ôàêò, ùî íà òðåòüîìó ì³ñö³ çà
ê³ëüê³ñòþ âèä³ëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â çíàõîäèòüñÿ âèä E.faecalis (195 øòàì³â – 16,3%). Çà íèì êðîêóº
P.aeruginosa (127 øòàì³â – 10,6%), à S.pyogånes íàëåæèòü 2,4%.  ²íø³ âèäè áàêòåð³é, ÿê³ ñêëàëè ñóìàðíî
11,9%, áóëè ïðåäñòàâëåí³ ñòðåïòîêîêàìè, ñòàô³ëîêîêàìè, áàêòåð³ÿìè ðîäó Enterobacteriaceae, ïðîòåÿìè,
áàöèëàìè, öèòðîáàêòåð³ÿìè, ìîðàêñåëàìè, êëåáñ³ºëàìè.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ñòàô³ëîêîêè º ãîëîâíîþ ÷àñòêîþ ì³êðîôëîðè ïîâåðõí³ ðàíè (55,2%). Ñåðåä
áàêòåð³é öüîãî ðîäó âèä S.aureus º îñíîâíèì çà ê³ëüê³ñòþ âèä³ëåíèõ øòàì³â (32,4%), íàñòóïíèì º âèä
S.epidermidis (19%). Ùîäî S.saprophyticus, òî ¿õ ÷àñòêà º ìàëîþ ñåðåä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ øòàì³â áàêòåð³é.
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Ðÿáûõ Þ.À., Íîâèêîâà Ê.Â., Êàãàäèé À.Ñ., Àíäðèåâñêàÿ À.À.

ÔÀÊÒÎÐÛ ÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÎÉ È ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÎÉ ÇÀÙÈÒÛ ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра микробиологии, вирусологии и иммунологии,
зав. кафедрой – доц. Жадинский Н.В., научный руководитель – асс. Ананьева М.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ.  Îáîáùèòü äàííûå î ôóíêöèè  ñïåöèôè÷åñêèõ è íåñïåöèôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ óï-
ðàâëÿþùèõ ìèêðîáíîé êîëîíèçàöèåé ïîëîñòè ðòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíî 33 èñòî÷íèêà îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ è 12 èíîñòðàííûõ.

Ðåçóëüòàòû. Íåñïåöèôè÷åñêèå ôàêòîðû çàùèòû ïîëîñòè ðòà îáóñëîâëåíû àíòèìèêðîáíûìè ñâîéñòâàìè
ñëþíû è áàðüåðíîé ôóíêöèåé êëåòîê ñëèçèñòîé îáîëî÷êè è ïîäñëèçèñòîãî ñëîÿ. Çà ñóòêè ñëþííûå æåëåçû
ïðîäóöèðóþò îò 0,5 äî 2 ëèòðîâ ñëþíû, êîòîðûå îáëàäàåò âûðàæåííûìè áàêòåðèîñòàòè÷åñêèìè è áàêòåðè-
öèäíûìè ñâîéñòâàìè áëàãîäàðÿ  ñîäåðæàùèìñÿ â íåé ãóìîðàëüíûì ôàêòîðàì: ëèçîöèìó, ëàêòîôåððèíó, ëàê-
òîïåðîêñèäàçå, êîìïîíåíòàì ñèñòåìû êîìïëåìåíòà, èììóíîãëîáóëèíàì.   Ëèçîöèì ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòî-
ðîâ åñòåñòâåííîãî ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà è îêàçûâàåò íà ìèêðîîðãàíèçìû ëèòè÷åñêîå è áàêòåðèöèäíîå
äåéñòâèå, ðàçðóøàÿ ìóðàìîâóþ êèñëîòó êëåòî÷íûõ îáîëî÷åê. Ñðàâíèòåëüíî âûñîêîå ñîäåðæàíèå ëèçîöèìà â
ñëþíå îáóñëàâëèâàåò ñâîåîáðàçíûé ìåñòíûé èììóíèòåò ñëèçèñòîé ïîëîñòè ðòà. Ïîýòîìó íàèáîëüøèå îïåðà-
òèâíûå âìåøàòåëüñòâà â ïîëîñòè ðòà ðåäêî îñëîæíÿþòñÿ âîñïàëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè. Ëàêòîôåððèí – æåëå-
çîñîäåðæàùèé òðàíñïîðòíûé áåëîê, áàêòåðèîñòàòè÷åñêîå äåéñòâèå êîòîðîãî ñâÿçàíî ñî ñïîñîáíîñòüþ êîíêó-
ðèðîâàòü ñ áàêòåðèÿìè çà æåëåçî. Îòìå÷åí ñèíåðãèçì ëàêòîôåððèíà ñ àíòèòåëàìè. Åãî ðîëü â ìåñòíîì èììó-
íèòåòå ïîëîñòè ðòà ÷åòêî ïîÿâëÿåòñÿ â óñëîâèÿõ ãðóäíîãî âñêàðìëèâàíèÿ, êîãäà íîâîðîæäåííûå ñ ìîëîêîì
ìàòåðè ïîëó÷àþò âûñîêèå êîíöåíòðàöèè ýòîãî áåëêà â ñî÷åòàíèè ñ ñåêðåòîðíûìè èììóíîãëîáóëèíàìè (SIgA).
Ëàêòîïåðîêñèäàçà – òåðìîñòàáèëüíûé áåëîê, êîòîðûé â êîìïëåêñå ñ òèîöèîíàòîì è ïåðåêèñüþ âîäîðîäà ïðî-
ÿâëÿåò áàêòåðèöèäíîå äåéñòâèå. Îí óñòîé÷èâ ê äåéñòâèþ ïèùåâàðèòåëüíûõ ôåðìåíòîâ, àêòèâåí â øèðîêîì
äèàïàçîíå pH îò 3.0 äî 7.9. Â ïîëîñòè ðòà áëîêèðóåò àäãåçèþ S. mutans. Ëàêòîïåðîêñèäàçà îáíàðóæèâàåòñÿ â
ñëþíå äåòåé ñ ïåðâûõ ìåñÿöåâ æèçíè. Ôðàêöèÿ ÑÇ ñèñòåìû êîìïëåìåíòà âûÿâëåíà â ñëþííûõ æåëåçàõ. Îíà
ñèíòåçèðóåòñÿ è ñåêðåòèðóåòñÿ ìàêðîôàãàìè. Ñåêðåòîðíûé IgA ìîæåò àêòèâèðîâàòü è ïðèñîåäèíÿòü êîìïëå-
ìåíò ïî àëüòåðíàòèâíîìó ïóòè. Ñëþíà ñîäåðæèò òåòðàïåïòèíñèàëèí, êîòîðûé íåéòðàëèçóåò êèñëûå ïðîäóê-
òû, îáðàçóþùèåñÿ â ðåçóëüòàòå æèçíåäåÿòåëüíîñòè ìèêðîôëîðû çóáíûõ áëÿøåê, âñëåäñòâèå ÷åãî îáëàäàåò ñèëü-
íûì ïðîòèâîêàðèîçíûì äåéñòâèåì. Â ñëþíå çäîðîâûõ ëþäåé âñåãäà îáíàðóæèâàþòñÿ ïîëèìîðôíîÿäåðíûå
ëåéêîöèòû, ìîíîöèòû, ëèìôîöèòû, êîòîðûå ïîïàäàþò â íåå èç äåñíåâûõ êàðìàíîâ. Â ìåñòíîì èììóíèòåòå
ïîëîñòè ðòà áîëüøóþ ðîëü èãðàþò êëåòêè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè. Â ñëþíå, êîëè÷åñòâî
IgA çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò èõ êîíöåíòðàöèþ â ñûâîðîòêå êðîâè, â òî âðåìÿ êàê ñîäåðæàíèå IgM, IgG, IgEâ
ñëþíå è ñûâîðîòêå ïðèìåðíî îäèíàêîâî. Îíè ïîäàâëÿþò àäãåçèþ áàêòåðèé, íåéòðàëèçóþò âèðóñû è ïðåïÿò-
ñòâóþò âñàñûâàíèþ àíòèãåíîâ (àëëåðãåíîâ) ÷åðåç ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó. Íàïðèìåð, SIgA - ïîäàâëÿþò àäãåçèþ
êàðèåñîãåííîãî ñòðåïòîêîêêà S.mutans  ê ýìàëè çóáà, ÷òî ïðåïÿòñòâóåò ðàçâèòèþ êàðèåñà.

Âûâîäû. Ó ëèö ñ äåôèöèòîì SIgA è âûøåïåðå÷èñëåííûõ ôàêòîðîâ íåñïåöèôè÷åñêîé çàùèòû àíòè-
ãåíû áåñïðåïÿòñòâåííî àäñîðáèðóþòñÿ íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ðòà è ïîñòóïàþò â êðîâü, ÷òî ìîæåò ïðèâå-
ñòè ê òÿæåëûì ïîñëåäñòâèÿì, òàêèì êàê ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ðîòîâîé ïîëîñòè, ïîâðåæ-
äåíèå çóáíîé ýìàëè è  àëëåðãèçàöèÿ.

Øèïîâ Ä.Î., Òðîÿí Í.Ñ., Ãðèöåíêî Þ.Ï., Àíàí’ºâà Î.Â.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ì²ÊÐÎÔËÎÐÈ ÏÀÐÎÄÎÍÒÀËÜÍÈÕ ÊÈØÅÍÜ ÏÐÈ
ÃÅÍÅÐÀË²ÇÎÂÀÍÎÌÓ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒ²

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра мікробіології, вірусології та імунології, зав. каф. 
 доц. Жадінскій Н.В.,

наукові керівники 
 доц. Гриценко Л.З., доц. Мішин В.В.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ì³êðîôëîðó ïàðîäîíòàëüíî¿ êèøåí³ (ÏÊ) ó ïàö³ºíò³â ç ãåíåðàë³çîâàíèì

ïàðàäîíòèòîì (ÃÏ) I, II ³ III ñòàä³¿ ðîçâèòêó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Âñüîãî îáñòåæåíî 100 ïàö³ºíò³â ç ÃÏ. (20 - Iñò; 80 - IIñò; 26 - IIIñò). Êîíòðîëüíó
ãðóïó ñêëàëè 30 ïàö³ºíò³â, ÿê³ ï³ñëÿ ðåòåëüíîãî îãëÿäó ñòîìàòîëîãîì ³ ïðîâåäåííÿ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³ä-
æåíü âèçíàí³ óìîâíî çäîðîâèìè. Ì³êðîá³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëè âèçíà÷åííÿ âèäîâîãî ñêëàäó
ì³êðîôëîðè (àåðîá³â òà àíàåðîá³â) ÏÊ çà äîïîìîãîþ êëàñè÷íîãî ìåòîäó âèäåëåííÿ áàêòåð³àëüíèõ êóëüòóð
³ ³äåíòèô³êàö³ºþ ç âèêîðèñòàííÿì <Ì³êðî-Ëà-Òåñò>> (×åõ³ÿ, <<Ëàõåìà>>).

Ðåçóëüòàòè. Ì³êðîáíèé ïåéçàæ ÄÁ (äåñíåâî¿ áîðîçíè) óìîâíî çäîðîâèõ ïàö³ºíò³â «ù³ëüíî íàñåëåíèé» ÿê
àåðîáíèìè, òàê ³ àíàåðîáíèìè çóñòð³÷àëüí³ñòü áàêòåð³ÿìè, íàÿâí³ñòü â àñîö³àö³ÿõ ÿêèõ ñòàíîâèòü â³ä 1 äî 5
âèä³â, ÿê³ çíàõîäÿòü äëÿ ñåáå â öüîìó á³îòîï³ ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ ñèìá³îçó. Åóá³îç ÄÁ â êîíòðîëüí³é ãðóï³
çàáåçïå÷óº â ïåðøó ÷åðãó ïðèñóòí³ñòü â àñîö³àö³ÿõ ÄÁ êîðèíåáàêòåð³é, íåéñåð³é, àåðîêîê³â ³, íàâ³òü, ñòðåïòî-
êîê³â. Ïðè ÃÏ ² ñòóïåíþ ó ñêëàä³ àñîö³àö³é ÷àñò³øå (ð <0.01) ïðèñóòí³ 4,5,6 ³ á³ëüøå âèä³â ð³çíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â.
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Òîáòî ç’ÿâëÿºòüñÿ á³ëüø âèðàæåíà ð³çíîìàí³òí³ñòü âèäîâîãî ñêëàäó àñîö³àö³é. Íàé÷àñò³øå â ñêëàä³ àñîö³àö³é
çóñòð³÷àþòüñÿ ñòðåïòîêîêè ³ íåéñåð³¿ ³ ð³çêî çìåíøóºòüñÿ â³äñîòîê âèä³ëåííÿ êîðèíåáàêòåð³é. Çà ðàõóíîê
çá³ëüøåííÿ ïèòîìî¿ âàãè íå ðåçèäåíòíèõ ïðåäñòàâíèê³â ì³êðîôëîðè (òîáòî âæå ïðè ÃÏ I ñòóïåíþ) ç’ÿâëÿþòü-
ñÿ ïåðø³ îçíàêè ïîðóøåííÿ åóá³îçó, â ïåðøó ÷åðãó çà ðàõóíîê çì³í ó ñêëàä³ àñîö³àö³é, à êîëè íîðìàëüíå ñï³ââ³äíî-
øåííÿ â íèõ çì³íþºòüñÿ, òîä³ ïîðóøóþòüñÿ çàõèñí³, ìåòàáîë³÷í³, ðåãóëÿòîðí³ òà ³íø³ âëàñòèâîñò³ íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè. Òîáòî, âïåðøå çì³íè â íîðìîá³îöåíîç³ ïðè ÃÏ I ñòóïåíþ ðîçâèòêó âèÿâëåí³ ñåðåä àåðîáíèõ ïðåä-
ñòàâíèê³â, ÿê³ ïåðøèìè ðåàãóþòü íà ïîðóøåííÿ ãîìåîñòàçó.  Ðåøòà ì³êðîîðãàí³çì³â âèñ³âàëèñÿ, ïðàêòè÷íî, â
òàêîìó æ â³äñîòêó ÿê ³ ó óìîâíî çäîðîâèõ ëþäåé. Ïðè I ñò. º òåíäåíö³ÿ äî ïîðóøåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó ³ ñåðåä
éîãî ñï³â÷ëåí³â, à òàêîæ ç’ÿâëÿþòüñÿ òàê³ ì³êðîîðãàí³çìè ÿê ïñåâäîìîíàñ ³ ñô³íãîáàêòåð³³, ÿê³ íå º ðåçèäåíòà-
ìè òàêîãî á³îòîïó ÿê ÏÊ ³ ìîæóòü çàéìàòè «÷óæå ì³ñöå» ïðè ïîðóøåíí³ âçàºìîâ³äíîñèí ó ì³êðîá³îöåíîçàõ. 
Òîáòî âæå ïðè ÃÏ I ñòóïåíÿ ðîçâèòêó ç’ÿâëÿþòüñÿ ïåðø³ îçíàêè ïîðóøåííÿ åóá³îçó ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â àåðîá-
íèõ ³ ôàêóëüòàòèâíî-àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ïðè ÃÏ ²² ñòóïåíþ ó ïàö³ºíò³â ó ñêëàä³ àñîö³àö³é çóñòð³÷à-
þòüñÿ 5,6 ³ á³ëüøå ð³çíèõ âèä³â ì³êðîîðãàí³çì³â, òîáòî çá³ëüøóºòüñÿ êîíòàì³íàö³ÿ òàêîãî á³îòîïó ÿê ÏÊ, äå äëÿ
öüîãî ñòâîðþþòüñÿ ñïðèÿòëèâ³ óìîâè â çâ’ÿçêó ç ïðîãðåñóâàííÿì ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ ïàðîäîí-
òó. Ïðè ÃÏ II ñò. ð³çêî çðîñòàº ïèòîìà âàãà ñòðåïòîêîê³â, çìåíøóºòüñÿ ïèòîìà âàãà êîðèíåáàêòåð³é ³ íåéñåð³é,
ç’ÿâëÿºòüñÿ ïåâíèé â³äñîòîê ïðåäñòàâíèê³â ðîäèíè åíòåðîáàêòåð³é. Ð³çêî çìåíøóºòüñÿ â³äñîòîê âèÿâëåííÿ â
ñêëàä³ àñîö³àö³é á³ô³äîáàêòåð³é, çá³ëüøóºòüñÿ ïèòîìà âàãà åóáàêòåð³é ³ êëîñòðèä³é, ÿê³ çäàòí³ ïðîÿâèòè ïàðî-
äîíòîãåííó ä³þ â ÏÊ ³ ñïðèÿòè ïîäàëüø³é õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó â òêàíèíàõ ïàðîäîíòó. Äëÿ ïàö³ºíò³â ç ÃÏ ²²²
ñòóïåíþ íå ïðèòàìàíí³ ³ñòîòí³ çì³íè ì³êðîá³îöåíîçó (ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè ÄÏ ²² ñòóïåíþ). Ïðàêòè÷íî
íåìàº îñîáëèâèõ çì³í í³ â ê³ëüê³ñíîìó, í³ ó âèäîâîìó ñêëàä³ àñîö³àö³é àåðîá³â ³ àíàåðîá³â, òîáòî ì³êðîá³îöåíîç
í³áè òî «ñòàá³ë³çóâàâñÿ», àëå ÿâíî â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìîá³îöåíîçó (Ð?0,05). Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âèäîâîãî ñêëà-
äó àåðîáíî¿ ³ àíàåðîáíî¿ ì³êðîôëîðè ÏÊ ó õâîðèõ ³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé çà êðèòåð³ºì õ³-êâàäðàò ïîêàçóº
íàÿâí³ñòü âèñîêî çíà÷óùî¿ â³äì³ííîñò³ (ð <0,001) â ì³êðîá³îöåíîçàõ ó ïàö³ºíò³â ç ÃÏ ², ²² ³ ²²² ñòóïåíÿìè ðîçâèò-
êó òà çàñâ³ä÷óº ïðî íàéá³ëüø âèðàæåí³ ä³çá³îòè÷í³ ïîðóøåííÿ ïðè ÃÏ ²² ñòóïåíþ. Ïðè ïðîâåäåíí³ ïîð³âíÿííÿ
ðîçïîä³ëó ïèòîìî¿ âàãè àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ìåøêàþòü â ÄÁ (ãðóïà êîíòðîëþ) òà ó õâîðèõ íà ÃÏ â
ãðóïàõ ç ², ²² ³ ²²² ñòóïåíÿìè ðîçâèòêó âèÿâëåíà â³äçíàêà ó ïàö³ºíò³â ç ÃÏ ²² ñòóïåíÿ ðîçâèòêó â³ä ïàö³ºíò³â ç ÃÏ
² òà ²²² ñòóïåíÿìè ðîçâèòêó (ð <0,001 çà êðèòåð³ºì õ³-êâàäðàò). Ïîðóøåííÿ åóá³îçó â ÏÊ ó õâîðèõ íà ÃÏ ²² ñòóïå-
íÿ ðîçâèòêó î÷åâèäí³ ³ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³ ³ âèðàæàþòüñÿ â ïåðøó ÷åðãó ó çá³ëüøåíí³ ïèòîìî¿ âàãè ñòðåïòî-
êîê³â, ÿê³ áåç «ãàëüìóþ÷îãî» âïëèâó ³íøèõ ñï³â÷ëåí³â íîðìîá³îçó ïðîÿâëÿþòü ïàðîäîíòîïàòîãåííó ä³þ çà ðàõó-
íîê óòâîðåííÿ êèñëèõ ïðîäóêò³â (â îñíîâíîìó ìîëî÷íî¿ êèñëîòè), ï³äòðèìóþ÷è çàïàëüíèé ïðîöåñ â òêàíèíàõ
ïàðîäîíòó. Ïðè ïðîâåäåíí³ ïîð³âíÿííÿ ïèòîìî¿ âàãè àåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, çâåðòàº íà ñåáå óâàãó â³äì³íí³ñòü
ïî ïèòîì³é âàç³ ðîäó Corinebacterium (31,7 ± 5,1%) ó çäîðîâèõ ³ â³äñóòí³ñòü ¿õ ó õâîðèõ íà ÃÏ ³ ï³äâèùåííÿ
ïèòîìî¿ âàãè Streptococcus â ãðóï³ õâîðèõ íà ÃÏ.

Âèñíîâêè. Ïðè ²² ñòóïåí³ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó â³ðîã³äíî (ð <0,00) âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ ì³êðî-
á³îöåíîçó ÏÊ ³ç çá³ëüøåííÿì ïèòîìî¿ âàãè åíòåðîáàêòåð³é, åóáàêòåð³é ³ êëîñòðèä³é (ð = 0,002 ³ ð = 0,009 ïî
õ³-êâàäðàò), ÿê³ çäàòí³ ïðîÿâëÿòè á³ëüø âèðàæåíó ïàðàäîíòîïàòîãåííó ä³þ ³ ñïðèÿòè ïîäàëüø³é õðîí³çàö³¿
ïðîöåñó â òêàíèíàõ ïàðîäîíòó.

ÌÅÄÈ×ÍÀ ÒÀ Á²ÎËÎÃ²×ÍÀ ²ÍÔÎÐÌÀÒÈÊÀ
Áóãàøåâ Ê.

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÀß  ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ  ÒÅÐÌÎÃÐÀÌÌ ÌÎËÎ×ÍÛÕ ÆÅËÅÇ Ñ
ÏÎÌÎÙÜÞ ÏÎÊÀÇÀÒÅËß  ÕÅÐÑÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра медицинской биофизики, мединформатики и биостатистики,

зав. кафедрой – проф. Лях Ю.Е., научный руководитель – преп. Горшков О.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèé. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ïîêàçàòåëÿ Õåðñòà ïðè òåðìîãðàôèè ìîëî÷íûõ æåëåç  äëÿ

äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïîðàæåíèÿ èõ ðàêîâîé îïóõîëüþ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèçèðîâàëèñü òåðìîãðàììû 254 æåíùèí â âîçðàñòå îò 15 äî 80 ëåò,  îáñëåäî-
âàííûõ ìàììîëîãîì. Ó 139 æåíùèí èìåëñÿ ãèñòîëîãè÷åñêè ïîäòâåðæä¸ííûé ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû, 115
– èìåëè çäîðîâûå ìîëî÷íûå æåëåçû. Ïðèìåíÿëñÿ ïðèáîð – òåðìîãðàô ÒÊÖ-1 . Äëÿ àíàëèçà ñòðóêòóðû
ïîëÿ òåìïåðàòóð áûë èñïîëüçîâàí ïîêàçàòåëü Õåðñòà äëÿ ôðàêòàëîâ âûñîêîé ðàçìåðíîñòè

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî ñóùåñòâóþò  ðàçëè÷èÿ  â çíà÷åíèÿõ ïîêàçàòåëåé Õåðñòà
òåðìîãðàìì normal è  malignant ìîëî÷íûõ æåëåç. Òàê, ïîêàçàòåëè Õåðñòà  äëÿ çäîðîâîé æåëåçû Í=0.40±0.13,
äëÿ ïîðàæåííîé æåëåçû  – Í=0.40±0.14 ( ðàçëè÷èÿ ïðè p=0.037). Ïîêàçàíî, ÷òî ïîâåðõíîñòíîå ðàñïðåäåëå-
íèå òåìïåðàòóð ñ áîëüøèìè ãðàäèåíòàìè èìåþò áîëåå íèçêèé ïîêàçàòåëü Õåðñòà.  Ïðè ýòîì â äðóãèõ ÷àñòÿõ
ïîðàæåííîé ìîëî÷íîé æåëåçû òåìïåðàòóðà áûëà äîñòàòî÷íî íèçêàÿ, äàæå íèæå, ÷åì â ñèììåòðè÷íûõ ó÷àñ-
òêàõ íà çäîðîâîé ìîëî÷íîé æåëåçå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàëè÷èå òåðìè÷åñêè àíîìàëüíûõ çîí ñâÿçàííî ñ íàðó-
øåíèåì ðåãèîíàëüíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ æåëåç, îáóñëîâëåííîãî ðàçâèòèåì îïóõîëè.
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Âûâîäû. Îïèñàííûé ïîäõîä ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü íàëè÷èå ðàêîâîé îïóõîëè íà ðàííèõ ñòàäèÿõ
çàáîëåâàíèÿ è ìîæåò  ïðèìåíÿòüñÿ äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû

Âîðîáåé Þ.Â., Ñàïüÿííàÿ Ì.Â.

ÂËÈßÍÈÅ ÇÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÊÎÍÒÐÎËß ÍÀ ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÐÅÃÓËÈÐÎÂÀÍÈß
ÂÅÐÒÈÊÀËÜÎÉ ÏÎÇÛ ÒÅËÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра медицинской биофизики, мединформатики и биостатистики,

зав. кафедрой – проф. Лях Ю.Е., научный руководитель – доц. Чуприна Е. И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå ôóíêöèé ñèñòåì îáåñïå÷åíèÿ âåðòèêàëüíîé ïîçû ÷åëîâåêà â ðàç-

ëè÷íûõ óñëîâèÿõ ñåíñîðíîãî êîíòðîëÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû íà 6-òè ñòóäåíòàõ-äîáðîâîëüöàõ.  Ïîñëå 15-òè ìè-
íóòíîãî îòäûõà è ïîëó÷åíèÿ èíñòðóêöèé ðåãèñòðèðîâàëèñü ñòàáèëîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (ïëîùàäü
ðåãóëèðîâàíèÿ ïîëîæåíèÿ öåíòðà ìàññ, ðåîãðàôè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ãîëåíè è äð.) â ðàçëè÷íûõ óñëîâèÿõ
ñåíñîðíîãî êîíòðîëÿ (ïðîèçâîëüíàÿ ðåãóëÿöèÿ îðòîãðàäíîé ïîçû, ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè (ïðîáà Ðîìáåðãà
è ïðîñòàÿ ïîçà) è íàáëþäåíèåì ÷åðåç ìîíèòîð ñîáñòâåííûõ êîëåáàíèé  òåëà).

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Ïîêàçàíî, ÷òî â óñëîâèÿõ âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ ïîëîæåíèÿ ÖÒ  íà÷àëî ñìåùåíèÿ
âî ôðîíòàëüíîé ïëîñêîñòè  ñèíõðîíèçèðîâàíî ñ óâåëè÷åíèåì  àìïëèòóäû ðåîãðàôè÷åñêèõ êðèâûõ. Òàê, â
63,5±5,2% âñåõ èçìåíåíèé ïîëîæåíèÿ ÖÒ (ôðîíòàëüíàÿ ïëîñêîñòü) â èíòåðâàëå 350 ìñ îò íà÷àëà ñìåùåíèÿ
îòìå÷àëàñü ìûøå÷íàÿ àêòèâíîñòü ñî ñðåäíèì âðåìåíåì çàäåðæêè 0,282±0,013 ñ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â óñëîâèÿõ
âèçóàëüíîãî êîíòðîëÿ (îáðàòíàÿ ñâÿçü ÷åðåç ìîíèòîð) íà÷àëî ðåàêöèè ìûøå÷íîãî àïïàðàòà â îòâåò íà ïðîèç-
âîëüíîå ñìåùåíèå ÖÒ òåëà  ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî ìåíüøå, ÷åì ïðè âûïîëíåíèè ïðîáû  ñ çàêðûòûìè ãëàçà-
ìè (0,190±0,015ñ, ð<0,05). ×àñòü ðåàêöèé ìûøö ãîëåíè, çàôèêñèðîâàííûõ ïî êðèâûì ðåîãðàììû, íå ñâÿçàíà
ñ ïåðåìåùåíèåì ïîëîæåíèÿ ÖÒ â êàêîé-ëèáî ïëîñêîñòè, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñóùåñòâîâàíèè áîëåå
ñëîæíûõ êîíòóðîâ ðåãóëèðîâàíèÿ ïîëîæåíèÿ ÖÒ òåëà. Ïðåäïîëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàòü óñòàíîâëåííûå çàêîíî-
ìåðíîñòè äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè.

Äóäàðåâà Ê.Â.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊ ÑÈÕÎÌÎÒÎÐÍÎÉ
ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра медицинской биофизики, мединформатики и биостатистики, зав. кафедрой – проф. Лях Ю.Е.,

научный руководители – доц. Прокопец В.И., преп. Якимова К.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïñèõîìîòîðíîé äåÿòåëüíîñ-

òè ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 20 ñòóäåíòîâ (14 äåâóøåê è 6 þíîøåé), â âîçðà-
ñòå îò 18 äî 20 ëåò. Áûëî ïðîâåäåíî ðÿä îáñëåäîâàíèé: â íà÷àëå, ñåðåäèíå è  êîíöå ó÷åáíîãî ñåìåñòðà.
Èññëåäîâàíèÿ äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïñèõîìîòîðíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ ïðîâîäèëè ïðè ïî-
ìîùè êîìïüþòåðíîé ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé ñèñòåìû, ðàçðàáîòàííîé íà êàôåäðå. Ïðè ýòîì àâòîìàòè÷åñ-
êè ïðîâîäèëñÿ àíàëèç ïðîìåæóòêîâ âðåìåíè ìåæäó âûïîëíåíèåì â ìàêñèìàëüíî âûñîêîì òåìïå íàæà-
òèé çàäàííîé êëàâèøè, à òàêæå äëèòåëüíîñòè íàæàòèé. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäè-
ëàñü ïðè ïîìîùè ñòàòèñòè÷åñêîãî ïðîãðàììíîãî ïàêåòà «Medstat».

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî ïî ïðîìåæóòêàì âðåìåíè ìåæäó íàæàòèÿìè è
ïðîäîëæèòåëüíîñòè íàæàòèé êëàâèø ó 8-ìè äåâóøåê èìåëî ìåñòî óëó÷øåíèå (ð<0,05), ó 5-òè äåâóøåê è 3-
õ þíîøåé óõóäøåíèå (ð<0,01) è ó 1-é äåâóøêè è 3-õ þíîøåé íå áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé
(ð>0,05) äàííûõ ïîêàçàòåëåé. Ïðè ýòîì ó ïåðâîé ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ íàáëþäàëèñü ñòàáèëüíî âûñî-
êèå, ó âòîðîé ãðóïïû – íèçêèå, à ó òðåòüåé ãðóïïû íå ñòàáèëüíûå ïîêàçàòåëè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå äèíàìè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ïñèõîìîòîðíîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ ïîçâî-
ëÿåò îöåíèâàòü ÔÑ îðãàíèçìà ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Êîñòîãðûç Ñ.Â.

ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÑÊÎÐÎÑÒÈ ÏÅÐÅÐÀÁÎÒÊÈ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÑÎÑÒÎßÍÈÉ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра медицинской биофизики, мединформатики и биостатистики, зав. кафедрой – проф. Лях Ю.Е., научный

руководитель – доц. Выхованец Ю.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ôóíêöèîíàëüíûõ çàòðàò îðãàíèçìà ïðè âûïîëíåíèè ïñè-

õîìîòîðíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè ó ëèö ñ ðàçëè÷íûì óðîâíåì ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèÿõ ïðèíÿëî ó÷àñòèå 120 ìóæ÷èí è æåíùèí â âîçðàñòå îò 25 äî 60 ëåò, èç
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êîòîðûõ áûëî ñôîðìèðîâàíî äâå ãðóïïû: îïûòíàÿ è êîíòðîëüíàÿ. Â îïûòíóþ ãðóïïó âîøëè ëèöà ñ ôóíêöèî-
íàëüíûìè è îðãàíè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè (30 ìóæ÷èí è 30 æåíùèí). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó (30 ìóæ÷èí è 30
æåíùèí) ñîñòàâèëè ëèöà, ó êîòîðûõ íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ îòñóòñòâîâàëè îñòðûå è õðîíè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñêîðîñòü ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè (ÑÏÈ) íèæå â ãðóïïàõ ñ ðàçëè÷íû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé â ñðåäíåì íà 20% (äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé íà
óðîâíå p<0,05). Íèçêèå çíà÷åíèÿ ÑÏÈ â êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ ñîïðîâîæäàþòñÿ óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâîì
îøèáîê ïðè ïðåäúÿâëåíèè òåñòèðóþùèõ íàãðóçîê (äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé íà óðîâíå ð<0,05).

Âûâîäû. Ðàçëè÷íûå ôóíêöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ, çàáîëåâàíèÿ ïðèâîäÿò ê óìåíüøåíèþ ïîêàçàòåëÿ
ÑÏÈ è óâåëè÷åíèþ êîëè÷åñòâà äîïóñêàåìûõ ïðè òåñòèðîâàíèè îøèáîê. Ïîêàçàòåëü ÑÏÈ ìîæåò ýôôåê-
òèâíî ïðèìåíÿòñÿ â äèàãíîñòèêå ôóíêöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé ÷åëîâåêà, à òàêæå ïðè îñóùåñòâëåíèè êîí-
òðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ.

Ëîèçîâà Å.Þ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÎÑÒÛÕ ÇÐÈÒÅËÜÍÎ-ÌÎÒÎÐÍÛÕ ÐÅÀÊÖÈÉ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ Â
ÏÐÎÖÅÑÑÅ Ó×ÅÁÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра медицинской биофизики, мединформатики и биостатистики, зав. кафедрой 
 проф. Лях Ю.Е., научный

руководитель – доц. Прокопец В.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ïðîñòûõ çðèòåëüíî-ìîòîðíûõ ðåàêöèé  (ÇÌÐ) ñòóäåíòîâ â

ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 16 ñòóäåíòîâ (12 äåâóøåê è 4 þíîøåé), â âîç-
ðàñòå îò 18 äî 20 ëåò. Áûëî ïðîâåäåíî ðÿä îáñëåäîâàíèé: â íà÷àëå, ñåðåäèíå è  êîíöå ó÷åáíîãî ñåìåñòðà.
Èññëåäîâàíèÿ ïðîñòûõ ÇÌÐ ñòóäåíòîâ ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè êîìïüþòåðíîé ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé
ñèñòåìû, ðàçðàáîòàííîé íà êàôåäðå. Ïðè èññëåäîâàíèè ïðîñòûõ ÇÌÐ ïðîìåæóòêè âðåìåíè ìåæäó ñèãíà-
ëàìè, íà êîòîðûå îáñëåäóåìûå äîëæíû áûëè ðåàãèðîâàòü èçìåíÿëèñü ðàâíîâåðîÿòíûì îáðàçîì â äèàïà-
çîíå îò 1 ñ äî 10 ñ. Ïðè ýòîì àâòîìàòè÷åñêè ïðîâîäèëñÿ àíàëèç ïîêàçàòåëåé ÇÌÐ, à òàêæå äèíàìèêè âðå-
ìåíè ðåàêöèé â ïðîöåññå èññëåäîâàíèé. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ïðè ïîìî-
ùè ñòàòèñòè÷åñêîãî ïðîãðàììíîãî ïàêåòà «Medstat», òàêæå ðàçðàáîòàííîãî íà êàôåäðå.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî ïî ñêîðîñòè è áåçîøèáî÷íîñòè îòâåòíûõ ÇÌÐ
ó 5-òè äåâóøåê èìåëî ìåñòî óëó÷øåíèå (ð<0,05), ó 6-òè äåâóøåê è 2-õ þíîøåé óõóäøåíèå   (ð<0,01) è ó 1-é
äåâóøêè è 2-õ þíîøåé íå áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé  (ð>0,05) äàííûõ ïîêàçàòåëåé. Ïðè
ýòîì, ó ïåðâîé ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ íàáëþäàëèñü ñòàáèëüíî âûñîêèå, ó âòîðîé ãðóïïû – íèçêèå, à ó
òðåòüåé ãðóïïû íå ñòàáèëüíûå ïîêàçàòåëè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Выводы. Применение показателей простых ЗМР позволяет проводить оценку ФС организма студентов в процес

се учебной деятельности.

Ìûñëèâåö Í.À.

ÂËÈßÍÈÅ ÎÁÙÅÃÎ ÂÎÇÄÓØÍÎÃÎ ÊÐÈÎÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß ÍÀ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ
ÂÎÇÐÀÑÒ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра медицинской биофизики, мединформатики и биостатистики, зав. кафедрой 
 проф. Лях Ю.Е., научный

руководитель – препод. Тетюра С.М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü îñîáåííîñòè èçìåíåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà ó ëèö ðàçíûõ âîçðàñò-

íûõ ãðóïï ñ ïðåæäåâðåìåííûì  òåìïîì ñòàðåíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè îáùåé âîçäóøíîé êðèîòåðàïèè.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 78 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 20 äî 75 ëåò (57,7% æåíùèíû è 42,3%
ìóæ÷èíû) ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (M42.0 – Ì42.9 ïî ÌÊÁ-10). Äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà (ÁÂ) ïðèìåíÿëè öèòîáèîôèçè÷åñêóþ ìåòîäèêó (Â.À.Øàõáàçîâ, 1985).
Èñõîäÿ èç îíòîãåíåòè÷åñêîé âîçðàñòíîé êëàññèôèêàöèè, âñå îáñëåäîâàííûå áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû
(êîãîðòíîå èññëåäîâàíèå). Êðèîâîçäåéñòâèå ïðîâîäèëîñü ñ ïðèìåíåíèåì àýðîêðèîêàìåðû «Cryo Therapy
Chamber» ñ òåìïåðàòóðîé âîçäóõà - 110ºÑ. Ìàêñèìàëüíàÿ äëèòåëüíîñòü ñåàíñà ñîñòàâèëà 3 ìèíóòû.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñîâîãî àýðîêðèîòåðàïåâòè÷åñêîãî ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ áûëî çà-
ðåãèñòðèðîâàíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå (p<0,05) ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ÁÂ âî âñåõ òðåõ ãðóïïàõ. Â 1 è
2 ãðóïïàõ äî óðîâíÿ ïîêàçàòåëåé õðîíîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà, à â 3 ãðóïïå íå áîëåå ÷åì íà 50% îò èñõîäíîãî
ÁÂ. Ñíèæåíèå ÁÂ â 3 ãðóïïå íîñèëî ìåíåå âûðàæåííûé õàðàêòåð ïî ñðàâíåíèþ ñ 1 ãðóïïîé, ÷òî õàðàêòåð-
íî äëÿ ëèö ïîæèëîãî âîçðàñòà.

Âûâîäû. Îáùàÿ ýêñòðåìàëüíàÿ àýðîêðèîòåðàïèÿ â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ îêàçûâàåò îäíîíàïðàâëåí-
íóþ, íî ðàçíóþ ïî âåëè÷èíå íîðìàëèçàöèþ ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîì  (p<0,05) óìåíüøåíèè ðàçíèöû áèîëîãè÷åñêîãî è õðîíîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà.
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Ôàðáåð À.È.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑËÎÆÍÛÕ ÇÐÈÒÅËÜÍÎ-ÌÎÒÎÐÍÛÕ ÐÅÀÊÖÈÉ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ Â
ÏÐÎÖÅÑÑÅ Ó×ÅÁÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра медицинской биофизики, мединформатики и биостатистики,

зав. кафедрой 
 проф. Лях Ю.Е., научный руководитель – доц. Прокопец В.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ñëîæíûõ çðèòåëüíî-ìîòîðíûõ ðåàêöèé  (ÇÌÐ) ñòóäåíòîâ â

ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 16 ñòóäåíòîâ (12 äåâóøåê è 4 þíîøåé), â âîçðà-
ñòå îò 18 äî 20 ëåò. Áûëî ïðîâåäåíî ðÿä îáñëåäîâàíèé: â íà÷àëå, ñåðåäèíå è  êîíöå ó÷åáíîãî ñåìåñòðà.
Èññëåäîâàíèÿ ñëîæíûõ ÇÌÐ ñòóäåíòîâ ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè êîìïüþòåðíîé ïñèõîäèàãíîñòè÷åñêîé
ñèñòåìû, ðàçðàáîòàííîé íà êàôåäðå. Ïðè èññëåäîâàíèè ïðîñòûõ ÇÌÐ ïðîìåæóòêè âðåìåíè ìåæäó ñèãíà-
ëàìè, íà êîòîðûå îáñëåäóåìûå äîëæíû áûëè ðåàãèðîâàòü èçìåíÿëèñü ðàâíîâåðîÿòíûì îáðàçîì â äèàïà-
çîíå îò 300 ìñ äî 1 ñ. Ïðè ýòîì àâòîìàòè÷åñêè ïðîâîäèëñÿ àíàëèç ïîêàçàòåëåé ÇÌÐ, à òàêæå äèíàìèêè
âðåìåíè ðåàêöèé â ïðîöåññå èññëåäîâàíèé. Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ïðè ïî-
ìîùè ñòàòèñòè÷åñêîãî ïðîãðàììíîãî ïàêåòà «Medstat», òàêæå ðàçðàáîòàííîãî íà êàôåäðå.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî ïî ñêîðîñòè è áåçîøèáî÷íîñòè îòâåòíûõ ÇÌÐ
ó 4-òè äåâóøåê èìåëî ìåñòî óëó÷øåíèå (ð<0,05), ó 7-òè äåâóøåê è 2-õ þíîøåé óõóäøåíèå   (ð<0,01) è ó 1-é
äåâóøêè è 2-õ þíîøåé íå áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé  (ð>0,05) äàííûõ ïîêàçàòåëåé. Ïðè
ýòîì ó ïåðâîé ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ íàáëþäàëèñü ñòàáèëüíî âûñîêèå, ó âòîðîé ãðóïïû – íèçêèå, à ó
òðåòüåé ãðóïïû íå ñòàáèëüíûå ïîêàçàòåëè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ïîêàçàòåëåé ñëîæíûõ ÇÌÐ ïîçâîëÿåò ïðîâîäèòü îöåíêó ÔÑ îðãàíèçìà ñòóäåí-
òîâ â ïðîöåññå ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ôàðáåð Ò.È.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÊÎÐÎÑÒÈ ÏÅÐÅÐÀÁÎÒÊÈ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÈ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ
Ó×ÅÁÍÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра медицинской биофизики, мединформатики и биостатистики,

зав. кафедрой 
 проф. Лях Ю.Е., научный руководитель – доц. Прокопец В.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ñêîðîñòè ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå

ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 18 ñòóäåíòîâ (14 äåâóøåê è 4 þíîøåé), â âîç-
ðàñòå îò 18 äî 20 ëåò. Áûëî ïðîâåäåíî ðÿä îáñëåäîâàíèé: â íà÷àëå, ñåðåäèíå è  êîíöå ó÷åáíîãî ñåìåñòðà.
Èññëåäîâàíèÿ ñêîðîñòè ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè ñòóäåíòîâ ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè êîìïüþòåðíîé ïñè-
õîäèàãíîñòè÷åñêîé ñèñòåìû, ðàçðàáîòàííîé íà êàôåäðå. Ïðîìåæóòêè âðåìåíè ìåæäó ñèãíàëàìè, íà êî-
òîðûå îáñëåäóåìûå äîëæíû áûëè ðåàãèðîâàòü, ïîääåðæèâàëèñü ðàâíûìè 1ñ. Ïðè ýòîì àâòîìàòè÷åñêè
ïðîâîäèëñÿ àíàëèç ñêîðîñòè ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè, à òàêæå åå äèíàìèêè â ïðîöåññå èññëåäîâàíèé.
Ìàòåìàòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ïðè ïîìîùè ñòàòèñòè÷åñêîãî ïðîãðàììíîãî ïàêåòà
«Medstat», òàêæå ðàçðàáîòàííîãî íà êàôåäðå.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî ïî ñêîðîñòè è áåçîøèáî÷íîñòè îòâåòíûõ ÇÌÐ
ó 4-òè äåâóøåê èìåëî ìåñòî óëó÷øåíèå (ð<0,05), ó 9-òè äåâóøåê è 2-õ þíîøåé óõóäøåíèå   (ð<0,01) è ó 1-é
äåâóøêè è 2-õ þíîøåé íå áûëî âûÿâëåíî ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé  (ð>0,05) äàííûõ ïîêàçàòåëåé. Ïðè
ýòîì, ó ïåðâîé ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ íàáëþäàëèñü ñòàáèëüíî âûñîêèå, ó âòîðîé ãðóïïû – íèçêèå, à ó
òðåòüåé ãðóïïû íå ñòàáèëüíûå ïîêàçàòåëè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ïîêàçàòåëåé ñêîðîñòè ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè ïîçâîëÿåò îöåíèâàòü ÔÑ îðãà-
íèçìà ñòóäåíòîâ â ïðîöåññå ó÷åáû.

Øðàìêî À.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÄÂÓÕÌÅÐÍÎÉ ÔÐÀÊÒÀËÜÍÎÉ  ÐÀÇÌÅÐÍÎÑÒÈ ÑÒÀÁÈËÎÃÐÀÌÌ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра медицинской биофизики, мединформатики и биостатистики,
зав. кафедрой – проф. Лях Ю. Е., научный руководитель – доц. Гурьянов В.Г.

Öåëü èññëåäîâàíèé. Ðàçðàáîòàòü ìåòîä àíàëèçà ñòàáèëîãðàìì, ïîçâîëÿþ-ùèé èçó÷èòü îñíîâíûå ïðî-
öåññû ñàìîðåãóëÿöèè  ïðè ïîääåðæàíèè ÂÏ ÷åëîâåêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà áàçå ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè êàôåä-
ðû ìåäèöèíñêîé, áèîëîãè÷åñêîé ôèçèêè, ìåäèíôîðìàòèêè è áèîñòàòèñòèêè ÄîíÍÌÓ.  Â èññëåäîâàíè-
ÿõ ïðèíÿå ïðîôåññèîíàëüíûé  ñïîðòñìåí,  ñòóäåíò  è  áîëüíîé  ñ äèàãíîçîì ÄÖÏ.



27 Теоретична медицина Медична хімія

Ðåçóëüòàòû. Ñòàáèëîãàììû ïðåîáðàçîâûâàëèñü ê  äâóõìåðíîé  ðàçìåð-íîñòè  è  îáðàáàòûâàëèñü  ñ ïî-
ìîùüþ àëãîðèòìà îöåíêè ïîêàçàòåëÿ Õåðñòà äëÿ ôðàêòàëîâ âûñîêîé ðàçìåðíîñòè. Äëÿ äâóõìåðíîãî ñëó÷àÿ
ðàññ÷èòûâàëàñü îáîáùåííàÿ äèñïåðñèÿ ïî àäàïòèðîâàííîé ê ïàðàìåòðàì ôðàêòàëîâ ìåòîäèêå. Ìàòåìàòè-
÷åñêîå îæèäàíèå ðàçìåðíîñòè Õåðñòà âû÷èñëÿåòñÿ êàê âçâåøåííîå äëÿ  ïîäìàññèâîâ ñ ðàçëè÷íûìè ðàçìåðî-
ìè. Íà ñëåäóþùåì øàãå âû÷èñëÿåòñÿ ðàçëè÷èÿ ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ìåæäó ïîäìàññèâàìè. Ðàññ÷èòûâàëàñü òàê-
æå îáîáùåííàÿ äèñïåðñèÿ äëÿ äâóõìåðíîãî ïðîñòðàíñòâà. Ïîëó÷åíà ãðàôè÷åñêàÿ ìîäåëü çàâèñèìîñòè ïîêà-
çàòåëÿ Õåðñòà îò çíà÷åíèé îáîáù¸ííîé äèñïåðñèè ñòàáèëîãðàì, ÷òî ïîçâîëÿåò ïî âåëè÷èíå óãëà íàêëîíà
ââåñòè ñîîòâåòñòâóþùóþ îöåíî÷íóþ øêàëó êà÷åñòâà ðåãóëÿöèè âåðòèêàëüíîé ïîçû ÷åëîâåêà.

Âûâîäû. Â ðåçóëüòàòå  ðàñ÷åòîâ  óñòàíîâëåíî,  ÷òî ïîêàçàòåëü Õåðñòà ó ñïîðòñìåíîâ Í=0.58, ó ñòóäåí-
òîâ – Í=0.64, ó  áîëüíîãî ñ  íàðóøåíèå ôóíêöèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà Í=0.84. Ïîëó÷åííûå
çàêîíîìåðíîñòè ìîãóò áûòü ïîëåçíûìè äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà

ÌÅÄÈ×ÍÀ Õ²Ì²ß
Mironova K.A., Warsalee Shameema, Mahadooa Pavish

INVESTIGATION OF ADA ACTIVITY IN SERUM AND ERYTHROCYTES AS A POSSIBLE
TUMOR MARKER FOR PROGNOSIS OF GASTRIC CANCER

Donetsk National Medical University named after M.Gorky
Department of chemistry, Head of the department – Matviyenko A.G., supervisor – professor Borzenko B.G.

Aim of the research. To study comparative activity of adenosine deaminase (ADA) changes in blood serum and
erythrocytes of gastric cancer (GC) patients and analyzing of probable possibility of using this enzyme as diagnostic
and prognostic factor for GC.

Material and methods. The changes in enzyme activity were studied in blood serum and erythrocytes of 45
healthy men and women of different age (40-69years), and 32 patients with GC. ADA activity in serum and erythrocytes
were studied spectrophotometrically.

Results. In cancer there is an increased turnover of malignant cells and an associated increase in nucleotide
metabolism leading to an increase in purine metabolizing enzymes. ADA is particularly sensitive to stimulation by
growth factors and cytokines during rapid tissue proliferation. Numerous studies have documented an increase of
ADA in very rapidly growing malignancies. Furthermore the enzyme activities in serum of patients suffering from
cancer are higher than for healthy people. The complications of disease can be predicted by erythrocyte function. In
our investigation, it was observed that there is significant increase in ADA activity in serum of cancer patients from
2,45 ± 0,25 nmol/(min*mg) to 6,2 ± 0,5 nmol/(min*mg), p<0,01. Increase in serum ADA activity coupled decreased
ADA activity in erythrocytes (from 5,71 ± 0,65 nmol/(min*mg) to 2,19 ± 0,34 nmol/(min*mg), p<0,01) observed in
gastric cancer.

Conclusions. Increase in serum ADA activity coupled decreased ADA activity in erythrocytes observed in gastric
cancer is a possible early diagnostic and prognostic tool. Therefore we agree with the conclusion arrived at by
M.M.Suchitra et al in their evaluation of serum adenosine deaminase as tumor marker: The simplicity of measuring
ADA activity combined with its cost effectiveness gives an added advantage to consider ADA as a tumor marker in
gastric cancer. Moreover, ADA independently has a strong predictor outcome as tumor marker in gastric cancer.

Àãåêÿí Ê.Ñ., Æóêîâñêàÿ Ë.Ñ.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÝÐÈÒÐÎÖÈÒÎÂ Ó
ÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра химии, зав. кафедрой – д.х.н. Матвиенко А.Г., научный руководитель – доц. Бакурова Е.М.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè àêòèâíîñòè ôåðìåíòà ãëèêîëèòè÷åñêîé îêñèäîðåäóêöèè è
ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû ýðèòðîöèòîâ ó áîëüíûõ ðàêîì ëåãêèõ è æåëóäêà ðàñïðîñòðàíåííûõ ñòàäèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ãåìîëèçàòàõ ýðèòðîöèòîâ 23 áîëüíûõ ðàêîì ëåãêîãî (ÐË) è 17 - ðàêîì æåëóäêà (ÐÆ)
T

3-4
N

1-x
M

0-y 
ñòàäèé àêòèâíîñòü ãëèöåðàëüäåãèä-3-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû (ÃÀÔÄ) îïðåäåëÿëàñü ïî ñêîðîñòè âîñ-

ñòàíîâëåíèÿ ÍÀÄ+, àêòèâíîñòü ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû (ÃÏÎ) – ïî îêðàøèâåìûì ïðîçâîäíûì ãëóòàòèîíà.

Ðåçóëüòàòû. Áûëî óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ãëèöåðàëüäåãèä-3-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû (ÐË
- 7,31±0,47 è 6,12±0,22 íìîëü/ìèí·ìã ïðè ÐÆ, êîíòðîëü - 5,40±0,25 íìîëü/ìèí·ìã; ð<0,05), ò.å. èíòåíñè-
ôèêàöèÿ  ãëèêîëèòè÷åñêîãî ñèíòåçà ÀÒÔ. Àêòèâíîñòü ÃÏÎ, íàîáîðîò, èìåëà òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ (ÐË
– 1,31±0,07 è 0,83±0,31 íìîëü/ìèí·ìã ïðè ÐÆ, êîíòðîëü - 1,48±0,05 íìîëü/ìèí·ìã). Ýòî ìîæåò ñïîñîá-
ñòâîâàòü íàêîïëåíèþ ìåòãåìîãëîáèíà è óõóäøåíèþ òðàíñïîðòà êèñëîðîäà. Èçâåñòíî, ÷òî îäíèì èç ìîù-
íûõ çâåíüåâ êàíöåðîãåíåçà ÿâëÿåòñÿ ãèïîêñèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæåì ïðåäïîëîæèòü, ÷òî äèñìåòàáîëè-
÷åñêèå ïðîöåññû â ýðèòðîöèòàõ ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ èõ äèñôóíêöèè, òàì ñàìûì ñïîñîáñòâî-
âàòü ïðîãðåññèè îïóõîëè.
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Âûâîäû. Óñòàíîâëåíî ïîâûøåííîå ïîòðåáëåíèå ãëèêîëèòè÷åñêîãî ãëèöåðàëüäåãèä-3-ôîñôàòà äëÿ
ïðîäóêöèè ÀÒÔ. Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü ðàçâèòèå äèñáàëàíñà ìåæäó ýíåðãåòè÷åñêèì è àíòèîêñèäàíòíûì
ïîòåíöèàëàìè â ýðèòðîöèòàõ êðîâè îíêîáîëüíûõ, ÷òî ìîæåò âåñòè ê èõ äèñôóíêöèè, ðàçâèòèþ ãèïîêñèè.

Àëåñèíñêèé Ì.Ì., Íîâîáðàíîâà Å.Â., Ëåáåäêîâà Î.Ñ.

ÌÅÒÎÄÛ ÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÑÐÅÄÑÒÂÀ «ÒÐÈÒÀÖÅ»
(«SANOFI AVENTIS»)

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра химии, зав. кафедрой 
 д.х.н. Матвиенко А.Г., науч. рук. – асс. Корнева Л.А.

 Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ äëÿ êà÷åñòâåííîãî àíàëèçà ïðåïàðàòà èíãèáèòîðà ÀÏÔ –
«Òðèòàöå» ñîãëàñíî åãî ñòðóêòóðíîé ôîðìóëå, äëÿ êîíòðîëÿ êà÷åñòâà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ëåêàðñòâåííûé ïðåïàðàò «Òðèòàöå» («Sanofi Aventis») â òàáëåòèðîâàííîé ôîð-
ìå, õèìè÷åñêèå ðåàêòèâû: ãèäðîêàðáîíàò íàòðèÿ NaHCO

3
, ñóëüôàò ìåäè CuSO

4
, õëîðèä êîáàëüòà CoCl

2
,

õëîðèä æåëåçà FeCl
3
.

Ðåçóëüòàòû. Äåéñòâóþùèì âåùåñòâîì ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà «Òðèòàöå» ÿâëÿåòñÿ «Ðàìèïðèë».
Áðóòòî-ôîðìóëà è õèìè÷åñêîå íàçâàíèå: C

23
H

32
N

2
O

5
, 2S, - [1-[R*(R*), 2àëüôà, 3à áåòà, 6à áåòà]] – 1 – [2 – [[1

– (ýòîêñèêàðáîíèë) – 3 – ôåíèëïðîïèë]àìèíî] – 1 – îêñîïðîïèë] îêòàãèäðîöèêëîïåíòà [b] ïèððîë – 2 –
êàðáîíîâàÿ êèñëîòà ñîîòâåòñòâåííî. Áûëî ïðîâåäåíî òåîðåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, êàñàþùååñÿ õèìè÷åñ-
êîãî íàçâàíèÿ âåùåñòâà, åãî ñòðîåíèÿ, ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, ìåòîäîâ àíàëèçà. Äàííûé ïðåïàðàò
ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî íà ðûíêå, â ñâÿçè ñ ÷åì èíôîðìàöèè î ìåòîäàõ èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâåííîãî ñîñòà-
âà íåäîñòàòî÷íî. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû îñîáåííîñòè ñòðóêòóðû âåùåñòâà, íàëè÷èå ôóíêöèîíàëüíûõ
ãðóïï â ñîñòàâå, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü ïðåäëîæèòü ðÿä êà÷åñòâåííûõ ðåàêöèé. Áûëè ïðîâåäåíû õèìè÷åñ-
êèå ðåàêöèè íà ôåíèëüíûé è ìåòèëüíûé ðàäèêàëû, êåòî - ãðóïïó, êàðáîêñèëüíóþ ãðóïïó, ïîäòâåðæäàþ-
ùèå ïðèñóòñòâèå ýòèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ãðóïï, êîòîðûå äàëè ýòè ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î ïðèìåíèìîñòè èññëåäóåìûõ ðåàêöèé äëÿ àíà-
ëèçà êà÷åñòâåííîãî ñîñòàâà ëåêàðñòâåííîãî ïðåïàðàòà «Òðèòàöå».

Áîæîê À. Î.

ÂËÈßÍÈÅ ÊÀÐÍÈÒÈÍÀ È ÅÃÎ ÈÍÃÈÁÈÒÎÐÀ ÍÀ ÌÅÒÀÁÎËÈÇÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра химии, зав. кафедрой 
 д.х.н. Матвиенко А. Г., науч. руководитель 
 Шатова О. П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû îïðåäåëèòü âëèÿíèÿ êàðíèòèíà è åãî èíãèáèòîðà ïðè

èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ÈÁÑ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Îáçîðíîå èññëåäîâàíèå ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ.

Ðåçóëüòàòû: Ïðîàíàëèçèðîâàâ ðÿä ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, ìû âûÿñíèëè, ÷òî êàðíèòèí íîðìàëè-
çóåò íàðóøåííûå îáìåííûå ïðîöåññû ïðè ÈÁÑ, ñòèìóëèðóåò êëåòî÷íûé ýíåðãîîáìåí: ïðåïàðàò ñïîñîá-
ñòâóåò ïðîíèêíîâåíèþ ÷åðåç ìåìáðàíû ìèòîõîíäðèé è ðàñùåïëåíèþ äëèííîöåïî÷íûõ æèðíûõ êèñëîò
(ÆÊ), êîíêóðåíòíî âûòåñíÿÿ ãëþêîçó, âêëþ÷àåò ÆÊ-ìåòàáîëè÷åñêèé øóíò, â ñâÿçè ñ ÷åì ïðåïàðàò ýô-
ôåêòèâåí â óñëîâèÿõ îñòðîé ãèïîêñèè; ò.å. óìåíüøàåòñÿ ñòåïåíü ëàêòàòàöèäîçà, ïðè ýòîì êàðíèòèí ñïî-
ñîáñòâóåò ýêîíîìíîìó ðàñõîäîâàíèþ ãëèêîãåíà è óâåëè÷åíèþ åãî çàïàñîâ, òîðìîçèò àïîïòîç. Â òî æå âðå-
ìÿ ïðè ÈÁÑ ðåêîìåíäóåòñÿ íàçíà÷àòü èíãèáèòîð êàðíèòèíà. Ñìûñë äàííîãî íàçíà÷åíèÿ çàêëþ÷àåòñÿ,
íàîáîðîò, â îãðàíè÷åíèè òðàíñïîðòà äëèííîöåïî÷å÷íûõ ÆÊ ÷åðåç ìåìáðàíû ìèòîõîíäðèé, âîññòàíîâ-
ëåíèþ òðàíñïîðòà ÀÒÔ è ïðåäîòâðàùåíèþ ðàçðóøåíèÿ êëåòîê. Ïðåïàðàò àêòèâèðóåò ãëèêîëèç, ïåðåêëþ-
÷àÿ ìåòàáîëèçì íà áîëåå ýêîíîìíûé ïóòü èñïîëüçîâàíèÿ êèñëîðîäà â óñëîâèÿõ èøåìèè. Óñòàíîâëåíî
ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå èíãèáèòîðà êàðíèòèíà íà óñêîðåíèå áèîñèíòåçà îêñèäà àçîòà, êîòîðûé ìîäóëè-
ðóåò òîíóñ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ, ñòèìóëèðóÿ ýíäîòåëèé-çàâèñèìóþ âàçîäèëàòàöèþ. Âñëåäñòâèå óëó÷øå-
íèÿ ýíäîòåëèàëüíîé ôóíêöèè óìåíüøàåòñÿ ïåðèôåðè÷åñêàÿ âàçîêîíñòðèêöèÿ, ñíèæàåòñÿ àãðåãàöèîí-
íûé ïîòåíöèàë òðîìáîöèòîâ, óëó÷øàåòñÿ ìèêðîöèðêóëÿöèÿ â òêàíÿõ.

Âûâîä: Äàííîå èññëåäîâàíèå äåìîíñòðèðóåò íåäîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî çíàíèé ïðèìåíåíèÿ ìåòàáî-
ëè÷åñêîé òåðàïèè ïðè èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà.

Âîðîáüåâà Â.Þ., Ñòàøêåâè÷ Ì.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÔÀÐÌÀÊÎÊÈÍÅÒÈÊÈ 5-ÔÒÎÐÓÐÀÖÈËÀ
Â ÒÊÀÍÈ ÀÄÅÍÎÊÀÐÖÈÍÎÌÛ ÆÅËÓÄÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет имени М. Горького
Кафедра химии, зав. кафедрой –  д.х.н. Матвиенко А. Г., науч. руководитель – проф. Зинкович И.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ôàðìàêîêèíåòèêè 5-ôòîðóðàöèëà (5-ÔÓ) â íîðìàëüíîé è îïóõîëåâîé
òêàíÿõ ïàöèåíòîâ ñ ðàêîì æåëóäêà ïðè âíóòðèàðòåðèàëüíîì ââåäåíèè ïðåïàðàòà âî âðåìÿ îïåðàöèè è
îöåíèòü àêòèâíîñòü ÄÏÄ â ýòèõ òêàíÿõ.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü îáðàçöû îïóõîëè è ñìåæíîé óñëîâíî çäîðî-
âîé òêàíè 16 ïàöèåíòîâ ñ àäåíîêàðöèíîìîé æåëóäêà íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèÿ. Êîíöåíòðàöèÿ 5-ÔÓ
îïðåäåëÿëàñü ìåòîäîì âûñîêîýôôåêòèâíîé æèäêîñòíîé õðîìàòîãðàôèè. Àêòèâíîñòü ÄÏÄ îïðåäåëÿëàñü
ÓÔ-ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì.

Ðåçóëüòàòû. Â îïóõîëè êîíöåíòðàöèÿ 5-ÔÓ ýêñïîíåíöèàëüíî óìåíüøàåòñÿ ñî âðåìåíåì (r = 0,73,
ð=0,039) è îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíî çàâèñèò îò àêòèâíîñòè ÄÏÄ (r=0,52, ð=0,18), à â ñìåæíûõ ñ îïóõîëå-
âûì óçëîì òêàíÿõ òàêèå çàâèñèìîñòè íå íàáëþäàëèñü: íè êîíöåíòðàöèÿ 5-ÔÓ, íè àêòèâíîñòü ÄÏÄ íå
çàâèñåëè îò âðåìåíè ïîñëå ââåäåíèÿ ïðåïàðàòà.

Âûâîäû. Â îòíîñèòåëüíî çäîðîâûõ òêàíÿõ íàáëþäàþòñÿ ñóùåñòâåííûå èíäèâèäóàëüíûå ðàçëè÷èÿ â
ìåòàáîëèçìå 5-ÔÓ, â òî âðåìÿ, êàê ïðè ðàêîâîì ïåðåðîæäåíèè êëåòêè ïðèîáðåòàþò ìåòàáîëè÷åñêîå ñõîä-
ñòâî âñëåäñòâèå èíòåíñèâíîé ïðîëèôåðàöèè.

Ãåíáà÷ È. Î.

ÀÍÎÌÀËÜÍÎÅ ÍÀÊÎÏËÅÍÈÅ 5-ÔÒÎÐÓÐÀÖÈËÀ ÊËÅÒÊÀÌÈ ÊÐÎÂÈ IN VITRO
Донецкий национальный медицинский университет имени М. Горького

Кафедра химии, зав. кафедрой –  д.х.н. Матвиенко А. Г., науч. руководитель 
 доц. Хомутов Е. В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ìåìáðàííîãî òðàíñïîðòà è íàêîïëåíèÿ 5-ôòîóðàöèëà (5-ÔÓ) â êëåòêàõ

êðîâè in vitro.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ýêñïåðèìåíòîâ èñïîëüçîâàëàñü êðîâü çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ. Ýðèòðîöè-
òû è ëèìôîöèòû âûäåëÿëè öåíòðèôóãèðîâàíèåì êðîâè â ôèêîëë-óðîãðàôèíîâîì ãðàäèåíòå. Êîíöåíòðà-
öèþ 5-ÔÓ â ïîëó÷åííûõ îáðàçöàõ îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ÂÝÆÕ íà êîëîíêå Supelco Ascentis C18 LC äëèíîé
12 ñì.

Ðåçóëüòàòû. Êîíöåíòðàöèÿ 5-ÔÓ â ýðèòðîöèòàõ â ïðåäåëàõ îøèáêè ñîîòâåòñòâóåò åãî êîíöåíòðàöèè
â ïëàçìå óæå ÷åðåç 20 ìèíóò ïîñëå äîáàâëåíèÿ ïðåïàðàòà â äèñïåðñèþ êëåòîê â ïëàçìå. Ýòî ñîãëàñóåòñÿ ñ
äàííûìè î òðàíñïîðòå äàííîãî öèòîñòàòèêà ïóòåì îáëåã÷åííîé äèôôóçèè. Â òî æå âðåìÿ â ëèìôîöèòàõ
êîíöåíòðàöèÿ 5-ÔÓ ïðèìåðíî â 3 ðàçà ïðåâûøàëà êîíöåíòðàöèþ ïðåïàðàòà â ïëàçìå. Ïðè÷åì äàííîå
ñîîòíîøåíèå êîíöåíòðàöèé óñòàíàâëèâàëîñü óæå íà 1 ìèíóòå è ñîõðàíÿëîñü íà ïðîòÿæåíèè 0,5 ÷àñà. Åñëè
èíêóáèðîâàííûå â ñðåäå ñ 5-ÔÓ ëèìôîöèòû ïåðåíîñèëèñü ïîñëå öåíòðèôóãèðîâàíèÿ â ñâîáîäíóþ îò 5-
ÔÓ ïëàçìó, òî êîíöåíòðàöèÿ 5-ÔÓ â ðàñòâîðå áûëà â 1,6 ðàçà íèæå, ÷åì â êëåòêàõ.

Âûâîäû. Ëèìôîöèòû, íåñîìíåííî, îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ àêòèâíî ïîãëîùàòü è àêêóìóëèðîâàòü 5-
ÔÓ èç ðàñòâîðà, ÷òî äîïóñêàåò èõ ó÷àñòèå â òðàíñïîðòå öèòîñòàòèêà ê îïóõîëè.

Ãðèäàñîâ Â.À., Êóïðóí Ñ.Ì.

IGF-ÑÈÑÒÅÌÀ ÊËÅÒÊÈ Â ÀÑÏÅÊÒÅ ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ ÀÏÎÏÒÎÇÍÎÉ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра химии, зав. кафедрой 
 д.х.н. Матвиенко А.Г., науч.рук. 
 к.м.н. Шатова О.П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ïðèíöèïû äåéñòâèÿ ñèãíàëüíîé IGF-ñèñòåìû (insulin-like growth factor)

êëåòêè â ðåàëèçàöèè àïîïòîçíîé ïðîãðàììû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèç äàííûõ îòå÷åñòâåííîé è èíîñòðàííîé ëèòåðàòóðû.

Ðåçóëüòàòû. Êîìïîíåíòû ìåõàíèçìà àïîïòîçà - ñåíñîðû è ýôôåêòîðû. Ñåíñîðû îòñëåæèâàþò îòêëî-
íåíèÿ è ðåãóëèðóþò ýôôåêòîðû àïîïòîçíîé ñìåðòè: âêëþ÷àþò ðåöåïòîðû íà êëåòî÷íîé ïîâåðõíîñòè, ñâÿ-
çûâàþùèå ñèãíàëû âûæèâàíèÿ èëè ñìåðòè. Ëèãàíä-ðåöåïòîðíûå ïàðû, ïåðåäàþùèå ñèãíàëû âûæèâà-
íèÿ - ôàêòîðû IGF-1/IGF-2 è èõ ðåöåïòîðû. Îá àêòèâàöèè IGF-ñèñòåìû ñâèäåòåëüñòâóþò âûñîêèå óðîâ-
íè IGF-1 (ìîùíûé àíòèàïîïòîçíûé ôàêòîð), IGFBP-3 è PAPP-A (Pregnancy-associated Plasma Protein-A) -
ìåòàëëîïðîòåèíàçà, îáëàäàåò èììóíîñóïðåññèâíûì ýôôåêòîì è ñâîéñòâàìè ñïåöèôè÷åñêîé ïðîòåèíàçû
IGFBP-4, -5, -2, â îïóõîëåâîé òêàíè. IGF-1 è åãî ðåöåïòîð (IGF-1R) ñèíòåçèðóþòñÿ â âèäå ïðåäøåñòâåí-
íèêîâ è ïðîöåññèðóþòñÿ â àêòèâíóþ ôîðìó ôóðèíîì (PACE - Paired basic Amino acid Cleaving Enzyme,
Ñà2+-çàâèñèìàÿ ñåðèíîâàÿ ïðîòåèíàçà), íåîáõîäèìûì äëÿ ïåðåäà÷è ñèãíàëà âíóòðü êëåòêè è ñâÿçûâàíèÿ
ëèãàíäà. Èíãèáèðîâàíèå àêòèâíîñòè ôóðèíà ñíèæåíèåì óðîâíÿ ñîçðåâàíèÿ ðåöåïòîðà âëå÷åò çà ñîáîé
óñòîé÷èâîñòü ê IGF-1-îïîñðåäîâàííîé ïðîëèôåðàöèè. Ñâÿçûâàíèå IGF-1R ñ ëèãàíäîì ïðèâîäèò ê óñè-
ëåíèþ ñèãíàëîâ ïðîëèôåðàöèè è âûæèâàíèÿ êëåòîê. Ãèïåðýêñïðåññèÿ IGF-1R â ðàêîâûõ êëåòêàõ óâåëè-
÷èâàåò èíâàçèþ ïóòåì èíäóêöèè ìàòðèêñíûõ ìåòàëëîïðîòåèíàç (ÌÌÐ), à óãíåòåíèå ýêñïðåññèè ñíèæàåò
èíâàçèþ. IGF-1 ñâÿçûâàåòñÿ ðàçëè÷íûìè áåëêàìè – IGF-BP (IGF binding protein), êîòîðûå ñíèæàþò áèî-
ëîãè÷åñêèå ýôôåêòû IGF. Áîëüøàÿ ÷àñòü IGF â êðîâè ñâÿçàíà ñ IGF-BP3 (ïðè÷åì àêòèâàöèÿ ñèíòåçà IGFBP-
3 - IGF-1-çàâèñèìà, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè î âûñîêîì óðîâíå ýêñïðåññèè IGF-1 è IGFBP-3), êîòîðûé
ñîåäèíÿÿñü ñ áåëêîì, îáðàçóåò êðóïíîìîëåêóëÿðíûé êîìïëåêñ - ðåçåðâ IGF. IGF-BPÇ ñïîñîáåí ïîäàâëÿòü
ïðîëèôåðàöèþ è ðîñò òêàíè áåç IGF, êîäèðóåòñÿ ð53-çàâèñèìûì ãåíîì. IGF èíäóöèðóåò Mdm2 (mouse
double minute chromosome amplified oncogene), âûçûâàÿ ïîíèæåíèå àêòèâíîñòè ð53. IGF-BP3 ñíèìàåò åãî
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ýôôåêòû, èíäóöèðóåò àïîïòîç. Îäíîâðåìåííî ð53 ïîäàâëÿåò ýêñïðåññèþ IGF, óñèëèâàÿ ïðîàïîïòîçíûé
ýôôåêò. Âûÿâëåíà çàâèñèìîñòü óðîâíÿ IGF-1 â îïóõîëÿõ îò ýêñïðåññèè PTEN (phosphatase and tensin
homolog, áëîêèðóåò ïðîâåäåíèå ñèãíàëà ñ IGF-1R). Íàëè÷èå âçàèìîñâÿçåé ìåæäó IGFBP-3 è ìåòàáîëè÷åñ-
êèìè ïàðàìåòðàìè îáóñëîâëåíî ñî÷åòàíèåì IGF-çàâèñèìûõ è IGF-íåçàâèñèìûõ ýôôåêòîâ IGFBP-3: èí-
äóêöèÿ àïîïòîçà ïî ìèòîõîíäðèàëüíîìó ïóòè ñ âîâëå÷åíèåì bax (áåëîê, ôîðìèðóåò äèìåðû bax-
bax, êîòîðûå óñèëèâàþò äåéñòâèå àêòèâàòîðîâ àïîïòîçà), èíãèáèðîâàíèå ñèíòåçà ÄÍÊ â êëåòêàõ ÷åðåç p21/
waf1 ñèãíàëüíûé ïóòü, áëîêèðîâàíèå àêòèâèðîâàííîãî Ras-MAPK (mitogen-activated protein kinases)-ñèã-
íàëüíîãî ïóòè. Áîëüøèíñòâî âàðèàíòîâ ïîòåðè ïðîàïîïòîçíûõ ðåãóëÿòîðîâ – ìóòàöèè îíêîñóïðåññîðà
ãåíà ð53, ÷òî ïðèâîäèò ê èíàêòèâàöèè êëþ÷åâîãî ñåíñîðà ïîâðåæäåíèé ÄÍÊ è èíäóêòîðà àïîïòîçíîãî
ýôôåêòîðíîãî êàñêàäà.

Âûâîäû. Ìíîæåñòâî ðåãóëÿòîðíûõ è ýôôåêòîðíûõ êîìïîíåíòîâ àïîïòîçà ñîçäàåò âîçìîæíîñòè ðàç-
âèòèÿ íîâûõ òèïîâ ïðîòèâîîïóõîëåâîé òåðàïèè, ò.ê. â îïóõîëåâûõ êëåòêàõ, óòðàòèâøèõ îäèí èç ïðîàïîï-
òîçíûõ ýëåìåíòîâ, îñòàþòñÿ èíòàêòíûìè äðóãèå. Èññëåäîâàíèÿ ðåãóëÿòîðíûõ ôóíêöèé ïðîòåèíàç â êàí-
öåðîãåíåçå ïåðñïåêòèâíû äëÿ ñîçäàíèÿ ìåòîäîâ ðàííåé äèàãíîñòèêè ðàêîâûõ çàáîëåâàíèé è âûáîðà ìè-
øåíåé àíòèðàêîâîé òåðàïèè.

Çóéêîâ Ñ.À., Ìèðîíîâà Ê.À.,  Êîëåñíèêîâà Í.À., Àáäóëëèíà Ë.Ð.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ Â ÝÐÈÒÐÎÖÈÒÀÕ ÏÐÈ ÐÀÊÅ ÆÅËÓÄÊÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра химии, зав. кафедрой 
 д.х.н. Матвиенко А.Г., научный руководитель 
 проф. Борзенко Б.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü àêòèâíîñòü ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû, ãëóòàòèîíïåðîêñèäàçû â

ýðèòðîöèòàõ, à òàêæå ïîêàçàòåëü ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèå èõ ìåìáðàíû ïðè ðàêå æåëóäêà (ÐÆ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäóåìûå ïîêàçàòåëè îïðåäåëÿëèñü â ýðèòðîöèòàõ 22 áîëüíûõ ÐÆ â âîçðàñòå 40-
60 ëåò, ãðóïïà êîíòðîëÿ ñîñòàâèëà 30 óñëîâíî çäîðîâûõ ëþäåé. Àêòèâíîñòü ðåãóëÿòîðíîãî ôåðìåíòà ïåíòîçî-
ôîñôàòíîãî ïóòè (ÏÔÏ) - ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðîãåíàçû (Ã6ÔÄÃ, ÊÔ 1.1.1.49), êàê ïîñòàâùèêà ÍÀÄÔÍ2
äëÿ âîñòàíîâëåíèÿ ãëóòàòèîíà è êëþ÷åâîãî ôåðìåíòà àíòèîêñèäàíòíîé çàøèòû (ÀÎÇ) - ãëóòàòèîíïåðîêñèäà-
çû (ÃÏÎ, ÊÔ 1.11.1.9) èññëåäîâàëàñü ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè. Ïîêàçàòåëåì ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ýðèò-
ðîöèòîâ ñëóæèëà îñìîòè÷åñêàÿ ðåçèñòåíòíîñòü ýðèòðîöèòîâ (ÎÐÝ) -  îïðåäåëÿåìàÿ ïî ìåòîäó Ëèìáåêà.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå àêòèâíîñòè Ã6ÔÄÃ ïðè ÐÆ îòíîñèòåëüíî êîíòðîëÿ (10,9±2,6
íìîëü/ìèí*ìã è 26,4±6,8 íìîëü/ìèí*ìã ñîîòâåòñòâåííî), p<0,01. Îäíîâðåìåííî íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå
àêòèâíîñòè ÃÏÎ â ýðèòðîöèòàõ áîëüíûõ îòíîñèòåëüíî êîíòðîëüíîé ãðóïïû (253,60±30,41 ìêìîëü/ìèí*ã
è 423,45±24,22 ìêìîëü/ìèí*ã ñîîòâåòñòâåííî), p<0,01. Òàêàÿ äèíàìèêà ñêàçûâàëàñü è íà ôóíêöèîíàëü-
íîì ñîñòîÿíèè ìåìáðàíû ýðèòðîöèòîâ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò ñíèæåíèå max ÎÐÝ ïðè ÐÆ: 0,25%, êîãäà â
íîðìå îíà ñîñòàâëÿåò 0,20%.

Âûâîäû. Â ýðèòðîöèòàõ áîëüíûõ ÐÆ óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå àêòèâíîñòè ãëóòàòèîíîâîãî çâåíà àíòè-
ðàäèêàëüíîé çàùèòû ýðèòðîöèòîâ, ÷òî ñêàçûâàåòñÿ íà èõ ôóíêöèîíàëüíîé ïîëíîöåííîñòè.

Êîòîâñêèé È.Í., Ãåíáà÷ È.Î.

ÂËÈßÍÈÅ ÌÅÒÔÎÐÌÈÍÀ ÍÀ ÑÊÎÐÎÑÒÜ ÊÀÒÀÁÎËÈÇÌÀ ÀÄÅÍÎÇÈÍÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра химии, зав. кафедрой 
 д.х.н. Матвиенко А. Г., науч.руководитель 
 к.м.н. Шатова О. П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àêòóàëüíûì â îíêîëîãèè îñòàåòñÿ ïîèñê ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ìåòîäèê ëå÷å-

íèÿ áîëüíûõ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðåäïîëàãàåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ìåòôîðìèíà êàê êîìïîíåíòà òåðàïèè
äëÿ áîëüíûõ ñ ïåðâè÷íî ðàñïðîñòðàíåííûì ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû (ÐÌÆ). Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâà-
íèÿ áûëî èçó÷èòü âëèÿíèå ìåòôîðìèíà íà àêòèâíîñòü êëþ÷åâîãî ôåðìåíòà êàòàáîëèçìà àäåíîçèíà - àäå-
íîçèíäåçàìèíàçû (ÀÄÀ) in vitro.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Öåëüíàÿ êðîâü çäîðîâûõ-äîáðîâîëüöåâ â êîòîðîé èçó÷àëè ýðèòðîöèòàðíóþ è
ëèìôîöèòàðíóþ ìàññó. Äîáàâëÿëè ðàñòâîð ìåòôîðìèíà êîíå÷íàÿ êîíöåíòðàöèÿ, êîòîðîãî áûëà 1 ìã/ìë
(êîíöåíòðàöèÿ â êðîâè ïàöèåíòîâ ïðèíèìàþùèõ 500 ìã â ñóòêè ìåòôîðìèíà) èëè 10 ìã/ìë èíêóáàöèîí-
íîé ñìåñè (ñîîòâåòñòâåííî â 10 ðàç áîëüøå), êîíòðîëüíàÿ ïðîáèðêà íå ñîäåðæàëà ìåòôîðìèíà. Îïðåäåëÿ-
ëè àêòèâíîñòü ÀÄÀ ïî ïðèðîñòó àììèàêà íà äëèíå âîëíû 630 íì  (êðàñíûé ñâåòîôèëüòð).

Ðåçóëüòàòû. Ïîëó÷èëè, ÷òî ïðè äîáàâëåíèè ìåòôîðìèíà ê ýðèòðîöèòàðíîé ìàññå â êîíöåíòðàöèè
1ìã/ìë àêòèâíîñòü ÀÄÀ íå èçìåíÿëàñü ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, à ïðè  äîáàâëåíèè 10 ìã/ìë ìåòôîðìè-
íà àêòèâíîñòü ÀÄÀ ñíèæàëàñü ïðèáëèçèòåëüíî â 2 ðàçà è ñîñòàâëÿëà 46,7±0,5 ììîëü/ìèí/ìã (ïðè ð 0,05).
Â ñóñïåíçèè ëèìôîöèòîâ óæå ïðè äîáàâëåíèè ìåòôîðìèíà 1ìã/ìë àêòèâíîñòü ÀÄÀ çíà÷èòåëüíî ñíèæà-
ëàñü è áûëà áîëåå ÷åì â 10 ðàç íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì è ñîñòàâëÿëà 41,3±0,53 ììîëü/ìèí/ìã (ïðè
ð 0,05) è ïðè äîáàâëåíèè 10 ìã/ìë àêòèâíîñòü ÀÄÀ ñíèçèëàñü â 6 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Âûâîäû. Ìåòôîðìèí â òåðàïåâòè÷åñêîé êîíöåíòðàöèè ñíèæàåò àêòèâíîñòü ÀÄÀ ëèìôîöèòîâ â 10 ðàç.



31 Теоретична медицина Медична хімія

Êóçüìåíêî Â.Â, Êîëåñíèêîâà Í.À.

ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÎÁÌÅÍÀ ÃËÞÊÎÇÛ ÏÐÈ ÐÀÊÅ ÆÅËÓÄÊÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра химии, зав. кафедрой – д.х.н. Матвиенко А.Г., научный руководитель 
 проф. Борзенко Б.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü àêòèâíîñòü ôåðìåíòîâ ÏÔÖ è ãëèêîëèçà – ãëþêîçî-6-ôîñôàòäåãèäðî-

ãåíàçû (Ã6ÔÄÃ), ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû (ËÄÃ) â òêàíÿõ ðàêà æåëóäêà (ÐÆ), ñîïîñòàâèâ èõ ñ ðåãåíåðàòîðíîé
ïðîëèôåðàöèåé ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà (ßÁ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ  ïðîâåäåíû â
òêàíÿõ ðàêà èëè ïåðèóëüöåðîçíîé çîíå (Locus morbi) ïî ñðàâíåíèþ  ñî ñëèçèñòîé êðàÿ ðåçåêöèè (ÑÎÆ) ó
15 áîëüíûõ ÐÆ, 20 – ßÁ â âîçðàñòå 40 – 60 ëåò.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ßÁ áîëüíûå ïî ôåðìåíòàòèâíîé àêòèâíîñòè ðàñïðåäåëèëèñü â äâå ãðóïïû. Â ïåð-
âóþ ãðóïïó âîøëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ àêòèâíîñòü Ã6ÔÄÃ â ïåðèóëüöåðîçíîé çîíå ñîñòàâèëà 1,55± 0,37,
à â ÑÎÆ - 2,51± 0,46 íìîëü/ìèí·ìã (ð < 0,05);  àêòèâíîñòü ËÄÃ  ñîñòàâèëà â Locus morbi 20,99± 2,93, à â
ÑÎÆ -11,33± 3,05 íìîëü/ìèí·ìã (ð < 0,05). Â ïåðâîé ãðóïïå òå÷åíèå ßÁ áûëî íåîñëîæíåííûì, à âî âòîðîé
õàðàêòåðíûì áûëî ðàçâèòèå êðîâîòå÷åíèé è ñòåíîçèðîâàíèÿ. Âî 2-é ãðóïïå  àêòèâíîñòü Ã6ÔÄÃ êàê â ïå-
ðèóëüöåðîçíîé çîíå, òàê è â ÑÎÆ áûëà íèçêîé (ñîîòâåòñòâåííî 0,95 ± 0,27 íìîëü/ìèí·ìã è 1,10 ± 0,27
íìîëü/ìèí·ìã, ð > 0,05). Àêòèâíîñòü ËÄÃ â Locus morbi ïîâûøàëàñü äî 46,08±8,84 íìîëü/ìèí·ìã è â ÑÎÆ
äî 20,08± 2,96 íìîëü/ìèí·ìã (ð < 0,05). Óñòàíîâëåííûå ìåòàáîëè÷åñêèå îñîáåííîñòè òêàíåé ïðè îñëîæ-
íåííîé ÿçâåííîé áîëåçíè ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü íàðóøåíèÿ ðåãåíåðàöèè ÑÎÆ èç-çà äåôèöèòà ïëàñòè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Ïðè ðàêå æåëóäêà â òêàíÿõ îïóõîëè íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè Ã6ÔÄÃ äî
3,05±0,30 íìîëü/ìèí·ìã (â ÑÎÆ - 0,90±0,20 íìîëü/ìèí·ìã, (ð < 0,01). Àêòèâíîñòü ËÄÃ â îïóõîëÿõ äîñòè-
ãàåò ìàêñèìàëüíèõ çíà÷åíèé - 84,14±19,22 íìîëü/ìèí·ìã ïî ñðàâíåíèþ ñ ÑÎÆ - 26,90± 4,27 íìîëü/ìèí·ìã,
(ð < 0,01).

Âûâîä. Â îïóõîëè ïðîèñõîäèò ðàöèîíàëüíîå äëÿ åå ïîòðåáíîñòåé èçìåíåíèå ïóòåé èñïîëüçîâàíèÿ
ãëþêîçû, ñïîñîáñòâóþùèå óñèëåíèþ ïðîëèôåðàöèè.

Íàòðóñ Þ.Ñ.

ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÀÐÊÅÐÛ ÄÅÔÈÖÈÒÀ ÂÈÒÀÌÈÍÀ Â12
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра химии, зав. каф. – д.х.н. Матвиенко А.Г., науч. рук.– к.м.н. Шатова О.П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü çàáîëåâàåìîñòü ìåãàëîáëàñòíîé àíåìèåé è áèîõèìè÷åñêèå

ìàðêåðû äåôèöèòà Â12.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñâåòîâàÿ ìèêðîñêîïèÿ (óâ. õ100) ìàçêîâ êîñòíîãî ìîçãà 126 ïàöèåíòîâ êëèíè-
êî-äèàãíîñòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè íà áàçå âçðîñëîé è äåòñêîé îíêîãåìàòîëîãèè ÈÍÂÕ èì.Â.Ê.Ãóñàêà.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî 12% ïàöèåíòîâ ñ àíåìè÷åñêèì ñèíäðîìîì,
èìåþò â 2-2,5 ðàçà áîëüøå ìåãàëîáëàñòè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé, ÷òî îáóñëîâëåíî íåýô-
ôåêòèâíûì ýðèòðîïîýçîì. Èçìåðåíèå óðîâíÿ Â12 â ñûâîðîòêå (êîãäà åãî êîíöåíòðàöèÿ <300 pmol/L) êðîâè
èìååò îãðàíè÷åííóþ ñïåöèôè÷íîñòü è ÷óâñòâèòåëüíîñòü. Ïîýòîìó áîëåå ïîêàçàòåëüíûìè áèîõèìè÷åñ-
êèìè ìàðêåðàìè Â12-äåôèöèòà ÿâëÿþòñÿ âûñîêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ìåòèëìàëîíîâîé êèñëîòû è îáùåãî ñû-
âîðîòî÷íîãî ãîìîöèñòåèíà, îäíàêî ýòè æå ïîêàçàòåëè óâåëè÷èâàþòñÿ è ïðè äåôèöèòå âèòàìèíîâ Â9, Â6.
Â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ íîðìàëüíûì ñîäåðæàíèåì Â12, Â9, Â6 óðîâåíü ýòèõ æå ìåòàáîëèòîâ ìîæåò áûòü
ïîâûøåí. Â íåäàâíèõ èññëåäîâàíèÿõ ïîêàçàíî, ÷òî óðîâåíü Â12 ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî (r = 0.691; P <0.001)
âçàèìîñâÿçàí ñ êîíöåíòðàöèåé õîëîòðàíñêîáàëàìèíà, êîòîðûé áîëåå äîñòîâåðíî îòðàæàåò îáåñïå÷åííîñòü
îðãàíèçìà âèòàìèíîì. Ó ïàöèåíòîâ ñ ïîâûøåíèåì êðåàòèíèíà óðîâåíü ìåòèëìàëîíîâîé êèñëîòû è ãî-
ìîöèñòåèíà â ñûâîðîòêå êðîâè óâåëè÷èâàåòñÿ, òîãäà, êàê êîíöåíòðàöèÿ õîëîòðàíñêîáàëàìèíà â ìåíüøåé
ñòåïåíè çàâèñèò îò ôóíêöèè ïî÷åê.

Âûâîäû. Ãèïîâèòàìèíîç Â 12 ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûì ñîñòîÿíèåì, íàèáîëåå äîñòîâåðíûì áèî-
õèìè÷åñêèì ìàðêåðîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü õîëîòðàíñêîáàëàìèíà â ñûâîðîòêå êðîâè.

Ðó÷ü¸âà À. Î.

ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÈÅ ÝÔÔÅÊÒÛ ÁÈÃÓÀÍÈÄÎÂ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра химии, зав. каф. 
 д.х.н. Матвиенко А.Г., науч. рук. 
 к.м.н. Шатова О.П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü ðîëü ìåòàáîëè÷åñêèõ ýôôåêòîâ áèãóàíèäà ìåòôîðìèíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ëèòåðàòóðíûå äàííûå.

Ðåçóëüòàòû. Àíòèãèïåðãëèêåìè÷åñêîå äåéñòâèå ìåòôîðìèíà ðåàëèçóåòñÿ èíãèáèðîâàíèåì êëþ÷åâûõ
ôåðìåíòîâ ãëþêîíåîãåíåçà – ïèðóâàòêàðáîêñèëàçû, ôðóêòîçî-1,6-áèôîñôàòàçû è ãëþêîçî – 6 – ôîñôàòà-
çû. Ìåòôîðìèí ñåëåêòèâíî ñòèìóëèðóåò ñóáñòðàò èíñóëèíîâîãî ðåöåïòîðà è óâåëè÷åíèå ïîãëîùåíèÿ ãëþ-
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êîçû ïîñðåäñòâîì ïîâûøåíèÿ òðàíñëîêàöèè áåëêà-ïåðåíîñ÷èêà ãëþêîçû GLUT-1. Êðîìå òîãî, ìåòôîðìèí
àêòèâèðóåò ïîñòðåöåïòîðíûå ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ èíñóëèíà, â ÷àñòíîñòè òèðîçèíêèíàçó è ôîñôîòèðîçèí-
ôîñôàòàçó. Â íåäàâíèõ èññëåäîâàíèÿõ óñòàíîâëåíî, ÷òî ìåòôîðìèí èíãèáèðóåò îïóõîëåâûé ðîñò. Ýòî âëèÿ-
íèå îñóùåñòâëÿåòñÿ äâóìÿ ïóòÿìè: 1) îïîñðåäîâàííî, ÷åðåç ðåãóëÿöèþ óðîâíÿ èíñóëèíà è 2) ïðÿìî íà îïó-
õîëåâóþ êëåòêó. Ìåòôîðìèí îêàçûâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò è óìåíüøàåò ýíäîòåëèàëüíóþ äèñ-
ôóíêöèþ, ñíèæàåò óðîâåíü ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè-á (ÔÍÎ-á), àíòèãåíà ðàçíûõ àêòèâàòîðîâ ïëàçìèíî-
ãåíà, ôàêòîðà Âèëëåáðàíäà, ìîëåêóë âíóòðèêëåòî÷íîé àäãåçèè, ðàñòâîðèìîãî Å-ñåëåêòèíà, ýíäîòåëèàëüíî-
ãî ôàêòîðà ðîñòà ñîñóäîâ. Ìåòôîðìèí ïîäâëÿåò êëåòî÷íóþ ïðîëèôåðàöèþ, îñòàíàâëèâàåò êëåòî÷íûé öèêë
â G1 ôàçå, èíãèáèðóåò ìèòîãåí-àêòèâèðóåìóþ ïðîòåèíêèíàçó (ÌÀÐ-êèíàçó) è ñåðèí-òðåîíèí ïðîòåèíêè-
íàçó (Akt), è ñîîòâåòñòâåííî áåëîê ìèøåíü ðàïàìèöèíà ó ìëåêîïèòàþùèõ (mTOR). Â èññëåäîâàíèÿõ 2011
ãîäà ïîêàçàíî, ÷òî ìîëåêóëÿðíîé öåëüþ ìåòôîðìèíà ÿâëÿåòñÿ èìåííî mTOR.

Âûâîä. Â õîäå ðàáîòû áûëè îïðåäåëåíû îñíîâíûå ìåõàíèçìû âîçäåéñòâèÿ ìåòôîðìèíà íà ìåòàáîëèçì.

Òþòþííèê Ì.Â.

 ÌÎÄÓËßÖÈß ËÀÊÒÀÒÎÌ-ÈÎÍÎÌ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÄÅÃÈÄÐÎÏÈÐÈÌÈÄÈÍÄÅÃÈÄÐÎÃÅÍÀÇÛ Â ÎÏÓÕÎËÅÂÛÕ ÊËÅÒÊÀÕ

Донецкий национальный медицинский университет имени М. Горького
Кафедра химии, зав. кафедрой –  д.х.н. Матвиенко А. Г., науч. руководитель –доц. Хомутов Е. В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ëàêòàò-èîíà (â ôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïîâûøåííûõ êîíöåíòðà-
öèÿõ) íà àêòèâíîñòü äèãèäðîïèðèìèäèíäåãèäðîãåíàçû (ÄÏÄ) - êëþ÷åâîãî ôåðìåíòà ðàñïàäà ïèðèìèäè-
íîâûõ íóêëåîòèäîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àêòèâíîñòü ÄÏÄ èçó÷àëè â ãîìîãåíàòàõ çäîðîâûõ è îïóõîëåâûõ òêàíåé îïðåäå-
ëÿëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì íà äëèíå âîëíû 340 íì  â îòíîøåíèè äâóõ ñóáñòðàòîâ – òèìèíà
(ïðèðîäíîå àçîòèñòîå îñíîâàíèå) è 5-ôòîðóðàöèëà (5-ÔÓ, ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëîãà òèìèíà).

Ðåçóëüòàòû. Â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ êîíöåíòðàöèé ëàêòàò óâåëè÷èâàåò àêòèâíîñòü ÄÏÄ â îòíî-
øåíèè ïðèðîäíîãî ñóáñòðàòà ôåðìåíòà – òèìèíà è, òåì ñàìûì, óñêîðÿåò ðàñïàä ïèðèìèäèíîâ, íî ïðàê-
òè÷åñêè íå âëèÿåò íà àêòèâíîñòü ÄÏÄ â îòíîøåíèè 5-ÔÓ. Îäíàêî ïðè âûñîêèõ êîíöåíòðàöèÿõ (êîòîðûå
õàðàêòåðíû äëÿ îïóõîëåâûõ òêàíåé) ëàêòàò èíãèáèðóåò ÄÏÄ â îòíîøåíèè, êàê òèìèíà, òàê è åãî ñèíòåòè-
÷åñêèõ àíàëîãîâ.

Âûâîäû. Ëàêòàò-èîí ìîäóëèðóåò ñêîðîñòü îáìåíà ïèðèìèäèíîâ: â ñëó÷àå ïðèðîäíîãî ñóáñòðàòà ÄÏÄ
– òèìèíà – çàâèñèìîñòü àêòèâíîñòè ÄÏÄ îò êîíöåíòðàöèè ëàêòàò-èîíà èìååò êîëîêîëîîáðàçíóþ çàâèñè-
ìîñòü, à ïðè èñïîëüçîâàíèè 5-ÔÓ – íàáëþäàåòñÿ èíãèáèðóþùèé ýôôåêò.

ÌÎÐÔÎËÎÃ²ß, ÏÀÒÎÌÎÐÔÎËÎÃ²ß (Ã²ÑÒÎËÎÃ²ß,
ÖÈÒÎËÎÃ²ß, ÅÌÁÐ²ÎËÎÃ²ß, ÏÀÒÎÌÎÐÔÎËÎÃ²ß)

Áàñàöêàÿ ß.Ð.

ÐÎËÜ ÃÈÏÎÊÑÈÈ, Ð53 È HIF-1A Â ÎÏÓÕÎËÅÂÎÉ ÏÐÎÃÐÅÑÑÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра гистологии, цитологии и эмбриологии,
зав. кафедрой – проф. Баринов Э.Ф., научный руководитель – доц. Сулаева О.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ îïóõîëåâîé ïðîãðåññèè ñ ó÷åòîì ðîëè ãèïîê-
ñèè è ìåõàíèçìîâ ðåàëèçàöèè åå ýôôåêòîâ ÷åðåç ð53 è HIF-1a.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû ïî âîïðîñàì: ìîëåêóëÿðíûå ìåõà-
íèçìû êîíòðîëÿ êëåòî÷íîãî öèêëà, âëèÿíèÿ ñíèæåíèÿ ðÎ2 íà ýêñïðåññèþ ð53 è HIF-1a, êàñêàä ñîáûòèé,
èíäóöèðóåìûõ ïîâûøåíèåì ðîâíÿ äàííûõ ðåãóëÿòîðîâ.

Ðåçóëüòàòû. Êàê èçâåñòíî, ïîä îïóõîëåâîé ïðîãðåññèåé ïîíèìàþò èçìåíåíèå ñâîéñòâ îïóõîëè ïî ìåðå åå
ðîñòà, à èìåííî íàêîïëåíèå ìóòàöèé è îòáîð êëîíîâ ñ ìàêñèìàëüíîé ñêîðîñòüþ ïðîëèôåðàöèè, íåçàâèñèìûõ
îò êîíòðîëèðóþùèõ ôàêòîðîâ îðãàíèçìà. Ãèïîêñèÿ ìîæåò êàê óñèëèâàòü, òàê è èíãèáèðîâàòü ïðîãðåññèþ,
÷òî â êîíå÷íîì èòîãå çàâèñèò îò ñòåïåíè ñíèæåíèè ðÎ

2
 è îïðåäåëÿåò áàëàíñ àêòèâàöèè àëüòåðíàòèâíûõ ðåãó-

ëÿòîðîâ, âêëþ÷àÿ HIF-1 è ð53. Ðåçóëüòàòîì àêòèâàöèè ð53 ñòàíîâèòñÿ îñòàíîâêà êëåòî÷íîãî öèêëà, ðåïàðàöèÿ
ÄÍÊ, ïîâûøåíèå ýêñïðåññèè ôåðìåíòîâ àýðîáíîãî îêèñëåíèÿ, âêëþ÷åíèå ïðîãðàììû àïîïòîçà, ÷òî íåãàòèâ-
íî âëèÿåò íà ïðîãðåññèþ îïóõîëè. Â îòëè÷èå îò ýòîãî àêòèâàöèÿ HIF-1a ñîïðîâîæäàåòñÿ ýêñïðåññèåé ãåíîâ,
êîíòðîëèðóþùèõ òðàíñïîðò ãëþêîçû è ãëèêîëèç (ãåí àëüäîëàçû A, ëàêòàòäåãèäðîãåíàç A ãåí, ôîñôîôðóêòî-
êèíàçû L ãåí, ïèðóâàòêèíàçû M ãåí), à òàêæå ôàêòîðîâ ðîñòà, ñòèìóëèðóþùèõ àíãèîãåíåç (VEGF, bFGF), ÷òî
îïðåäåëÿåò àäàïòàöèþ êëåòîê ê ãèïîêñèè è ñîïðÿæåíî ñ îïóõîëåâîé ïðîãåðññèåé.

Âûâîäû. Àíàëèç áàëàíñà ýêñïðåññèè HIF-1a è ð53 â îòâåò íà ãèïîêñèþ îòðàæàåò ñåíñèòèâíîñòü êëå-
òîê ê ðÎ2 è äåòåðìèíèðóåò âêëþ÷åíèå  ìåõàíèçìîâ îïóõîëåâîé ïðîãðåññèè.



33 Теоретична медицина Морфологія, патоморфологія

Âîëêîâà À.Â., Êëºöîâà Ì.Î., Íåêèôîðåíêî Î.Î.

ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÀÐÍÎ-ËÅÉÊÎÖÈÒÀÐÍ² ÑÏ²ÂÂ²ÄÍÎÑÈÍÈ Ó ÏÅÐÈÔÅÐ²ÉÍ²É ÊÐÎÂ² ÇÀ
ÓÌÎÂ Ä²¯ Ð²ÇÍÈÕ ÐÅÃÓËßÒÎÐ²Â

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра гістології, цитології та ембріології, зав. каф. – проф. Барінов Е.Ф., науковий керівник – ас. Прилуцька І.О.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íêà âïëèâó ãóìîðàëüíèõ ôàêòîð³â íà òðîìáîöèòàðíî-ëåéêîöèòàðí³ êîîïåðàö³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ìîðôîëîã³÷íèé àíàë³ç ìàçê³â ö³ëüíî¿ êðîâ³ òà ì³êñòó ñóñïåíç³¿ òðîì-
áîöèò³â òà ëåéêîöèò³â óìîâíî çäîðîâèõ ëþäåé (n=16) çà óìîâ ³íêóáàö³¿ ç ð³çíèìè àãîí³ñòàìè: ÀÄÔ, àäðå-
íàë³íîì, àíã³îòåíçèíîì II, ñåðîòîí³íîì, òðîìá³íîì. Ïðè ìîðôîìåòðè÷íîìó àíàë³ç³, ÿêèé âèêîíóâàëè ç
âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ ImageTool version 3.0. ³ ãðàô³÷íîãî ðåäàêòîðà Adobe Photoshop
CS4 Extended v.11.0.1 îö³íþâàëè íàÿâí³ñòü, ðîçì³ð òà ñêëàä òðîìáîöèòàðíî-ëåéêîöèòàðíèõ àãðåãàò³â. Ñòà-
òèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè â ïàêåò³ MedStat.

Ðåçóëüòàòè. Âèçíà÷åíî, ùî â êðîâ³ óìîâíî çäîðîâèõ ëþäåé òðîìáîöèòè ìîæóòü óòâîðþâàòè ñïîí-
òàíí³ àãðåãàòè, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç 2-3 ïëàñòèíîê. ²íêóáàö³ÿ ç ð³çíèìè àãîí³ñòàìè âèêëèêàëà ñïåöèô³÷íó
â³äïîâ³äü, ùî ïðîÿâëÿëàñÿ ôîðìóâàííÿì ð³çíèõ çà ñêëàäîì ³ ðîçì³ðîì àãðåãàò³â. Òàê, çà óìîâ ³íêóáàö³¿
òðîìáîöèòàðíî-ëåéêîöèòàðíî¿ ñóñïåíç³¿ ç ÀÄÔ òà àäðåíàë³íîì, çàðåºñòðîâàíå ïåðåâàæíå ôîðìóâàííÿ àã-
ðåãàò³â ì³æ íåéòðîô³ëàìè òà òðîìáîöèòàìè. ²íäóêö³ÿ àíã³îòåíçèíîì ²² âèçíà÷àëà ïåðåâàæíå ôîðìóâàííÿ
êîìïëåêñ³â ìîíîöèò³â ç òðîìáîöèòàìè. Íàéá³ëüø ïîòóæíèì ³íäóêòîðîì âèÿâèâñÿ òðîìá³í, ä³ÿ ÿêîãî âèç-
íà÷àëà ôîðìóâàííÿ íàéá³ëüøèõ òà ïîë³ìîðôíèõ çà ñêëàäîì àãðåãàò³â.

Âèñíîâêè. Åôåêòè àãîí³ñò³â íà òðîìáîöèòàðíî-ëåéêîöèòàðí³ ñï³ââ³äíîñèíè â³äáèâàº çâ’ÿçîê ì³æ ãóìîðàëü-
íîþ òà ³ìíîëîã³÷íîþ ñèñòåìàìè, ³ ìîæå âèçíà÷àòè ïàðàìåòðè çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ ó â³äïîâ³äü íà óøêîäæåííÿ.

Ãàò³íà Ê.².,  Ê³ðåºâà Ì.Î.

ÐÎËÜ ÊÀÒÅÕÎËÀÌ²Í²Â Â ÌÎÄÓËßÖ²¯ ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ ÒÐÎÌÁÎÖÈÒ²Â ÇÀ
ÓÌÎÂ ²ÍÔÀÐÊÒÓ Ì²ÎÊÀÐÄÀ

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра гістології, цитології та ембріології, зав. каф. та науковий керівник – проф. Барінов Е.Ф.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íêà åôåêò³â àäðåíàë³íó íà àãðåãàö³þ òðîìáîöèò³â (ÀÒð) ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì
³íôàðêòîì ì³îêàðäà â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Òðîìáîöèòè âèä³ëÿëè ìåòîäîì öåíòðèôóãóâàííÿ ç êðîâ³ 65 ïàö³ºíò³â ç ³íôàðê-
òîì ì³îêàðäà íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿, ÷åðåç 1, 3, 7 ³ 14 ä³á ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Îö³íêó ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó òðîìáîöèò³â ïðîâîäèëè â òåñò³ in vitro ïðè ³íäóêö³¿ ÀÄÔ (5ìêÌ) ³ àäðåíàë³íîì (2 ìêÌ), ðåºñò-
ðóþ÷è àìïë³òóäó è ÷àñ àãðåãàö³¿ ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 10 âîëîíòåð³â
àíàëîã³÷íîãî â³êó. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè â ïàêåò³ MedStat.

Ðåçóëüòàòè. Íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ ÀÒð, ³íäóêîâàíà ÀÄÔ ³ àäðåíàë³íîì ñêëàäàëà â³äïîâ³äíî
81,5±12,3% òà 47±19,4%. Ïðèçíà÷åííÿ àíòèòðîìáîöèòàðíî¿ òåðàï³¿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ñóòòºâèì çíèæåí-
íÿì ³íäóêîâàíî¿ ÀÒð ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ. Ïðîòå â 10 õâîðèõ çàðåºñòðîâàíå çáåðåæåííÿ â³äïîâ³ä³ íà àäðå-
íàë³í ³ ÀÄÔ (Ìå±m=43±8,7%). Çà 7 ä³á â³ä ïî÷àòêó òåðàï³¿ ³íäóêîâàíà ÀÒð çíèæóâàëîñÿ, ïðîòå ÷åðåç 14
äí³â ó ÷àñòèíè õâîðèõ (11 ïàö³ºíò³â; 16,5±4,9%) â³äçíà÷åíî ï³äâèùåííÿ â³äïîâ³ä³ òðîìáîöèò³â íà ÀÄÔ
(37±7,2%) ³ àäðåíàë³í (50±10,3%), åôåêòè ÿêèõ êîðåëþâàëè (r=0,533; p<0,01), â³ðîã³äíî çà ðàõóíîê çá³ãó íà
ñèãíàëüí³é ñèñòåì³ àäåí³ëàòöèêëàçà-öÀÌÔ-Ïðîòå¿íê³íàçà À òà ôîñôàòèäèë-³íîçèòîë-3-ê³íàç³.

Âèñíîâêè. Îäíèì ç ôàêòîð³â îáìåæåííÿ åôåêòèâíîñò³ àíòèòðîìáîöèòàðíî¿ òåðàï³¿ òà ï³äòðèìàííÿ
òðîìáîãåíåçà ìîæå áóòè ï³äâèùåííÿ ñåíñèòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â äî àäðåíàë³íó.

Äåëèé Â. Þ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÀÃÐÅÃÀÖÈÈ ÒÐÎÌÁÎÖÈÒÎÂ Â ÎÒÂÅÒ ÍÀ ÒÐÎÌÁÈÍ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÌÈ ÈÇ ßÇÂ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÇÎÍÛ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра гистологии, цитологии и эмбриологии,

зав. кафедрой – проф. Баринов  Э.Ф., научный руководитель 
 доц. Сулаева О.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ (ÀÒ) íà òðîìáèí (Òí) ó ïàöèåíòîâ ñ êðîâîòå÷å-

íèÿìè èç ÿçâ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîâåäåíà îöåíêà ÀÒ ó 29 áîëüíûõ ñ êðîâîòå÷åíèÿìè èç ÿçâ (ßÊ) ÃÄÇ â âîçðàñ-
òå 53±3 ãîäà. ÀÒ îöåíèâàëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè (540 íì) íà àãðåãîìåòðå (Solar 2110, Áåëàðóñü). Ðåãè-
ñòðèðîâàëè ñòåïåíü, ñêîðîñòü ÀÒ è õàðàêòåð êðèâîé ïðè äîáàâëåíèè Òí («Òåõíîëîãèÿ ñòàíäàðò»). Ñòàòèñ-
òè÷åñêèé àíàëèç îñóùåñòâëÿëñÿ â ïàêåòå MedStat.

Ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÿçâåííûìè êðîâîòå÷åíèÿìè âûÿâëåí øèðîêèé äèàïàçîí ÀÒ â îòâåò íà Òí – îò
0 äî 100% (îòëè÷èå îò íîðìàëüíîãî çàêîíà ðàñïðåäåëåíèÿ, p=0,003). Ïðè ýòîì ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ñ



34 Матеріали 74
го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

ÿçâàìè æåëóäêà (11 èç 14; 78,6 %)  è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (10 èç 15; 66,7 %) áûë çàðåãèñòðèðîâàí íèçêèé
îòâåò íà Òí - Ìå±m=2,8±1,6 (ÄÈ 0-22,7 %). Ïðè ýòîì ñíèæåíèå ÀÒð ñî÷åòàëîñü ñ ýíäîñêîïè÷åñêèìè ïðîÿâëå-
íèÿìè àêòèâíîãî êðîâîòå÷åíèÿ èëè ïðèçíàêàìè íåñòàáèëüíîãî ãåìîñòàçà. Ó ðÿäà ïàöèåíòîâ ñ ÿçâåííûìè êðî-
âîòå÷åíèÿìè áûë îáíàðóæåí óìåðåííûé îòâåò òðîìáîöèòîâ íà Òí - Ìå±m=57,2±7,9 (ÄÈ 40,6-73,8 %). Íî
äàæå â ñëó÷àå âûðàæåííîãî îòâåòà íà Òí àãðåãàöèÿ íîñèëà îáðàòèìûé õàðàêòåð. Ó÷èòûâàÿ ìåõàíèçìû äåé-
ñòâèÿ òðîìáèíà íà òðîìáîöèòû è ñèñòåìó êîàãóëÿöèè ïëàçìû êðîâè, äàííûé ôàêò ìîæåò îòðàæàòü íàðóøåíèå
ôàçû ñòàáèëèçàöèè òðîìáîãåíåçà è íàðóøåíèå ìåõàíèçìîâ àêòèâàöèè á

IIb
â3 ðåöåïòîðîâ ê ôèáðèíîãåíó.

Âûâîä: Ðàçâèòèå ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèé àññîöèèðîâàíî ñ íàðóøåíèåì ñîïðÿæåíèÿ àêòèâíîñòè òðîì-
áîöèòîâ ñ êîàãóëÿöèîííûìè ôàêòîðàìè, ÷òî ìîæåò îïðåäåëÿòü íàðóøåíèå ôàçû ïðîãðåññèè è ñòàáèëèçà-
öèè òðîìáîîáðàçîâàíèÿ.

Æèëüöîâà Ò.Î., Ãðèùåíêî ².Ñ.

ÑÏÅÖÈÔ²ÊÀ ²ÌÓÍÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²É Ó ÑËÈÇÎÂ²É ÎÁÎËÎÍÖ² ØËÓÍÊÓ ÒÀ ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯
ÊÈØÊÈ ÇÀ ÓÌÎÂ ÓËÜÖÅÐÎÃÅÍÅÇÓ, ÓÑÊËÀÄÍÅÍÎÃÎ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÞ

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра гістології, цитології та ембріології, зав. каф. – проф. Барінов Е.Ф., науковий керівник 
 доц. Сулаєва О.М.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íêà âèðàçíîñò³ òà ñêëàäó ë³ìôîöèòàðíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ó ð³çíè ðåã³îíàõ ãàñòðîäó-
îäåíàëüíî¿ çîíè çà óìîâ âèðàçêîâèõ êðîâîòå÷.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèé àíàë³ç á³îïòàò³â êðàéîâî¿ çîíè âèðàçîê ò³ëà (n=6), ï³ëî-
ðè÷íîãî â³ää³ëó øëóíêó (n=10) ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ, n=6), óñêëàäíåíèõ ðîçâèòêîì ïåðâèííèõ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë äî CD3 ³ CD20. Ïðè ìîðôîìåòðè÷íîìó àíàë³ç³, ÿêèé âèêîíóâàëè ç âèêîðè-
ñòàííÿì ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ ImageTool version 3.0. ³ ãðàô³÷íîãî ðåäàêòîðà Adobe Photoshop CS4 Extended
v.11.0.1 îö³íþâàëè ïèòîìó ù³ëüí³ñòü â³çóàë³çîâàíèõ êë³òèí. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè â ïàêåò³ MedStat.

Ðåçóëüòàòè. Âèçíà÷åíî, ùî õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ, íà ôîí³ ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ óëüöåðîãåíåç, óñ-
êëàäíåíèé êðîâîòå÷åþ, ìàº ñïåöèô³êó ó ð³çíèõ ðåã³îíàõ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè. Íàéá³ëüø âèðàçíîþ ë³ìôî-
öèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ áóëà çàðåºñòðîâàíà ó ï³ëîðè÷íîìó â³ää³ë³ øëóíêó, à ì³í³ìàëüíà ÏÙ ë³ìôîöèò³â – ó
äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³. Ó ò³ë³ øëóíêó ïðåâàëþâàëà ³íô³ëüòðàö³ÿ Ò-ë³ìôîöèòàìè, òîä³ ÿê ðîçâèòîê êðîâîòå÷
ç âèðàçîê ï³ëîðè÷íîãî â³ää³ëó òà ÄÏÊ áóâ àñîö³éîâàíèé ç ïåðåâàæíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ Â-ë³ìôîöèòàìè.

Âèñíîâêè. Àëüòåðàö³ÿ ñò³íêè øëóíêó òà ÄÏÊ, ùî âèçíà÷àº ðîçâèòîê óñêëàäíåíü, çîêðåìà – âèðàçêî-
âèõ êðîâîòå÷, ðåàë³çóºòüñÿ íà ôîí³ ð³çíî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³.

Ìåäÿíèê Ê. Â.

ÐÅÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß ÐÎÃ²ÂÊÈ ÎÊÀ Ï²ÑËß ÊÎÍÒÓÇ²ÉÍÎ¯ ÒÐÀÂÌÈ
Донецький національний медичний університет ім. М.Горького

Кафедра гістології цитології та ембріології, зав. кафедри і наук. керівник –проф. Барінов Е.Ф.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷èòè çàêîíîì³ðíîñò³ ñòðóêòóðíî¿ ïåðåáóäîâè ðîã³âêè ó ð³âí³ òåðì³íè ï³ñëÿ

êîíòóç³éíî¿ òðàâìè îêà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ìîðôîìåòðè÷íèé àíàë³ç ñòðóêòóðè öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåð³éíî¿ çîí
ðîã³âêè 10 êðîë³â ç ìîíîêóëÿðíîþ òðàâìîþ îêà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Îö³íþâàëè òîâùèíó øàð³â,
ïèòîìó ù³ëüí³ñòü (ÏÙ) óøêîäæåíèõ òà çáåðåæåíèé êë³òèí ó ïåðåäíüîìó òà çàäíüîìó åï³òåë³¿ ðîã³âêè çà 1,
3, 15 òà 30 äí³â ï³ñëÿ òðàâìè. Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáëÿëè ó ïàêåò³ MedStat.

Ðåçóëüòàòè. ðåàêö³ÿ ðîã³âêè íà ìåõàí³÷íó òðàâìó ïðîÿâëÿëàñÿ çíèæåííÿì ¿¿ òîâùèíè, âàêóîë³çàö³ºþ
òà äåñêâàìàö³ºþ ïîâåðõíåâèõ øàð³â ïåðåäíüîãî åï³òåë³þ (òîâùèíà ÿêîãî çìåíøóâàëàñÿ ìàéæå âäâ³÷³ ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, p<0,01), çì³íîþ òèíêòîð³àëüíèõ âëàñòèâîñòåé äåñöåìåòîâî¿ ìåìáðàíè òà ìàòðèêñó
âëàñíî¿ ðå÷îâèíè ðîã³âêè. Ñòóï³íü àëüòåðàö³¿ ñòðóêòóð â îñòàíí³é êîðåëþâàëà ç ÏÙ  âàêóîë³çîâàíèõ òà
çðóéíîâàíèõ êë³òèí çàäíüîãî åï³òåë³þ (r=0,725; p<0,001), ³ áóëà ìàêñèìàëüíî âèðàçíîþ â öåíòðàëüí³é çîí³
ðîã³âêè. Â³äíîâëåííÿ  ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ðîã³âêè âèçíà÷àëîñÿ çà 15 ä³á ï³ñëÿ òðàâìè. Öå ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ çðîñòàííÿì ÏÙ êåðàòîöèò³â òà ÏÙ åíäîòåë³îöèò³â ç íîðìàëüíîþ áóäîâîþ ïåðåâàæíî ó ïå-
ðèôåð³éí³é çîí³  ðîã³âêè, ùî ìîæå â³äáèâàòè àêòèâàö³þ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â. Ïðîòå íàâ³òü çà 30 ä³á
ï³ñëÿ òðàâìè ó ÷àñòèíè êðîë³â ðåºñòðóâàëèñÿ ïàòîìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ó öåíòðàëüí³é çîí³ ðîã³âêè.

Âèñíîâêè. Ïåðåáóäîâà ðîã³âêè ï³ñëÿ òðàâìè ìàº çîíàëüíèé õàðàêòåð ³ âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì àëüòå-
ðàö³¿ çàäíüîãî åï³òåë³þ. Â³äíîâëåííÿ áóäîâè ðîã³âêè ïî÷èíàºòüñÿ ç 15 äîáè  ó ïåðèôåð³éí³é çîí³.

Íàòðóñ Þ.Ñ.

ÌÎËÅÊÓËßÐÍÛÅ ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÍÀÐÓØÅÍÈß ÃÅÌÎÏÎÝÇÀ ÏÐÈ ÄÅÔÈÖÈÒÅ ÂÈÒÀÌÈÍÀ Â
12

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького,
Кафедра гистологии, цитологии и эмбриологии,

зав. кафедрой – проф. Баринов Э.Ф., научный руководитель – проф. Бондаренко Н.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ -  óñòàíîâèòü ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû íàðóøåíèÿ ìèãðàöèè ôîðìåííûõ ýëå-

ìåíòîâ êðîâè ó ïàöèåíòîâ ñ Â
12

-äåôèöèòíîé àíåìèåé.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Ó 43 ïàöèåíòîâ ñ Â
12

-äåôèöèòíîé àíåìèåé ïðîâåäåíî ìîðôîìåòðè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ìàçêîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè è êîñòíîãî ìîçãà, èììóíîöèòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ýêñï-
ðåññèè CD54 (ICAM) â áèîïòàòàõ ìèåëîèäíîé òêàíè, ñîäåðæàíèå ôîëèåâîé êèñëîòû â ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè è ýðèòðîöèòàõ, à òàêæå ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ 126 ïàöèåíòîâ ñ àíåìè-
÷åñêèì ñèíäðîìîì.

Ðåçóëüòàòû. Ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ìàçêîâ êðîâè è ìèåëîèäíîé òêàíè ïàöèåíòîâ äî ëå÷åíèÿ
ïîäòâåðäèë õàðàêòåðíûå äëÿ Â

12
-äåôèöèòíîé àíåìèè êîëè÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ ãåìîãðàììû (ýðèòðî-

ïåíèÿ, íåéòðîôèëîïåíèÿ è òðîìáîöèòîïåíèÿ), ïîéêèëîöèòîç, ñìåíó òèïà ãåìîïîýçà íà ìåãàëîáëàñòè-
÷åñêèé. Ýêñïðåññèÿ CD54 â ìèåëîèäíîé òêàíè ñíèæàëàñü ó 25 ïàöèåíòîâ (58%) íà 49,24±6,11% (p<0,01), à
ó 18 ïàöèåíòîâ (42%) – íà 18,37±0,68% (p<0,05), ÷òî ïîëîæèòåëüíî êîððåëèðîâàëî ñî ñòåïåíüþ ñíèæåíèÿ
óðîâíÿ ôîëèåâîé êèñëîòû â ýðèòðîöèòàõ. Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ
ïîêàçàë îáðàòèìûé õàðàêòåð íàðóøåíèé ãåìîïîýçà, çàâèñèìîñòü ìåæäó ñêîðîñòüþ âîññòàíîâëåíèÿ ìèå-
ëîãðàììû è âêëþ÷åíèåì â ñõåìó ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ âèòàìèí Â

12
 è ôîëèåâóþ êèñëîòó.

Âûâîäû. Íåäîñòàòî÷íîñòü ýêñïðåññèè CD54, îáóñëîâëåííàÿ äåôèöèòîì ôîëèåâîé êèñëîòû, ìîæåò
áûòü îäíîé èç ïðè÷èí îáðàòèìûõ íàðóøåíèé ìåõàíèçìîâ òðàíñýíäîòåëèàëüíîé ìèãðàöèè ãåìîïîýòè-
÷åñêèõ êëåòîê ïðè Â

12
-äåôèöèòíîé àíåìèè.

Îáðàçöîâà Í.Ñ., Êàëìèêîâà À.Â.

Ê²ËÜÊ²ÑÒÜ ÒÀ ÐÎÇÏÎÄ²Ë ËÅÉÊÎÖÈÒ²Â Ó ÊÐÀÉÎÂ²É ÇÎÍ² ÂÈÐÀÇÎÊ ØËÓÍÊÀ,
ÓÑÊËÀÄÍÅÍÈÕ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÞ

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра гістології, цитології та ембріології, зав. каф. та науковий керівник – проф. Барінов Е.Ф.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ ðîë³ ëåéêîöèò³â òà çàïàëåííÿ ó ðîçâèòêó ïåðâèííèõ òà ïîâòîðíèõ êðî-
âîòå÷ ç âèðàçîê øëóíêó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ìîðôîëîã³÷íèé àíàë³ç á³îïòàò³â êðàéîâî¿ çîíè âèðàçîê øëóíêó, óñê-
ëàäíåíèõ ðîçâèòêîì ïåðâèííèõ (1 ãðóïà) òà ïîâòîðíèõ (2 ãðóïà) êðîâîòå÷. Îö³íêó êë³òèííîãî ñêëàäó âëàñíî¿
ïëàñòèíêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè (ÑÎ) øëóíêó ïðîâîäèëè ó çîí³ âàëèê³â, ïåðåøèéê³â çàëîç òà ó ïåðèãëàíäó-
ëÿðíîìó ðåã³îí³. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè á³îïòàòè ÑÎ 5 ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì ïàíêðåàòèòîì, ùî íå ìàëè
âèðàçêîâèõ óðàæåíü ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè â ïàêåò³ MedStat.

Ðåçóëüòàòè. Ðîçâèòîê âèðàçêîâèõ êðîâîòå÷ ðåàë³çóâàâñÿ íà ôîí³ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ,
ùî â³äáèâàëîñÿ àëüòåðàö³ºþ ÑÎ òà ëåéêîöèòàðíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ. Ó 1-é ãðóï³ ñòóï³íü ë³ìôîöèòàðíî¿
³íô³ëüòðàö³¿ õàðàêòåðèçóâàâñÿ âåðòèêàëüíèì ãðàä³ºíòîì. Ïðè öüîìó ñï³ââ³äíîñèíè ì³æ ë³ìôîöèòàìè òà
ìàêðîôàãàìè ìàëè çîíî-ñïåöèô³÷í³ çíà÷åííÿ, âàð³þþ÷è â³ä 10:1 ó âàëèêàõ äî 1:5 íàâêîëî ïåðåøèéê³â òà
ò³ë çàëîç. Ðåöèïðîêíèìè âèÿâèëèñÿ é ñï³ââ³äíîñèíè ÏÙ íåéòðîô³ë³â òà ìàêðîôàã³â. Çà öèõ óìîâ çàðåºñò-
ðîâàíå çíèæåííÿ ÏÙ åíäîòåë³îöèò³â, ùî â³äáèâàþ÷è åíäîòåë³àëüíó äèñôóíêö³þ. Ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîç-
âèòêó ïîâòîðíèõ êðîâîòå÷ áóëè çðîñòàííÿ ÏÙ íåéòðîô³ë³â íàâêîëî ò³ë ³ ÏÙ ìàêðîôàã³â íàâêîëî ïåðå-
øèéê³â çàëîç.

Âèñíîâêè. Ì³æêë³òèíí³ êîîïåðàö³¿ ó ð³çíèõ çîíàõ ÑÎ øëóíêó ìîæóòü âèçíà÷àòè ñòóï³íü âòîðèííî¿
àëüòåðàö³¿ òà ðåãóëÿö³þ ìåõàí³çì³â ãîñòðîãî çàïàëåííÿ òà ðåïàðàö³¿ ï³ñëÿ âèðàçêîâî¿ êðîâîòå÷³.

Ïàðõîìåíêî À.Â., Ïîòàïîâ Â.Â.

CÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÔÓÍÊÖÎÍÀËÜÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÖÈËÈÀÐÍÎÃÎ ÝÏÈÒÅËÈß Â ÐÀÍÍÈÅ
ÑÐÎÊÈ ÏÎÑËÅ ÊÎÍÒÓÇÈÎÍÍÎÉ ÒÐÀÂÌÛ ÃËÀÇÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра гистологии, цитологии и эмбриологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Баринов Э.Ф.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ìîðôîãåíåç ñòðóêòóð ãåìàòî-àêâåîçíîãî áàðüåðà ãëàçà â ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêèé ïåðèîä.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîâåäåíà îöåíêà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàç êðîëè-
êîâ â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ îäíîñòîðîííåé êîíòóçèîííîé òðàâìû. Ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíà-
ëèç âêëþ÷àë îöåíêó äèàìåòðà öèëèàðíûõ îòðîñòêîâ, òîëùèíû öèëèàðíîãî ýïèòåëèÿ è åãî ñëîåâ (ïèãìåí-
òíîãî è íåïèãìåíòíîãî ýïèòåëèåâ). Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáàòûâàëè â ïàêåòå MedStat.

Ðåçóëüòàòû: Â 1-å ñóòêè ïîñëå òðàâìû íàáëþäàëèñü ðàçíîîáðàçíûå èçìåíåíèÿ öèëèàðíîãî ýïèòåëèÿ,
âêëþ÷àÿ: äåñòðóêöèþ è äåñêâàìàöèþ íåïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ, îòåê êëåòîê, îñâîáîæäåíèå ãðàíóë ìåëà-
íèíà  èç êëåòîê ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ. Çà ñ÷åò ýòîãî òîëùèíà öèëèàðíîãî ýïèòåëèÿ øèðîêî  âàðüèðîâàëà
31,6±3,9 ìêì (ÄÈ 29,2-35,2). Àíàëèç ïîêàçàë áîëüøóþ óÿçâèìîñòü íåïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ, âûñîòà êîòî-
ðîãî áûëà çíà÷èòåëüíî íèæå (12,1±1,7 ìêì; ÄÈ 10,8-13,8), ÷åì êëåòîê ïèãìåíòíîãî ýïèòåëèÿ (19,9±2,7
ìêì; ÄÈ 18,3-22,1). Ýòè èçìåíåíèÿ ìîãóò îòðàæàòü íàëè÷èå è ðîëü ýíåðãîäåôèöèòà â ïàòîìîðôîçå íåïèã-
ìåíòíîãî ýïèòåëèÿ. Âåðîÿòíî, ýòî ñâÿçàíî ñ ñîñóäèñòîé ðåàêöèåé, ïðåäîïðåäåëÿþùåé èøåìè÷åñêîå ïî-
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âðåæäåíèå, íàðóøåíèþ ñåëåêòèâíîãî òðàíñïîðòà, ÷òî ìîæåò îáúÿñíÿòü èçìåíåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëå-
íèÿ è ñîñòàâà âîäÿíèñòîé âëàãè â ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå.

Âûâîäû: Êîíòóçèîííàÿ òðàâìà ãëàçà ñîïðîâîæäàåòñÿ èøåìè÷åñêèì ïîâðåæäåíèåì öèëèàðíîãî ýïè-
òåëèÿ, ÷òî ìîæåò âåñòè ê íàðóøåíèþ ïðîäóêöèè è ñîñòàâà âîäÿíèñòîé âëàãè.

Ïîòàïîâ Â.Â., Ïàðõîìåíêî À.Â.

ÂËÈßÍÈÅ ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÐÀÂÌÛ ÃËÀÇÀ ÍÀ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ
ÌÈÊÐÎÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÎÃÎ ÐÓÑËÀ ÖÈËÈÀÐÍÛÕ ÎÒÐÎÑÒÊÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра цитологии, эмбриологии и гистологии,

зав. кафедрой 
 проф. Баринов Э.Ф., науч. руководитель – доц. Сулаева О.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü âëèÿíèå ìåõàíè÷åñêîé òðàâìû ãëàçà íà ñîñòîÿíèå ñîñóäîâ ìèêðîöèðêó-

ëÿòîðíîãî ðóñëà öèëèàðíûõ îòðîñòêîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîâåäåíà îöåíêà ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàç 10 êðî-
ëåé â ðàçíûå ñðîêè ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ îäíîñòîðîííåé êîíòóçèîííîé òðàâìû. Ïîëó÷åííûå äàííûå îá-
ðàáàòûâàëè â MedStat.

Ðåçóëüòàòû: Â ðåçóëüòàòå ìîðôîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà áûëà âûÿâëåíà ðàçëè÷íàÿ  ðåàêöèÿ ñîñóäîâ
öèëèàðíûõ îòðîñòêîâ íà  òðàâìó: äèàìåòðà ñîñóäîâ âàðüèðîâàë îò 2±0,86 äî 14±0,86 ìêì ïðè Ìå=8,7±0,86
ìêì, (ÄÈ 6,8-10,5 ìêì). Ðàçíàÿ âûðàæåííîñòü âàçîêîíñòðèêöèè ìîæåò áûòü ïðîÿâëåíèåì  ðåàêòèâíîñòè,
îáóñëîâëåííîé èíäèâèäóàëüíûì áàëàíñîì ïðîäóêöèè è ðåöåïöèè íåéðîòðàíñìèòòåðîâ è ëîêàëüíûõ ìî-
äóëÿòîðîâ ìèêðîöèðêóëÿöèè (íîðàäðåíàëèíà, ýíäîòåëèíà-1, îêñèä àçîòà, àäåíîçèíà è ïðîñòàãëàíäèíîâ).
Íàðóøåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè ñîïðîâîæäàëîñü èøåìè÷åñêèì ïîðàæåíèåì ýíäîòåëèÿ, ÷òî âåëî ê ðàçâè-
òèþ îòåêà è óâåëè÷åíèþ äèôôóçèîííîãî ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ñòåíêîé ñîñóäà è öèëèàðíûì ýïèòåëèåì äî
7,6±0,88 (ÄÈ 5,7-9,5 ìêì). Ïîñëåäíåå ñîïðîâîæäàëîñü îòåêîì è äåñêâàìàöèåé ïðåèìóùåñòâåííî íåïèã-
ìåíòíîãî ñëîÿ, ÷òî ìîæåò îòðàæàòüñÿ íà ñêîðîñòè ïðîäóêöèè è ñîñòàâå âîäÿíèñòîé âëàãè.

Âûâîäû: Âûðàæåííîñòü è äëèòåëüíîñòü ñîñóäèñòîé ðåàêöèè ïðè ìîíîêóëÿðíîé êîíòóçèîííîé òðàâ-
ìå îïðåäåëÿåò ñòåïåíü èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ öèëèàðíûõ îòðîñòêîâ  è íàðóøåíèå ãèäðîäèíàìèêè ãëàçà.

Ïðèëóöüêà ².Î., Ìàêñèìåíêî Î.Ë.

ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÍ ÍÅÉÒÐÎÔ²Ë²Â Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÃÎÑÒÐÈÌ ÏÎÐÓØÅÍÍßÌ
ÌÎÇÊÎÂÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁ²ÃÓ

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра гістології, цитології та ембріології, зав. каф. та наук. керівник – проф. Барінов Е.Ф.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Àíàë³ç ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íåéòðîô³ë³â (ÍÔ) ó ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íèìè ³íñóëüòàìè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íåéòðîô³ëè âèä³ëÿëè ìåòîäîì ãðàä³ºíòíîãî öåíòðèôóãóâàííÿ ç êðîâ³ 25 ïàö³ºíò³â
ç ³øåì³÷íèìè ³íñóëüòàìè (17 æ³íîê òà 8 ÷îëîâ³ê³â â³êîì 59±5,8 ðîê³â) íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿, ÷åðåç 1, 3, 7
³ 14 ä³á ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Äëÿ ³íòåðïðåòàö³¿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îö³íþâàëè ³íòåíñèâí³ñòü
ñïîíòàííî¿  òà ³íäóêîâàíî¿ ñòèìóëüîâàíî¿ ÍÑÒ-ðåàêö³¿, ùî â³äáèâàº àêòèâí³ñòü ÍÀÄÔ-Í îêñèäàçè. Äëÿ
àíàë³çó æèòòºçäàòíîñò³ ÍÔ ïðîâîäèëè çàáàðâëåííÿ ìàçê³â òðèïàíîâèì ñèí³ì. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè
10 âîëîíòåð³â àíàëîã³÷íîãî â³êó. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè â ïàêåò³ MedStat.

Ðåçóëüòàòè. Íà ìîìåíò ãîñï³òàë³çàö³¿ âèçíà÷åíî çðîñòàííÿ ñïîíòàííî¿ ÍÑÒ ðåàêö³¿ ùîäî êîíòðîëþ
(p<0,01) ïðè â³äñóòíîñò³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³í ³íòåíñèâíîñò³  ³íäóêîâàíî¿ ÍÑÒ-ðåàêö³¿. Ïðè÷îìó
ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ñÍÑÒ áóëî çàðåºñòðîâàíå ó õâîðèõ, ùî áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ ï³çí³øå í³æ
çà  1 äîáó â³ä ïîÿâè êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ïîðóøåííÿ öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêó. Ïðîçàïàëüíà àêòèâàö³ÿ
ëåéêîöèò³â çà óìîâ ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ öåðåáðàëüíîãî êðîâîòîêó ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ï³äâèùåííÿì â³äñîòêó
íåæèòòºçäàòíèõ ÍÔ. Âèñîêà ³íòåíñèâí³ñòü ñÍÑÒ ï³äòðèìóâàëàñÿ ïðîòÿãîì 1-7 äîáè ³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùå çíèæóâàëàñÿ ëèøå çà 14 ä³á â³ä ïî÷àòêó ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿.

Âèñíîâêè.  Ðîçâèòîê ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâàö³ºþ êèñåíü-çàëåæíîãî ìåòàáîë³ç-
ìó ÍÔ, ùî â³äáèâàº ¿õ ïðîçàïàëüíó àêòèâàö³þ ³ ìîæå áóòè ôàêòîðîì ðîçâèòêó óñêëàäíåíü.

Ðîìàíåíêî Â.Ð.

ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÒÅ×ÅÍÈß ÏÎÑËÅÐÎÄÎÂÎÃÎ ÒÈÐÅÎÈÄÈÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра гистологии, цитологии и эмбриологии,
зав. кафедрой – проф. Баринов Э.Ф., науч. руководитель – проф. Бондаренко Н.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ -  óñòàíîâèòü êðèòåðèè ïðîãíîçà òå÷åíèÿ ïîñëåðîäîâîãî òèðåîèäèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Ó 35 ïàöèåíòîê ñ ïîñëåðîäîâûì òèðåîèäèòîì ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè àäðåíîðåöåïòîðîâ è ðåöåïòîðîâ êîðòèçîëà â òåñòàõ in vitro, ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ (Th1 è
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Th2), àíòèòåë ê òèðåîïåðîêñèäàçå (ÀÒ-ÒÏÎ) è òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ (ÒÃ) â ïëàçìå êðîâè, à òàêæå ìîðôî-
ëîãèè áèîïòàòîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîê âûÿâèëè ñíèæåííóþ ñåíñèòèâíîñòü â-àäðåíîðåöåïòîðîâ (p<0,01 ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëåì), ïðè êîòîðîé ÷óâñòâèòåëüíîñòü ðåöåïòîðîâ êîðòèçîëà äîñòîâåðíî îòëè÷àëàñü: â 1-é
ãðóïïå (n=12) – ïðåâûøàëà êîíòðîëü íà 24% è áîëåå, âî 2-é ãðóïïå (n=23) – óìåíüøàëàñü íà 33% è íèæå
êîíòðîëÿ. Â êðîâè ïàöèåíòîê 1-é ãðóïïû óðîâåíü Th1 â 1,7 ðàçà ïðåâûøàë òàêîâîé Th2, óðîâíè ÀÒ-ÒÏÎ
íå ïðåâûøàëè 350 åä/ìë, â áèîïòàòàõ – ëèìôîöèòàðíàÿ è ïëàçìîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñòðîìû, î÷àãî-
âûé ôèáðèëëîãåíåç ñòðîìû, äåñòðóêöèÿ 17-32%òèðîöèòîâ; ïîâûøåííûé óðîâåíü ÒÃ ÷åðåç 3 ìåñ äîñòèãàë
êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé. Âî 2-é ãðóïïå ïàöèåíòîê ñîäåðæàíèå Th1 â 3,5 ðàçà ïðåâûøàëî òàêîâîå Th2, óðîâ-
íè ÀÒ-ÒÏÎ ïåðâûøàëè 600 åä/ìë, â áèîïòàòàõ – ëèìôîöèòàðíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñòðîìû, âûðàæåííàÿ
äåñòðóêöèÿ òèðîöèòîâ (áîëåå 55%), ïîÿâëåíèå èíòðàýïèòåëèàëüíûõ ëèìôîöèòîâ; ìàêñèìàëüíî ïîâûøåí-
íûå óðîâíè ÒÃ ê 3 ìåñ çàáîëåâàíèÿ ñìåíÿëèñü óãíåòåíèåì ïðîäóêöèè ãîðìîíîâ.

Âûâîäû. Ìîðôîëîãè÷åñêèé âàðèàíò òå÷åíèÿ ïîñëåðîäîâîãî òèðåîèäèòà îïðåäåëÿåòñÿ âçàèìîîòíî-
øåíèåì ãóìîðàëüíûõ ðåãóëÿòîðîâ Th1- è Th2-ëèìôîïîýçà, ÷òî çàâèñèò îò èçìåíåíèé ñåíñèòèâíîñòè êëå-
òî÷íûõ ðåöåïòîðîâ.

Áóëãàêîâà Å.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ Â ËÅÃÊÈÕ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ
ÎÑÒÐÛÌ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÛÌ ÄÈÑÒÐÅÑÑ-ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ (ÎÐÄÑ) ÍÀ ÔÎÍÅ ËÅÃÎ×ÍÎÉ

ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ (ËÃ)
Донецкий Национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра патоморфологии, зав. каф.
 проф. Василенко И.В. науч.рук.
 проф. Шевченко Т.И.
Кафедра анестезиологии, интенсивной терапии, медицины неотложных состояний и лабораторной диагностики

ФИПО, зав. каф.
 проф. Черний В.И. науч. рук. – проф. Кузнецова И.В
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ

èçìåíåíèé â ëåãêèõ ïðè ðàçâèòèè ÎÐÄÑ íà ôîíå äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùåé ËÃ.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûëî èçó÷åíî 20 èñòîðèé áîëåçíåé è ïðîòîêîëîâ âñêðûòèÿ óìåðøèõ â
îòäåëåíèè êàðäèîõèðóðãèè èç àðõèâà ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÄîêÒÌÎ çà ïåðèîä 2009-2011 ã.
Âñå ïàöèåíòû èìåëè â àíàìíåçå çàáîëåâàíèÿ ñåðäöà è íàõîäèëèñü íà ÈÂË. Îñîáîå âíèìàíèå ìû óäåëèëè
ìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì â ëåãêèõ ó áîëüíîé, óìåðøåé âñëåäñòâèå ðåâìàòèçìà; ìèòðàëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè 4 ñò., ïðîòåçèðîâàíèÿ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà íà ôîíå âðîæäåííîãî ïîðîêà ñåðäöà (äåôåêò ìåæ-
ïðåäñåðäíîé ïåðåãîðîäêè), îñëîæíèâøèõñÿ äëèòåëüíûì ïðåáûâàíèåì íà ÈÂË, ÎÐÄÑ, ËÃ, âåíîçíûì ïîë-
íîêðîâèåì, áóðûì óïëîòíåíèåì ëåãêèõ.

Ðåçóëüòàòû: Âñëåäñòâèå ÎÐÄÑ â ëåãî÷íîé òêàíè íàáëþäàþòñÿ òÿæåëûå íàðóøåíèÿ: ïîâðåæäåíèå àëü-
âåîëîöèòîâ II òèïà, îòâåòñòâåííûõ çà îáðàçîâàíèå ñóðôàêòàíòà, ñî ñïàäåíèåì àëüâåîë, ñíèæåíèåì ðàñòÿ-
æèìîñòè ë¸ãêèõ è âíóòðèë¸ãî÷íûì øóíòèðîâàíèåì. Êðîìå òîãî, ðàçâèâàåòñÿ ËÃ â ðåçóëüòàòå âíóòðèñîñó-
äèñòîé îáñòðóêöèè òðîìáàìè, ñïàçìà ë¸ãî÷íûõ ñîñóäîâ èç-çà ãèïîêñèè è äåéñòâèÿ íåêîòîðûõ âîñïàëè-
òåëüíûõ ìåäèàòîðîâ. Â ïðîëèôåðàòèâíóþ ôàçó ïðîèñõîäèò ÷àñòè÷íîå âîññòàíîâëåíèå ë¸ãêèõ: óäàëÿåòñÿ
ýêññóäàò, íåéòðîôèëüíàÿ èíôèëüòðàöèÿ ñìåíÿåòñÿ ëèìôîöèòàðíîé. Ïðîëèôåðèðóþò àëüâåîëîöèòû II
òèïà, êîòîðûå îáðàçóþò íîâûé ñóðôàêòàíò è äèôôåðåíöèðóþòñÿ â àëüâåîëîöèòû I òèïà. Íî, íåñìîòðÿ íà
òàêèå óëó÷øåíèÿ, ñîõðàíÿåòñÿ îäûøêà, òàõèïíîý, ãèïîêñåìèÿ. Âîçìîæåí ïåðåõîä ïðîöåññà â ôèáðîòè-
÷åñêóþ ôàçó. Íàêîïëåííûé â ë¸ãêèõ ôèáðèí ïîäâåðãàåòñÿ ðåìîäåëèðîâàíèþ è ìîæåò âûçûâàòü ôèáðîç.

Âûâîäû: Äëèòåëüíî ñóùåñòâóþùàÿ ËÃ ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ îïðåäåëåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé â ëåãî÷íîé òêàíè, êîòîðûå ëåãëè â îñíîâó êëàññèôèêàöèè ËÃ ïî Õèòó-Ýäâàðòñó. ËÃ â ñâîþ î÷åðåäü
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ïàòîãåííûõ ôàêòîðîâ âîçíèêíîâåíèÿ ÎÐÄÑ. Ó ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â óñëîâèÿõ
èñêóññòâåííîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ïî ïîâîäó âðîæäåííîãî ïîðîêà ñåðäöà, ñóùåñòâóåò âîçìîæíîñòü ðàçâè-
òèÿ ÎÐÄÑ. Ñëåäîâàòåëüíî, èñõîäÿ èç êëàññèôèêàöèè ËÃ ïî Õèòó-Ýäâàðòñó (êëàññèôèêàöèÿ ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé â ëåãî÷íîé òêàíè), ìû ìîæåì îïðåäåëèòü ñòåïåíü ïîâðåæäåíèÿ ëåãî÷íîé òêàíè, à òàê-
æå îáúåêòèâèçèðîâàòü îöåíêó ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé.

Ãàëàåâà À. À.

ÝÏÈÒÅËÈÀËÜÍÎ-ÌÅÇÅÍÕÈÌÀËÜÍÀß ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈß È ÄÀÍÍÛÅ
ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÀÐÒÈÍÛ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ

ÈÍÒÅÐÑÒÈÖÈÀËÜÍÛÌ ÃÍÎÉÍÛÌ ÍÅÔÐÈÒÎÌ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра патоморфологии, зав. кафедрой 
 проф. Василенко И.В., науч. руководитель – проф. Дядык Е.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷åíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé è ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ ýïèòåëèàëüíî-ìåçåí-

õèìàëüíîé òðàíñôîðìàöèè (ÝÌÒ) ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì èíòåðñòèöèàëüíûì ãíîéíûì íåôðèòîì (ÕÈÃÍ).
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîàíàëèçèðîâàíû îïåðàòèâíî óäàëåííûå ïî÷êè 53 ïàöèåíòîâ ñ ÕÈÃÍ (31
æåíùèíà è 22 ìóæ÷èíû, ñðåäíèé âîçðàñò 48±21 ëåò) ñ ñîïóòñòâóþùèìè ñàõàðíûì äèàáåòîì 2 òèïà (ÑÄ),
ïðîòåèíóðèåé è ãèïåðõîëåñòåðèíåìèåé. Ìàòåðèàë èññëåäîâàëñÿ ìàêðîñêîïè÷åñêè, ãèñòîëîãè÷åñêè ñ ãå-
ìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ìåòîäîì ÐÒÀÍ, PAS-ðåàêöèåé, â 19 ñëó÷àÿõ áûëî ïðîâåäåíî èììóíîãèñòîõè-
ìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (CD3, CD20, CD45, ÑD68, äåñìèí, á-ãëàäêîìûøå÷íûé àêòèí, âèìåíòèí, öèòîêå-
ðàòèí 18 (ÑÊ18)). Âèçóàëèçàöèþ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ âûñîêî÷óâñòâèòåëüíîé ïîëèìåðíîé ñèñòåìû äå-
òåêöèè DAKO Advance.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû: Âáëèçè î÷àãîâ âîñïàëåíèÿ è çîí èíòåðñòèöèàëüíîãî ôèáðîçà â âèäèìî íåèçìå-
íåííîì òóáóëÿðíîì ýïèòåëèè ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÈÃÍ, ñî÷åòàþùèìñÿ ñ ïðîòåèíóðèåé è ÑÄ (56 è 22% ñîîò-
âåòñòâåííî), íàëè÷èåì ãèïåðõîëåñòåðèíåìèè è áåç ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè (13 è 9% ñîîòâåòñòâåííî)
îïðåäåëÿëàñü î÷àãîâàÿ, íà íåêîòîðûõ ó÷àñòêàõ ïîëíàÿ ïîòåðÿ ýêñïðåññèè ÑÊ18, ÷òî ïîçâîëÿåò ðàñöåíè-
âàòü òàêèå èçìåíåíèÿ, êàê ìîðôîëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÝÌÒ, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ïðîãíîçèðîâàòü ðàç-
âèòèå ïîëíîãî èëè ÷àñòè÷íîãî âîññòàíîâëåíèÿ ïîâðåæäåííûõ ñòðóêòóð, à òàêæå ðàçâèòèÿ èíòåðñòèöèàëü-
íîãî ôèáðîçà ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÈÃÍ â ñî÷åòàíèè ñ äðóãèìè çàáîëåâàíèÿìè è/èëè ñèìïòîìàìè.

Êîëåñíèêîâà Ñ.Ð.

ÐÅÖÅÏÒÎÐÍÀß ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÌÅÍÈÍÃÈÎÌ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра патоморфологии, зав. кафедрой – проф. Василенко И.В., научный руководитель – проф. Дядык Е.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëåíèå ãîðìîíàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìåíèíãèîì ïî ñîäåðæàíèþ â îïó-

õîëåâîé òêàíè ðåöåïòîðîâ ïðîãåñòåðîíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ãîðìîíîçàâèñèìîñòü ìåíèíãèîì èçó÷àëè íà âûáîðêå èç 25 îïóõîëåé: 15 òèïè÷-
íûõ, 7 àòèïè÷íûõ è 3 àíàïëàñòè÷åñêèõ âàðèàíò, èñïîëüçóþ ìîðôîëîãè÷åñêèå ìåòîäû (ìàêðî- è ìèêðî-
ñêîïè÷åñêîå èçó÷åíèå) è ÈÃÕÈ ñ Progesteron Receptor (êëîí Rg 636).

Ðåçóëüòàòû. Ãîðìîíî÷óâñòâèòåëüíîñòü ìåíèíãèîì äëÿ ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ, â íàøåì ñëó÷àå äëÿ
ïðîãåñòåðîíà, ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå â îïóõîëåâîé òêàíå ÐÏ (ðåöåïòîðîâ ïðîãåñòåðîíà).
Ñðåäè òèïè÷åñêèõ ìåíèíãèîì ãîëîâíîãî ìîçãà ÐÏ ñîäåðæàëè 73,3% îïóõîëåé (11 ñëó÷àåâ), ñðåäè àòèïè-
÷åñêèõ – 57,1% (4 âàðèàíòà), à ñðåäè àíàïëàñòè÷åñêèõ – òîëüêî â 1 ñëó÷àå (33,3%). Ñîîòâåòñòâåííî, ñíèæå-
íèå äèôôåðåíöèðîâêè ìåíèíãèîì ñî÷åòàåòñÿ ñ ïîíèæåíèåì óðîâíÿ ÐÏ â îïóõîëè, ò.å. ñî ñíèæåíèåì ãîð-
ìîíàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìåíèíãèîìû ê ïðîãåñòåðîíó.

Âûâîäû. Ê íàèáîëåå âàæíûì ìåòîäàì äèàãíîñòèêè ìåíèíãèîì ìîæíî îòíåñòè îïðåäåëåíèå èõ îíêî-
ìàðêåðà – óðîâíÿ ÐÏ, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåò ãèñòîáèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ýòèõ îïóõîëåé. Íàëè÷èå ÐÏ
â ìåíèíãèîìàõ ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòíîñèòåëüíî áëàãîïðèÿòíîì ïðîãíîçå çàáîëåâàíèÿ, òàêæå äàåò âîçìîæ-
íîñòü âûÿâèòü áîëüíûõ, ÷óâñòâèòåëüíûõ ê ãîðìîíîòåðàïèè è èíäèâèäóàëèçèðîâàòü ñõåìû ëå÷åíèÿ.

Ïîêîëîäíàÿ Þ.È.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÍÅÎÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ØÅÉÊÈ ÌÀÒÊÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра патоморфологии, зав. кафедрой – проф. Василенко И.В., науч. руководитель – проф. Дядык Е.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ãèñòîëîãè÷åñêîãî è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîãî èññëåäîâà-

íèé (ÈÃÕÈ) ïðè äèñïëàñòè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ â ýïèòåëèè øåéêè ìàòêè ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñò - ñèñòåìû
mtm CINtec Histology, ñîäåðæàùèé ìàðêåð ð16ink4a.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Èçó÷åí áèîïñèéíûé ìàòåðèàë øåéêè ìàòêè 110 ïàöèåíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî
âîçðàñòà (âîçðàñò ïàöèåíòîê îò 19 äî 58 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò 33,3±3,2 ãîäà) â ïåðèîä ñ 2010 ã. ïî ìàðò 2011
ã. Ìàòåðèàë ïîìåùàëè â íåéòðàëüíûé ôîðìàëèí, ôèêñèðîâàëè â òå÷åíèå 24 ÷àñîâ. Íà ðîòàöèîííîì ìèê-
ðîòîìå Microm HM325 èçãîòàâëèâàëè ñåðèéíûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû òîëùèíîé 3-4 ìêì, êîòîðûå çà-
òåì îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì. Äëÿ ÈÃÕÈ ñ ìàðêåðîì ð16ink4a ñðåçû ïîìåùàëè íà ïîêðû-
òûå àäãåçèâîì ñòåêëà Super Frost Plus. Ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðåïàðàòîâ ïðîâîäèëè íà ìèêðî-
ñêîïå Olympus AX70 Provis.

Ðåçóëüòàòû: Îêðàøèâàíèå ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì âûÿâèëî, â çàâèñèìîñòè îò âûðàæåííîñòè èç-
ìåíåíèé, CIN (öåðâèêàëüíàÿ èíòðàýïèòåëèàëüíàÿ äèñïëàçèÿ) I ñòåïåíè â 70 (64%) ñëó÷àÿõ, CIN II ñòåïå-
íè – â 31 (28%), CIN III ñòåïåíè – â 9 (8%). Ïðè ÈÃÕÈ ýêñïðåññèÿ áåëêà ð16ink4a ïîäòâåðäèëà CIN â
62(56%) ñëó÷àÿõ, à èìåííî: I ñòåïåíü âûÿâëåíà ó 42 (38%), II ñòåïåíü - ó 14(13%) (ðèñ. 5), III ñòåïåíü ó 6
(5%) ïàöèåíòîê ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîä: Íàðÿäó ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàíäàðòíîãî îêðàøèâàíèÿ ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì áèîïòàòîâ
øåéêè ìàòêè, ó ïàöèåíòîê ñ ïîäîçðåíèåì èëè íàëè÷èåì äèñïëàñòè÷åñêèõ èçìåíåíèé öåëåñîîáðàçíî èñ-
ïîëüçîâàòü ÈÃÕÈ ñ ìàðêåðîì ð16ink4a äëÿ áîëåå òî÷íîé âåðèôèêàöèè íàëè÷èÿ è ñòåïåíè äèñïëàçèè.



39 Теоретична медицина Патологічна фізіологія

ÏÀÒÎËÎÃ²×ÍÀ Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß
Àðòþõ Î. À.

ÄÎÑÂ²Ä ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß ²ÍÒÅÐÂÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÎÁÀÐÈ×ÍÎ¯ Ã²ÏÎÊÑ²¯ Ç ÌÅÒÎÞ
ÇÍÈÆÅÍÍß ÑÒÐÅÑÎÂÈÕ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÜ ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра патологічної фізіології, зав. кафедрою 
 проф. Єльський В.М., науковий керівник – с.н.с., ас. Піщуліна С.В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ ³íòåðâàëüíî¿ ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ ç ìå-
òîþ ï³äâèùåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà ðåçèñòåíòíîñò³ äî ñòðåñîâèõ ÷èííèê³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: Äîñë³äè ïðîâåäåí³ íà á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð: 1-à ãðóïà òâà-
ðèí áóëà ò³ëüêè ç ìîäåëëþ ³ìîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó, à 2-à ãðóïà òâàðèí – ç ïîïåðåäíüî ïðîâåäåíîþ àäàïòà-
ö³ºþ äî ñòðåñîâèõ ÷èííèê³â ìåòîäîì ³íòåðâàëüíî¿ ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿. Â îáîõ ãðóïàõ òâàðèí äîñë³äæóâà-
ëè ïàðàìåòðè ñèñòåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè, â ïëàçì³ êðîâ³ ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì äîñë³äæóâàëè âì³ñò ãîð-
ìîí³â, çà ð³âíåì ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëè ðîçâèòîê òà ñòóï³íü ñòðåñîâî¿ ðåàêö³¿.

Ðåçóëüòàòè. Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî â 1-é ãðóï³ òâàðèí ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñò³éêà ñòðåñîâà ðåàê-
ö³ÿ: âì³ñò ÀÊÒÃ çð³ñ íà 70,69 %, êîðòèêîñòåðîíó (Êñ) – íà 339,04 %, àäðåíàë³íó (À) – 302,95 %, íîðàäðåíàë³íó
(ÍÀ)– íà 38,95 % òà íàñòóïí³ ãåìîäèíàì³÷í³ ðåàêö³¿: ï³äâèùåííÿ ×ÑÑ íà 33,47, %, ïåðèôåðè÷íîãî ñóäèííî-
ãî îï³ðó (ÏÏÑÎ) – íà 113,04 %, ñåðöåâîãî ³íäåêñó (Ñ²) – íà 14,95 %. Ó òâàðèí 2-¿ ãðóïè ïîêàçíèêè ñòðåñîâî¿
ðåàêö³¿ âíàñë³äîê ïîïåðåäíüî¿ àäàïòàö³¿ ìåòîäîì ïåð³îäè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ áóëè íèæ÷èìè, à ñàìå: âì³ñò ÀÊÒÃ
çíèçèâñÿ íà 34,42 %, Êñ – íà 235,58 %, À – íà 111,44 %, ÍÀ – íà 25,75 % â ïîð³âíÿíí³ ç 1-þ ãðóïîþ òâàðèí. Ç
áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ êðîâîîá³ãó çäåá³ëüøîãî çà ðàõóíîê ïðèðîñòó Ñ²
íà 23,85 %, à íå ÏÏÑÎ, ùî º á³ëüø ñïðèÿòëèâîþ ðåàêö³ºþ, áî çìåíøóº ïîñòíàâàíòàæåííÿ íà ñåðöå.

Âèñíîâêè: Òàêèì ÷èíîì îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî ðîçâèòîê íåñïåöèô³÷íî¿ àäàïòàö³¿ äî îäíèõ ñòðå-
ñîâèõ ÷èííèê³â ï³äâèùóº ñò³éê³ñòü îðãàí³çìó äî ³íøèõ.

Áåëîóñîâ À.Þ., Áîðùåâñêàÿ Ê.Þ.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÝÍÄÎÒÅËÈÀËÜÍÎÃÎ ÔÀÊÒÎÐÀ ÊÀÊ ÂÅÄÓÙÅÃÎ  ÇÂÅÍÀ Â
ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ  ÀÒÅÐÎÑÊËÅÐÎÇÀ  ÊÎÐÎÍÀÐÍÛÕ ÑÎÑÓÄÎÂ

Донецкий  национальный  медицинский университет им. М. Горького
Кафедра  патофизиологии, зав. кафедрой 
 проф. Ельский  В. Н., научный руководитель – проф.  Зяблицев С. В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàññìîòðåòü âåäóùèå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçà, ïðîàíàëèçè-
ðîâàòü çíà÷åíèå  ýíäîòåëèàëüíîãî ôàêòîðà â åãî ðàçâèòèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ìèêðîñêîïèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ êî-
ðîíàðíûõ ñîñóäîâ, ïîðàæåííûõ àòåðîñêëåðîçîì.

Ðåçóëüòàòû. Ôóíäàìåíòàëüíûìè ìåõàíèçìàìè ðàçâèòèÿ êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçà ÿâëÿþòñÿ ïîâðåæ-
äåíèå è ïîâûøåíèå ïðîíèöàåìîñòè ýíäîòåëèÿ, óñèëåíèå ïîñòóïëåíèÿ â ñòåíêó ñîñóäîâ õîëåñòåðèíà è
âêëþ÷åíèå ìàêðîôàãàëüíîé ñèñòåìû â ïðîöåññ î÷èùåíèÿ àëüòåðèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ îò èçëèøêà õîëåñ-
òåðèíà. Íåïîâðåæäåííûé ýíäîòåëèé êîðîíàðíûõ ñîñóäîâ äëèòåëüíî ïðîòèâîñòîèò ãèïåðëèïèäåìèè. Îä-
íàêî, ôóíêöèîíàëüíûå ñâîéñòâà ýíäîòåëèîöèòîâ, â ÷àñòíîñòè èõ ïðîíèöàåìîñòü, áûñòðî èçìåíÿþòñÿ ïðè
ñòèìóëÿöèè ãèñòàìèíîì, òðîìáèíîì, öèòîêèíàìè, îñîáåííî, ôàêòîðîì íåêðîçà îïóõîëåé. Êîìáèíèðî-
âàííîå âîçäåéñòâèå ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëåé è èíòåðëåéêèíà-1 âåäåò ê ýêñïðåññèè íà öèòîëåììå ýíäî-
òåëèîöèòîâ àäãåçèâíîãî áåëêà - ñåëåêòèíà Å. Ñåëåêòèí Å ñâÿçûâàåòñÿ ñ ðåöåïòîðàìè öèòîëåììû íåéòðî-
ôèëîâ è ïðèäàåò èì ñïîñîáíîñòü ôèêñèðîâàòüñÿ íà ýíäîòåëèè ñîñóäîâ. Ïî ìåðå îáðàçîâàíèÿ ðåöåïòîð-
íûõ ñâÿçåé öèðêóëèðóþùèå â êðîâè ìîíîöèòû  ìèãðèðóþò â ñóáýíäîòåëèé. Ìîùíàÿ àêòèâàöèÿ ýíäîòå-
ëèÿ öèòîêèíàìè îáû÷íî âûçûâàåò åãî ïîâðåæäåíèå âïëîòü äî ëèçèñà ýíäîòåëèîöèòîâ, ïðè ýòîì â êëåòêàõ
íàðóøàåòñÿ ôóíêöèÿ ïðîòåèíêèíàçû Ñ, ÷òî  ñíèæàåò ïðîëèôåðàöèþ ýíäîòåëèÿ è ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ
äåýíäîòåëèçàöèè-ðàííåãî ýòàïà â ðàçâèòèè àòåðîñêëåðîçà êîðîíàðíûõ àðòåðèé.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé åùå ðàç äîêàçûâàþò âåäóùóþ ðîëü ïîðàæåíèÿ ýíäî-
òåëèÿ â  ðàçâèòèè êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçà.

Êèðèåíêî È.Ñ., ×åðíîáðèâöåâ À.Ï.

ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÏÎËÎÂÎÃÎ ÈÍÔÀÍÒÈËÈÇÌÀ Ó ÄÅÂÎ×ÅÊ Â
ÏÐÅÏÓÁÅÐÒÀÒÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ ÏÎËÎÂÎÃÎ ÑÎÇÐÅÂÀÍÈß

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Центральная научно
исследовательская лаборатория,

зав.ЦНИЛ 
 проф. Уманский В.Я., научный руководитель – проф. Зяблицев С.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà êðèòåðèåâ ãîðìîíàëüíîé äèàãíîñòèêè ïîëîâîãî èíôàíòèëèçìà ó äå-

âî÷åê â ïðîöåññå ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè
îáñëåäîâàíèè 57 äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ïåðâîé ôàçå ïåðèîäà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ (ïðåïó-
áåðòàòíûé ïåðèîä) â âîçðàñòå îò 7 äî 12 ëåò. Ïàöèåíòêè îáðàùàëèñü ïî ïîâîäó çàäåðæêè ðàçâèòèÿ ïîëî-
âûõ ïðèçíàêîâ, îòñòàâàíèÿ â ðîñòå è ðàçâèòèè (ìîëî÷íàÿ æåëåçà íå îïðåäåëÿëàñü, ïèãìåíòàöèÿ îòñóòñòâî-
âàëà; îâîëîñåíèå ïîäìûøå÷íûõ âïàäèí è ëîáêà îòñóòñòâîâàëè). Â êðîâè ïàöèåíòîê ìåòîäîì èììóíîôåð-
ìåíòíîãî àíàëèçà ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ ðåàêòèâîâ ôèðìû IMMUNOTECH (×åõèÿ-Ôðàíöèÿ) îïðå-
äåëÿëè ñîäåðæàíèå ãîðìîíîâ: ôîëëèêóëîñòèìóëèðóþùåãî (ÔÑÃ) è ëþòåèíèçèðóþùåãî (ËÃ), ïðîëàêòèíà
(Ïðë), ýñòðàäèîëà (Å

2
) è òåñòîñòåðîíà (Òñ). Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòà-

òèñòèêè ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì “STADIA. 6.1/prof”, “STATISTIKA”.

Ðåçóëüòàòû. Ñîäåðæàíèå â êðîâè ïîëîâûõ ãîðìîíîâ âî ìíîãîì îïðåäåëÿåò êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó è
íåîáõîäèìîñòü ïîñëåäóþùåé ãîðìîíîòåðàïèè. Ïî ñîäåðæàíèþ â êðîâè ïîëîâûõ ãîðìîíîâ âûäåëåíî ïÿòü
ôîðì ïîëîâîãî èíôàíòèëèçìà: 1) ãèïîãîðìîíàëüíàÿ ôîðìà, äëÿ êîòîðîé áûëî õàðàêòåðíî ñíèæåíèå ñî-
äåðæàíèÿ â êðîâè âñåõ îïðåäåëÿåìûõ ãîðìîíîâ – 54,4 % îò îáùåãî êîëè÷åñòâà íàáëþäåíèé; 2) ãèïåðïðî-
ëàêòèíåìèÿ íà ôîíå íîðìàëüíîé èëè ïîíèæåííîé ñåêðåöèè ÔÑÃ, ËÃ è íèçêîãî óðîâíÿ Å

2
 – 24,6 %; 3)

íîðìàëüíûé óðîâåíü Ïðë, ïðè âûñîêîì ñîäåðæàíèè ÔÑÃ, ËÃ è íèçêîé ñåêðåöèè Å
2
 – 10,5 %; 4) íîðìàëü-

íîå ñîäåðæàíèå Ïðë, ÔÑÃ è ËÃ ïðè ïîâûøåííîé ñåêðåöèè Å
2
 – 3,5 %; 5) íîðìàëüíîå ñîäåðæàíèå âñåõ

ãîðìîíîâ –7,0 %.

Âûâîäû. Àíàëèç äàííûõ ïîçâîëèë çàêëþ÷èòü, ÷òî ïåðâûå òðè ôîðìû îòðàæàþò ïðåèìóùåñòâåííî
öåíòðàëüíûé ãåíåç íåäîðàçâèòèÿ ïîëîâîé ñèñòåìû, 4-ÿ ôîðìà – ÿè÷íèêîâûé ãåíåç è 5-ÿ – ìàòî÷íûé.

Áåëîóñîâ À. Þ., Êîëåñíèêîâà  Â.Ñ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ  ÏÀÒÎÔÈÇÈÎËÎÃÈÈ  ËÈÏÈÄÍÎÃÎ  ÎÁÌÅÍÀ  Â  ÓÑËÎÂÈßÕ
×ÅÐÅÏÍÎ - ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÛ

Донецкий  национальный  медицинский университет им. М. Горького
Кафедра  патофизиологии, зав. кафедрой 
 проф. Ельский  В. Н., научный руководитель – проф.  Зяблицев С. В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàññìîòðåòü ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè íàðóøåíèé æèðîâîãî îáìåíà  â
ïàòîãåíåçå  ÷åðåïíî-ìîçãîâîé  òðàâìû (×ÌÒ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû äàííûå îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû,  â  ýêñïåðèìåíòå
ñìîäåëèðîâàíà ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå èçó÷åíèÿ âîïðîñà áûëî äîêàçàíî, ÷òî îáåñïå÷åíèå âîçðîñøèõ ýíåðãåòè÷åñêèõ ïî-
òðåáíîñòåé îðãàíèçìà ïðè ×ÌÒ, íàðÿäó ñ ïðîöåññàìè ãëèêîãåíîëèçà è ãëþêîíåîãåíåçà, îñóùåñòâëÿåòñÿ
çà ñ÷åò ëèïèäîâ. Â óñëîâèÿõ ãèïåðìåòàáîëèçìà è ïîâûøåíèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ òðàò ïðè ×ÌÒ, ó÷èòûâàÿ,
÷òî çàïàñû ãëþêîçû â âèäå ãëèêîãåíà â ïå÷åíè íåâåëèêè è ÷òî êàëîðè÷åñêàÿ öåííîñòü æèðîâ  âûøå ÷åì ó
óãëåâîäîâ, íàðóøåíèÿ æèðîâîãî îáìåíà ïðèîáðåòàþò èñêëþ÷èòåëüíóþ âàæíîñòü. Ïîÿâëåíèå êåòîçà,  íåçà-
âèñèìî îò íàëè÷èÿ ãèïåðãëèêåìèè, õàðàêòåðèçóåò ïîíÿòèå «äèàáåò ïîâðåæäåíèÿ» ïðè ×ÌÒ. Êåòîíîâûå
òåëà îáðàçóþòñÿ â ïå÷åíè èç æèðíûõ êèñëîò, à òàêæå èç àìèíîêèñëîò ñ ðàçâåòâëåííîé öåïüþ, óðîâåíü
êîòîðûõ ïðè ×ÌÒ çíà÷èòåëüíî ïîâûøåí. Ôèçèîëîãè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü êåòîçà ïðè ×ÌÒ  ñîñòîèò â ïðåäî-
ñòàâëåíèè ìîçãó àëüòåðíàòèâíîãî, ïîìèìî ãëþêîçû, èñòî÷íèêà ýíåðãèè. Ëåãêî ïðîíèêàÿ ÷åðåç ãåìàòî-
ýíöåôàëè÷åñêèé áàðüåð, êåòîíû ñòàíîâÿòñÿ âàæíûì èñòî÷íèêîì ýíåðãèè äëÿ ìîçãà. Ñ äðóãîé ñòîðîíû,
ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà êåòîíîâûõ òåë  ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ êåòîàöèäîçà, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì ìåõàíèç-
ìîì â ôîðìèðîâàíèè âòîðè÷íûõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ  ïîâðåæäåíèé  ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà  ïðè  ×ÌÒ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, áûëî äîêàçàíî, ÷òî íàðóøåíèå ëèïèäíîãî îáìåíà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç êëþ-
÷åâûõ çâåíüåâ â ïàòîãåíåçå ×ÌÒ, ÷òî ñëåäóåò ó÷èòûâàòü ïðè îïðåäåëåíèè ïðîãíîçà è òàêòèêè âåäåíèÿ
áîëüíûõ ñ ×ÌÒ.

Áåëîóñîâ À. Þ.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ  Â ÊÀËËÈÊÐÅÈÍ–ÊÈÍÈÍÎÂÎÉ ÑÈÑÒÅÌÅ Â   ÎÑÒÐÎÌ
ÏÅÐÈÎÄÅ  ×ÅÐÅÏÍÎ – ÌÎÇÃÎÂÎÉ  ÒÐÀÂÌÛ

Донецкий  национальный  медицинский университет им. М. Горького
Кафедра  патофизиологии, зав. кафедрой 
 проф. Ельский  В. Н., научный руководитель – проф.  Зяблицев С. В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äîêàçàòü âåäóùóþ ðîëü îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ êàëëèêðåèí-êèíèíîâîé ñèñòåìû
(ÊÊÑ) â âîçíèêíîâåíèè âåäóùèõ ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé  â îñòðîì ïåðèîäå ÷åðåïíî-ìîçãîâîé
òðàâìû (×ÌÒ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû äàííûå îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû,  â  ýêñïåðèìåíòå
ñìîäåëèðîâàíà ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà.

Ðåçóëüòàòû. Êèíèíû - íåéðîâàçîàêòèâíûå ïîëèïåïòèäû, îáëàäàþùèå ñïåöèôè÷åñêèì, íî äîâîëüíî
øèðîêèì ñïåêòðîì áèîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ. Êèíèíû (áðàäèêèíèí è êàëëèäèí) îáðàçóþòñÿ èç íåàêòèâ-
íûõ ïðåäøåñòâåííèêîâ - êèíèíîãåíîâ êàê êîíå÷íûå ïðîäóêòû öåïè ýíçèìàòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþ-



41 Теоретична медицина Патологічна фізіологія

ùèõ ñ  ó÷àñòèåì êàëëèêðåèíà. Â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ ñîäåðæàíèå êàëëèêðåèíà â êðîâè è òêàíÿõ
íåáîëüøîå, à ÃÝÁ ïî÷òè íåïðîíèöàåì äëÿ áðàäèêèíèíà. Ïðè ×ÌÒ ïðîèñõîäèò àêòèâàöèÿ ÊÊÑ, äîñòèãà-
þùàÿ ìàêñèìàëüíîé âûðàæåííîñòè ê 3-4 ñóòêàì ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.  Àêòèâàöèþ ÊÊÑ â
îñòðîì ïåðèîäå  ×ÌÒ ìîæíî ðàñöåíèâàòü êàê çàùèòíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûé ìåõàíèçì, íàïðàâëåííûé íà
îáåñïå÷åíèå â ñîçäàâøèõñÿ óñëîâèÿõ àäåêâàòíîãî êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà è òðàíñêàïèëëÿðíîãî  îáìåíà.
Êèíèíû, óâåëè÷èâàÿ ïðîíèöàåìîñòü ñîñóäèñòîé ñòåíêè, òàêæå ñïîñîáñòâóþò áîëåå áûñòðîìó óäàëåíèþ
èç ëèêâîðà  ïðîäóêòîâ ðàñïàäà êðîâè. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÊÊÑ ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ
ïðèîáðåòàåò ñàìîñòîÿòåëüíîå ïàòîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå, âûçûâàÿ  îñëîæíåíèÿ, ïðèâîäÿùèå â ñîâîêóïíî-
ñòè  ê  ðàçâèòèþ îòåêà-íàáóõàíèÿ ìîçãà.

Âûâîäû. Ðàññìîòðåíèå âîïðîñîâ ïàòîãåíåçà îñòðîãî ïåðèîäà ×ÌÒ è ðîëè  ÊÊÑ â ðàçâèòèè îñíîâíûõ
åãî ïðîÿâëåíèé ïîìîæåò ðàçðàáîòàòü  íàèáîëåå  ïðàâèëüíóþ  òàêòèêó âåäåíèÿ ïàöèåíòîâ  ñ ÷åðåïíî-ìîç-
ãîâîé òðàâìîé.

Áåëèê Ì.È.

ÑÈÍÄÐÎÌ ÝÍÄÎÃÅÍÍÎÉ ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÌÎÄÅËßÕ
ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра патологической физиологии, зав. кафедрой 
 проф. Ельський В.Н., научный руководитель – с.н.с.,

ас. С.В. Пищулина
Öåëü èññëåäîâàíèÿ:  Èçó÷èòü ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ïðè ÷åðåïíî-

ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ), ñèíäðîìå äëèòåëüíîãî ðàçäàâëèâàíèÿ (ÑÄÐ) è òðàâìå ïî Êåííîíó.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà 76 áåëûõ áåçïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ñ ðàçíûìè
ìîäåëÿìè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè (ÒÁ). Âñå òðàâìàòè÷íûå ýòàïû ýêñïåðèìåíòà ïðîâîäèëè â ñîîòâåòñòâèè
ñ ïîëîæåíèÿìè Åâðîïåéñêîé Êîíâåíöèè ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ (Ñòðàñáóðã, 1986).

Óðîâåíü ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè îïðåäåëåíèÿ ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû
(ÌÑÌ), ðàñ÷åòà ëåéêîöèòàðíîãî èíäåêñà èíòîêñèêàöèè (ËÈÈ), òàê æå îïðåäåëÿëè ïîêàçàòåëè ïðî- è
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, èììóííîé ñèñòåìû: öèðêóëèðóþùèå èììóííûå êîìïëåêñû (ÖÈÊ) è èììó-
íîãëîáóëèíû (Ig À, Ì, G).

Ðåçóëüòàòû.  Ïðè àíàëèçå ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî  ïðè ÑÄÐ  ýíäîòîêñèêîç èìååò
íàèáîëåå ñêîðîòå÷íûé âàðèàíò ïðè êîòîðîì âåäóùåå ìåñòî â ïàòîãåíåçå çàíèìàåò íàêîïëåíèå òîêñè÷åñ-
êèõ âåùåñò, íàðóøåíèå èõ ýëèìèíàöèè, â òî âðåìÿ êàê ïðè ×ÌÒ îäíîé èç âåäóùèõ ïðè÷èí  ÿâëÿåòñÿ
óãíåòåíèå àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû, ñíèæåíèå èììóííûõ ðåàêöèé. Ïðè òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè, ìîäå-
ëèðîâàííîé ïî Êåíîííó,  íàáëþäàåòñÿ ìåíåå âûðàæåííûé ýíäîòîêñèêîç, ÷åì ïðè ÑÄÐ, íî áîëåå âûðà-
æåííîå óãíåòåíèå àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, ÷åì ïðè ×ÌÒ.

Âûâîäû:  Òàêèì îáðàçîì, ïðè ðàçëè÷íûõ ìîäåëÿõ ÒÁ èìååò ìåñòî ðàçâèòèå ñèíäðîìà ýíäîãåííîé
èíòîêñèêàöèè, îäíàêî, òÿæåñòü è äèíàìèêà ïðîöåññà çàâèñÿò êàê îò îñîáåííîñòåé ïîâðåæäåíèÿ, òàê è
âàðèàáåëüíîñòè çàùèòíûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà.

Áèòþêîâ Ä.Ñ., Áåðåñò Å.Ë., Àíòîíîâ Å.Â.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÎÊÑÈÄÀÒÈÂÍÎÃÎ
ÑÒÐÅÑÑÀ ÏÐÈ ÃÍÎÉÍÎ-ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈßÕ ÒßÆÅËÎÉ

ÌÅÕÀÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÐÀÂÌÛ
Донецкий  национальный  медицинский университет им. М. Горького

Кафедра  патофизиологии, зав. кафедрой 
 проф. Ельский  В. Н., научный руководитель – проф.  Крюк Ю.Я.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü â ìåõàíèçìå ëå÷åáíîãî äåéñòâèÿ êîðòåêñèíà àíòèñòðåññîâîé ïðîòåêöèè

è äåòîêñèêàöèè ó æèâîòíûõ ñ øîêîâûì íåñìåðòåëüíûì è íåøîêîâûì òèïîì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ðåàê-
öèè, ïðè ðàçâèòèè ó íèõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îïûòû âûïîëíåíû íà 50 áåñïîðîäíûõ áåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ. Ìîäåëèðîâàíèå
òðàâìû è øîêà ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ìîäèôèöèðîâàííîãî ìåòîäà Êåííîíà.

Ðåçóëüòàòû. Ïîëó÷åííûå äàííûå î âëèÿíèè êîðòåêñèíà íà îáìåí âåùåñòâ ñâèäåòåëüñòâîâàëè î òîì,
÷òî ïðåïàðàò óãíåòàë ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, àêòèâèðîâàë àíòèîêñèäàíòíûå ñèñòåìû è îáëàäàë
äåòîêñèêàöèîííûì äåéñòâèåì. Ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà áûëà âûðàæåíà â ðàâíîé ìåðå ïðè øîêîâîì
íåñìåðòåëüíîì è íåøîêîâîì òèïàõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ðåàêöèè. Áëàãîäàðÿ òàêîìó ïîëîæèòåëüíîìó ìå-
òàáîëè÷åñêîìó äåéñòâèþ êîðòåêñèíà íà îáìåí êëåòîê, òêàíåé, îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà ó æèâîòíûõ ñ
òÿæåëîé ìåõàíè÷åñêîé òðàâìîé íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè.

Âûâîäû. Ïðåïàðàò êîðòåêñèí ïðè øîêîâîì íåñìåðòåëüíîì è íåøîêîâîì òèïàõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé
ðåàêöèè îáëàäàåò âûðàæåííûì ëå÷åáíûì äåéñòâèåì. Ïðè øîêîâîì íåñìåðòåëüíîì òèïå ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêîé ðåàêöèè îäíîêðàòíîå ââåäåíèå êîðòåêñèíà óâåëè÷èâàëî íà 49% (p<0,05) ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèç-
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íè. Ïðè íåøîêîâîì òèïå ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ðåàêöèè ââåäåíèå ëåêàðñòâà óâåëè÷èâàëî ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü æèçíè êðûñ íà 21% (p<0,05). Êîðòåêñèí óãíåòàåò ïðîöåññ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, àêòèâè-
ðóåò àíòèîêñèäàíòíûå ñèñòåìû êëåòîê è îáëàäàåò äåòîêñèêàöèîííûì äåéñòâèåì â ðàâíîé ìåðå ó êðûñ ñ
äâóìÿ òèïàìè òå÷åíèÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé ðåàêöèè.

Í³êîëåíêî À.Â.,  Çâºðºâà Ò.Ñ., Ìîãèëåâñüêà Ê.Å., Áîðèñåíêî À.Â.

ÎÒÐÓªÍÍß ÌÎÍÎÎÊÑÈÄÎÌ ÂÓÃËÅÖÞ ² ÌÅÒÀÍÎÌ Ó ÂÓÃ²ËÜÍÈÕ ØÀÕÒÀÕ
Донецький національний медичний університет ім.М.Горького

Кафедра професійних хвороб і радіаційної медицини,
зав. кафедри – проф. Бондаренко Г.О., наук. керівник – проф. Ніколенко В.Ю.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ÷àñòîòó ãîñòðèõ îòðóºíü ìåòàíîì ³ ìîíîîêñèäîì âóãëåöþ ó ã³ðíèê³â âóã-
³ëüíèõ øàõò.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç 532  âèïàäê³â ãîñòðèõ îòðóºíü ìîíîîêñèäîì âóãëåöþ òà ìåòà-
íîì, ñåðåä ÿêèõ áóëî 316 âèïàäê³â îòðóºíü ìîíîîêñèäîì âóãëåöþ (1991-2002 ðð.) òà 216 îòðóºíü ìåòàíîì
(1991-2003 ðð.) ó âóã³ëüíèõ øàõòàõ Äîíåöüêî¿ îáëàñò³.

Ðåçóëüòàòè. Äèíàì³÷íèé àíàë³ç îòðóºíü ìîíîîêñèäîì âóãëåöþ ³ ìåòàíîì ïî ðîêàõ ïîêàçàâ êîëèâàííÿ
â³ä ì³í³ìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ç 1-ãî âèïàäêó (0,32±0,31)% ó 1993 ðîö³ äî ìàêñèìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ äî 73 âèïàäê³â
(23,10±2,37)% ó 1998 ðîö³. Ïðè àíàë³ç³ ðîçïîä³ëó õâîðèõ çà ôàõîì ìè âñòàíîâèëè, ùî òðè ÷âåðò³ ê³ëüêîñò³
ïîñòðàæäàëèõ (80,56±2,69) % â³ä ãîñòðèõ îòðóºíü ìåòàíîì ñòàíîâëÿòü ã³ðíèêè âåäó÷èõ ôàõ³â, à äîïîì³æí³
ñïåö³àëüíîñò³ òà ³íæåíåðíî-òåõí³÷í³ ðîá³òíèêè ñòàíîâëÿòü (19,44±2,69)%. ²íæåíåðíî-òåõí³÷íèé ïåðñî-
íàë  ñåðåä îòðóºíèõ ìîíîîêñèäîì âóãëåöþ ñêëàäàâ ùå ìåíøèé â³äñîòîê: (9,81±1,67)% (31 õâîðèõ). Ïðåä-
ñòàâíèêè äîïîì³æíèõ ã³ðíè÷èõ ñïåö³àëüíîñòåé ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî (31,96±2,62)% (101 õâîðèõ), ùî çíà÷íî
á³ëüøå í³æ ïðè îòðóºííÿõ ìåòàíîì. Íàéá³ëüøó ïèòîìó âàãó ïðåäñòàâëÿëè ðîá³òíèêè âåäó÷èõ ã³ðíè÷èõ
ôàõ³â  – (58,23±2,77)% (184 õâîðèõ), ùî çíà÷íî ìåíøå, í³æ ïðè îòðóºííÿõ ìåòàíîì.

Âèñíîâêè. Òàêèì, ÷èíîì äèíàì³êà ãîñòðèõ îòðóºíü ìîíîîêñèäîì âóãëåöþ ³ ìåòàíîì ìàº ÷àñîâ³ îñîá-
ëèâîñò³, à ïîñòðàæäàë³ ã³ðíèêè â³äíîñÿòüñÿ äî ïðàöåçäàòíîãî òà âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî êîíòèíãåíòó.

Ñòðåëü÷åíêî Þ.².,  Êîëåñí³êîâà Â.Ñ., Àíòîíîâ ª.Â.

ÑÒÀÍ Ã²ÏÎÔ²ÇÀÐÍÎ-ÍÀÄÍÈÐÊÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ Ó ÙÓÐ²Â, ÙÎ ÇÀÇÍÀËÈ
ÄÎÇÎÂÀÍÎÃÎ ÒÅÐÌ²×ÍÎÃÎ ÎÏ²ÊÓ Â²ÄÊÐÈÒÈÌ ÏÎËÓÌ’ßÌ ÒÀ ÂÏËÈÂÓ

ÏÎËßÐÈÇÎÂÀÍÎÃÎ ÑÂ²ÒËÀ
Донецький національний медичний університет им. М. Горького

Кафедра патофізіології, зав. кафедрою та наук. керівник – проф. Єльський В.М.
Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè âïëèâ ïîëÿðèçîâàíîãî ñâ³òëà íà ñòàí ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðêîâî¿ ñèñòåìè

ó ùóð³â, ùî çàçíàëè äîçîâàíîãî òåðì³÷íîãî îï³êó â³äêðèòèì ïîëóì’ÿì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Åêñïåðèìåíòè áóëè âèêîíàí³ íà á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ. Îï³êè çä³éñíþ-
âàëèñü â³äêðèòèì ïîëóì’ÿì ç â³äñòàí³ 15 ìì òà ÷àñîì åêñïîçèö³¿ 3 ñåê., 5 % ïëîù³ ò³ëà.

Ðåçóëüòàòè. ×åðåç äîáó ï³ñëÿ îï³êó êîíöåíòðàö³ÿ ÀÊÒÃ â îñíîâí³é ãðóï³ áóëà íà 48 %, ð=0,007 âèùà çà
³íòàêòíèõ òâàðèí, àëå íà 26,6 %, ð=0,021 íèæ÷à çà ãðóïó êîíòðîëþ. Ð³âåíü Êñ áóâ íà 38 %, ð<0,001 âèùèì
çà ³íòàêòíèõ òâàðèí, àëå íà 35,6 %, ð<0,001 íèæ÷èì çà ãðóïó êîíòðîëþ. ×åðåç òðè äîáè ï³ñëÿ îï³êó ð³âí³
ÀÊÒÃ òà Êñ ó ãðóï³ ùóð³â, ùî îòðèìóâàëè âïëèâ ïîëÿðèçîâàíîãî ñâ³òëà, íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïî÷àòêîâèõ
âåëè÷èí (ð=0,052 òà 0,821 â³äïîâ³äíî), àëå êîíöåíòðàö³ÿ ÀÊÒÃ áóëà íèæ÷à íà 26,9 %, p=0,035 çà ãðóïó
êîíòðîëþ. Ð³âåíü Êñ áóâ âèùèì íà 83 %, ð<0,001 çà ãðóïó êîíòðîëþ.

Âèñíîâêè. Â ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ îï³êó íåñïåöèô³÷íî, ðàçîì ç ³íøèìè íåéðîãóìîðàëüíèìè ñèñòåìàìè,
àêòèâóºòüñÿ öåíòðàëüíà ëàíêà ã³ïîòàëÿìî-ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðêîâî¿ ñèñòåìè, ùî íàïðàâëåíà íà çàáåçïå÷åí-
íÿ îðãàí³çìó â óìîâàõ òðàâìè ëåãêîäîñòóïíèìè äæåðåëàìè åíåðã³¿. Ïîëÿðèçîâàíå ñâ³òëî ìàº íîðìàë³çóþ÷èé
âïëèâ íà ïîñòòðàâìàòè÷í³ çì³íè ç áîêó ÃÃÍÑ çàâäÿêè éîãî àíàëãåòè÷íèì òà àíòèñòðåñîðíèì âëàñòèâîñòÿì.
Â óìîâàõ ï³ñëÿîï³êîâî¿ ã³ïîêñ³¿ âïëèâ ïîëÿðèçîâàíîãî ñâ³òëà çàâäÿêè éîãî ïîçèòèâíèì âëàñòèâîñòÿì ïðè-
çâîäèòü äî åêîíîì³¿ âíóòð³êë³òèííî¿ åíåðã³¿, à íå äî åíåðãîìîá³ë³çàö³¿ (ïðîòåîêàòàáîë³çì, ã³ïåðãë³êåì³ÿ òà
çá³ëüøåííÿ ïîòðåáè ó êèñí³), ùî ñòèìóëþºòüñÿ ãîðìîíàìè íàäíèðêîâèõ çàëîç. Â³äïîâ³äíî öüîìó ïîòðåáà â
ãîðìîíàõ íàäíèðêîâèõ çàëîç â ðàííüîìó ï³ñëÿîï³êîâîìó ïåð³îä³ çíèæóâàëèñÿ. Á³îëîã³÷íèé âïëèâ ïîëÿðèçî-
âàíîãî ñâ³òëà ïðîÿâëÿºòüñÿ íà ìîëåêóëÿðíîìó, êë³òèííîìó, ñèñòåìíîìó òà îðãàí³çìåíîìó ð³âíÿõ.

×èñòÿêîâ Ä.À.

ÒÅ×ÅÍÈÅ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÎÌ
ÒÈÐÅÎÈÄÍÎÌ ÑÒÀÒÓÑÅ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра патологичекий физиологии, зав. кафедрой – проф. Ельський В.Н.,

научный руководитель – с.н.с., ас. Пищулина С.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè (ÒÁ) ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè

ãèïî- è ãèïåðôóíêöèè ùèòîâèäíîé æåëåçû â ýêñïåðèìåíòå.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íà 68 áåëûõ áåçïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ìîäåëèðîâàëè ãèïåð- è ãèïîòèðåîç, ïîñëå
÷åãî ïðîèçâîäèëè ÷åðåïíî-ìîçãîâóþ òðàâìó. Âñå òðàâìàòè÷íûå ýòàïû ýêñïåðèìåíòà ïðîâîäèëè â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïîëîæåíèÿìè Åâðîïåéñêîé Êîíâåíöèè ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ (Ñòðàñáóðã, 1986). Â ðàí-
íåì ïåðèîäå ÒÁ ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèå: ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû (Ò

3
, Ò

4
), ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëè-

òåëüíûõ öèòîêèíîâ, ïîêàçàòåëåé ïðî- è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, èçó÷àëè ëåòàëüíîñòü. Êîíòðîëüíóþ ãðóï-
ïó ñîñòàâèëè 10 æèâîòíûõ ñ ×ÌÒ áåç ïðåäâàðèòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ íà ùèòîâèäíóþ æåëåçó.

Ðåçóëüòàòû. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè íàíåñåíèè ×ÌÒ óñóãóáëÿëèñü íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ýíäîê-
ðèííîé ñèñòåìû, â ÷àñòíîñòè òèðåîèäíîãî ïðîôèëÿ, èìåâøèå ìåñòî äî òðàâìû. Îäíàêî, æèâîòíûå ñ ïî-
âûøåííûì óðîâíåì òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ ëó÷øå ïåðåíîñèëè ×ÌÒ (î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàë áîëåå íèçêèé
óðîâåíü ëåòàëüíîñòè) ïî ñðàâíåíèþ ñ æèâîòíûìè, ó êîòðûõ èõ êîíöåíòðàöèÿ áûëà íèæå íîðìû.  Áîëåå
áëàãîïðèÿòíûìè áûëè è èçó÷àåìûå ïîêàçàòåëè: íà 28 % áûëà âûøå àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû, íà
24 % ? àêòèâíîñòü êàòàëàçû, à óðîâåíü öèòîêèíîâ: IL-1,6,8 è TNF

á 
ñóùåñòâåííî íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ æè-

âîòíûìè 2-é ãðóïïû ñ ãèïîòèðåîçîì.

Âûâîäû: èñõîäíûé  ãîðìîíàëüíûé ñòàòóñ (â ÷àñòíîñòè, òèðåîèäíûå ãîðìîíû) èìååò ñóùåñòâåííîå
çíà÷åíèå äëÿ òå÷åíèÿ è èñõîäà òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ô²Ç²ÎËÎÃ²ß
Àíòîíîâ À.Â., Íóæíàÿ Å.Þ., Ïàê Ì.À.

ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÛÅ ÂÛÇÂÀÍÍÛÅ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ØÈÇÎÔÐÅÍÈÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра физиологии, зав. каф. – акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н., науч. руков. 
 доц. Снегирь А.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé âûçâàííîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà ó áîëüíûõ

øèçîôðåíèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå èñïûòóåìûå äâóõ ãðóïï. Â îïûòíóþ ãðóïïó
âîøëè áîëüíûå øèçîôðåíèåé, ïðîõîäÿùèõ ëå÷åíèå â ïñèõèàòðè÷åñêèõ êëèíèêàõ ã. Äîíåöêà (17 ÷åëîâåê).
Âîçðàñò èñïûòóåìûõ ñîñòàâëÿë îò 24 äî 40 ëåò. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè äîáðîâîëüöû òàêîé æå âîçðàñ-
òíîé ãðóïïû áåç ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ (20 ÷åëîâåê). Èçó÷àëèñü êîãíèòèâíûå ñâÿçàííûå ñ ñîáûòèå âûç-
âàííûå ïîòåíöèàëû ìîçãà çðèòåëüíîé è ñëóõîâîé ìîäàëüíîñòè. Ñòèìóëû ïðåäúÿâëÿëèñü ñîãëàñíî add boll
ïàðàäèãìû ñ âåðîÿòíîñòüþ ïîÿâëåíèÿ ñèãíàëüíîãî ñòèìóëà – 20% è 50%. Ýïîõà àíàëèçà ñîñòàâëÿëà 750 ìñ.
Ïðè ðåàêöèè íà çíà÷èìûé ñòèìóë ôèêñèðîâàëèñü òàêæå âðåìÿ è ðåçóëüòàòèâíîñòü ñåíñîìîòîðíîé ðåàêöèè.

Ðåçóëüòàòû. Îñíîâíûå êîìïîíåíòû çðèòåëüíûõ è ñëóõîâûõ êîãíèòèâíûõ ÂÏ àíàëèçèðîâàëèñü, îöå-
íèâàëèñü èõ àìïëèòóäû è ëàòåíòíûå ïåðèîäû. Ó áîëüíûõ îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ëàòåíò-
íûõ ïåðèîäîâ è ñíèæåíèå àìïëèòóä êîìïîíåíòîâ N2, P3, N4, òîãäà êàê ðàííèå êîìïîíåíòû ÂÏ íå èìåëè
äîñòîâåðíûõ (p<0,05) îòëè÷èé îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ çàðåãèñòðèðîâàíû
â êîãíèòèâíûõ ÂÏ ñëóõîâîé ìîäàëüíîñòè, õîòÿ ó 50% áîëüíûõ îíè âûÿâëÿëèñü êàê çðèòåëüíûõ òàê è â
ñëóõîâûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëàõ.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðîöåññ ñîáñòâåííîãî âîñïðèÿòèè
ñåíñîðíûõ ñèãíàëîâ ó áîëüíûõ ýòîé ãðóïïû íå ñòðàäàåò, òîãäà êàê ïðîöåññû îñîçíàííîãî âûáîðà öåëåâîãî
ñòèìóëà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè íàðóøåí.

Áàäàëÿí Ò.Â.

ÂËÈßÍÈÅ ÒÀÁÀ×ÍÎÃÎ ÄÛÌÀ ÍÀ ÔÓÍÊÖÈÈ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. Горького

Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н., научный руководитель – проф. Панова Т.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü âëèÿíèå òàáà÷íîãî äûìà è íèêîòèíà íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå

îðãàíîâ è ñèñòåì, íà äèíàìèêó ïîñëåîïåðàöèîííîãî  âûçäîðîâëåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Âèçóàëüíîå èçó÷åíèå ïîðàæåííûõ ðåçåêöèîííûõ  îðãàíîâ áîëüíûõ òîðàêàëüíîãî
è õèðóðãè÷åñêîãî îòäåëåíèé ÄÎÊÒÌÎ. Êðèòè÷åñêèé àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïî äàííîìó âîïðîñó.

Ðåçóëüòàòû:  Îáíàðóæèëè èçìåíåíèÿ â ñëåäóþùèõ ñèñòåìàõ: ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé (ìèêðîèíôàðêòû,
ìèêðîèíñóëüòû, çàêóïîðêà ñîñóäîâ, ãàíãðåíû); ïèùåâàðèòåëüíîé (èçìåíåíèÿ â ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ,
ñíèæåíèå ñåêðåöèè ñëþííûõ æåëåç, ÷òî ïðîâîöèðóåò îáðàçîâàíèå ÿçâ æåëóäêà è ãàñòðèòîâ); äûõàòåëüíîé
(èçìåíåíèå òêàíåé ë¸ãêîãî, íàêîïëåíèå â íèõ ñìîëû; çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè ñëèçèñòîé íîñà ïðè èñ-
ïîëüçîâàíèè íþõàòåëüíîãî òàáàêà); ïîëîâîé (ñíèæåíèå ðåïðîäóêòèâíûõ ôóíêöèé, èìïîòåíöèÿ); à òàêæå
âëèÿíèÿ íà êîæó, íà ÖÍÑ.  ïðîáëåìà ïàññèâíîãî êóðåíèÿ

Âûâîäû: Ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò âî ìíîãèõ æèçíåííî âàæíûõ îðãàíàõ. Óâå-
ëè÷èâàåòñÿ ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ èíôàðêòîâ â 2-3 ðàçà, à ðèñê ðàêà ëåãêèõ â 20 ðàç. Ïîÿâëÿåòñÿ çàâèñè-
ìîñòü îò íèêîòèíà.
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Áàñàöêàÿ ß.Ð., Þð÷åíêî Í.Í.

ÂËÈßÍÈÅ ÌÅÇÅÍÕÈÌÀËÜÍÛÕ ÑÒÂÎËÎÂÛÕ ÊËÅÒÎÊ
ÍÀ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÅÇÍÈ ÀËÜÖÃÅÉÌÅÐÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра нормальной физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н.,

научный руководитель – проф. Ивнев Б.Б.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âëèÿíèå ìåçåíõèìàëüíûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê (ÌÑÊ) íà âîññòàíîâëåíèå

ôóíêöèé ãîëîâíîãî ìîçãà è óñòðàíåíèå íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ áîëåçíè Àëüöãåéìåðà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà îñíîâå äàííûõ, îïèñàííûõ â îòå÷åñòâåííîé è çàðó-
áåæíîé ëèòåðàòóðå â ïåðèîä ñ 2007 ïî 2012 ãã.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ áîëåçíè Àëüöãåéìåðà õàðàêòåðíà àêêóìóëÿöèÿ â ìîçãå àìèëîèäíûõ áåëêîâ. Îíè îáðàçóþò
áëÿøêè, âîêðóã êîòîðûõ ïðîèñõîäèò íàêîïëåíèå êëåòîê ìèêðîãëèè - èììóííûõ êëåòîê öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû. Îäíàêî ñîáñòâåííûå êëåòêè ìèêðîãëèè íåýôôåêòèâíû â áîðüáå ñ àìèëîèäíûìè áåëêàìè, è áîëåçíü
Àëüöãåéìåðà ïðîäîëæàåò ïðîãðåññèðîâàòü. Ñòâîëîâûå êëåòêè, êîòîðûå ââîäÿòñÿ ïàöèåíòàì ñ áîëåçíüþ Àëüö-
ãåéìåðà, ñïîñîáíû òðàíñôîðìèðîâàòüñÿ â ãëèàëüíûå êëåòêè è, ïðåäïîëîæèòåëüíî, èíôèëüòðèðîâàòü àìèëîèä-
íûå áëÿøêè, ðàçðóøàÿ èõ. Êðîìå òîãî, ñòâîëîâûå êëåòêè ñïåöèôè÷åñêè ïðèâëåêàþòñÿ àìèëîèäíûìè áåëêàìè,
òîêñè÷íûìè äëÿ íåéðîíîâ. Ïîñëå ââåäåíèÿ ñòâîëîâûõ êëåòîê ó ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Àëüöãåéìåðà óëó÷øàåòñÿ
ïàìÿòü, ïîñòåïåííî íà÷èíàþòñÿ ïðîöåññû âîññòàíîâëåíèÿ ïîâðåæäåííûõ áîëåçíüþ òêàíåé ìîçãà.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ áîëåçíè Àëüöãåéìåðà
ñòâîëîâûìè êëåòêàìè, íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ áîëåçíè, ïðåêðàùàåòñÿ àòðîôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, óëó÷-
øàåòñÿ ïàìÿòü è èíòåëëåêò, ïàöèåíò ñòàíîâèòñÿ ñîöèàëüíî àäàïòèðîâàííûì.

Áåññàðàá À.Â., Òèùåíêî À.À., Äæàáàðîâà Ô.Ä.

ÈÍÔÎÐÌÀÒÈÂÍÎÑÒÜ ÊÀÐÄÈÎÑÈÍÕÐÎÍÍÛÕ ÂÛÇÂÀÍÍÛÕ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÎÂ ÌÎÇÃÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра физиологии, зав. каф. 
 акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н., науч. руков. 
 доц. Снегирь А.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ  - èçó÷èòü âîçìîæíîñòü ðåãèñòðàöèè êàðäèîñèíõðîííûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ ìîçãà

ó ÷åëîâåêà. Ðåãóëÿöèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû îñóùåñòâëÿåòñÿ ïðè ó÷àñòè ìåõàíèçìîâ îáðàòíîé ñâÿçè.
Îäèí èç îáÿçàòåëüíûõ ýëåìåíòîâ ðåãóëÿòîðíîãî êîíòóðà – àôôåðåíòíîå çâåíî, ïðåäñòàâëåííîå àôôåðåíòíûìè
íåðâíûìè âîëîêíàìè, òðàíñëèðóåò èíôîðìàöèþ îò ïåðèôåðè÷åñêèõ ðåöåïòîðîâ ñåðäöà è ñîñóäîâ â îòäåëû ÖÍÑ.
Ýòà èíôîðìàöèÿ ïîñòóïàåò íå òîëüêî â ñîñóäîäâèãàòåëüíûé è êàðäèîèíãèáèðóþùèé öåíòðû ñòâîëà ìîçãà, íî è
÷åðåç òàëàìè÷åñêèå ÿäðà – â êîðêîâûå ïðåäñòàâèòåëüñòâà îòäåëîâ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Ó ÷åëîâåêà, ïðè-
ìåíÿÿ íåèíâàçèâíûå ìåòîäû ðåãèñòðàöèè, âåñüìà ñëîæíî çàðåãèñòðèðîâàòü àêòèâíîñòü ðåöåïòîðîâ ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòîé ñèñòåìû, à òàêæå àêòèâíîñòè àôôåðåíòíûõ âîëîêîí, íåñóùèõ èíôîðìàöèþ îò ðåöåïòîðîâ â ÖÍÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðåãèñòðèðîâàëè ñèíõðîíèçèðîâàííóþ ñ ðàáîòîé ñåðäöà àêòèâíîñòü ìîçãà – êàðäèî-
ñèíõðîííûå âûçâàííûå ïîòåíöèàëû ìîçãà (ÊÑÂÏÌ). Íàìè èññëåäîâàëèñü ïðàêòè÷åñêèå çäîðîâûå èñïûòóåìûå
ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà â âîçðàñòå îò 18 äî 22 ëåò (äîáðîâîëüöû - ñòóäåíòû ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà). Âñåãî
áûëî èññëåäîâàíî 32 ÷åëîâåêà. Äëÿ ðåãèñòðàöèè âûçâàííîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè áûë èñïîëüçîâàí ìîäè-
ôèöèðîâàííûé ýëåêòðîäèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ è ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûé ñîôò (Ìåäòåõïðèáîð).

Ðåçóëüòàòû. Ïîëó÷åíû óñðåäíåííûå êðèâûå, îòðàæàþùèå èçìåíåíèÿ àôôåðåíòíîé èìïóëüñàöèè â
êîðå ãîëîâíîãî ìîçãà, ñèíõðîíèçèðîâàííûå ñ äåÿòåëüíîñòüþ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû.

Âûâîäû. Ó âñåõ èñïûòóåìûõ âûäåëåíû îäíîòèïíûå õàðàêòåðíûå êîìïîíåíòû ÊÑÂÏÌ. Èññëåäóåòñÿ
èõ ôèçèîëîãè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü.

Áîé÷åíêî À.À.

ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅ ÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÛÕ È ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÛÕ ÔÓÍÊÖÈÉ Ó ÊÐÛÑ ÏÎÄ
ÂËÈßÍÈÅÌ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÌÅÇÅÍÕÈÌÀËÜÍÛÕ ÑÒÂÎËÎÂÛÕ ÊËÅÒÎÊ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра физиологии, зав. кафедрой и научный руководитель – акад. НАМН Украины, проф. Казаков В. Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü âëèÿíèÿ òðàíñïëàíòèðîâàííûõ ìåçåíõèìàëüíûõ ñòâî-

ëîâûõ êëåòîê (ÌÑÊ) íà âîññòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíûõ è êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé ïîñëå îñòðîé ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîé èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà ó êðûñ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 49 êðûñàõ-ñàìêàõ ëèíèè Âèñòàð-Êèîòî. Ãðóïïà I – æè-
âîòíûå, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà áåç äðóãèõ õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé. Ãðóïïà II – îñî-
áè ñ îêêëþçèåé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀî), âíóòðèâåííûì (ãðóïïà II A) è èíòðàâåíòðèêóëÿðíûì (ãðóï-
ïà II B) ââåäåíèåì 0.9 % NaCl. Ãðóïïà III – îñîáè ñ îêêëþçèåé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀî), êîòîðûì
ïðîèçâîäèëàñü èíúåêöèÿ ÌÑÊ âíóòðèâåííî (ãðóïïà IIIÀ) è èíòðàâåíòðèêóëÿðíî (ãðóïïà IIIÂ). Ãðóïïà IV –
ãðóïïà èíòàêòíûõ æèâîòíûõ. Æèâîòíûå ïðîõîäèëè òåñò «íà ïðåäïî÷òèòåëüíîå èñïîëüçîâàíèå êîíå÷íîñòè».
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Ðåçóëüòàòû. Ïîêàçàòåëü èñïîëüçîâàíèÿ ïðàâîé êîíå÷íîñòè æèâîòíûìè íà 21-å ñóòêè â ðàçëè÷íûõ
ãðóïïàõ áûë ñëåäóþùèì: I – 66,6%, II (À,Â) – 25%, , III(À,Â) – 75%, IV – 84%. Æèâîòíûå ãðóïïû II íå
âåðíóëèñü ê èñïîëüçîâàíèþ ïðàâîé êîíå÷íîñòè äëÿ ïðèåìà ïèùè, à áîëüøèíñòâî æèâîòíûõ III ãðóïïû
èñïîëüçîâàëè ïðàâóþ êîíå÷íîñòü óæå íà 21-å ñóòêè.

Âûâîäû.  Ìåçåíõèìàëüíûå ñòâîëîâûå êëåòêè îêàçûâàþò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà âîññòàíîâëåíèå
äâèãàòåëüíûõ è êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé ó êðûñ, ïåðåíåñøèõ èøåìè÷åñêèé èíñóëüò.

Áîé÷åíêî À.À, Êîòëÿðîâà Å.Ã.

ÐÎËÜ ÌÅÇÅÍÕÈÌÀËÜÍÛÕ ÑÒÂÎËÎÂÛÕ ÊËÅÒÎÊ Â ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÈ
ÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÛÕ È ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÛÕ ÔÓÍÊÖÈÉ Ó ÊÐÛÑ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМН Украины, проф. Казаков В. Н., научный руководитель – проф. Ивнев Б. Б.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âëèÿíèå òðàíñïëàíòèðîâàííûõ ìåçåíõèìàëüíûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê (ÌÑÊ)
íà âîññòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíûõ è êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé ïîñëå îñòðîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé èøåìèè ãî-
ëîâíîãî ìîçãà ó êðûñ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 49 êðûñàõ-ñàìêàõ ëèíèè Âèñòàð-Êèîòî. Âñå æèâîò-
íûå ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû. Ãðóïïà I – æèâîòíûå, êîòîðûì áûëà ïðîâåäåíà òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà áåç äðóãèõ
õèðóðãè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé. Ãðóïïà II – îñîáè ñ îêêëþçèåé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀî), âíóòðè-
âåííûì (ãðóïïà IIA) è èíòðàâåíòðèêóëÿðíûì (ãðóïïà IIB) ââåäåíèåì 0.9 % NaCl. Ãðóïïà III – îñîáè ñ
îêêëþçèåé ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè (ÑÌÀî), êîòîðûì ïðîèçâîäèëàñü èíúåêöèÿ ÌÑÊ âíóòðèâåííî (ãðóï-
ïà IIIÀ) è èíòðàâåíòðèêóëÿðíî (ãðóïïà IIIÂ). Ãðóïïà IV – ãðóïïà èíòàêòíûõ æèâîòíûõ. Æèâîòíûõ òåñòè-
ðîâàëè â óñòàíîêå «îòêðûòîå ïîëå», îöåíèâàëè ïàðàìåòð «êîëè÷åñòâî ñòîåê æèâîòíûõ».

Ðåçóëüòàòû. Êîëè÷åñòâî ñòîåê æèâîòíûõ íà 14-å ñóòêè â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ áûëî ñëåäóþùèì: I -
6±0,7169, IIÀ - 1±0,3942, IIÂ - 1±0,4195, IIIÀ - 5±0,4509, IIIÂ – 4,5±0,4695, IV - 5±0,1924. Ïðàêòè÷åñêè
ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå íåâðîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé áûëî óñòàíîâëåíî â ãðóïïå III íà 14 ñóòêè, â ãðóïïå II
âîññòàíîâëåíèå íå ïðîèçîøëî äî êîíöà íàáëþäåíèé.

Âûâîäû.  Âíóòðèâåííîå è èíòðàâåíòðèêóëÿðíîå ââåäåíèå ìåçåíõèìàëüíûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê îêàçû-
âàåò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå íà âîññòàíîâëåíèå äâèãàòåëüíûõ è êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé ó êðûñ, ïåðåíåñ-
øèõ èøåìè÷åñêèé èíñóëüò.

Áîíäàðåâ Í.Â., ×èðâà À.Þ.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÇÐÈÒÅËÜÍÛÕ ÂÛÇÂÀÍÍÛÕ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÎÂ ËÀÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ
ÊÎËÅÍ×ÀÒÎÃÎ ßÄÐÀ ÒÀËÀÌÓÑÀ ÏÐÈ ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÀÒÎËÎÃÈßÕ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра физиологии, зав. кафедрой и научный руководитель — акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ  - îõàðàêòåðèçîâàòü ïðàêòè÷åñêèå àñïåêòû èçó÷åíèÿ çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïî-

òåíöèàëîâ n. Genito-lateralis drosalis et ventralis òàëàìóñà â íîðìå è ïðè ïñèõè÷åñêîé ïàòîëîãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèç çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, ïîñâÿùåííûõ èçó-
÷åíèþ çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ, èçó÷åíà òàêæå èíôîðìàöèÿ, ñîäåðæàùàÿñÿ â Internet.

Ðåçóëüòàòû. Èçó÷åíèå çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ (ÇÂÏ) ëàòåðàëüíîãî êîëåí÷àòîãî ÿäðà òà-
ëàìóñà ïîñðåäñòâîì èíòåíñèâíîé ñâåòîâîé âñïûøêè ïîêàçàëî íàëè÷èå ðàííèõ è ïîçäíèõ êîìïîíåíòîâ,
îòëè÷àþùèõñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ëàòåíòíîãî ïåðèîäà. Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â õîäå ðÿäà ýêñïåðè-
ìåíòîâ, èìåþò çíà÷èòåëüíûé ïðàêòè÷åñêèé âåñ äëÿ äèàãíîñòèêè ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ. Â îñíîâå îáúåê-
òèâíîé äèàãíîñòèêè ðàññòðîéñòâ ïñèõèêè ïàöèåíòà ëåæèò ìåòîäîëîãè÷åñêèé àíàëèç èçìåíåíèÿ àìïëè-
òóäû ÇÂÏ â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé: óâåëè÷åíèå àìïëèòóäû â èíòåðâàëå 30-35 ìñ; óìåíüøåíèå åå íà îòðåçêå
70-90 ìñ è îòñóòñòâèå ïèêà â ïðîìåæóòêå 100-180 ìñ. Êðèòåðèåì âûçäîðîâëåíèÿ ñ÷èòàåòñÿ ïðèáëèæåíèå
ìàòåìàòè÷åñêîé ôóíêöèè âîññòàíîâëåíèÿ ÇÂÏ ê ñðåäíåìó ïîêàçàòåëþ çäîðîâûõ ëþäåé.

Âûâîäû. Ìåòîäîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ÇÂÏ è èõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ôóíêöèé ëåæèò â îñíîâå äèàãíîñòè-
êè ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è ñïîñîáñòâóåò íàçíà÷åíèþ àäåêâàòíîãî ëå÷åíèÿ. Òàêèì îáðàçîì, ïðàêòè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ n. Genito-lateralis dorsalis et ventralis òðåáóåò äàëü-
íåéøåãî íàó÷íî-êëèíè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ.

Áîíäàðåâ Í.Â., ×èðâà À.Þ.

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÇÐÈÒÅËÜÍÛÕ ÂÛÇÂÀÍÍÛÕ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÎÂ ÄËß
ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃÀ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра физиологии, зав. кафедрой и научный руководитель — акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - äàòü íàó÷íîå îáîñíîâàíèå ðàöèîíàëüíîñòè ïðèìåíåíèÿ ìåòîäèêè ñíÿòèÿ çðè-

òåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ ïðè èíòðàîïåðàöèîííîì èññëåäîâàíèè.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèç çàðóáåæíîé è îòå÷åñòâåííîé ëèòåðàòóðû, â òîì ÷èñëå äàííûõ Internet
ïî âîïðîñó ðîëè è çíà÷åíèÿ Ð100 â îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà
îïóõîëÿõ ìîçãà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðèíöèï ìåòîäà îñíîâàí íà ðåãèñòðàöèè çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ, â ÷àñò-
íîñòè - Ð100, â õîäå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, â ñâÿçè ñ ÷åì ó õèðóðãà ðàñøèðÿþòñÿ âîçìîæíîñòè äëÿ
ìîíèòîðèíãà èíòðàîïåðàöèîííîãî ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, è êàê ñëåäñòâèå, ñíèæàåòñÿ ðàäèêàëüíîñòü âìå-
øàòåëüñòâà. Äàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò îòñëåæèâàòü èíòðàîïåðàöèîííîå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî è êîíòðî-
ëèðîâàòü õîä îïåðàöèè. Îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà Ð100 â õîäå âìåøàòåëüñòâà ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé äëÿ
ïðåæäåâðåìåííîãî âûõîäà èç îïåðàöèè. Â òî æå âðåìÿ, ïîêàçàòåëè Ð100 ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåííî îáúåêòèâ-
íûìè äëÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïîñòîïåðàöèîííîé äèíàìèêè ëå÷åíèÿ. Ìåòîä èíòðàî-
ïåðàöèîííîãî ìîíèòîðèíãà íåçàìåíèì âî âðåìÿ óäàëåíèÿ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, ïðè êîòîðûõ íåîá-
õîäèìà ñâåðõâûñîêàÿ òî÷íîñòü ìàíèïóëÿöèé è âåëèêà âåðîÿòíîñòü îøèáêè.

Âûâîäû. Àíàëèòè÷åñêîå èçó÷åíèå çðèòåëüíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ ïðè èíòðàîïåðàöèîííîì ìî-
íèòîðèíãå, ÿâëÿåòñÿ íåçàìåíèìûì â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå, ïîëó÷àåò ñâîå íàó÷íîå îáîñíîâàíèÿ è äàåò
îñíîâàíèÿ ê äàëüíåéøåìó èçó÷åíèþ è èñïîëüçîâàíèþ äàííîé ìåòîäèêè.

Áîíäàðåâà Â. Ñ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÅÃÓËßÖÈÈ ÑÅÐÄÖÀ È ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-
ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМН Украины,

проф. Казаков В. Н., научный руководитель – доц. Прокофьева Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ôóíêöèîíàëüíóþ âçàèìîñâÿçü ñîñóäîäâèãàòåëüíîãî è ñåðäå÷íîãî öåíòðîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ íàïèñàíèÿ äàííîé ðàáîòû áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ìîíîãðàôèè, ñòàòüè è
ðóêîâîäñòâà äëÿ âðà÷åé îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ñèìïàòè÷åñêàÿ èííåðâàöèÿ è áëóæäàþùèé íåðâ îêàçûâàþò ðàçëè÷íîå, íî íå ïðÿìî ïðî-
òèâîïîëîæíîå äåéñòâèå íà ñåðäöå. Áëóæäàþùèé íåðâ òîðìîçèò ðàáîòó ñåðäöà, çàìåäëÿÿ ðèòì è îñëàáëÿÿ
ñèëó ñîêðàùåíèé. Ñèìïàòè÷åñêèé íåðâ ó÷àùàåò è óñèëèâàåò ñåðäå÷íûå ñîêðàùåíèÿ, âëèÿåò íà îáìåí âå-
ùåñòâ â êëåòêàõ ñåðäå÷íîé ìûøöû, îáåñïå÷èâàÿ èì óñâîåíèå ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ. Ïåðåäà÷à èìïóëüñîâ
ñ íåðâîâ íà ñåðäå÷íóþ ìûøöó îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì âûäåëåíèÿ îêîí÷àíèÿìè àêòèâíûõ õèìè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ - ìåäèàòîðîâ, äåéñòâóþùèõ â íè÷òîæíûõ ðàçâåäåíèÿõ. Ïðè âîçáóæäåíèè áëóæäàþùåãî íåðâà âûäå-
ëÿåòñÿ àöåòèëõîëèí, à ñèìïàòè÷åñêîãî - àäðåíàëèí. Ñåðäöå âñå âðåìÿ íàõîäèòñÿ ïîä ïîñòîÿííûì âîçäåé-
ñòâèåì áëóæäàþùåãî (ñîñòîÿíèå ïîêîÿ) è ñèìïàòè÷åñêîãî íåðâîâ (àêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü).

Âûâîä. Ðåãóëèðîâàíèå ñåðäöà íåìûñëèìî èçîëèðîâàííî îò ðåãóëèðîâàíèÿ ñîñóäîâ. Ñîñóäîäâèãàòåëü-
íûé è ñåðäå÷íûé öåíòðû íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîé ôóíêöèîíàëüíîé ñâÿçè, ïîñêîëüêó îáà îíè îáåñïå÷è-
âàþò îäíó è òó æå ôóíêöèþ - ïîääåðæàíèå ïîñòîÿíñòâà âíóòðåííåé ñðåäû ïóòåì îáåñïå÷åíèÿ íåîáõîäè-
ìîãî ïðèòîêà êðîâè ê îðãàíàì â çàâèñèìîñòè îò èõ ôóíêöèé.

Áóëûãà À.Ñ., Ãåíáà÷ È.Î.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÐÎËÈ ÎÊÑÈÄÀ ÎÇÎÒÀ ÊÀÊ ÍÅÉÐÎÌÅÄÈÀÒÎÐÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМНУ, проф. Казаков В.Н., научный руководитель 
 доц. Гайдарова Е.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñóììèðîâàíèå ñóùåñòâóþùèõ çíàíèé î ðîëè îêñèäà àçîòà â ìîçãå ïî äàííûì ñî-

âðåìåííîé íåéðîôèçèîëîãèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëè èçó÷åíà äîñòóïíàÿ ëèòåðàòóðà îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ìàòå-
ðèàëû Internet, ïîñâÿùåííûå äàííîìó âîïðîñó.

Ðåçóëüòàòû. Èçó÷åíà èíôîðìàöèÿ î ïðîñòðàíñòâåííîé ñòðóêòóðå ìîëåêóëû NO, åãî ôèçè÷åñêèõ è õèìè-
÷åñêèõ ñâîéñòâàõ â öåëîì è åãî ðîëè â ãîëîâíîì ìîçãå â ÷àñòíîñòè. Îêñèä àçîòà (NO) - ïðîñòàÿ è íåáîëüøàÿ
ìîëåêóëà ãàçà, õàðàêòåðèçóþùåãîñÿ âûñîêîé ðåàêòèâíîñòüþ èç-çà åãî ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíîé ñòðóêòóðû. Ïå-
ðèîä ïîëó æèçíè NO - îò 1,743 äî 54,356 ñåêóíä èç-çà áûñòðîãî  îêèñëåíèÿ äî äâóîêèñè àçîòà (NO

2
), êîòîðàÿ

ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå òîêñè÷íûì ãàçîì. Íåäàâíî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðîäóêòîì ðåàãèðîâàíèÿ ôåðìåíòà
NO (ñóïåðîêñèääèñìóòàçû) ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïåðîêñèíèòðèò (ONOO-) - âàæíåéøèé ôàêòîð öèòîòîêñè÷íîñòè.
Áûëè îïðåäåëåíû ñâåäåíèÿ î áèîñèíòåçå îêñèäà àçîòà, åãî ðåãóëÿöèè. Òàê, ïðåêðàùåíèå áèîàêòèâíîñòè NO â
îðãàíèçìå  ïðîèñõîäèò ïóòåì åãî ñâÿçûâàíèÿ ñ ãåìîãëîáèíîì è äðóãèìè æåëåçîñîäåðæàùèìè áåëêàìè. NO -
ìåæêëåòî÷íàÿ ñèãíàëüíàÿ ìîëåêóëà, à nNOS - ðàñòâîðèìûé ôåðìåíò, ñëåäîâàòåëüíî, ìîëåêóëû îêñèäà àçîòà
áóäóò ïðîõîäèòü ÷åðåç âñþ öèòîïëàçìó íåéðîíà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíûì ñïîñîáîì ïðèìå-
íåíèÿ ïîëó÷åííûõ äàííûõ ÿâëÿåòñÿ ïîèñê âçàèìîñâÿçè ìåæäó ïàòîëîãè÷åñêèìè íåâðîëîãè÷åñêèìè íàðóøå-
íèÿìè è îòêëîíåíèåì îò íîðìû òåõ èëè èíûõ ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðíûõ äëÿ îêñèäà àçîòà â ÖÍÑ ÷åëîâåêà.
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Âûâîäû. Ðîëü NO â ÖÍÑ ÷åëîâåêà ïîëíîñòüþ íå óñòàíîâëåíà. Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ ïî äàííîé
òåìå ìîãóò îêàçàòü çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ðåøåíèå ïðîáëåì ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà ïîä âëèÿíèåì NO.

Áóëûãà À.Ñ., Ãåíáà÷ È.Î.

ÌÀÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈÅ ÄÈÔÔÓÇÈÈ ÎÊÑÈÄÀ ÀÇÎÒÀ Â ÃÎËÎÂÍÎÌ ÌÎÇÃÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМНУ, проф. Казаков В.Н., научный руководитель 
 доц. Гайдарова Е.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ:  ïðîàíàëèçèðîâàòü äàííûå íàó÷íîé ëèòåðàòóðû è Internet êàñàòåëüíî ñóùåñòâóþ-

ùèõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé ïðîöåññîâ äèôôóíäèðîâàíèÿ îêñèäà àçîòà â ãîëîâíîì ìîçãå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Ìàòåðèàëàìè ðàáîòû ïîñëóæèëè ñòàòüè â íàó÷íûõ æóðíàëàõ, ìîíîãðàôèè,
ìàòåðèàëû Internet.

Ðåçóëüòàòû. Äàííûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ìåõàíèçìû äèôôóíäèðîâàíèÿ îêñèäà àçîòà â
ìîçãå èçó÷åíû íåäîñòàòî÷íî äëÿ ñîçäàíèÿ àáñîëþòíî ïðàâèëüíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ìîäåëåé. Îäíàêî, èçó-
÷åíèå ýòîãî ÿâëåíèÿ â íîðìå è ïðè ïàòîëîãèè, ìîãëî áû ñïîñîáñòâîâàòü ñîçäàíèþ òàêîé ìàòåìàòè÷åñêîé
ìîäåëè, êîòîðàÿ ìîãëà áû äàòü íà÷àëî íîâûì òåðàïåâòè÷åñêèì ñòðàòåãèÿì â ëå÷åíèè íåâðîëîãè÷åñêîé
ïàòîëîãèè. Äîëãîå âðåìÿ ñ÷èòàëîñü, ÷òî äèôôóçèÿ îêñèäà àçîòà â ãîëîâíîì ìîçãå ïîä÷èíÿåòñÿ êëàññè÷åñ-
êèì îïðåäåëåíèÿì, ãëàñÿùèìè, ÷òî ïóòü ìîëåêóëû íåéðîìåäèàòîðà ñòðîãî ëèíåéíûé (îò ïðå- äî ïîñòñè-
íàïòè÷åñêîé ìåìáðàíû), ëåæàùèé â äåêàðòîâîé äâóìåðíîé ñèñòåìå êîîðäèíàò. Îäíàêî, ñîãëàñíî ïîñëå-
äíèì ïóáëèêàöèÿì çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, áûëî âûÿñíåíî, ÷òî íàèáîëåå òî÷íî îòîáðàæàåò ïóòü ìîëåêóëû
ïîëÿðíàÿ è ÷åòûðåõìåðíàÿ ñèñòåìà êîîðäèíàò. Ïîýòîìó îïèñàíèå èññëåäîâàíèé ïåðâûõ ìîäåëåé – óæå
íå àêòóàëüíû,  à áîëåå ïîçäíèå ìîäåëè ðàñïðîñòðàíåíèÿ NO - äîâîëüíî òî÷íûå, íî íåäîñòàòî÷íî óáåäè-
òåëüíûå, ââèäó âûñîêîé ñëîæíîñòè èõ ïðàêòè÷åñêîãî è ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ïîäòâåðæäåíèÿ.

Âûâîäû. Âûñîêîòî÷íûå ìîäåëè ðàñïðîñòðàíåíèÿ NO íåîáõîäèìû äëÿ îáåñïå÷åíèÿ òî÷íîé îöåíêè
ïðîïóñêíîé ñïîñîáíîñòè íåéðîíà â ñèãíàëüíîé ñèñòåìå è òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Ãàéäàðîâ Ð.Ð., Èëëàðèîíîâà Å.À.

ÑÈÑÒÅÌÛ ÑÈÍÒÅÇÀ ÂÀÇÎÏÐÅÑÑÈÍÀ Â ÌÎÇÃÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра физиологии, зав. кафедрой и научный руководитель — акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîâðåìåííûå ëèòåðàòóðíûå äàííûå îòíîñèòåëüíî ìåñò ñèíòå-

çà è ðàñïðåäåëåíèÿ âàçîïðåññèíà â ìîçãå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äàííûå ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, äàííûå Èíòåðíåò.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ìîçãå ñóùåñòâóþò äâå ñèñòåìû ñèíòåçà âàçîïðåññèíà. Ïåðâàÿ ñèñòåìà
ëîêàëèçîâàíà â êðóïíîêëåòî÷íûõ ÿäðàõ ãèïîòàëàìóñà è ñâÿçàíà ñ ðåãóëÿöèåé âåãåòàòèâíîé àêòèâíîñòè.
Âòîðàÿ ñèñòåìà ëîêàëèçîâàíà â ÿäðàõ îñíîâàíèÿ êîíöåâîé ïëàñòèíêè, îòêóäà âàçîïðåññèíåðãè÷åñêèå âî-
ëîêíà èäóò â ñîñòàâå äèàãîíàëüíîãî ïó÷êà Áðîêà â ëàòåðàëüíûå ÿäðà óçäå÷êè, îáëàñòü ãîëóáîãî ïÿòíà, ÿäðà
ìèíäàëåâèäíîãî êîìïëåêñà, çóá÷àòóþ èçâèëèíó, âåíòðàëüíóþ îáëàñòü ãèïïîêàìïà, êàóäàëüíóþ îáëàñòü
ïåðåäíåé êîìèññóðû, ïåðåãîðîäêó, ïåðèâåíòðèêóëÿðíîå ñåðîå âåùåñòâî. Ýêñòðàãèïîòàëàìè÷åñêàÿ ñèñòå-
ìà ñèíòåçà âàçîïðåññèíà ó÷àñòâóåò â ðåãóëÿöèè ôóíêöèé ãèïîòàëàìè÷åñêîé ñèñòåìû, îêàçûâàÿ âëèÿíèå
íà àêòèâíîñòü íåéðîíîâ ïàðàâåíòðèêóëÿðíîãî è ñóïðàîïòè÷åñêîãî ÿäåð, ïîñûëàÿ âîëîêíà â ñðåäèííîå
âîçâûøåíèå è ÿäðà ïðîäîëãîâàòîãî è ñïèííîãî ìîçãà. Ïîêàçàíî, ÷òî âàçîïðåññèí ñïîñîáåí ñòèìóëèðî-
âàòü êîíñîëèäàöèþ ýíãðàììû, óëó÷øàòü ñîõðàíåíèå è âîñïðîèçâåäåíèå âûðàáîòàííûõ íàâûêîâ ó æèâîò-
íûõ è ÷åëîâåêà. Âàçîïðåññèí è åãî ôðàãìåíòû èñïîëüçóþòñÿ òàêæå äëÿ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ, ìíåñòè÷åñêèå
ôóíêöèè êîòîðûõ íàðóøåíû â ðåçóëüòàòå ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì, à òàêæå ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Àëüö-
ãåéìåðà íà ðàííåé ñòàäèè è ñèíäðîìîì Êîðñàêîâà.

Âûâîäû: Òàêèì îáðàçîì, ãèïîòàëàìè÷åñêàÿ ñèñòåìà ñèíòåçà âàçîïðåññèíà ñîïðÿæåíà ñ ðåàëèçàöèåé
âåãåòàòèâíûõ ýôôåêòîâ ãîðìîíà, à ýêñòðàãèïîòàëàìè÷åñêàÿ - ñ ðåàëèçàöèåé åãî ýôôåêòîâ íà öåíòðàëü-
íóþ íåðâíóþ ñèñòåìó è ïîâåäåí÷åñêóþ àêòèâíîñòü.

Ãåíáà÷ È.Î., Áóëûãà À.Ñ.

ÂËÈßÍÈÅ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÓÑËÎÂÈÉ ÍÀ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ NO-
ÑÈÍÒÀÇÛ Â ÑÒÐÓÊÒÓÐÀÕ ÌÎÇÃÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМНУ, проф. Казаков В.Н., научный руководитель – доц. Гайдарова Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèé è õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ
íà àêòèâíîñòü NO-ñèíòåçû è å¸ ïðîäóêòà (NO) â ðàçëè÷íûõ ñòðóêòóðàõ ìîçãà ìëåêîïèòàþùèõ æèâîòíûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïåðâè÷íûé ñèíòåç îêñèäà àçîòà ïðîèñõîäèò ïðè ó÷àñòèè NO-ñèíòåòàçû (òðåõ èçîôîðì),
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NAD(P)H-îêñèäàçû è L-Àðãèíèíà è êèñëîðîäà. Â ìîçãå ÷åëîâåêà ñóùåñòâåííàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò äâóì èçî-
ôîðìàì (íåéðîíàëüíîé è ýíäîòåëèàëüíîé). Íà óðîâíå áèîñèíòåçà àêòèâíîñòü NO ðåãóëèðóåòñÿ ñóïåðîêñè-
äîì, êîòîðûé ñâÿçûâàåò NAD(P)H-îêñèäàçó, ðåãóëèðóÿ êîëè÷åñòâåííî áèîäîñòóïíîñòü NO. Íåéðîíàëüíàÿ è
ýíäîòåëèàëüíàÿ  NO-ñèíòàçû ðåãóëèðóþòñÿ òàêæå íà óðîâíå àêòèâèðîâàííîãî èîíàìè Ñà2+ áåëêà êàëüìîäó-
ëèíà. Ðåãèîíàðíûå íàðóøåíèÿ êðîâîòîêà (îêêëþçèÿ è êàê ñëåäñòâèå – ãèïîêñèÿ) îêàçûâàþò èíäóöåáåëüíîå
âëèÿíèå íà NOS1 è NOS3 â êîðå è ãèïîòàëàìóñå, â îáîèõ ñëó÷àÿõ ðåãèñòðèðîâàëèñü íåéðîýíäîêðèííûå îòâå-
òû, âëèÿþùèå íà ãåìîäèíàìèêó è êèíåòèêó ýëåêòðè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â óêàçàííûõ îáëàñòÿõ ìîçãà. Ïîêàçàíî
óñèëèâàþùåå âëèÿíèå ãîðìîíîâ ñòåðîèäíîãî ðÿäà, â ÷àñòíîñòè ýñòðàäèîë ïîâûøàåò àêòèâíîñòü NOS1 â êîðå è
ñòâîëå, à NOS3 - â êîðå ìîçæå÷êå. Ñóùåñòâóþùèå äàííûå ãîâîðÿò ôóíêöèîíàëüíîé ñèíåðãèè ÐÀÑ è NO-åðãè-
÷åñêîé ñèñòåì íà óðîâíå àëëîñòåðè÷åñêîãî ðåãóëèðîâàíèÿ àêòèâíîñòè ïîñëåäíåé. Ôóíêöèîíàëüíàÿ îíòîãåíå-
òè÷åñêàÿ âçàèìîñâÿçü ñ ñåðîòîíèíýðãè÷åñêîé ñèñòåìîé îñîáî ÷åòêî âûðàæåíà â ýìáðèîãåíåçå.

Âûâîäû. Îêñèä àçîòà  ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîäíîé ðåãóëÿòîðíîé ìîëåêóëîé ìíîãèõ ìåòàáîëè÷åñêèõ ðåàê-
öèé, å¸ âûðàáîòêà è íàêîïëåíèå – ñòðîãî êîíòðîëèðóåìûé íà âñåõ óðîâíÿõ ïðîöåññ, íàðóøåíèå è ñáîè
êîòîðîãî âåäóò ê ïàòîëîãèÿì ÖÍÑ è ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì. Ïîýòîìó èçó÷åíèå óñëîâèé âëèÿþùèõ
íà ðàáîòó NO-ñèñòåìû ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî äëÿ ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû.

Ãóäèì È.Î., Òóòîâà Ê.Ñ., Ïëûñ À.À.

ÂËÈßÍÈÅ ÏÐÈ¨ÌÀ ÏÈÙÈ ÍÀ ÑÎÑÒÀÂ ÑËÞÍÛ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького,

Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМНУ, проф. Казаков В.Н., научный руководитель – доц. Андреева В.Ф.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëèòü âëèÿíèå ðàçíûõ âèäîâ ïèùåâûõ âåùåñòâ íà ñîñòàâ ñëþíû â çàâèñè-

ìîñòè îò âðåìåíè ñóòîê è ôàêòîðîâ ïèòàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ó 7 ñòóäåíòîâ îïðåäåëÿëè pH ñëþíû ñ ïîìîùüþ ìèêðîãàçîàíàëèçàòîðà è pH –
ìåòðà. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè ìåòàëëîîêñèäíûå èçìåðèòåëüíûå ýëåêòðîäû, èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè äî
è ïîñëå ïðèåìà ðàçëè÷íûõ ïèùåâûõ âåùåñòâ.

Ðåçóëüòàòû. Ñìåøàííàÿ ñëþíà ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ðåãóëÿòîðîì ÊÎÑ â ïîëîñòè ðòà. Âåëè÷èíà pH â
ðîòîâîé æèäêîñòè áåç êàêîé ëèáî ñòèìóëÿöèè îòëè÷àåòñÿ ïîñòîÿíñòâîì. Ðàçäðàæåíèå ðåöåïòîðîâ ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà ïèùåé è æåâàíèå ñòèìóëèðóþò ñåêðåòîðíóþ äåÿòåëüíîñòü ñëþííûõ æåëåç,
ïðèâîäÿò ê ïîâûøåíèþ çíà÷åíèé pH è áóôåðíûõ ñâîéñòâ ñëþíû, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ÊÎÑ íà îïòèìàëüíîì
äëÿ ìåòàáîëèçìà óðîâíå. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïèùåâûå ïðîäóêòû îêàçûâàþò äåñòàáèëèçèðóþùèå äåéñòâèå
íà ÊÎÑ ïîëîñòè ðòà. Ôðóêòîâûå ñîêè ñíèæàëè pH íèæå 4,5. Ïðèåì óãëåâîäíîé ïèùè (ñàõàð) òàêæå ïðè-
âîäèë ê çíà÷èòåëüíîìó ñäâèãó pH â êèñëóþ ñòîðîíó, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ óâåëè÷åíèåì ìîëî÷íîé è
äðóãèõ êèñëîò â ðîòîâîé æèäêîñòè. Ïèòüå ìîëîêà íå ïðèâîäèëî ê ñóùåñòâåííîìó ñäâèãó pH. Ïðîäóêòû:
îðåõè,ñûðû â êîòîðûõ ïðèñóòñòâóþò àììîíèéñîäåðæàùèå âåùåñòâà, èçìåíÿëè  ÊÎÑ â ðîòîâîé æèäêîñòè
â ùåëî÷íóþ ñòîðîíó íà 0,5-0,7.

Âûâîäû. Ïðîôèëàêòèêà è êîððåêöèÿ íàðóøåíèé ÊÎÑ â ïîëîñòè ðòà çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèìåíåíèè ðà-
öèîíàëüíûõ ìåòîäîâ ëè÷íîé ãèãèåíû ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ îöåíêè ÊÎÑ (pH – ìåòðèÿ), óïîòðåáëå-
íèè ïðîäóêòîâ, âëèÿþùèõ íà pH ðîòîâîé æèäêîñòè.

Èãíàòîâ À. Ä.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ ÒÊÀÍÈ
Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÍÅÉÐÎÍÍÎÉ ÑÅÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра анестезиологии, интенсивной терапии, медицины неотложных состояний

и лабораторной диагностики ФИПО, зав. кафедрой – проф. Черний В.И., науч. руководитель 
  проф.  Натрус Л.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ.  Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ àëãîðèòìîâ îáó÷åíèÿ íåéðîííîé ñåòè îïðå-

äåëåíèþ âîçðàñòà òêàíè ÷åëîâåêà ïî öèôðîâûì ñíèìêàì êîæè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èñêóññòâåííóþ íåéðîííóþ ñåòü (ÈÍÑ), ñîäåðæàùóþ 4-å ñêðûòûõ ñëîÿ, ïî-
ñëîéíî îáó÷àëè íà öèôðîâûõ ñíèìêàõ êîæè âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè çàïÿñòüÿ ëåâîé ðóêè. Îáñëåäîâàëè
14 óñëîâíî çäîðîâûõ ëþäåé îáîåãî ïîëà (38 – 75 ëåò). Ñíèìêè ïîëó÷àëè ñ ïîìîùüþ ôîòîàïïàðàòà Olimpus
SP550UZ ïðè îñâåùåíèè ðóêè ñ äâóõ ñòîðîí ëþìèíåñöåíòíûìè ëàìïàìè Camelion LH20-3U (E27, 6400K,
20 W). Ïåðåä êàæäîé èòåðàöèåé îáó÷åíèÿ àâòîìàòè÷åñêè âûáèðàëñÿ ñëó÷àéíûé ôðàãìåíò èçîáðàæåíèÿ,
÷òî ïîçâîëÿëî èñêëþ÷èòü çàïîìèíàíèå ñíèìêîâ íåéðîííîé ñåòüþ. Îáó÷åíèå ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíè-
åì àëãîðèòìà îáðàòíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ îøèáêè (ÀÎÐÎ), ãåíåòè÷åñêîãî àëãîðèòìà (ÃÀ) è êîìáèíèðî-
âàííîãî ìåòîäà (ÊÌ), çàêëþ÷àþùåãîñÿ â ÷åðåäîâàíèè ÀÎÐÎ è ÃÀ (ïî 20 èòåðàöèé êàæäûé).

Ðåçóëüòàòû. Îáó÷åíèå ÈÍÑ ïî öèôðîâûì ñíèìêàì êîæè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÃÀ îêàçàëîñü ìàëîýô-
ôåêòèâíûì. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ÀÎÐÎ è ÊÌ âåëè÷èíà îøèáêà îïðåäåëåíèÿ âîçðàñòà ñíèæàåòñÿ ïðèìåð-
íî îò 10 äî 5 ëåò. Ïðè ïîñëåäóþùåì îáó÷åíèè (1000 èòåðàöèé) âåëè÷èíà ýòîé ïîãðåøíîñòè íå èçìåíÿåòñÿ
(p > 0,5). Ïîëó÷åííûå â êîíöå îáó÷åíèÿ ÈÍÑ çíà÷åíèÿ ïîãðåøíîñòè îïðåäåëåíèÿ âîçðàñòà, î÷åâèäíî,
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îáóñëîâëåíû îáúåêòèâíûìè ðàçëè÷èÿìè ìåæäó áèîëîãè÷åñêèì âîçðàñòîì êîæè è ïàñïîðòíûì âîçðàñòîì
÷åëîâåêà. Ïðè ýòîì ýôôåêòèâíîå âðåìÿ îáó÷åíèÿ ÈÍÑ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÊÌ ïðèìåðíî â 17 ðàç ìåíüøå,
÷åì ïðè ÀÎÐÎ. Ïî îêîí÷àíèè îáó÷åíèÿ ÀÎÐÎ è ÊÌ çíà÷åíèÿ ïàñïîðòíîãî è îïðåäåëÿåìîãî ïîñðåäñòâîì
ÈÍÑ âîçðàñòà êîððåëèðóþò ìåæäó ñîáîé (r = 0,86 è 0,96, ñîîòâåòñòâåííî; p < 0,05), ïðè÷åì êîýôôèöèåíò
êîððåëÿöèè â ñëó÷àå ÊÌ âûøå (p < 0,05), ÷åì â ñëó÷àå ÀÎÐÎ. Î÷åâèäíî, áîëåå âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü
ÊÌ îáóñëîâëåíà òåì, ÷òî èñïîëüçóåìûå ïðè ýòîì ìåòîäå ÀÎÐÎ è ÃÀ îáëàäàþò ðàçíûìè õàðàêòåðèñòèêà-
ìè, äîïîëíÿÿ äðóã äðóãà. Òàê, â îòëè÷èå îò ÃÀ, â êîòîðîì âûáîð ïîñëåäóþùåãî ñîñòîÿíèÿ ñåòè âûïîëíÿ-
åòñÿ ñëó÷àéíûì îáðàçîì, ÀÎÐÎ, äåéñòâóÿ áîëåå «öåëåíàïðàâëåííî», ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíåå ñíèæàòü óðî-
âåíü îøèáêè îïðåäåëåíèÿ âîçðàñòà. Êîãäà ÈÍÑ ïîïàäàåò â ëîêàëüíûé ìèíèìóì ïðîñòðàíñòâà îøèáîê
èëè âîçíèêàåò åå ïàðàëè÷, ÃÀ (ìóòàöèè è êðîññèíãîâåð) âûâîäÿò ÈÍÑ èç ýòîãî ñîñòîÿíèÿ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ïîâûøàåò òî÷íîñòü îïðåäåëåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî
âîçðàñòà êîæè ÷åëîâåêà è ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè îáó÷åíèå íåéðîííîé ñåòè áûñòðåå, ÷åì îòäåëüíîå èñïîëüçî-
âàíèå ãåíåòè÷åñêîãî àëãîðèòìà èëè àëãîðèòìà îáðàòíîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ îøèáêè.

Èëëàðèîíîâà Å.À., Ãàéäàðîâ Ð.Ð.

ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÄÅÉÑÒÂÈß ÏÎËßÐÈÇÎÂÀÍÍÛÕ ÝËÅÊÒÐÎÌÀÃÍÈÒÍÛÕ ÂÎËÍ
ÎÏÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÈÀÏÀÇÎÍÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра физиологии, зав. кафедрой и научный руководитель — акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ïðîáëåìó äåéñòâèÿ ïîëÿðèçîâàííûõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí îïòè÷åñ-

êîãî äèàïàçîíà íà æèâûå îðãàíèçìû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáçîð ëèòåðàòóðû îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, ïîñâÿùåííàÿ äàííîìó
âîïðîñó.

Ðåçóëüòàòû.  Óñòàíîâëåíî, ÷òî âîñïðèÿòèå ñâåòà ïðîèñõîäèò íå òîëüêî ñ ïîìîùüþ çðèòåëüíîé ñèñòå-
ìû, íî òàêæå áëàãîäàðÿ ñïåöèôè÷åñêèì ýêñòðàîêóëÿðíûì ôîòîðåöåïòîðàì. Ýêñòðîîêóëÿðíûå ôîòîðå-
öåïòîðû ìîæíî ðàçäåëèòü íà òðè óðîâíÿ, â çàâèñèìîñòè îò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ýêçîãåííûìè ïîëÿðèçîâàí-
íûìè ýëåêòðîìàãíèòíûìè âîëíàìè îïòè÷åñêîãî äèàïàçîíà. Ïåðâûé óðîâåíü – ïðîñòîé: êëåòêè ñ áåëêà-
ìè-«ñåíñîðàìè» äëÿ ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí, ðàñïîëîæåííûå íà ïîâåðõíîñòè êîæè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
íàèáîëåå èçó÷åííûìè «ñåíñîðàìè» êëåòîê ÿâëÿþòñÿ ïðîòåàçû – àêòèâàòîðû ïëàçìèíîãåíà (PAS-ïðîòåè-
íû) è  ïðîòåèíû òåïëîâîãî øîêà (HSP-ïðîòåèíû). Âòîðîé – âûñîêèé: îáåñïå÷èâàåò âçàèìîäåéñòâèå ýëåê-
òðîìàãíèòíûõ âîëí ñ ýëåêòðîìàãíèòîðåöåïòîðàìè (òî÷êè àêóïóíêòóðû íà êîæå, íåîáõîäèìûå äëÿ ýëåêò-
ðîìàãíèòíîãî ãîìåîñòàçà îðãàíèçìà). Òðåòèé – ñëîæíûé: ñïåöèàëüíûå ÷óâñòâèòåëüíûå ïóòè è îòäåëû
ìîçãà, êîòîðûå ÷åðåç îáìåí âåùåñòâ êîíòðîëèðóþò îáùèé ãîìåîñòàç îðãàíèçìà. Äåéñòâèå ïîëÿðèçîâàí-
íûõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí îïòè÷åñêîãî äèàïàçîíà íà æèâûå îðãàíèçìû îáåñïå÷èâàåò àêòèâàöèþ òî÷åê
àêóïóíêòóðû, ñòèìóëèðóåò ïðîöåññû ðåãåíåðàöèè êëåòî÷íûõ ôóíêöèé, âîññòàíàâëèâàåò ïðîöåññû èì-
ìóííîé çàùèòû, ñíèæàåò áîëåâîé ñèíäðîì,  ñòèìóëèðóåò îáìåííûå ïðîöåññû.

Âûâîäû. Íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ äåéñòâèÿ  ïîëÿðèçîâàííûõ ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí îïòè÷åñêîãî
äèàïàçîíà íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ è òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Êàìåíåöêèé À.À.

ÈÍÑÓËÜÒ È ÅÃÎ ËÅ×ÅÍÈÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМН Украины,  проф. Казаков В. Н.,
научный руководитель – доц. Коноплянко В. А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èññëåäîâàòü òàêóþ áîëåçíü, êàê èíñóëüò.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Êðèòè÷åñêèé àíàëèç ëèòåðàòóðû.

Ðåçóëüòàòû. Èíñóëüò – ýòî çàáîëåâàíèå ãîëîâíîãî ìîçãà, îáóñëîâëåííîå çàêóïîðêîé èëè ðàçðûâîì òîãî
èëè èíîãî ñîñóäà, ïèòàþùåãî ÷àñòü ìîçãà, èëè æå êðîâîèçëèÿíèåì â îáîëî÷êè ìîçãà. Ðàçëè÷àþò äâà âèäà èí-
ñóëüòà: ãåìîððàãè÷åñêèé è èøåìè÷åñêèé. Ðàçâèâàþòñÿ íà ôîíå ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíè, áîëåçíè ñåðäöà,
ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ïðè ðåàáèëèòàöèè, ïðåæäå âñåãî íåîáõîäèìî êîíòðîëèðîâàòü ïîêàçàòåëè àðòå-
ðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è ïóëüñà áîëüíîãî. Ãëàâíûì â óõîäå ÿâëÿåòñÿ êîíòðîëü çà òåìïåðàòóðîé òåëà, êîëè÷åñòâîì
âûäåëÿåìîé ìî÷è è ðåãóëÿðíîñòüþ ñòóëà. Äëÿ ýòîãî ñëåäóåò çàâåñòè ñïåöèàëüíóþ òåòðàäü, â êîòîðîé ñëåäóåò
îòðàæàòü äèíàìèêó èçìåíåíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Âàæíûì ìîìåíòîì ðåàáèëèòàöèè ÿâëÿ-
åòñÿ ïðàâèëüíîå êîðìëåíèå áîëüíîãî. Êàëîðèéíîñòü äèåòû äîëæíà áûòü ñíèæåíà. Ñëåäóåò ïîìíèòü, ÷òî çäî-
ðîâûé ïñèõîëîãè÷åñêèé êëèìàò â ñåìüå — çàëîã óñïåøíîãî âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííûõ ôóíêöèé.

Âûâîäû. Âî èçáåæàíèå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ íåîáõîäèìî ïðèäåðæèâàòüñÿ íåêîòîðûõ ðåêîìåíäàöèé:
ëåãêèå ôèçè÷åñêèå íàãðóçêè è óìñòâåííàÿ ãèìíàñòèêà. Ïðè ñîáëþäåíèè ýòèõ ðåêîìåíäàöèé ìîæíî ãî-
ðàçäî ñíèçèòü âåðîÿòíîñòü çàáîëåâàíèÿ èíñóëüòîì.
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Êåðáàæ Í.Ð., Ñóÿðêî Â.È., Íåáåñíàÿ À.À.

ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÈÅ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀ ÏÐÈ ÝÏÈËÅÏÑÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра физиологии, зав. кафедрой — акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н.,
научный руководитель — доц. Прокофьева Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — ðàññìîòðåòü íåêîòîðûå âèäû ïñèõè÷åñêèõ äèñôóíêöèé è îïèñàòü ñèìïòîìû
ïîñëåäíèõ, à òàêæå èçó÷èòü ñîìàòè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïðè ýïèëåïñèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ íàïèñàíèÿ äàííîé ðàáîòû áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ìîíîãðàôèè, ñòàòüè è
ðóêîâîäñòâà äëÿ âðà÷åé îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà ïðè ýïèëåïñèè ïðèíÿòî ðàçäåëÿòü íà: ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
â êà÷åñòâå ïðîäðîìà ïðèïàäêà; ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ êàê êîìïîíåíò ïðèïàäêà; ïîñòïðèïàäî÷íîå íàðó-
øåíèå ïñèõèêè; ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â ìåæïðèñòóïíîì (èíòåðèêòàëüíîì) ïåðèîäå. Ïñèõè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà ïðè ýïèëåïñèè òàêæå äåëÿòñÿ íà ïàðîêñèçìàëüíûå è íåïàðîêñèçìàëüíûå (ïåðìàíåíòíûå/ïîñòî-
ÿííûå). Ê ïàðîêñèçìàëüíûì ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâàì îòíîñÿò ïñèõè÷åñêèå ïðèïàäêè è òðàíçèñòîðíûå,
èëè ïåðåõîäÿùèå, ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà. Íåïàðîêñèçìàëüíûå ïñèõè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà âêëþ÷àþò â
ñåáÿ òàêèå äèñôóíêöèè êàê øèçîôðåíèÿ, àôôåêòèâíûå ðàññòðîéñòâà íàñòðîåíèÿ, íåâðîòè÷åñêèå, ñâÿçàí-
íûå ñî ñòðåññîì è ñîìàòîôîðìíûå ðàññòðîéñòâà, íàðóøåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, ïîâåäåí÷åñêèå è
ýìîöèîíàëüíûå ðàññòðîéñòâà, íà÷èíàþùèåñÿ îáû÷íî â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå.

Âûâîä. Âñå ïñèõè÷åñêèå äèñôóíêöèè ïðè ýïèëåïñèè â îñíîâíîì äåëÿò íà ãðóïïû: ïàðîêñèçìàëüíûå
ïðèñòóïû è íåïàðîêñèçìàëüíûå ðàññòðîéñòâà, îíè ñëîæíû â äèàãíîñòèêå è òðåáóþò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Êîòëÿðîâà È.Â., Êóçüìåíêî Þ.À.

ÀÍÀËÈÇ ÑÅÃÌÅÍÒÍÛÕ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÒÈÊ ÝÝÃ-ÏÀÒÒÅÐÍÎÂ ÎÁÎÍßÒÅËÜÍÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Донецкий национальный университет
Кафедра биофизики, зав. кафедрой 
  проф. Беспалова С.В., научный руководитель 
  доц. Говта Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óñòàíîâèòü âçàèìîñâÿçü êâàçèñòàöèîíàðíûõ õàðàêòåðèñòèê ÝÝÃ îáîíÿòåëüíîé
ñèñòåìû ÷åëîâåêà â óñëîâèÿõ ïðîôåññèîíàëüíî-ýêîëîãè÷åñêîé âðåäíîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 50 äîáðîâîëüöåâ áåç ÿâíûõ ïðèçíàêîâ ðèíàëüíîé
ïàòîëîãèè. Ïîðîã âîñïðèÿòèÿ îáîíÿòåëüíîãî àíàëèçàòîðà îïðåäåëÿëè îëüôàêòîðíîé ñòèìóëÿöèåé ýôèð-
íûì ìàñëîì ëàâàíäû 1:100¸3:100. Ðåãèñòðàöèþ îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ 19-òè êàíàëüíîãî ÝÝÃ-êîìïëåê-
ñà «Íåéðîêîì, Xai-medica - Óêðàèíà» ñ ìîíîïîëÿðíîé ñèñòåìîé îòâåäåíèÿ «10-20». Ðàññ÷èòûâàëè: ñïåêò-
ðàëüíóþ ïëîòíîñòü ìîùíîñòè (ìêÂ2/Ãö), àìïëèòóäó (À, ìêÂ) è êðóòèçíó åå èçìåíåíèÿ (S, ìêÂ), äëèòåëü-
íîñòü ñåãìåíòîâ (Ò, ìñ) è èõ âàðèàòèâíîñòü (V, ìêÂ) d, è, á, è â-ðèòìîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ó ëèö I ãðóïïû, äëèòåëüíî ïðîæèâàþùèõ íà íåáëàãîïðèÿòíûõ ýêîëîãè÷åñêèõ òåð-
ðèòîðèÿõ, âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå (p<0,05) ñíèæåíèå ÑÏÌ a1- (6,1±0,11, ìêÂ2/Ãö) è q1-ðèòìîâ
(4,2±0,01, ìêÂ2/Ãö) ñ óðîâíåì èõ êîãåðåíòíîñòè (r

S
 = 0,741¸0,835, ïðè ð<0,05) â ëîáíî-âèñî÷íîé îáëà-

ñòè êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà. Ó ëèö II ãðóïïû çàðåãèñòðèðîâàíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèåì âûñîêî÷àñ-
òîòíûõ 2- (7,9±0,69 ìêÂ2/Ãö) è â2-ðèòìîâ (24,4±1,45 ìêÂ2/Ãö) â òåìåííî-âèñî÷íîé è ïðåôðîíòàëü-
íîé îáëàñòÿõ êîðû ãîëîâíîãî ìîçãà.

Âûâîäû. Ðàçðàáîòàííàÿ ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü íåéðîôèçèîëîãè÷åñêîãî îòâåòà îáîíÿòåëüíîãî àíàëè-
çàòîðà æèòåëåé Äîíáàññà â óñëîâèÿõ ïðîôåññèîíàëüíî-ýêîëîãè÷åñêèõ âðåäíîñòåé íà ðàííåì ýòàïå ïîçâîëèò
ñôîðìèðîâàòü ñîîòâåòñòâóþùóþ ãðóïïó ðèñêà äëÿ îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé ïðèãîäíîñòè ÷åëîâåêà.

Ëàâðèíåíêî Å.Î., Êîð÷àê Å.Â., Äåðêà÷ Ë.Ì.

ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈß ÊÀÐÄÈÎÇÀÂÈÑÈÌÛÕ ÊÎËÅÁÀÍÈÉ ÄÀÂËÅÍÈß Â ÂÅÐÕÍÈÕ
ÄÛÕÀÒÅËÜÍÛÕ ÏÓÒßÕ ÏÐÈ ÏÎÌÎÙÈ ÏÍÅÂÌÎÏÓËÜÑÎÊÀÐÄÈÎÃÐÀÔÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав. кафедрой – доц. Лепшина С.М.

Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМНУ, проф. Казаков В.Н., науч. рук. 
 проф. Норейко Б.В., проф. Ивнев Б.Б.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðè ïîìîùè ïíåâìîïóëüñîêàðäèîãðàôà (ïðèáîð èçãîòîâëåí ÌÒÖ «Ìåäòåõïðè-

áîð») çàðåãèñòðèðîâàòü êàðäèîçàâèñèìûå êîëåáàíèÿ äàâëåíèÿ â âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàí ïíåâìîïóëüñîêàðäèîãðàô, ðàçðàáîòàííûé ñïå-
öèàëüíî äëÿ ðåãèñòðàöèè äàâëåíèÿ â âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ. Ïðèáîð ñîñòîèò èç çàãóáíèêà è âîçäóõî-
âîäà, ñîåäèíåííîãî ñ ïíåâìàòè÷åñêîé ñèñòåìîé ïðèáîðà. Â êà÷åñòâå äàò÷èêîâ äàâëåíèÿ â ðàçðàáàòûâàå-
ìîì ïðèáîðå èñïîëüçîâàíû äàò÷èêè, èìåþùèå ñõåìû òåìïåðàòóðíîé êîìïåíñàöèè, êàëèáðîâêè è íîð-
ìàëèçàöèè âûõîäíîãî íàïðÿæåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîëó÷åíà ñòàáèëüíàÿ Ì – îáðàçíàÿ êðèâàÿ èçìåíåíèé äàâëåíèÿ â âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ
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ïóòÿõ. Äàííàÿ êðèâàÿ èìååò ÷åòêóþ ñâÿçü ñ ðèòìè÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ ñåðäöà è ñèíõðîííà ñ âîçíèêíîâå-
íèåì ïåðâîãî è âòîðîãî òîíîâ ñåðäöà. Ïåðâàÿ âîëíà ñâÿçàíà ñ îòêðûòèåì ïîëóëóííûõ êëàïàíîâ è âûáðî-
ñîì êðîâè â ìàëûé êðóã êðîâîîáðàùåíèÿ, ïóëüñàöèè ñîñóäîâ ëåãêèõ è ïîâûøåíèþ äàâëåíèÿ â âåðõíèõ
äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ. Èíöèçóðà ñâÿçàíà ñ ïàäåíèåì äàâëåíèÿ â ñîñóäàõ ëåãêèõ â ðåçóëüòàòå âîçâðàòà êðîâè ê
ïðàâîìó æåëóäî÷êó. Âòîðè÷íûé ïîäúåì êðèâîé ðåãèñòðàöèè äàâëåíèÿ ñâÿçàí ñ îòðàæåíèåì êðîâè â ðå-
çóëüòàòå çàêðûòèÿ ïîëóëóííîãî êëàïàíà ëåãî÷íîãî ñòâîëà.

Âûâîäû. Ïíåâìîïóëüñîêàðäèîãðàô ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí äëÿ ïðîâåäåíèÿ ñêðèíèíãîâûõ èññëå-
äîâàíèé ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ äèñôóíêöèè â ìàëîì êðóãå êðîâîîáðàùåíèÿ.

Íåáåñíàÿ À.À., Ñóÿðêî Â.È., Êåðáàæ Í.Ð.

ÈÑÒÎÐÈß ÐÀÇÂÈÒÈß ÝÏÈËÅÏÒÎËÎÃÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра физиологии, зав. кафедрой — акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н.,
научный руководитель — доц. Прокофьева Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü ðàáîòû ïî èñòîðèè ðàçâèòèÿ ýïèëåïòîëîãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàíû ëèòåðàòóðíûå äàííûå îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ
àâòîðîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ýïèëåïñèÿ èçó÷àëàñü ñî âðåìåí Ãèïïîêðàòà. Òàê, â ñâî¸ì òðàêòàòå «Î ñâÿùåííîé
áîëåçíè» îí ðàññìàòðèâàë ýïèëåïñèþ êàê îðãàíè÷åñêîå ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà. Âïåðâûå òåð-
ìèí «ýïèëåïñèÿ» ïîÿâèëñÿ â èçäàíèè ðóêîïèñåé Àâèöåííû â Áàãäàäå (ÕI â. í. ý.), îí îçíà÷àë  «íà-
õîäèòüñÿ âî âëàñòè ïîòóñòîðîííèõ ñèë». Äæ. Õ. Äæåêñîí â êîíöå ÕIÕ âåêà ñôîðìóëèðîâàë ñîâðå-
ìåííîå îïðåäåëåíèå ýïèëåïñèè: «ïðèñòóïîîáðàçíûå, áåñïîðÿäî÷íûå ðàçðÿäû íåðâíîé òêàíè». Â
1909 ãîäó âïåðâûå áûë èçäàí æóðíàë «Ýïèëåïñèÿ», ðåäàêòîðàìè êîòîðîãî áûëè ãëàâíûå àâòîðèòåòû
íåâðîëîãèè òîãî âðåìåíè -  Âëàäèìèð Áåõòåðåâ, Ëóèäæè Ëó÷èàíè  è Ãåíðèõ Îáåðøòåéíåð. Âåäóùè-
ìè ýïèëåïòîëîãàìè XX ñòîëåòèÿ ÿâëÿëèñü Ã. Ãàñòî è Ó. Ëåííîêñ. Ãåíðè Ãàñòî— ñàìûé èçâåñòíûé
ýïèëåïòîëîã ÕÕ âåêà. Îí îñíîâàë Öåíòð äëÿ äåòåé ñ ýïèëåïñèåé èì. Ñâ. Ïàâëà è ðàçðàáîòàë èçâåñò-
íóþ êëèíè÷åñêóþ è èññëåäîâàòåëüñêóþ ïðîãðàììó. Ê èçâåñòíûì ñîâðåìåííèêàì-ýïèëåïòîëîãàì
ìîæíî ïðè÷èñëèòü Â.À. Êàðëîâà, ÷ëåíà-êîððåñïîíäåíòà ÐÀÌÍ. àâòîðà ìîíîãðàôèé «Ýïèëåïòè÷åñ-
êèé ñòàòóñ», «Ýïèëåïñèÿ». Áîëäûðåâ À. È., äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, òàêæå çàíèìàëñÿ ýïèëåïñèåé
íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ëåò æèçíè. Îí íàïèñàë çàìå÷àòåëüíóþ ìîíîãðàôèþ «Îá ýïèëåïñèè». Â íà-
øåì óíèâåðñèòåòå ïðîáëåìîé ýïèëåïñèè óñïåøíî çàíèìàåòñÿ ïðîôåññîð Ñ.Ê. Åâòóøåíêî, êîòîðûé
âõîäèò â ñïèñîê 100 ëó÷øèõ íåéðîïåäèàòðîâ ìèðà.

Âûâîäû. Âîïðîñû ýïèëåïòîëîãèè èçó÷àëèñü íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ ñòîëåòèé, íî ïðîáëåìà çàáîëåâà-
åìîñòè ýïèëåïñèåé îñòà¸òñÿ àêòóàëüíîé è â íàøå âðåìÿ.

Ñóÿðêî Â.È., Íåáåñíàÿ À.À., Êåðáàæ Í.Ð.

ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ È ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÖÅÐÅÁÐÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ
ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÝÏÈËÅÏÑÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра физиологии, зав. кафедрой — акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н.,

научный руководитель — доц. Прокофьева Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ëèòåðàòóðíûå äàííûå î ñîñòîÿíèè è ðåãóëÿöèè öåðåáðàëüíîé ãåìîäè-

íàìèêè ó áîëüíûõ ñ ñèìïòîìàòè÷åñêîé ëîêàëüíî îáóñëîâëåííîé ýïèëåïñèåé.

Ìåòîäû è ìàòåðèàëû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ëèòåðàòóðíûå äàííûå ðåçóëüòàòîâ èçó÷åíèÿ ýïèëåïñèè.
Áûëî îáñëåäîâàíî 85 áîëüíûõ â âîçðàñòå îò 20 äî 45 ëåò. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 50 çäîðîâûõ èñ-
ïûòóåìûõ ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîëà è âîçðàñòà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè èññëåäîâàíèè ôîíîâîé öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ýïèëåïñèåé, ïðå-
èìóùåñòâåííî ïîñëå ÷àñòî ïîâòîðÿþùèõñÿ ïðèïàäêîâ, îòìå÷àëèñü ôóíêöèîíàëüíûå àñèììåòðèè ñêî-
ðîñòè ìîçãîâîãî êðîâîòîêà è âàçîñïàñòè÷åñêèå ðåàêöèè. Èññëåäîâàíèå ïðè îðòîêëèíîñòàòè÷åñêîé íà-
ãðóçêå ïîêàçàëî, ÷òî ãèïîðåàêòèâíîñòü íà âàçîêîíñòðèêòîðíûå íàãðóçêè îòìå÷àåòñÿ âî âñåõ êëèíè÷åñ-
êèõ ãðóïïàõ. Ó áîëüíûõ ñ ÷àñòûìè ýïèëåïòè÷åñêèìè ïðèïàäêàìè îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ðå-
àêòèâíîñòè íà îðòîñòàòè÷åñêóþ íàãðóçêó, îáóñëîâëåííîå ïàðàñèìïàòè÷åñêèì âëèÿíèåì, èìåþùèì ìå-
ñòî ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ. Ó ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêîé äåêîìïåíñàöèåé îòìå÷àëàñü ëåãêàÿ ãè-
ïåððåàêòèâíîñòü íà àíòèîðòîñòàòè÷åñêóþ íàãðóçêó, îáóñëîâëåííàÿ ñèìïàòèêîòîíèåé, îïðåäåëÿåìîé ïî
äàííûì èññëåäîâàíèÿ âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñà.

Âûâîäû. Ðàçëè÷èÿ â îòâåòàõ íà ôóíêöèîíàëüíûå íàãðóçêè ó ïàöèåíòîâ ñ ýïèëåïñèåé óêàçûâàåò íà
íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñà áîëüíûõ ýïèëåïñèåé äëÿ ðàçðàáîòêè àäåê-
âàòíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.
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Òÿí Â.À.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÔÓÍÊÖÈÎÍÈÐÎÂÀÍÈß ÌÓÆÑÊÈÕ ÏÎËÎÂÛÕ ÆÅËÅÇ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМН Украины, проф. Казаков В. Н.,
научный руководитель – доц. Коноплянко В. А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü âíóòðèñåêðåòîðíóþ è ãåðìèíàòèâíóþ ôóíêöèþ ìóæñêèõ ïîëîâûõ æåëåç.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ íàïèñàíèÿ äàííîé ðàáîòû áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ìîíîãðàôèè, ñòàòüè è
ðóêîâîäñòâà äëÿ âðà÷åé îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ ìóæñêîãî îðãàíèçìà ïîäðàçäåëÿþò íà òðè îñ-
íîâíûå ñîñòàâëÿþùèå: 1) ñïåðìàòîãåíåç; 2) ìóæñêîé ïîëîâîé àêò; 3) ðåãóëÿöèÿ ìóæñêîé ðåïðîäóêòèâíîé
ôóíêöèè ðàçëè÷íûìè ãîðìîíàìè. Âìåñòå ñ ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèåé ìóæñêèå ïîëîâûå ãîðìîíû âëèÿ-
þò íà âòîðè÷íûå ïîëîâûå ïðèçíàêè, ìåòàáîëèçì. Â áîëüøèõ äîçàõ àíäðîãåíû òîðìîçÿò ïðîëèôåðàöèþ
õðÿùåâîé òêàíè è ñòèìóëèðóþò åå îññèôèêàöèþ; äåôèöèò ãîðìîíîâ ïðèâîäèò ê òîðìîæåíèþ ïðîöåññîâ
îêîñòåíåíèÿ õðÿùà. Ïîä âëèÿíèåì òåñòîñòåðîíà, âûðàáàòûâàåìîãî ÿè÷êàìè ïëîäà, ïðîèñõîäÿò ìàñêóëè-
íèçàöèÿ íàðóæíûõ è âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ è ðàçâèòèå èõ ïî ìóæñêîìó òèïó.

Âûâîä. Öåëîñòíîñòü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ìóæñêîé ïîëîâîé ñèñòåìû îáåñïå÷èâàåòñÿ íà îñíîâå âûïîë-
íåíèÿ êàê ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè, òàê è âíóòðèñåêðåòîðíîé. Ïîëîâûå ãîðìîíû èãðàþò èñêëþ÷èòåëüíóþ
ðîëü, ò.ê. ñïîñîáñòâóþò ýìáðèîíàëüíîé äèôôåðåíöèðîâêå, â ïîñëåäóþùåì ðàçâèòèþ ïîëîâûõ îðãàíîâ è
ïîÿâëåíèþ âòîðè÷íûõ ïîëîâûõ ïðèçíàêîâ, îïðåäåëÿþò ïîëîâîå ñîçðåâàíèå è ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà.

Óäîä Ê. Î.

ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра фізіології, зав. кафедри – акад. НАМНУ, проф. Казаков В.Н., науковий керівник – проф. Панова Т.І.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ – äîñë³äèòè ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ñòàí³â îðãàí³çìó, ùî çóìîâëåí³ àáñîëþòíîþ àáî

â³äíîñíîþ íåñòà÷åþ ³íñóë³íó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Êðèòè÷íèé àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè.

Ðåçóëüòàòè. Ãëþêîçà – îñíîâíå äæåðåëî åíåðã³¿ äëÿ íàøîãî îðãàí³çìó. Ãëþêîçà ïîâèííà íàäõîäèòè
äî âñ³õ êë³òèí îðãàí³çìó, ùîá äàòè ¿ì åíåðã³þ. Àëå ãëþêîçà íå ìîæå äîáðàòèñÿ äî êë³òèí áåç äîïîìîãè
ãîðìîíó ³íñóë³íó. ²íñóë³í ä³º ÿê êëþ÷, ÿêèé â³äêðèâàº äâåð³ êë³òèí, òà äîçâîëÿº ãëþêîç³ òóäè ïîòðàïèòè.
²íñóë³í âèðîáëÿºòüñÿ â ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³. Ïå÷³íêà, ì’ÿçè, ï³äøê³ðíèé  æèð çàáèðàþòü íàäëèøêè ãëþ-
êîçè ³ç êðîâ³ òà â³äêëàäàþòü ¿¿ äëÿ ïîäàëüøîãî êîðèñòóâàííÿ. Ó ä³àáåòèê³â I òèïó ³íñóë³í âèðîáëÿºòüñÿ ó
äóæå ìàëèõ äîçàõ, àáî íå âèðîáëÿºòüñÿ çîâñ³ì, òîìó ó òàêèõ õâîðèõ ç’ÿâëÿºòüñÿ çáèòîê  ãëþêîçè â êðîâ³. Ó
ä³àáåòèê³â II òèïó õâîðîáà ðîçâèâàºòüñÿ ó çð³ëîìó â³ö³, çàâäÿêè òîìó, ùî êë³òèíè âòðà÷àþòü íà ñâî¿õ ìåìá-
ðàíàõ ³íñóë³íîâ³ ðåöåïòîðè, ãëþêîçà íå ïîòðàïëÿº äî êë³òèíè. Ï³äøëóíêîâà çàëîçà ó â³äïîâ³äü  íà ï³äâè-
ùåííÿ öóêðó ó êðîâ³ ïî÷èíàº ñòâîðþâàòè á³ëüøå ³íñóë³íó. Ó äåÿêèõ ëþäåé çàëîçà âòîìëþºòüñÿ ³ ê³ëüê³ñòü
âèðîáëåíîãî ³íñóë³íó çìåíøóºòüñÿ, àáî çîâñ³ì ñõîäèòü íàí³âåöü.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, äëÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó º õàðàêòåðíèì äèñáàëàíñ ì³æ ð³âíåì ³íñóë³íó òà ãëþ-
êîçè, ê³ëüê³ñòþ òà ÷óòëèâ³ñòþ ³íñóë³íîâèõ ðåöåïòîð³â òêàíèí.

×èðâà À.Þ., Áîíäàðåâ Í.Â.

ÌÎÄÅËÈ ÈØÅÌÈÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н.,
научный руководитель – асс. Худолей С.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ëèòåðàòóðíûå äàííûå îòíîñèòåëüíî ìåòîäîâ ìîäåëèðîâàíèÿ èøåìèè
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáðàáîòàíû èñòî÷íèêè ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû,
èçó÷åíû ìåòîäû ìîäåëèðîâàíèÿ öåðåáðàëüíîé èøåìèè.

Ðåçóëüòàòû. Èçó÷åíî 5 îñíîâíûõ ìåòîäèê ìîäåëèðîâàíèÿ èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà ó êðûñ. Ïåð-
âûì ÿâëÿåòñÿ ìåòîä, êîòîðûé çàêëþ÷àåòñÿ âî ââåäåíèè ìîíîôèëàìåíòíîãî âîëîêíà ÷åðåç ðàçðåç áè-
ôóðêàöèè àîðòû âî âíóòðåííþþ ñîííóþ àðòåðèþ, à çàòåì èíòðàêðàíèàëüíî. Ýòîò ìåòîä äîâîëüíî
ñëîæåí â èñïîëíåíèè. Ñëåäóþùèé - ìåòîä ýìáîëèçàöèè, ïðè êîòîðîì èñïîëüçóþò ââåäåíèå ñãóñòêà
ãåïàðèíèçèðîâàííîé êðîâè ÷åðåç êàòåòåð âî âíóòðåííþþ ñîííóþ àðòåðèþ. Ïðè èñïîëüçîâàíèè òðå-
òüåãî ìåòîäà ïðîèçâîäÿò ëèãèðîâàíèå ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè  ÷åðåç òðåïàíàöèîííîå îòâåðñòèå â
ìåñòå ïåðåñå÷åíèÿ àðòåðèåé  íîñîâîé  ðàñùåëèíû. Ýòè ìåòîäû äîâîëüíî ýôôåêòèâíû, íî ñëîæíû â
ïðèìåíåíèè. Ñóùåñòâóåò òàêæå ìåòîä ëèãèðîâàíèÿ îáùèõ ñîííûõ è ïîäêëþ÷è÷íûõ àðòåðèé. Ìå-
òîä  ïðîñò, íî èìååò  íåäîñòàòêè. Ñóòü ïÿòîãî èçó÷åííîãî ìåòîäà ñîñòîèò  â ïåðåâÿçêå ñðåäíåé ìîç-
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ãîâîé àðòåðèè ÷åðåç òðåïàíàöèîííîå îòâåðñòèå. Àâòîðû èçó÷åííûõ ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ ñ÷è-
òàþò ýòó  ìåòîäèêó  íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé.

Âûâîäû. Èçó÷åííûå ìåòîäû ìîäåëèðîâàíèÿ èøåìèè íà ãðûçóíàõ ïîçâîëÿþò  óäîâëåòâîðèòü ïîòðåá-
íîñòè â íîâûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿõ äëÿ àêòèâíîé ðàçðàáîòêè òåðàïåâòè÷åñêèõ è ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ â ëå÷åíèè äàííîé ïàòîëîãèè.

×èðâà À.Þ., Áîíäàðåâ Í.Â.

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÀÒÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÈØÅÌÈÈ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра физиологии, зав. кафедрой – акад. НАМН Украины, проф. Казаков В.Н.,
научный руководитель – асс. Худолей С.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ëèòåðàòóðíûå äàííûå îòíîñèòåëüíî îñíîâíûõ  çâåíüåâ  ïàòîãåíåçà èøå-
ìèè ãîëîâíîãî ìîçãà è èõ ìåõàíèçìîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáðàáîòàíû èñòî÷íèêè ñîâðåìåííîé îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû.
Èçó÷åíû ìåõàíèçìû îñíîâíûõ ñîñòàâëÿþùèõ ïàòîãåíåçà öåðåáðàëüíîé èøåìèè.

Ðåçóëüòàòû. Îñíîâíûìè çâåíüÿìè ïàòîãåíåçà èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿþòñÿ  ñíèæåíèå ýíåðãî-
ïðîäóêöèè è àýðîáíîãî ãëèêîëèçà, àêòèâàöèÿ àíàýðîáíîãî ãëèêîëèçà, íàðóøåíèå òðàíñïîðòà  èîíîâ ÷å-
ðåç ìåìáðàíû ñ ðàñêðûòèåì àãîíèñò-çàâèñèìûõ Ñà2+-êàíàëîâ è óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèè ñâîáîäíîãî
êàëüöèÿ â íåéðîíå, êîòîðûé ñîåäèíÿñü ñ êàëüìîäóëèíîì, âûçûâàÿ àêòèâàöèþ êàëüìîäóëèí-çàâèñèìûõ
ôåðìåíòîâ, ÷òî âåäåò ê íåêðîòè÷åñêîé ñìåðòè íåéðîíà. Âàæíîé  ñîñòàâëÿþùåé  ïàòîãåíåçà ÿâëÿåòñÿ òàê-
æå íàðóøåíèå ñîñóäèñòî-òðîìáîöèòàðíîãî ãåìîñòàçà, ÷òî âûðàæàåòñÿ â ðàçâèòèè ñèíäðîìà ãèïåðêîàãó-
ëÿöèè. Ê ïðîÿâëåíèÿì âòîðè÷íîãî èøåìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà îòíîñèòñÿ öåðåáðàëü-
íûé îòåê. Â èçó÷åííûõ ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèé ðàññìîòðåíû ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû, ñâÿ-
çàííûå ñ ôîðìèðîâàíèåì è ðàçðåøåíèåì îòåêà ïðè ìîäåëèðîâàíèè ëîêàëüíîé öåðåáðàëüíîé èøåìèè.

Âûâîäû.  Â ìåõàíèçìàõ ðàçâèòèÿ öåðåáðàëüíîé èøåìèè  âûÿâëåíû êëþ÷åâûå ìîìåíòû, àíàëèç êî-
òîðûõ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î âçàèìîçàâèñèìîñòè è âçàèìîîáóñëîâëåííîñòè ðàçëè÷íûõ çâåíüåâ ïà-
òîãåíåçà çàáîëåâàíèÿ.

ÖÅÍÒÐÀËÜÍÀ ÍÀÓÊÎÂÎ-ÄÎÑË²ÄÍÀ ËÀÁÎÐÀÒÎÐ²ß
Çÿáë³öåâ Ä.Ñ., Ñàâèöüêèé Ì.Ì., ×åðíîáðèâöåâ Î.Ï.

ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÏÀÒÎÕ²Ì²×ÍÈÕ ÐÅÀÊÖ²É ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ²É
ÌÅÕÀÍ²×Í²É ÒÐÀÂÌ²

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра патологічної фізіології, завідувач – член
кор.НАМНУ, проф. Єльський В.М., науковий керівник – проф. Зябліцев С.В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ ðîë³ ïîðóøåíü ïàòîõ³ì³÷íèõ êàñêàä³â ïðè òðàâìàòè÷íèõ ïîøêîäæåí-
íÿõ â åêñïåðèìåíò³ òà ñï³âñòàâëåííÿ öèõ ðîçëàä³â ç âàæê³ñòþ ïåðåá³ãó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè (ÒÕ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Òðàâìó ìîäåëþâàëè çà çàãàëüíî ïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ Êåííîíó ó ìîäèô³êàö³¿
Â.Ì. ªëüñüêîãî (2005). Âèêîðèñòîâóâàëè ùóð³â-ñàìö³â âàãîþ 210 ã. Â ãîñòðîìó ïåð³îä³ íà ïðîòÿç³ ïåðøèõ
7 ä³á ï³ñëÿ òðàâìè âèçíà÷àëè âì³ñò ó êðîâ³ ïîêàçíèê³â ïåðåê³ñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â – ä³ºíîâèõ êîíúþãà-
òîâ (ÄÊ) òà ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó (ÌÄÀ), ïîêàçíèê³â àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíèõ ñèñòåì (ÀÎÑ) – âì³ñòó
ó êðîâ³ a-òîêîôåðîëó (a-ÒÔ), àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ). Êð³ì òîãî, âèçíà÷àëè âì³ñò ìàð-
êåð³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ – ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ), à òàêîæ àêòèâí³ñòü ïåðåê³ñíîãî ãåìîë³çó
åðèòðîöèò³â (ÏÃÅ), ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ), êàòàëàçè, êàòåïñ³íó Ä (ÊÄ). Çà àíàë³çîì ïîêàçíèê³â ñèñ-
òåìíî¿ ãåìîäèíàì³êè âèçíà÷àëè ñïðèÿòëèâèé ÷è íåñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã ÒÕ. Îòðèìàí³ äàíí³ áóëî îáðîá-
ëåíî ñòàòèñòè÷íî çà äîïîìîãîþ ïàêåòó ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì “STADIA. 6.1/prof”, “STATISTIKA”.

Ðåçóëüòàòè. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ðîçâèòîê ïàòîõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é ïðè ìåõàí³÷í³é
òðàâì³ ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ïåâíèì çàêîíîì³ðíîñòÿì. Ïåðøèì åòàïîì áóâ çàïóñê ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ
ë³ï³ä³â òà íàêîïè÷åííÿ ó êðîâ³ ÌÄÀ òà ÄÊ. Ó äðóãó ÷åðãó öå ïðèçâîäèëî äî ðîçâèòêó ã³ïåðôåðìåíòåì³¿ òà
íàãðîìàäæåííþ òîêñè÷íèõ ïðîäóêò³â ó êðîâ³ (òîêñåì³ÿ). Ö³ ÿâèùà ïðîÿâëÿëèñÿ ðàí³øå (âæå ÷åðåç 15 õâè-
ëèí ï³ñëÿ òðàâìè) ³ áóëè á³ëüø âèðàæåí³ ïðè íåñïðèÿòëèâîìó ïåðåá³ãó ÒÕ. Âèñíàæåííÿ ðåçåðâ³â ÀÎÑ â³äáó-
âàëîñÿ ïîñòóïîâî é ïîñë³äîâíî: ó êðîâ³ íàéá³ëüø âèðàæåíî çíèæóâàëàñÿ àêòèâí³ñòü ÑÎÄ, ìåíøîþ ì³ðîþ –
àêòèâí³ñòü êàòàëàçè; çíèæåííÿ âì³ñòó a-ÒÔ áóëî ñòàòèñòè÷íî íå äîñòîâ³ðíèì. Ïðè íåñïðèÿòëèâîìó ïåðå-
á³ãó ÒÕ ðîçëàäè ÀÎÑ ôîðìóâàëèñÿ ðàí³øå é áóëè á³ëüø âèðàæåíèìè. Àêòèâàö³ÿ ë³çîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â
â³äáóâàëàñÿ ïîñë³äîâíî: íà ïåðøîìó åòàï³ – ó ïåðø³ ãîäèíè ï³ñëÿ òðàâìè íàãðîìàäæåííÿ ïðîäóêò³â ÏÎË
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ìàêñèìàëüíîþ àêòèâàö³ºþ ÊÄ; ï³çí³øå (÷åðåç 3 ãîäèíè ï³ñëÿ òðàâìè) ï³äâèùóâàëàñÿ
àêòèâí³ñòü ÊÔ-àçè; íàðåøò³, ùå ï³çí³øå (÷åðåç 24 ãîäèíè ï³ñëÿ òðàâìè) ñòðèáêîïîä³áíî çá³ëüøóâàëàñÿ
àêòèâí³ñòü ÊÔ-àçè â êðîâ³.
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Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åíî êàñêàä ïîñë³äîâíèõ ïàòîõ³ì³÷íèõ ðåàêö³é, ÿê³ ïîòðåáóþòü â³äïî-
â³äíî¿ êîðåêö³¿ âæå ñ ïåðøèõ ÷àñ³â ï³ñëÿ òðàâìè.

Áåëåöêèé Ñ.Ã.

ÏÀÒÎÌÎÐÔÎËÎÃÈß ÏÀÐÈÅÒÀËÜÍÎÉ ÁÐÞØÈÍÛ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÐÀÇËÈÒÎÌ
ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÅ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÁËÀÃÎÏÐÈßÒÍÛÌ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÈÑÕÎÄÎÌ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Отдел патоморфологии ЦНИЛ, заведующий отделом и научный руководитель – заслуженный деятель науки и

техники Украины, проф. Шлопов В.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû ïðè îñòðîì

ðàçëèòîì ïåðèòîíèòå ó áîëüíûõ ñ áëàãîïðèÿòíûì êëèíè÷åñêèì èñõîäîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè ïðîâåäåíî ìîðôîëîãè÷åñêîå èçó÷åíèå ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ìåòîäèê èññëåäîâàíèÿ. Ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ ïîñëóæèëè êóñî÷-
êè òêàíè áðþøèíû, âçÿòûå èíòðàîïåðàöèîííî ó 10 áîëüíûõ. Êóñî÷êè òêàíè áðþøèíû, ôèêñèðîâàííûå
â 10% ðàñòâîðå õîëîäíîãî íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà, çàëèâàëè â ïàðàôèí ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå è îêðà-
øèâàëè . Íà ðîòàöèîííîì ìèêðîòîìå ÌÏÑ-2 èçãîòàâëèâàëè ñåðèéíûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû òîëùèíîé
5 ± 1 ìêì, êîòîðûå çàòåì îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî âàí Ãèçîíó, ïî Âåðãîôôó, íà ôèá-
ðèí ïî Øóåíèíîâó, òîëóèäèíîâûì ñèíèì ïðè ðÍ 2,6 è 5,3, ñòàâèëè ØÈÊ-ðåàêöèþ ñ îáðàáîòêîé êîíò-
ðîëüíûõ ñðåçîâ àìèëàçîé. Ïðîâîäèëè ìîðôîìåòðè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Â îñíîâó ìîðôîìåòðè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ïîëîæåí òî÷å÷íûé ìåòîä ïîëåé Ãëàãîëåâà. Ñ ïîìîùüþ îêóëÿðíîé ñåòêè íà ïðåïàðàòàõ, îê-
ðàøåííûõ ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, îïðåäåëÿëè îáùèé óäåëüíûé îáúåì êëåòîê âîñïàëèòåëüíûõ èí-
ôèëüòðàòîâ; íà ïðåïàðàòàõ, îêðàøåííûõ ïî ñîîòâåòñòâóþùåé ìåòîäèêå, àíàëîãè÷íûì îáðàçîì îïðåäåëÿ-
ëè óäåëüíûå îáúåìû ÏÌßË, ìàêðîôàãîâ, ëèìôîöèòîâ, ïëàçìàòè÷åñêèõ êëåòîê, òêàíåâûõ áàçîôèëîâ (ëàá-
ðîöèòîâ). Ïðè âûïîëíåíèè ìîðôîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ðóêîâîäñòâîâàëèñü îñíîâíûìè ïðèíöèïà-
ìè, èçëîæåííûìè â ðóêîâîäñòâàõ Ã.Ã.Àâòàíäèëîâà (2002).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ìàêðîñêîïè÷åñêè ïàðèåòàëüíàÿ áðþøèíà ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ áûëà
òóñêëàÿ, íàáóõøàÿ, ïîëíîêðîâíàÿ, ñ îáèëèåì èíúåöèðîâàííûõ, ÷åòêî êîíòóðèðóåìûõ êðîâåíîñíûõ ñîñó-
äîâ, óìåðåííûì êîëè÷åñòâîì ôèáðèíîçíûõ íàëîæåíèé íà ïîâåðõíîñòè áðþøèíû. Ìèêðîñêîïè÷åñêè
îáíàðóæèâàåòñÿ ðåçêèé îòåê áðþøèíû ñ ðàçðûõëåíèåì è ðàçâîëîêíåíèåì ýëàñòè÷åñêèõ è êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí. Î÷àãîâî ñîõðàíåííûå ìåçîòåëèîöèòû ïðèîáðåòàþò îêðóãëóþ èëè îâàëüíóþ ãðóøåâèäíóþ ôîð-
ìó â ðåçóëüòàòå ðåòðàêöèè âíóòðèêëåòî÷íûõ ñîêðàòèòåëüíûõ ìèêðîôèëàìåíòîâ. Îíè ðàñïîëàãàþòñÿ íà
áàçàëüíîé ìåìáðàíå â âèäå ÷àñòîêîëà, íàïîìèíàÿ áàõðîìó, îêóòàííóþ íèòÿìè ôèáðèíà. Öèòîïëàçìà èõ
áàçîôèëüíàÿ, óìåíüøåíà â îáúåìå. ßäðà íàáóõøèå ñ ïðèçíàêàìè äèñõðîìèè. Ìåæêëåòî÷íûå ùåëè ðàñ-
øèðåíû, ÷òî îáëåã÷àåò âûõîä íåéòðîôèëüíûõ ïîëèìîðôíîÿäåðíûõ ëåéêîöèòîâ (ÍÏßË) è ôèáðèíà íà
ïîâåðõíîñòü áðþøèíû. ×àñòü ìåçîòåëèîöèòîâ, íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè íåêðîáèîçà, ñëóùåíà. Ñóáìåçî-
òåëèàëüíàÿ áàçàëüíàÿ ìåìáðàíà ðàçðûõëåíà, íåðàâíîìåðíî íàáóõøàÿ, ñëàáî ØÈÊ-ïîçèòèâíà, ñ ó÷àñòêà-
ìè èíòåíñèíîé ìåòàõðîìàçèè ïðè îêðàñêå òîëóèäèíîâûì ñèíèì (ðÍ-5,3), ÷òî óêàçûâàåò íà èçáûòî÷íîå
íàêîïëåíèå íåñóëüôàòèðîâàííûõ ãëèêîçàìèíîãëèêàíîâ. Â ýòèõ î÷àãàõ ïðè ïîëÿðèçàöèîííî-ìèêðîñêî-
ïè÷åñêîì èçó÷åíèè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí îòìå÷åíî ñíèæåíèå è äàæå ïîëíîå îòñóòñòâèå àíèçîòðîïèè è
äèõðîèçìà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î åå î÷àãîâîé äåñòðóêöèè. Ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ êàïèëëÿðàõ è âåíóëàõ èìååò
ìåñòî ñòàç êðîâè, ýðèòðîöèòàðíûå àãðåãàòû â âèäå «ñëàäæ-ôåíîìåíà», â çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ñîñóäîâ âû-
ÿâëÿþòñÿ àããëþòèíàöèîííûå òðîìáû. Ðåçêî âûðàæåíà ýêòàçèÿ ïðîñâåòà ñîñóäîâ ìèêðîãåìîöèðêóëÿòîð-
íîãî ðóñëà (ÌÃÖÐ), áîëüøàÿ ÷àñòü èç íèõ óâåëè÷åíà â äåñÿòêè ðàç è íàïîìèíàåò ñèíóñîèäû. Íàðÿäó ñ
âûðàæåííîé ãèïåðåìèåé, îòìå÷åíî íàáóõàíèå ýíäîòåëèîöèòîâ, îòåê è ðàçðûõëåíèå áàçàëüíîé ìåìáðàíû
ñîñóäîâ ÌÃÖÐ ñ åå î÷àãîâîé äåçîðãàíèçàöèåé â âèäå ìóêîèäíîãî íàáóõàíèÿ è ôèáðèíîèäíûõ èçìåíåíèé.
Íàáóõàíèå ýíäîòåëèîöèòîâ è î÷àãîâàÿ äåñòðóêöèÿ áàçàëüíîé ìåìáðàíû ñîñóäîâ â ïîçäíåé ôàçå ðåàêòèâ-
íîé ñòàäèè ïåðèòîíèòà ñîïðîâîæäàåòñÿ çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì ìåæýíäîòåëèàëüíûõ ùåëåé, ÷òî â
îïðåäåëåííîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâóåò íàêîïëåíèþ ïëàçìåííîé æèäêîñòè â ïåðèâàñêóëÿðíîì ïðîñòðàíñòâå.
Â ñîñòàâå ýòîé æèäêîñòè ïðè îêðàñêå ïî Øóåíèíîâó õîðîøî âèäíû ñèðåíåâàòûå, ðàñïîëîæåííûå ðûõëî
íèòè ôèáðèíà. Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî ãíîéíîå âîñïàëåíèå ïðè ïåðèòîíèòå õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðåîáëàäàíè-
åì â ýêññóäàòå íåéòðîôèëîâ, îäíàêî ó âñåõ áîëüíûõ, îïåðèðîâàííûõ äàæå â ïîçäíþþ ôàçó ðåàêòèâíîé
ñòàäèè ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà, â áðþøèíå âûÿâëÿåòñÿ íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ÏÌßË. Îíè ðàñïîëàãàþòñÿ
íåáîëüøèìè ãðóïïêàìè äî 3-4 êëåòîê èíòðà- è ïåðèâàñêóëÿðíî, â îòå÷íîé æèäêîñòè ëèáî òîíêîé öåïî÷-
êîé âäîëü áàçàëüíîé ìåìáðàíû ìåçîòåëèîöèòîâ. Ê êîíöó ïåðâûõ ñóòîê çàáîëåâàíèÿ â ñîñòàâå ýêññóäàòà
ïðåîáëàäàþò äåãðàíóëèðîâàííûå ÏÌßË, íàõîäÿùèåñÿ â ñîñòîÿíèè ÷àñòè÷íîé èëè ïîëíîé ëåéêîêëàçèè.

Âûâîäû. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì îñòðûé ðàçëèòîé ïåðèòîíèò õàðàêòåðèçó-
åòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî ãíîéíî-ôèáðèíîçíûì õàðàêòåðîì ýêññóäàòà, íàðàñòàíèåì, ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïîçäíåé ôàçîé ðåàêòèâíîé ñòàäèè, ëåéêîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîé ðåàêöèè, ïðîãðåññèðîâàíèåì äèñ-
öèðêóëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ â ÌÃÖÐ, îáóñëîâëåííûõ î÷àãîâîé äåçîðãàíèçàöèåé êîëëàãåíîâûõ âîëî-
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êîí áàçàëüíûõ ìåìáðàí êàïèëëÿðîâ è âåíóë, ÷òî ñïîñîáñòâóåò âîçðàñòàíèþ ïðîíèöàåìîñòè ñîñóäîâ
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà è ëåéêîäèàïåäåçó.

Ãîí÷àðîâà Ñ.Â.

ÄÎËÜÊÎÂÛÉ ÈÍÔÈËÜÒÐÀÒÈÂÍÛÉ ÐÀÊ ÌÎËÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ: ÊËÈÍÈÊÎ-
ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ

Городская клиническая больница №2 «Энергетик» г.Донецк
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Отдел патоморфологии ЦНИЛ, зав. отделом – заслуженный деятель науки и техники Украины, проф. Шлопов
В.Г.,научный руков .
 проф. Волос Л.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâèòü êëèíè÷åñêèå, ãèñòîëîãè÷åñêèå è èììóííîãèñòîõèìè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè äîëüêîâîãî èíôèëüòðàòèâíîãî ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû è îïðåäåëèòü êðèòåðèè äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûë èññëåäîâàí ìàòåðèàë 57 ñëó÷àåâ äîëüêîâîãî èíôèëüòðàòèâíîãî ðàêà ìîëî÷íîé
æåëåçû. Îöåíèâàëèñü ãèñòîëîãè÷åñêèé âàðèàíò, ñòåïåíü çëîêà÷åñòâåííîñòè. Ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå: îïåðàöèîííûé ìàòåðèàë ôèêñèðîâàëè â 10% ðàñòâîðå ôîðìàëèíà, çàëè-
âàëè â ïàðàôèí, èçãîòàâëèâàëè ñðåçû òîëùèíîé 5-7 ìêì, êîòîðûå îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì.
Äëÿ äåòàëèçàöèè ñòðîìàëüíîãî êîìïîíåíòà îïóõîëè ñðåçû îêðàøèâàëè ïî âàí Ãèçîíó. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ñëèçè
èñïîëüçîâàëàñü ØÈÊ-ðåàêöèÿ. Íà ñâåòîîïòè÷åñêîì óðîâíå îïðåäåëÿëè âàðèàíò äîëüêîâîãî èíôèëüòðàòèâ-
íîãî ðàêà, îñíîâàííûé íà ïðåîáëàäàíèè ñòðóêòóð, ñôîðìèðîâàííûõ ðàêîâûìè êëåòêàìè, ðàêîâûå ýìáîëû â
ëèìôàòè÷åñêèõ è êðîâåíîñíûõ ñîñóäàõ, âûðàæåííîñòü ñòðîìàëüíîãî êîìïîíåíòà îïóõîëè è äåñìîïëàñòè÷åñ-
êîé ðåàêöèè, ëèìôîèäíóþ èíôèëüòðàöèþ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè îïóõîëè èñïîëüçî-
âàëè îöåíêó ñòðóêòóðíîé è êëåòî÷íîé àòèïèè, à òàêæå ìèòîòè÷åñêèé èíäåêñ. Èììóííîãèñòîõèìè÷åñêîå èñ-
ñëåäîâàíèå ïðîâîäèëè â 43 ïåðâè÷íûõ è ìåòàñòàòè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ äîëüêîâîãî èíôèëüòðàòèâíîãî ðàêà ðàçíûõ
âàðèàíòîâ ñòðîåíèÿ è 9 ñëó÷àÿõ ðàçëè÷íûõ îïóõîëåâûõ è íåîïóõîëåâûõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå òðåáîâàëè äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñ ðàêîì ìîëî÷íîé æåëåçû. Ñ ïàðàôèíîâûõ áëîêîâ (ñòàíäàðòíàÿ ìåòîäèêà ïðèãî-
òîâëåíèÿ ãåìàòîêñèëèí-ýîçèí) èçãîòîâëÿëè ñðåçû òîëùèíîé 4-5 ìèêðîí, êîòîðûå ïîìåùàëè íà ñòåêëàõ, îá-
ðàáîòàííûõ ïîëè-L-ëèçèíîì. Çàòåì ìàòåðèàë îáðàáàòûâàëñÿ ïî îáùåïðèíÿòîé ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïîëèìåðíûõ ñèñòåì äåòåêöèè è ïðèìåíåíèåì ñëåäóþùèõ àíòèòåë: ER, PgR, Her-2/neu, Ki67,
ÑÊ7, ÑÊ18, ÑÊ20, âèìåíòèí, äåñìèí, àêòèí, îáùèé àêòèí, S100. Èññëåäîâàíèå Ki67 è Bcl-2, êàê ïðîãíîñòè-
÷åñêèõ ôàêòîðîâ ïðîâîäèëîñü â 42 ñïåöèàëüíî ïîäîáðàííûõ ñëó÷àÿõ äîëüêîâîãî ðàêà. Ïðè âûÿâëåíèè ýêñï-
ðåññèè Ki67 â ÿäðàõ îïóõîëåâûõ êëåòîê ïðîèçâîäèëè ïîäñ÷åò îêðàøåííûõ êëåòîê è îöåíèâàëè ðåçóëüòàò â %.
Ïðè îêðàøèâàíèè ìåíåå 25% îïóõîëåâûõ êëåòîê ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ñ÷èòàëàñü íèçêîé, ïðè ýêñï-
ðåññèè Ki67 áîëåå ÷åì â 25% êëåòîê îïóõîëè ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ñ÷èòàëàñü âûñîêîé. Ñòàòèñòè÷åñ-
êèé àíàëèç ïðîâîäèëè íà ïåðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì “STADIA. 6.1/
prof”, “STATISTIKA”. Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûìè ïðè p<0,05.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ è âûâîäû. Êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèé àíàëèç 57 ñëó÷àåâ ïîêàçàë, ÷òî äîëü-
êîâûé èíôèëüòðàòèâíûé ðàê ÿâëÿåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé ãèñòîëîãè÷åñêîé ôîðìîé, èìåþùåé ñâîþ ìîð-
ôîëîãè÷åñêóþ êàðòèíó, îòëè÷àþùóþñÿ îò ïðîòîêîâîãî è äðóãèõ ôîðì èíâàçèâíûõ êàðöèíîì ìîëî÷íîé
æåëåçû, è ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà âàðèàíòû: êëàññè÷åñêèé – 34 (59,6%), òóáóëî-ëîáóëÿðíûé – 2 (3,5%), àëüâå-
îëÿðíûé – 3 (5,3%), ñîëèäíûé – 2 (3,5%), ñìåøàííûé – 16 (28,1%). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè çëîêà÷å-
ñòâåííîñòè èñïîëüçóþòñÿ ñëåäóþùèå êðèòåðèè: êëåòî÷íàÿ àòèïèÿ, òêàíåâàÿ àòèïèÿ, êîëè÷åñòâî ìèòîçîâ.
Âûñîêèé èíäåêñ Ki67 ñâÿçàí ñ áîëåå ïëîõèì ïðîãíîçîì. ×åì íèæå äèôôåðåíöèðîâêà ðàêà, òåì ÷àùå îò-
ìå÷àëèñü ñëó÷àè ñ âûñîêîé ïðîëèôåðàòèâíîé àêòèâíîñòüþ Ki67. Ïðè óâåëè÷åíèè ïðîöåíòà ïîçèòèâíûõ
êëåòîê, ýêñïðåññèðóþùèõ Ki67, íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå îáùåé 5-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè: 25,0% ïðè óðîâíå
Ki67 > 25% è 75,0% ïðè Ki67 < 25%. Ïîêàçàòåëü ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûé (ð=0,0013). Ãèñòîëîãè÷åñêèé
âàðèàíò äîëüêîâîãî èíôèëüòðàòèâíîãî ðàêà íå áûë ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì ïîêàçàòåëåì, îäíàêî, ñëåäó-
åò îòìåòèòü, ÷òî òóáóëî-ëîáóëÿðíûé âàðèàíò ÿâëÿëñÿ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûì: íè ó îäíîé áîëüíîé íå
îòìå÷åíî ïðîãðåññèðîâàíèÿ èëè ñìåðòè îò äîëüêîâîãî èíôèëüòðàòèâíîãî ðàêà. Íèçêèå ïîêàçàòåëè ïðî-
ãðåññèðîâàíèÿ è ñìåðòíîñòè áûëè ïðè àëüâåîëÿðíîì è ñîëèäíîì âàðèàíòàõ, îäíàêî ìàëîå êîëè÷åñòâî
ñëó÷àåâ íàáëþäåíèÿ íå ïîçâîëÿþò ñ÷èòàòü äàííûå ðåçóëüòàòû äîñòîâåðíûìè.

Áåëåöêèé Ñ.Ã.

ÏÀÒÎÌÎÐÔÎËÎÃÈß ÄÈÇÓÐÈÈ Ó ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÔÈÁÐÎÌÈÎÌÀÌÈ È ÂÛÏÀÄÅÍÈÅÌ
ÌÀÒÊÈ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Отдел патоморфологии ЦНИЛ, заведующий отделом и научный руководитель – заслуженный деятель науки и

техники Украины, проф. Шлопов В.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâèòü ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â óðåòðå ó æåíùèí ñ ôèáðîìèîìàìè è âû-

ïàäåíèåì ìàòêè.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìîðôîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíû êóñî÷êè òêàíè óðåòðû, ïîëó÷åííûå
ïóòåì ïóíêöèîííîé áèîïñèè â 23 íàáëþäåíèÿõ ó æåíùèí â âîçðàñòå 63±5,6 ã., ñòðàäàþùèõ äèçóðè÷åñêè-
ìè ðàññòðîéñòâàìè è âûïàäåíèåì ìàòêè. Êóñî÷êè òêàíè, ôèêñèðîâàííûå â 10% ðàñòâîðå õîëîäíîãî íåé-
òðàëüíîãî ôîðìàëèíà, çàëèâàëè â ïàðàôèí ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Íà ðîòàöèîííîì ìèêðîòîìå ÌÏÑ-
2 èçãîòàâëèâàëè ñåðèéíûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû òîëùèíîé 5±1 ìêì, êîòîðûå çàòåì îêðàøèâàëè ãåìà-
òîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî Âåðãîôôó, òîëóèäèíîâûì ñèíèì ïðè ðÍ 2,6 è 5,3, ñòàâèëè ØÈÊ-ðåàêöèþ ñ
îáðàáîòêîé êîíòðîëüíûõ ñðåçîâ àìèëàçîé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ìîðôîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè äèçóðè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó æåíùèí ñ
ôèáðîìèîìàìè è âûïàäåíèåì ìàòêè ÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ ýïèòåëèàëüíîé âûñòèëêè óðåòðû â âèäå «âèë-
ëåçíîé» àòðîôèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, áàçàëüíîêëåòî÷íîé ãèïåðïëàçèè ýïèòåëèÿ, ñîñî÷êîâîé ãèïåðïëà-
çèè ñëèçèñòîé óðåòðû, ëåéêîïëàêèè ñ ïðîëèôåðàöèåé êëåòîê áàçàëüíîãî è ïàðàáàçàëüíîãî ñëîåâ â ñî÷åòà-
íèè ñ êîéëîöèòîçîì. Íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííûé êîéëîöèòîç, àêàíòîç â ìíîãîñëîéíîì ïëîñêîì íåîðîãî-
âåâàþùåì ýïèòåëèè ñ äèôôóçíîé ëèìôîìàêðîôàãàëüíîé èíôèëüòðàöèåé ïîâåðõíîñòíûõ îòäåëîâ ñîá-
ñòâåííîé ïëàñòèíêè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè óðåòðû. Ïåðåñòðîéêà ñîñóäèñòîãî ðóñëà ñîïðîâîæäàåòñÿ óìåíü-
øåíèåì óäåëüíîãî îáúåìà ñîñóäîâ, âîçðàñòàíèåì ÷àñòîòû âòîðè÷íûõ èçìåíåíèé â ñòåíêå ñîñóäîâ ÌÃÖÐ â
âèäå ìóêîèäíîãî è ôèáðèíîèäíîãî èçìåíåíèé íà ôîíå ñêëåðîçà è/èëè ãèàëèíîçà, ïðîëèôåðàöèåé ïåðè-
öèòîâ è ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê àðòåðèîë è âåíóë â ñîñóäàõ, «ïðèâÿçàííûõ» ê ìûøå÷íîìó ñëîþ. Îòìå÷åíà
ïðîãðåññèâíàÿ àòðîôèÿ è èçìåíåíèå ñîîòíîøåíèÿ ãëàäêîìûøå÷íîãî è ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòîãî êîìïîíåí-
òîâ â ìûøå÷íîì ñëîå óðåòðû. Çàêîíîìåðíûì ñëåäñòâèåì àòðîôè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ìûøå÷íîì ñëîå ÿâ-
ëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ ñîåäèíèòåëüíîòêàííîãî êîìïîíåíòà, òî åñòü âîçðàñòàíèå óäåëüíîãî îáúåìà ñîåäèíè-
òåëüíîé òêàíè. Îòìå÷àåòñÿ âîçðàñòàíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ðóáöîâîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè è ãèàëèíî-
çà, ÷òî îáóñëîâëèâàåò ïðîãðåññèðóþùóþ äåôîðìàöèþ ñôèíêòåðà óðåòðû êàê îäíó èç ñîñòàâëÿþùèõ ñòðóê-
òóðíîãî ñóáñòðàòà äèçóðè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Âûâîäû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî äèçóðèÿ ó æåíùèí ñ ôèáðîìèî-
ìàìè è âûïàäåíèÿ ìàòêè îáóñëîâëåíà íå òîëüêî àòðîôèåé ìûøå÷íîãî ñëîÿ óðåòðû, íî èçìåíåíèåì ñîîò-
íîøåíèÿ ïîïåðå÷íî-ïîëîñàòîãî è ãëàäêîìûøå÷íîãî åãî êîìïîíåíòîâ â ñî÷åòàíèè ñ ðóáöîâîé äåôîðìà-
öèåé ñôèíêòåðà óðåòðû.

Ãîí÷àðîâà Ñ.Â., Êóçüìåíêî Î.Þ.

ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÐÀÊÀ ÌÎËÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ
Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÊ ÐÀÇÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Отдел патоморфологии ЦНИЛ, заведующий отделом – заслуженный деятель науки и техники Украины,

проф.Шлопов В.Г., научный руков. – проф.Волос Л.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû ó ïàöèåíòîê

ðàçíîãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èçó÷åí îïåðàöèîííûé ìàòåðèàë 12 áîëüíûõ èíâàçèâíîé ïðîòîêîâîé êàðöèíî-
ìîé ìîëî÷íîé æåëåçû ðàçëè÷íîé ñòåïåíè àíàïëàçèè. Èç íèõ 5 ïàöèåíòîê íàõîäèëèñü â âîçðàñòå 30–39 ëåò
è 7 áîëüíûõ – â âîçðàñòå 60-69 ëåò. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû â Äîíåöêîì îáëàñòíîì ïðîòèâîîïóõîëåâîì
öåíòðå. Ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèî- è ðàäèîòåðàïèè æåíùèíû íå ïîëó÷àëè. Ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû
ãîòîâèëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå, îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî âàí Ãèçîíó, íà ýëàñòè-
êó îðñåèíîì è ðåçîðöèí-ôóêñèíîì ïî Âåéãåðòó. Ôîíîâûå èçìåíåíèÿ â ìîëî÷íîé æåëåçå îöåíèâàëèñü
ìàêðî- è ìèêðîìîðôîëîãè÷åñêè. Ó÷èòûâàëàñü êîíñèñòåíöèÿ, öâåò òêàíè; íàëè÷èå êèñò, èõ ðàçìåð è ñî-
äåðæèìîå; íàëè÷èå íîäóëÿðíûõ ñòðóêòóð, õàðàêòåð èõ ãðàíèö. Äëÿ ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ çà-
áèðàëè îò 2 äî 4 êóñî÷êîâ òêàíè æåëåçû. Ïðè äèàãíîñòèêå âàðèàíòîâ ôîíîâûõ ïðîöåññîâ â ìîëî÷íîé æå-
ëåçå èñïîëüçîâàëè ìåæäóíàðîäíóþ êëàññèôèêàöèþ ÂÎÇ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Âîçðàñò áîëüíûõ îêàçûâàåò ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ.
Ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû ó ìîëîäûõ æåíùèí õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøåé àãðåññèâíîñòüþ. Â ðåçóëüòàòå ïðîâå-
äåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûå îïóõîëè ìîëî÷íîé æåëåçû õàðàêòåðíû
äëÿ âîçðàñòíîé ãðóïïû ïàöèåíòîê 30-39 ëåò, âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííûå è óìåðåííîäèôôåðåíöèðî-
âàííûå ðàêè íàáëþäàëèñü â âîçðàñòíîé ãðóïïå 60-69 ëåò. Ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü îïóõîëåâûõ êëå-
òîê, òàêæå êàê ïîëèìîðôèçì èõ ÿäåð, ñíèæàåòñÿ ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà áîëüíûõ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðà-
íåííûå íåêðîçû îïóõîëåâîé òêàíè îòìå÷åíû â ãðóïïå áîëüíûõ 30–39 ëåò (11,2%), ÷òî ñóùåñòâåííî áîëü-
øå àíàëîãè÷íûõ ïîêàçàòåëåé â äðóãîé âîçðàñòíîé ãðóïïå (3,7%). Òàêæå íàèáîëåå âûðàæåí àïîïòîç îïóõî-
ëåâûõ êëåòîê â ïåðâè÷íîì óçëå ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû â ãðóïïå áîëüíûõ 30–39 ëåò (10,3 ôèãóð àïîïòîçà â
10 ïîëÿõ çðåíèÿ ïðè Õ400). Ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà áîëüíûõ èíäåêñ àïîïòîçà ñíèæàåòñÿ è ðàâåí 1,8 – ó
áîëüíûõ 60–69 ëåò. Ôèãóðû àïîïòîçà ÷àñòî îáíàðóæèâàþòñÿ â î÷àãàõ íåêðîçà.

Âûâîäû. Ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà áîëüíûõ ñòåïåíü àíàïëàçèè èíâàçèâíîé ïðîòîêîâîé êàðöèíîìû
ìîëî÷íîé æåëåçû ñíèæàåòñÿ, îñîáåííî ïðè íàëè÷èè ïåðâè÷íîãî óçëà ìåíüøåãî äèàìåòðà. Âûñîêî-
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äèôôåðåíöèðîâàííûå è óìåðåííîäèôôåðåíöèðîâàííûå îïóõîëè ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ â ãðóïïå áîëüíûõ
â âîçðàñòå 60–69 ëåò, à íèçêîäèôôåðåíöèðîâàííûå îïóõîëè õàðàêòåðíû äëÿ æåíùèí â âîçðàñòå 30–39
ëåò. Ñòåïåíü ïîëèìîðôèçìà ÿäåð îïóõîëåâûõ êëåòîê è èõ ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü ñíèæàþòñÿ ñ
óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà áîëüíûõ.

Kutitskaya T.V.

PROGNOSTIC SIGNIFICANCE OF CLINICOPATHOLOGIC PARAMETERS OF THE INVASIVE
SQUAMOUS CELL CARCINOMA OF VULVA

Donetsk National Medical University named after M.Gorky, Department of Oncology, Science head – professor Dumansky Yu.V.
Purpose. To investigate the prognostic significance of several clinicopathologic parameters in patients with invasive

squamous cell carcinoma of the vulva.

Material and Methods. We retrospectively studied 157 patients with invasive squamous cell carcinoma of the
vulva treated with vulvectomy at the Department of Încology and Gynecology Donetsk Regional Antitumoral Centre
in the period from 2001-2011. The mean follow-up time of surviving patients was 63,5 months (range, 6-121 months).
Cox proportional hazard analysis was performed to examine the prognostic significance of age, menstrual status,
clinical stage, diameter and localization of the tumor, histological grade, nuclear grade, depth of tumor invasion,
presence of vascular space invasion, tumor growth pattern, presence of lymph node metastasis, proliferative activity
and mode of therapy.

Results. The overall 5-year survival for this group of patients was 71,6%. The results of univariate statistical
analysis confirmed that statistically significant prognostic parameters included the age of patients (P=0,038), clinical
stage (P=0,001), nuclear grade (P=0,002), the depth of tumor invasion (P<0,001), and presence of lymph node
metastasis (P=0,001). On the other hand, the results of multivariate statistical analysis showed that only the depth of
tumor invasion (P<0,001) can be considered independent, statistically significant prognostic parameter.

Conclusion. Our data suggest that the depth of tumor invasion represents the most important prognostic parameter
in the group of patients with invasive squamous vulvar carcinoma.

Ïðèëóöêèé A.A.

ÌÎÐÔÎËÎÃÈß È ÏÎËßÐÈÇÀÖÈÎÍÍÀß ÌÈÊÐÎÑÊÎÏÈß ÊÎËËÀÃÅÍÎÂÛÕ ÂÎËÎÊÎÍ
Â ÇÎÍÅ ÝÍÒÅÐÎÀÍÀÑÒÎÌÎÇÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Отдел патоморфологии ЦНИЛ, заведующий отделом и научный руководитель – заслуженный деятель науки и

техники Украины, профессор В.Г. Шлопов.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå è ïîëÿðèçàöèîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèå îñîáåí-

íîñòè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ýíòåðîàíàñòîìîçà, ñôîðìèðîâàííîãî â óñëîâèÿõ ðàñïðîñòðàíåííîãî ïåðè-
òîíèòà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìèêðîñêîïè÷åñêè èçó÷åíû áèîïòàòû ýíòåðîàíàñòîìîçà, ñôîðìèðîâàííîãî â
óñëîâèÿõ ïåðèòîíèòà ó 5 áîëüíûõ. Êóñî÷êè òêàíè ôèêñèðîâàëè â 10 % âîäíîì ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîð-
ìàëèíà, èçãîòàâëèâàëè ñåðèéíûå ïàðàôèíîâûå ñðåçû è îêðàøèâàëè èõ ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíûõ ãèñòîëî-
ãè÷åñêèõ è ãèñòîõèìè÷åñêèõ ìåòîäèê. Îïðåäåëÿëè ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí è
ïðîâîäèëè ïîëÿðèçàöèîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêóþ îöåíêó.

Ðåçóëüòàòû. Â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå íà áîëüøåì ïðîòÿæåíèè âûÿâëÿåòñÿ îòåê ñîáñòâåííîé ïëàñ-
òèíêè ñ íàáóõàíèåì, ðàçâîëîêíåíèåì è îòäåëåíèåì äðóã îò äðóãà êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Â ïîäñëèçè-
ñòîé îñíîâå íà áîëüøåì ïðîòÿæåíèè âûÿâëÿåòñÿ îòåê ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè îñíîâíîãî
âåùåñòâà ðûõëîé âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ïðè îêðàñêå òîëóèäèíîâûì ñèíèì ïðè ðÍ 5,3
âûÿâëÿþòñÿ î÷àãè ìåòàõðîìàçèè. Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà îðèåíòèðîâàíû áåñïîðÿäî÷íî, íå ôîðìèðó-
þò ïó÷êè, ðåçêî íàáóõøèå, ðàçâîëîêíåííûå áåç ÷åòêèõ êîíòóðîâ. Â åäèíè÷íûõ, ïåðèâàñêóëÿðíûõ çî-
íàõ îòìå÷àåòñÿ ôèáðèíîèäíîå íàáóõàíèå êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Îíè âûÿâëÿþòñÿ â âèäå ýîçèíîôèëü-
íûõ, ØÈÊ-ïîçèòèâíûõ, ãîìîãåííûõ, ìåñòàìè – ðûõëûõ ìàññ áåç ÷åòêèõ êîíòóðîâ. Ìåòàõðîìàçèÿ ïðè
îêðàøèâàíèè òîëóèäèíîâûì ñèíèì îòñóòñòâóåò. Ïðè ïîëÿðèçàöèîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí âûÿâëåíî, ÷òî îíè îáëàäàþò óìåðåííûì äâîéíûì ëó÷åïðåëîìëåíèåì è
óìåðåííûì áåëîâàòî-ãîëóáîâàòûì ñâå÷åíèåì â ïîëÿðèçîâàííîì ñâåòå. Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà îáëà-
äàþò óìåðåííîé ñòåïåíüþ àíèçîòðîïèè, íî äèõðîèçì âûðàæåí ÷åòêî. Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà ïîäñëè-
çèñòîé îñíîâû òîíêîé êèøêè íå ïîäâåðãëèñü äåçîðãàíèçàöèè. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî â çîíå
ñôîðìèðîâàííîãî ýíòåðîàíàñòîìîçà íå ïðîèñõîäèò äåñòðóêöèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Èìåþùèéñÿ
îòåê è â åäèíè÷íûõ, ïåðèâàñêóëÿðíûõ çîíàõ ôèáðèíîèäíîå íàáóõàíèå êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí íå ïðè-
âîäÿò ê íåñîñòîÿòåëüíîñòè ýíòåðîàíàñòîìîçà.

Âèñíîâêè. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ìîðôîëîãè÷åñêîãî è ïîëÿðèçàöèîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ ýíòåðîàíàñòîìîçà, ñôîðìèðîâàííîãî â óñëîâèÿõ ïåðèòîíèòà ó áîëüíûõ, óñòàíîâëåíî, ÷òî ìèê-
ðîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà áûëà ïðîãíîñòè÷åñêè áëàãîïðèÿòíîé.
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Ñàõíî Í.Ñ.

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÌÅÇÅÍÕ²ÌÎÌÈ Ó Ä²ÒÅÉ
Донецький національний медичний університет ім. М.Горького

Відділ патоморфології ЦНДЛ, завідувач відділу і науковий керівник – заслужений діяч науки і техніки України,
професор В.Г. Шлопов.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ìåçåíõ³ìîìè ó ä³òåé äëÿ îá’ºêòèâ³çàö³¿ ä³àã-
íîçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àëîì äëÿ ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîñëóæèëè á³îïòàòè òà îïåðàö³éíèé
ìàòåð³àë âèäàëåíèõ ïóõëèí ó 3 õâîðèõ ä³òåé ó â³ö³ äî 4 ðîê³â. Øìàòî÷êè òêàíèíè ô³êñóâàëè â 10 % âîäíîìó
ðîç÷èí³ íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó, âèãîòîâëÿëè ñåð³éí³ ïàðàô³íîâ³ çð³çè òà çàáàðâëþâàëè ¿õ ñòàíäàðòíèìè
ã³ñòîëîã³÷íèìè é ã³ñòîõ³ì³÷íèìè ìåòîäèêàìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ó äîñòàâëåíîìó îïåðàö³éíîìó ìàòåð³àë³ ñåðåäí³é ðîçì³ð ïóõëèí ïî íàéá³ëüøî-
ìó ïåðèìåòðó áóâ 8±2,3 ñì. Ìàêðîñêîï³÷íî ïóõëèíè ñêëàäàëèñÿ ³ç äåê³ëüêîõ âóçëèê³â, â êàïñóë³. Íà ðîçð³ç³
ïóõëèíà ìàëà âèãëÿä ðèá’ÿ÷îãî ì’ÿñà, ñòðîêàòà (æîâòîãî, ì³ñöÿìè ÷åðâîíîãî êîëüîð³â, ç á³ëóâàòèìè ïðî-
øàðêàìè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè é êðîâîâèëèâàìè). Ïóõëèíè ëîêàë³çóâàëèñÿ â îäíîìó âèïàäêó çàî÷åðåâèííî, â
äðóãîìó – â ãðóäí³é ïîðîæíèí³ ³ â òðåòüîìó – â ì’ÿêèõ òêàíèíàõ øè¿. Ì³êðîñêîï³÷íî ïóõëèíè íà âñüîìó
ïðîòÿç³ ìàëè îäíîòèïíó áóäîâó é ïðåäñòàâëåí³ íåäèôåðåíö³éîâàíîþ åìáð³îíàëüíîãî âèäó òêàíèíîþ, òèïó
ìåçåíõ³ìè, ç âèðàæåíèì êë³òèííèì ïîë³ìîðô³çìîì: áàãàòî êë³òèí ç³ð÷àñòî¿ ôîðìè ç â³äðîñòêàìè, âåðåòåíî-
ïîä³áíèõ, îâàëüíèõ, äð³áíèõ êðóãëèõ êë³òèí ç ã³ïåðõðîìíèìè ÿäðàìè. Êë³òèíè íà çíà÷íîìó ïðîòÿç³ ôîðìó-
âàëè ñèíöèò³é, ì³ñöÿìè ëåæàëè êîìïàêòíî, óòâîðþþ÷è ïó÷êè êîëàãåíîâèõ âîëîêîí ð³çíî¿ âåëè÷èíè é òà
ð³çíîãî íàïðÿìêó. Çäåá³ëüøîãî êë³òèíè ðîçòàøîâóâàëèñÿ â àìîðôí³é, áàçîô³ëüí³é ñóáñòàíö³¿. Ó ïóõëèíí³é
òêàíèí³ âèÿâëÿëèñÿ ìíîæèíí³ âîãíèùà íåêðîçó é êðîâîâèëèâ³â. Ïóõëèíè ðÿñíî êðîâîïîñòà÷åí³ ñóäèíàìè
åìáð³îíàëüíîãî òèïó, ïðîñâ³ò ñóäèí ì³ñöÿìè åêòàçîâàíèé ³ òàê³ ä³ëÿíêè ìàëè âèãëÿä ëàêóí ³ öèñòåðí, òàê
çâàí³ ñóäèíè ñèíóñî¿äíîãî òèïó. Íà îêðåìèõ ä³ëÿíêàõ â³äñóòí³é åíäîòåë³àëüíèé øàð ³ ñò³íêà ëàêóí ïðåäñòàâ-
ëåíà ïóõëèííîþ òêàíèíîþ. Ïîäåêóäè ó ñò³íêàõ ñóäèí ô³áðèíî¿äíèé íåêðîç ³ ïðèñò³íêîâ³ òðîìáè. Ó ïðîñâ³ò³
÷àñòèíè ñóäèí ñêóï÷åííÿ ïîë³ìîðôíî-ÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â ³ç äð³áíèìè âîãíèùàìè ïåðèâàñêóëÿðíîãî çàïà-
ëåííÿ. Ïóõëèíè çà áóäîâîþ áóëè ìîíîêîìïîíåíòíèìè íåçð³ëèìè ìåçåíõ³ìîìàìè.

Âèñíîâêè. Ìåçåíõ³ìîìà â³äíîñèòüñÿ äî ð³äê³ñíèõ ïóõëèí. Ìîíîêîìïîíåíòíà íåçð³ëà ìåçåíõ³ìîìà º
çëîÿê³ñíîþ, ìîæå ðåöèäèâóâàòè. Õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìóëüòèöåíòðè÷íèì ðîñòîì.

Òðîôèìåö Ä.À.

ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÑÅÁÎÐÅÉÍÎÃÎ È ÀÊÒÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÅÐÀÒÎÇÎÂ ÍÀ ÍÀ×ÀËÜÍÎÉ ÑÒÀÄÈÈ

ÐÀÇÂÈÒÈß ÎÏÓÕÎËÅÂÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÑÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Городская клиническая больница № 2 «Энергетик» г. Донецка
Кафедра дерматовенерологии, зав. кафедрой – заслуженный деятель науки и техники Украины,

проф.Айзятулов Р.Ф., научный руков. – проф. Свистунов И.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – óñòàíîâèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ñåáî-

ðåéíîãî è àêòèíè÷åñêîãî êåðàòîçîâ íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ïóòåì êîìïëåê-
ñíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ýêñöèçèîííûõ áèîïñèé ïîðàæåííîé êîæè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè 50 ýêñöèçèîííûõ áèîïñèé ïîðàæåííîé
êîæè ïðè ñåáîðåéíîì è àêòèíè÷åñêîì êåðàòîçàõ íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà. Èç
íèõ, 30 íàáëþäåíèé ñåáîðåéíîãî êåðàòîçà è 20 íàáëþäåíèé àêòèíè÷åñêîãî êåðàòîçà.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ îáùåãèñòîëîãè÷åñêèõ, ãèñòîõèìè÷åñêèõ, èììóíîãèñ-
òîõèìè÷åñêèõ è ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâèëè, ÷òî îñíîâíûìè èíôîðìàòèâíûìè
è äîñòîâåðíûìè (ð<0,05) ìîðôîëîãè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè â äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ñåáîðåéíîãî è
àêòèíè÷åñêîãî êåðàòîçîâ íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ÿâëÿþòñÿ: ïðîöåíò ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ìèòîçîâ (5,2% è 12,6% ñîîòâåòñòâåííî); ïëîòíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ äåðìàëüíûõ êëåòî÷íûõ èíôèëüò-
ðàòîâ (57,7 è 123,3 ñîîòâåòñòâåííî); óäåëüíûé îáú¸ì ïëàçìîöèòîâ â ñòðóêòóðå êëåòî÷íûõ èíôèëüòðàòîâ (0,011
è 0,083 ñîîòâåòñòâåííî); ïîêàçàòåëè ñîîòíîøåíèÿ CD4+/CD8+ ëèìôîöèòîâ (0,94 è 0,71 ñîîòâåòñòâåííî).

Â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíûõ äèôôåðåíöèàëüíûõ êðèòåðèåâ â äèàãíîñòèêå ñåáîðåéíîãî è àêòèíè÷åñ-
êîãî êåðàòîçîâ ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû: èíäåêñ ïðîëèôåðàöèè ýïèäåðìîöèòîâ (63,5% è 78,8% ñîîòâåò-
ñòâåííî);  ìèòîòè÷åñêèé èíäåêñ (10,4‰ è 14,9‰ ñîîòâåòñòâåííî); óäåëüíûé îáúåì ìàêðîôàãîâ â ñîñòàâå
äåðìàëüíûõ êëåòî÷íûõ èíôèëüòðàòîâ (0,027 è 0,033 ñîîòâåòñòâåííî).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, óñòàíîâëåíû ìîðôîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè
ñåáîðåéíîãî è àêòèíè÷åñêîãî êåðàòîçîâ íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ îïóõîëåâîãî ïðîöåññà, ÷òî ïîçâî-
ëèò óëó÷øèòü êà÷åñòâî èõ äèàãíîñòèêè è ïðîãíîç.
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×åðíèé Ò.Â.

ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÍÅÉÐÎÃËÈÈ È ÍÅÐÂÍÛÕ ÂÎËÎÊÎÍ Ó ËÈÖ,
ÏÅÐÅÍÅÑØÈÕ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß È ÐÅÀÍÈÌÀÖÈÞ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра неврологии и медицинской генетики, зав.кафедрой и научный руководитель – проф. Статинова Е.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè íåéðîãëèè è íåðâíûõ âîëîêîí ó ëèö,
ïåðåíåñøèõ êðèòè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ è ðåàíèìàöèþ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Êóñî÷êè òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà ôèêñèðîâàëè â ðàñòâîðå IHC Zinc Fixative
(PharMingen, USA), çàëèâàëè â ïàðàôèí è èçãîòàâëèâàëè ñåðèéíûå ïàðàôèíîâûå ñðåçû òîëùèíîé 15±1
ìêì. Ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè ïî ñòàíäàðòíûì ìåòîäèêàì: ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, òèîíèíîì ïî ìå-
òîäó Íèññëÿ, ñòàâèëè ØÈÊ-ðåàêöèþ, èìïðåãíèðîâàëè íèòðàòîì ñåðåáðà ïî ìåòîäó Áèëüøîâñêîãî äëÿ
îáíàðóæåíèÿ íåéðîôèáðèëëÿðíîãî àïïàðàòà íåéðîíîâ è õëîðèäîì çîëîòà ïî Êàõàëþ äëÿ âûÿâëåíèÿ àñò-
ðîöèòîâ, ïî Øïèëüìåéåðó äëÿ âûÿâëåíèÿ ìèåëèíîâûõ âîëîêîí.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Âàæíûì äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñòåïåíè òÿæåñòè öåðåáðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè
ÿâëÿþòñÿ èçìåíåíèÿ íåéðî- è ìèêðîãëèàëüíîé êëåòî÷íîé ïîïóëÿöèè. Àêòèâàöèÿ è ïðîëèôåðàöèÿ íåéðîãëè-
àëüíûõ êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ ìîðôîëîãè÷åñêè ïðîÿâëÿëàñü óâåëè÷åíèåì èõ ÷èñëà è ñàòåëëèòîçîì. Ñ áîëüøèì
ïîñòîÿíñòâîì îòìå÷àþòñÿ àêòèâàöèÿ è ïðîëèôåðàöèÿ êëåòîê ìèêðîãëèè, ñî÷åòàÿñü ïîðîé ñ ÿâëåíèÿìè íåé-
ðîíîôàãèè. Ïðè àêòèâàöèè ðåçîðáòèâíî-ýëèìèíàöèîííîé ôóíêöèè ãëèè íàáëþäàþòñÿ ãèïåðòðîôè÷åñêèå
îëèãîäåíäðîöèòû, àñòðîöèòû, ìèêðîöèòû. Îñîáåííîñòüþ öåëîãî ðÿäà íàáëþäåíèé ñëåäóåò ñ÷èòàòü îòñóòñòâèå
âûðàæåííûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé àêòèâíîñòè êëåòîê íåéðîãëèè. Ïðè òÿæåëûõ ýíöåôàëîïàòèÿõ, â
ïàòîãåíåçå êîòîðûõ ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàåò òÿæåëàÿ ãèïîêñèÿ, íàáëþäàþòñÿ íàèáîëåå òÿæåëûå èçìåíåíèÿ
â êëåòêàõ ãëèè. Ïðè ýòîì ïîâðåæäàåòñÿ òðîôè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ ãëèè, íàðóøàÿ íåéðîíî-ãëèàëüíûå âçàèìîñâÿ-
çè, óìåíüøàåòñÿ ãëèîìåçîäåðìàëüíàÿ è íåéðîýêòîäåðìàëüíàÿ ðåãåíåðàöèÿ. Â îëèãîäåíäðîöèòàõ íàáëþäàåòñÿ
ïèêíîç ÿäåð, íàáóõàíèå ïåðèêàðèîíà, â î÷àãàõ òîòàëüíîãî íåêðîçà – ãèáåëü ãëèîöèòîâ. Íàðÿäó ñ ïîâðåæäåíè-
åì íåéðîãëèè, îòìå÷àåòñÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ðàçðóøåíèå ìèåëèíîâûõ îáîëî÷åê â íåðâíûõ âîëîêíàõ. Íàèáî-
ëåå âûðàæåíû èçìåíåíèÿ â òîëñòûõ ìèåëèíèçèðîâàííûõ àêñîíàõ è íåêîòîðûõ âîëîêíàõ ñðåäíåãî êàëèáðà.
Îíè îïðåäåëÿþòñÿ â êîðêîâîì âåùåñòâå, ÿäðàõ ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð è ÷åòêî âûÿâëÿþòñÿ â ïó÷êàõ, îáðàçóþ-
ùèõ áåëîå âåùåñòâî ãîëîâíîãî ìîçãà. Âñå âîëîêíà èìïðåãíèðóþòñÿ ñåðåáðîì êðàéíå íåðàâíîìåðíî. Ìÿêîò-
íàÿ îáîëî÷êà â ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ îêðàøèâàåòñÿ ñ ðàçëè÷íîé èíòåíñèâíîñòüþ. Îòìå÷àåòñÿ íåðàâíîìåðíàÿ
òîëùèíà ðàäèàðíûõ ìèåëèíîâûõ âîëîêîí êîðû, ñ êîëáîâèäíûìè âçäóòèÿìè è ôðàãìåíòàöèåé. Ìèåëèíîâûå
âîëîêíà ïîäêîðêîâûõ çîí, âàðîëèåâà ìîñòà, ñòâîëà ìîçãà, áåëîãî âåùåñòâà ìîçæå÷êà ðåçêî íàáóõøèå, îòå÷íûå,
ôðàãìåíòèðîâàííûå, ïðè îêðàñêå ïî Øïèëüìåéåðó íàáëþäàåòñÿ íåðàâíîìåðíîå ñîäåðæàíèå ìèåëèíà, ìåñòà-
ìè ðàçðóøåíèå âîëîêîí, ðàñïàä ìèåëèíà. Ïðè ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè îò÷åòëèâî âèäíû èçìåíåíèÿ îñå-
âûõ öèëèíäðîâ, ìÿêîòíûõ è áåçìÿêîòíûõ îáîëî÷åê àêñîíîâ. Õàðàêòåðíûì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî âîëîêíà ïîâðåæ-
äàþòñÿ íå â îäèíàêîâîé ñòåïåíè. Íàèáîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ â âîëîêíàõ êðóïíîãî êàëèá-
ðà. Õàðàêòåðíà î÷àãîâîñòü ïîâðåæäåíèÿ àêñîíîâ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà: â îäíèõ ó÷àñòêàõ îòìå÷à-
åòñÿ ëèøü ðàçðûõëåíèå è èçâèòîñòü ìÿêîòíûõ îáîëî÷åê, â äðóãèõ – ðàçðûâ ìèåëèíîâîé îáîëî÷êè. Êðîìå òîãî,
îòìå÷àåòñÿ ñìîðùèâàíèå è äåôîðìàöèÿ îñåâîãî öèëèíäðà. Ìåæäó íèì è ìèåëèíîâîé îáîëî÷êîé îáðàçóþòñÿ
ïîëîñòè. Ïðîñâåò îñåâîãî öèëèíäðà ÷àùå âñåãî çàïîëíåí äåñòðóêòèâíûìè è áåëêîâûìè ìàññàìè. Äåñòðóêòèâ-
íûå èçìåíåíèÿ â ìèåëèíîâûõ âîëîêíàõ íîñÿò î÷àãîâûé õàðàêòåð, êîððåëèðóþò ïî ñòåïåíè òÿæåñòè ñ ñîäåðæà-
íèåì ÖÍÔÃ â ñûâîðîòêå êðîâè è äîìèíèðóþò ïðè òÿæåëûõ ýíöåôàëîïàòèÿõ, íåðåäêî ëîêàëèçóþòñÿ âáëèçè
î÷àãîâ íåêðîçà, ëèáî ó÷àñòêîâ íåâîñïîëíåííîãî êðîâîòîêà.

Âûâîäû. Ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå íåéðîãëèè îïðåäåëÿåò âîçìîæíîñòü ðåàëèçàöèè êîì-
ïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ðåàêöèé. Îäíîé èç ïðè÷èí äåçîðãàíèçàöèè ìèåëèíîâûõ âîëîêîí ÿâëÿ-
åòñÿ ïîâðåæäåíèå íåéðîíîâ. Äåìèåëèíèçàöèÿ íåðâíûõ âîëîêîí, íàðóøåíèå ôîðìèðîâàíèÿ ìèåëèíîâîé
îáîëî÷êè ïðèâîäèò ê ïîâðåæäåíèþ ïðîâîäíèêîâîé ôóíêöèè îòðîñòêîâ ñîõðàíèâøèõñÿ íåéðîíîâ. Ïðè-
÷åì, ÷åì òÿæåëåå öåðåáðàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, òåì âûðàæåííåå ïðîöåññ äåìèåëèíèçàöèè íåðâíûõ âî-
ëîêîí. Óðîâåíü ôåðìåíòà ÖÍÔÃ â êðîâè ïîçâîëÿåò ñóäèòü î âûðàæåííîñòè äåìèåëèíèçàöèè, à, ñëåäîâà-
òåëüíî, î ñòåïåíè òÿæåñòè öåðåáðàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

×åðíîáðèâöåâ À.Ï., Çÿáëèöåâ Ä.Ñ.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÎÉ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ «ÓÐÀÍ» Â
ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Центральная научно
исследовательская лаборатория, Научные руководители 
 проф. Уманский В.Я., проф., Зяблицев С.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà è âíåäðåíèå êîìïüþòåðíîé ïðîãðàììû, ïðåäíàçíà÷åííîé äëÿ ó÷åòà

ïàöèåíòîâ è ïîñòóïèâøèõ äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïðîá, îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ àíàëèçà è ïðîâåäåíèè ìîíèòî-
ðèíãà ëàáîðàòîðíîé äåÿòåëüíîñòè.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ëàáîðàòîðíàÿ èíôîðìàöèîííàÿ ñèñòåìà (ËÈÑ) «ÓÐÀÍ» ÿâëÿåòñÿ ñåòåâîé, èñïîëü-
çóåò êëèåíò-ñåðâåðíóþ ìîäåëü äîñòóïà ê äàííûì. Äëÿ õðàíåíèÿ äàííûõ èñïîëüçóåòñÿ ñèñòåìà óïðàâëåíèÿ
áàçàìè äàííûõ (ÑÓÁÄ) Farebird (òåêóùàÿ âåðñèÿ 1.5) Ïðîãðàììà ðàçðàáîòàíà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäû ïðî-
ãðàììèðîâàíèÿ Delphi 7.0. Åäèíèöåé èíôîðìàöèîííî-àíàëèòè÷åñêîãî ïîòîêà â ËÈÑ ÿâëÿåòñÿ èäåíòèôè-
öèðîâàííûé áèîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë, ïðîõîäÿùèé ÷åðåç ñòàíäàðòíûå ýòàïû ëàáîðàòîðíîãî àíàëèçà.

Ðåçóëüòàòû. Ðåàëèçîâàííûå â ËÈÑ «ÓÐÀÍ» ìåòîäîëîãèè ñîîòâåòñòâóþò òðåáîâàíèÿì ìåæäóíàðîä-
íûõ è íàöèîíàëüíûõ ñòàíäàðòîâ è ðåêîìåíäàöèé. ËÈÑ ïîëíîñòüþ äîñòóïíà äëÿ îñâîåíèÿ ïåðñîíàëîì
äèàãíîñòè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè. ËÈÑ «ÓÐÀÍ» ïîçâîëèëà îïòèìèçèðîâàòü ñïîñîáû îò÷åòíîñòè è âîçìîæ-
íîñòü ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé ïî óïðàâëåíèþ äåÿòåëüíîñòè ëàáîðàòîðèè è òåêóùåãî äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðî-
öåññà, óëó÷øèòü àäìèíèñòðàòèâíî-õîçÿéñòâåííóþ äåÿòåëüíîñòü â ñâÿçè ñ ðåãèñòðàöèåé â áàçå äàííûõ ïî-
ëó÷åíèÿ è ó÷åòà ðåàêòèâîâ, îöåíêè ñòîèìîñòè òîãî èëè èíîãî âèäà èññëåäîâàíèÿ, äèíàìèêè ðàñõîäà èëè
ýêîíîìèè ðàñõîäíûõ ìàòåðèàëîâ. Èñïîëüçîâàíèå èíôîðìàöèîííîé áàçû ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü âðåìÿ íà
ïîèñê êîäà ïàöèåíòà â ñëó÷àå ïîâòîðíîãî èëè äîïîëíèòåëüíîãî èññëåäîâàíèÿ, äàòü ðåêîìåíäàöèè ïî âîï-
ðîñó äèàãíîñòèêè ñ ó÷åòîì äèíàìèêè îáñëåäîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå âûäåëèòü ïðèîðèòåòíûå. Àâòîìàòèçàöèÿ
óïðàâëåíèÿ íà ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ çàäàíèé íà èññëåäîâàíèÿ íà ðàáî÷åì ìåñòå ïîçâîëèëà ñîêðàòèòü âðå-
ìåííûå ïîòåðè è óìåíüøèòü ñëó÷àéíûå îøèáêè èäåíòèôèêàöèè. Èñïîëüçîâàíèå êîìïüþòåðíîé ïðî-
ãðàììû ïîçâîëèëî èñïîëüçîâàòü äîïîëíèòåëüíûå ìåõàíèçìû êîíòðîëÿ êà÷åñòâà ëàáîðàòîðíûõ èññëåäî-
âàíèé. Èñïîëüçîâàíèå ËÈÑ «ÓÐÀÍ» ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü òðóäîâûå, âðåìåííûå è ôèíàíñîâûå çàòðàòû;
îñóùåñòâèòü êà÷åñòâà ïóòåì âåäåíèÿ êîíòðîëüíûõ êàðò ïî êîíòðîëüíûì ìàòåðèàëàì, ïðîâîäèòü àâòîìà-
òè÷åñêèé êîíòðîëü âîñïðîèçâîäèìîñòè è ïðàâèëüíîñòè, ïîëó÷àòü äàííûå äëÿ îöåíêè êà÷åñòâà ðàáîòû
ïåðñîíàëà. Îñîáåííî âàæíî, ÷òî îïòèìèçàöèÿ ëàáîðàòîðíîãî ïðîöåññà, èñêëþ÷åíèå îøèáîê ïðåàíàëèòè-
÷åñêîãî è ñîáñòâåííî àíàëèòè÷åñêîãî ýòàïîâ, ñîêðàùåíèå ñðîêîâ âûäà÷è ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëÿåò îïòèìè-
çèðîâàòü äèàãíîñòè÷åñêèé ïðîöåññ â öåëîì è ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåò êëèíèöèñòó ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè-
÷åñêîãî ïðîöåññà.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ËÈÑ «ÓÐÀÍ» ïîçâîëèëî îáåñïå÷èòü àâòîìàòèçàöèþ âíóòðè-
ëàáîðàòîðíîãî êîíòðîëÿ êà÷åñòâà, ïðè ýòîì áûëè ñíèæåíû âðåìåííûå, òðóäîâûå è ôèíàíñîâûå çàòðàòû,
îïòèìèçèðîâàíà ó÷åòíî-àäìèíèñòðàòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü, âíåøíèé è âíóòðåííèé äîêóìåíòîîáîðîò.

Prilutska A.S.

SPORADIC DYSPLASTIC MELANOCYTIC NEVI: THE EXPRESSION PATTERN OF TYPE IV
COLLAGEN

Donetsk national medical university named after M.Gorky
Department of pathology, the head of department – prof. Shlopov V.G., the supervisor of studies – prof. Svistunov I.V.

Purpose. To investigate the expression and distribution pattern of type IV collagen in dysplastic nevi and to
determine whether dysplastic nevi exhibits a morphologic difference from common melanocytic nevi and cutaneous
malignant melanomas.

Material and methods. Formalin-fixed paraffin-embedded material from 5 common melanocytic nevi, 7
dysplastic nevi, and 5 primary cutaneous malignant melanomas were examined. The streptavidinbiotin
immunoperoxidase method was used for immunostaining.

Results. No staining was observed in most cases of the common melanocytic nevi. Five of 7 dysplastic nevi showed
a continuous pattern of type IV collagen surrounding junctional nests in a concentric fashion while a discontinuous
immunostaining pattern was observed in remaining case. Three of 5 malignant melanomas showed a continuous staining
pattern; 1 exhibited discontinuous staining; and in 1 case, no immunostaining was observed. The expression pattern of
type IV collagen in dysplastic nevi was statistically different from common melanocytic nevi and malignant melanomas.

Conclusion. Our results suggest sporadic dysplastic nevi is biologically different from common melanocytic
nevi in terms of the capacity to synthesize type IV collagen, demonstrating that dysplastic nevi is not only
morphologically but also biologically a different entity from common melanocytic nevi.

Trofimets D.A.

THE PATTERN OF EXPRESSION OF KERATIN-14 (K14) IS A FACTOR FOR TUMOR
PROGRESSION IN ACTINIC KERATOSIS AND CUTANEOUS SQUAMOUS CELL CARCINOMA

Donetsk national medical university named after M.Gorky
City clinical hospital №2 «Energetik», Donetsk

Department of pathology, the head of department – prof. Shlopov V.G., the supervisor of studies – prof. Svistunov I.V.
Purpose. We determined if the pattern of expression of keratin-14 (K14) is a factor for tumor progression in AK

(actinic keratosis) and cutaneous squamous cell carcinoma (SCC).

Materials and Methods. Four cases of SCC were collected from the pathologic data of the Department of
Dermatology of St. Vincent Hospital. Four cases of SCC were selected because the patients were previously diagnosed
with AK at the same site as the site that later developed SCC. SCCs were diagnosed by skin biopsy. Surgical excision
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and cryotherapy were performed by a dermatologist. The enlarging masses re-emerged at the same sites, both of
which were shown to be SCC by pathologic findings. Nine cases with AK were collected from the same database and
tissue archives. The ages and sites of the lesions were anticipated to show a similar distribution with the SCC cases of
this study. The histologic types of the cases were classified as acantholytic (2 cases), atrophic (2 cases), bowenoid (2
cases), hypertrophic (2 cases), and pigmented (1 case). Also, normal skin samples were collected from healthy persons
for the comparative analysis. Twenty four sections from the tissues of 12 patients were stained with anti-K14 antibody
and p16INK4a. Among the 12 patients, 3 were diagnosed with both SCC and AK at the same site, but AK developed first
and SCC developed subsequently. Thus, SCC may have evolved from AK. The other 9 patients were only diagnosed
with AK.

Results. K14 positivity was generally diffuse and cytoplasmic in normal tissue. The basal layer of the epidermis
was strongly reactive for K14 (four positive), and the spinous layer of the epidermis showed slight reactivity (one
positive). However, the granular and horny layers of the epidermis and dermis exhibited negative reactivity Actinic
keratosis (AK) is an incipient form of cutaneous squamous cell carcinoma (SCC). In all of the AK and SCC tissues,
basement membranes showed positive staining for K14. However, strong reactivities were shown in the spinous and
granular layers and focuses of dermal invasion in the SCC tissues developed from AK. Two and 3 of the 9 AK cases had
moderately positive reactions for K14 in the spinous and granular layers, respectively. Also, all SCC tissues except
one had moderate-to-strong reactions in the basal, spinous, and granular layers for p16INK4a. Two of the 9 AK cases
had weak-to-moderate positive reactions in the basal, spinous, and horny layers for p16INK4a.

Conclusion. K14 is a basal cell keratin that forms heteropolymers together with keratin-5. The mRNA
expression of K5 and K14 are limited to basal cells in normal human skin. Tumor cells that originate from the basal
layer contain K14 because the basal cells always contain K14. On the other hand, tumor cells in the suprabasal
layer do not contain K14 because the suprabasal layer does not produce K14 mRNA. The results of our study
advance our understanding of the pathogenesis of SCC developing from AK. The results also indicate a differential
role in the control of K14 in normal epithelia, AK, and SCC. K14 expression in the spinous and granular layers
may be a prognostic factor for tumor progression of AK.

Prilutskiy A.A.

BASAL CELL CARCINOMA: CD10 EXPRESSION FOR DIFFERENTIATION FROM
TRICHOEPITHELIOMA

Donetsk national medical university named after M.Gorky
Department of pathology, the head of department – prof. Shlopov V.G., the supervisor of studies – prof. Svistunov I.V.

Purpose. To investigate the usefulness of CD10 in distinguishing basal cell carcinoma (BCC) and
trichoepithelioma (TE).

Methods. The studied group included 30 cases of BCC and 7 cases of TE selected from histopathologic archive
of Department of Dermatology and City Dermatologic hospital, Donetsk National Medical University. The samples
were selected by a simple sampling method. Paraffin-embedded tissue sections were obtained from archival tissue
blocks of the hospital. Hematoxylin and eosin sections were reviewed to confirm diagnosis. Since there is no absolutely
objective external validator of the rendered diagnosis, we selected the cases that their history and histologic pattern
were typical. For immunohistochemical staining, 3 ìm-thick sections were prepared from formalin-fixed, paraffine-
embedded tissues. Positive CD10 staining was identified as brown cytoplasmic staining with or without cell membrane
staining. Localization of anti-CD10 to the stroma and/or tumor cells was determined in cases with immunoreactivity.
The proportions of CD10 expression in basaloid and stromal cells for these two tumors were compared.

Results. This study included 30 cases of BCC (13 solid type, 3 morphea type, 7 adenoid type and 7 pigmented
type), and 7 cases of TE. The average age (± SD) of the BCC cases in this study was 53 ± 9 years, with a 44-62 years
range. The BCC group included 16 males and 14 females. In TE cases (5 males and 2 females), the average age was 31
with a 20-42 years range. Two patients had a history of multiple TEs while the others had solitary lesions. CD10 was
positive in 27 out of 30 BCCs (90%), most demonstrating strong and/or diffuse staining of basaloid cells (25-, 83,3%).
Of these, 3 cases (10%) showed staining of the stromal cells too. In 2 cases (6,6%) just stromal cells were positive and
2 BCCs (6,6%) were not immunoreactive. Six of seven cases of TE were immunoreactive. Five cases (71%) showed
strong CD10 staining of the stroma surrounding nests of basaloid cells. Of these, one case (14,3%) also showed staining
of the basaloid cells. One TE (8.3%) demonstrated basaloid cell staining alone and one case (14,3%) was not
immunoreactive. The pattern of staining of basaloid cells and stromal cells in BCC and trichoepithelioma was
statistically different; more basaloid cells were stained in BCC and more stromal cells were stained in trichoepithelioma
(p < 0,001). Accordingly, CD10 expression in stromal cells around basaloid nests was useful for differentiating TE
from BCC. In contrast, CD10-positive basaloid cells and negative stromal cells were diagnostic for BCC.

Conclusion. The results of the present study indicate that CD10 is a useful marker in the immunohistochemical
evaluation of cutaneous neoplasms including TE and BCC. Different staining patterns of CD10 staining in these
tumors, that is basaloid cells staining in BCC and stromal staining in TE, may be useful in resolving the existing
problem in clinicohistological differentiation of these two entities.
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Á³ëèê ß. Î., Ïàï³í Ä.Ì., ßöóðà Ð.Â.

ÍÀÇÂÈ ÔÎÁ²É Â ÊË²Í²×Í²É ÒÅÐÌ²ÍÎËÎÃ²¯
Донецький національний медичний університет ім.М. Горького

Кафедра іноземних та латинської мов, зав. кафедри – доц. Пузік А.А.,
наук. керівник – ст. викладач Парамонова Т. І.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ - çðîáèòè âèá³ðêó ìåäè÷íèõ òåðì³í³â - íàçâ ôîá³é, âèçíà÷èòè ¿õ ïðèáëèçíó ê³ëüê³ñòü,
ïîõîäæåííÿ, ðîçãëÿíóòè íîâ³ íàçâè, ùî ç’ÿâèëèñÿ îñòàíí³ì ÷àñîì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â³ä³áðàíî á³ëüøå 400 íàçâ ôîá³é çàô³êñîâàíèõ â ñëîâíèêàõ êë³í³÷íèõ òåðì³í³â, ñë³â
³íîçåìíîãî ïîõîäæåííÿ, åíöèêëîïåä³é, íàóêîâèõ ñòàòåé òîùî. Çà äîïîìîãîþ ïîð³âíÿëüíî-³ñòîðè÷íîãî ìå-
òîäó çä³éñíåíî äîñë³äæåííÿ â 3-õ â³äîìèõ ãðóïàõ ôîá³é: àãîðîôîá³¿, åëåìåíòàðíèõ ôîá³é òà ñîö³àëüí³õ ôîá³é.

Ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíî, ùî ò³ëüêè äåê³ëüêà íàçâ ôîá³é íå íàëåæàòü äî íàçâ ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü:
lagerophobia (ëàò. lager – «á³ê»,) – ñòðàõ ïîâåðòàòèñÿ ó çâ`ÿçêó ç òðàâìàìè ãðóäíî¿ êë³òèíè, vertigophobia
(ëàò. vertere -  ïåðåâåðòàòè) – ñòðàõ çàïàìîðî÷åííÿ ÿê ñèìïòîì õâîðîáè ìîçî÷êà, hydrophobia (ãð. hydro –
«âîäà») – ñòðàõ ïèòè âîäó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ñêàç³ . Áàãàòî íàçâ ìîæíà îäíî÷àñíî êâàë³ô³êóâàòè, ÿê
åëåìåíòàðí³ ôîá³¿, íàïðèêëàä,  erythrophobia (ñòðàõ ÷åðâîíîãî êîëüîðó) òà ÿê ñîö³àëüí³ ôîá³¿ (ñòðàõ ïî÷åð-
âîí³òè ïðèëþäíî). ²ñíóþº áàãàòî  îìîí³ì³â : batophobia – ñòðàõ âèñîòè; bathophobia – ñòðàõ ãëèáèíè; ñè-
íîí³ì³â, íàïðèêëàä, äëÿ ïðèðîäíèõ ÿâèù.

Âèñíîâêè. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü íîâèõ íàçâ ôîá³é, îñîáëèâî ñîö³îôîá³é,  çíà÷íî  çðîñëà ³ ïðîäîâæóº
çðîñòàòè. Ïîòð³áí³  ñó÷àñí³  çðó÷í³ ñëîâíèêè íàçâ ôîá³é ç åòèìîëîã³÷íèìè ïîÿñíåííÿìè, áî áàãàòî íàçâ
ïîòðåáóþòü äîäàòêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ç îðôîãðàô³¿  ãðåöüêèõ ñë³â, ì³ôîëîã³¿, ³ñòîð³¿ (ñypridophobia – ñòðàõ
ïåðåä âåíåðè÷íèìè õâîðîáàìè. Ñypridà – ñèíîí³ì Àôðîä³òè; panophobia – «ñòðàõ ïàí³êè» äî ì³ôó ïðî áîãà
Ïàíà, ïîÿâà ÿêîãî íàâîäèëà áåçïðè÷èííèé ñòðàõ íà ëþäåé.

Áðþùåíêî Î.Â., Íãåíå Àìóçèå Ýììàíóåëü

ÃÐÅ×ÅÑÊÈÅ È ËÀÒÈÍÑÊÈÅ ÏÐÈÑÒÀÂÊÈ Â ËÀÒÈÍÑÊÎÉ ÒÅÐÌÈÍÎËÎÃÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра иностранных и латинского языков, зав. кафедрой 
 доц.А.А. Пузик, научный руководитель – доц. Мах А.С.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ðîëü ãðå÷åñêèõ è ëàòèíñêèõ ïðèñòàâîê â  îáðàçîâàíèè êëèíè÷åñêèõ òåð-

ìèíîâ, èõ ñîñòàâ è ñåìàíòèêó.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ãðàììàòè÷åñêèé è ñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç êëèíè÷åñêèõ òåðìèíîâ
ìåòîäîì ñïëîøíîé âûáîðêè èç ìåäèöèíñêèõ ñëîâàðåé, ýíöèêëîïåäèé, ó÷åáíèêîâ.

Ðåçóëüòàòû. Â êëèíè÷åñêîé òåðìèíîëîãèè ïðèñòàâêè è ñóôôèêñû íàçûâàþòñÿ àôôèêñàëüíûìè òåð-
ìèíîýëåìåíòàìè (Ò.Ý.). Îíè, ïðèñîåäèíÿÿñü ê ëàòèíñêèì è ãðå÷åñêèì îñíîâàì (êîðíÿì), âõîäÿò â ñîñòàâ
ïðîñòûõ, ïðîèçâîäíûõ êëèíè÷åñêèõ òåðìèíîâ è ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ðàâíûìè ïî ñâîåé èíôîðìàòèâíîñòè êîð-
íåâûì Ò.Ý. Òàê íàïð.: ïðèñòàâêè peri-, para-, -endo óêàçûâàþò â êàêîé ÷àñòè îðãàíà èëè ðÿäîì ñ íèì âîç-
íèê ïðîöåññ: pericarditis,   endocarditis,   paraproctitis- . Ïðèñòàâêè âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ èìåþò îáùåå ïðîèñ-
õîæäåíèå ñ ïðåäëîãàìè è íàðå÷èÿìè è ÷àñòî ñîõðàíÿþò èõ çíà÷åíèå. Â ðîëè ïðèñòàâîê ìîãóò óïîòðåáëÿòü-
ñÿ ãðå÷åñêèå ïðèëàãàòåëüíûå è ÷èñëèòåëüíûå: heter(o) - , home(o) -, hemi-, mono-, di- è äð. Ïî ñâîåé ñòðóê-
òóðå ïðèñòàâêè äåëÿòñÿ íà  ïðîñòûå è ñëîæíûå: e, ex, extra; in, inter, infra, extirpation, extauterinus. Íåêîòî-
ðûå ïðèñòàâêè èìåþò ïðÿìîå è ïåðåíîñíîå (âòîðè÷íîå) çíà÷åíèå. Îñíîâíîå çíà÷åíèå âûñòóïàåò â ìîð-
ôîëîãè÷åñêèõ äèñöèïëèíàõ, ãäå íóæíî òî÷íîå îïèñàíèå îðãàíà, à ïåðåíîñíîå çíà÷åíèå – â äèñöèïëèíàõ
ñ áîëåå àáñòðàêòíûì çíà÷åíèåì (ïàòîëîãè÷åñêàÿ àíàòîìèÿ, êëèíè÷åñêèå äèñöèïëèíû).

Âûâîäû. Çíàíèå è ïîíèìàíèå ñòðóêòóðû è ñåìàíòèêè êëèíè÷åñêèõ òåðìèíîâ âàæíî äëÿ èçó÷åíèÿ
ìåäèöèíñêèõ äèñöèïëèí è èñïîëüçîâàíèå èõ â áóäóùåé ðàáîòå âðà÷à.

Âîðîíà Ä.Î.

ÃÐÀÌÀÒÈ×ÍÀ ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÔÐÀÇÅÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÑÏÎËÓ×ÅÍÜ Ó ËÀÒÈÍÑÜÊ²É ÌÎÂ²
Донецький національний медичний університет ім. М.Горького

Кафедра  іноземних та латинської мов, зав. кафедри – доц.  Пузік А.А.,
науковий керівник – ст. викладач Левенець Н.Г.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷èòè ãðàìàòè÷íó òà ìîðôîëîã³÷íó ñòðóêòóðó ôðàçåîëîã³÷íèõ ñëîâîñïîëó÷åíü
ó ëàòèíñüê³é ìîâ³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè.  Ìàòåð³àëîì äëÿ àíàë³çó îáðàíî çàãàëüíîìîâí³  ñëîâíèêè ëàòèíñüêî¿ ìîâè, ñëîâíèêè
ëàòèíñüêèõ êðèëàòèõ âèñëîâ³â òà ³ä³îì. Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòîâóâàëèñü îïèñîâèé òà êîìïàðàòèâíèé ìåòîäè.

Ðåçóëüòàòè. Â õîä³ ïðîâåäåíî¿ ðîáîòè ïðîàíàë³çîâàíî  ëàòèíñüêî-óêðà¿íñüê³, ëàòèíñüêî-ðîñ³éñüê³ çà-
ãàëüíîìîâí³ ñëîâíèêè, ñëîâíèêè òà äîâ³äíèêè ëàòèíñüêèõ êðèëàòèõ âèñëîâ³â òà ³ä³îìàòè÷íèõ ñëîâîñïî-
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ëó÷åíü. Äîñë³äæåíèé ôðàçåîëîã³÷íèé ìàòåð³àë äîñèòü ð³çíîìàí³òíèé. Íà ï³äñòàâ³ öüîãî äîñë³äæåííÿ ïðî-
àíàë³çîâàí³ ôðàçåîëîã³÷í³ âèñëîâè ìîæíà ïîä³ëèòè íà äâ³ îñíîâí³ ãðóïè: ôðàçåîëîã³÷í³ âèñëîâè ç³ ñòðóê-
òóðîþ ñëîâîñïîëó÷åííÿ òà ôðàçåîëîã³÷í³ âèñëîâè ç³ ñòðóêòóðîþ ðå÷åííÿ. Ì³æ êîìïîíåíòàìè ñëîâîñïîëó-
÷åííÿ çíàõîäèìî äâà âèäè çâ’ÿçêó – ñóðÿäíèé òà ï³äðÿäíèé.   Íàéá³ëüø ÷èñëåííèìè º ôðàçåîëîã³÷í³ ñëî-
âîñïîëó÷åííÿ ç ï³äðÿäíèì çâ’ÿçêîì ì³æ êîìïîíåíòàìè, ÿêèé çàáåçïå÷óº íàÿâí³ñòü ó ôðàçåîëîã³÷íîìó ñëî-
âîñïîëó÷åíí³ íåçàëåæíîãî òà çàëåæíîãî êîìïîíåíò³â. Çà ëåêñèêî-ãðàìàòè÷íîþ áóäîâîþ ôðàçåîëîã³÷í³
ñëîâîñïîëó÷åííÿ ïîä³ëÿþòüñÿ íà ³ìåíí³ òà ä³ºñë³âí³. Ìîæëèâî òàêîæ ïðîñë³äèòè ñòðóêòóðí³ òèïè ôðàçåî-
ëîã³÷íèõ ñëîâîñïîëó÷åíü çàëåæíî â³ä òîãî, ÷èì âèðàæåíî â íèõ çàëåæíèé êîìïîíåíò.

Âèñíîâêè. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ôðàçåîëîã³ÿ º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ
ëàòèíñüêî¿ ìîâè, âèâ÷åííÿ ÿêî¿ ñïðèÿþòü ïîãëèáëåííþ çíàíü ç ìîâè, ³ñòîð³¿ ¿¿ ðîçâèòêó, à òàêîæ  ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà, â óìîâàõ ÿêîãî ñêëàäàëàñÿ òà ðîçâèâàëàñÿ ëàòèíñüêà ìîâà.

Äîðîõîâ Ì.Ñ., Ðèáàëêî Î.Â., Ñåë³íà Î.Î.

ËÀÒÈÍÑÜÊ² ÍÀÇÂÈ Ë²ÊÀÐÑÜÊÈÕ ÐÎÑËÈÍ
Донецький національний  медичний університет ім. М.Горького

Кафедра іноземних та латинської мов, зав. кафедри – доц. Пузік А.А.,    науковий керівник – доц. Мах Г.С.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèâ÷èòè òà ïðîàíàë³çóâàòè øëÿõè ôîðìóâàííÿ ëàòèíñüêèõ íàçâ ë³êàðñüêèõ ðîñ-

ëèí, íàçâè ñèðîâèíè ïðåïàðàò³â, äàòè ³ñòîðè÷íó äîâ³äêó ïðî âæèâàííÿ ðîñëèí.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ ïîñëóæèëè åòèìîëîã³÷í³ ñëîâíèêè, åíöèêëîïåä³¿,
äîâ³äíèêè, ï³äðó÷íèêè ç ôàðìàêîëîã³¿, áîòàí³êè, ôàðìàêîãíîç³¿, äàâíüîãðåöüêà ³ ðèìñüêà ë³òåðàòóðà.

Ðåçóëüòàòè. Äëÿ äîñë³äæåííÿ âèáðàí³ íàçâè îòðóéíèõ ë³êàðñüêèõ ðîñëèí. Çíàííÿ ïðî íèõ ïîòð³áí³
ñòóäåíòàì ìåäè÷íèõ, ôàðìàöåâòè÷íèõ, á³îëîã³÷íèõ ôàêóëüòåò³â, â÷èòåëÿì, âèõîâàòåëÿì äîøê³ëüíèõ çàê-
ëàä³â, ìåäèêàì, òóðèñòàì. Îòðóéí³ ðîñëèíè ñòàíîâëÿòü á³ëÿ 2% â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà â³äîìèõ âèä³â ðîñëèí.
Íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè ¿õ áëèçüêî 400 âèä³â. Öå ì³ñöåâ³ ³ çàâåçåí³ âèäè ðîñëèí: áàðâ³íîê, áëåêîòà, áóçèíà,
áîëèãîëîâ, ãîðèöâ³ò, äóðìàí, êîíâàë³ÿ, êðóøèíà, ìàê, ïàñëüîí, ðóòà, ïàïîðîòü òà ³í. Óìîâíî âñ³ îòðóéí³
ðîñëèíè ìîæíà ïîä³ëèòè íà 2 ãðóïè: íåñìà÷í³, ã³ðê³ ç íåïðèºìíèì çàïàõîì ³ ïðèòÿãóþ÷³ äî  ñåáå – ç ÿñêðà-
âèìè êâ³òàìè, ïëîäàìè. Ó ë³êàðñüêèõ äîçàõ âîíè âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó íàóêîâ³é ³ íàðîäí³é ìåäèöèí³, ãîìå-
îïàò³¿. Íàïð.: Hóîscóàmus niger L. – áëåêîòà ÷îðíà. Ëàò. íàçâà ïîõîäèòü ³ç ãð. ñë³â hys- ñâèíÿ ³  kyamos- á³á.
²ç íàñ³ííÿ ³ ëèñòÿ âèãîòîâëÿþòü ïîðîøêè, íàñòîÿíêè, îë³¿, àëêàëî¿ä ã³îñö³àì³í. Ïðî áëåêîòó, ÿê ïðî äóæå
îòðóéíó ðîñëèíó, ïèñàâ Àâ³öåííà, Ä³îñêîð³ä.

Âèñíîâêè. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî á³ëüø³ñòü îòðóéíèõ ðîñëèí çàâäàþòü øêîäè ä³òÿì, òóðèñòàì, âîíè
øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ìåäèöèí³, õàð÷îâ³é, êîñìåòè÷í³é, ïàðôþìåðí³é ïðîìèñëîâîñò³.

Ñìèðíîâà Ä.Â.

 ËÀÒÈÍÑÊÈÉ  ßÇÛÊ Â ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÌ ÎÁÙÅÑÒÂÅ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра иностранных и латинского языков, зав. кафедрой – доц. Пузик А.А.,
научный руководитель – преп. Якобчук А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü çàêîíîìåðíîñòè ñóùåñòâîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ëàòèíñêîãî ÿçûêà âî âòîðîé
ïîëîâèíå XX âåêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Áûëè èññëåäîâàíû ñîâðåìåííûå ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè íà ëàòèíñêîì ÿçû-
êå, èñïîëüçîâàí ñðàâíèòåëüíî-ñîïîñòàâèòåëüíûé ìåòîä è ìåòîä èñòîðèêî-ýòèìîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà.

Ðåçóëüòàòû: Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ëàòèíñêèé ÿçûê, ÿâëÿâøèéñÿ ÿçû-
êîì ìåæäóíàðîäíîãî îáùåíèÿ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ âåêîâ, óòðàòèë ñâîþ âàæíîñòü â íà÷àëå XX
âåêà. Â 1956 â ã. Àâèíüîíå (Ôðàíöèÿ) áûëî ïðîâåäåíî ïåðâîå ñîâåùàíèå ïî âîïðîñàì âîçðîæäåíèÿ
ëàòèíñêîãî ÿçûêà. Îñíîâíûå âîïðîñû: 1) âîïðîñ î áóäóùåì ïðåïîäàâàíèÿ ëàòèíñêîãî ÿçûêà è êëàñ-
ñè÷åñêîé êóëüòóðû; 2) ïóòè îáîãàùåíèÿ ëåêñèêè íîâûìè åäèíèöàìè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ëàòûíü
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãîñóäàðñòâåííûõ ÿçûêîâ Âàòèêàíà. Èçäàí ñëîâàðü íîâîãî ëàòèíñêîãî ÿçûêà
«Lexicon eorum vocabulorum quae difficilius latine redduntur», ñîäåðæàùèé 10329 ñëîâ, ðàíåå íå èìåâ-
øèõ ñîîòâåòñòâèé â ëàòèíñêîì ÿçûêå. Âûïóñêàþòñÿ æóðíàëû íà ëàòèíñêîì ÿçûêå Palaestra Latina è
Acta Diurna, èçäàíèå ñ êîìèêñàìè äëÿ ìîëîäåæè Iuvenis ïîä ýãèäîé Âàòèêàíà. Íîâîñòè Nuntii Latini
íà Radio Bremen. Íà ëàòûíü ïåðåâîäèòñÿ ñîâðåìåííàÿ ëèòåðàòóðà «Harrius Potter et philosophi lapis»
(2008), «Dominus anulorum» (2005).

Âûâîäû: Ëàòèíñêèé ÿçûê îñòàåòñÿ â ñôåðå èíòåðåñîâ îáðàçîâàííûõ ëþäåé âî âñåì ìèðå. Â ñåòè èí-
òåðíåò ñóùåñòâóþò ñàéòû è äàæå ôîðóìû, ãäå ëþäè ìîãóò îáùàòüñÿ íà ëàòûíè.
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Õðèñòóëåíêî À.À.

ÌÎÐÔÅÌÍÛÉ È ÑËÎÂÎÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÒÅÐÌÈÍÎÂ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра иностранных и латинского языков, зав. кафедрой – доц. Пузик А.А. , научный руководитель – преподава

тель Косенкова
Дудник Е.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ.   Èçó÷èòü ðîëü ãðå÷åñêèõ è ëàòèíñêèõ òåðìèíîýëåìåíòîâ  â  îáðàçîâàíèè   êëèíè-
÷åñêèõ òåðìèíîâ,  èõ ñòðóêòóðó è ñåìàíòèêó.

Ìàòåðèàëû  è ìåòîäû.  Áûë ïðîâåäåí ñëîâîîáðàçîâàòåëüíûé è ìîðôåìíûé  àíàëèç êëèíè÷åñêèõ òåð-
ìèíîâ,  âûáðàííûõ èç ìåäèöèíñêèõ  ñëîâàðåé, ýíöèêëîïåäèé, ó÷åáíèêîâ.

Ðåçóëüòàòû. Áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî  îêîëî 100 êëèíè÷åñêèõ òåðìèíîâ. Ìîðôåìíûé àíàëèç ïîêà-
çàë, èç êàêèõ ìèíèìàëüíûõ çíà÷èìûõ ñëîâ ñîñòîÿò òåðìèíû, ìåõàíèçì  æå îáðàçîâàíèÿ êëèíè÷åñêèõ òåð-
ìèíîâ äàåò ñëîâîîáðàçîâàòåëüíûé àíàëèç ñîñòàâëÿþùèõ ÒÝ. Áîëüøèíñòâî  ñëîâ îáðàçóåòñÿ ïóòåì ñëîæå-
íèÿ îñíîâ, ñî÷åòàþùèõñÿ ñ ñóôôèêñàöèåé. ×àùå äðóãèõ - ýòî ãðå÷åñêèé ñóôôèêñ  –ia. Â ñëîâàðå ãðå÷åñêî-
ãî ÿçûêà íå áûëî ñàìîñòîÿòåëüíûõ ñëîâ  rrhagia, thermia, pathia . Â ãðå÷åñêîì ÿçûêå áûëè òîëüêî êîðíåâûå
ñëîâà –  rrhagos - ðàçîðâàííûé;  therme - òåïëî; pathos - ñòðàäàíèå. Ó÷àñòâóÿ â îáðàçîâàíèè ñëîæíûõ ñëîâ,
îíè ñî÷åòàëèñü ñ äðóãèìè ìîðôåìàìè è ñ ñóôôèêñîì –ia. Òàêîâî ïðîèñõîæäåíèå áîëüøèíñòâà ÒÝ íà –ia,
óïîòðåáëÿþùèõñÿ  ñ äðóãèìè ìîðôåìàìè (ñâÿçàííûå ÒÝ). Ìîæíî îòìåòèòü  è  ïåðåõîä ñâÿçàííîãî ÒÝ, íå
óïîòðåáëÿâøåãîñÿ â êà÷åñòâå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ñëîâà â ÿçûêå-èñòî÷íèêå, â ðàçðÿä ñâîáîäíûõ ÒÝ, íàïð., -
phobia ( phobos - ñòðàõ+-ia) è ectomia (ektome  - âûðåçàíèå +ia)  ñòàëè óïîòðåáëÿòüñÿ â ñîâðåìåííîé òåðìè-
íîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíûå ñëîâà: ôîáèÿ, ýêòîìèÿ.

Âûâîäû. Äåòàëüíîå èçó÷åíèå è ïîíèìàíèå ìîðôåìíîé ñòðóêòóðû  òåðìèíîâ çàêëàäûâàåò ìîùíûé
ôóíäàìåíò çíàíèé ñòóäåíòîâ ïðè óñâîåíèè ìåäèöèíñêîé òåðìèíîëîãèè.

Áåññîíîâà À., Ïóçèê À.À., Àãàôîíîâà Å.È., Êîëåñíèêîâà Å.Þ.

ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ ÏÅÐÅÂÎÄÀ ÈÍÔÈÍÈÒÈÂÀ È ÈÍÔÈÍÈÒÈÂÍÛÕ ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÉ ÏÐÈ
×ÒÅÍÈÈ ÎÐÈÃÈÍÀËÜÍÛÕ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÑÒÀÒÅÉ ÍÀ ÀÍÃËÈÉÑÊÎÌ ßÇÛÊÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра иностранных и латинского языков, зав. кафедрой – доц. Пузик А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñèñòåìàòèçàöèÿ è èíâåíòàðèçàöèÿ òðóäíîñòåé ïåðåâîäà ãëàãîëüíûõ ôîðì èíôè-
íèòèâà è èíôèíèòèâíûõ êîíñòðóêöèé ñ àíãëèéñêîãî ÿçûêà íà ðóññêèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïèñüìåííûå ïåðåâîäû îðèãèíàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ ñòàòåé, âûïîëíåííûå
ñòóäåíòàìè.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà èçó÷åíèÿ ïðèåìîâ è íàâûêîâ
àäåêâàòíîãî ïåðåâîäà èíôèíèòèâà è èíôèíèòèâíûõ êîíñòðóêöèé â íàó÷íî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå,
êîòîðûå ïðåäñòàâëÿþò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè äëÿ ñòóäåíòîâ. Îñíîâíóþ ðîëü ïðè ðåøåíèè ãðàììàòè-
÷åñêèõ âîïðîñîâ ïåðåâîäà èãðàþò: ñ îäíîé ñòîðîíû, òðåáîâàíèÿ ïåðåäà÷è ñîäåðæàíèÿ â åãî åäèíñòâå ñ
ýëåìåíòàìè ôîðìû, ñìûñëîâàÿ ðîëü êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ ïî ñâÿçè ñ ñîäåðæàíèåì è íàïðàâëÿåò âûáîð
ñðåäñòâ, è ñ äðóãîé òðåáîâàíèÿ ÿçûêà ïåðåâîäà. Íåñîîòâåòñòâèÿ â ãðàììàòè÷åñêîé ñèñòåìå äâóõ ÿçûêîâ è
âûòåêàþùàÿ èç íèõ íåâîçìîæíîñòü ôîðìàëüíî òî÷íî ïåðåäàòü çíà÷åíèå òîé èëè èíîé ãðàììàòè÷åñêîé
ôîðìû ïîñòîÿííî êîìïåíñèðóåòñÿ ñ ïîìîùüþ äðóãèõ ãðàììàòè÷åñêèõ èëè ñëîâàðíûõ ñðåäñòâ, ò.å. ïðè
ïîìîùè ðàçëè÷íûõ ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêèõ òðàíñôîðìàöèé. Íåâîçìîæíîñòü â ðÿäå ñëó÷àåâ ðåøèòü âíå
áîëåå øèðîêîãî êîíòåêñòà âîïðîñ î ñðåäñòâàõ ïåðåäà÷è îçíà÷àåò íåîáõîäèìîñòü âñå âðåìÿ èìåòü â âèäó
ñèñòåìó ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ, à íå ðàçðîçíåííûå èëè ñëó÷àéíî âûäåëåííûå ýëåìåíòû, èç êîòîðûõ èíûå, áó-
äó÷è âçÿòû ñîâåðøåííî ïîðîçíü, îêàçûâàþòñÿ äàæå è íåïåðåâîäèìûìè.

Ìàêëÿêîâà Î. Ñ., Ðîìàíåíêî Î. Î., ªðîìÿíö ². Ñ., Ìîðîç Ò. Â.

ÌÎÂËÅÍÍªÂÈÉ ÀÊÒ ÍÀÊÀÇÓ Ó ÑÔÅÐ² ÊÎÌÓÍ²ÊÀÖ²¯ Â ÀÍÃË²ÉÑÜÊ²É ÌÎÂ²
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра іноземних та латинської мов, зав. кафедри – доц. Пузік А. А.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèÿâèòè ë³íãâ³ñòè÷í³ îñîáëèâîñò³ âèðàæåííÿ ìîâëåííºâîãî àêòó íàêàçó â

àíãë³éñüê³é ìîâ³ ó ñôåð³ ïîáóòîâî¿ êîìóí³êàö³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Õóäîæí³ òâîðè Àãàòè Êð³ñò³, Ø. Áðîíòå, Îñêàðà Óàéëüäà äëÿ õàðàêòåðèñòèêè òà
îö³íêè ìîâëåííºâèõ ôàêòîð³â, ïðèéîì ë³íãâ³ñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ (äëÿ âèä³ëåííÿ ç õóäîæíüîãî òåêñòó
âèðàç³â, ùî ïðåäñòàâëÿþòü ñîáîþ íàêàç).

Ðåçóëüòàòè: Çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà îïèñó ìîâëåííºâîãî àêòó íàêàçó â õóäîæí³õ òâîðàõ ìîæå áóòè
îñíîâîþ ïðè äîñë³äæåíí³ ìîâëåííºâèõ àêò³â ³íøîãî òèïó â ñó÷àñí³é àíãë³éñüê³é ìîâ³.

Âèñíîâêè: 1)Ïðàãìàòè÷í³ ôàêòîðè, òàê³ ÿê: â³ê, ñòàòü, ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè òà â³äíîñèíè ì³æ êîìóí³êàí-
òàìè â³ä³ãðàþòü âåëè÷åçíó ðîëü ó âèáîð³ çàñîá³â âèðàæåííÿ íàêàçó â àíãë³éñüê³é ìîâ³. 2)Îñîáëèâîñò³ âèðà-
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æåííÿ íàêàçó ç  óðàõóâàííÿì ñïåöèô³êè àíãë³éñüêî¿ ìîâëåííºâî¿ ïîâåä³íêè, îñê³ëüêè íà áóäü-ÿêó ìîâëåí-
íºâó ïîâåä³íêó íàêëàäàº ñâ³é â³äáèòîê íàö³îíàëüíèé ìîâëåííºâèé åòèêåò. 3)Áàãàòî â ÷îìó âèðàæåííÿ íàêà-
çó â ðîñ³éñüê³é òà àíãë³éñüê³é ìîâàõ ñï³âïàäàþòü, àëå áóëî âñòàíîâëåíî, ùî àíãë³éö³ á³ëüø åìîö³îíàëüíî-
ñòðèìàíà òà òàêòè÷íà íàö³ÿ, ÿêà ÷àñòî âèðàæàº íàêàç çàâóàëüîâàíèìè çàñîáàìè, òîáòî ïîá³÷íèìè çàñîáàìè,
³ëëîêóòèâíà ñèëà ÿêèõ íå º ÷àñòèíîþ ¿õíüî¿ ñåìàíòèêè. 4)Îäíèì ³ç ñïîñîá³â ðåàë³çàö³¿ ïðèíöèïó ââ³÷ëèâîñò³
º ñòðàòåã³ÿ óõèëåííÿ, òîáòî ïîì’ÿêøåííÿ òâåðäæåíü ³ êàòåãîðè÷íîñò³ ñïîíóêàëüíèõ âèñëîâëþâàíü.

Ïóçèê À.À.

ÑÐÅÄÑÒÂÀ È ÌÅÒÎÄÛ ÎÁÓ×ÅÍÈß ÏÐÈ¨ÌÀÌ ÏÅÐÅÂÎÄÀ ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ
Донецкий медицинский национальный университет им. М.Горького

Кафедра латинского и иностранных  языков, зав. кафедрой  
 доц. Пузик А.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîàíàëèçèðîâàòü îñíîâíûå ïðîáëåìû ïåðåâîäà íàó÷íî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòó-

ðû, îáóñëîâëåííûå ðàçëè÷èÿìè ëåêñè÷åñêèõ, ãðàììàòè÷åñêèõ è ñòèëèñòè÷åñêèõ ñòðóêòóð àíãëèéñêîãî,
íåìåöêîãî è ôðàíöóçñêîãî ÿçûêîâ; ïðîâåñòè èõ èíâåíòàðèçàöèþ è ñèñòåìàòèçàöèþ; ðàçðàáîòàòü ñèñòåìó
ïðè¸ìîâ èõ ïðåîäîëåíèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ íàâûêîâ àäåêâàòíîãî ïåðåâîäà íàó÷íî-
ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: 1) ïñèõîëîãî-ìåòîäè÷åñêàÿ è ëèíãâèñòè÷åñêàÿ  ëèòåðàòóðà; 2) ïåðåâîä÷åñêèå
ðàáîòû  àñïèðàíòîâ è ñîèñêàòåëåé. Â êà÷åñòâå ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿëèñü – ñîïîñòàâèòåëüíûé,
êîëè÷åñòâåííûé è êîìïîíåíòíûé àíàëèçû.

Ðåçóëüòàòû: 1) âïåðâûå áûëà ïðîèçâåäåíà èíâåíòàðèçàöèÿ òðóäíîñòåé ïåðåâîäà íàó÷íî-ìåäèöèíñ-
êîé ëèòåðàòóðû; 2) ñîçäàíà ñèñòåìà ïðè¸ìîâ ïî èõ ïðåîäîëåíèþ; 3) ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà òðåíèðîâî÷íûõ
çàäàíèé è êîìïëåêñíûõ óïðàæíåíèé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ íàâûêîâ ïåðåâîäà íàó÷íî-
ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðû.

Âûâîäû: Ïðîâåä¸ííûå íàìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ñóùåñòâóþùàÿ ïðàêòèêà îáó÷åíèÿ èíîñ-
òðàííûì ÿçûêàì â âûñøåé øêîëå âñ¸ åù¸ íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíà. Ýòî äà¸ò îñíîâàíèå ñ÷èòàòü, ÷òî
ïîèñê íîâûõ ïóòåé ÿçûêîâîé ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ îñîáåííî àêòóàëåí.

Ñàäèðîâà À.Í., Ïóçèê À.À., Êàðàáà÷ Î.Â.,Âèíîãðàäîâà À.È.

ÝÐÃÎÍÈÌÈß Â ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÌ ÀÍÃËÈÉÑÊÎÌ ßÇÛÊÅ
Донецкий медицинский национальный университет им. М.Горького

Кафедра латинского и иностранных  языков, зав. кафедрой  
 доц. Пузик А.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç íîìèíàöèîííûõ, ñòðóêòóðíûõ è ëåêñèêî-ñåìàíòè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äâóõ ðàç-

íîâèäíîñòåé ýðãîíèìèè – íàèìåíîâàíèé ó÷åáíûõ çàâåäåíèé è ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé, à èìåííî: îïðåäåëå-
íèþ ëèíãâèñòè÷åñêîãî ñòàòóñà ýðãîíèìà êàê îñîáîãî âèäà èìåí ñîáñòâåííûõ; ðàññìîòðåíèþ îñíîâíûõ ïðèíöè-
ïîâ è ñïîñîáîâ íîìèíàöèè â ýðãîíèìèè; îïèñàíèþ íàèáîëåå ïðîäóêòèâíûõ ìîäåëåé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ðàññìàò-
ðèâàåìûõ ðàçðÿäîâ ýðãîíèìîâ; âûÿâëåíèþ ñïåöèôèêè ñòðóêòóðû îôèöèàëüíûõ âàðèàíòîâ ýðãîíèìîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ìàòåðèàëîì èññëåäàâàíèÿ ïîñëóæèëè 685 ýðãîíèìè÷åñêèõ åäèíèö, èçâëå÷åí-
íûõ ìåòîäîì ñïëîøíîé âûáîðêè èç ëèíãâèíîñòðàíîâåä÷åñêèõ ñëîâàðåé. Àíàëèç ýðãîíèìîâ ïðîâåäåí ñ
ó÷åòîì äâóõ ïðèíöèïèàëüíî ðàçíûõ òèïîâ íîìèíàöèè: ðåàëüíîãî è óñëîâíî – ñèìâîëè÷åñêîãî.

Ðåçóëüòàòû: Â ðåçóëüòàòå ëèíãâèñòè÷åñêîãî àíàëèçà àíãëèéñêèõ ýðãîíèìîâ íà ìàòåðèàëå íàèìåíîâà-
íèéó÷åáíûõ çàâåäåíèé è ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ýðãîíèìû áûëè êëàññèôèöèðîâàíû ïî äâóì òèïàì
íîìèíàöèè: ðåàëüíî – ìîòèâèðîâàííûå è óñëîâíî – ñèìâîëè÷åñêèå.

Âûâîäû: Ýðãîíèì – îñîáûé âèä èìåíè ñîáñòâåííîãî, êîòîðûé äàåòñÿ äåëîâîìó îáúåäèíåíèþ ëþäåé,
â òîì ÷èñëå ñîþçà, îðãàíèçàöèè, ó÷ðåæäåíèÿ, êîðïîðàöèè, ïðåäïðèÿòèÿ, îáùåñòâà. Ýðãîíèì, êàê ëþáîå
äðóãîå èìÿ ñîáñòâåííîå, ó÷àñòâóåò â ïðîöåññå èíäèâèäóàëèçàöèè îáúåêòà äåéñòâèòåëüíîñòè, âûäåëÿÿ åãî
èç ðÿäà ðîäñòâåííûõ; ïðè ýòîì ñàì îáúåêò îòäåëèì è îòãðàíè÷åí.

Ñìèðíîâà Ä., Ïóçèê À.À., Øóëüãèíà À.À.,

ÃÐÀÌÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ ÏÅÐÅÂÎÄÀ. ÏÀÑÑÈÂÍÛÉ ÇÀËÎÃ
Донецкий медицинский национальный университет им. М.Горького

Кафедра латинского и иностранных  языков, зав. кафедрой  
 доц. Пузик А.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ñèñòåìàòèçàöèè è èíâåíòàðèçàöèè òðóäíîñòåé ïåðåâîäà ãëàãîëüíûõ ôîðì ñòðà-

äàòåëüíîãî çàëîãà ñ àíãëèéñêîãî ÿçûêà íà ðóññêèé, à òàêæå îáó÷åíèå ïðè¸ìàì è íàâûêàì àäåêâàòíîãî
ïåðåâîäà ïàññèâíûõ êîíñòðóêöèé â íàó÷íî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Îñíîâîé äëÿ àíàëèçà ïîñëóæèëè ïèñüìåííûå ïåðåâîäû ôðàãìåíòîâ îðèãèíàëü-
íûõ ìåäèöèíñêèõ ñòàòåé èç íàó÷íûõ æóðíàëîâ, âûïîëíåííûå ñòóäåíòàìè 2-õ êóðñîâ íàøåãî óíèâåðñèòå-
òà. Â êà÷åñòâå ìàòåðèàëà èññëåäîâàíèÿ áûëè îòîáðàíû 925 ãëàãîëüíûõ ôîðì ñòðàäàòåëüíîãî çàëîãà è èõ
ïåðåâîä÷åñêèå âàðèàíòû. Â êà÷åñòâå åäèíèöû èññëåäîâàíèÿ ïðèíèìàëàñü ïåðåâîä÷åñêàÿ ïàðà: ßÎ – ßÏ
(ÿçûê îðèãèíàëà – ÿçûê ïåðåâîäà.
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Ðåçóëüòàòû: Àíàëèç ñòóäåí÷åñêèõ ðàáîò ïîçâîëèë ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ïåðåâîä÷åñêèå îøèáêè
îáó÷àþùèõñÿ íîñÿò òèïè÷íûé õàðàêòåð è ëåãêî ïîääàþòñÿ ñòðàòèôèêàöèè.

Âûâîäû: Ïðèâåä¸ííàÿ â ðàáîòå êëàññèôèêàöèÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííûõ îøèáîê ñ òî÷êè çðåíèÿ
èõ ïðèðîäû è ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ äàëåêî íå èñ÷åðïûâàåò è íå îáúÿñíÿåò âñåãî ìíîãîîáðàçèÿ îøèáîê,
îáû÷íî ñîïðîâîæäàþùèé ïðîöåññ îâëàäåíèÿ èíîñòðàííûì ÿçûêîì â ðàçëè÷íûõ åãî àñïåêòàõ. Îíà âêëþ-
÷àåò ëèøü òå êàòåãîðèè îøèáîê, êîòîðûå îõâàòûâàþò îñíîâíóþ èõ ìàññó è, ñëåäîâàòåëüíî, îòðàæàþò îñ-
íîâíûå òåíäåíöèè îòêëîíåíèé. Ïîíèìàíèå ýòèõ òåíäåíöèé è äîëæíî ëå÷ü â îñíîâó ðàáîòû ïî èõ ïðåäóï-
ðåæäåíèþ è êîððåêöèè îøèáîê. Äëÿ áîðüáû ñ îøèáêàìè îáó÷àþùèõñÿ ïðè ïåðåâîäå ïàññèâíîãî çàëîãà
íà ðîäíîé ÿçûê íåîáõîäèìà îïðåäåë¸ííàÿ ñèñòåìà ìåòîäè÷åñêèõ ïðè¸ìîâ è ðàçíîîáðàçíûõ óïðàæíåíèé.

Ñèãèòîâà Å.Â.

Ó×ÅÍÈß ÌÀÐÊÀ ÒÓËËÈß ÖÈÖÅÐÎÍÀ ÎÁ ÈÄÅÀËÜÍÎÌ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра философии и социально
гуманитарных дисциплин, зав.кафедрой
проф. Александровская В.Н.,
научный руководитель
доц. Огородник И.С.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü îñíîâíûå ïîëîæåííÿ ôèëîñîôèè Ìàðêà Òóëëèÿ Öèöåðîíà îá èäå-
àëüíîì ãîñóäàðñòâå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáçîð ëèòåðàòóðû ïî èñòîðèè ôèëîñîôèè.

Ðåçóëüòàòû. Ãîñóäàðñòâî (respublica) â òðàêòîâêå ðèìñêîãî îðàòîðà è ãîñóäàðñòâåííîãî äåÿòåëÿ Öèöåðîíà
– íå òîëüêî âûðàæåíèå îáùèõ èíòåðåñîâ âñåõ åãî ñâîáîäíûõ ÷ëåíîâ, íî è ñîãëàñîâàííîå ïðàâîâîå îáðàçîâà-
íèå, áàçèñîì êîòîðîãî ÿâëÿþòñÿ þðèäè÷åñêèå íîðìû;  òàêèì îáðàçîì ôîðìèðóåòñÿ «îáùåñòâåííûé ïîðÿäîê»,
îñíîâíîé çàêîí êîòîðîãî - íåïðèêîñíîâåííîñòü ñîáñòâåííîñòè. Ðàññìàòðèâàÿ òðè âèäà ãîñóäàðñòâåííîãî ïðàâ-
ëåíèÿ: öàðñêîå, âëàñòü îïòèìàòîâ è äåìîêðàòèþ, îí îòäà¸ò ïðåäïî÷òåíèå öàðñêîé âëàñòè, íî ïîä÷¸ðêèâàåò,
÷òî èìåííî «âëàñòü íàðîäà îáëàäàåò ñâîáîäîé». Öèöåðîí îòìå÷àåò íåäîñòàòêè â ãëàâåíñòâóþùåé äåìîêðàòèè:
îòñóòñòâèå ñòóïåíåé â îáùåñòâåííîì ïîëîæåíèè, ñ÷èòàÿ èãíîðèðóþùèå ðàçëè÷èÿ â ñîöèàëüíûõ ïîëîæåíèÿõ
è äîñòîèíñòâàõ ëþäåé – íåñïðàâåäëèâîñòüþ. Âîñïèòàíèå äîáðîäåòåëè ãîñóäàðñòâåííîãî äåÿòåëÿ è èäåàëüíîãî
ãðàæäàíèíà – îäíî èç ãëàâíûõ íàïðàâëåíèé â ñòàíîâëåíèè èñòèííîãî ãîñóäàðñòâà, òàê êàê ëèöî, âåäàþùåå
äåëàìè ãîñóäàðñòâà, äîëæíî ïðèìåíÿòü çíàíèÿ (ïðàâî, ôèëîñîôèÿ, ðèòîðèêà) äëÿ áëàãà è âîñïðåïÿòñòâîâà-
íèÿ íåáëàãîïðèÿòíîãî õîäà ñîáûòèé. Îáÿçàííîñòè èäåàëüíîãî ãðàæäàíèíà, ñîãëàñíî Öèöåðîíó, îáóñëîâëåíû
íåîáõîäèìîñòüþ ñëåäîâàíèÿ ïîçíàíèÿ èñòèíû, ñïðàâåäëèâîñòè, âåëè÷èÿ äóõà è áëàãîïðèñòîéíîñòè. Ôèëî-
ñîô îòìå÷àåò ñðåäè âàæíåéøèõ îáÿçàííîñòåé ãðàæäàíèíà – çàùèòó îòå÷åñòâà â êà÷åñòâà âîèíà. Èñòî÷íèêîì
ñïðàâåäëèâîñòè è ïðàâà Ìàðê Òóëëèé ñ÷èòàåò ÷åëîâå÷åñêîå áûòèå, ñëåäîâàòåëüíî – æèçíü êàæäîãî ãðàæäàíè-
íà äîëæíà áûòü íàïîëíåíà ÷åñòüþ è ìîðàëüþ äëÿ ñòàíîâëåíèÿ îáùåíàöèîíàëüíûõ öåííîñòíûõ ïðèîðèòåòîâ.
Ýòè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ Öèöåðîíà îá èäåàëüíîì ãðàæäàíèíå ÿâëÿåòñÿ âàæíîé òåîðèåé î ñîöèàëüíîì è ìîðàëü-
íîì âîçðîæäåíèè. Äîáðîäåòåëü êàê ñîöèàëüíûé èíñòèíêò äîëæíà ïåðåíîñèòü àêöåíò ñ ïîçíàíèÿ íà ñïðàâåä-
ëèâîñòü è áëàãîäåÿíèå, êîòîðûì â óñëîâèÿõ îñòðîãî êðèçèñà âëàñòè îí ïðèäàåò íàèáîëüøåå çíà÷åíèå. Êîíöåï-
öèÿ öèöåðîíîâñêîãî èäåàëüíîãî ãîñóäàðñòâà âîñõîäèò ê ñìåøàííîìó ïðàâëåíèþ, ãàðìîíè÷íîìó ñî÷åòàíèþ
òðåõ ýëåìåíòîâ âëàñòè: ñåíàòà êàê àðèñòîêðàòè÷åñêîãî ýëåìåíòà, êîíñóëîâ êàê ìîíàðõè÷åñêîãî ýëåìåíòà, êî-
ìèöèé è òðèáóíàòà êàê äåìîêðàòè÷åñêîãî ýëåìåíòà - ïðè óñëîâèè íðàâñòâåííîé ðåôîðìû, âîçðîæäåíèÿ mores
majorum. Òàêèì îáðàçîì, ñòåðæíåì ÿâëÿåòñÿ èäåÿ íðàâñòâåííîé ðåôîðìû, êîòîðàÿ, êîðåííûì îáðàçîì íå ìå-
íÿÿ èíñòèòóòîâ ïîëèòè÷åñêîé âëàñòè, ìîãëà áû ïîìî÷ü âûéòè èç êðèçèñà. Èäåàëüíîå ãîñóäàðñòâî Öèöåðîíà -
ýòî, ïðåæäå âñåãî, ïðàâîâîå îáùåñòâî, èäåàëüíûé ïðàâèòåëü êîòîðîãî íå ÿâëÿåòñÿ ìîíàðõîì.

Âûâîäû: èññëåäóÿ äàííóþ ïðîáëåìó ìîæíî ïîä÷åðêíóòü ñëåäóþùåå: ðàçâèòèå èäåàëüíîãî ãîñóäàð-
ñòâà – ìíîãîýòàïíûé ïðîöåññ, òðåáóþùèé äåòàëüíîãî îïðåäåëåíèÿ îñíîâíûõ çàäà÷ è öåëåé, èñõîäÿ èç
ïðèíöèïîâ ïðàâà è ãóìàíèçìà.

ÍÀÓÊÎÂ² ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ØÊÎËßÐ²Â, Ë²ÖÅ¯ÑÒ²Â
ÒÀ Ó×Í²Â ÌÅÄÈ×ÍÈÕ ÊÎËÅÄÆ²Â

Àíîõ³íà Ä.Î., Âàñèëü÷åíêî Î.Î.

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÄÎÍÁÀÑÓ Â Õ²Õ – ÍÀ ÏÎ×ÀÒÊÓ ÕÕ ÑÒ.
Донецький базовий медичний коледж

Методична комісія професійної і практичної підготовки з основ сестринської  справи, науковий керівник 
 викла

дач
методист основ сестринської справи та історії медицини вищої кваліфікаційної категорії Дружиніна Л.І.

Ìåòà ðîáîòè. Äîñë³äæåííÿ ðàííüî¿ ³ñòîð³¿ ìåäèöèíè Äîíáàñó, çîêðåìà, ¿¿ ë³òåðàòóðíî-õóäîæ-
íüîãî àñïåêòó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ  íàóêîâà òà õóäîæíÿ ë³òåðàòóðà, ìàòåð³àëè ç êîëåêö³é Äîíåöü-
êîãî êðàºçíàâ÷îãî ìóçåþ, Íàðîäíîãî ìóçåþ ³ñòîð³¿ Äîíåöüêîãî ìåòàëóðã³éíîãî çàâîäó, ìóçåþ ³ñòîð³¿ ìåäè-
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öèíè ÄîíÍÌÓ, ìóçåþ-àïòåêè Ëà÷å, ïðèâàòíèõ ç³áðàíü. Çàñòîñîâàí³ îïèñîâî-³ñòîðè÷íèé ìåòîä, ñèñòåì-
íîãî ï³äõîäó òà ëîã³÷íîãî óçàãàëüíåííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Â ðîáîò³ âèñâ³òëåíà ³ñòîð³ÿ âèíèêíåííÿ  ìåäè÷íèõ çàêëàä³â Äîíå÷÷èíè íà ìåæ³ ÕV²²² ³ Õ²Õ
ñò., ä³ÿëüí³ñòü, ðèñè îñîáèñòîñò³  çàñíîâíèê³â ïåðøèõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â íà øàõòàõ Äîíáàñó ². ß. Ðàò÷à òà ².
Ì. Äàëÿ. Âèÿâëÿþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ  â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ðåã³îíàìè –
ïð³îðèòåòíèé ðîçâèòîê â³äîì÷èõ, çàâîäñüêèõ, ðóäíè÷íèõ ë³êàðåíü, äîñèòü ï³çí³é ðîçâèòîê çåìñüêî¿ ìåäè-
öèíè, ïîâ³ëüí³ òåìïè çðîñòàííÿ ìåðåæ³ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ó ïîð³âíÿíí³ ç³ ñòð³ìêèì òåìïîì òåõí³÷íîãî ïðî-
ãðåñó. Ùîäî ë³òåðàòóðíî-õóäîæíüîãî àñïåêòó ïèòàííÿ, ðîçãëÿäàþòüñÿ äåÿê³ ñòîð³íêè á³îãðàô³¿ âèäàòíîãî
ìîâîçíàâöÿ, ïèñüìåííèêà ³ ë³êàðÿ äîíåöüêîãî ïîõîäæåííÿ Â.².Äàëÿ (Êîçàêà Ëóãàíñüêîãî), àíàë³çóþòüñÿ òâîðè
Â. Âåðåñàºâà, ïðèñâÿ÷åí³ ë³êâ³äàö³¿ åï³äåì³¿ õîëåðè íà Âîçíåñåíñüêîìó ðóäíèêó íåïîäàë³ê â³ä Þç³âêè.

Âèñíîâêè. ²ñòîð³ÿ ìåäèöèíè Äîíáàñó õî÷ ³ íå óõîäèòü ñâî¿ìè êîðåíÿìè â ñèâó äàâíèíó, ïðîòå áàãàòà
íà ö³êàâ³ ïîä³¿ ³ ÿñêðàâ³ îñîáèñòîñò³. Â ìóçåÿõ ³ ïðèâàòíèõ êîëåêö³ÿõ Äîíåöüêà çáåðåãëîñÿ ÷èìàëî ìàòåð³-
àë³â ùîäî ðîçãëÿíóòîãî ïèòàííÿ, ÿêå ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.

Ê³êòºâà À.Î.

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß «ÄÓÔÀÑÒÎÍÓ» ÏÐÈ ÇÂÈ×ÍÎÌÓ ÍÅÂÈÍÎØÓÂÀÍÍ² ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ²
Донецький базовий медичний коледж

Методична комісія професійної та практичної підготовки акушерсько
гінекологічного циклу, науковий керівник –
викладач акушерства та гінекології Омельченко О.М.

  Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ «Äóôàñòîíó» äëÿ ë³êóâàííÿ çàã-
ðîçè ïðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ ó I òðèìåñòð³ ó æ³íîê ç³ çâè÷íèì ÍÂ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äî ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ óâ³éøëè 50 æ³íîê, ç íèõ â³êîì â³ä 20 äî 25 ðîê³â (1%), 26-
30 ðîê³â (56%), ñòàðøå 30 ðîê³â (26%) ³ç  ñèìïòîìàìè çàãðîçè ÍÂ íà ñòðîêàõ âàã³òíîñò³ 9-11 òèæí³â, ó ÿêèõ
â àíàìíåç³ áóëè òðè  ³ á³ëüøå ìèìîâ³ëüíèõ âèêèäí³â. Íå ïåðåáóâàëè ó øëþá³ 6% æ³íîê, íèçüêèé ñîö³àëü-
íèé ð³âåíü æèòòÿ ó 10%, äåô³öèò ìàñè ò³ëà ìàþòü – 8%, íàäëèøêîâà âàãà ó 14% ïàö³ºíòîê, àáîðò â àíàìíåç³
ìàþòü 12%, ïåðåä÷àñí³ ïîëãè – 8%. Ä³àãíîç çàãðîçè íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ ñòàâèâñÿ íà ï³äñòàâ³ ñêàðã
ïàö³ºíòîê (á³ëü âíèçó æèâîòà, ïîïåðåêó), êë³í³÷íèõ îçíàê (êðîâ’ÿíèñò³ âèä³ëåííÿ) òà äàíèõ ÓÇÄ. Ë³êóâàí-
íÿ çàãðîçè ÍÂ âàã³òíèì ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì «Äóôàñòîíó».  Ñòóäåíòàìè êîëåäæó áóëî ïðîâåäåíî
àíàë³ç ³ñòîð³é ñïîñòåðåæåííÿ âàã³òíèõ òà âèâ÷åííÿ äàíèõ ë³òåðàòóðè.

Ðåçóëüòàòè. Ïîêðàùåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ ïàö³ºíòîê, çîêðåìà çíèêíåííÿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, â³äçíà÷à-
ëîñü â ñåðåäíüîìó âæå ÷åðåç 5 ä³á â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ; òðèâàë³ñòü êðîâ’ÿíèñòèõ âèä³ëåíü ñêëàäàëè 4
äîáè; ïîêðàùàííÿ äàíèõ ÓÇÄ â³äçíà÷àëîñÿ â ñåðåäíüîìó íà 7 äîáó.

Âèñíîâêè. Òåðàï³ÿ «Äóôàñòîíîì» çàáåçïå÷óº ïðîëîíãàö³þ âàã³òíîñò³ ïîíàä 4 òèæí³â ó 84% âèïàäê³â.
«Äóôàñòîí» ìàº âèñîêó òåðàïåâòè÷íó åôåêòèâí³ñòü ïðè çâè÷íîìó íåâèíîøóâàíí³ âàã³òíîñò³.

Êèñåëüîâà Ê. Â.

ÏÐÎÁËÅÌÈ ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÏÅÐÅËÎÌÎÌ ØÈÉÊÈ ÑÒÅÃÍÀ
Горлівський медичний коледж

Методична комісія професійної та практичної підготовки хірургічного циклу, науковий керівник 
 викладач
медсестринства в хірургії вищої кваліфікаційної категорії, викладач
 методист Турпакова В. Є.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèÿâèòè íàÿâí³ òà ïîòåíö³éí³ ïðîáëåìè ó ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìîì øèéêè ñòåãíà.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèâ÷åííÿ òà àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ç ïèòàíü îðãàí³çàö³¿ äîãëÿäó çà õâîðèìè ç
ïåðåëîìîì øèéêè ñòåãíà.

Ðåçóëüòàòè. Ïåðåëîì øèéêè ñòåãíà (ÏØÑ) â 90% âèïàäê³â âèíèêàº ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó, ïåðåâàæ-
íî ó æ³íîê ñòàðøå 65 ðîê³â. Òàê³ ïàö³ºíòè ïîòðåáóþòü òðèâàëîãî äîãëÿäó ³ óâàãè ç³ ñòîðîíè ìåäè÷íî¿ ñåñò-
ðè ÿê â ñòàö³îíàð³, òàê ³ ïðè ïîñë³äóþ÷îìó äîãëÿä³ äîìà.  ÏØÑ ÷àñòî ñïðè÷èíÿº ïîÿâó íåñèëüíîãî, àëå
ïîñò³éíîãî áîëþ â ïàõó ³ íîç³ (100%), ùî ïðèçâîäèòü äî ïñèõîëîã³÷íîãî äèñêîìôîðòó ³ âèñíàæåííÿ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè, ³ ÿê íàñë³äîê – ïîðóøåííÿ ñï³ëêóâàííÿ (92%). Òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ â ë³æêó, ïîðóøåííÿ ðó-
õîìîñò³, íåðàö³îíàëüíå õàð÷óâàííÿ ïðèçâîäÿòü äî àòîí³¿ êèøê³âíèêà ³ ñïðèÿþòü ðîçâèòêó çàêðåï³â (78,9%).
×àñòèìè ïðîáëåìàìè òàêèõ õâîðèõ òàêîæ º: ïîðóøåííÿ àïåòèòó (72,8%), ïîðóøåííÿ ñíó (36%), íåñïðî-
ìîæí³ñòü ñàìîñò³éíî îäÿãàòèñÿ, ðîçäÿãàòèñÿ (67-73%); íåäîòðèìàííÿ ïðàâèë îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè (76%), ñòðàõ
çà ñüîãîäåííÿ òà ìàéáóòíº (82,3%). Ñåðéîçíèìè ïîòåíö³éíèìè ïðîáëåìàìè òàêèõ õâîðèõ º: ðèçèê ðîçâèò-
êó ïðîëåæí³â (63%), ùî ðîçâèâàþòüñÿ ³ç-çà ïîðóøåííÿ òðîô³êè òà äåô³öèòó ñàìîäîãëÿäó (ïðîëåæí³ ÷àñòî
âèíèêàþòü â ä³ëÿíö³ êðèæ³â òà ï’ÿòêè), ðèçèê ðîçâèòêó ³íôåêö³¿ ïðè â³äêðèòèõ òðàâìàõ (63,6%), ðèçèê
ïàä³ííÿ (67,3%), ðîçâèòîê òóãîðóõîìîñò³ ñóãëîáó (71,6%), òðèâîãà ³ç-çà íåìîæëèâîñò³ ðåàë³çóâàòè ñåáå â
ñ³ì’¿ ÷åðåç õâîðîáó (82%).

Âèñíîâêè. Âðàõóâàííÿ íàéá³ëüø ÷àñòèõ ïðîáëåì ïàö³ºíò³â ç ïåðåëîìîì øèéêè ñòåãíà ïðè ïëàíóâàíí³
òà çä³éñíåíí³ äîãëÿäó çà íèìè áóäóòü ñïðèÿòè á³ëüø ÿê³ñíîìó äîãëÿäó çà ïàö³ºíòàìè.
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Êîâàëüîâà Ì.Ñ.

ÂÏËÈÂ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒ²Â ÍÀ ÑÒÀÍ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÑÒÓÄÅÍÒ²Â
Донецький базовий медичний коледж

Методична комісія професійної та практичної підготовки терапевтичного циклу, науковий керівник 
 викладач
нетрадиційної медицини, вищої кваліфікаційної категорії Швидкий О.В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè â³äíîøåííÿ ñòóäåíò³â äî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ñïîðòó, ðàö³îíàëü-
íîãî õàð÷óâàííÿ, â òîìó ÷èñë³ ïðîäóêò³â, ùî ìàþòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü àíòèîêñèäàíò³â - ðå÷îâèí, ÿê³ óïîâ-
³ëüíþþòü îêèñëåííÿ îðãàí³÷íèõ ñïîëóê (ìîðêâà, àïåëüñèíè, çåëåíü, ïîëóíèöÿ, ãîð³õè, ïå÷³íêà, ðèáà,
ìîëþñêè, ÿéöÿ, ðîæåâèé ãðåéïôðóò, êàïóñòà, áðîêîë³). À òàêîæ îö³íèòè ñòàí íåðâîâî¿ ñèñòåìè ñòóäåíò³â
ï³ñëÿ âæèâàííÿ öèõ ïðîäóêò³â.

Ìåòîäè ³ ìàòåð³àëè. Â àíêåòóâàíí³ áðàëè ó÷àñòü 69 ñòóäåíò³â, ç íèõ 11 þíàê³â é 58 ä³â÷àò. Àíêåòè áóëè
îïðàöüîâàí³ ñòàòèñòè÷íèì ìåòîäîì.

Ðåçóëüòàòè. Áóëî ïîð³âíÿíî äâ³ ãðóïè ñòóäåíò³â: îäí³ ç íèõ âæèâàëè ïðîäóêòè ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ
àíòèîêñèäàíò³â, ³íø³ íå âæèâàëè. Â ðåçóëüòàòàõ ïðèâåäåí³ äàí³ ç îïðàöüîâàíèõ àíêåò. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ
áóëî âèÿâëåíî, ùî 60% ñòóäåíò³â äîäåðæóþòüñÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ; 48% ðåñïîíäåíò³â çàéìàþòüñÿ
ñïîðòîì; 33% àíêåòîâàíèõ çàâæäè äîòðèìóþòüñÿ âèìîã ðàö³îíàëüíîãî õàð÷óâàííÿ (ç íèõ 40% - ÷àñòî âæè-
âàþòü ôðóêòè; à 45% - îâî÷³). Òàêîæ áóëî âèÿâëåíî, ùî 82% âæèâàþòü ïðîäóêòè ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ àíòè-
îêñèäàíò³â, ç íèõ 80% - âðàíö³ íå ìàþòü â³ä÷óòòÿ «ðîçáèòîñò³»; 60% íå â³äì³÷àþòü øâèäêî¿ âòîìè, à 80%
ñòóäåíò³â íå ñïîñòåð³ãàþòü ñòðåñîâèõ ñòàí³â òà ëàá³ëüíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè.

Âèñíîâêè. Îòðèìàíí³ äàí³ ùå ðàç ï³äòâåðäæóþòü ïîçèòèâíèé âïëèâ àíòèîêñèäàíò³â íà îðãàí³çì â ö³ëî-
ìó. Ñòóäåíòàì áóëî ðåêîìåíäîâàíî ñïîæèâàòè ìîðêâó, àïåëüñèíè, çåëåíü, ïîëóíèöþ, ãîð³õè, ïå÷³íêó, ðèáó,
à òàêîæ ïðîäóêòè ç ì³ääþ, ìàðãàíöåì, ñåëåíîì òà öèíêîì, ÿê³ âèñòóïàþòü â ÿêîñò³ àíòèîêñèäàíò³â.

Êîâòóí Þ.ª., ²âàí÷åíêî Ñ.Â.

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÔÀÊÒÎÐ²Â ÐÈÇÈÊÓ ÒÀ ÏÎØÈÐÅÍÎÑÒ² ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯ Ó
Ä²ÒÅÉ ÒÀ Ï²ÄË²ÒÊ²Â

Донецький базовий медичний коледж
Методична комісія професійної та практичної підготовки педіатричного циклу,

науковий керівник – викладач педіатрії Вікуліна І.М.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèÿâèòè ïîøèðåí³ñòü àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â òà ôàêòîðè

ðèçèêó âèíèêíåííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ñòóäåíòàìè ìåäè÷íîãî êîëåäæó ïðîâîäèëàñü ðîáîòà â äèòÿ÷èõ ë³êàðíÿõ ì. Äî-
íåöüêà (àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá çà 2008 - 2010ð., îãëÿä ë³òåðàòóðè). Áóëî âèâ÷åíî 81 ³ñòîð³ÿ õâîðîá ïàö³ºíò³â
â³êîì â³ä 7 äî 17 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè. Ïîøèðåí³ñòü ÀÃ  ó ä³òåé çà 2010 ð. ñêëàëà 0,69 % (16 ÷îë.), ó 2009 ð. – 0,60 % (14 ÷îë.), ó 2008
ð. – 0,88 % (21 ÷îë.). Çà ïåð³îä äîñë³äæåííÿ íå â³äçíà÷àºòüñÿ çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé íà ÀÃ. Àëå
ô³êñóºòüñÿ ïðîãðåñèâíå çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ï³äë³òê³â ç ÀÃ â 4 ðàçè: ó 2008 ð. – 3,1 % (24 ÷îë.), ó 2009 ð. – 7,8 %
(52 ÷îë.), ó 2010 ð. – 12, 7 % (72 ÷îë.). Ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ÷àñò³øå ðåºñòðóºòüñÿ ó þíàê³â
(64%), í³æ ó ä³â÷àò (36%). Âèÿâëåíî, ùî ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â º á³ëüø í³æ îäèí î÷åâèäíèé ôàêòîð ðèçèêó,
â ñåðåäíüîìó öå 2,6 ôàêòîðà. Íà 1-ìó ì³ñö³ ïî ÷àñòîò³ âèÿâèëèñÿ òàê³ ôàêòîðè ðèçèêó, ÿê ïàñèâíå êóð³ííÿ
³ íèçüêà ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü; íà 2-ìó ì³ñö³ – íàÿâí³ñòü ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü, ñïàäêîâ³ñòü; íà 3-
ìó ì³ñö³ – íàäì³ðíà âàãà, âèñîêå åìîö³éíå íàïðóæåííÿ òà ïàë³ííÿ.

Âèñíîâêè. Íàéâàæëèâ³øèì íàïðÿìîì ïðîô³ëàêòèêè  ÀÃ ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â º ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ, ðàííº âèÿâëåííÿ ä³òåé ç ÀÃ òà óñóíåííÿ ôàêòîð³â, ùî ñïðèÿþòü ¿¿ ôîðìóâàííþ.

  Êðèâåíêî Î.Ì.

ÑÏÅÖ²ÀËÜÍÀ ÒÅÐÌ²ÍÎËÎÃ²ß ² ÏÐÎÔÅÑ²ÎÍÀË²ÇÌÈ.
Горлівський медичний коледж

Комісія мовних дисциплін, науковий керівник – викладач української мови першої кваліфікаційної категорії Волин О.В.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè ³ ïðîàíàë³çóâàòè ãðàìàòè÷íó ñòðóêòóðó, ç’ÿñóâàòè ïîõîäæåííÿ òà ñïî-

ñîáè òâîðåííÿ òåðì³íîëîã³÷íî¿ ëåêñèêè, ïðîñë³äêóâàòè ¿õ ñåìàíòè÷í³ îñîáëèâîñò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ ç çàëó÷åííÿì ñïåö³àëüíèõ òåðì³í³â, âèáðàíèõ ç òåðì³-
íîëîã³÷íèõ ìåäè÷íèõ ñëîâíèê³â òà ñëîâíèê³â ³íøîìîâíèõ ñë³â ³ ñòàíîâëÿòü 1400 ñë³â.

Ðåçóëüòàò. Îñîáëèâ³ñòü ìåäè÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿ º íàÿâí³ñòü ñèíîí³ì³â, äóáëåò³â ãðåöüêîãî òà ëàòèíñü-
êîãî ïîõîäæåííÿ. Íàïðèêëàä, îêóë³ñò ( â³ä ëàò. ocolus – îêî ), îôòàëüìîëîã ( â³ä ãðåöüê. Ophthalm – îêî).
Òåðì³íè ëàòèíñüêîãî ïîõîäæåííÿ  - öå ïåðåâàæíî àíàòîì³÷í³ íàçâè, ãðåöüêîãî – êë³í³÷í³. Çã³äíî âèìîã äî
òåðì³íîëîã³÷íî¿ ëåêñèêè âæèâàþòüñÿ ñëîâà, çàô³êñîâàí³ â ñëîâíèêàõ, îñîáëèâî¿ óâàãè, ÷³òêîñò³ âèìàãàþòü
ñàìå äóáëåòè. Ñëîâà ç ëàòèíñüêèìè òà ãðåöüêèìè êîðåíÿìè îðãàí³÷íî óâ³éøëè â ìîâó, ï³äïîðÿäêîâóþ-
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÷èñü ¿¿ âèìîâ³, ãðàìàòè÷íèì íîðìàì. Ö³ ñëîâà äàëè êîðåí³ äëÿ òâîðåííÿ íîâèõ, ñïîð³äíåíèõ ³ç íèìè: íå-
âðèò – çàïàëåííÿ íåðâà, ìàñòèò – çàïàëåííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè ³ ò.ä. Ó ñó÷àñí³é ìîâ³, êð³ì ïðÿìèõ çàïîçè-
÷åíü, âèêîðèñòîâóþòüñÿ ãðåöüê³ êîðåí³, ïðåô³êñè, ñóô³êñè. Êîðåí³   -ô³ë,  -ôîá  ïîøèðåí³ ó ñêëàäíèõ
ñëîâàõ, äðóãèì åëåìåíòîì ÿêèõ º êîð³íü íå ãðåöüêîãî ïîõîäæåííÿ: ðàä³îôîá³ÿ, ñëîâ’ÿíîô³ë. Çàñâîºííÿ
ìîâíèõ ñòåðåîòèï³â êîìóí³êàö³é ë³êàðÿ ñïðèÿëè îïòèì³çàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ â ìåäè÷í³é ãàëóç³.

Âèñíîâêè. ¥ðóíòîâíå âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè ³ ñåìàíòèêè ìåäè÷íèõ òåðì³í³â, ¿õ ñêëàäîâèõ çàêëàäàº
ï³ä´ðóíòÿ çíàíü ñòóäåíò³â äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ñïåö³àëüíèõ äèñöèïë³í òà ôàõîâîãî âèêîðèñòàííÿ
íàáóòèõ çíàíü ó ïîäàëüø³é ðîáîò³. Çíàííÿ ìîâè ïðîôåñ³¿ ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü ïðàö³, äîïîìàãàº êðàùå
îð³ºíòóâàòèñÿ â ñêëàäí³é ïðîôåñ³éí³é ñèòóàö³¿ òà â êîíòàêòàõ ç ïðåäñòàâíèêàìè ñâîº¿ ïðîôåñ³¿.

Êóöåíêî À.Â., Àëåêñàíÿíö À.Ï.

ÕËÀÌ²Ä²ÎÇ ÒÀ ÒÐÓÁÍÅ ÁÅÇÏË²ÄÄß
Донецький базовий медичний коледж

Методична комісія професійної та практичної підготовки акушерсько
гінекологічного циклу,
науковий керівник – викладач акушерства та гінекології Зав’язкіна С.В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âïëèâ ñå÷îñòàòåâîãî õëàì³ä³îçó íà ðåïðîäóêòèâíó  ôóíêö³þ æ³íêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ñòóäåíòàìè êîëåäæó áóëî ïðîâåäåíî îïèòóâàííÿ 68 ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ñå÷îñ-
òàòåâîþ õëàì³ä³éíîþ ³íôåêö³ºþ. Âñ³ æ³íêè òà ÷îëîâ³êè ñêëàëè 34 ïîäðóæí³õ ïàð. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 27
ïîäðóæí³õ ïàð, äå ó æ³íêè áóëî òðóáíå áåçïë³ääÿ, à ãðóïó ïîð³âíåííÿ – 7 ïàð, ó ÿêèõ ôåðòèëüí³ñòü íå
ïîðóøåíà. Ó âñ³õ õâîðèõ áóëî âèêëþ÷åíî ãîíîðåþ, òðèõîìàíîç, ñèô³ë³ñ.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè îáñòåæåíí³ 34 ïîäðóæí³õ ïàð, õâîðèõ íà ñå÷îñòàòåâèé õëàì³ä³îç, âñòàíîâëåíî, ùî ó âèïàä-
êàõ òðóáíîãî áåçïë³ääÿ  õëàì³ä³éíà ³íôåêö³ÿ ïðîò³êàëà ³ç ðÿäîì îñîáëèâîñòåé. Äëÿ æ³íîê ç òðóáíèì áåçïë³ääÿì ó
31% âèïàäê³â áóâ õàðàêòåðíèé ðàíí³é ïî÷àòîê ñòàòåâîãî æèòòÿ, ó 19% - çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüîìàòêîâèõ êîí-
òðàöåïòèâ³â â àíàìíåç³. 47% æ³íîê ç òðóáíèì áåçïë³ääÿì ÷àñò³øå ë³êóâàëèñü ç ïðèâîäó «íåñïåöèô³÷íèõ» çàïàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü ìàòêè òà ïðèäàòê³â. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ äî âñòàíîâëåííÿ éîãî õëàì³ä³éíî¿ åò³î-
ëîã³¿ ó æ³íîê ç òðóáíèì áåçïë³ääÿì áóëà á³ëüøå, í³æ ó æ³íîê ç³ çáåðåæåíîþ ðåïðîäóêòèâíîþ çäàòí³ñòþ.

Âèñíîâêè. Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî, ùî ñå÷îñòàòåâèé õëàì³ä³îç ïðèçâîäèòü äî ïî-
ðóøåííÿ ôóíêö³¿ ìàòêîâèõ òðóá ó âçàºìîä³¿ ç ðÿäîì ñóïóòí³õ ôàêòîð³â. Ó æ³íîê, ³íô³êîâàíèõ õëàì³ä³ÿìè, ðîç-
âèòêó òðóáíîãî áåçïë³ääÿ ñïðèÿþòü ðàíí³é ïî÷àòîê ñòàòåâîãî æèòòÿ ïîçà øëþáîì, çàñòîñóâàííÿ âíóòð³øíüî-
ìàòêîâèõ êîíòðàöåïòèâ³â, òðèâàëèé ïåðåá³ã ³íôåêö³¿ íåâñòàíîâëåíî¿ åò³îëîã³¿. Âñ³ æ³íêè ç çàïàëüíèìè ïðîÿâà-
ìè ç áîêó ñòàòåâèõ îðãàí³â, êð³ì ³íøèõ ³íôåêö³é, ìàþòü  áóòè ðåòåëüíî îáñòåæåí³ íà õëàì³ä³îç.

Ìàð³ºâñüêà À.Â., Ðîìàí Ò.Ä.

ÄÎÖ²ËÜÍ²ÑÒÜ ²ÍÔÎÐÌÓÂÀÍÍß Æ²ÍÎÊ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ Â²ÊÓ
ÏÐÎ ÖÈÒÎÌÅÃÀËÎÂ²ÐÓÑÍÓ ²ÍÔÅÊÖ²Þ

Донецький базовий медичний коледж
Методична комісія професійної та практичної підготовки педіатричного циклу,

науковий керівник – викладач педіатрії Лубінецька А.В.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ âïëèâó öèòîìåãàëîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ íà îðãàíîãåíåç ïëîäà òà ðîçâèòîê

ä³òåé ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ñòóäåíòè êîëåäæó ïðîâîäèëè àíàë³ç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, âèâ÷àëè ñòàòèñòè÷í³
äàí³ òà ³ñòîð³¿ õâîðîá ä³òåé, õâîðèõ íà öèòîìåãàëîâ³ðóñíó ³íôåêö³þ.

Ðåçóëüòàòè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî 15-20 % ä³òåé, íàðîäæåíèõ â³ä æ³íîê, íîñ³¿â
àáî õâîðèõ íà öèòîìåãàëîâ³ðóñíó ³íôåêö³þ íåæèòòºçäàòí³, 60-65% íîâîíàðîäæåíèõ ìàþòü âðîäæåí³ âàäè
ðîçâèòêó òà 20% ä³òåé íå äîæèâàþòü äî îäíîð³÷íîãî â³êó.

Âèñíîâêè. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ï³äòâåðäæóº, ùî öèòîìåãàëîâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ º ôàê-
òîðîì  ðèçèêó ïîðóøåííÿ îðãàíîãåíåçó ïëîäà òà ðîçâèòêó äèòèíè ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ. Äëÿ çáåðåæåííÿ
çäîðîâ’ÿ íàñòóïíèõ ïîêîë³íü ïåðøî÷åðãîâèì º ³íôîðìóâàííÿ æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ïðî öèòîìåãà-
ëîâ³ðóñíó ³íôåêö³þ òà ìåòîäè ¿¿ çàïîá³ãàííÿ.

Ïë³ã ². À.

ÑÎÖ²ÀËÜÍ² ÊÎÍÔË²ÊÒÈ Â ÓÊÐÀ¯Í²
Донецький базовий медичний коледж

Методична комісія гуманітарних та соціально–економічних дисциплін,
науковий керівник – викладач соціально – економічних дисциплін, вищої кваліфікаційної категорії Павлова Г.О.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷èòè ïðè÷èíè ñîö³àëüíèõ êîíôë³êò³â â Óêðà¿í³ î÷èìà  ãðîìàäÿí.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàóêîâà ë³òåðàòóðà, ìàòåð³àëè çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ ÿñêðàâî äåìîíñòðóº çíà÷íå çàãîñòðåííÿ áîðîòüáè
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çà âëàäó ³ ðåñóðñè, ïðàâî ³ ñôåðà âïëèâó íàéð³çíîìàí³òí³øèõ ñîö³àëüíèõ ñóá’ºêò³â  â³ä âëàäíèõ ñòðóêòóð òà
îïîçèö³¿ äî òðóäîâèõ êîëåêòèâ³â, ïðîôñï³ëîê, ïîë³òè÷íèõ ïàðò³é ³ ãðîìàäÿíñüêèõ ðóõ³â, íàö³îíàëüíèõ òà
ðåë³ã³éíèõ ñï³ëüíîò, ñîö³àëüíèõ ãðóï òà îêðåìèõ îñîáèñòîñòåé. Ïðîòèáîðñòâî êîíôë³êòóþ÷èõ ñòîð³í íàáó-
âàº ð³çíîìàí³òíèõ ôîðì – â³ä òðóäîâèõ ñóïåðå÷îê, ñòðàéê³â äî ìàñîâèõ àêö³é ñîö³àëüíîãî ïðîòåñòó, ùî ñóï-
ðîâîäæóºòüñÿ âíóòð³øí³ìè ðîçêîëàìè ñîö³àëüíèõ  ñï³ëüíîò, ðóõ³â, ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â. Çðîñòàº ñîö³àëüíà
íåð³âí³ñòü, ÿêà º ãîëîâíèì äæåðåëîì ðåàëüíèõ òà éìîâ³ðíèõ ñîö³àëüíèõ êîíôë³êò³â, ÿê â³äì³òèëè 80% ðåñ-
ïîíäåíò³â (îïèòàíî 600 îñ³á, ç  ÿêèõ ïåðåâàæíî - ïðåäñòàâíèêè ó â³ö³ â³ä 40 äî 60 ðîê³â), çóáîæ³ííÿ íàñåëåííÿ
– îäíà ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí ñîö³àëüíèõ êîíôë³êò³â. Íàðîñòàþòü ñòðàéêè ïðàö³âíèê³â áþäæåòíî¿ ñôåðè, ñòó-
äåíò³â, îðãàí³çîâàí³ âèñòóïè òðóäÿùèõ ó ïðîòåñò ïðîòè íåâèïëàòè çàðîá³òíî¿ ïëàòè, ï³äâèùåííÿ ö³í íà òîâà-
ðè òà êîìóíàëüí³ ïîñëóãè, âèñòóïè ÷îðíîáèëüö³â. Ïî÷àñò³øàëè àêö³¿ òðóäÿùèõ, ïîâ’ÿçàí³ ³ç â³äñòîþâàííÿì
ñâîãî ïðàâà âëàñíîñò³ íà çåìëþ. Ïîðÿä ç åêîíîì³÷íèìè âèìîãàìè âñå ÷àñò³øå âèñóâàþòüñÿ ïîë³òè÷í³  çì³íè
³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè âëàäè, â³äñòàâêè óðÿäó, ïåðåîáðàííÿ ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè. Âñ³ ö³ àêö³¿ íîñèëè ñóòî ìèðíèé
õàðàêòåð. Îïèòàí³ ñòóäåíòàìè êîëåäæó ðåñïîíäåíòè îäíîñòàéíî â³äïîâ³ëè, ùî íå ãîòîâ³, íàâ³òü íå çäàòí³, äî
á³ëüø ð³øó÷èõ ä³é, í³æ ìèðí³ àêö³¿ ïðîòåñòó. 40% îïèòàíèõ ââàæàþòü, ùî á³ëüø³ñòü ñîö³àëüíèõ êîíôë³êò³â â
Óêðà¿í³ â³äáóâàþòüñÿ ï³ä âïëèâîì ³ êåð³âíèöòâîì ð³çíèõ ïîë³òè÷íèõ ñèë.

Âèñíîâêè. Êîíôë³êòè â ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ ïîñòóïîâî ñòàþòü íîðìîþ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ, ïî÷èíàþòü
ñïðèéìàòèñÿ ñóñï³ëüíîþ ñâ³äîì³ñòþ íå ÿê ñîö³àëüíà ïàòîëîã³ÿ, à ÿê íîðìàëüíå ÿâèùå. Çàâäàííÿ ïîëÿãàº â
òîìó, ùîá íàâ÷èòèñÿ åôåêòèâíî íèìè óïðàâëÿòè, ðîçâ’ÿçóþ÷è ¿õ ç íàéìåíøèìè äëÿ ñóñï³ëüñòâà âòðàòàìè.
Óíèêíóòè êîíôë³êò³â íåìîæëèâî. Çàïîá³ãàííþ ñîö³àëüíèõ êîíôë³êò³â â Óêðà¿í³ ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííÿ
ð³âíÿ æèòòÿ íàñåëåííÿ çàâäÿêè áóä³âíèöòâó ïîòóæíèõ ï³äïðèºìñòâ, ñòâîðåííþ íîâèõ ðîáî÷èõ  ì³ñöü, ðîç-
âèòêó ñ³ëüñüêîãî ãîñïîäàðñòâà òîùî.

×åðíÿê ß.Ê., Ðàéëÿí ².Ñ.

ÂÈÂ×ÅÍÍß ×ÈÍÍÈÊ²Â ÐÈÇÈÊÓ ÂÈÐÀÇÊÎÂÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ ØËÓÍÊÀ
ÒÀ ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØÊÈ

Донецький базовий медичний коледж
Комісія професійної та практичної підготовки терапевтичного циклу,

науковий керівник – викладач терапії, вищої кваліфікаційної категорії Москалік О.С.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèÿâèòè ÷èííèêè ðèçèêó âèíèêíåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿ-

òèïàëî¿ êèøêè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ñòóäåíòàìè ïðîàíàë³çîâàí³ ³ñòîð³¿ õâîðîá òà ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ 50 ïàö³ºíò³â
ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ íà áàç³ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ¹ 1 ì. Äîíåöüêà çà 2010ð.
Ñåðåäí³é â³ê ðåñïîíäåíò³â ñêëàäàâ 19 – 75 ðîê³â. Ïðîâîäèëîñü âèâ÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Ðåçóëüòàòè. Âèÿâëåíî, ùî 42,0% ïàö³ºíò³â ìàþòü ñïàäêîâó ñõèëüí³ñòü, ³íô³êîâàí³ Helicobacter pylori  85,0%,
÷àñò³ ïñèõîåìîö³éí³ ñòðåñè â³äì³÷àþòü 42,0%, àë³ìåíòàðíèé ôàêòîð – 37,0%, ïàë³ííÿ, çëîâæèâàííÿ àëêîãî-
ëåì, êàâîþ – 11,0%, âæèâàëè ë³êàðñüê³ çàñîáè (ÍÏÇÏ, ãëþêîêîðòèêî¿äè) – 7,0%, ìàëè  çàõâîðþâàííÿ, ùî
ñïðèÿþòü ðîçâèòêó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè (àòåðîñêëåðîç, ³íôàðêò ì³îêàðäó, ïàíêðåàòèò) – 4,0% ðåñïîíäåíò³â.

Âèñíîâêè. Îñíîâíèìè ÷èííèêàìè, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè º òðèâàë³ íåðâîâî –
ïñèõ³÷í³ òà ô³çè÷í³ ïåðåâàíòàæåííÿ, ïîðóøåííÿ ðåæèìó õàð÷óâàííÿ, çëîâæèâàííÿ ãîñòðîþ ¿æåþ, àëêîãî-
ëåì, ïàë³ííÿ, ñïàäêîâà ñõèëüí³ñòü. Ïåðåë³÷åí³ ÷èííèêè ó ð³çíèõ ïîºäíàííÿõ ïðèâîäÿòü ó ä³þ îñíîâí³ ïà-
òîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè: ï³äâèùåííÿ ñåêðåö³¿ øëóíêà, çíèæåííÿ âì³ñòó ìó-
öèíó íà ïîâåðõí³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà, ïîðóøåííÿ ì³ñöåâîãî ³ çàãàëüíîãî êðîâîîá³ãó â ñëèçîâ³é îáî-
ëîíö³, ïîøêîäæóþ÷ó ä³þ íà ñëèçîâó îáîëîíêó ïðîäóêò³â æèòòºä³ÿëüíîñò³  Helicobacter pylori.

Çàëþáîâñüêà Ë.Â., Óêðà¿íñüêà Ê.Â.

ÀÅÐÎÑÀÍÀÖ²¯ ²ÇÎËÜÎÂÀÍÎÃÎ ÑÅÐÅÄÎÂÈÙÀ
ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ ÅÊÑÒÐÀÊÒ²Â ËÈØÀÉÍÈÊ²Â

Донецький медичний ліцей з поглибленим вивченням природничих наук, що працює в режимі інтернату, директор
– доц. Манжелєєв Г.М., науковий керівник – к.б.н. Аверчук А.С.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâèòè àåðîðåìåä³àòèâíó çäàòí³ñòü ëèøàéíèêà Clad³na arbuscula (Wallr.) Hale
et W. L. Culb. â óìîâàõ çàêðèòèõ ïðèì³ùåíü.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äëÿ âñòàíîâëåííÿ àåðîðåìåä³àòèâíî¿ çäàòíîñò³ ëèøàéíèê³â íàìè áóëè äîñë³ä-
æåí³ çà ñòóïåíåì á³îëîã³÷íîãî çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ ³çîëüîâàí³ ïðèì³ùåííÿ íàâ÷àëüíèõ àóäèòîð³é, îäíà-
êîâèõ çà ïëîùåþ (18 ì2) òà îá’ºìîì ïðîñòîðó (54 ì3). Äëÿ êîæíîãî äîñë³äæåíîãî íàìè ïðèì³ùåííÿ áóëî
çä³éñíåíî îñàäæåííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ï’ÿòü ÷àøîê Ïåòð³, äå îäíó âèêîðèñòîâóâàëè ÿê êîíòðîëü, ³íø³ –
åêñïåðèìåíòàëüí³. Ï³ñëÿ âèñ³âó òà îòðèìàííÿ ÷èñòèõ êóëüòóð ïðîâåëè äîäàâàííÿ îòðèìàíèõ íàìè åêñò-
ðàêò³â ëèøàéíèêà ïî 15, 20, 25, 30 ìë ó êîæíó åêñïåðèìåíòàëüíó ÷àøêó Ïåòð³, ï³ñëÿ ÷îãî êóëüòèâóâàëè
âèñ³âè â³äðàçó âñ³õ ÷àøîê, ðàçîì ³ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ.
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Ðåçóëüòàòè. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âèçíà÷åíî ñåðåäíþ ê³ëüê³ñòü áàêòåð³àëüíèõ ò³ë ó
1 ì3 ïîâ³òðÿ ïðèì³ùåíü, ùî ñòàíîâèòü â³ä 9.744 ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïðèì³ùåí³ ç íåçíà÷íèì çàáðóäíåííÿì
äî 13.462 – ³ç ñèëüíèì; âèÿâëåíî ê³ëüê³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî îñ³äàº íà 1 ì2 çà ãîäèíó ç ïîâ³òðÿ ³çîëüîâà-
íîãî ïðèì³ùåííÿ: 116.923 áàêòåð³é – íåçíà÷íå çàáðóäíåííÿ, 161.538 – ñèëüíå. Âèÿâëåíî ùî ëèøàéíèêîâ³
ðå÷îâèíè ä³þòü íà ì³êðîôëîðó ïîâ³òðÿ ³çîëüîâàíîãî ñåðåäîâèùà ³ç åôåêòèâí³ñòþ ~ 70 % – ê³ëüê³ñòü êî-
ëîí³é ó ÷àøö³ Ïåòð³ çìåíøóºòüñÿ â³ä 105 äî 32, â³äïîâ³äíî ê³ëüê³ñòü áàêòåð³àëüíèõ ò³ë ç 13.462 çìåíøóºòüñÿ
äî 4.810.

Âèñíîâîê. Äîâåäåíî åôåêòèâí³ñòü àåðîñàíàö³¿ ³çîëüîâàíîãî ñåðåäîâèùà ïðèì³ùåíü çà äîïîìîãîþ åê-
ñòðàêò³â ëèøàéíèêà Clad³na arbuscula.

Ëåìåøîâ À.Ñ.

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÁÚÅÊÒÛ ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÈÑÕÎÆÄÅÍÈß ÍÀÈÁÎËÅÅ
ÏÎÄÂÅÐÆÅÍÍÛÅ ÌÀÑËßÍÎÊÈÑËÎÌÓ ÁÐÎÆÅÍÈÞ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Донецкий медицинский лицей, директор – доц. Манжелеев Г.Н., науч.  руководитель 
 к.б.н. Заведея Т. Л.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå íàèáîëåå ïîäâåðæåííûõ ìàñëÿíîêèñëîìó áðîæåíèþ áèîëîãè÷åñ-

êèõ îáúåêòîâ ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè áèîëîãè÷åñêèå îáúåêòû ðàñòèòåëüíîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ: êëóáíè êàðòîôåëÿ, ïëîäû áàíàíà è ÿáëîíè, ïîáåãè êàïóñòû áåëîêà÷àííîé, êîðíåïëîäû ìîð-
êîâè. Êóëüòóðà ìàñëÿíîêèñëûõ áàêòåðèé âûðàùèâàëàñü   ïî ìåòîäèêå: «Ïîëó÷åíèå íàêîïèòåëüíîé êóëü-
òóðû âîçáóäèòåëåé ìàñëÿíîêèñëîãî áðîæåíèÿ». Äëÿ ïîëó÷åíèÿ êóëüòóðû áàêòåðèé èñïîëüçîâàëèñü ïðî-
áèðêè, çàïîëíåííûå íà 2/3 îáúåìà âîäîïðîâîäíîé âîäîé ñ  äîáàâëåíèåì ìåëà  è ìåëêî íàðåçàííûìè èñ-
ñëåäóåìûìè áèîëîãè÷åñêèìè îáúåêòàìè ðàñòèòåëüíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ.  Ìåë äîáàâëÿëñÿ äëÿ íåéòðàëè-
çàöèè êèñëîò, âûäåëÿåìûõ ìàñëÿíîêèñëûìè áàêòåðèÿìè. Êóëüòóðà âûðàùèâàëàñü 5 äíåé ïðè òåìïåðàòó-
ðå 25î Ñ.  Êîíòðîëåì ñëóæèëà ïðîáèðêà, â êîòîðîé èñïîëüçîâàëè áèîëîãè÷åñêèå  îáúåêòû  íåäëèòåëüíîãî
õðàíåíèÿ, â îïòèìàëüíûõ óñëîâèÿõ, áåç âíåøíèõ è  âíóòðåííèõ ïîâðåæäåíèé. Áàêòåðèè  îïðåäåëÿëèñü
ïîä ìèêðîñêîïîì â ïðîáå èç êóëüòóðû áàêòåðèé ñ äîáàâëåíèåì ðàñòâîðà Ëþãîëÿ. Äëÿ áîëåå òî÷íîãî îïðå-
äåëåíèÿ  áûëà ïðîâåäåíà ðåàêöèÿ íà ìàñëÿíóþ êèñëîòó: ïîñëå äîáàâëåíèÿ 0,5 ìë 96% ýòèëîâîãî ñïèðòà ê
5 ìë íàñòîÿ ìèêðîîðãàíèçìîâ áûë îùóòèì õàðàêòåðíûé çàïàõ ìàñëÿíîýòèëîâîãî ýôèðà. Ïîäñ÷åò áàêòå-
ðèé ïðîâîäèëñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñ÷åòíîé êàìåðû Ïåòðîâà-Õàóçåðà, â 1ìë  ðàñòâîðà ñ òîëùèíîé ñëîÿ 0,02
ìì è ñòîðîíîé êâàäðàòà êàìåðû 0,05 ìì. Ïîäñ÷èòàííîå êîëè÷åñòâî óìíîæàëîñü íà 2 õ 107. Ïðè îáðàáîòêå
ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä  ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè íàðóøåíèè óñëîâèé õðàíåíèÿ ðàñòèòåëüíûõ  áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ âîçíèêàåò áîëü-
øàÿ âåðîÿòíîñòü çàðàæåíèå àíàýðîáíûìè áàêòåðèÿìè âûçûâàþùèìè ìàñëÿíîêèñëîå áðîæåíèå: Clostridium
pasterianum C. N. Vinogradskii (1883 ã.), Clostridium butyricum L. Paster (1882 ã.), Clostridium acetobutylicum Ch.
Vatson (1916 ã.), Clostridium pectinovorum E. Van Ermengem (1896 ã.). Ïðè ñáðàæèâàíèè ñóáñòðàòà ýòè áàêòåðèè
âûäåëÿþò: áóòèðèê (butyric) êèñëîòó, ýôèð, âîäîðîä è ò.ä. Îäíèì èç ïðîäóêòîâ ìàñëÿíîêèñëîãî áðîæåíèÿ
ÿâëÿåòñÿ ïðîïèîíîâàÿ êèñëîòà, êîòîðàÿ îêàçûâàåò òîêñè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Îíà  ïðè-
ìåíÿåòñÿ â îðãàíè÷åñêîì ñèíòåçå, ïðè ïðîèçâîäñòâå ãåðáèöèäîâ. Ïðîâåäåííîå ìèêðîñêîïè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ïîçâîëèëî îáíàðóæèòü â èññëåäóåìûõ ïðîáàõ ìàñëÿíîêèñëûå áàêòåðèè âåðåòåíîîáðàçíîé ôîðìû. Âñå
èññëåäóåìûå áèîëîãè÷åñêèå îáúåêòû  ïîäâåðãëèñü ìàñëÿíîêèñëîìó áðîæåíèþ â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòå-
ïåíè. Â  ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî  êîëè÷åñòâåííîãî àíàëèçà â êîíòðîëüíîì îáðàçöå  âûÿâëåíî 107 áàêòåðèé/
ìë. Â ïðîáàõ ñ  îïûòíûì áèîëîãè÷åñêèì ìàòåðèàëîì  ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ðåçóëüòàòû: â ïðîáèðêàõ ñ ñóá-
ñòðàòîì  èç êëóáíåé êàðòîôåëÿ, áûëî îáíàðóæåíî 22 x 107 áàêòåðèé/ìë, ïëîäîâ áàíàíà - 20 x 107 áàêòåðèé/ìë,
êîðíåïëîäîâ ìîðêîâè - 14 x 107  áàêòåðèé/ìë, ïîáåãîâ êàïóñòû - 108  áàêòåðèé/ìë,   ïëîäîâ ÿáëîíè - 2 x 107

áàêòåðèé/ìë. Ñðàâíèâàÿ ðåçóëüòàòû ñ êîíòðîëüíûì îáðàçöîì, âûÿâèëîñü, ÷òî â ñóáñòðàòå,  èçãîòîâëåííîì
èç êëóáíåé êàðòîôåëÿ ñîäåðæàëîñü â 22 ðàçà áîëüøå áàêòåðèé ÷åì â êîíòðîëüíîì îáðàçöå, èç ïëîäîâ áàíàíà
- â 20 ðàç, èç êîðíåïëîäîâ ìîðêîâè - â 14, èç ïîáåãîâ êàïóñòû - â 10, èç ïëîäîâ ÿáëîíè - â 2 ðàçà.

Âûâîä. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî íàèáîëåå ïîäâåðæåííûìè ìàñëÿíîêèñëîìó
áðîæåíèþ ÿâëÿþòñÿ ïëîäû áàíàíà è êëóáíè êàðòîôåëÿ, áîëåå óñòîé÷èâûå - êîðíåïëîäû ìîðêîâè è ïîáå-
ãè êàïóñòû, íàèáîëåå óñòîé÷èâû -  ïëîäû ÿáëîíè.  Îñîáîå âíèìàíèå ñëåäóåò óäåëÿòü  óñëîâèÿì è ñðîêàì
õðàíåíèÿ ïëîäîâ áàíàíàîâ è êëóáíåé êàðòîôåëÿ.

Ìîðîçîâ Å.À

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÀÑÏÅÊÒÎÂ ÏÐÎÁËÅÌÛ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß ÑÀÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ ÑÐÅÄÈ
ÄÅÒÅÉ ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ ÄÎÍÅÖÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Донецкий медицинский лицей, директор – доц. Манжелеев Г.Н., научный руководитель – к.б.н. Заведея Т.Л.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå  óðîâíÿ çíàíèé ó÷àùèõñÿ Äîíåöêîãî Ìåäèöèíñêîãî Ëèöåÿ ïðè
ÄîíÍÌÓ è  ïîêàçàòåëÿ çàáîëåâàåìîñòè ñàõàðíûì äèàáåòîì äåòåé ã. Ñíåæíîå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä àíêåòèðîâàíèÿ è ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ àí-
êåòèðîâàíèÿ è ìåäèöèíñêèõ êàðòî÷åê ïàöèåíòîâ ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ äåòñêîé ãîðîäñêîé
áîëüíèöû ã.Ñíåæíîå.

Ðåçóëüòàòû. Ñàõàðíûé äèàáåò (ÑÄ) êîòîðûé íàçûâàþò ñåãîäíÿ íåèíôåêöèîííîé ýïèäåìèåé XXI âåêà,
çàíèìàþùåé 2 – 3 ìåñòî ïî çàáîëåâàåìîñòè â ìèðå, óñòóïàÿ ñåðäå÷íîñîñóäèñòûì çàáîëåâàíèÿì. Â Óêðàè-
íå çàðåãèñòðèðîâàíî îêîëî 1ìèë. áîëüíûõ ÑÄ (îêîëî 2% îò âñåãî íàñåëåíèÿ), ïðè÷åì ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êèìè èññëåäîâàíèÿìè äîêàçàíî, ÷òî íà ñàìîì äåëå áîëüíûõ â 2 – 3 ðàçà áîëüøå. Ïî òîé ïðè÷èíå, ÷òî
ìíîãèå íå îáðàùàþòñÿ ê âðà÷ó. Ñàõàðíûé äèàáåò – ýòî íàðóøåíèå óãëåâîäíîãî îáìåíà. Ñóùåñòâóåò 2 âèäà
ÑÄ, I-ãî è II-ãî òèïà. Îñíîâíûì äëÿ I-ãî òèïà ÿâëÿåòñÿ èíñóëèíîâàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, îáóñëîâëåííàÿ ïî-
ðàæåíèåì áåòà-êëåòîê îñòðîâêîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, äëÿ II-ãî òèïà õàðàêòåðèçóþùèì åñòü íàðóøå-
íèå ìåõàíèçìîâ âçàèìîäåéñòâèÿ èíñóëèíà ñ êëåòêàìè çà ñ÷åò òîãî, ÷òî ðåöåïòîðû êëåòîê òåðÿþò ê íåìó
÷óâñòâèòåëüíîñòü. Äèàáåò âòîðîãî òèïà ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ðàñïðîñòðàíåííîé ôîðìîé ñàõàðíîãî äèàáåòà. Îêîëî
85-90% áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì èìåþò âòîðîé òèï. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èíñòèòóòîì ýíäîêðè-
íîëîãèè òåñò íà òîëåðàíòíîñòü ê ãëþêîçå (ÒÒÃ) ó 7,8% îáñëåäîâàííûõ ëèö ñ ôàêòîðàìè ðèñêà áûë âûÿâ-
ëåí ÑÄ, à ó 9,6% - íàðóøåíèå ÒÒÃ (ñêðûòûé äèàáåò). Òåì íå ìåíåå, ïî Óêðàèíå çà ïîñëåäíèå ãîäû öèôðû
çàáîëåâàåìîñòè ïî÷òè íå èçìåíèëàñü, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì óðîâíå ðàáîòû ïî âû-
ÿâëåíèþ ÑÄ. Ñàõàðíûé äèàáåò çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ ìåñò â ñòðóêòóðå äåòñêîé ýíäîêðèííîé ïàòîëî-
ãèè. Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ýòî ÑÄ 1 òèïà. Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü â Óêðàèíå çàðåãèñòðèðî-
âàíî áîëåå 120 òèñ. áîëüíûõ ñòðàäàþùèõ, ÑÄ 1 òèïà, èç íèõ – 5òûñ. äåòåé â âîçðàñòå îò 0 äî 14 è ëåò è îêîëî
4 òûñ. ïîäðîñòêîâ îò 15 äî 18 ëåò. Åæåãîäíî ôèêñèðóåòñÿ 700-800 íîâûõ ñëó÷àåâ, çàáîëåâàíèÿ ó äåòåé â
âîçðàñòå äî 14 ëåò. Ðàñïðîñòðàíåííîñòü ÑÄ 1òèïà ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ Óêðàèíû ñîñòàâëÿåò 50 ñëó÷à-
åâ íà 100 òûñ. ÷åëîâåê. Ïèê çàáîëåâàåìîñòè ÑÄ 1òèïà ó äåòåé ïðèõîäèòüñÿ íà âîçðàñò 11 – 14 ëåò, îäíàêî
áîëåçíü ìîæåò ìàíèôåñòèðîâàòü â ëþáîì âîçðàñòå. Àíêåòèðîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî ñðåäè ó÷àùèõñÿ Äî-
íåöêîãî Ìåäèöèíñêîãî Ëèöåÿ ïðè ÄîíÍÌÓ (10 êëàññ) è II(11 êëàññ) êóðñîâ (âîçðàñò 14 – 17 ëåò).

Âûâîäû. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëà îòìå÷åíà äèíàìèêà óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà îáðàòèâøèõñÿ ñ
äàííûì çàáîëåâàíèåì. Ïðè ðàáîòå ñ ìåäèöèíñêèìè êàðòî÷êàìè ïàöèåíòîâ ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîãî îòäå-
ëåíèÿ äåòñêîé ãîðîäñêîé áîëüíèöû  ã. Ñíåæíîãî ïîêàçàëî ÷òî äåòåé ñ äèàãíîçîì ÑÄ 1òèïà â áîëüøèíñòâå
â âîçðàñòå îò 11 – 14 ëåò. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà àíêåò ïîêàçàëà, ÷òî çíàíèå î çàáîëåâàíèè íàõîäèòüñÿ
íà äîñòàòî÷íîì óðîâíå: 72% ëèöåèñòîâ ïîêàçàëè âûñîêèé óðîâåíü çíàíèé.

Ïàâëèêîâà À. À.

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÍÈß ÀÍÅÂÐÈÇÌÛ ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ
Донецкий медицинский лицей с углубленным изучением естественных наук, который работает в режиме интер


ната, директор – доц. Манжелеев Г.Н., научный руководитель – к.б.н. Аверчук А.С.
Öåëü èññëåäîâàíèé. Óñòàíîâèòü îñíîâíûå ïîëîæèòåëüíûå è îòðèöàòåëüíûå îñîáåííîñòè ëå÷åíèÿ

àíåâðèçìû ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ âûÿâëåíèÿ ïîëîæèòåëüíûõ è îòðèöàòåëüíûõ àñïåêòîâ âûáðàííîãî çàáîëå-
âàíèÿ áûëè èçó÷åíû êàê ïå÷àòíûå ïåðâîèñòî÷íèêè, òàê è èíòåðíåò èçäàíèÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ñäåëàíû
ñîîòâåòñòâóþùèå âûâîäû

Ðåçóëüòàòû. Ïðè êëèïïèðîâàíèè ïîëîæèòåëüíûå ïëþñû òàêîâû: 1) ïðè ïîäõîäå ê àíåâðèçìå ñ ïî-
âåðõíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà óäàëÿþòñÿ ñãóñòêè êðîâè; 2) ïðè ðàçðûâå àíåâðèçìû âî âðåìÿ îïåðàöèè áûñò-
ðî óñòðàíÿåòñÿ êðîâîèçëèÿíèå; 3) ýòî ìåíåå äîðîãîñòîÿùèé ñïîñîá ëå÷åíèÿ; 4) ïðàêòèêà ìåòîäà áîëåå
äëèòåëüíà. Îòðèöàòåëüíûå êà÷åñòâà: 1) âñêðûòèå òâåðäîé ìîçãîâîé îáîëî÷êè, ïîäíÿòèå ìîçãà; 2) âîçìîæ-
íîñòü ïîâðåæäåíèÿ äðóãèõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ; 3) âîçìîæíîñòü îáðàçîâàíèÿ åùå îäíîé àíåâðèçìû, âñëåä-
ñòâèå âìåøàòåëüñòâà; 4) ñèëüíåéøàÿ àíåñòåçèÿ; 5) äëèòåëüíûé ïåðèîä îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îò 4
äî 12 ÷àñîâ; 6) ðèñê ñìåùåíèÿ êëèïñû; 7) ðèñê ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïðèñòóïà. Ïðè ýíäîâàñêóëÿðíîé ýì-
áîëèçàöèè ñëåäóåò çàìåòèòü ñëåäóþùèå ïëþñû: 1) òðåïàíàöèÿ ÷åðåïà íå ïðîèçâîäèòñÿ; 2) ðèñê ïîâðåæäå-
íèÿ äðóãèõ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñíèæåí äî 0 %; 3) íåñèëüíàÿ àíåñòåçèÿ, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó áûòü
â óãëóáëåííîì «äðåìå»; 4) ìàëîèíâàçèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ; 5) âîññòàíîâëåíèå òðóäîñïîñîáíîñòè óæå íà
òðåòèé äåíü ïîñëå âìåøàòåëüñòâà. Ïðèñóòñòâóþò è ìèíóñû: 1) íåâîçìîæíî óäàëèòü ñãóñòêè êðîâè, êîòî-
ðûå äàâÿò íà àðòåðèè è âûçûâàþò íåäîñòàòî÷íîñòü êðîâîñíàáæåíèÿ ìîçãà; 2) âîçìîæíîñòü ðàçðûâà àíåâ-
ðèçìû âî âðåìÿ îïåðàöèè; 3) íåâîçìîæíîñòü ëîêàëèçîâàòü êðîâîèçëèÿíèå âî âðåìÿ ïðîöåäóðû, ÷òî ïðè-
âîäèò ê íà÷àëó òðåïàíàöèè; 4) ðèñê ñïàçìà ñîñóäîâ; 5) âîçìîæíîñòü «ñìîðùèâàíèÿ» ââåäåííîãî ìàòåðèà-
ëà è âîññòàíîâëåíèÿ êðîâîòîêà â ïîëîñòè àíåâðèçìû, âñëåäñòâèå ÷åãî ïðîèçâîäèòñÿ ïîâòîðíîå âìåøà-
òåëüñòâî; 6) ìàëîäîñòóïíîñòü; 7) äîðîãîñòîÿùèé ìåòîä.

Âûâîäû. Ëå÷åíèå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ ïîäáèðàåòñÿ ñóãóáî èíäèâèäóàëüíî, òàê êàê êàæäûé ñëó÷àé îñî-
áûé. Âûáîð ìåæäó äâóìÿ ìåòîäèêàìè ïðîèçâîäèòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ïî æèçíåííûì ïîêàçàíèÿì. Íî òàê-
æå íå ñòîèò çàáûâàòü, ÷òî ñàìîå ëó÷øåå ëå÷åíèå ? ýòî ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà.
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 Áàëò¸íêîâà Î.

ÃÎÌÅÎÏÀÒÈß: ËÅ×ÅÍÈÅ ÈËÈ ÝÔÔÅÊÒ ÏËÀÖÅÁÎ
Макеевский лицей № 1 с ОШ ІІ ступени № 61; 10 – А класс

Научный руководитель 
 Саведчук Е.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îòâåò íà âîïðîñ: «Èìååò ëè ìåñòî ãîìåîïàòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå?»

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû îáúåêòèâíîñòè, áèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
è ýêñïåðòíîãî îïðîñà. Â îñíîâó èññëåäîâàíèé ëåãëî èçó÷åíèå ìàòåðèàëîâ íàó÷íûõ ðàáîò è àíàëèòè÷åñêèõ
ñòàòåé Ã.À.Þñóïîâà, Ë.Â.Áåëîâîëîâîé, Ì.Â.Ãëóøêîâà è äð.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî îïðåäåëåíî, ÷òî ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ïðèíöèïîâ ãîìåîïà-
òèè: 1) «ïîäîáíîå èçëå÷èâàåòñÿ ïîäîáíûì»; 2) «ìàëàÿ äîçà»; 3) «ëå÷èòü íå áîëåçíü, à áîëüíîãî». Äîêàçàòü
ýôôåêòèâíîñòü ãîìåîïàòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ðóêîâîäñòâóÿñü ïðèíöèïàìè äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû, î÷åíü
ñëîæíî. Èìåííî íà îñíîâå ýòîãî óòâåðæäåíèÿ â 2002 ãîäó ôîíä, îñíîâàííûé àìåðèêàíñêèì ñêåïòèêîì
Äæåéìñîì Ðåíäè, ïîîáåùàë 1 ìëí äîëëàðîâ ëþáîìó ÷åëîâåêó, ñïîñîáíîìó óáåäèòåëüíî äîêàçàòü, ÷òî ãî-
ìåîïàòè÷åñêèå ñðåäñòâà äåéñòâèòåëüíî ìîãóò ëå÷èòü ëþäåé. Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò ãîìåîïàòè÷åñêèõ
ñðåäñòâ  îáúÿñíÿåòñÿ ýôôåêòîì ïëàöåáî.

Âûâîäû. Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ â õîäå àíàëèçà òåîðåòè÷åñêîé áàçû è ïðàêòè÷åñêèõ íà-
áëþäåíèé, áûëè ñäåëàíû îïðåäåë¸ííûå âûâîäû. Èìåííî ïîòîìó, ÷òî âñÿ ãîìåîïàòèÿ ïîñòðîåíà íà âåðå,
îíà èìååò ïðàâî íà ñóùåñòâîâàíèå. Âåðà — ñàìîå òîíêîå, ñàìîå ðàíèìîå ÿâëåíèå èç âñåõ, ÷òî ñâÿçûâàþò
íàñ ñ îêðóæàþùèì ìèðîì è äðóãèìè ëþäüìè. ×òî êàñàåòñÿ ìåíÿ, òî ÿ ñòîðîííèöà òðàäèöèîííîé ìåäèöè-
íû. È ýòî íå ïëþñ è íå ìèíóñ äëÿ ëå÷åíèÿ ãîìåîïàòèåé. Ýòî âñåãî ëèøü êîíñòàòàöèÿ ôàêòà.

Áëèíäþê Î. Å.

ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ ²ÍÒÅÐÍÅÒ-ÇÀËÅÆÍÎÑÒ² Ó Ï²ÄË²ÒÊ²Â
Костянтинівська ЗШ I
III ступенів №15, 9
Б клас, науковий керівник – Грабітченко Т.В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: äîâåñòè, ùî ïðîáëåìà ²íòåðíåò-çàëåæíîñò³ ³ñíóº; çàïðîïîíóâàòè  ä³àãíîñòè÷í³
ìåòîäèêè òà ³íòåðàêòèâí³ ìåòîäè ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè, ùîäî çàïîá³ãàííÿ ôîðìóâàííþ  ³íòåðíåò - çà-
ëåæíîñò³ ó ï³äë³òê³â.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: Òåîðåòè÷íèé: àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè, åìï³ðè÷íèé: ä³àãíîñ-
òóâàííÿ ( îïèòóâàííÿ ³ òåñòóâàííÿ).

Ðåçóëüòàòè. Ìîæëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ òà ïîøóêó ³íôîðìàö³¿ â ²íòåðíåò³ ñòàþòü âñå á³ëüø ïðèâàáëèâè-
ìè äëÿ ìàñîâîãî êîðèñòóâà÷à, âîíè ìîæóòü çàì³íèòè æèâå ñï³ëêóâàííÿ ³ áåçïîñåðåäíº ï³çíàííÿ ñâ³òó. ×å-
ðåç öå ó ëþäèíè ìîæå âèíèêíóòè ²íòåðíåò - çàëåæí³ñòü. Îñíîâíîþ ãðóïîþ ðèçèêó º ï³äë³òêè. Ñàìå ÷åðåç
öå ìè îáðàëè  òåìó  äîñë³äæåííÿ « Ïðîô³ëàêòèêà ²íòåðíåò – çàëåæíîñò³ ó ï³äë³òê³â». Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
²íòåðíåò - çàëåæíîñò³ ìè ðîçðîáèëè ïñèõîëîã³÷í³  òðåí³íãè òà ñêëàëè ïàì’ÿòêó äëÿ áàòüê³â «ßê óáåðåãòè
ä³òåé â³ä ²íòåðíåò-çàëåæíîñò³», ï³äãîòóâàëè äëÿ ñòàðøîêëàñíèê³â ïðåçåíòàö³þ «Æèòòÿ â³ðòóàëüíå ³ æèòòÿ
ðåàëüíå», ñòâîðèëè åëåêòðîííèé ìåòîäè÷íèé  ïîñ³áíèê äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè.

Âèñíîâêè. Ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ íàäì³ðíå çàõîïëåííÿ ²íòåðíåòîì ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ñï³ëêóâàí-
íÿ, äî ñîö³àëüíî¿ ³çîëÿö³¿ ³ òðóäíîù³â ó ñòâîðåíí³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ êîíòàêò³â. Çíàííÿ ïðî êîìï’þòåðíó çà-
ëåæí³ñòü íåîáõ³äí³ âñ³ì êîðèñòóâà÷àì êîìï’þòåðàìè, îñîáëèâî òèì, õòî ïåðåæèâàº ñòàä³þ çàõîïëåííÿ íèìè.

Ãîìåíþê Â. Ä.

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÂÎËÎÑÜÊÎÃÎ ÃÎÐ²ÕÀ Â ÍÀÐÎÄÍ²É  ÌÅÄÈÖÈÍ²
Харцизький різнопрофільний ліцей № 1, 10 клас
Керівник роботи 
 учитель хімії Кардава Е.Л.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Äàòè îö³íêó çàñòîñóâàííþ ãîð³õà â íàðîäí³é ìåäèöèí³ íà ï³äñòàâ³ õ³ì³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü ñêëàäó ïðîäóêòó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Îïèñ; õ³ì³÷íèé àíàë³ç; ôîòîãðàôóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè: Ó øê³ëüí³é ëàáîðàòîð³¿ íàìè áóëè ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ íà ñêëàä ðå÷îâèí ó âîëîñüêèõ
ãîð³õàõ òà îòðèìàíà îë³ÿ ç íèõ. Á³óðåòîâà òà êñàíòîïðîòå³íîâà ðåàêö³¿ âèÿâèëè íàÿâí³ñòü á³ëê³â, à ðåàêö³ÿ
êðîõìàëþ ç éîäîì – âóãëåâîä³â ó íàñ³íí³ âîëîñüêèõ ãîð³õ³â. Îë³ÿ âîëîñüêîãî ãîð³õà – ë³äåð çà âì³ñòîì ïîë-
³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò â ðîñëèííîìó ñâ³ò³; íàðîäíà ìåäèöèíà ðåêîìåíäóº âèêîðèñòîâóâàòè ¿¿ ïðè
êàì³ííÿõ ó æîâ÷íîìó òà ñå÷îâîìó ì³õóð³, ïðè ã³ïåðòîí³¿, ä³àáåò³, çàõâîðþâàíí³ çîáíî¿ çàëîçè.

Âèñíîâêè: 1. Âîëîñüêèé ãîð³õ – ñêàðá êîðèñíèõ ðå÷îâèí, ÿê³ íåîáõ³äí³ ïðè íåäóãàõ, òðàâìàõ ³ äëÿ
çì³öíåííÿ îðãàí³çìó, òîæ éîãî ïîòð³áíî âêëþ÷àòè â ïîâñÿêäåííèé ðàö³îí õàð÷óâàííÿ äîðîñëèì ³ ä³òÿì. 2.
Çàâäÿêè òîìó, ùî äî ñêëàäó æèð³â, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ â öüîìó ïðîäóêò³, íå âõîäèòü õîë³ñòåðîë, à ñàì âîëîñüêèé
ãîð³õ º äæåðåëîì á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, â³í øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ â íàðîäí³é ìåäèöèí³. 3. Âî-
ëîñüê³ ãîð³õè íàáàãàòî êîðèñí³ø³, í³æ àðàõ³ñ, ìèãäàëü àáî ô³ñòàøêè.
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Æåëåçíÿê ². Â.

ÑÏÎËÓÊÈ ÏËÞÌÁÓÌÀ ßÊ ÔÀÊÒÎÐ ÐÈÇÈÊÓ ÄËß ÄÎÂÊ²ËËß
Красноармійський НВК, 10
Б клас

Науковий керівник – учитель хімії вищої категорії Мігутіна О.О.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèÿâëåííÿ øëÿõ³â çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ ñïîëóêàìè Pb2+, òà âèçíà÷åíí³ âïëèâó

äàíîãî åëåìåíòó íà æèâ³ îðãàí³çìè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îãëÿä íàóêîâî-ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, çá³ð ìàòåð³àë³â, ïîñòàíîâêà õ³ì³÷íîãî åêñ-
ïåðèìåíòó, äîñë³äíèöüêèé ìåòîä.

Ðåçóëüòàòè. Ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ Pb2+ ó ´ðóíò³ – âçÿòî ñ³ì ïðîá íà â³äñòàí³ òðüîõ ìåòð³â îäíà â³ä
îäíî¿ â³äíîñíî öåíòðàëüíî¿ àâòîìàã³ñòðàë³. Òàêîæ ïðîâåäåíî ÿê³ñíå âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ Pb2+ â ðîñëè-
íàõ. Îäíèì ç ðåçóëüòàò³â áóëî óòâîðåííÿ îñàäó ÷îðíîãî çàáàðâëåííÿ, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ñâèíöåâå çàáðóä-
íåííÿ. Âèïàäàííÿ îñàäó ó ïðîáàõ ´ðóíòó 1, 2, 3 ñâ³ä÷èòü, ùî ´ðóíò âçÿòèé á³ëÿ öåíòðàëüíî¿ àâòîäîðîãè
ì³ñòèòü Pb2+ , à â ñüîì³é ïðîá³ öüîãî ³îíà íå âèÿâëåíî. Ó äâîõ ïðîáàõ ç ðîñëèííèìè ìàñàìè òåæ âèÿâëåíî
Pb2+ , öå äîâîäèòü ùî ó ðîñëèí, ÿê³ ðîñòóòü á³ëÿ äîð³ã íàêîïè÷åííÿ ñâèíöþ á³ëüøà.

Âèñíîâêè. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü Pb2+ ì³ñòèòüñÿ ó ´ðóíò³, ðîñëèíàõ, âîä³, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ äóæå áëèçüêî
â³ä àâòîìàã³ñòðàë³, íà â³ääàëåíèé ä³ëÿíêàõ âì³ñò Pb2+  çìåíøóºòüñÿ. Âì³ñò  Pb2+ ó ðîñëèííèõ ñîêàõ òðàâ,
äåðåâ, êóù³â ãîâîðèòü ïðî òå, ùî ðîñëèíè ïîãëèíàþòü ç ´ðóíòó òà íàêîïè÷óþòü â ñîá³ ö³ éîíè. Íå ìîæíà
çáèðàòè áëèçüêî â³ä äîð³ã ë³êàðñüê³ ðîñëèíè, ãðèáè, ÿãîäè, òîùî.

Ëåñå÷êî À.À.

ÀÍÀÒÎÌÎ-ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÃÈÏÎÒÀËÀÌÎ-ÃÈÏÎÔÈÇÀÐÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ
“Школа
лицей информационных технологий” №69, г. Мариуполь, 9 класс

Директор НВК “Школы
лицея» №69 
 Зиброва И. Б.,
научный руководитель 
 к. м. н. Лихоносов П. Н., руководитель 
 Лихоносова С. Н.

     Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äàòü îïðåäåëåíèå àíàòîìè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ÃÃÑ, âûÿñíèòü å¸ ôóíêöèþ, îïðå-
äåëèòü å¸ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé.

     Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàëàñü ìåòîäèêà êëèíè÷åñêîãî, ëàáîðàòîðíîãî, èíñòðóìåíòàëüíîãî
îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ. Êëèíè÷åñêèé ïðèìåð àíàòîìè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ÃÃÑ. Ïðè îáñëåäîâàíèè ìóæ-
÷èíû, êîòîðûé îáðàòèëñÿ ñ æàëîáàìè íà ïðèáàâêó â âåñå äî 30 êã çà 1 ãîä, ñëàáîñòü, óòîìëÿåìîñòü, ñíèæåíèå
ïîòåíöèè, çàïîäîçðåíà ïàòîëîãèÿ ÃÃÑ, âûïîëíåíû èññëåäîâàíèÿ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà, ìàãíèòíî-ðåçî-
íàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â õèàçìàëüíî- ñåëëÿðíîé îáëàñòè âûÿâëåíà ñóïðà-àíòå-èíôðà-ëåâîñ-
òîðîííèì ëàòåðîñåëëÿðíûì ðàñïðîñòðàíåíèåì ïðîëàêòèíîìà. Â êðîâè âûÿâëåí âûñîêèé óðîâåíü ïðîëàê-
òèíà. Áîëüíîìó íàçíà÷åí èíãèáèòîð ïðîëàêòèíà áðîìêðèïòèí, ïðåäëîæåíà îïåðàöèÿ (òðàíññôåíîèäàëü-
íàÿ àäåíîìýêòîìèÿ). Ïðèìåíåíèå ïðîòîíîòåðàïèè ïðè îáëó÷åíèè áîëüíûõ ñ ýíäîñåëëÿðíûìè ïðîëàêòè-
íîìàìè ïðèâîäèò ê äîñòàòî÷íî âûñîêîé (96%) êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäà. Ñëåäîâàòåëüíî, ñòå-
ðåîòàêñè÷åñêàÿ ðàäèîõèðóðãèÿ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ìåòîä âûáîðà ïðè íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñ-
òè àãîíèñòîâ äîôàìèíà èëè ïðè èõ íåñîâìåñòèìîñòè, îñîáåííî ó áîëüíûõ ñ ìèêðîïðîëàêòèíîìàìè. Êðîìå
òîãî, âîçìîæíî åãî èñïîëüçîâàíèå è ïîñëå íåðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ êðóïíûõ îïóõîëåé.

     Ðåçóëüòàòû. Èçó÷åíî àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíîå ñòðîåíèå ÃÃÑ; ðàññìîòðåíû ïðèíöèïû ñàìîðåãóëÿ-
öèè ÃÃÑ; âûÿñíåíû âîçìîæíûå íàðóøåíèÿ ôóíêöèé ÃÃÑ; èçó÷åíû ïðèìåðû èç êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè.

     Âûâîäû. Ïðîâåä¸ííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî íàó÷íî îáîñíîâàòü çàâèñèìîñòü àíàòîìè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé ïðèìåíèòåëüíî ê êëèíè÷åñêîé êàðòèíå íàðóøåíèé â ÃÃÑ. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ãëóáîêîå èçó÷åíèå
âçàèìîñâÿçåé àíàòîìè÷åñêèõ ñòðóêòóð ñ ôóíêöèåé è êëèíè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè â íîðìå è ïàòîëîãèè ÃÃÑ.

Ìåðêóëîâà Ã. Â.

ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÁÅÒÀ-ÊË²ÒÈÍ
Ï²ÄØËÓÍÊÎÂÎ¯ ÇÀËÎÇÈ ËÞÄÈÍÈ

 «Школа
ліцей інформаційних технологій» №69, м. Маріуполь, 9 клас
Директор НВК «Школи
ліцею» №9 – Зіброва І. Б., науковий керівник 
 к. м. н. Лихоносов П. М.,

керівник 
 Лихоносова С. М.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñíîãî âèâ÷åííÿ  äàòè ìîðôîëîã³÷íó õàðàêòåðèñòèêó òà ç’ÿñî-

âàòè ôóíêö³þ áåòà-êë³òèí ïàíêðåàòè÷íèõ îñòð³âö³â; ïðîâåñòè àíàë³ç ³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â âèçíà÷åííÿ ñòóïå-
íÿ óðàæåííÿ îñòð³âêîâîãî àïàðàòó ÏÇ ëþäèíè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äëÿ ïåðåâ³ðêè äîñÿãíåííÿ ìåòè áóëî çàñòîñîâàíî êîìïëåêñ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ:
òåîðåòè÷íèé ïîøóê, îáñåðâàö³éíèé, á³áë³îãðàô³÷íèé. Çíàéîìëÿ÷èñü ³ç äæåðåëàìè ³íôîðìàö³¿, ïðèñâÿ÷åíèìè
äàí³é òåì³, â³äì³÷àºìî, ùî ç îäí³º¿ ñòîðîíè ï³äòðèìóþòüñÿ, à ç ³íøî¿ ãëèáøå âèâ÷àþòüñÿ âæå âèÿâëåí³ ïðîáëå-
ìè. ÏÇ - îðãàí, ó äàâí³ ÷àñè îòî÷åíèé ì³ôàìè ³ çàáîáîíàìè. Íåìîæëèâî ç’ÿñóâàòè, êîëè ³ õòî âïåðøå âèÿâèâ
÷óäîâó ìàëåíüêó çàëîçó, ÿêà ìàº âåëè÷åçí³ ìîæëèâîñò³.  Îäíà ç ïåðøèõ çãàäîê ïðî ÏÇ âèÿâëåíî â Òàëìóä³, äå
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âîíà íàçâàíà «ïàëüöåì áîãà».  Äîðå÷íî çãàäàòè ê³ëüêà ñë³â ïðî ëþäèíó, ÷èº ³ì’ÿ íîñÿòü ïàíêðåàòè÷í³ îñòð³âö³.
Äî ñåðåäèíè XIX ñò. âæå áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ÏÇ áåðå ó÷àñòü â îáì³í³ ãëþêîçè â îðãàí³çì³, àëå ëèøå íåáàãàòî
áóëî â³äîìî ïðî ìåõàí³çìè ³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ öüîãî ïðîöåñó. Êëþ÷ äî ðîçãàäêè öüîãî ïèòàííÿ ï³ä³áðàâ íå
äîñâ³ä÷åíèé â÷åíèé, à ñòóäåíò-ìåäèê.  Ïàóëü Ëàðãåíãàíñ çàñòîñóâàâ íîâó ìåòîäèêó ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â äëÿ
á³ëüø äåòàëüíîãî âèâ÷åííÿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ áóäîâè ÏÇ, âèä³ëèâøè îñíîâí³ âèäè: â- êë³òèí, á- êë³òèíè, ä- êë³òè-
íè, D-êë³òèíè, D1- êë³òèíè, PP-êë³òèíè. Ôóíêö³ºþ â-êë³òèí º âèðîáëåííÿ ³íñóë³íó. Îñíîâíà ä³ÿ ³íñóë³íó ïî-
ëÿãàº â çíèæåíí³ êîíöåíòðàö³¿ ãëþêîçè â êðîâ³. ²íñóë³í àêòèâóº êëþ÷îâ³ ôåðìåíòè ãë³êîë³çó, ñòèìóëþº óòâî-
ðåííÿ â ïå÷³íö³ ³ ì’ÿçàõ ³ç ãëþêîçè ãë³êîãåíó, ïîñèëþº ñèíòåç æèð³â ³ á³ëê³â, ïðèãí³÷óº àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â,
ùî ðîçùåïëþþòü ãë³êîãåí ³ æèðè, òîáòî, êð³ì àíàáîë³÷íî¿ ä³¿, ³íñóë³í ìàº òàêîæ ³ àíòèêàòàáîë³÷íèé åôåêò.
Øâèäêèìè òåìïàìè çá³ëüøóºòüñÿ ÷èñëî õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ). ÖÄ2 âèíèêàº ïðè óøêîäæåíí³ êë³òèí
ÏÇ, ùî â³äïîâ³äàþòü çà âèðîáíèöòâî ³íñóë³íó òà ÷åðåç íåçäàòí³ñòü ³íñóë³íó óòèë³çóâàòè öóêîð â êðîâ³. ÖÄ1 -
çàõâîðþâàííÿ, ïîâ’ÿçàíå ç ïîðóøåííÿì ä³ÿëüíîñò³ àïàðàòó ï³äêîðêîâèõ îáëàñòåé ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ðåçóëüòàòè. Ïðîâåäåíà ðîáîòà ïî âèâ÷åííþ ñòðóêòóðè ÏÇ ³ áåòà-êë³òèí, ¿õ ôóíêö³¿, äîçâîëèëà íàóêîâî
îá´ðóíòóâàòè ìåòîäè ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè óðàæåííÿ ³íñóëÿðíîãî àïàðàòó ÏÇ, íàâåäåíî âèð³øåííÿ àêòóàëü-
íîãî íàóêîâîãî  çàâäàííÿ ùîäî îïòèì³çàö³¿ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ÖÄ íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ÏÇ.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, âèêîíàíà íàóêîâà ðîáîòà äîâåëà íàÿâí³ñòü ÷³òêèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó ÏÇ,
ùî ïðèçâîäèòü äî ðÿäó çàõâîðþâàíü ëþäèíè.

Ïîðòÿííèé Â. Ñ.

ÂÈßÂËÅÍÍß ÂÏËÈÂÓ ÊÈÑËÎÒÍÎÑÒ² ̄ Æ² ÍÀ ÂÈÍÈÊÍÅÍÍß ÕÀÐ×ÎÂÎ¯ ÀËÅÐÃ²¯
Красноармійський НВК, 11 клас. Науковий керівник 
 учитель хімії вищої категорії  Мігутіна О. О.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷åííÿ êèñëîòíîñò³ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â, äîñë³äæåííÿ ¿¿ âïëèâó íà âèíèêíåííÿ àëåðã³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îá’ºêòîì  äîñë³äæåííÿ - õàð÷îâ³ ïðîäóêòè, êèñëîòí³ñòü  ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ, à
ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ - ñòàëè ðåãóëÿòîðè êèñëîòíîñò³, êîíñåðâàíòè. Â ðîáîò³ âèêîðèñòàí³ íàñòóïí³ ìå-
òîäè  äîñë³äæåííÿ: òåîðåòè÷íèé, ñòàòèñòè÷íèé, åêñïåðèìåíòàëüíî – ïðèêëàäíèé, äîñë³äíèöüêèé, òèò-
ðîìåòðè÷íèé, ïðàêòèêî-îð³ºíòîâàíèé , ³íôîðìàö³éíèé .

Ðåçóëüòàòè: Âñòàíîâëåíî àñîðòèìåíò ïðîäóêò³â â âèðîáíèöòâ³ ÿêèõ âèêîðèñòàí³ õàð÷îâ³ äîáàâêè-ðå-
ãóëÿòîðè êèñëîòíîñò³, êîíñåðâàíòè; âèÿâëåíî âçàºìîçâ’ÿçîê  ì³æ âæèâàííÿì ïðîäóêò³â, ÿê³ ì³ñòÿòü ö³ äî-
áàâêè òà àëåðã³÷íèìè ïðîÿâàìè; ïðîâåäåíî ìîí³òîðèíã àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä íàñåëåííÿ òðüîõ
â³êîâèõ ãðóï. Äàí³ ìîí³òîðèíãó ïîêàçóþòü, ùî íàéâèùà çàõâîðþâàí³ñòü ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 2010 ð. Ïðè äîñ-
ë³äæåíí³ êèñëîòíîãî íàâàíòàæåííÿ ¿æ³ ñó÷àñíîãî ìåøêàíöÿ ì³ñòà, âñòàíîâëåíî ùî ïîêàçíèê ðÍ=5,3 öå
âêàçóþº íà ï³äâèùåíó êèñëîòí³ñòü âæèâàºìî¿ ¿æ³.

Âèñíîâêè Ùîá ï³äòðèìóâàòè ñâîº çäîðîâ’ÿ, ëþäèíà ïîâèííà ïðàâèëüíî õàð÷óâàòèñÿ. Ó íàøîìó îðãàí³çì³
êèñëîòè ³ ëóãè çíàõîäÿòüñÿ îäèí ç îäíèì ó æîðñòê³é êîíêóðåíö³¿, òîìó êèñëîòíî-ëóæíèé áàëàíñ º âàæëèâèì
ôàêòîðîì ï³äòðèìêè çäîðîâ’ÿ, ïîïåðåäæåííÿ âèíèêíåííÿ àëåðã³¿. Ðåêîìåíäóºìî óíèêàòè íàäì³ðíîãî ñïî-
æèâàííÿ ïðîäóêò³â êèñëî¿ ïðèðîäè, òàêîæ òðåáà âðàõîâóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ îðãàí³çìó.

Ñóõîñòàò Þ. ².

ÐÎËÜ (NO) Â Ô²Ç²ÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÏÐÎÖÅÑÀÕ
Красноармійський НВК, 10
Б клас. Науковий керівник – Мігутіна О.О.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ïðîàíàë³çóâàòè ó÷àñòü NO ó ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îãëÿä íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè òà ²íòåðíåò-ðåñóðñ³â. Ï³ä ÷àñ ðîáîòè  áóëè âèêîðèñ-
òàí³ íàñòóïí³ ìåòîäè: á³áë³îãðàô³÷íèé , òåîðåòè÷íèé ³ ïðàêòè÷íèé.

Ðåçóëüòàòè: Â îðãàí³çì³ ëþäèíè NO óòâîðþºòüñÿ ç àì³íîêèñëîòè – àðã³í³íó. Çàãàëüíà ïðîäóêö³ÿ í³òðî-
ãåí (²²) îêñèäó â îðãàí³çì³ ñòàíîâèòü 100 ìã íà äîáó. Çíà÷åííÿ öüîãî îêñèäó âèÿâëÿºòüñÿ ó ðåãóëÿö³¿ êðîâî-
íîñíîãî òèñêó, ñåêðåö³¿ ³íñóë³íó, íèðêîâî¿ ô³ëüòðàö³¿, ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ê³ñòêîâèõ òêàíèíàõ. Òà-
êîæ òðåáà íàãîëîñèòè íà òåðàïåâòè÷íó ä³þ îêñèäó, à ñàìå äëÿ ïóëüìîíîëîã³¿ ï³ä ÷àñ ãîñòðî¿ ðåñï³ðàòîðíî¿
íåäîñòàòíîñò³. Â õîä³ ðîáîòè áóëî âèÿâëåíî äâ³ íàéâàæëèâ³ø³ ðîë³ NO : 1) ðåãóëÿö³ÿ òîíóñó êðîâîíîñíèõ
ñóäèí; 2)  NO º ïåðåäàþ÷îþ  ðå÷îâèíîþ ó ìîçêó ëþäèíè.

Âèñíîâêè: îêñèä í³òðîãåíó ìàº øèðîêèé ñïåêòð á³îëîã³÷íî¿ ä³¿. Íåçâàæàþ÷è íà ïðîñòîòó õ³ì³÷íî¿ áó-
äîâè, ô³ç³îëîã³÷í³ åôåêòè NO íàäçâè÷àéíî ñêëàäí³ ³ ð³çíîìàí³òí³. Òîêñè÷íèé ãàç í³òðîãåí (²²) îêñèä ñòàº
ë³êàðñüêèì ïðåïàðàòîì. Â òåîðåòè÷í³é ìåäèöèí³ ñêëàäàºòüñÿ íîâå íàïðàâëåííÿ NO-ô³ç³îëîã³ÿ, ÿêå çàé-
ìàºòüñÿ äîñë³äæåííÿì ðîë³ ö³º¿ ðå÷îâèíè ó æèòòºâèõ ïðîöåñàõ.

Òðóøèíà À. Î.

ÅÊÎËÎÃ²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÁÄÆ²ËÜÍÈÖÒÂÀ Ó ÄÎÍÅÖÜÊ²É ÎÁËÀÑÒ²
Харцизький різнопрофільний ліцей №1, 11 клас

Керівник роботи 
 учитель біології Кир’янова І.В.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Ñïðîñòóâàòè õèáíó äóìêó ùîäî åêîëîã³÷íî¿ íåáåçïåêè ïðîäóêò³â áäæ³ëüíèöòâà ó Äîíáàñ³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Îïèñ, ïîð³âíÿííÿ, àíàë³ç, êàðòóâàííÿ, ôîòîãðàôóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè: 1) Ïðèðîäà Äîíåöüêîãî ðåã³îíó ñòâîðèëà ³äåàëüí³ óìîâè äëÿ ðîçâèòêó áäæ³ëüíèöòâà, âðà-
õîâóþ÷è ñïðèÿòëèâèé êë³ìàò äëÿ áäæ³ë. Ñòåï Äîíå÷÷èíè âîëîä³º äîñòàòíüîþ ê³ëüê³ñòþ ðîñëèí-ìåäîíîñ³â:
íàë³÷óºòüñÿ 47 ðîä³â òà 55 âèä³â ìåäîíîñíèõ ðîñëèí, ùî ñòàíîâèòü 8% òà 5% â³äïîâ³äíî â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ðîñëèí íà òåðèòîð³¿ Ï³âäåííîãî Ñõîäó Óêðà¿íè. 2) Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêèé àíòðîïîãåííèé ïðåñèíã òà
òðàíñôîðìóâàííÿ, ôëîðà Ï³âäåííîãî Ñõîäó Óêðà¿íè äîñèòü ð³çíîìàí³òíà òà ìàº ðåçåðâè â³äíîâëåííÿ çà
óìîâ ðàö³îíàëüíîãî ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ. 3) Ïðîäóêòè áäæ³ëüíèöòâà ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ íå º íå-
áåçïå÷íèìè, îñê³ëüêè ïðîöåñ óòâîðåííÿ òà òåõíîëîã³ÿ îòðèìàííÿ öèõ ïðîäóêò³â ñïðÿìîâàí³ íà ìàêñè-
ìàëüíå çìåíøåííÿ çàáðóäíþþ÷èõ ôàêòîð³â.

Âèñíîâêè: Ðîçòàøóâàííÿ ïàñ³ê íàáëèæåíèõ äî ïðèðîäîîõîðîííèõ îá’ºêò³â òà ìàêñèìàëüíî â³ääàëå-
íèõ â³ä ïðîìèñëîâèõ ï³äïðèºìñòâ – º çàïîðóêîþ îòðèìàííÿ åêîëîã³÷íî ÷èñòî¿ ïðîäóêö³¿ áäæ³ëüíèöòâà.

Òðóøèíà À. Î.

ÑÏÎÑÎÁÈ ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÔÀËÜÑÈÔ²ÊÀÖ²¯ ÁÄÆÎËÈÍÎÃÎ ÌÅÄÓ
Харцизький різнопрофільний ліцей №1, 11 клас. Керівник роботи 
 учитель хімії Кардава Е. Л.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äàòè îö³íêó ÿêîñò³ ð³çíèõ âèä³â ìåäó òà âèçíà÷èòè íàÿâí³ â íèõ âèäè ôàëüñèô³êàö³é.

Ìåòîäè. Îïèñ, õ³ì³÷íèé àíàë³ç, ïîð³âíÿííÿ, ôîòîãðàôóâàííÿ

Ðåçóëüòàòè. Áóëî äîñë³äæåíî 10 çðàçê³â ìåäó ð³çíèõ ñîðò³â. Îäèí çðàçîê ç äåñÿòè íå ì³ñòèòü ôàëüñèô-
³êàö³é, 9 çðàçê³â ì³ñòÿòü çàéâó âîäó, 2 çðàçêè ì³ñòÿòü êðîõìàëü òà áîðîøíî, ùå 2 çðàçêè ì³ñòÿòü êàëüö³é
êàðáîíàò, îäèí çðàçîê ç äåñÿòè  ì³ñòèòü êðîõìàëüíó ïàòîêó, àëå æîäåí ³ç äàíèõ çðàçê³â íå ì³ñòèòü êðîõ-
ìàëüíó ïàòîêó ³ç ñîëÿìè ñ³ð÷àíî¿ êèñëîòè, ÿêó âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ïîë³ïøåííÿ êîíñèñòåíö³¿ ìåäó, à òà-
êîæ áóðÿêîâó ïàòîêó òà ìåõàí³÷íèõ äîì³øîê.

Âèñíîâêè. 1. Âèçíà÷åííÿ ÿêîñò³ ìåäó çä³éñíþþòü êîìïëåêñíî: øëÿõîì õ³ì³÷íîãî àíàë³çó, çà äîïîìî-
ãîþ ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ ìåòîä³â, ì³êðîñêîï³¿, îðãàíîëåïòè÷íî. 2. Ó äîìàøí³õ óìîâàõ ìîæíà âèÿâèòè ôàëüñè-
ô³êàö³¿ íà êðîõìàëüíó é áóðÿêîâó ïàòîêè, áîðîøíî, êðîõìàëü, êðåéäó òà çàéâó âîäó. 3. Íàéïîøèðåí³ø³
ôàëüñèô³êàö³¿ – äîäàâàííÿ çàéâî¿ âîäè (äëÿ çá³ëüøåííÿ ìàñè ìåäó), êðåéäè, áîðîøíà, êðîõìàëþ òà êðîõ-
ìàëüíî¿ ïàòîêè (çà äàíèìè äîñë³äæåíü).

×åðíîâ À.Ñ.

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÂÏËÈÂÓ ÍÀ ÎÐÃÀÍ²ÇÌ ÄÈÒÈÍÈ ÂÆÈÂÀÍÍß Â ̄ ÆÓ ÑÍÅÊ²Â
Костянтинівська загальноосвітня школа І
ІІІ ступенів №3, 9 клас. Науковий керівник 
 Давидова О. Л.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷åííÿ âïëèâó âæèâàííÿ ñíåê³â íà çäîðîâ’ÿ ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äëÿ äîñë³äæåííÿ ìíîþ áóëî îáðàíî çàãàëüíîîñâ³òíþ øêîëó ²-²²² ñòóïåí³â ¹3, â
ÿê³é íà 01.09.2011 íàâ÷àëîñÿ 711 ó÷í³â. Íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ (ó÷í³â ñòàð-
øèõ êëàñ³â) òà îïèòóâàííÿ (ó÷í³â ìîëîäøèõ êëàñ³â), ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ð³âíÿ îá³çíàíîñò³ ïðî íàÿâí³ñòü
øê³äëèâî¿ ¿æ³, ¿¿ íåãàòèâíèé âïëèâ íà îðãàí³çì ëþäèíè, ÷àñòîòó âæèâàííÿ ôàñòôóä³â òà ñíåê³â. Äëÿ ïîâíî¿
êàðòèíè âïëèâó âæèâàííÿ ñíåê³â áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ñòàí çäîðîâ’ÿ ó÷í³â.

Ðåçóëüòàòè. Îñíîâíîþ ìåòîþ áóäü-ÿêîãî ñóñï³ëüñòâà º ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ëþäåé, âàæëèâîþ
÷àñòèíîþ ñêëàäîâîãî ÿêîãî º ñòàí çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ÿêîñò³ õàð÷îâèõ ïðî-
äóêò³â. Çà íàøèìè äàíèìè âèÿâèëîñÿ, ùî 40% îïèòàíèõ ¿äÿòü òàêó íåçäîðîâó ¿æó ðàç íà òèæäåíü. Íàâ³òü
ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî òàê³ ïðîäóêòè øê³äëèâ³, íå çóïèíÿº ä³òåé ¿õ âæèâàòè. Çàõâîðþâàí³ñòü îðãàí³â øëóíêî-
âî-êèøêîâîãî òðàêòó ó ä³òåé çíà÷íî çá³ëüøèëàñÿ òà ïîìîëîäøàëà. ²íôîðìàö³ÿ íà åòèêåòö³ ïðî òå, ùî ïðî-
äóêò íèçüêîêàëîð³éíèé, åêîëîã³÷íî-÷èñòèé òà êîðèñíèé íå îçíà÷àº, ùî éîãî ìîæíà âæèâàòè ç êîðèñòþ.
Âñ³ ö³ ïðîäóêòè ïîâèíí³ áóòè ï³ä ñóâîðîþ çàáîðîíîþ äëÿ ä³òåé õî÷à á äî 5-6 ðîê³â - äóæå áàãàòî íåãàòèâíèõ
íàñë³äê³â íåñå â ñîá³ ¿õ ðåãóëÿðíå ñïîæèâàííÿ. Âàæëèâèé îñîáèñòèé ïðèêëàä áàòüê³â. Ïðàâèëüí³ õàð÷îâ³
çâè÷êè ñ³ì’¿ çàêëàäóòü ó äèòèíè îñíîâè ïðàâèëüíîãî õàð÷óâàííÿ, ³ äèòèíà ³íòó¿òèâíî áóäå îáèðàòè äëÿ
ñåáå â æèòò³ á³ëüø êîðèñí³ ïðîäóêòè, òîìó ùî òàê ¿äÿòü òàòî ³ ìàìà.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ïîñò³éíó ïðîô³ëàêòè÷íó ðîáîòó â øêîëàõ, äèòñàäêàõ
òà ë³êàðíÿõ ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè âæèâàííÿ ä³òüìè ñíåê³â òà ñèñòåìàòè÷íî íàãîëîøóâàòè íà øê³äëèâèé
âïëèâ òàêî¿ ¿æ³ äëÿ çäîðîâ’ÿ, ùî äàñòü ïëàòôîðìó äëÿ ïîñòóïîâîãî ôîðìóâàííÿ «ïñèõîëîã³¿» çäîðîâ’ÿ òà
êîðåêö³¿ ñïîñîáó æèòòÿ òà õàð÷óâàííÿ êîæíîþ äèòèíîþ.

Òóð÷èíà Â. À.

ÂËÈßÍÈÅ ØÓÌÀ ÍÀ ÐÎÑÒ ÐÀÑÒÅÍÈÉ
Макеевский городской лицей, 11 класс, научный руководитель – учитель биологии и экологии Антонова Н.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - äîêàçàòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü âðåäíîå âîçäåéñòâèå øóìà íà ðàñòåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ïîíàäîáèëñÿ øóìîìåð, áëàãîäàðÿ êîòîðîìó ïðîâîäèëèñü çàìåðû,
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êàêîé óðîâåíü øóìà ïðèñóòñòâîâàë â ïîìåùåíèè, ãäå íàõîäèëèñü ñåìåíà ôàñîëè. Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëå-
äîâàíèÿ áûëè âçÿòû ïðîðîñòêè ñåìÿí, òàê êàê îíè áîëåå ÷óâñòâèòåëüíû ê èçìåíåíèÿì îêðóæàþùåé ñðåäû.
Êàæäûé äåíü äåëàëèñü çàìåðû, ÷òîáû âûÿñíèòü íàñêîëüêî â ñðåäíåì ïðîèñõîäèò óâåëè÷åíèå ðîñòêîâ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ðàñòåíèÿ, ðàçâèâàþùèåñÿ â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ, ñòàáèëüíî óâåëè÷èâà-
ëèñü â ñðåäíåì íà 2ìì. Â òî âðåìÿ êàê ýêñïåðèìåíòàëüíûå îáðàçöû, ðàçâèâàþùèåñÿ â àãðåññèâíîé ñðåäå
(òî åñòü íå ñîîòâåòñòâóþùåé åñòåñòâåííîé) óâåëè÷åíèå ïðîèñõîäèëî â ñðåäíåì íà 1ìì. Î÷åíü çàìåòíî
îòëè÷èå â ñêîðîñòè ïðîðàñòàíèÿ è ðàçâèòèÿ. Âèçóàëüíûå îòëè÷èÿ ÿâíî ïðèñóòñòâóþò. Â êîíöå ýêñïåðè-
ìåíòà ðàñòåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû îòëè÷àëèñü èíòåíñèâíîñòüþ öâåòà, ìåíåå ðàçâåòâëåííîé è
êîðîòêîé êîðíåâîé ñèñòåìîé, ëèñòîâûå ïëàñòèíêè èìåëè ìåíüøèå ðàçìåðû.

Âûâîäû. Â ðàáîòå îïûòíûì ïóòåì áûëî äîêàçàíî, ÷òî ïðè øóìîâîì âîçäåéñòâèè íàáëþäàåòñÿ çíà÷è-
òåëüíîå óìåíüøåíèå èíòåíñèâíîñòè ðîñòà ëèñòüåâ è ïîáåãà ðàñòåíèé. Øóì îòðèöàòåëüíî äåéñòâóåò íà
ðîñòêè ôàñîëè. Ðåçóëüòàòû äàëè âîçìîæíîñòü íå ïðåäïîëàãàòü, à óòâåðæäàòü, ÷òî øóì óãíåòàåò è îñëàáëÿ-
åò ïðîöåññû æèçíåäåÿòåëüíîñòè æèâûõ îðãàíèçìàõ. Øóì íåãàòèâíî âîçäåéñòâóåò è íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.

Äàíèëîâà Ì. Ä.

ÑÊÎË²ÎÇ Î×ÈÌÀ Ï²ÄË²ÒÊÀ
Макiївський міський ліцей, 10 –Б клас, науковий керівник – вчитель біології та екології Антонова Н.Э.

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî çá³ð iíôîðìàöi¿ òà îçíàéîìëåííÿ ó÷í³â Ìàêiîâñüêîãî ìiñüêîãî ëiöåþ ç ö³ºþ õâîðî-
áîþ, íàäàííÿ ðåêîìåíäàö³é ùîäî ïðîô³ëàêòèêè ñêîë³îçó, ðîçðîáêà ïðîôiëàêòè÷íîî ã³ìíàñòèêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Áóëè âèêîðèñòàíi ñòàòèñòè÷íi äàíi ðiâíÿ õâîðèõ íà ñêîëiîç ó Ìàêiîâöi, çãiäíî ç ði÷íèì
çâiòîì ïî äèòÿ÷îìó òåðèòîðiàëüíîìó ìåäè÷íîìó îá´ºäíàííþ çà 2011ðiê, ñòàòèñòè÷íi äàíi ðiâíÿ õâîðèõ íà
ñêîëiîç ó Ìàêiîâñüêîìó ìiñüêîìó ëiöåî, çãiäíî ç ìåäè÷íèì îãëÿäîì, ÿêèé áóâ ïðîâåäåíèé ó 2010 ðîöi. Áóëè
ïðîâåäåíi àíêåòóâàííÿ ó÷íiâ 7,8 òà 9 êëàñiâ ëiöåþ . Ó÷íÿì çàïðîïîíóâàëè âiäïîâiñòè íà çàïèòàííÿ, ïîâ´ÿçàíi
ç ïðîáëåìîþ ñêîëiîçó. Ïðè ïiäáiðöi ïðîôiëàêòè÷íèõ òà óêðiïëþþ÷èõ âïðàâ ó ïåðøó ÷åðãó äîòðèìóâàëèñü
ïðèíöèïó, ùîá âîíè áóëè ïðîñòèìè ó âèêîíàííi , äîñòóïíèìè äëÿ ðîçóìiííÿ äiòåé , àëå â òîé æå ÷àñ i ìàêñè-
ìàëüíî åôåêòèâíèìè. Áóâ ïðîâåäåíèé ìàéñòåð – êëàñ äåÿêèõ ïðîôiëàêòè÷íèõ ôiçè÷íèõ âïðàâ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. ×åðãîâi ïî ëiöåþ íà îäíié iç ïåðåðâ ïðîïîíóþòü âñiì áàæàþ÷èì âçÿòè ó÷àñòü ó
ôiçêóëüòõâèëèíêàõ. Íà óðîêàõ âñå ÷àñòiøå âèêîðèñòîâóþòü îñîáëèâå ñèãíàëüíå ñëîâî «îñàíêà». Ïðè
âèâ÷åííi äàíîî ïðîáëåìè òà ñïèðàþ÷èñü íà ðåçóëüòàòè àíêåòóâàííÿ ìîæíî çðîáèòè òàêi âèñíîâêè.

Âèñíîâêè. Ó íàø ÷àñ ïðîáëåìà çàõâîðþâàííÿ ñêîëiîçó º äóæå àêòóàëüíîþ i òîìó ïîòðåáóº  ïîäàëüøîãî
çàãîñòðåííÿ íà íié óâàãè. Íèçüêèé âiäñîòîê äiòåé , ÿêi ðîáëÿòü çàðÿäêó , âèìàãàº òàêîæ óâàãè i â÷èòåëiâ, i
áàòüêiâ. Àêòèâiçóâàòè ïðîâåäåííÿ â êëàñàõ ôiçêóëüòõâèëèíîê. Çàïðîïîíóâàòè ââåñòè â êëàñàõ îñîáëèâå
ñèãíàëüíå ñëîâî – «îñàíêà», ïðè âèìîâi ÿêîãî ó÷íåì àáî ó÷èòåëåì, ó÷íi îäðàçó  çãàäóâàëè áè ïðî íåïðà-
âèëüíó ïîñòàâó ïðè ñèäiííi òà âèïðàâëÿëè îî.

Äçèãîðà Ê. Ð.

ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÓÐÎÂÍß ÝÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÇÍÀÍÈß
È ËÈ×ÍÎÑÒÍÎÉ ÇÐÅËÎÑÒÈ ÂÛÏÓÑÊÍÈÊÀ ËÈÖÅß

Макеевский городской лицей, 10
В класс,
научный руководитель 
 практический психолог Макеевского городского лицея Васильева Л. Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàçâèòèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íî-
ñòè âûïóñêíèêà ëèöåÿ ñ óðîâíåì ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â ýêñïåðèìåíòå ó÷àñòâîâàëè 26 ëèöåèñòîâ, áûëè  èñïîëüçîâàíû äâå ìåòîäèêè:
«Îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè» Íàòàëüè Øòåïà «ÝÇÎÏ»  Íàäåæäû Øàâðîâñêîé. Îáúåêò  èñ-
ñëåäîâàíèÿ:  ñôåðà ýêîëîãè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ ëèöåèñòîâ è óðîâåíü çðåëîñòè ëè÷íîñòè. Ïðåäìåò èñ-
ñëåäîâàíèÿ: îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ ó ëè÷íîñòíî çðåëûõ è íåçðåëûõ ëèöåèñ-
òîâ. Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ: óðîâåíü ýêîëîãè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ çàâèñèò îò ôàêòîðîâ ëè÷íîñòíîé çðå-
ëîñòè: ñàìîïðèíÿòèÿ, ñèíåðãè÷íîñòè, êðåàòèâíîñòè, îòâåòñòâåííîñòè, ãëóáèíû ïåðåæèâàíèé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ñîâðåìåííûé ýêîëîãè÷åñêèé êðèçèñ îáóñëîâëåí äîìèíèðîâàíèåì ïîòðå-
áèòåëüñêîãî ýêîëîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ ÷åëîâåêà. Äëÿ åãî ïðåîäîëåíèÿ íåîáõîäèìî ñòàíîâëåíèå ýêîëîãè-
÷åñêîé ëè÷íîñòè, ñ íîâûì òèïîì ýêîëîãè÷åñêîãî ñîçíàíèÿ. Ýêñïåðèìåíò ïîêàçàë: ó÷àùèìñÿ ñ íèçêèì
óðîâíåì ëè÷íîñòíîé çðåëîñòè ïðèñóùå ïîòðåáèòåëüñêîå îòíîøåíèå  ê ïðèðîäå; ó÷àùèåñÿ  ñ âûñîêèì
óðîâíåì  ëè÷íîñòíîé  çðåëîñòè äåìîíñòðèðóþò êîãíèòèâíóþ è ýòè÷åñêóþ óñòàíîâêó ê ïðèðîäå.

Âûâîäû. Äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ýêîëîãè÷åñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ íåîáõîäèìî ñîçäàòü ñïåöèàëüíûå èí-
òåãðàòèâíûå ñèñòåìû ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå îñíîâûâàþòñÿ íà ïðèíöèïàõ ýêîëîãèè,
ýêîëîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè è ýêîëîãè÷åñêîé ïåäàãîãèêè. Âçàèìîäåéñòâèå ñ ìèðîì ïðèðîäû èìååò çíà-
÷èòåëüíûé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïîòåíöèàë, êîòîðûé îõâàòûâàåò ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèå, ïñè-
õîòåðàïåâòè÷åñêèå, ðåàáèëèòàöèîííûå, ýñòåòè÷åñêèå, êîãíèòèâíûå è ñàìîðåàëèçàöèîííûå ôóíêöèè
äëÿ êàæäîãî èíäèâèäà.
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Êóëèø Ì. À.

ÂËÈßÍÈÅ ÍÅÄÅËÜÍÛÕ ÁÈÎÐÈÒÌÎÂ ÍÀ ÐÀÁÎÒÎÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÜ ÄÅÒÅÉ
ÑÒÀÐØÅÃÎ ØÊÎËÜÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Макеевский городской лицей 11
В класс, научный руководитель 
 учитель биологии и экологии Антонова Н.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü âëèÿíèå íåäåëüíûõ áèîëîãè÷åñêèõ ðèòìîâ ó÷àùèõñÿ ñòàðøèõ êëàññîâ

íà ðàáîòîñïîñîáíîñòü îðãàíèçìà è ñîñòàâèòü èíäèâèäóàëüíûå áèîðèòìè÷åñêèå ïðîãðàììû äëÿ ïðåäîòâ-
ðàùåíèÿ êðèçèñíûõ ñèòóàöèé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû (Àïàíàñåíêî Ã.À. Ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ, Ìàëàõîâ Ã.Ï. Áèîðèòìîëîãèÿ ); êîíòðîëüíîå èñïûòàíèå (àíêåòèðîâàíèå, òåñò Ã. Õèëüäåáðàíä-
òà); íåïîñðåäñòâåííîå íàáëþäåíèå, êîòîðîå îñóùåñòâëÿåòñÿ áåç ïðèìåíåíèÿ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ; èçìå-
ðåíèÿ ÀÄ è ÷àñòîòû ïóëüñà (ñôèãìîìàíîìåòð, ôîíåíäîñêîï);

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè îïðåäåëåíû èíäèâè-
äóàëüíûå íåäåëüíûå áèîëîãè÷åñêèå ðèòìû êàæäîãî ó÷àñòíèêà ãðóïïû. Ïî ðåçóëüòàòàì àíêåòèðîâàíèÿ,
íàáëþäåíèé è èçìåðåíèé áûëè ïîäâåäåíû èòîãè äëÿ ðàçðàáîòêè èíäèâèäóàëüíûõ ïðîãðàìì.

Âûâîäû. Áèîðèòìè÷åñêàÿ ïðîãðàììà ìîæåò ïîäñêàçàòü ÷åëîâåêó, êîãäà îí áóäåò â íàèëó÷øåì èëè â
íàèõóäøåì ñîñòîÿíèè, ïðåäñêàçàòü äíè, êîãäà ìîãóò âîçíèêíóòü êðèçèñíûå ñèòóàöèè, ÷òîáû ñ èõ ó÷åòîì
ñïëàíèðîâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü.

Òðîøèíà Í.Ñ.

Ã²ÏÎÄÈÍÀÌ²ß ÒÀ ÂÏËÈÂ ̄ ¯ ÍÀ Ô²ÇÈ×Í² ÒÀ Ô²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÑÒÀÍÓ
ÇÄÎÐÎÂ“ß Ó×Í²Â ÇÀÃÀËÜÍÎÎÑÂ²ÒÍ²Õ ÍÀÂ×ÀËÜÍÈÕ ÇÀÊËÀÄ²Â

Макіївський міський ліцей,11
Б клас, науковий керівник – вчитель біології та екології Антонова Н.Э.
Ìåòà ðîáîòè – ïðîñòåæèòè çà ðîçâèòêîì ó÷í³â, âèçíà÷èòè îñíîâí³ ïîêàçíèêè âïëèâó ã³ïîäèíàì³¿

íà îðãàí³çì, âèÿâèòè íàéá³ëüø ÷óòòºâó ãðóïó ñåðåä ó÷í³â ë³öåþ äî äàíîãî çàõâîðþâàííÿ, íà îñíîâ³
ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðîàíàë³çóâàòè â³äíîøåííÿ øêîëÿð³â äî ñâîãî çäîðîâ“ÿ ï³ä âïëèâîì ñó÷àñ-
íîãî òåõí³÷íîãî ðîçâèòêó.

Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ º ïîðóøåííÿ ïîêàçíèê³â çäîðîâ“ÿ øêîëÿð³â â³êîì â³ä 7 äî 18 ðîê³â â ïî-
ð³âíÿíí³ ç íîðìîþ. Âèêîðèñòàí³ çàãàëüíîíàóêîâ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ – óçàãàëüíåííÿ òåîðåòè÷íèõ äà-
íèõ òà àíàë³çó ¿õ ðåàë³çàö³¿, êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ äàíîãî ïèòàííÿ, àíêåòóâàííÿ, âèì³ðè, óçàãàëüíåí-
íÿ ìàòåð³àë³â, âèñíîâêè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Áóëî âèÿâëåíî,ùî íàéá³ëüø ÷óòòºâîþ â³êîâîþ êàòåãîð³ºþ º ó÷í³ ñòàðøèõ
êëàñ³â, ÿê³ ó çâ“ÿçêó ç àêòèâíèì ðîçóìîâèì ïåð³îäîì ìàþòü ìàëî ÷àñó äëÿ çàíÿòòÿ ñïîðòîì àáî ³íøèìè
ô³çè÷íî-çäîðîâèìè âïðàâàìè,ÿê³ ï³äòðèìóþòü çäîðîâå ñàìîïî÷óòòÿ.

Âèñíîâêè. Ó ïðîöåñ³ åêñïåðèìåíòó âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüø ÷óòòºâ³ äî ïðîÿâ³â ã³ïîäèíàì³ÿ º øê³ëüíà
ãðóïà ä³òåé. Çàõâîðþâàííÿ â öüîìó â³ö³ ìîæëèâî ïðîàíàë³çóâàòè çà äîïîìîãîþ âèì³ð³â ÷àñòîòè ñåðöåâèõ
ñêîðî÷åíü,àðòåð³àëüíîãî òèñêó ,÷àñòîòè äèõàííÿ,â³äñîòêîâîãî â³äíîøåííÿ çðîñòó òà âàãè. Âèÿâëåíî,ùî
ï³äë³òêè òà íåïîâíîë³òí³ (ñòàðøîêëàñíèêè )íà 40% ìàþòü á³ëüøèé ïðîÿâ ã³ïîäèíàì³¿, ÷èì ó÷í³ ³íøèõ êëàñ³â.

Ñóêèàñÿí Þ.Ì.

ÏÓÒÈ ÏÎÂÛØÅÍÈß ÇÐÈÒÅËÜÍÎÉ ÐÀÁÎÒÎÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ Ó ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ
Общеобразовательная школа I
III ступеней № 2  г.Константиновка

Научный руководитель – учитель  основ здоровья Голубова А.К.
Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü âëèÿíèÿ ïðèìåíåíèÿ çðèòåëüíîé ãèìíàñòèêè íà ñîñòîÿíèå

çðèòåëüíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè ó øêîëüíèêîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îôòàëüìîýðãîíîìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ   ïðîâåäåíû ó 26 øêîëüíèêîâ â âîçðà-
ñòå 15-16 ëåò  â òå÷åíèå óðîêà: äî   è ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ. Ñîñòîÿíèå çðèòåëüíîé  ðàáîòîñïîñîáíîñòè
áûëî èçó÷åíî íà îñíîâàíèè èññëåäîâàíèÿ êîððåêòóðíîãî òåñòà(ÊÒ) Âåñòîí-Çîç-Òàãàåâîé. C öåëüþ  óëó÷-
øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ çðèòåëüíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè â ñåðåäèíå óðî-êà â òå÷åíèå ìåñÿöà ïðèìåíÿëèñü òðå-
íèðîâêè àêêîìîäàöèè, âêëþ÷àþùèå ïðîâåäåíèå çðèòåëüíîé ãèìíàñòèêè ïî ìåòîäèêå Àâåòèñîâà ñ ýëå-
ìåíòàìè òî-÷å÷íîïàëüöåâîãî ìàññàæà. Ýôôåêòèâíîñòü îçäîðîâèòåëüíîãî êîìïëåêñà áûëà èçó÷åíà íà
îñíîâàíèè ñðàâíåíèÿ ïîêàçàòåëåé çðèòåëüíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè (ÊÒ) â êîíöå óðîêà äî ïðîâåäåíèÿ
ãèìíàñòèêè è ïîñëå åå îêîí÷àíèÿ.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Âåëè÷èíà ïîêàçàòåëÿ êîððåêòóðíîãî òåñòà Âåñòîí-Çîç-Òàãàåâîé   äî íà-
÷àëà óðîêà ó äåòåé   ñîñòàâèëà 0,32±0,009,à ïîñëå åãî îêîí÷àíèÿ- 0,24±0,009áèò/ñåê. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâó-þò î íàëè÷èè ïðèçíàêîâ ñíèæåíèÿ ñêîðîñòè îáðàáîòêè èíôîðìàöèè  ó øêîëüíèêîâ. Ïðè
èñïîëüçîâàíèè   â ñåðåäèíå óðîêà òðåíèðîâîê àêêîìîäàöèè çíà÷åíèå ÊÒ ñîñòàâèëî 0,27±0,01 áèò/ñåê.
Ñðàâíåíèå ñðåäíåé âåëè÷èíû ÊÒ ïîñëå  óðîêà  ñ óðîâíåì äî åå ïðîâåäåíèÿ íå âûÿâèëî ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûõ  ðàçëè÷èé.
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Âûâîäû. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èñïîëüçîâàíèå    òðåíèðîâoê  àêêîìîäàöèè, âêëþ-
÷àþùèå ïðîâåäåíèå çðèòåëüíîé ãèìíàñòèêè ïî ìåòîäèêå Àâåòèñîâà ñ ýëåìåíòàìè òî÷å÷íî-ïàëüöåâîãî
ìàññàæà, ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ñêîðîñòè ïåðåðàáîòêè çðèòåëüíîé èíôîðìàöèè ó øêîëüíèêîâ è îáî-
ñíîâûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü èõ ïðîâåäåíèÿ  â òå÷åíèå óðîêà.

Áóãàêîâà À. È.

ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÜ Â ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ
Макеевская общеобразовательная школа І
ІІІ ступененй №50, 10 А класс

Научный руководитель 
 учитель биологии Жихарева В.Н.
Öåëü ðàáîòû:  èçó÷èòü âëèÿíèå áåðåìåííîñòè íà îðãàíèçì ìàòåðè-ïîäðîñòêà,  âûÿâèòü ïðîáëåìû,

êîòîðûå ìîãóò âîçíèêíóòü â ðåçóëüòàòå ïîäðîñòêîâîé áåðåìåííîñòè.

Ìåòîä èññëåäîâàíèÿ: ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè, èçó÷åíèå ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ, áåñåäà ñ âðà÷îì –
ãèíåêîëîãîì.

Ðåçóëüòàòû. Â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå ïðèíÿòî ñ÷èòàòü ðàííåé áåðåìåííîñòüþ — áåðåìåííîñòü â 15-
16 ëåò. Ðîäû ìîãóò áûòü îïàñíûìè äëÿ íåîêðåïøåãî îðãàíèçìà. Èìåííî òàêîé âîçðàñò åñòü ïåðåõîäíûì
èç äåòñòâà âî âçðîñëóþ æèçíü. Ïñèõîëîãè óòâåðæäàþò, ÷òî ñ ðàííåé íåæåëàòåëüíîé áåðåìåííîñòüþ ñâÿçà-
íû íåãàòèâíûå ïåðåæèâàíèÿ ïîäðîñòêà, îñóæäåíèå îêðóæàþùèõ. ×àùå âñåãî íåçàïëàíèðîâàííàÿ ðàííÿÿ
ïîäðîñòêîâàÿ áåðåìåííîñòü çàêàí÷èâàåòñÿ àáîðòîì. Ïî äàííûì ñòàòèñòèêè, íà 100 áåðåìåííîñòåé ïðèõî-
äèòñÿ 70 àáîðòîâ. Òîëüêî 15 äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ ðîæàþò ìàëûøåé áåç îñîáûõ ïðîáëåì. Åùå â 15 ñëó÷àÿõ –
ïðîèñõîäèò ñàìîïðîèçâîëüíûé âûêèäûø. Ïåðâûå àáîðòû ìîãóò âûçâàòü áåñïëîäèå. Ðàííÿÿ áåðåìåííîñòü
âëèÿåò íà ÷àñòîòó íåâûíàøèâàåìîñòè, ïîñêîëüêó â ðàííåì âîçðàñòå îíà â 2,5 ðàçà âûøå, ÷åì ó æåíùèí
äåòîðîäíîãî âîçðàñòà. ×àùå ðàçâèâàåòñÿ ïëàöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñ-
òè, òîêñèêîç è àíåìèÿ. Ïðè ðîäàõ ó ïîäðîñòêîâ îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåííûé óðîâåíü ìàòåðèíñêîé ñìåðòíîñ-
òè. Ðàííÿÿ áåðåìåííîñòü ìîæåò ïðèâåñòè òàêæå  ê íàðóøåíèþ ñòðîåíèÿ êîñòåé èç-çà íåäîñòàòêà êàëüöèÿ,
òàê êàê â ýòîì ñëó÷àå îðãàíèçì ìîëîäîé ìàòåðè êîíêóðèðóåò ñ ðåáåíêîì çà ïðàâî èñïîëüçîâàíèÿ êàëüöèÿ
äëÿ ðîñòà êîñòåé. Ó ïîäðîñòêîâ íà 11% âûøå ðèñê ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ñ âðîæäåííûìè àíîìàëèÿìè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ðàííÿÿ áåðåìåííîñòü êðàéíå íåæåëàòåëüíà äëÿ  ïîäðîñòêîâ, òàê êàê ÿâëÿåò-
ñÿ íàñòîÿùèì ñòðåññîì êàê äëÿ íåîêðåïøåãî îðãàíèçìà, òàê è äëÿ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ äåâóøêè.

Êîáåëüñêàÿ À.Í.

ÂËÈßÍÈÅ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÀ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌ ×ÅËÎÂÅÊÀ
Макеевская общеобразовательная школа І
ІІІ ступеней №50, 10
А класс

Научный руководитель – учитель биологии Жихарева В.Н.
Öåëü ðàáîòû: âûÿâèòü âëèÿíèå êîìïüþòåðà íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. èçó÷åíèå ëèòåðàòóðû, èíòåðíåò - èñòî÷íèêîâ, áåñåäû ñ âðà÷îì-îôòàëüìîëîãîì
è ïñèõîòåðàïåâòîì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Àíàëèçèðóÿ âëèÿíèå êîìïüþòåðà íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà, ÿ âûäåëèëà îñíîâ-
íûå àñïåêòû äëèòåëüíîé ðàáîòû çà êîìïüþòåðîì: 1.×òåíèå èíôîðìàöèè ñ ìîíèòîðà âûçûâàåò ïåðåíàïðÿ-
æåíèå ãëàç, òàê êàê  ðàññòîÿíèå îò òåêñòà äî ãëàç îñòàåòñÿ ïîñòîÿííûì, èç-çà ýòîãî ìûøöû ãëàç, ðåãóëèðóþ-
ùèå àêêîìîäàöèþ, íàõîäÿòñÿ â íàïðÿæåíèè, ÷òî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ çðåíèÿ. 2.Äëèòåëüíàÿ ðàáîòà íà
êëàâèàòóðå ïðèâîäèò ê ïåðåíàïðÿæåíèþ ñóñòàâîâ êèñòè è ìûøö ïðåäïëå÷üÿ. 3.Ìîíèòîðû, ñíàáæåííûå ýëåê-
òðîííîé ïóøêîé, ÿâëÿþòñÿ ñèëüíûì èñòî÷íèêîì ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé. Ïîñòîÿííàÿ «áîìáàðäèðîâêà»
îðãàíèçìà ÷åëîâåêà óñêîðåííûìè ýëåêòðîíàìè ïðèâîäèò ê ðàçëè÷íûì ðàññòðîéñòâàì íåðâíîé ñèñòåìû è
ãëàç. 4.Ðàáîòà çà êîìïüþòåðîì ïðåäïîëàãàåò ïåðåðàáîòêó áîëüøîãî ìàññèâà èíôîðìàöèè, ïîñòîÿííóþ êîí-
öåíòðàöèþ âíèìàíèÿ, íåîáõîäèìîñòü ïðèíÿòèÿ ðåøåíèé. Ïîýòîìó ïðè äëèòåëüíîé ðàáîòå çà êîìïüþòåðîì
íåðåäêî ðàçâèâàåòñÿ óìñòâåííàÿ óñòàëîñòü, íàðóøåíèå âíèìàíèÿ, õðîíè÷åñêèé ñòðåññ. 5.Ðàáîòà çà êîìïüþ-
òåðîì - ïðè÷èíà ãèïîäèíàìèè,  ñëåäîâàòåëüíî, ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íîñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé.

Âûâîäû. ×åëîâåê äëèòåëüíîå âðåìÿ ðàáîòàþùèé çà êîìïüþòåðîì ïîäâåðãàåòñÿ ðåàëüíîìó ðèñêó ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé ãëàç, äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, îðãàíîâ æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ.

Ãîðäûãà À. Ä.

ÝËÅÊÒÐÎÌÀÃÍÈÒÍÀß ÝÊÎËÎÃÈß
Макеевская общеобразовательная школа I
III ступеней №50, 10В класс

Научный руководитель – учитель физики Удод В.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó ðàçâèòèåì ýëåêòðîòåõíèêè, ñðåäñòâ ðàäèîñâÿçè, ìî-

áèëüíîé ñâÿçè, òåëåâèäåíèÿ è âðåäíûì âîçäåéñòâèåì ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà

Ìåòîä èññëåäîâàíèÿ: êðèòè÷åñêîå îñìûñëåíèå ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, ìàòåðèàëîâ èíòåðíåò-èçäàíèé,
àíêåòèðîâàíèå
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Ðåçóëüòàòû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýëåêòðîìàãíèòíîå çàãðÿçíåíèå îêðóæàþùåé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ îáúåê-
òèâíîé ðåàëüíîñòüþ. Íàèáîëåå îïàñíûìè äëÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ ñëàáûå è ñâåðõñëàáûå ñîñòàâëÿþùèå ýëåê-
òðîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé â äèàïàçîíå âûñîêèõ ÷àñòîò áîëåå 10 ÃÃö, êîòîðûå ãåíåðèðóþòñÿ ìíîãèìè âè-
äàìè ñîâðåìåííûõ ýëåêòðîáûòîâûõ ïðèáîðîâ, êîìïüþòåðîâ ïîñëåäíèõ ìîäèôèêàöèé, ñîòîâûìè òåëåôî-
íàìè. Îäíèìè èç ïåðâûõ ïðèçíàêîâ îòðèöàòåëüíîãî âîçäåéñòâèÿ ýëåêòðîìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé íà çäîðî-
âüå ÷åëîâåêà ÿâëÿþòñÿ áûñòðàÿ óòîìëÿåìîñòü, ðàçäðàæèòåëüíîñòü, ïîäâåðæåííîñòü çàáîëåâàíèÿì îòäåëü-
íûõ îðãàíîâ, ñíèæåíèå îáùåé ðàáîòîñïîñîáíîñòè, ïîÿâëåíèå ñèíäðîìà õðîíè÷åñêîé óñòàëîñòè. Àíêåòè-
ðîâàíèå øêîëüíèêîâ ïîêàçàëî, ÷òî 83% îïðîøåííûõ ïîëüçóþòñÿ ìîáèëüíûìè òåëåôîíàìè áîëåå 30 ìè-
íóò â äåíü. Ïîëîâèíà îïðîøåííûõ àáîíåíòîâ ñîîáùèëè, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè ìîáèëüíûõ òåëåôîíîâ
èñïûòûâàþò íåïðèÿòíûé ðàçîãðåâ â îáëàñòè ãîëîâû âîêðóã óõà. Äåòñêèé ìîçã ïîäâåðãàåòñÿ ïðè ýòîì çíà-
÷èòåëüíîé îïàñíîñòè, òàê êàê ïîãëîùàåò íà 50-70% áîëüøå ýíåðãèè èçëó÷åíèÿ ìîáèëüíîãî òåëåôîíà èç-
çà ìåíüøèõ ðàçìåðîâ ÷åðåïíîé êîðîáêè.

Âûâîäû. Â ñèñòåìå ìåð ïðîôèëàêòèêè íåáëàãîïðèÿòíîãî âîçäåéñòâèÿ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé íà
îðãàíèçì ÷åëîâåêà ïåðâîå ìåñòî çàíèìàåò èíôîðìèðîâàíèå íàñåëåíèÿ î âîçìîæíîé îïàñíîñòè ýëåêòðî-
ìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé, íåîáõîäèìîñòè ñîáëþäàòü îïðåäåëåííóþ îñòîðîæíîñòü ïðè ýêñïëóàòàöèè òåõíè-
êè, à òàêæå îñíîâíûõ ñðåäñòâàõ è ìåòîäàõ çàùèòû.

Êîáåëüñêàÿ À.Í.

ÂËÈßÍÈÅ ÏÈÙÅÂÛÕ ÄÎÁÀÂÎÊ ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌ ×ÅËÎÂÅÊÀ
Макеевская общеобразовательная школа I
III ступеней №50, 10 А класс

Научный руководитель – учитель химии Лазник Р.П.
Öåëü ðàáîòû: ïðîàíàëèçèðîâàòü äîáàâêè, èñïîëüçóåìûå â ïèùåâîé ïðîìûøëåííîñòè; âûÿâèòü âëèÿ-

íèå ïèùåâûõ äîáàâîê íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.

Ìåòîäû è ìàòåðèàëû: êðèòè÷åñêîå èçó÷åíèå ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, àíàëèç àññîðòèìåíòà ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ, áåñåäà ñ âðà÷îì – ãàñòðîýíòåðîëîãîì.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç àññîðòèìåíòà ñîâðåìåííûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ íà ïðåäìåò ñîäåð-
æàíèÿ â íèõ îïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ è æèçíè ÷åëîâåêà ïèùåâûõ Å-êîìïîíåíòîâ ïîêàçàë, ÷òî â áîëüøèí-
ñòâå ïðåäëàãàåìîé ïðîäóêöèè ñîäåðæàòñÿ ïèùåâûå äîáàâêè, ïðåäñòàâëÿþùèå îïàñíîñòü äëÿ æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè èíäèâèäà. Â ãàçèðîâàííûõ íàïèòêàõ ñîäåðæàòñÿ êîíñåðâàíòû è êðàñèòåëè, ïðîâîöèðóþùèå
ðàññòðîéñòâî ïèùåâàðåíèÿ è àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè. Â ïîïóëÿðíûõ æåâàòåëüíûõ ðåçèíêàõ íàõîäÿòñÿ çà-
ãóñòèòåëè, êðàñèòåëè è ýìóëüãàòîðû, âûçûâàþùèå çàáîëåâàíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êîæíûå
çàáîëåâàíèÿ. Â ÷èïñàõ è ñóõàðèêàõ ñîäåðæàòñÿ óñèëèòåëè âêóñà, êîòîðûå ìîãóò âûçûâàòü ãîëîâíóþ áîëü,
ìèãðåíü, çâîí â óøàõ, àëëåðãèþ, äåïðåññèþ, áåññîííèöó è äàæå ðàê ìîçãà, à òàêæå êðàñèòåëè,  êîòîðûå
ìîãóò ïðèâåñòè ê ïðåðûâàíèþ áåðåìåííîñòè. Â ñîñòàâ êèñëîìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ âõîäÿò êîíñåðâàíòû,
èçáûòî÷íîå óïîòðåáëåíèå êîòîðûõ ñïîñîáíî ïîâðåäèòü çóáíóþ ýìàëü. Â êîëáàñíûõ èçäåëèÿõ ÿ îáíàðóæè-
ëà ñòàáèëèçàòîðû è ýìóëüãàòîðû, ïðîâîöèðóþùèå çàáîëåâàíèÿ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà, à òàêæå íàðó-
øåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ äèñáàëàíñîì ôîñôîðà è êàëüöèÿ â îðãàíèçìå.

Âûâîäû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ÿ âûÿñíèëà, ÷òî ïðèìåíåíèå êðàñèòåëåé è êîíñåðâàíòîâ âûçûâàåò àë-
ëåðãè÷åñêèå è âîñïàëèòåëüíûå ðåàêöèè îðãàíèçìà, çàáîëåâàíèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, áîëåçíè
ïå÷åíè è ïî÷åê, çëîêà÷åñòâåííûå îïóõîëè.

Øåâ÷åíêî Ã.Ò.

ÊÎÌÏÜÞÒÅÐ È ÇÄÎÐÎÂÜÅ: ÇÎÍÀ ÊÎÍÔËÈÊÒÀ
Макеевская общеобразовательная школа І
ІІІ ступеней №50, 10Б класс

Научный руководитель – учитель биологии Жихарева В.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âëèÿíèå êîìïüþòåðà íà ÷åëîâåêà, åãî çäîðîâüå.

Ìàòðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ:  èçó÷åíèå íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, èíòåðíåò - èñòî÷íèêîâ, àíêåòèðî-
âàíèå, áåñåäû ñ ïñèõîëîãîì, ïñèõîòåðàïåâòîì, ìîíèòîðèíã ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ øêîëüíèêîâ.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî âèçóàëüíîå âîñïðèÿòèå îêðóæàþùåãî ìèðà ó ïî-
êëîííèêîâ âèäåîèãð ðàçâèòî çíà÷èòåëüíî ëó÷øå, íåæåëè ó ëþäåé, êîòîðûå íå èãðàþò âîâñå. Íåóñûïíàÿ
áäèòåëüíîñòü ãåéìåðîâ â ïðîöåññå èãðû ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ âíèìàíèÿ íå òîëüêî â âèðòóàëüíîì ïðî-
ñòðàíñòâå, íî è â ðåàëüíîé æèçíè. Âèäåîèãðû ñïîñîáñòâóþò àêòèâèçàöèè ðàáîòû ãîëîâíîãî ìîçãà ÷åëîâå-
êà, ðàçâèâàþò êîíöåíòðàöèþ è âíèìàíèå. Ïî ðåçóëüòàòàì àíêåòíîãî îïðîñà, ïðîâåäåííîãî àâòîðîì, 80%
ó÷àùèõñÿ 5-7 êëàññîâ óâëåêàþòñÿ êîìïüþòåðíûìè èãðàìè, ïðè÷åì  äîñòàòî÷íî ñåðüåçíî: äåòè â âîçðàñòå
10-12 ëåò èìåþò «èãðîâîé îïûò» 4-6 ëåò. Âîçíèêàåò îïàñíîñòü «èãðîìàíèè», ïñèõîëîãè÷åñêîé çàâèñèìîñ-
òè îò êîìïüþòåðíûõ èãð. Îäíàêî, êðîìå èãðîâîé çàâèñèìîñòè ó ëþäåé ñ òàê íàçûâàåìûì «èãðîâûì îïû-
òîì» èäåò óõóäøåíèå çðåíèÿ è èç-çà ïîñòîÿííî ñèäÿ÷åãî ïîëîæåíèÿ èäåò íàãðóçêà íà îïîðíî-äâèãàòåëü-
íûé àïïàðàò, à òàêæå íà êðîâåíîñíóþ è íåðâíóþ ñèñòåìó.
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Âûâîä: Ðàáîòà çà êîìïüþòåðîì íåãàòèâíî ñêàçûâàåòñÿ íà çðåíèè è îïîðíî-äâèãàòåëüíîì àïïàðàòå, íå-
ðâíîé äåÿòåëüíîñòè, ýíäîêðèííîé, èììóííîé è ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìàõ. Êîìïüþòåð ñòàíîâèòñÿ êàòàëèçà-
òîðîì ÿâíûõ è ñêðûòûõ íåãàòèâíûõ ôèçè÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ïðîòåêàþùèõ â íàøåì îðãàíèçìå.

Ïîìîãàåâà Å.Â.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÐÎËÈ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÔÀÊÒÎÐÀ
Â ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ ÃÅÍÄÅÐÍÛÕ ÐÀÇËÈ×ÈÉ

Макеевская общеобразовательная школа І
ІІІ ступеней №50, 10
А класс
Научный руководитель – учитель биологии Жихарева В.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿñíèòü, ÿâëÿþòñÿ ëè ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ ñëåäñòâèåì ôóíäàìåíòàëüíîé áèî-
ëîãè÷åñêîé ðàçíèöû ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé èëè æå îíè îáóñëîâëåíû â áîëüøåé ñòåïåíè êóëüòó-
ðîé, ãîñïîäñòâóþùåé â îáùåñòâå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: âîïðîñ î ðîëè áèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà â ôîðìèðîâàíèè ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé
èçó÷åí ìåòîäîì êðèòè÷åñêîé îöåíêè ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîöèîëîãè÷åñêèõ îï-
ðîñîâ, êîíñóëüòàöèé ñ ïðàêòè÷åñêèì ïñèõîëîãîì.

Èçäàâíà áèîëîãè÷åñêèé ïîë ÷åëîâåêà  îïðåäåëÿëñÿ ïî íàðóæíîé ôîðìå ãåíèòàëèé è â ñîîòâåòñòâèè ñ
ýòèì íàçíà÷àëñÿ ãðàæäàíñêèé ïîë, ñîãëàñíî ñ êîòîðûì âîñïèòûâàëñÿ ðåáåíîê. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ó÷èòû-
âàþòñÿ íå òîëüêî âíåøíèå ïîëîâûå ïðèçíàêè, íî è õðîìîñîìíîå è ãîðìîíàëüíîå ñòðîåíèå îðãàíèçìà. Â
ïðîöåññå ðàçâèòèÿ çàðîäûøà ïðîèñõîäèò äèôôåðåíöèàöèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, â ñâÿçè ñ ÷åì â ïåðèîä ïîëî-
âîãî ñîçðåâàíèÿ ìóæñêîé è æåíñêèé îðãàíèçìû íà÷èíàþò âûðàáàòûâàòü ñîîòâåòñòâóþùèå ãîðìîíû, ïîä
âëèÿíèåì êîòîðûõ ó ïîäðîñòêîâ ïîÿâëÿþòñÿ âòîðè÷íûå ïîëîâûå ïðèçíàêè.

Ðåçóëüòàòû. Ïî áèîëîãè÷åñêèì õàðàêòåðèñòèêàì æåíñêèé è ìóæñêîé îðãàíèçìû èäåíòè÷íû, ïî ìåíü-
øåé ìåðå, íà 85%, çíà÷èò, ñõîäñòâà ìåæäó ìóæñêèì è æåíñêèì îðãàíèçìàìè íàìíîãî áîëüøå, ÷åì ðàçëè÷èé.

Âûâîäû. Áèîëîãè÷åñêèå  ôàêòîðû íå ìîãóò êàðäèíàëüíî âëèÿòü íà ãåíäåðíûå ðàçëè÷èÿ. Ïîâåäåíèå ëèö
ìóæñêîãî è æåíñêîãî ïîëà åñòü ñëåäñòâèå èõ ãåíäåðíîé ñîöèàëèçàöèè è âîñïèòàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåäñòàâ-
ëåíèÿìè îáùåñòâà î ðîëè ìóæ÷èí è æåíùèí, èõ ïðåäíàçíà÷åíèè è ñòàòóñå â äàííîé ñîöèàëüíîé ñðåäå.
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Êë³í³÷íà ìåäèöèíà
ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ ÒÀ Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²ß

Áóëèê Ò.Ñ., Þçüêî Î.Ì.

ÀÑÎÖ²ÀÖ²ß ²ÍÑÅÐÖ²ÉÍÎ-ÄÅËÅÖ²ÉÍÎÃÎ ÏÎË²ÌÎÐÔ²ÇÌÓ ÃÅÍÓ ÀÍÃ²ÎÒÅÍÇÈÍ—
ÏÅÐÅÒÂÎÐÞÞ×ÎÃÎ ÔÅÐÌÅÍÒÓ Ç ÇÀÃÐÎÇÎÞ ÂÒÐÀÒÈ ÐÀÍÍÜÎ¯ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ²  Â

Æ²ÍÎÊ ²Ç ÎÆÈÐ²ÍÍßÌ
Буковинський державний медичний університет

Кафедра акушерства та гінекології факультету післядипломної освіти, зав. кафедрою та науковий керівник 

проф. Юзько О.М.

Äî âèâ÷åííÿ ðàíí³õ òåðì³í³â âàã³òíîñò³ çâåðòàºòüñÿ áàãàòî íàóêîâö³â, àäæå ïîøóê òà âïðîâàäæåííÿ ìàð-
êåð³â ô³ç³îëîã³÷íîãî òà óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ º òèì ñàìèì êðîêîì, áåç ÿêîãî íå ìîæíà ñïîä³âàòè-
ñÿ íà ñóòòºâèé ïðîãðåñ ó âèð³øåíí³ ñó÷àñíèõ àêóøåðñüêèõ ïðîáëåì. Ñêðèíèíãîâ³ ìàðêåðè, ùî ïîïåðåäæó-
þòü ïðî ðîçâèòîê óñêëàäíåíü â ìàéáóòíüîìó, áóäóòü ñïðèÿòè âèÿâëåííþ æ³íîê, ÿê³ ïîòðåáóþòü á³ëüø óâàæ-
íîãî êë³í³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³ òà ïðîâåäåííÿì ïðåâåíòèâíèõ çàõîä³â äî êë³í³÷íî¿
ìàí³ôåñòàö³¿. (M. Moretti et al., 2004). Ïîâåðòàþ÷èñü äî ïèòàíü ôîðìóâàííÿ ïåðâèííî¿ ãåìîäèíàì³÷íî¿ ï³äñè-
ñòåìè â ðàíí³ òåðì³íè âàã³òíîñò³  ñë³ä çàóâàæèòè, ùî àäåêâàòí³ñòü ³íâàç³¿ âîðñèí õîð³îíó çàëåæèòü â³ä áàãàòü-
îõ ³í³ö³àëüíèõ ôàêòîð³â. Íå îñòàííþ ðîëü â ö³é ïàë³òð³ ÷èííèê³â â³ä³ãðàº ðåí³í-àíã³îòåíçèí–àëüäîñòåðîíîâà
ñèñòåìà (ÐÀÀÑ), àäæå  ³ ôîðìóâàííÿ, à çãîäîì ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè «ìàòè-ïëàöåíòà-ïë³ä» â³äáóâàºòüñÿ
ï³ä âïëèâîì êîìïîíåíò³â ö³º¿ ñèñòåìè. Ç äæåðåë ë³òåðàòóðè â³äîìî, ùî çà ô³ç³îëîã³÷íî¿ âàã³òíîñò³ ð³âí³ ðåí-
³íó òà àëüäîñòåðîíó ïðîãðåñèâíî çá³ëüøóþòüñÿ, ïðè íåçíà÷íîìó çíèæåíí³ àêòèâíîñò³ àíã³îòåíçèí-ïåðåòâî-
ðþþ÷îãî ôåðìåíòó (ÀÏÔ). Íîðìàëüí³é ãåñòàö³¿ ïðèòàìàííå çìåíøåííÿ òêàíèííî¿ ÷óòëèâîñò³ äî ïðåñîð-
íèõ âïëèâ³â àíã³îòåíçèíó ²². Âñòàíîâëåíî, ùî ³íñåðö³éíî-äåëåö³éíèé ïîë³ìîðô³çì (I/D) ãåíó ÀÏÔ àñîö³é-
îâàíèé ç ðîçâèòêîì åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿. Ê³ëüê³ñí³ îçíàêè ôåíîòèï³â ÐÀÀÑ, ÿê³ ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè
çíà÷óùó ðîëü ó ðîçâèòêó åíäîòåë³îç³â çíàõîäÿòüñÿ ï³ä âïëèâîì ìîëåêóëÿðíèõ âàð³àíò³â ãåí³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ àëåëüíî¿ íàëåæíîñò³ â äîñë³äæóâàëüíèõ ãðóïàõ ìàëî íà ìåò³ ç’ÿñóâàòè
íàÿâí³ñòü àñîö³àö³¿ ì³æ ïîë³ìîðô³çìîì I/D ãåíà ÀÏÔ ó âàã³òíèõ ç îæèð³ííÿì òà îñíîâíèì ä³àãíîçîì.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çàá³ð ìàòåð³àëó ïðîâåäåíî ó 78 âàã³òíèõ ç îæèð³ííÿì, ùî ïîñòóïèëè â ã³íåêîëî-
ã³÷íèé ñòàö³îíàð ç çàãðîçîþ ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ òà 34 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ âàã³òíèõ. Äëÿ òèïóâàííÿ
ïîë³ìîðô³çìó I/D ãåíà ÀÏÔ âèä³ëåííÿ òîòàëüíî¿ ãåíîìíî¿ ÄÍÊ ïàö³ºíòîê ³ç ö³ëüíî¿ âåíîçíî¿ êðîâ³ ïðî-
âîäèëè ñîðáåíòíèì ìåòîäîì. I/D-ïîë³ìîðô³çì Alu-ïîâòîðó â 16-ìó ³íòðîí³ (rs4340) ãåí³ ACE òèïóâàëè
ìåòîäîì àíàë³çó ïîë³ìîðô³çìó äîâæèí àìïë³ô³êàö³îííèõ ôðàãìåíò³â ç äåòåêö³ºþ â àãàðîçíîìó ãåë³.

Ðåçóëüòàòè. Â äîñë³äæóâàëüíèõ ãðóïàõ ðîçïîä³ë ãåíîòèï³â ïîë³ìîðô³çìó I / D ãåíà ÀÏÔ â³äïîâ³äàëî
çàêîíó Õàðä³-Âàéíáåðãà (â ãðóï³ êîíòðîëþ ÷2 = 3,20; df = 1; ð = 0,07, ñåðåä âàã³òíèõ ç îæèð³ííÿì - ÷2 = 0,04;
df = 1; ð = 0,85). Äîñë³äæåíî àñîö³àö³¿ àëåë³â ³ ãåíîòèï³â äîñë³äæóâàíîãî ïîë³ìîðô³çìó ç íåâèíîøóâàííÿì
â ðàíí³ òåðì³íè.  Ïðè ðîçðàõóíêó äîì³íàíòíî¿ ìîäåë³ óñïàäêóâàííÿ (ãåíîòèï I/I ïðîòè ãåíîòèï³â ç àëåëåì
D) ç’ÿñîâàíî, ùî àëåëü D ïîë³ìîðô³çìó I/D ãåíà ÀÏÔ àñîö³éîâàíèé ç âèêèäíÿìè, à ãåíîòèï II ïîâ’ÿçàíèé
ç³ çíèæåííÿì ðèçèêó öüîãî óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, íîñ³éñòâî àëåë³ D ïîë³ìîðô³çìó I/D ãåíà  ÀÏÔ àñîö³éîâàíå ç âèíèêíåííÿì çàã-
ðîçè íåâèíîøóâàííÿ ó æ³íîê ç îæèð³ííÿì, à ãåíîòèï I/I º ïðîòåêòèâíèì ùîäî öüîãî óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³.

Âäîâè÷åíêî À.Â., Ñòåöþê Ê.Â.

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÐÅÑÏ²ÐÀÒÎÐÍÎÃÎ ÄÈÑÒÐÅÑ-ÑÈÍÄÐÎÌÓ ÏÐÈ ÃÍ²ÉÍÎ-ÑÅÏÒÈ×ÍÈÕ
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÕ Â ÀÊÓØÅÐÑÒÂ² ² Ã²ÍÅÊÎËÎÃ²¯

Національний медичний університет імені О.О.Богомольця
Кафедра акушерства та гінекології №2, зав. кафедрою – проф. Гнатко О.П., наук. керівник – ас. Жесткова І.В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Ðîçðîáêà êîìïëåêñíî¿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìó
(ÐÄÑ) ïðè ðîçïîâñþäæåíèõ ãí³éíî-ñåïòè÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ (ÃÑÇ) â àêóøåðñòâ³ ³ ã³íåêîëîã³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ 46 õâîðèõ ç ÃÑÇ ãåí³-
òàë³é: ïðîãðåñóþ÷èé òðîìáîôëåá³ò (5), ðîçëèòèé ïåðèòîí³ò (12), ñåïñèñ (21), ñåïòè÷íèé øîê (8).

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåä îáñòåæåíèõ æ³íîê 16 áóëè ïåðøîâàã³òí³, 30 – ïîâòîðíîâàã³òí³. Â³ê õâîðèõ êîëèâàâ-
ñÿ â³ä 17 äî 44 ðîê³â. Á³ëüø³ñòü (63%) ÃÑÇ ïðèõîäèëàñü íà â³êîâó ãðóïó 26-35 ðîê³â. Æ³íêè ö³º¿ ãðóïè ìàëè
â àíàìíåç³ â³ä 1 äî 3 ïîëîã³â, ê³ëüê³ñòü ïåðåðâàíèõ âàã³òíîñòåé â ðÿä³ âèïàäê³â ïåðåâèùóâàëà 10. Â ãðóï³
õâîðèõ 16-25-ð³÷íîãî â³êó äàíà âàã³òí³ñòü, ÿê ïðàâèëî, áóëà ïåðøîþ. ÃÑÇ ðîçâèíóëèñü ï³ñëÿ ³íô³êîâàíèõ
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àáîðò³â (24), ïàòîëîã³÷íèõ ïîëîã³â (19), âíàñë³äîê õðîí³÷íèõ ðåöèäèâóþ÷èõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ãåí³-
òàë³é (3). Ð³çíîìàí³òíà ñèìïòîìàòîëîã³ÿ áóëà ïîâ’ÿçàíà ç âèäîì çáóäíèêà ÃÑÇ, éîãî ïàòîãåííèìè âëàñòè-
âîñòÿìè, ðåàêòèâí³ñòþ ìàêðîîðãàí³çìó, òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü âèä³ëåíü ç ìàòêè áóâ âèÿâëåíèé ð³ñò Staph. aureus (9,5%), Staph. epiderm. (9,5%), E. coli (8,5%),
Enterobacter (5,3%), Streptococcus (4,7%), Trich. vaginalis (3,2%) òà ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ (2,3%) Bac.
Pyocyoneus, Klebsiella, Proteus mirabilis. Òàêèì ÷èíîì, ó âèíèêíåíí³ ÃÑÇ ãåí³òàë³é ïðîâ³äíà ðîëü íàëåæèòü
ñòàô³ëîêîêàì, ãðàìíåãàòèâíèì áàêòåð³ÿì òà ì³êðîáíèì àñîö³àö³ÿì. Ë³êóâàííÿ ÐÄÑ ç ïîçèòèâíèì åôåê-
òîì ó 80% áóëî ïðîâåäåíî óñ³ì õâîðèì çà âèêëàäåíèìè íèæ÷å ïðèíöèïàìè: 1. Çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíîãî
ãàçîîáì³íó â ëåãåíÿõ øëÿõîì îêñèãåíîòåðàï³¿, ØÂË, çâîëîæåííÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà, òóàëåòà
áðîíõ³â. Êîðåêö³ÿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ : ñàìîñò³éíå äèõàííÿ ç ïîäà÷åþ êèñíþ, ïåðåâåäåííÿ íà ØÂË â
çâè÷àéíîìó ðåæèì³ âåíòèëÿö³¿, ³íãàëÿö³ÿ êèñíþ ç ïîçèòèâíèì òèñêîì íàïðèê³íö³ âèäèõó.  2. Òåðàï³ÿ, ùî
ñïðÿìîâàíà íà àäåêâàòíó òêàíèííó ïåðôóç³þ (â³äíîâëåííÿ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³, ïîïåðåäæåí-
íÿ âíóòð³øíüîñóäèííî¿ êîàãóëÿö³¿, ³íã³áóâàííÿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â ³ ëåéêîöèò³â – íèçüêîìîëåêóëÿðí³
äåêñòðàíè, ðåîêîðåêòîðè, àíòèêîàãóëÿíòè, âàçîäèëÿòàòîðè, àäðåíîë³òè÷í³ òà ïðîòèçàïàëüí³ çàñîáè). 3.
Ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà ïîðóøåíü ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîïåðåäæåííÿ ïåðåâàíòàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè ð³äèíàìè. 4. Àêòèâíà ïðîòèçàïàëüíà òåðàï³ÿ, ùî ñïðÿìîâàíà íà ñàíàö³þ ÷è âèäàëåííÿ âîãíè-
ùà ³íôåêö³¿. 5. Âèêîðèñòàííÿ êîðòèêîñòåðî¿ä³â, ùî ñïðèÿº çáåðåæåííþ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëåãåí³â ï³ñëÿ ãëè-
áîêîãî ãåìîðàã³÷íîãî òà ñåïòè÷íîãî øîêó. 6. ²íã³á³òîðè ïðîòåîë³çó, ùî ñïðèÿþòü óñóâàííþ ÿâèù ãîñòðî¿
äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (çìåíøóþòü äî òîãî æ ïîêàçè äî ØÂË). 7. Óñóíåííÿ ôàêòîð³â, ùî ïðèçâîäÿòü äî
çá³ëüøåííÿ ïîãëèíàííÿ êèñíþ (æàðîçíèæóþ÷³ çàñîáè, ñåäàòèâí³, àíàëüãåòèêè òà ³í.).

Âèñíîâêè. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ äàëè çìîãó ðåêîìåíäóâàòè äàíèé êîìïëåêñ çàñîá³â äëÿ ë³êó-
âàííÿ ÐÄÑ ïðè ÃÑÇ â àêóøåðñòâ³ ³ ã³íåêîëîã³¿. Ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ åôåêòó ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ íåîáõ³äíèé
ðàíí³é ïî÷àòîê ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ â ñï³âäðóæíîñò³ àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â òà àíåñòåç³îëîã³â-ðåàí³ìàòîëîã³â.

Ãóçü ².À., Êîíîâàë À.Î., Äåìèäåíêî Î.Ä.

ÂÏËÈÂ ²ÌÓÍÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÑÒÀÍÓ ÒÀ ÌÀÐÊÅÐ²Â ÇÀÏÀËÅÍÍß Ó Æ²ÍÎÊ Ç ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ
ÑÀËÜÏ²ÍÃÎÎÔÎÐÈÒÎÌ ÏÐÈ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ² ÄÎÏÎÌ²ÆÍÈÕ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÈÕ

ÒÅÕÍÎËÎÃ²É
Харківський національний медичний університет

Кафедра акушерства та гінекології №3, в.о. зав. кафедри 
 доц. Гузь І.А., науковий керівник 
 проф. Пітько В.А.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Äèôåðåíö³éíà ï³äãîòîâêà äî ïðîöåäóðè åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ (ÅÊÇ)

øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàíó òà ìàðêåð³â çàïàëåííÿ ó æ³íîê ç õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì
(ÕÑÎ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 24 æ³íêè ç ÕÑÎ ôåðòèëüíîãî â³êó, ç òðèâàë³ñòþ áåçïë³ääÿ â ñåðåäíü-
îìó 6 ðîê³â. Ïàö³ºíòêè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 3 ãðóïè çà òðèâàë³ñòþ ïåðåá³ãó ÕÑÎ: 1-à ãðóïà –äî 10 ðîê³â (n=20)
òà 2-à ãðóïà –á³ëüøå 10 ðîê³â (n=20). Ó êîíòðîëüíó ãðóïó (3-ÿ ãðóïà) óâ³éøëî 20 çäîðîâèõ æ³íîê. Äîñë³äæó-
âàëèñü ìàðêåðè çàïàëåííÿ (Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê (ÑÐÁ) é ãàïòîãëîá³í (ÃÃ)) òà ³ìóíîëîã³÷íèé ñòàí çà äîïî-
ìîãîþ äîñë³äæåííÿ ôàãîöèòîçó, ³ìóíîãðàìè, öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â.

Ðåçóëüòàòè. ÑÐÁ - ó ïàö³ºíòîê 1 ãðóïè â âèùý â 3 ðàçè, à 2-¿ ãðóïè – â 4,7 ðàçè (Ð<0,05), ÃÃ -  ó ïàö³ºí-
òîê 1 ãðóïè â 1,9 ðàçè, à 2-¿ ãðóïè – â 2,8 ðàçè (Ð<0,05) ïîð³âíÿíî ç òàêèìè äàíèìè ó æ³íîê êîíòðîëüíî¿
ãðóïè. Âèÿâëåíî íåçíà÷íå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ íóëüîâèõ êë³òèí òà
ì³í³ìàëüí³ çíà÷åííÿ ³íòåðë³ê³í³â, ÿê³ äåùî íèæ÷³ çà äàí³ ó çäîðîâî¿ ãðóïè.

Âèñíîâêè. Çì³íè â ³ìóíîãðàì³ äàþòü ï³äñòàâó äëÿ á³ëüø ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ³ìóííîãî òà öèòîê-
³íîâîãî ñòàíó ïàö³ºíòîê, òîìó ùî ÷àñòîòà áåçïë³ääÿ íà ôîí³ ÕÑÎ ï³äâèùóºòüñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä òðèâàëîñò³
çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ùî îá´ðóíòîâóº äîö³ëüí³ñòü äèôåðåíö³éîâàíî¿ ï³äãîòîâêè äî ÅÊÇ.

Ñòåöþê Ê.Â., Âäîâè÷åíêî À.Â.

ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ² ÒÀ ÏÎËÎÃ²Â Ó Æ²ÍÎÊ Ç ÇÀÏÀËÜÍÈÌÈ  ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÌÈ
ÑÅ×ÎÂÈÂ²ÄÍÈÕ ØËßÕ²Â

Національний медичний університет ім. О.О. Богомольця
Кафедра акушерства та гінекології № 2, зав. кафедри 
 проф. Гнатко О.П., науковий керівник 
 ас. Жесткова І.В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïðîâåñòè àíàë³ç ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â ó æ³íîê ç çàïàëüíèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè âèâ÷åíî ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ ³ ïîëîã³â ó 76 æ³íîê  ç äîíîøåíîþ âàã³òí³ñòþ.
Ïîñ³â ñå÷³ ïðîâîäèëè íà êðîâ’ÿíèé ³ ì’ÿñîïåïòîííèé àãàð ç âèçíà÷åííÿì ì³êðîáíîãî ÷èñëî. Ðîçïîä³ë íà
ãðóïè ïðîâîäèâñÿ ç óðàõóâàííÿì ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñå÷³: êîíòðîëüíà ãðóïà  I - 20
çäîðîâèõ æ³íîê, ó ÿêèõ ïîñ³âè ñå÷³ áóëè ñòåðèëüíèìè, II - (46) âàã³òíèõ ç áåçñèìïòîìíîþ áàêòåð³ºóð³ºþ
ÁÁ,  III - (10) âàã³òíèõ ç ãåñòàö³éíèì ï³ºëîíåôðèòîì ÃÏ.
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Ðåçóëüòàòè. Áàêòåð³¿ â ñå÷³ âèÿâëåíî ó âñ³õ æ³íîê II (46) ³ III (10) ãðóïè. Ó 25 âàã³òíèõ (44,4 %) ê³ëüê³ñòü
ì³êðîîðãàí³çì³â ïåðåâèùóâàëà 100 000 ì³êðîáíèõ îäèíèöü â 1 ìë ñå÷³ (ñïðàâæíÿ áàêòåð³ºóð³ÿ), ó âñ³õ ³íøèõ
âèïàäêàõ - êîëèâàëàñü â³ä 10 000 äî 100 000 ì³êðîáíèõ îäèíèöü. Àíàë³ç âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîîðãàí³çì³â,
ùî áóëè âèä³ëåí³ ó æ³íîê ²² òà ²²² ãðóï  ñâ³ä÷èâ ïðî ïåðåâàæàííÿ êèøêîâî¿ ïàëè÷êè (ó 58 %) òà ïëàçìîíåãà-
òèâíèõ ñòàô³ëîêîê³â (ó 42 % æ³íîê). Ç ÿêèõ ó 20 îáñòåæóâàíèõ (36 %) áóëî òàêîæ  âèñ³ÿíî åíòåðîáàêòåð
àåðîãåíåñ, ó 8 (14 %) ñèíüîãí³éíó ïàëè÷êó, ó 8 (14 %) ïðîòåé, ó 6 (11 %)  ãðàì-ïîçèòèâí³ àåðîáí³ ïàëè÷êè òà
àñîö³àö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â ó 5 (9 %) åíòåðîêîêè, ó 3 (5 %) êëåáñ³ºëè. Ïðè ïîâòîðíèõ áàêòåð³îëîã³÷íèõ äîñë-
³äæåííÿõ  çàçâè÷àé  âèñ³âàëèñÿ ³äåíòè÷í³ ì³êðîîðãàí³çìè. Ïðè êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³ âèÿâëåíî íåñïðè-
ÿòëèâèé âïëèâ ÁÁ òà ÃÏ íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, ïîëîã³â. Òàê, çàãðîçà ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ó æ³íîê II ³ III
ãðóï ñïîñòåð³ãàëîñü â 2 ðàçè ÷àñò³øå ïîð³âíÿíî ç I ãðóïîþ, àíåì³¿ - ó 45 æ³íîê (80 %)  II òà III ãðóïè, ïðååê-
ëàìïñ³ÿ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ ó 5 âàã³òíèõ (9 %) II òà III ãðóïè. Á³ëüø³ñòü óñêëàäíåíü ïîëîã³â íà
ôîí³ ÁÁ òà ÃÏ áóëî ïîâ’ÿçàíî ç³ ñëàáê³ñòþ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ìàòêè, íåñâîº÷àñíèì â³äõîäæåííÿì íà-
âêîëîïë³äíèõ âîä (âäâ³÷³ ÷àñò³øå ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ), õîð³îíàìí³îí³òîì, âíóòð³øíüîóò-
ðîáíèì ³íô³êóâàííÿì ïëîäà. ×àñòîòà ïàòîëîã³÷íèõ êðîâîâòðàò çá³ëüøóâàëàñü â  1,2 ðàçà, à íåîáõ³äí³ñòü â
îïåðàòèâíîìó ðîçðîäæåíí³ - â 1,3 ðàçà. Â ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³ ãîñòðèé àáî ï³äãîñòðèé ï³ºë³ò, ï³ºëîöè-
ñòèò àáî ï³ºëîíåôðèò â³äì³÷àâñÿ ó 5 % æ³íîê, ùî îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÁÁ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ³ â
ïîëîãàõ, ³ ó 40 % æ³íîê, ÿêèì ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ òåðàï³¿ íå çàñòîñîâóâàëè.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ³íôåêö³¿ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ó âàã³òíèõ º ñóòòºâèì ôàêòîðîì ðèçèêó âè-
íèêíåííÿ óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â, é ïîòðåáóþòü ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ òà ë³êóâàííÿ.

Ôåäîðîùàê ².Ì.

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÒÐÀÍÅÊÑÀÌÎÂÎ¯ ÊÈÑËÎÒÈ ÄËß ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ
ÊÐÎÂÎÒÅ× Ó Ï²ËßÏÎËÎÃÎÂÎÌÓ ÏÅÐ²ÎÄ² Ó Æ²ÍÎÊ ²Ç ÇÂÈ×ÍÈÌ

ÍÅÂÈÍÎØÓÂÀÍÍßÌ ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ² Â ÀÍÀÌÍÅÇ²
Львівській національний медичний університет імені Данила Галицького

Кафедра акушерства, гінекології та перинатології ФПДО, зав. кафедри та науковий керівник – проф. Пирогова В.І.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ñêîðîòëèâî¿ àêòèâíîñò³ ìàòêè ó æ³íîê ³ç çâè÷íèì íåâèíîøó-

âàííÿì âàã³òíîñò³ â àíàìíåç³ íà òë³ çàñòîñóâàííÿ òðàíåêñàìîâî¿ êèñëîòè â êîìïëåêñ³ çàõîä³â ïî áîðîòüá³ ç
êðîâîòå÷àìè â ðàííüîìó ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³ ó æ³íîê ç³ çâè÷íèì íåâèíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³ â àíàì-
íåç³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü æ³íêè â³êîì â³ä 25 äî 32 ðîê³â, ÿê³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà
òðè ãðóïè (n = 50 â êîæí³é äîñë³äíèöüê³é ãðóï³): ïåðøà ãðóïà (æ³íêè, ÿêèì ââîäèâñÿ òðàíåêñàì â áîëþñí³é
äîç³ 50 ìã / êã), äðóãà ãðóïà (æ³íêè, ÿêèì ââîäèâñÿ åòàìçèëàò â äîç³ 2 ìë áîëþñíî âíóòð³øíüîâåííî) ç ïàðà-
ëåëüíèì âèêîðèñòàííÿì óòåðîòîí³ê³â (îêñèòîöèí) ó ñòàíäàðòíèõ äîçàõ. Òðåòþ (êîíòðîëüíó ãðóïó) ñòàíîâè-
ëè æ³íêè ³ç íåóñêëàäíåíèì àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íèì àíàìíåçîì. Äîäàòêîâå ë³êóâàííÿ (êîàãóëÿíò êîí-
öåíòðàòè, ñâ³æîçàìîðîæåíà ïëàçìà, òðîìáîöèòè) âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ëèøå òîä³, êîëè ï³ñëÿïîëîãîâà êðîâî-
òå÷à ñòàíîâèëà >500 ìë/30 õâèëèí).  Â ðàííüîìó ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³ ïàö³ºíòêàì âèçíà÷àëè íàñòóïí³
ïîêàçíèêè ãåìîñòàç³îãðàìè: ÷èñëî òðîìáîöèò³â, ô³áðèíîãåí, ÷àñ çãîðòàííÿ êðîâ³ çà Ë³-Óàéòîì, àêòèâîâà-
íèé ÷àñòêîâèé ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ (À×Ò×), ïðîòðîìá³íîâèé ÷àñ (ÏÒ×) òà ïðîòðîìá³í³â ³íäåêñ (ÏÒ²), ïðî-
òå¿í Ñ, Ä-äèìåð. Âèì³ðþâàííÿ îá’ºìó êðîâîâòðàòè çä³éñíþâàëè âàãîâèì ìåòîäîì. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó áàçè
äàíèõ ïðîâîäèëè ç äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî ïàêåòó STATISTICA for Windows (StatSoft, USA, 1998).

Ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíî, ùî ó æ³íîê ³ç çâè÷íèì íåâèíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³ â àíàìíåç³ ³ñíóº ï³äâè-
ùåíèé ðèçèê êðîâîâòðàòè ó ïîð³âíÿíí³ ³ç æ³íêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ïîêàçíèêè ñòóïåíÿ êðîâîâòðàòè ó
æ³íîê äðóãî¿  äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè ïåðåâèùóâàëè òàê³ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ â 1,4 ðàçè ï³ñëÿ â³ää³ëåííÿ ïëà-
öåíòè; â 1,2 ðàçè ÷åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ â³ää³ëåííÿ ïëàöåíòè; òà ñóìàðíî â 1,3 ðàç³â â³äïîâ³äíî (ð?0,001).
Ê³ëüê³ñòü æ³íîê ³ç ñóìàðíîþ êðîâîâòðàòîþ á³ëüøå 0,5% ñòàíîâèëà 11 ó äðóã³é äîñë³äí³é ãðóï³ òà 2 æ³íêè ³ç
òðåòüî¿ äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè (ð?0,001). Ââåäåííÿ òðàíåêñàìîâî¿ êèñëîòè ñïðèÿëî çíèæåííþ ñòóïåíÿ êðî-
âîâòðàòè ó ïîð³âíÿíí³ ç åòàìçèëàòîì ï³ñëÿ â³ää³ëåííÿ ïëàöåíòè â 2,4 ðàçè, ÷åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ â³ää³ëåííÿ
ïëàöåíòè â 1,9 ðàç³â, çíèæåííÿ ñóìàðíî¿ êðîâîâòðàòè â  2,2 ðàçè ó ïåðø³é ãðóï³ æ³íîê â ïîð³âíÿíí³ ç äðó-
ãîþ ãðóïîþ. (ð?0,001). Ê³ëüê³ñòü æ³íîê ³ç ñóìàðíîþ êðîâîâòðàòîþ á³ëüøå 0,5% ñòàíîâèëà 11 ó äðóã³é
äîñë³äí³é ãðóï³ òà 1 ó ïåðø³é äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ (ð?0,001). Àíàë³ç ãåìîñòàç³îãðàìè âèÿâèâ ïîäîâæåííÿ
÷àñó êðîâîòå÷³ çà Ë³-Óàéòîì (íà 20%), À×Ò× (íà 20%), ÏÒ× (íà 15,4%) çíèæåííÿ ð³âíÿ ô³áðèíîãåíó (íà
19%), ïðîòå¿íó Ñ (íà 16%) òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ Ä-äèìåðó (íà 74,4%) ó ïàö³ºíòîê ³ç çâè÷íèì íåâèíîøóâàí-
íÿì âàã³òíîñò³ â àíàìíåç³. Â³äì³÷åíî ïîçèòèâíèé âëèâ òðàíåêñàìîâî¿ êèñëîòè íà ïîêàçíèêè ïàðàìåòð³â
ãåìîñòàç³îãðàìè (÷àñó çãîðòàííÿ êðîâ³ çà Ë³-Óàéòîì çíèæåííÿ íà 15%), À×Ò× (çíèæåííÿ íà 34,9%), ÏÒ×
(çíèæåííÿ íà 25%), ô³áðèíîãåíó (çíèæåííÿ íà 31,25%), Ä-äèìåðó (çíèæåííÿ íà 70,45%) ó ïîð³âíÿíí³ ç
åòàìçèëàòîì ïàö³ºíòîê ³ç çâè÷íèì íåâèíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³ â àíàìíåç³.

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ òðàíåêñàìîâî¿ êèñëîòè äëÿ çìåíøåí-
íÿ êðîâîâòðàòè â ðàííüîìó ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³ ó æ³íîê ç³ çâè÷íèì íåâèíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³ â àíàìíåç³.
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Olshevskyi V.S.

FEATURE OF LAKTATION IN WOMEN WITH UTERINE LEIOMIOMA WHO HAVE BEEN
CESAREAN OPERATED

Donetsk National Medical University named after M. Gorky
Department of Obstetrics and Gynecology № 1, Head and Scientific leader – prof. Churilov A.V.

Objective. The investigation of feature of lactation – qualitative parameters of breast milk in women with uterine
leiomyoma who have been cesarean operated.

Material and methods. The concentration of proteins, lipids, carbohydrates in breast milk have been investigated
in 63 women with uterine leiomyoma, in 39 women with uterine leiomyoma who have been cesarean operated and in
30 apparently healthy women in postpartum period. Proteins were investigated by Lowri’s method, lipids and
carbohydrates – by “Lokhem’s” sets in 1-2 days of the postpartum period. The results are tested by the methods of
the variational statistics.

Results. The qualitative ingredients of milk in 43 women with uterine leiomyoma and in 35 women with uterine
leiomyoma who have been cesarean operated were: proteins – 13,11+0,77 gr/l and 12,86+0,91 gr/l, lipids – 17,86+0,96
gr/l and 15,52+0,94 gr/l, carbohydrates – 32,14+1,62  gr/l and 29,11+1,52 gr/l, accordingly. The concentration of
proteins, lipids, carbohydrates in milk of apparently healthy women accordingly were: proteins – 23,31+1,21 gr/l,
lipids – 26,98+1,49 gr/l, carbohydrates – 47,79+2,38 gr/l. The differences between the groups with uterine leiomyoma,
uterine leiomyoma who have been cesarean operated and group of healthy women are authentic (p<0,05). In 20
women with uterine leiomyoma and in 4 women with uterine leiomyoma who have been cesarean operated the
qualitative parameters of lactation were such as in group of apparently healthy women (p>0,05).

Conclusion. In women with uterine leiomyoma and with uterine leiomyoma who have been cesarean operated
showed low contents of qualitative ingredients in breast milk in postpartum period.

Àéçÿòóëîâà Ä.Ð.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÕËÀÌÈÄÈÉÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÈ Ó ÆÅÍÙÈÍ
ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. кафедрой и научный руководитель 
 проф. Чурилов А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå õëàìèäèéíîé èíôåêöèè ó æåíùèí äëÿ ïðîôèëàêòè-
êè íàðóøåíèé ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 20 æåíùèí, ó êîòîðûõ íà îñíîâàíèè æàëîá, àíàìíåçà çàáîëåâà-
íèÿ, âàãèíàëüíîãî îñìîòðà, êîëüïîñêîïèè ïðåäïîëàãàëîñü íàëè÷èå õëàìèäèéíîé èíôåêöèè.

Ðåçóëüòàòû. Õëàìèäèéíàÿ èíôåêöèÿ ïîäòâåðäèëàñü ó 11 èç 20 æåíùèí íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîãî
îáñëåäîâàíèÿ: æàëîá; àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ; ñóáúåêòèâíûõ è îáúåêòèâíûõ ñèìïòîìîâ; äàííûõ âàãèíàëü-
íîãî îñìîòðà (íåçíà÷èòåëüíàÿ áîëåçíåííîñòü â îáëàñòè ìàòêè è ïðèäàòêîâ); äàííûõ êîëüïîñêîïèè (âû-
ÿâëåíèå èçìåíåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè øåéêè ìàòêè â âèäå öåðâèöèòîâ - îòåê, ëåãêàÿ ãèïåðåìèÿ, íàáó-
õàíèÿ ñëèçèñòîé, íàëè÷èå óçåëêîâ ðàçìåðàìè 3-5 ìì ñ ñåðîâàòûì îòäåëÿåìûì, ðàñøèðåíèå ñîñóäîâ ïîä-
ñëèçèñòîé); íàëè÷èå ðåçóëüòàòîâ ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ.

Âûâîäû. Ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå õëàìèäèéíîé èíôåêöèè ó æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà
çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ïðîöåíò õðîíè÷åñêèõ ðåöèäèâèðóþùèõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ìî÷åïîëîâîé
ñôåðû, êîòîðûå ìîãóò ïðèâåñòè ê íàðóøåíèÿì ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè.

Áàðêàëîâà À. Î.

ÒÀÇÎÂÛÉ ÏÐÎËÀÏÑ È ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÖÈÒÎÊÈÍÎÂÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. кафедрой и научный руководитель 
 проф. Чурилов А.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè èññëåäîâàíèÿ íåêîòîðûõ ïîêàçàòåëåé èíòåðëåéêèíîâîãî ñòàòóñà ó ïà-

öèåíòîê ñ òàçîâûì ïðîëàïñîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 120 æåíùèí â âîçðàñòå 50-55 ëåò. Çàáîð êðîâè ó
æåíùèí îñóùåñòâëÿëè îäíîêðàòíî â 8 ÷àñîâ óòðà íàòîùàê. Îïðåäåëÿëè ïîêàçàòåëè ÈË-1, ÈË-6, ÈË-8. Ñî-
äåðæàíèå èíòåðëåéêèíîâ èññëåäîâàëîñü íå òîëüêî â ñûâîðîòêå, íî è â ñóïåðíàòàíòå 48 ÷àñîâîé êóëüòóðû
êëåòîê êðîâè êàê áåç äîáàâëåíèÿ àêòèâèðóþùèõ ëåéêîöèòû ïðåïàðàòîâ, òàê è ñ íàãðóçêîé ïðîäèãèîçàíîì.

Ðåçóëüòàòû. Öèòîêèíîâûé ñòàòóñ îáñëåäîâàííûõ æåíùèí õàðàêòåðèçîâàëñÿ ðåçêèì (â 8,1 ðàç, Ð<0,001)
óâåëè÷åíèåì êîíöåíòðàöèé â ñûâîðîòêå êðîâè ÈË-1. Ïðè÷åì, ó ïàöèåíòîê ñ îïóùåíèåì è âûïàäåíèåì
âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ è äèçóðèåé áåç íàãðóçêè ïðîäèãèîçàíîì îáíàðóæåíî óâåëè÷åíèå ñïîíòàííî
ñèíòåçèðóåìîãî ëåéêîöèòàìè ÈË-1 â êóëüòóðå êëåòîê êðîâè (Ð<0,001). Íàðÿäó ñ ýòèì, ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî ïðè ñòèìóëÿöèè ïðîäèãèîçàíîì ðàçíèöû â êîíöåíòðàöèÿõ ÈË-1 â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ
íå áûëî. Ïðè èçó÷åíèè óðîâíåé ÈË-6 â êóëüòóðå êëåòîê ðàçëè÷èé ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè ãðóïïàìè íå
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îáíàðóæåíî, îäíàêî, â ñûâîðîòêå êðîâè ñîäåðæàíèå ýòîãî öèòîêèíà ó îáñëåäóåìûõ æåíùèí îñíîâíîé
ãðóïïû áûëî â 2,4 ðàçà âûøå (Ð<0,001), ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ó íàáëþäàåìûõ æåíùèí îñíîâíîé
ãðóïïû óðîâíè ÈË-8 áûëî ñóùåñòâåííî óâåëè÷åíû êàê â ñûâîðîòêå êðîâè, òàê è â ñóïåðíàòàíòàõ êóëüòóð
êëåòîê. Ñîäåðæàíèå ïîñëåäíåãî öèòîêèíà ó æåíùèí ñ îïóùåíèåì è âûïàäåíèåì âíóòðåííèõ îðãàíîâ è
äèçóðèåé â ñûâîðîòêå êðîâè áûëî óâåëè÷åíî â 5,5 (Ð<0,001), à â ñóïåðíàòàíòàõ ñïîíòàííîé è ñòèìóëèðî-
âàííûõ êóëüòóð êëåòîê ñîîòâåòñòâåííî â 2,3 (Ð<0,001) è 1,8 ðàçà (Ð<0,001).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ó æåíùèí ïåðèìåíîïàóçàëüíîãî ïåðèîäà, èìåþùèõ îïóùåíèå è âûïàäåíèå
âíóòðåííèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ è äèçóðèþ îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ öèòîêèíîâ ÈË-8, ÈË-1, ÈË-6 â ñûâî-
ðîòêå êðîâè, èíòåíñèâíîñòè èõ ñïîíòàííîé ñåêðåöèè â êóëüòóðàõ êëåòîê êðîâè. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñòèìó-
ëÿöèè êóëüòóð êëåòîê íå ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ÈË-6 è ÈË-1 ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Áèëîâóñ Ð.Ï., Òóòîâà Ê.Ñ., Øåëêîâà Ý.Â., Òóòîâà Ò. Ë.

ÂÅÄÅÍÈÅ ÐÎÄÎÂ Ñ ÐÓÁÖÎÌ ÍÀ ÌÀÒÊÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. кафедрой 
 проф. Чурилов А.В., научный руководитель – доц. Тутов С.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Cîâåðøåíñòâîâàíèå ñïîñîáîâ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ðóáöà íà ìàòêå ïîñëå êåñàðåâà ñå÷å-

íèÿ è ðàçðàáîòêà  ìåòîäèêè  ïðîãíîçèðîâàíèÿ âîçìîæíîñòè âåäåíèÿ ðîäîâ ÷åðåç åñòåñòâåííûå ðîäîâûå ïóòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è áûëî ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 101 áåðåìåííîé ñ
ðóáöîì íà ìàòêå ïîñëå îäíîãî êåñàðåâà ñå÷åíèÿ, ïðè ñðîêå áåðåìåííîñòè îò 37 äî 41 íåäåëè áåðåìåííîñòè. Âñå
áåðåìåííûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: â 1-þ ãðóïïó âîøëè 45 æåíùèí, ó êîòîðûõ ðîäû çàêîí÷èëèñü
îïåðàöèåé êåñàðåâî ñå÷åíèå, âî 2-þ- 56 ó êîòîðûõ ðîäû ïðîèçîøëè ÷åðåç åñòåñòâåííûå ðîäîâûå ïóòè.

Ðåçóëüòàòû. Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè ìàòåðèàëîâ èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáî-
òàíà áàëëüíàÿ, êëèíè÷åñêè äîñòóïíàÿ øêàëà îöåíêè ôàêòîðîâ ðèñêà íåïîëíîöåííîãî ðóáöà íà ìàòêå è
ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà  ïðîãíîçèðîâàíèÿ âîçìîæíîñòè âåäåíèÿ ðîäîâ ÷åðåç åñòåñòâåííûå ðîäîâûå ïóòè.
Îöåíêà ïðîèçâîäèëàñü ïóòåì ñóììèðîâàíèÿ áàëëîâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ íàëè÷èþ òîãî èëè èíîãî àíàìíåñ-
òè÷åñêîãî, êëèíè÷åñêîãî è èíñòðóìåíòàëüíîãî ïðèçíàêà.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû íàøèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî ðàçðàáîòàííàÿ íàìè ìåòîäèêà  ñóììèðî-
âàíèÿ áàëëîâ ôàêòîðîâ ðèñêà ïîçâîëÿåò ïðîãíîçèðîâàòü âåäåíèå ðîäîâ ÷åðåç åñòåñòâåííûå ðîäîâûå ïóòè.

Êàëèíè÷åâà À.Â.

ÀÍÀËÈÇ ÑËÓ×ÀÅÂ ÀÍÒÅÍÀÒÀËÜÍÎÉ ÃÈÁÅËÈ ÏËÎÄÀ Â ÍÀØÅÌ ÐÅÃÈÎÍÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра акушерства и гинекологии № 1, зав. кафедрой – проф Чурилов А.В., науч. руководитель – асс. Носкова О. В
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñëó÷àè àíòåíàòàëüíîé ãèáåëè ïëîäà â çàâèñèìîñòè îò ïðè÷èí

åå âûçûâàþùèõ íà ïðèìåðå íàøåãî ðåãèîíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî 300 îáìåííûõ êàðò  áåðåìåííûõ
æåíùèí â âîçðàñòå 23-38 ëåò ñ àíòåíàòàëüíîé ãèáåëüþ ïëîäà â àíàìíåçå.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè ïðè÷èí àíòåíàòàëüíûõ ïîòåðü ëèäèðóþùåå ìåñòî çàíèìàåò ôåòî-ïëàöåíòàðíàÿ
íåäîñòàòî÷íîñòü (ÔÏÍ) – 45%. Â ýòó ãðóïïó âõîäÿò æåíùèíû ñ ãèïåðòåíçèåé, ñàõàðíûì äèàáåòîì, çàáî-
ëåâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû, àóòîèììóííûìè çàáîëåâàíèÿìè, ïàòîëîãèåé ïëàöåíòû (íåàäåêâàòíàÿ
òðàíñôîðìàöèÿ ñïèðàëüíûõ àðòåðèé, èíôàðêòû, îòñëîéêà ïëàöåíòû, ãèïîïëàçèÿ, íåçðåëîñòü âîðñèí).
20% çàíèìàþò âíóòðèóòðîáíûå èíôåêöèè (ñèôèëèñ, òîêñîïëàçìîç, ïàðâîâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ ëèñòåðèîç-
íàÿ èíôåêöèè, ìèêîïëàçìà, õëàìèäèè, ÂÈ×-èíôåêöèÿ). 15% ïëîäîâûõ ïîòåðü îáóñëîâëåíû ïàòîëîãèåé
ïóïîâèíû (èñòèííûé óçåë ñî ñòðàíãóëÿöèåé ñîñóäîâ, òóãîå  îáâèòèå). 10 % ñîñòàâëÿþò àíîìàëèè ðàçâèòèÿ
ïëîäà íåñîâìåñòèìûå ñ æèçíüþ, 10% – «íåîáúÿñíèìàÿ» àíòåíàòàëüíàÿ ãèáåëü ïëîäà. Ôàêòîðû ðèñêà ó
ýòîé êàòåãîðèè áåðåìåííûõ:  ýêîëîãè÷åñêè íåáëàãîïðèÿòíûé ðåãèîí, õèìèçàöèÿ áûòà, ïðîäóêòû ïèòà-
íèÿ ñ êîíñåðâàíòàìè è ïèùåâûìè äîáàâêàìè, àíòèáèîòèêàìè è ãîðìîíàìè, êóðåíèå, çëîóïîòðåáëåíèå
àëêîãîëåì, ïîçäíÿÿ ïîñòàíîâêà íà ó÷åò â æåíñêóþ êîíñóëüòàöèþ (70% æåíùèí).

Âûâîäû. Íàèáîëåå ÷àñòîé ïðè÷èíîé àíòåíàòàëüíûõ ïîòåðü ÿâëÿåòñÿ ÔÏÍ, îáóñëîâëåííàÿ ñîìàòè-
÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè è/èëè ïàòîëîãèåé ïëàöåíòû, âíóòðèóòðîáíûå èíôåêöèè, ïàòîëîãèÿ ïóïîâèíû,
àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ïëîäà è “íåîáúÿñíèìàÿ” ãèáåëü ïî 10 %.

Êîçëîâà ß.Î., Ìàõàíüêîâà À.Â.

ÄÎÑÂ²Ä Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÏÅÐÅÄÌÅÍÑÒÐÓÀËÜÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÓ Ó Æ²ÍÎÊ Â ÏÐÅÌÅÍÎÏÀÓÇ²
Донецький національний медичний університет ім. М.Горького

Кафедра акушерства та гінекології № 1, зав. кафедрой 
 проф. Чурілов А.В., науковий керівник – доц. Бутіна Л.І.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ïåðåäìåíñòðóàëüíîãî

ñèíäðîìó (ÏÌÑ) ó æ³íîê â ïðåìåíîïàóç³.
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó 23 æ³íîê â³êîì â³ä 45 äî 47 ðîê³â, ÿê³ ñêàðæèëèñü íà
ãîëîâíèé á³ëü, ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, íàáðÿêè, á³ëü ó ìîëî÷íèõ çàëîçàõ, çá³ëüøåííÿ âàãè, äðà-
ò³âëèâ³ñòü, áåçñîííÿ, åìîö³îíàëüíó ëàá³ëüí³ñòü, çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, ÿê³ ç’ÿâëÿëèñü çà 5-7 äí³â äî
ìåíñòðóàö³¿. Âñ³ æ³íêè çàñòîñîâóâàëè ïðåïàðàò «Êëàéðà» ïî êîíòðàöåïòèâí³é ñõåì³ ïðîòÿãîì 6 ì³ñÿö³â.
Îö³íþâàëè íàÿâí³ñòü ñèìïòîì³â ïåðåäìåíñòðóàëüíîãî ñèíäðîìó äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, íàÿâí³ñòü êîæíî-
ãî ñèìïòîìó îö³íþâàëè â 1 áàë. Ïîð³âíþâàëè ê³ëüê³ñòü áàë³â (ñèìïòîì³â) äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè. Äî ë³êóâàííÿ ó æ³íîê íàÿâí³ñòü îçíàê ÏÌÑ îö³íþâàëàñò â ñåðåäíüîìó â 6-9 áàë³â. Ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ ó 20 æ³íîê (87%) çíèêëè âñ³ ñèìïòîìè. Ó ³íøèõ 3 æ³íîê çàëèøèëèñü íàáðÿêè ³ çá³ëüøåííÿ âàãè
ò³ëà, ïåð³îäè÷íå ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

Âèñíîâîê. Îòæå, îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðåïàðàò «Êëàéðà» ìîæíà çàñòîñîâóâàòè äëÿ
ë³êóâàííÿ ïåðåäìåíñòðóàëüíîãî ñèíäðîìó ó æ³íîê â ïðåìåíîïàóç³.

Êóøí³ð Ñ .Â, Òðåòüÿêîâà Î. Â.

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÌÅÒÎÄ²Â Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ï²ÑËßÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÍÎ¯
ÄÅÔÎÐÌÀÖ²¯ ØÈÉÊÈ ÌÀÒÊÈ ÏÐÈ Â²ÇÓÀËÜÍÎÌÓ ÎÃËßÄ²
ДУ «Інститут невідкладної і відновної хірургії ім. В.К. Гусака НАМН України».

Донецький національний медичний університет ім. М.Горького
Кафедра акушерства та гінекології №1, зав. кафедри та наук. керівник – проф. Чурілов А. В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïîëiïøåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ï³ñëÿòðàâìàòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ øèéêè ìàòêè
(ÏÄØÌ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 26 æ³íêè ç ÏÄØÌ â³êîì 27-32 ðîê³â, ÿêèõ ðîçïîä³ëèëè
íà 2 ãðóïè ïî 13 îñ³á. Ë³êóâàííÿ â îáîõ ãðóïàõ ïðîâîäèëè çã³äíî ç êë³í³÷íèì ïðîòîêîëîì ïðî ã³íåêîëîã³÷-
íó äîïîìîãó “Ïàòîëîã³ÿ øèéêè ìàòêè”. Â îñíîâí³é ãðóï³ ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ çä³éñíþâàëè ðàä³îõâ³ëüîâèì
ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ àïàðàòó «Ñóðã³òðîí». Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè æ³íêè, ÿê³ îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ ó
âèãëÿä³ ä³àòåðìîåêñöèç³¿. Êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîñò³ ñòàëè â³çóàëüí³ äàí³ ïðè îãëÿä³ øèéêè ìàòêè ó äçåðêà-
ëàõ íà 10, 20, 30 òà 40 äîáè.

Ðåçóëüòàòè. Íà 10 äîáó ó 13 (100%) õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â³çóàë³çóâàâñÿ ñòðóï ñ³ðîãî êîëüîðó ç
ä³ëÿíêàìè íåêðîòè÷íîãî íàëüîòó. Â îñíîâí³é ãðóï³ áóëè âèÿâëåí³ òàê³ ïîêàçíèêè: ó 12 (92,3%) æ³íîê îïåðàö-
³éíà ðàíà ïðåäñòàâëåíà ãðàíóëÿö³éíîþ òêàíèíîþ ðîæåâîãî êîëüîðó, ó 1 (7,7%) ïàö³ºíòêè ðàíüîâà ïîâåðõ-
íÿ âêðèòà òîíêîþ íàï³âïðîçîðîþ ïë³âêîþ ç çîíîþ ïåðèôåðè÷íî¿ åï³òåëèçàö³¿, ùî â³äïîâ³äàº åòàïó â³äòîð-
ãíåííÿ ô³áðèíîâî¿ ïë³âêè, ÿêà âèêîíóº ðîëü ñòðóïó. Ïðè îáñòåæåíí³ íà 20 äîáó â ãðóï³ êîíòðîëþ â óñ³õ 13
(100%) æ³íîê â³çóàë³çóâàëàñÿ ä³ëÿíêà ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè. Â îñíîâí³é ãðóï³ â³äçíà÷àëàñÿ àíàëîã³÷íà
êàðòèíà, àëå ïëîùà ä³ëÿíêè áóëà ìåíøîþ. Íà 30 äîáó ïðè îáñòåæåíí³ æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè îïåðàö³é-
íà ðàíà ïðîäîâæóâàëà çíàõîäèòèñü íà åòàï³ íåïîâíî¿ åï³òåë³çàö³¿. Ïðè öüîìó â îñíîâí³é ãðóï³ âèÿâëåíî,
ùî ó 11 (84,62%) ïàö³ºíòîê äîñÿãíóòî ïîâíå çàãîºííÿ ðàíüîâîãî äåôåêòó, òîáòî â³çóàë³çóâàëàñÿ ïîâí³ñòþ
ñôîðìîâàíà øèéêà ìàòêè ç ïîâíîþ åï³òåë³çàö³ºþ òà â³äíîâëåííÿì ñëèçîâî¿ ïðîáêè, ó 2 (15,38%) æ³íîê ùå
áóëè ïðèñóòí³ ä³ëÿíêè ãðàíóëÿö³éíî¿ òêàíèíè. Ïðè îãëÿä³ íà 40 äîáó â óñ³õ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè ³ ò³ëüêè
â 1 (7,7%) âèïàäêó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîâíå çàãîºííÿ ðàíè (â ³íøèõ 12 (92,3%) ïàö³ºíòîê
ãðóïè êîíòðîëþ òàêèé ðåçóëüòàò áûëî îòðèìàíî íà 50-60 äîáè).

Âèñíîâêè. Ìåòîä ðàä³îõâèëüîâîãî âïëèâó ìîæíî ââàæàòè åôåêòèâíèì ðàäèêàëüíèì ñïîñîáîì ë³êó-
âàííÿ, ÿêèé â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä òðàäèö³éíîãî – åëåêòðîõ³ðóðã³÷íîãî, ùî ìîæå âèêëèêàòè âåëèêó ê³ëüê³ñòü
óñêëàäíåíü ó ï³çäíüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Âèêîðèñòàííÿ ðàä³îõ³ðóðã³÷íîãî ìåòîäó ñêîðî÷óº òðè-
âàë³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó 1,5 ðàçè, ïîð³âíÿíî ç åëåêòðîõ³ðóðã³÷íèì ìåòîäîì, ùî ïîë³ïøóº ÿê³ñòü
æ³òòÿ æ³íîê, ÿê³ îòðèìóþòü ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÏÄØÌ.

Ëåâ÷åíêî Â.Ñ.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÓÐÎÃÅÍÈÒÀËÜÍÎÃÎ ÕËÀÌÈÄÈÎÇÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. кафедрой – проф. Чурилов А.В., научный руководитель – доц.
Данькина И.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòîâ ðîâàìèöèíà è
ýðèòðîìèöèíà ó áåðåìåííûõ ïàöèåíòîê ñ óðîãåíèòàëüíûì õëàìèäèîçîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 70 ïàöèåíòîê ñ óðîãåíèòàëüíûì õëàìè-
äèîçîì â ñðîêå 28–39 íåäåëü áåðåìåííîñòè. Ðîâàìèöèí íàçíà÷àëè âíóòðü ïî 3 ìëí. ÅÄ. 2 ðàçà â ñóòêè â
òå÷åíèå 5 äíåé 50 áåðåìåííûì (1-ÿ ãðóïïà), 20 áåðåìåííûõ ïîëó÷àëè ýðèòðîìèöèí âíóòðü ïî 500 ìã 4 ðàçà
â ñóòêè â òå÷åíèå 7 äíåé (2-ÿ ãðóïïà). Îáå èññëåäóåìûå ãðóïïû ïàöèåíòîê áûëè ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñò-
íîìó ñîñòàâó, ñîöèàëüíîìó ïîëîæåíèþ, õàðàêòåðó ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé è ñðîêó áåðåìåííîñòè.
Áåðåìåííûì áûëî ðåêîìåíäîâàíî ïðîâåñòè îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå ïîëîâîãî ïàðòíåðà, à òàêæå âîçäåð-
æàòüñÿ îò ïîëîâûõ êîíòàêòîâ äî ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòîâ êîíòðîëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ è íå èñïîëüçîâàòü
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ëþáûå äðóãèå ìåñòíûå èëè ñèñòåìíûå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà.

Ðåçóëüòàòû. Êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå ïîñëå ïðîâåäåííîé ýòèîòðîïíîé òåðàïèè ïîêàçàëî îòñóòñòâèå
õëàìèäèéíîãî àíòèãåíà ó 48 (96%) èç 50 áåðåìåííûõ 1-é ãðóïïû è ó 17 (85%) èç 20 îáñëåäîâàííûõ 2-é
ãðóïïû (ð>0,05). Ëå÷åíèå îêàçàëîñü íåýôôåêòèâíûì ó 2 ïàöèåíòîê, ïðèíèìàâøèõ ðîâàìèöèí è ó 3 áåðå-
ìåííûõ, êîòîðûå ïîëó÷àëè ýðèòðîìèöèí.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå óêàçûâàþò íà äîñòàòî÷íî âûñîêóþ òåðàïåâòè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü
ðîâàìèöèíà è ýðèòðîìèöèíà. Ïðè ýòîì ñî÷åòàíèå âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè ñ õîðîøåé ïåðåíîñèìîñòüþ
ïîçâîëÿåò â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðåêîìåíäîâàòü ðîâàìèöèí êàê ïðåïàðàò âûáîðà â ëå÷åíèè óðîãåíèòàëüíîãî
õëàìèäèîçà âî ²² è ²²² òðèìåñòðàõ áåðåìåííîñòè.

Ìàòâèåíêî Ã.Í.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÍÀÒÓÐÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÃÅÑÒÅÐÎÍÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÍÅÂÛÍÀØÈÂÀÍÈÅÌ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. кафедрой – проф. Чурилов А.В., научный руководитель – доц. Мелехина Л.М.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà «Óòðîæåñòàí» ó áîëüíûõ ñ íåâûíàøèâà-
íèåì áåðåìåííîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 47 áåðåìåííûõ ñ ïðèâû÷íûì íåâûíàøèâàíèåì èëè ñ çàìåðøåé
áåðåìåííîñòüþ â àíàìíåçå, à òàêæå ñ èíäóöèðîâàííîé áåðåìåííîñòüþ è íåäîñòàòî÷íîñòüþ ëþòåèíîâîé
ôàçû â àíàìíåçå, â âîçðàñòå 25 – 38 ëåò, ïîëó÷àþùèå «Óòðîæåñòàí».

Ðåçóëüòàòû. Áåðåìåííûì ñ ïðèâû÷íûì íåâûíàøèâàíèåì è ñ íåäîñòàòî÷íîñòüþ ëþòåèíîâîé ôàçû â
àíàìíåçå íàçíà÷àëñÿ ïðåïàðàò «Óòðîæåñòàí», ÿâëÿþùèéñÿ àíàëîãîì ýíäîãåííîãî ïðîãåñòåðîíà, â ñóòî÷íîé
äîçå 400 ìã (ïî 200 ìã 2 ð. â ñóòêè). Ïðåäïî÷òåíèå îòäàâàëè âàãèíàëüíîìó ââåäåíèþ ïðåïàðàòà. Ïðè ïîÿâëå-
íèè êðîâÿíèñòûõ âûäåëåíèé äîçà «Óòðîæåñòàí» óâåëè÷èâàëàñü äî 600 ìã â ñóòêè. «Óòðîæåñòàí» ââîäèëè äî
16-é íåäåëè áåðåìåííîñòè. Îäíàêî 4-ì áåðåìåííûì ñ óãðîçîé ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ (â ñðîêå áîëüøå 24
íåäåëü) ïðîëîíãèðîâàëè ââåäåíèå ïðåïàðàòà äî 34 íåäåëè áåðåìåííîñòè. Ýôôåêòèâíîñòü îöåíèâàëàñü ïî
êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì: îòñóòñòâèè áîëåâûõ îùóùåíèé, êðîâÿíèñòûõ âûäåëåíèé, òîíóñà ìàòêè ïðè
ïàëüïàöèè, è ïî äàííûì ÓÇÈ. Ó 31-é æåíùèíû áåðåìåííîñòü çàêîí÷èëàñü ðîæäåíèåì äîíîøåííîãî ðåáåí-
êà è ëèøü ó 3-õ – çàìåðøåé áåðåìåííîñòüþ â ñðîêå 6 – 7 íåäåëü è âûñêàáëèâàíèåì ïîëîñòè ìàòêè.

Âûâîäû. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïðîôèëàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå ìèêðîíèçèðîâàííîãî ïðîãåñ-
òåðîíà ñíèæàåò ÷èñëî ìàòî÷íûõ ñîêðàùåíèé, îáëàäàåò ñïàçìîëèòè÷åñêèì ýôôåêòîì, ÷òî äåëàåò åãî ïðè-
ìåíåíèå ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì ïðè íåâûíàøèâàíèè áåðåìåííîñòè.

Ìàõàíüêîâà À.Â., Êîçëîâà ß.Î.

ÄÎÑÂ²Ä ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ ÓÐÎÃÅÍ²ÒÀËÜÍÈÕ ÐÎÇËÀÄ²Â Ó Æ²ÍÎÊ Â ÌÅÍÎÏÀÓÇ²
Донецький національний медичний університет ім. М.Горького

Кафедра акушерства та гінекології № 1, зав. кафедри 
 проф. Чурілов А.В., науковий керівник – доц. Бутіна Л.І.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ïðîô³ëàêòèêè óðîãåí³òàëüíèõ ðîçëàä³â ó æ³íîê â ìåíîïàóç³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ó 36 æ³íîê â³êîì â³ä 45 äî 50 ðîê³â ñ îïóùåííÿì ñò³íîê
ï³õâè ²-²² ñòóïåíþ, ó ÿêèõ â îñ³ííüî-âåñíÿíèé ïåð³îä ñïîñòåð³ãàëèñü óðîãåí³òàëüí³ ðîçëàäè: ÷àñò³, áîë³ñí³
ñå÷îâèïóñêàííÿ, ëîæí³ ïîçèâè äî ñå÷îâèïóñêàííÿ. Âñ³ì æ³íêàì 2 ðàçà íà ð³ê ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ïðèçíà÷àëè
ïðåïàðàò «Êîëïîñåïòèí», ÿêèé ââîäèëè ïî 1 òàáëåòö³ äî ï³õâè 1 ðàç íà äîáó íà í³÷ ïðîòÿãîì 12 äí³â. Ï³ñëÿ
öüîãî ó 21 æ³íêè (îñíîâíà ãðóïà) äîäàòêîâî ââîäèëè ñâ³÷êè «Ãåíôåðîí» ïî 250 òèñ. ÌÎ íà í³÷ ïðîòÿãîì 10
äí³â. Îäíî÷àñíî â îñíîâí³é ãðóï³ (n=21) æ³íêè ïðîòÿãîì ðîêó çàñòîñîâóâàëè «Ïåñàð³é êîëïåêñèí», ÿêèé
ââîäèëè êîæåí äåíü âðàíö³ äî ï³õâè, à íà í³÷ éîãî çí³ìàëè. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëàëè 15 æ³íîê, ÿê³ çàñòîñî-
âóâàëè ëèøå «Êîëïîñåïòèí». Îö³íþâàëè ÷àñòîòó ðåöèäèâ³â óðîãåí³òàëüíèõ ðîçëàä³â ïðîòÿãîì ðîêó.

Ðåçóëüòàòè. Ãðóïè äîñë³äæåííÿ áóëè ð³âíîçíà÷íèìè çà â³êîì, àíàìíåçîì, íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüî¿ ãåí³-
òàëüíî¿ òà åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðîòÿãîì ðîêó çàñòîñóâàííÿ ïðîô³ëàêòèêè ÷àñòîòà ðåöèäèâ³â óðî-
ãåí³òàëüíèõ ðîçëàä³â â îñíîâí³é ãðóï³ çíèçèëàñü â 2 ðàçè ³ ñêëàëà 9,5%.

Âèñíîâîê. Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä ïðîô³ëàêòèêè óðîãåí³òàëüíèõ ðîçëàä³â ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè äî
çàñòîñóâàííÿ ó æ³íîê â ïðåìåíîïàóç³.

Ìèìèíîøâèëè Ò.Â., Áóòîâà À.Þ., Îëüøåâñêèé Â.Ñ., Òàðàø Â.À.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÅÑÏËÎÄÈß ÝÍÄÎÊÐÈÍÍÎÃÎ ÃÅÍÅÇÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра акушерства и гинекологии № 1, зав. кафедрой – проф. Чурилов А.В., научный руководитель – проф. Ольшевская Е.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü êëèíè÷åñêèé, ãîðìîíàëüíûé ñòàòóñ ó æåíùèí ñ áåñïëîäèåì è ýôôåê-

òèâíîñòü ëå÷åíèÿ.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 30 æåíùèí ñ ýíäîêðèííûì áåñïëîäèåì â âîçðàñòå îò 25 äî 39 ëåò.
Â ñûâîðîòêå êðîâè ìåòîäîì ðàäèîèììóíîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà îïðåäåëÿëîñü ñîäåðæàíèå ïðîëàêòèíà ñ
èñïîëüçîâàíèåì íàáîðà “Immunotech” ôèðìû “A coulter company” (Czech Republic), ïðîãåñòåðîíà – ñ ïî-
ìîùüþ íàáîðà “ÕÎÏ ÈÁÎÕ ÍÀÍÁ” (Ðåñïóáëèêà Áåëàðóñü). Ïðîâåäåíî ëå÷åíèå àãîíèñòîì äîôàìèíà –
êàáåðãîëèíîì – 1 ìã â íåäåëþ íà ïðîòÿæåíèè 6 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû. Íàðóøåíèå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà ïî òèïó îëèãîìåíîðåè äèàãíîñòèðîâàíî ó 8 áîëüíûõ, ïî
òèïó àìåíîðåè – ó 22. Ñâîåâðåìåííîå íà÷àëî ìåíñòðóàöèè èìåëî ìåñòî ó 16 áîëüíûõ, çàïîçäàëîå – ó 7, ðåãó-
ëÿðíûõ ìåíñòðóàöèé íå áûëî ñ ìåíàðõå ó 7. Ãàëàêòîðåÿ âûÿâëåíà ó 18 èç 22 áîëüíûõ ñ àìåíîðååé, ó 5 èç 8 ñ
îëèãîìåíîðååé. Ïåðâè÷íîå áåñïëîäèå îòìå÷åíî âäâîå ÷àùå âòîðè÷íîãî. Ó 22 áîëüíûõ âûÿâëåíà àíîâóëÿöèÿ, ó
8 – íåïîëíîöåííàÿ ëþòåèíîâàÿ ôàçà. Ó âñåõ áîëüíûõ îòìå÷àëàñü ãèïåðïðîëàêòèíåìèÿ – êîíöåíòðàöèÿ ïðî-
ëàêòèíà îò 14,6 äî 25,1 íã/ìë, íèçêàÿ êîíöåíòðàöèÿ ïðîãåñòåðîíà â ëþòåèíîâóþ ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà –
7,2 – 8,1 íìîëü/ë. Íà ôîíå ëå÷åíèÿ êàðáåãîëèíîì ñòèìóëÿöèÿ îâóëÿöèè äîñòèãíóòà ó 21 æåíùèíû, ó 18 èç íèõ
íàñòóïèëà áåðåìåííîñòü, êîòîðàÿ ó 15 æåíùèí çàêîí÷èëàñü ðîäàìè, ó 3 – ñàìîïðîèçâîëüíûì àáîðòîì.

Âûâîäû. Æåíùèíû ñ áåñïëîäèåì ýíäîêðèííîãî ãåíåçà ïîäëåæàò èññëåäîâàíèþ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà
è åãî êîððåêöèè, èìåþùåé ðåçóëüòàòîì ñòèìóëÿöèþ îâóëÿöèè è áåðåìåííîñòü, çàâåðøèâøóþñÿ ðîäàìè.

Ïåðíàêîâ Í.Ñ.

ÝÌÁÎËÈÇÀÖÈß ÌÀÒÎ×ÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ – ÎÐÃÀÍÎÑÎÕÐÀÍßÞÙÈÉ ÌÅÒÎÄ ËÅ×ÅÍÈß
ËÅÉÎÌÈÎÌÛ ÌÀÒÊÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №1,зав. кафедрой и науч. руководитель – проф. Чурилов А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îáçîð è àíàëèç ëèòåðàòóðû êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ëåéîìèîìû ìàòêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îäíèì èç íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûõ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ëåéîìè-
îìû ìàòêè ÿâëÿåòñÿ áèëàòåðàëüíàÿ ðåíòãåíõèðóðãè÷åñêàÿ ýíäîâàñêóëÿðíàÿ ýìáîëèçàöèÿ ìàòî÷íûõ àðòå-
ðèé (ÝÌÀ). Ñ ýòîé öåëüþ â 1990ã ôðàíöóçñêèé ãèíåêîëîã J.Ravina ïðèìåíèë ÝÌÀ ó æåíùèí ñ ëåéîìèî-
ìîé ìàòêè ïðè ïîäãîòîâêå ê êîíñåðâàòèâíîé ìèîìýêòîìèè. Êàê ðåçóëüòàò, êëèíèêà ìàòî÷íûõ êðîâîòå÷å-
íèé, áîëåâîãî ñèíäðîìà, íàðóøåíèå ôóíêöèè ñîñåäíèõ îðãàíîâ èñ÷åçëè, à ïðè ÓÇÈ-èññëåäîâàíèè áûëî
îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ðàçìåðîâ îïóõîëè.

Ðåçóëüòàòû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ òåõíè÷åñêèé óñïåõ âûïîëíåíèÿ ÝÌÀ ñîñòàâëÿåò 98,9%, êóïèðîâàíèå ìåíî-
è ìåòðîððàãèé ñîñòàâëÿåò 87,1% ñëó÷àåâ, ñèìïòîìîâ ñäàâëåíèÿ îïóõîëüþ ñîñåäíèõ îðãàíîâ – â 85,0%, áîëåâîãî
ñèíäðîìà – â 79,1%, àëüãîìåíîðåè – â 53,3%, óìåíüøåíèå ñðåäíåãî îáúåìà äîìèíàíòíîãî óç- ëà â 71,2%, ìàòêè â
öåëîì – â 66,3%. Ïðè ñóáìóêîçíîé ëîêàëèçàöèè èëè öåí- òðèïèòàëüíîì ðîñòå óçëîâ èõ ýêñïóëüñèÿ èëè óäàëåíèå
âàãèíàëüíûì ïóòåì ïðî- èñõîäèò îò 2 íåäåëü äî 1ãîäà ïîñëå ÝÌÀ. Íàñòóïëåíèå áåðåìåííîñòè ïîñëå ÝÌÀ ïî
äàííûì áîëüøèíñòâà àâòîðîâ îòìå÷åíî ó 6-7% æåíùèí. ×èñëî ðàííèõ îñëîæíåíèé ÝÌÀ ñîñòàâëÿåò 1,74%.

Âûâîäû. Ïîêàçàíèÿ ê ÝÌÀ ïðè ëåéîìèîìàõ ìàòêè: ñèìïòîìíàÿ ìèîìà; ñóáìóêîçíàÿ ëîêàëèçàöèÿ è
öåíòðèïèòàëüíûé ðîñò ìèîìû; ïåðåøåå÷íàÿ ëîêàëèçàöèÿ óçëà; ìíîæåñòâåííàÿ óçëîâàòàÿ ôîðìà ñ ðàçìå-
ðàìè áîëüøå 14 íåäåëü áåðåìåííîñòè; áåñïëîäèå (ïðè ìíîæåñòâåííîé ìèîìå); ðåöèäèâàõ ïîñëå êîíñåð-
âàòèâíîé ìèîìýêòîìèè); íåâûíàøèâàíèå; íåýôôåêòèâíîñòü êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèè; â êà÷åñòâå ïðåäî-
ïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè.

Ïåðíàêîâ Í.Ñ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÆÈÐÎÂÎÃÎ ÎÁÌÅÍÀ Â ÎÐÃÀÍÈÇÌÅ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÉ ÆÅÍÙÈÍÛ È Â
ÏËÀÖÅÍÒÅ Â ÏÐÅÄÐÎÄÎÂÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. каф. и науч. руководитель – проф. Чурилов А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ëèòåðàòóðû è äàííûõ î îáìåíå æèðîâ ó áåðåìåííûõ è â ïëàöåíòå äëÿ «ñî-
çðåâàíèÿ» øåéêè ìàòêè â ïðåäðîäîâîì ïåðèîäå è íà÷àëå ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ïðåëèìèíàðíîì ïåðèîäå îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ýñòðî-
ãåíîâ è ïðîñòàãëàíäèíîâ ãðóïïû Å è F2 (ÏÃ).

Ðåçóëüòàòû. ÏÃ ñèíòåçèðóþòñÿ èç òàêèõ íåçàìåíèìûõ ïîëèíåíàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò, êàê ëè-
ïîëèåâàÿ, ëèíîëåíîâàÿ è àðàõèäîíîâàÿ ñ ïîìîùüþ ôåð- ìåíòà öèêëîîêñèãèíàçû. Ñêîðîñòü ñèíòåçà ÏÃ
çàâèñèò îò êîëè÷åñòâà ñâîáîä- íûõ æèðíûõ êèñëîò â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà (òðèãëèöåðèäîâ, ôîñôîëèïèäîâ
è ýôèðîâ õîëåñòåðèíà) ïîä äåéñòâèåì êàòåõîëàìèíîâ, áðàäèêèíèíà è àíãèîòåíçèíà 2. Ñòåðîèäíûå âåùå-
ñòâà (ýñòðîãåíû) ñèíòåçèðóþòñÿ èç õîëåñòåðèíà ìàòåðè, êîòîðûé â ïëàöåíòå ïðåâðàùàåòñÿ â ïðåãíåíîëîí
è ïðîãåñòåðîí, ïîñëåäíèé â ïå÷åíè è íàäïî÷å÷íèêàõ ïëîäà ïðåâðàùàåòñÿ â íåéòðàëüíûé ñòåðîèä – äåãèä-
ðîýïèàíäðîñòåðîí (ÄÝÃÀ). ÄÝÃÀ â ïëàöåíòå, ïî îäíîé öåïî÷êå, ïðåîáðàçóåòñÿ â àíäðîñòåíäèîí è òåñòî-
ñòåðîí, à çàòåì â ýñòðîí è ýñòðàäèîë; ïî äðóãîé öåïî÷êå, ïóòåì ãèäðîëèçèðîâàíèÿ îáðàçóåòñÿ ýñòðèîë. Çà
ñóòêè îêîëî 40ìã õîëåñòåðèíà èäåò íà ñèíòåç êîðòèêîñòåðîèäîâ, ïîëîâûõ ãîðìîíîâ è âèòàìèíà Ä3. Â öè-
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òîïëàçìå êëåòîê ñèíöèòèîòðîôîáëàñòà ïåðåä ðîäàìè îáíàðóæèâàåòñÿ âûñîêîå ñîäåðæàíèå ëèïèäîâ, íåé-
òðàëüíûõ æèðîâ (òðèãëèöåðèäîâ) è ëèïîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ, ÷òî ãîâîðèò îá àêòèâàöèè ñèíòåçà ïëà-
öåíòîé ýñòðîãåíîâ è ÏÃ â ïðåäðîäîâîì ïåðèîäå.

Âûâîäû. Íà ðóøåíèå æèðîâîãî îáìåíà â ïëàöåíòå, ïî-âèäèìîìó, ìîæåò ïðèâîäèòü ê ïàòîëîãè÷åñêî-
ìó ïðåëèìèíàðíîìó ïåðèîäó, àíîìàëèÿì ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ïåðåíàøèâàíèþ.

Ñîêðóò Í.Â.

ÔÎÐÌÛ ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÊËÈÌÀÊÒÅÐÈ×ÅÑÊÈÌ
ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. каф. – проф. Чурилов А.В., науч. руководитель – доц. Литвинова Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûäåëåíèå ôîðì êëèìàêòåðè÷åñêîãî ñèíäðîìà (ÊÑ) ñ ó÷åòîì ðåàêòèâíîñòè îðãà-
íèçìà áîëüíûõ ïî äàííûì âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà (ÂÑÐ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. ÂÑÐ ïðîâîäèëè íà 48 áîëüíûõ ïåðèìåíîïàóçàëüíîãî âîçðàñòà, êîòîðûå áûëè
ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû: 1-àÿ ãðóïïà - 19 ïàöèåíòîê ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì êëèìàêñîì (êîíòðîëüíàÿ), 2-àÿ
ãðóïïà – 17 áîëüíûõ ñ ïàòîëîãè÷åñêèì ÊÑ íà ôîíå âàãîòîíèè è 3-ÿ ãðóïïà - 22 ïàöèåíòêè ñ ïðîÿâëåíèÿ-
ìè ÊÑ íà ôîíå ñèìïàòîòîíèè ïî äàííûì èíäåêñà âàãîñèìïàòè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ (ÈÂÑÐ) (LF/HF). ÂÑÐ
îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîãî ýëåêòðîêàðäèîãðàôà «ANS-Pro” íà ïÿòèìèíóòíûõ ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòÿõ R-R èíòåðâàëîâ ÝÊÃ.

Ðåçóëüòàòû. Ó çäîðîâûõ æåíùèí êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîêàçàòåëè èíäåêñà LF/HF íàõîäèëèñü â ïðåäåëàõ
1,7, ÷òî õàðàêòåðèçîâàëî íîðìîðåàêòèâíîñòü èõ îðãàíèçìà. Äëÿ æåíùèí ñ âûñîêîé ðåàêòèâíîñòüþ èõ îðãàíèç-
ìà (2-àÿ ãðóïïà) áûë õàðàêòåðåí çíà÷èòåëüíûé ðîñò çíà÷åíèé ÈÂÑÐ áîëåå ÷åì â 2 ðàçà. Ïîëó÷åííûå äàííûå
ñâèäåòåëüñòâîâàëè î ïðåîáëàäàþùåì âëèÿíèè ó äàííûõ áîëüíûõ ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû. Ó ïàöèåí-
òîê 3-åé ãðóïïû íà ôîíå ãèïîðåàêòèâíîñòè èõ îðãàíèçìà, íàïðîòèâ, îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå óìåíüøåíèå
ÈÂÑÐ áîëåå ÷åì â 2 ðàçà, ÷òî îïðåäåëÿëî ïðåèìóùåñòâåííîå âëèÿíèå ïàðàñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Âûâîäû. Èíäåêñ âàãîñèìïàòè÷åñêîãî ðàâíîâåñèÿ ïîçâîëÿò âûÿâèòü ðàçëè÷íûå ôîðìû êëèìàêòåðè-
÷åñêîãî ñèíäðîìà, êàê ïðîÿâëåíèÿ äåçàäàïòàöèè îðãàíèçìà áîëüíûõ íà ôîíå íàðóøåííîé ðåàêòèâíîñòè
èõ îðãàíèçìà (ïîíèæåííîé èëè ïîâûøåííîé).

Òàðàø Â.À., Ìèìèíîøâèëè Ò.Â., Îëüøåâñêèé Â.Ñ., Áóòîâà À.Þ.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÎÃÎ ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÈß ÏËÎÄÀ È ÏÎÑËÅÐÎÄÎÂÛÕ
ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÛÕ ÎÑËÎÆÍÅÍÈÉ Ó ÏÐÀÊÒÈ×ÅÑÊÈ ÇÄÎÐÎÂÛÕ ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии № 1, зав. кафедрой – проф. Чурилов А.В., научный руководитель – проф.

Ольшевская Е.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âëèÿíèå êîìïëåêñíîãî àíòèìèêðîáíîãî ïðåïàðàòà «Ïîëèæèíàêñ» íà

ñîñòîÿíèå ìèêðîôëîðû âëàãàëèùà ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ áåðåìåííûõ ñ âûÿâëåííûì îáñåìåíåíèåì
ïîëîâûõ ïóòåé óñëîâíî-ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðîé âî ²² è ²²² òðèìåñòðàõ áåðåìåííîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ó 38 áåðåìåííûõ áåç ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, âî ²² è ²²² òðèìåñòðàõ áåðåìåí-
íîñòè áàêòåðèîëîãè÷åñêîå îáñåìåíåíèå ïîëîâûõ ïóòåé âûÿâëÿëîñü ïóòåì ïîñåâîâ íà àýðîáíóþ è àíàý-
ðîáíóþ ôëîðó äî è ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Ïîëèæèíàêñ».

Ðåçóëüòàòû. Âûÿâëåíà âûñîêàÿ ãðèáêîâî-áàêòåðèàëüíàÿ îáñåìåíåííîñòü ïîëîâûõ ïóòåé äàæå ó ïðàê-
òè÷åñêè çäîðîâûõ áåðåìåííûõ, ÷òî âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü ñàíàöèè âëàãàëèùà â òå÷åíèå áåðåìåííîñòè.
Àäåêâàòíûì äëÿ ðåøåíèÿ äàííîé ïðîáëåìû ÿâëÿåòñÿ ïðåïàðàò «Ïîëèæèíàêñ», âêëþ÷àþùèé àíòèáèîòè-
êè ïîëèìèêñèí è íåîìèöèí, è íèñòàòèí, îáëàäàþùèé àíòèãðèáêîâûì ñâîéñòâîì. Ïîëîæèòåëüíûì ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî ïðåïàðàò íå âîçäåéñòâóåò íà ëàêòîáàöèëëû, êîëè÷åñòâî êîòîðûõ è áåç òîãî óìåíüøåíî (34,20%).
Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ «Ïîëèæèíàêñà» ïî 1 êàïñóëå â òå÷åíèå 7 – 10 äíåé ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò íàáëþäàë-
ñÿ â 84,21% ñëó÷àåâ ìèêðîáíî-ãðèáêîâîé îáñåìåíåííîñòè: êîëè÷åñòâî ïàòîãåííîé è óñëîâíî-ïàòîãåííîé
ôëîðû óìåíüøèëîñü íàðÿäó ñ óâåëè÷åíèåì ñàïðîôèòíîé.

Âûâîäû. Ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü «Ïîëèæèíàêñ» áåðåìåííûì «ãðóïïû ðèñêà» ïî ðàçâèòèþ èíôåêöè-
îííûõ îñëîæíåíèé, ÷òî ÿâèòñÿ ïðîôèëàêòèêîé ïðåíàòàëüíîãî èíôèöèðîâàíèÿ ïëîäà è ïîñëåðîäîâûõ
èíôåêöèîííûõ îñëîæíåíèé ó ìàòåðè.

Òðîÿí Í.Ñ.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ËÅ×ÅÍÈÞ ÎÂÀÐÈÀËÜÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. кафедрой – проф. Чурилов А.В., науч. руководитель – доц. Друпп Ю.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ îâàðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, â ÷àñò-

íîñòè èññëåäîâàòü îñîáåííîñòè âîäíî-ñîëåâîãî îáìåíà áåëûõ êðûñ ïîñëå êñåíîòðàñïëàíòàöèè êóëüòóðû
îâàðèàëüíîé òêàíè â óñëîâèÿõ îâàðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 60 êðûñàõ-ñàìêàõ ìàññîé 200–250 ãðàììîâ. Æèâîò-
íûå ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. Îïûòíîé ãðóïïå âíóòðèìûøå÷íî îñóùåñòâëÿëè êñåíîòðàíñïëàíòàöèþ êóëü-
òóðû îâàðèàëüíîé òêàíè. Äâå êîíòðîëüíûå ãðóïïû  ïî 20 æèâîòíûõ ñîñòàâèëè èíòàêòíûå ñàìêè è ñ ìîäå-
ëüþ îâàðèàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, êîòîðóþ ôîðìèðîâàëè ïóò¸ì äâóñòîðîííåãî óäàëåíèÿ ÿè÷íèêîâ. Ó
âñåõ îñîáåé ïðîâîäèëè ñóòî÷íûé ó÷åò ïîòðåáëåíèÿ âîäû è ñîëåâîãî ðàñòâîðà, à òàêæå âûäåëåíèÿ ìî÷è è
êîíöåíòðàöèè â íåé õëîðèäîâ. Âñåì ãðóïïàì ïðîâîäèëè ìîíèòîðèíã ñîäåðæàíèÿ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ ïå-
ðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Êóëüòóðó îâàðèàëüíîé òêàíè ãîòîâèëè ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå öåíòðà êëåòî÷-
íîé è òêàíåâîé òðàíñïëàíòàöèè ÄîíÍÌÓ. Äëÿ êñåíîòðàíñïëàíòàöèè ïðèìåíÿëè ôåòàëüíûé ÷åëîâå÷åñ-
êèé ìàòåðèàë. Òðàíñïëàíòàöèþ îñóùåñòâëÿëè ââåäåíèåì â ïðÿìóþ ìûøöó æèâîòà.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå èññëåäîâàíèé ìû âûäåëèëè â îïûòíîé ãðóïïå 2 ïîäãðóïïû êðûñ, ïîêàçàâøèõ
ïðîòèâîïîëîæíûå ðåçóëüòàòû, ÷òî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ óðîâíåì àêòèâíîñòè òðàíñïëàíòàòà èëè ïðî-
öåññàìè åãî îòòîðæåíèÿ. Èõ îáîçíà÷èëè êàê 1 ïîäãðóïïà - â êîòîðóþ âîøëî 15 êðûñ è 2-ÿ ïîäãðóïïà -
5 îñîáåé. Ïîñëå îâàðèýêòîìèè íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ïîòðåáëåíèÿ âîäû êðûñàìè ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ èíòàêòíûìè æèâîòíûìè (ñ 10,60±0,61 ìë/ñóò äî 4,37±0,62 ìë/ñóò). Ó æèâîòíûõ ïîñëå êñå-
íîòðàíñïëàíòàöèè ïîòðåáëåíèå âîäû ñîîòâåòñòâîâàëî 18,61±1,35 ìë/ñóò è 1,33±0,57 ìë/ñóò, äëÿ  1 è 2
ïîäãðóïï. Ïîòðåáëåíèå ñîëåâîãî ðàñòâîðà áûëî îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëüíî ïîòðåáëåíèþ âîäû. Ïîñëå
îâàðèýêòîìèè íàáëþäàëîñü áîëåå ÷åì â 3-êðàòíîå óâåëè÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ èí-
òàêòíûìè êðûñàìè (ñ 5,18±0,59 ìë/ñóò äî 16,29±1,03 ìë/ñóò). Êñåíîòðàíñïëàíòàöèÿ êóëüòóðû îâàðè-
àëüíîé òêàíè â 1 ïîäãðóïïå ñíèçèëà ïîòðåáëåíèå ñîëåâîãî ðàñòâîðà äî óðîâíÿ èíòàêòíûõ æèâîòíûõ
(4,81±0,73 ìë/ñóò), â òî âðåìÿ êàê âî 2 ïîäãðóïïå ýòî çíà÷åíèå âîçðîñëî ïî ñðàâíåíèþ ñ îâàðèýêòîìè-
ðîâàííûìè ñàìêàìè è ñîñòàâèëî 19,25±2,54 ìë/ñóò. Èçìåíåíèå âûäåëåíèÿ ìî÷è êðûñàìè ïîêàçàëî,
÷òî ïîñëå îâàðèýêòîìèè ïðîèñõîäèëî 2-õ êðàòíîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà âûäåëåííîé ìî÷è ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ íîðìîé (ñ 4,45 ±0,25 ìë/ñóò äî 9,01±1,08 ìë/ñóò). Òðàíñïëàíòàöèÿ êóëüòóðû îâàðèàëüíîé
òêàíè ïðàêòè÷åñêè íå ñíèæàëà âûäåëåíèå ìî÷è ïî ñðàâíåíèþ ñ îâàðèýêòîìèðîâàííûìè îñîáÿìè –
8,20±0,59 ìë/ñóò ó 1 ïîäãðóïïû è 8,89±1,77 ìë/ñóò ó âòîðîé. Îòìå÷åíî, ÷òî ïîêàçàòåëè â 1 ïîäãðóïïå
áûëè áëèæå ê ôèçèîëîãè÷åñêîé íîðìå. Ïðè ñðàâíåíèè ñðåäíèõ çíà÷åíèé êîíöåíòðàöèè õëîðèäîâ â
ñóòî÷íîé äîçå ìî÷è ó êðûñ îòìå÷åíî, ÷òî ó èíòàêòíûõ îñîáåé ñîäåðæàíèå õëîðèäîâ â ìî÷å ñîñòàâëÿëî
492,12±44,03 ììîëü/ë, à ïîñëå îâàðèîýêòîìèè - ðåçêî óâåëè÷èâàëîñü äî 3344,28±390,75 ììîëü/ë. Ïîñ-
ëå êñåíîòðàíñïëàíòàöèè - ñðåäíèå çíà÷åíèÿ êîíöåíòðàöèè èîíîâ õëîðà â ìî÷å ñîñòàâèëè 763,38±71,20
ììîëü/ë äëÿ 1 ïîäãðóïïû è 576,88±89,19 ììîëü/ë äëÿ 2 ïîäãðóïïû. Â öåëîì, ïîêàçàòåëü êîíöåíòðà-
öèè õëîðèäîâ â ìî÷å îêàçàëñÿ íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ê êîëåáàíèÿì ïîëîâûõ ãîðìîíîâ â êðîâè.
Êñåíîòðàíñïëàíòàöèÿ êóëüòóðû îâàðèàëüíîé òêàíè ñïîñîáñòâîâàëà íîðìàëèçàöèè äàííûõ ïîêàçàòå-
ëåé ó áîëüøèíñòâà æèâîòíûõ. Íàèìåíåå ýôôåêòèâíîå äåéñòâèå ïåðåñàäêà îêàçàëà íà ïîêàçàòåëü ñó-
òî÷íîãî âûäåëåíèÿ ìî÷è êðûñàìè.

Âûâîäû. Íà îñíîâàíèè âûøåèçëîæåííîãî ìîæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ïîÿâëåíèå â îïûòíîé ãðóïïå êðûñ
ñ ðåçêî îòëè÷àþùèìèñÿ îò íîðìû ðåçóëüòàòàìè ñâÿçàíî ñ àñïåêòàìè âêëþ÷åíèÿ òðàíñïëàíòàòà â äåÿòåëü-
íîñòü öåëîñòíîãî îðãàíèçìà.

Òóòîâà Ê.Ñ., Áèëîâóñ Ð.Ï., Øåëêîâà Ý.Â., Òóòîâà Ò. Ë.

ÒÅ×ÅÍÈÅ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ, ÐÎÄÎÂ È ÏÎÑËÅÐÎÄÎÂÎÃÎ ÏÅÐÈÎÄÀ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÊ Ñ
ÌÈÎÌÎÉ ÌÀÒÊÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. кафедрой 
 проф. Чурилов А.В., научный руководитель – доц. Тутов С.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà ó
æåíùèí ñ ìèîìîé ìàòêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå êëèíè÷åñêîå íàáëþ-
äåíèå çà òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è ïîñëåðîäîâîãî ïåðèîäà ó 84 ïàöèåíòîê. Âñå áåðåìåííûå áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå êëèíè÷åñêèå ãðóïïû. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 47 áåðåìåííûõ, èìåâøèõ ìèîìó ìàò-
êè.  Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó âîøëè 37  áåðåìåííûõ áåç îïóõîëè ìàòêè.

Ðåçóëüòàòû. ×àñòîòà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 14,2%, óãðîçà íåâûíà-
øèâàíèÿ íàáëþäàëàñü ó 37,3%, ðàçâèòèå ãåñòîçà ñîñòàâèëî 25,0%, äèñêîîðäèíàöèÿ  ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè
âñòðå÷àëàñü ó 10 (16,1%) ðîæåíèö, èíòèìíîå  ïðèêðåïëåíèå ïëàöåíòû – ó  2 (3,2%), ãèïîòîíè÷åñêîå êðî-
âîòå÷åíèå – ó 1 (1,6%) ïàöèåíòêè.

Âûâîäû. Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î âîçìîæíîñòè ïëàíèðîâàíèÿ áåðåìåííîñòè ó áîëüíûõ ñ ìèîìîé ìàò-
êè, íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèå è â ñëó÷àå ïðîãíîçèðîâàíèÿ íåáëàãîïðèÿòíîãî
èñõîäà áåðåìåííîñòè öåëåñîîáðàçíî ïðîâåäåíèå êîíñåðâàòèâíîé ìèîìýêòîìèè  äî åå íàñòóïëåíèÿ.
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Øàìàåâà À. Â., Áåëåöêèé À. Þ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÛÕ ÈÑÕÎÄÎÂ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÝÒÈ
ÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÁÅÑÏËÎÄÈß

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. кафедрой – проф. Чурилов А.В., научный руководитель – асс. Носкова О.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ è èñõîäû áåðåìåííîñòè, íàñòóïèâøåé â ðåçóëüòà-
òå ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáðàáîòàí àðõèâíûé ìàòåðèàë çà 2007-2008 ã.ã. 319 ïàöèåíòîê ñ áåñïëîäèåì,
áåðåìåííîñòü ó êîòîðûõ íàñòóïèëà â ðåçóëüòàòå ýêñòðàêîðïîðàëüíîãî îïëîäîòâîðåíèÿ. Èçó÷àëèñü îñî-
áåííîñòè òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè è åå èñõîäû. Áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì ñ÷èòàëè ðîæäåíèå æèâîãî äîíî-
øåííîãî ðåáåíêà, òî åñòü ïîêàçàòåëü «take home baby».

Ðåçóëüòàòû. ×àñòîòà îñëîæíåíèé áåðåìåííîñòè â 1 òðèìåñòðå íàèáîëüøàÿ âíå çàâèñèìîñòè îò ïðè-
÷èíû áåñïëîäèÿ. Ôàêòîðàìè ðèñêà ðåïðîäóêòèâíûõ ïîòåðü â 1 òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè ïðè ýíäîêðèí-
íîì áåñïëîäèè ÿâëÿåòñÿ èñõîäíàÿ ãèïåðàíäðîãåíèÿ. Âòîðîé òðèìåñòð áåðåìåííîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ áëà-
ãîïðèÿòíûì òå÷åíèåì ïðè ìóæñêîì áåñïëîäèè, ÷àñòîòîé ñàìîïðîèçâîëüíîãî âûêèäûøà äî 0,6% ïðè òðóá-
íî-ïåðèòîíåàëüíîì áåñïëîäèè è äî 5% ïðè ýíäîêðèííîì áåñïëîäèè. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ïîçäíåãî ñà-
ìîïðîèçâîëüíîãî àáîðòà ïðè òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîì áåñïëîäèè ÿâëÿåòñÿ óðîãåíèòàëüíàÿ èíôåêöèÿ.
×àñòîòà êåñàðåâà ñå÷åíèÿ ïðè îäíîïëîäíîé áåðåìåííîñòè ïðè òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîì áåñïëîäèè – 37%,
ïðè ýíäîêðèííîì – 40,5%, ïðè ìóæñêîì – 27,8%. ×àñòîòà áëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ áåðåìåííîñòè ïðè ìóæ-
ñêîì áåñïëîäèè ñîñòàâèëà 94,5 %, ïðè ýíäîêðèííîì – 49%, ïðè òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîì – 84,1%.

Âûâîäû. Õàðàêòåð ïåðèíàòàëüíûõ èñõîäîâ çàâèñèò îò ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà áåñïëîäèÿ: òðóáíî-
ïåðèòîíåàëüíîãî, ýíäîêðèííîãî èëè ìóæñêîãî.

Þðîâñêàÿ Å.È., Êëåöîâà Ì.Ñ., Ñàõàðîâ À.À., ßíêóëåâà Ä.Å.

ÀÑÏÅÊÒÛ ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈß ÑÅÌÜÈ ÑÐÅÄÈ ÌÎËÎÄÅÆÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра акушерства и гинекологии №1, зав. кафедрой – проф. Чурилов А.В., научный руководитель – доц. Клецова М.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü èíôîðìèðîâàííîñòü ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè â âîïðîñàõ ïëàíèðîâà-

íèÿ ñåìüè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå 100 ñòóäåíòîâ. Âñå îïðîøåííûå áûëè ïîäåëåíû íà äâå
ãðóïïû: 1 ãðóïïà – 50 ñòóäåíòîâ Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì. Ãîðüêîãî
(ÄîíÍÌÓ), 2 ãðóïïà – 50 ó÷àùèõñÿ Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî óíèâåðñèòåòà ýêîíîìèêè è òîðãîâëè èì. Ì.
Òóãàí-Áàðàíîâñêîãî (ÄîíÍÓÝÒ). Êàæäàÿ èç ãðóïï ïîäåëåíà íà ïîäãðóïïû: 1à è 2à – äåâóøêè ïî 25 ÷åëîâåê,
1á è 2á – ïàðíè ïî 25 ÷åëîâåê. Âîçðàñò ðåñïîíäåíòîâ ñîñòàâëÿë 18 – 23 ãîäà. Àíêåòà ñîäåðæàëà 8 âîïðîñîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü äåçîðèåíòèðîâàíà â îáëàñòè ïëàíèðîâàíèÿ ñåìüè. 28% ãðóïïû 1
è 10% - 2 ãðóïïû äàëè ïðàâèëüíîå îïðåäåëåíèå äàííîìó òåðìèíó. Äëÿ 54% ÷åëîâåê èç 1 ãðóïïû è 66% 2
ãðóïïû íàèáîëåå âàæíûì ÿâëÿëàñü ñåìüÿ, â ãðóïïå 1à íà 20% áîëüøå, ÷åì â ãðóïïå 1á, à â ãðóïïå 2à íà 36%
áîëüøå, ÷åì â 2á. Âòîðîå è òðåòüå ìåñòà ïî çíà÷èìîñòè â îáåèõ ãðóïïàõ çàíèìàëè ó÷åáà è ðàçâëå÷åíèÿ.
Îïòèìàëüíûì âîçðàñòîì äëÿ çàìóæåñòâà ðåñïîíäåíòû ãðóïïû 1à (60%) ñ÷èòàëè 23-25 ëåò, à â 2à – 40%.,
48% ãðóïïû 2à - 20-22 ãîäà. 23-25 ëåò, ïî ìíåíèþ ñòóäåíòîâ 1à (68%) è 2à (84%) ãðóïï, íàèáîëåå ïîäõîäÿ-
ùèé âîçðàñò äëÿ ðîæäåíèÿ ðåáåíêà, à â 1á (48%) è 2á (80%) ãðóïïàõ- «25 ëåò è ñòàðøå». Íàéáîëåå ïîïóë-
äÿðíàÿ êîíòðàöåïöèÿ – ïðåçåðâàòèâû, â ãðóïïàõ 1 è 2 - 64% è 72% ñîîòâåòñòâåííî. Îòìå÷àëñÿ íèçêèé
óðîâåíü çíàíèé î çàáîëåâàíèÿõ, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì: 7-8 çàáîëåâàíèé âî 2 ãðóïïå (8%), ÷òî â 5,5
ðàç ìåíüøå, ÷åì â 1-é (44%).

Âûâîäû. Ñòóäåíòû ÄîíÍÌÓ è ÄîíÍÓÝÒ íåäîñòàòî÷íî îñâåäîìëåíû â âîïðîñàõ ïëàíèðîâàíèÿ ñå-
ìüè è çàáîëåâàíèé ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì.  Ìû ïðåäëàãàåì èñïîëüçîâàíèå òàêîãî âèäà àíêåòèðî-
âàíèÿ ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ìåðîïðèÿòèé ïî ïîâûøåíèþ óðîâíÿ çíàíèé ñòóäåíòîâ â ýòèõ îáëàñòÿõ, ÷òî áó-
äåò ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷øåíèþ çäîðîâüÿ ìîëîäåæè Óêðàèíû.

Àáàøèíà Ò.Ñ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÈÍÒÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÎÂ
Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÃÅÍÈÒÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÎËÀÏÑÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №2, зав. кафедрой 
 проф. Астахов В.М., науч. руководитель 
 доц. Мирович Е.Д.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ñèíòåòè÷åñêèõ ìà-
òåðèàëîâ ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè öèñòîöåëå è ðåêòîöåëå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 2007 ïî 2010 ãîäû ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèíòåòè÷åñêèõ ýíäîïðîòåçîâ
áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 72 æåíùèíû. Â ðåïðîäóêòèâíîì âîçðàñòå íàõîäèëîñü 6 ïàöèåíòîê. Ñåêñóàëüíî
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àêòèâíûõ áûëî 57 æåíùèí. Ðåêîíñòðóêöèÿ òîëüêî ïåðåäíåãî îòäåëà òàçîâîãî äíà áûëà ïðîèçâåäåíà ó 28
æåíùèí, çàäíåãî îòäåëà -  ó 6, ïîëíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ - ó 38. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ó÷èòûâàëèñü â ñðîêàõ
îò 1 äî 4 ëåò ïîñëå îïåðàöèè â ñðàâíåíèè ñ àíàëîãè÷íîé ãðóïïîé èç 50 ïàöèåíòîê, îïåðèðîâàííûõ òðàäè-
öèîííûìè ìåòîäàìè (ïåðåäíÿÿ è çàäíÿÿ êîëüïîðàôèÿ).

Ðåçóëüòàòû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 51 (70,8%) ïàöèåíòêè íàáëþäàëîñü ïîâûøåíèå òåìïåðàòó-
ðû. Ëå÷åíèå çàêëþ÷àëîñü â ïðîâåäåíèè àíòèáàêòåðèàëüíîé è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè. Ó 12 ïàöèåí-
òîê (16,7%) áûëî îòìå÷åíî îáðàçîâàíèå ãåìàòîì. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ïðè íàëè÷èè ãåìàòîìû áîëüøèõ ðàçìåðîâ
ïðîâîäèëîñü èõ âñêðûòèå è àñïèðàöèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì äîñòóïîì, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ - êîíñåðâàòèâíîå
ëå÷åíèå. Â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà íàáëþäåíèÿ âîçíèêíîâåíèå ýðîçèè âëàãàëèùà áûëî óñòàíîâëåíî ó 6 æåíùèí
(8,3%). Ïðè ýòîì â 3 ñëó÷àÿõ, ó ñåêñóàëüíî àêòèâíûõ ïàöèåíòîê, â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì äèñïàðåóíèè âîçíèêëà
íåîáõîäèìîñòü â èññå÷åíèè ó÷àñòêà ýíäîïðîòåçà. Ïðè èçó÷åíèè îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì íåîôàñöèè îòìå÷åíî 2 ñëó÷àÿ ðåöèäèâîâ ïðîëàïñà ïåðåäíåãî îòäåëà âëàãàëèùà I-II ñò.
(2,8+0,07%). Â ãðóïïå ïàöèåíòîê ïîñëå òðàäèöèîííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðåöèäèâû èìåëè ìåñòî â 9
ñëó÷àÿõ (18+0,31%). Ñëåäîâàòåëüíî, îòíîñèòåëüíûé ðèñê ðàçâèòèÿ ðåöèäèâîâ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ôîðìèðîâà-
íèåì íåîôàñöèè  áûë â 6 ðàç íèæå, ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè òðàäèöèîííîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ (P<0,05).

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ñèíòåòè÷åñêèõ ýíäîïðîòåçîâ â õèðóðãèè ãåíèòàëüíîãî ïðîëàïñà èìååò äîñ-
òàòî÷íî âûñîêèé ïðîöåíò ñïåöèôè÷åñêèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Â ñâÿçè ñ ýòèì èõ ïðèìåíå-
íèå äîëæíî áûòü ñòðîãî îáîñíîâàííî íàëè÷èåì ðèñêà ðåöèäèâîâ, îáóñëîâëåííîãî íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ
ñîáñòâåííûõ ñîåäèíèòåëüíîòêàííûõ ñòðóêòóð. Òåì íå ìåíåå, ïðèìåíåíèå èõ ïîçâîëÿåò ñíèçèòü ðèñê ðàç-
âèòèÿ ïîçäíèõ ðåöèäèâîâ öèñòîöåëå è ðåêòîöåëå â 6 ðàç.

Àëèåâà Ã.Ì.

ÏÐÎÁËÅÌÀ ÏÀÏÈËËÎÌÀÂÈÐÓÑÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÈ Â ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ.
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №2, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Астахов В.М.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè àíàëèç âëèÿíèÿ ïàïèëëîìàâèðóñíîé èíôåêöèè íà ðåïðîäóêòèâíóþ
ôóíêöèþ æåíùèí, èçó÷èòü ðîëü âàêöèíîòåðàïèè êàê ìåòîä ïðîôèëàêòèêè ðàçâèòèÿ ïàïïèëëîìàâèðóñ-
íîé èíôåêöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî íàáëþäåíèé æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà â âîçðàñòíîé êàòå-
ãîðèè 18-28 ëåò, îáçîð ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðû.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÏÂ× ãåíèòàëèé
âûñîêîâàðèàáåëüíû, âêëþ÷àÿ ñïîíòàííûå ðåöèäèâû ïðè ðàçëè÷íûõ âèçóàëüíûõ è êîëüïîñêîïè÷åñêèõ êàðòè-
íàõ. Ïî äàííûì ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî èç 65 ðàçëè÷íûõ ôîðì ïàïèëëîì íå ìåíåå 17 ñâÿçàíû
ñ âûñîêèì îíêîãåííûì ðèñêîì. Ðåàëüíûé îõâàò æåíñêîãî íàñåëåíèÿ Óêðàèíû ïðîãðàììàìè öèòîëîãè÷åñêî-
ãî ñêðèíèíãà ñåãîäíÿ íå ïðåâûøàåò 30%, êðîìå òîãî, ñêðèíèíã âûÿâëÿåò óæå ñóùåñòâóþùèå ïîðàæåíèÿ, íî
íå çàùèùàåò îò äîêàçàííîé ïåðâîïðè÷èíû ÐØÌ – ïåðñèñòèðóþùåé ÂÏ×-èíôåêöèè. Èñëåäîâàíèÿìè ïîñ-
ëåäíèõ ëåò (Êèñåëåâ Â.È. è äð.,2007 ã.) äîêàçàíî, ÷òî â 50 – 80 % ñëó÷àåâ óìåðåííîé è òÿæåëîé äèñïëàçèè
ýïèòåëèÿ øåéêè ìàòêè îáíàðóæåí ÂÏ× âûñîêîé ñòåïåíè îíêîãåííîãî ðèñêà (ïðåèìóùåñòâåííî 16 è 18 òè-
ïîâ.). Â ñòðóêòóðå ïàòîëîãèè øåéêè ìàòêè ó íåáåðåìåííûõ æåíùèí äèñïëàçèÿ ñîñòàâëÿåò 17 – 20 %; ó áåðå-
ìåííûõ çíà÷èòåëüíî âûøå – 38 – 39 %. Êîíå÷íî, äàëåêî íå ó âñåõ èíôèöèðîâàííûõ æåíùèí ðàçâèâàþòñÿ
ïðåäðàêîâûå èçìåíåíèÿ öåðâèêàëüíîãî ýïèòåëèÿ, åùå ðåæå îíè ïåðåõîäÿò â ÐØÌ. Íåñìîòðÿ íà ýòî åâðîïåé-
ñêèå ýêñïåðòû óæå ïðèçíàëè ïðîôèëàêòè÷åñêóþ è ýêîíîìè÷åñêóþ öåëåñîîáðàçíîñòü ïëàíîâîé âàêöèíàöèè
äåâî÷åê, íà÷èíàÿ ñ 12-ëåòíåãî âîçðàñòà. Â Óêðàèíå äîâîëüíî øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ âàêöèíû «Öåðâàðèêñ». Ïî
äàííûì ëèòåðàòóðû «Öåðâàðèêñ» ôîðìèðóåò ñòîéêèé èììóíèòåò ïðîòèâ øòàììîâ 16 è 18. Êðîìå òîãî, â õîäå
êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé «Öåðâàðèêñ» áûëè ïîëó÷åíû äàííûå î äîïîëíèòåëüíîì ýôôåêòå îò ïåðåêðåñòíî-
ãî èììóíèòåòà äëÿ øòàììîâ 45 è 31, êîòîðûå âìåñòå ñ 16 è 18 âûçûâàþò áîëåå 80% âñåõ ñëó÷àåâ ÐØÌ.

Âûâîäû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ìèðå îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííûé ðîñò ÷àñòîòû ãåíèòàëüíûõ çàáîëåâàíèé,
âûçâàííûõ âèðóñàìè ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà. Õàðàêòåðíîé îñîáåííîñòüþ ïàïèëëîìàâèðóñíîé èíôåêöèè
ãåíèòàëèé ÿâëÿåòñÿ ïîðàæåíèå ëèö ìîëîäîãî âîçðàñòà. Çà ïîñëåäíèå 10 ëåò ñðåäíèé âîçðàñò çàáîëåâøèõ
ðàêîì øåéêè ìàòêè ñíèçèëñÿ ñ 58 äî 55ëåò, à ó æåíùèí äî 29 ëåò çàáîëåâàåìîñòü âîçðîñëà â 2 ðàçà. Â ðå-
çóëüòàòå ðàííåé äèàãíîñòèêè ÂÏ× íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ìíîãî÷èñëåííûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ, ìîæ-
íî ïðåäîòâðàòèòü ðàçâèòèå îíêîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íå òîëüêî â ìîëîäîì, íî è â ïîæèëîì âîçðàñòå.

Àëèåâà Ã.Ì.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÃÈÑÒÅÐÝÊÒÎÌÈß
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра акушерства  и гинекологии №2, зав. кафедрой и науч. руководитель 
 проф. Астахов В.М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè àëãîðèòìà âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãèñòåðýêòî-

ìèè ïî ìåòîäèêå Ìåæäóíàðîäíîãî Öåíòðà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õèðóðãèè Klermon Ferran.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ âûïîëíåíèÿ
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãèñòåðýêòîìèè ó 127 ïàöèåíòîê. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 53 æåíùèíû, êîòîðûì
îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü áåç ñîáëþäåíèÿ êàêèõ-ëèáî òåõíè÷åñêèõ ñòàíäàðòîâ, âòîðóþ – 74 æåíùèíû, ó êî-
òîðûõ ñòðîãî ñîáëþäàëèñü ýòàïû CICE Klermon Ferran. Ïåðâûì ýòàïîì ïðîèçâîäèòñÿ êîàãóëÿöèÿ è ïåðå-
ñå÷åíèå êðóãëûõ ñâÿçîê ìàòêè. Äàëåå ïðîèçâîäèòñÿ âñêðûòèå ïåðåäíåãî ëèñòêà øèðîêîé ñâÿçêè ìàòêè
ïóòåì åãî ðàññå÷åíèÿ îò êðóãëîé ìàòî÷íîé ñâÿçêè â ñòîðîíó ïóçûðíî-ìàòî÷íîé ñêëàäêè. Ñëåäóþùèì ýòà-
ïîì ÿâëÿåòñÿ ñîçäàíèå «îêíà» â øèðîêîé ñâÿçêå ìàòêè, ÷òî ìèíèìèçèðóåò ðèñê ïîâðåæäåíèÿ ìî÷åòî÷íè-
êà â ñâÿçè ñ åãî ñìåùåíèåì ëàòåðàëüíî. Çàòåì âûïîëíÿåòñÿ êîàãóëÿöèÿ è ïåðåñå÷åíèå âîðîíêî-òàçîâîé
ñâÿçêè ÿè÷íèêà èëè ìàòî÷íîé òðóáû, ìåçîñàëüïèíãñà è ñîáñòâåííîé ñâÿçêè ÿè÷íèêà. Äàëåå ïðîèçâîäèòñÿ
äèññåêöèÿ çàäíåãî ëèñòêà áðþøèíû â íàïðàâëåíèè ê êðåñòöîâî-ìàòî÷íûì ñâÿçêàì, ÷òî ïîçâîëÿåò èçáè-
ðàòåëüíî âûäåëèòü ñîñóäèñòûé ïó÷îê. Ïóçûðíî-âëàãàëèùíàÿ  äèññåêöèÿ  îñóùåñòâëÿåòñÿ ïóòåì âñêðû-
òèÿ áðþøèíû â 1 ñì îò ìàòêè. Ñëåäóþùèì ýòàïîì âûïîëíÿåòñÿ êîàãóëÿöèÿ è ïåðåñå÷åíèå ìàòî÷íûõ ñî-
ñóäîâ íà óðîâíå âîñõîäÿùåé âåòâè ìàòî÷íîé àðòåðèè ñ ïîñëåäóþùåé äèññåêöèåé è ñìåùåíèåì êíèçó îò
øåéêè ìàòêè êàðäèíàëüíûõ ñâÿçîê. Âñêðûòèå ñâîäîâ âëàãàëèùà ïðîèçâîäèòñÿ ìîíîïîëÿðîì ïðè ââåäå-
íèè ïîëóëóííîãî êëàïàíà ìàòî÷íîãî ìàíèïóëÿòîðà. Ïðè íåáîëüøèõ ðàçìåðàõ ìàòêà èçâëåêàåòñÿ ÷åðåç
âëàãàëèùå, ïðè áîëüøèõ - âîçìîæíà ÷àñòè÷íàÿ åå ìîðöåëëÿöèÿ. Ïîñëåäíèì ýòàïîì âûïîëíÿåòñÿ óøèâà-
íèå êóëüòè âëàãàëèùà îòäåëüíûìè øâàìè.

Ðåçóëüòàòû. Â ïåðâîé ãðóïïå ïàöèåíòîê ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñîñòàâèëà 142+8,4 ìèí., ó÷-
òåííûé îáúåì êðîâîïîòåðè – 390+56 ìë. Ðàíåíèå ñìåæíûõ îðãàíîâ áûëî îòìå÷åíî â 2 (3,8%) ñëó÷àÿõ, â
ñâÿçè ñ ïðîáëåìàìè ãåìîñòàçà ïåðåõîä íà ëàïàðîòîìèþ – â 3 (5,7%). Âî âòîðîé ãðóïïå ïðîäîëæèòåëüíîñòü
îïåðàöèè ñîñòàâèëà 98+3,7 ìèí., îáúåì êðîâîïîòåðè – 127+12 ìë. Ðàíåíèé ñìåæíûõ îðãàíîâ è êîíâåðñèè
íå îòìå÷åíî íè â îäíîì ñëó÷àå.

Âûâîäû. Âûïîëíåíèå ãèñòåðýêòîìèè â ñîîòâåòñòâèè ñ ÷åòêî îïðåäåëåííûìè ýòàïàìè è ïðèåìàìè
ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, óìåíüøèòü èíòðàîïåðàöèîííóþ êðîâîïîòåðþ è
ìèíèìèçèðîâàòü ðèñê òðàâìû ñìåæíûõ îðãàíîâ.

Àëü Àááàñ Çàéä, Ãóñåâ Â.Ì.

ÄÅßÊ² ²ÌÓÍÎÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ Ó ÏËÀÖÅÍÒÀÕ  ÏÎÐÎÄ²ËÜ,
ßÊ² ÕÂÎÐ²ËÈ ÍÀ ÑÈÔ²Ë²Ñ

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра акушерства та гінекології №2, зав. кафедрою та науковий керівник 
 проф. Астахов В.М.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèÿâëåííÿ óðàæåíü ïëàöåíò ó ïîðîä³ëü, ÿê³ õâîð³ëè íà ñèô³ë³ñ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Áóëî äîñë³äæåíî çðàçêè ð³çíèõ ä³ëÿíîê ïëàöåíò â³ä 35 ïîðîä³ëü, ÿê³ õâîð³ëè íà
ñèô³ë³ñ. Ïðîâîäèëè ã³ñòîëîã³÷íå, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ çðàçê³â, îòðèìàíèõ ç öåíòðàëüíî¿ òà ïå-
ðèôåðè÷íî¿ ÷àñòèí ïëàöåíò. Ñåð³éí³ ïàðàô³íîâ³ çð³çè ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, ï³êðîôóêñèíîì
ïî Âàí-Ã³çîíó, íà âèÿâëåííÿ ëóæíî¿ ôîñôàòàçè – ìåòîäîì àçîñ³÷åííÿ. Äëÿ ³äåíòèô³êàö³ÿ êëàñ³â ³ìóíîãëî-
áóë³í³â òà Ñ3 ôðàêö³¿ êîìïëåìåíòó çàñòîñîâóâàëè ñèñòåìó â³çóàë³çàö³¿ Poly Vue HRP/DAB Detection System.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³  çðàçê³â 35 ïëàöåíò â³ä ïîðîä³ëëü, ùî õâîð³ëè íà
ñèô³ë³ñ, ñïåöèô³÷íèõ çì³í íå áóëî ä³àãíîñòîâàíî. Ïðîòå çíàéäåíî çì³íè âîðñèí õîð³îíó, ÿê³ õàðàê-
òåðí³  äëÿ õðîí³÷íî¿ ôåòîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³, à ñàìå: âîãíèùåâèé ñêëåðîç ñòðîìè âîðñèí ç
ð³çêèì çâóæåííÿì ïðîñâ³òó ñóäèí, âîãíèùåâó ïðîë³ôåðàö³þ åíäîòåë³þ ñóäèí, ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³þ
òåðì³íàëüíèõ âîðñèí, íåð³âíîì³ðíå êðîâîíàïîâíåííÿ ñóäèí âîðñèí, òàêîæ ìàâ ì³ñöå âèðàæåíèé ñêëå-
ðîç ñòðîìè ñòîâáóðîâèõ âîðñèí ç ïîòîâùåííÿì ñò³íîê àðòåð³îë, çâóæåííÿ ¿õ ïðîñâ³òó, âåëèêå âîãíèùå
ô³áðèíî¿äíîãî íåêðîçó, äèôóçíà ã³ïåðâàñêóëÿðèçàö³ÿ ïðîì³æíèõ òà òåðì³íàëüíèõ âîðñèí, âåëèêå ñêóï-
÷åííÿ ñâ³æîãî ô³áðèíó ç çàìóðîâàíèìè ó öåíòð³ âîðñèíàìè. Ó æ³íîê, ÿê³ õâîð³ëè íà ïðèõîâàí³ òà ðå-
öèäèâóþ÷è ôîðìè ñèô³ë³ñó áóëî çíàéäåíî ³ìóíí³ êîìïëåêñè, ùî çíàõîäèëèñü â åíäîòåë³¿ ñóäèí ³ öè-
òîòðîôîáëàñòàõ ñòîâáóðîâèõ âîðñèí ç ô³êñàö³ºþ Ñ3 ôðàêö³¿ êîìïëåìåíòó. Ïðè ³äåíòèô³êàö³¿ êëàñ³â
³ìóíîãëîáóë³í³â, ÿê³ âõîäÿòü äî ñêëàäó ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, çíàéäåí³ Ig êëàñó M ³ G. Ó âèãëÿä³ ë³í³éíèõ
³ âîãíèùåâèõ çåðíèñòèõ äåïîçèò³â ó öèòîïëàçì³ öèòîòðîôîáëàñò³â âîðñèí â³ä 2+ äî 3+ çíàéäåíî Ig M,
â åíäîòåë³¿ ñóäèí âîãíèùåâ³ ãðàíóëÿðí³ äåïîçèòè Ig M 2+, ãðàíóëÿðí³ òà ïîîäèíîê³ ë³í³éí³ äåïîçèòè
Ñ3 ôðàêö³¿ êîìïëåìåíòó äî 3+ çíàéäåíî â öèòîòðîôîáëàñòàõ âîðñèí, ïîîäèíîê³ çåðíèñò³ äåïîçèòè Ñ3
ôðàêö³¿ êîìïëåìåíòó ó ñòðîì³ òà ñò³íêàõ ñóäèí äî 2+. Ig G äî 2+ çóñòð³÷àëèñü ó âèãëÿä³ ïîîäèíîêèõ
ãðàíóëÿðíèõ äåïîçèò³â ó öòîïëàçì³ öèòîòðîôîáëàñòó ñòîâáóðîâèõ òà ïðîì³æíèõ âîðñèí, ó åíäîòåë³¿
îêðåìèõ ñóäèí ãðàíóëÿðí³ äåïîçèòè IgG äî +.

Âèñíîâêè. Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â ã³ñòîëîã³÷íèõ òà ³ìóíîìîðôîëîã³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äîçâî-
ëÿþòü ïðèïóñòèòè áåçïîñåðåäí³é çâ’ÿçîê ì³æ ïîðóøåííÿìè ³ìóííîãî ãîìåîñòàçó ó âèãëÿä³ â³äêëàäåííÿ
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â òà ñòðóêòóðíèìè çì³íàìè ó òêàíèíàõ ïëàöåíò.
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Àñòàõîâ Ä. Â.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÐÈÍÖÈÏÎÂ ÌÀÒÅÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈß ÄËß ÈÇÓ×ÅÍÈß
ÄÂÈÆÅÍÈÉ ÏËÎÄÀ Â ÌÀÒÊÅ ÏÐÈ ÄÎÇÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÉ ÍÀÃÐÓÇÊÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии № 2, научная лаборатория психологии репродуктивной сферы, пренатальной

и перинатальной психологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Астахов В. М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ ìàòåìàòè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ äëÿ èçó÷åíèÿ îñîáåí-

íîñòåé äâèæåíèé ïëîäà â çàêðûòîì êîíòóðå ïðè âûïîëíåíèè áåðåìåííîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè è ðåøå-
íèÿ âîïðîñà î åå áåçîïàñíîñòè äëÿ ïëîäà, îðãàíèçìà áåðåìåííîé è òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè â öåëîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ðàìêàõ ïðîâîäèìîé äîðîäîâîé ïîäãîòîâêè, ïðåäëîæåíî ïðèìåíåíèå èíäèâè-
äóàëüíî ïîäîáðàííîé äîçèðîâàííîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè (â äèàïàçîíå 50-100 Âò) äëÿ ñòàáèëèçàöèè ïñèõî-
ôèçè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ áåðåìåííûõ, ïîâûøåíèÿ èõ ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè, à òàêæå óëó÷øåíèÿ äåÿòåëüíîñòè
âñåõ îðãàíîâ è ñèñòåì, âêëþ÷àÿ ìûøå÷íóþ è êàðäèîðåñïèðàòîðíóþ, òåì ñàìûì, îïòèìèçèðóÿ äåÿòåëüíîñòü
ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà è, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, îáåñïå÷èâàÿ îáùóþ ïñèõîôèçè÷åñêóþ ïîäãîòîâêó æåí-
ùèíû ê ðîäîðàçðåøåíèþ ñ ïîëîæèòåëüíûì èñõîäîì äëÿ íîâîðîæäåííîãî. Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè ïëîäà áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå ïðåäïîëîæåíèÿ: ïëîä èìååò ôîðìó äâóõ ïîëóñôåð, ñî-
åäèíåííûõ öèëèíäðîì è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îäíîðîäíîå òåëî, ïëîòíîñòüþ r; äâèæåíèå ïëîäà ïðîèñõîäèò
îäíîâðåìåííî â íàïðàâëåíèÿõ âñåõ ãëàâíûõ îñåé ìàòêè, ïðîõîäÿùèõ ÷åðåç öåíòð òÿæåñòè ñèñòåìû «ìàòêà-
ïëîä»; ñêîðîñòü äâèæåíèÿ ïëîäà ïðè âûïîëíÿåìîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå äîñòàòî÷íî ìàëà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ñäåëàííûõ ïðåäïîëîæåíèÿõ ïîñòàâëåííàÿ çàäà÷à ðåøàëàñü íà îñíîâå ìåòîäîâ òåî-
ðåòè÷åñêîé ìåõàíèêè è ñâîäèëàñü ê ïðèìåíåíèþ çàêîíà ïðÿìîëèíåéíîãî äâèæåíèÿ â íàïðàâëåíèè íåêî-
òîðîé îñè ìàòåðèàëüíîé òî÷êè (öåíòð òÿæåñòè ïëîäà) ìàññîé (m), ïîëó÷èâøåé íà÷àëüíûé òîë÷îê â íà-
ïðàâëåíèè ýòîé îñè ñî ñêîðîñòüþ U

0
 ïîä âîçäåéñòâèåì ïðîåêöèè ñèëû òÿæåñòè íà ýòó îñü è ñîïðîòèâëå-

íèÿ îêîëîïëîäíîé æèäêîñòè. Ñîãëàñíî ñäåëàííûì ïðåäïîëîæåíèÿì, â ðåçóëüòàòå àíàëèòè÷åñêîãî ðåøå-
íèÿ è ÷èñëåííîãî èññëåäîâàíèÿ çàäà÷è áûëî ïîêàçàíî, ÷òî íàèáîëåå ðåàëüíû òîë÷êè ïëîäà î áîêîâûå
ñòåíêè ìàòêè, à âåëè÷èíà ñèëû òîë÷êà ðàâíà 4,34×10-5 íüþòîíà, òî åñòü íåçíà÷èòåëüíà.

Âûâîäû. Èñõîäÿ èç âûøåèçëîæåííîãî, ñ äîñòàòî÷íîé ñòåïåíüþ îáúåêòèâíîñòè ìîæíî ñäåëàòü âû-
âîä, ÷òî âåëè÷èíà ñèëû òîë÷êà ïëîäà î ñòåíêó ìàòêè ïðè ïðàâèëüíî ïîäîáðàííîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå,
âûïîëíÿåìîé áåðåìåííîé, äîñòàòî÷íî ìàëà. Ñëåäîâàòåëüíî, âîçíèêàþùèå ïðè ýòîì ñìåùåíèå è äâèæå-
íèå ïëîäà â çàêðûòîì êîíòóðå (ìàòêà, àìíèîòè÷åñêèå îáîëî÷êè, îêîëîïëîäíûå âîäû), ìîæíî íå ó÷èòû-
âàòü â êà÷åñòâå âîçìîæíîãî àâòîíîìíîãî ïóñêîâîãî ìåõàíèçìà íà÷àëà ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè. Âìåñòå ñ òåì,
âûïîëíÿåìàÿ æåíùèíîé â êîíöå áåðåìåííîñòè èíäèâèäóàëüíî äîçèðîâàííàÿ íàãðóçêà ñïîñîáíà ïîçè-
òèâíî âëèÿòü íà äåÿòåëüíîñòü ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì, êàê áåðåìåííîé, òàê è âíóòðèóòðîáíîãî ïëîäà, è
ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ àäàïòàöèîííûõ è êîìïåíñàòîðíûõ ðåàêöèé â ñèñòåìå ìàòü-ïëàöåíòà-ïëîä, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûì êàê äëÿ òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè, òàê è äëÿ èñõîäà áóäóùèõ ðîäîâ.

Áîðîäèíà À.Î.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÒÐÀÍÑÂÀÃÈÍÀËÜÍÎÃÎ ÄÎÑÒÓÏÀ ÏÐÈ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÅ
ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÎÉ ÌÈÎÌÝÊÒÎÌÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №2, зав. кафедрой 
 проф. Астахов В.М., науч. руководитель 
 доц. Мирович Е.Д.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îáîáùåíèå ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ òðàíñâàãèíàëüíîãî äîñòóïà ïðè ïðîèçâîä-
ñòâå êîíñåðâàòèâíîé ìèîìýêòîìèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Êîíñåðâàòèâíàÿ ìèîìýêòîìèÿ ÷åðåç çàäíèé êîëüïîòîìíûé äîñòóï áûëà ïðîèçâåäåíà
32 ïàöèåíòêàì, âîçðàñòîì îò 26 äî 48 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 34+0,7 ëåò). Êîëè÷åñòâî óäàëåííûõ ìèîìàòîçíûõ óçëîâ
âàðüèðîâàëî îò 1 äî 3, à èõ ðàçìåðû – îò 3 äî 12 ñì. Îñíîâíûì óñëîâèåì äëÿ âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè áûëî ðàñïîëî-
æåíèå óçëîâ ïî çàäíåé ñòåíêå ìàòêè è äîñòóïíîñòü èõ ïàëüïàöèè ÷åðåç çàäíèé âëàãàëèùíûé ñâîä. Ïåðåä îïåðà-
öèåé ïðè óëüðàçâóêîâîì èññëåäîâàíèè îïðåäåëÿëîñü êîëè÷åñòâî, ëîêàëèçàöèÿ, âçàèìîðàñïîëîæåíèå, âàðèàíò
êðîâîñíàáæåíèÿ ìèîìàòîçíûõ óçëîâ è ðàññòîÿíèå îò íèõ äî ãðàíèöû ýíäîìåòðèÿ. Â 9 ñëó÷àÿõ èìåëè ìåñòî ñóáñå-
ðîçíûå óçëû ñ øèðèíîé îñíîâàíèÿ îò 2 äî 7 ñì., â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ óçëû ðàñïîëàãàëèñü èíòåðñòèöèàëüíî. Òå÷å-
íèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà îöåíèâàëîñü ñ ïîìîùüþ îáùåêëèíè÷åñêèõ äàííûõ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèëà îò 40 äî 85 ìèíóò (â ñðåäíåì
65 ìèí.). Ó÷òåííûé îáúåì êðîâîïîòåðè êîëåáàëñÿ îò 50 äî 200 ìë. Âñêðûòèå ïîëîñòè ìàòêè çàôèêñèðîâà-
íî â 2 ñëó÷àÿõ, ïîñëå ÷åãî öåëîñòíîñòü ýíäîìåòðèÿ áûëà âîññòàíîâëåíà îòäåëüíûìè óçëîâàòûìè øâàìè. Â
ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó âñåõ ïàöèåíòîê áîëåâûå îùóùåíèÿ áûëè íåçíà÷èòåëüíûìè, ÷òî ïîçâîëÿ-
ëî âåñòè èõ ñ èñïîëüçîâàíèåì íåíàðêîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ. Ñóáôåáðèëüíàÿ ëèõîðàäêà â òå÷åíèå ïåð-
âûõ ñóòîê áûëà îòìå÷åíà ó 17 áîëüíûõ, â ïîñëåäóþùåì ëèõîðàäêà íå îòìå÷àëàñü. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëà 2,4 ñóòîê.
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Âûâîäû. Òðàíñâàãèíàëüíûé äîñòóï ÿâëÿåòñÿ îòíîñèòåëüíî ïðîñòûì ñïîñîáîì ïðîèçâîäñòâà êîíñåð-
âàòèâíîé ìèîìýêòîìèè. Ïî ñâîåé ìàëîèíâàçèâíîñòè îí íå óñòóïàåò ëàïàðîñêîïè÷åñêîìó. Â òî æå âðåìÿ
ïðè èñïîëüçîâàíèè äàííîãî ìåòîäà âîçìîæíîñòü íàëîæåíèÿ «ðó÷íûõ» øâîâ â íåñêîëüêî ðÿäîâ ïîä âèçó-
àëüíûì êîíòðîëåì ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ áîëåå ïîëíîöåííîãî ðóáöà íà ìàòêå è óëó÷øåíèþ ðåïðî-
äóêòèâíîãî ïðîãíîçà ó ìîëîäûõ æåíùèí.

Ãàëàåâà À.À., Êàñðàøâèëè Ã.Ã.

ÎÑÒÅÎÏÎÐÎÇ - ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÏÐÎÁËÅÌÀ ÏÐÈ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÌ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ÊËÈÌÀÊÑÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра  акушерства и гинекологии № 2, зав. кафедрой – проф. Астахов В.М., научный руководитель – доц. Петренко С.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. 1. Èçó÷èòü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ îñòåîïîðîçà ó æåíùèí ïðè èñêóññòâåííîì
õèðóðãè÷åñêîì êëèìàêñå. 2. Ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ïðè îñòåîïîðîçå äëÿ
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè æåíùèí.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàëè 46 æåíùèí ñ èñêóññòâåííûì õèðóðãè÷åñêèì êëèìàêñîì (îò 1 ãîäà
äî 10 ëåò). Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ íà ìîìåíò îïåðàöèè ñîñòàâèë 43,8±0,19 ãîäà. Èç èññëåäîâàíèÿ áûëè
èñêëþ÷åíû æåíùèíû, èìåþùèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ ê íàçíà÷åíèþ ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè è
ïðèäåðæèâàþùèeñÿ èíäèâèäóàëüíûõ ðàöèîíîâ ïèòàíèÿ. Ïðèìåíÿëè ñòàíäàðòíûé ìåòîä äèàãíîñòèêè
îñòåîïîðîçà, à ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðîèçâîäèëàñü êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ìåíîïàóçà ó âñåõ 46 îáñëåäîâàííûõ æåíùèí íàñòóïèëà ðàíüøå âðåìåíè â ðåçóëüòàòå îïå-
ðàòèâíîãî óäàëåíèÿ ìàòêè ñ èëè áåç ÿè÷íèêîâ ïî ïîâîäó ìèîìû ìàòêè, ýíäîìåòðèîçà, âîñïàëèòåëüíûõ çà-
áîëåâàíèé è îïóõîëåâèäíûõ îáðàçîâàíèé ÿè÷íèêîâ. Îñòðî âîçíèêàþùèé äåôèöèò ïîëîâûõ ãîðìîíîâ ñïî-
ñîáñòâóåò íàðóøåíèþ áàëàíñà, ÷òîïðèâîäèò ê óñêîðåíèþ ïîòåðè êîñòíîé ìàññû, ïî ñðàâíåíèþ ñ åñòåñòâåí-
íîé ìåíîïàóçîé. Æàëîáû ñî ñòîðîíû êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû ïðåäúÿâëÿëè 26 (56,5%) ïàöèåíòîê, èç
íèõ ó 18 (39,1%) âûÿâëåíî ñíèæåíèå ìèíåðàëüíîé ïëîòíîñòè êîñòíîé òêàíè (äàëåå – ÌÏÊÒ), ïðè ýòîì
ÿâëåíèÿ îñòåîïåíèè îòìå÷åíû ó 12 æåíùèí (66,7%), îñòåîïîðîçà – ó 6 (33,3%). Ïðè ýòîì æåíùèí áåñïîêî-
èëè áîëè â êîñòÿõ ïîñëå íåçíà÷èòåëüíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè. Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû ÌÏÊÒ ñëåäóåò îò-
ìåòèòü, ÷òî â ïåðèîä äî 2 – 3 ëåò ïîñëå îâàðèýêòîìèè îíà íàõîäèòñÿ, ïðåèìóùåñòâåííî, â ïðåäåëàõ íîðìàëü-
íûõ çíà÷åíèé (8 æåíùèí – 17,3%). Îñòåîïåíèÿ ðåãèñòðèðîâàëàñü â ñðîêè îò 2,5 äî 5 ëåò (12 ïàöèåíòîê-
26,8%) è îñòåîïîðîç ÷àùå ðàçâèâàëñÿ â ïåðèîä ïîñëå 5 – 6 ëåò îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ (6 æåíùèí – 13,04%).

Âûâîäû. Èòàê, èñêóññòâåííûé õèðóðãè÷åñêèé êëèìàêñ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò ðèñê ðàçâèòèÿ îñòåî-
ïîðîçà è óñêîðÿåò åãî ïðîãðåññèðîâàíèå. Íåìàëîâàæíûì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ îñòåîïîðîçà òàêæå ÿâëÿåòñÿ
ãèïîäèíàìèÿ. Êîìïëåêñ òåðàïåâòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ðàçâèòèÿ îñòåîïîðîçà âêëþ-
÷àåò: óâåëè÷åíèå ôèçè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ñáàëàíñèðîâàííóþ äèåòó, äîïîëíèòåëüíûé ïðèåì ïðåïàðàòîâ,
ñîäåðæàùèõ âèòàìèí D3 è êàëüöèé, çàìåñòèòåëüíóþ ãîðìîíîòåðàïèþ (ïðèåì ýñòðîãåíîâ èëè êîìáèíà-
öèÿ ýñòðîãåíîâ ñ ïðîãåñòàãåíàìè).

Çàãîðîäñêàÿ Å.Í., Àáàøèíà Ò.Ñ.

ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ ÍÀ ÔÎÍÅ ÉÎÄÍÎÃÎ ÄÅÔÈÖÈÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра акушерства и гинекологии № 2, зав. кафедрой 
 проф. Астахов В. М., науч. руководитель – доц. Мацынин А.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ôåòîïëàöåíòàðíîé ñèñòåìû (ÔÏÑ) ó áåðåìåííûõ ñ íà-

ðóøåíèåì éîäíîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 174 áåðåìåííûõ ñ éîäíûì äåôèöèòîì (ÉÄ) (îñíîâíàÿ
ãðóïïà) ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè, êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 76 áåðåìåííûõ ñ íîðìàëüíûì ïî-
òðåáëåíèåì éîäà. Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ÔÏÊ ïðîâîäèëàñü ïóòåì èçó÷åíèÿ óðîâíÿ ãîðìîíîâ - ïðîãåñòåðîíà
(Ïã), ïëàöåíòàðíîãî ëàêòîãåíà (ÏË) è ýñòðèîëà (Å

3  
), à òàêæå óëüòðàçâóêîâîé ïëàöåíòîìåòðèè, îöåíêè

áèîôèçè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ïëîäà (ÁÔÏ).

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç äèíàìèêè èçó÷àåìûõ ãîðìîíîâ, ïîçâîëèë óñòàíîâèòü, ÷òî ó ïàöèåíòîê ñ ÉÄ, íåçàâè-
ñèìî îò ñòåïåíè åãî òÿæåñòè, âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïðîèñõîäèò ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ Ïã è äèñáàëàíñ ñîäåð-
æàíèÿ ÏË è Å

3
 ñ çàìåòíûì ñíèæåíèåì èõ óðîâíÿ. Íàìè îòìå÷åíî äîñòîâåðíî áîëåå íèçêèå ïîêàçàòåëè òîëùè-

íû ïëàöåíòû â ìåñòå âïàäåíèÿ ïóïîâèíû ó áåðåìåííûõ ñ ÉÄ, â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ ñ 27 íåäåëü
áåðåìåííîñòè. Òàêæå, â ýòîé ãðóïïå, áûëî îòìå÷åíî áîëåå ÷àñòîå  ïðåæäåâðåìåííîå ñîçðåâàíèå ïëàöåíòû,
èíôàðêòû è ðàñøèðåíèÿ ìåæâîðñèí÷àòûõ ïðîñòðàíñòâ. Ïðè èçó÷åíèè áèîôèçè÷åñêîãî ïðîôèëÿ ïëîäà óñòà-
íîâëåíî, ÷òî â ãðóïïå êîíòðîëÿ  íîðìàëüíàÿ îöåíêà (10 - 12 áàëëîâ) áûëà ó 92,1% áåðåìåííûõ, ÷òî ïðàêòè÷åñêè
â 4 ðàçà âûøå äàííîãî ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïå áåðåìåííûõ ñ ÉÄ (22,98%). Â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ, â ãðóïïå êîíòðîëÿ,
óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ îöåíêà ÁÔÏ ïëîäà (8- 9 áàëëîâ). Ó áåðåìåííûõ ñ ÉÄ, íåçàâèñèìî îò ñòåïåíè åãî òÿæåñòè,
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ÷àñòîòå âûÿâëåíèé ðàçëè÷íûõ ôîðì ÁÔÏ íå îòìå÷àëîñü. Âñå ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î
íàëè÷èè ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè ó áåðåìåííûõ ñ íàðóøåíèåì éîäíîãî îáåñïå÷åíèÿ.
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Âûâîäû. 1.Íàðóøåíèå éîäíîãî îáåñïå÷åíèÿ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà ñ ðàçâèòèåì ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè, íåçàâèñèìî
îò ñòåïåíè òÿæåñòè éîäíîãî äåôèöèòà. 2.Âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè ó áåðå-
ìåííûõ ñ íàðóøåíèåì éîäíîãî îáåñïå÷åíèÿ, ïðèâîäÿùàÿ ê óâåëè÷åíèþ ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèè, òðå-
áóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ìåð ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ äàííûõ îñëîæíåíèé.

²âàíåöü À.Ñ. ßùåíêî ².Þ.

ÅÔÅÊÒÈÂÍ² ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯ ÏÎ ÇÍÈÆÅÍÍÞ ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÈÕ ÂÒÐÀÒ Â ÀÊÓØÅÐÑÒÂ²
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра акушерства та гінекології  №2, зав. кафедри – проф. Астахов В.М., наук. керівник – доц. Дабіжа Л.П.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Çíèçèòè ÷àñòîòó ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, ïåðèíàòàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³

íà îñíîâ³ ðîçðîáêè íàóêîâî îá´ðóíòîâàíîãî àëãîðèòìó ïðîãíîçóâàííÿ, äîêë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîô-
³ëàêòèêè ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ó âàã³òíèõ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëè ìàòåìàòè÷íèé, ãîðìîíàëüíèé, ³ìóíîëîã³÷íèé,
á³îô³çè÷íèé, ñòàòèñòè÷íèé òà ìåòîäè ïðîãíîñòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ³ åêñïåðòíèõ îö³íîê. Ïðè ïðîâåäåíí³
ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó ³ñòîð³é ïåðåä- ÷àñíèõ ïîëîã³â âèä³ëåíî 77 ÷èííèê³â ðèçèêó, ç ÿêèõ 56 ÷èííèê³â
áóëè íåçàëåæíèìè. Çàñóâàííÿ ìàòåìàòè÷íîãî àëãîðèòìó - “Ãåíåòè÷íèé àëãîðèòì” ïîêàçàâ, ùî ñóòòºâèìè
÷èííèêàìè ðèçèêó ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â º âàãà âàã³òíî¿, ðåçóñ-íàëåæí³ñòü, àëåðã³÷íà õâîðîáà â àíàìíåç³,
êîëüï³òè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ³ñòì³êî-öåðâ³êàëüíà íåäîñòàòí³ñòü, âíóòð³øíüîóòðîáíà ã³ïîêñ³ÿ òà çàòðèìêà
ðîçâèòêó ïëîäà, áàãàòîðàçîâå çàñòîñóâàííÿ ãîðìîíàëüíèõ ïðåïàðàò³â ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ïðååêëàìïñ³ÿ, çì³íè
øèéêè ìàòêè, â³äõîäæåííÿ íàâêîëî- ïë³äíèõ âîä òà ë³êóâàííÿ àíòèá³îòèêàìè ï³ä ÷àñ äàíî¿ âàã³òíîñò³ .

Ðåçóëüòàòè. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ íàìè ïðîãíîñòè÷íèõ, ä³àãíî-ñòè÷íèõ òà ïðîô³ëàêòè÷íî-ë³êó-
âàëüíèõ çàõîä³â â ãðóï³ ðèçèêó ïî ðîçâèòêó ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â äàëî ìîæëèâ³ñòü çíèçèòè: - ïåðåä÷àñí³
ïîëîãè ç 78,73% äî 22,91%; - âíóòð³øíüîóòðîáíó ã³ïîêñ³þ ïëîäà ç 87,23% äî 55,33%; - âíóòð³øíüîóòðîáíó
ã³ïîòðîô³þ ïëîäà ç 41,66% äî 14,00%;- çàõâîðþâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ â 4,55 ðàçè; - ÷èñëî ë³æêî/äí³â ïðè
ë³êóâàíí³ íîâîíàðîäæåíèõ â 3,2 ðàçè.

 Âèñíîâêè. Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ çàïðîïîíîâàíî íàóêîâî îáãðóíòîâàíèé îðèã-
³íàëüíèé êîìïëåêñíèé ìåòîä ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, ÿêèé  ñêëàäàºòüñÿ ç ìàòåìàòè÷íîãî ïðî-
ãíîçóâàííÿ ïî 12 ñóòòºâèõ ÷èííèêàõ ðèçèêó òà ñïåöèô³÷íîãî ìàðêåðó (ð³âåíü ôåòàëüíîãî ô³áðîíåêòèíó â
öåðâ³êàëüíèõ âèä³ëåííÿõ) ç çàçíà÷åííÿì  ñòóïåíÿ ðèçèêó òà òåðì³íó ¿õ íàñòàííÿ.  Ïðîãíîñòè÷íà ñïðîìîæí³ñòü
öüîãî ìåòîäó ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ñêëàäàº ÷óòëèâ³ñòü 94,12%, ñïåöèô³÷í³ñòü 93.62%.

Êóòèòîíñêàÿ Â.Þ.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÊÐÓÃÎÂÎÃÎ ÊÈÑÅÒÍÎÃÎ ØÂÀ ÏÎ MACDONALD
ÄËß ËÅ×ÅÍÈß ÈÑÒÌÈÊÎ-ÖÅÐÂÈÊÀËÜÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра акушерства и гинекологии № 2, зав. кафедрой и науч. руководитель 
 проф. Астахов В.М.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü íàëîæåíèÿ êðóãîâîãî êèñåòíîãî øâà ïî MacDonald äëÿ
ëå÷åíèÿ èñòìèêî-öåðâèêàëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ïðîôèëàêòèêè íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 25 èñòîðèé ðîäîâ ïàöèåíòîê, êîòîðûì âî
âðåìÿ áåðåìåííîñòè áûë âûñòàâëåí äèàãíîç «èñòìèêî-öåðâèêàëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü» è ïðîâåäåíà îïå-
ðàöèÿ ïî íàëîæåíèþ êðóãîâîãî êèñåòíîãî øâà ïî MacDonald íà øåéêó ìàòêè. Ñðîê ãåñòàöèè ïðè íàëîæå-
íèè øâà ñîñòàâëÿë 15-22 íåä. Âñå ïàöèåíòêè áûëè îáñëåäîâàíû ëàáîðàòîðíî è êëèíè÷åñêè â ïîëíîì îáúå-
ìå, âêëþ÷àÿ ïðîâåäåíèå òðàíñâàãèíàëüíîãî ÓÇÈ ñ îïðåäåëåíèåì äëèíû øåéêè ìàòêè. Äëèíà øåéêè ìàò-
êè ó îáñëåäóåìûõ æåíùèí íàõîäèëàñü â èíòåðâàëå îò 2,1 ñì äî 2,9 ñì. Ïîìèìî íàëîæåíèÿ øâà âñåì áåðå-
ìåííûì ïðîâîäèëàñü òåðàïèÿ, íàïðàâëåííàÿ íà ñíèæåíèå òîíóñà ìèîìåòðèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 22 ïàöèåíòîê (88 %) ðîäû ïðîèçîøëè ïðè
äîíîøåííîé áåðåìåííîñòè (â ñðîêå 37-38 íåäåëü áåðåìåííîñòè).  Ó 3 ïàöèåíòîê (12 %) ðîäû áûëè ïðåæ-
äåâðåìåííûìè (â ñðîêå 35 è 36 íåäåëü áåðåìåííîñòè).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ó÷èòûâàÿ äàííûå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà, ìîæíî ãîâîðèòü î âûñîêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè íàëîæåíèÿ êðóãîâîãî êèñåòíîãî øâà ïî MacDonald äëÿ ëå÷åíèÿ èñòìèêî-öåðâèêàëüíîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè è ïðîôèëàêòèêè íåâûíàøèâàíèÿ áåðåìåííîñòè.

Ìèðîíöîâà À.Â., Ïîääóáíàÿ Â.Ì.

ÆÅÍÑÊÎÅ ÝÍÄÎÊÐÈÍÍÎÅ ÁÅÑÏËÎÄÈÅ: ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈß ÏÅÐÂÎÃÎ
ÒÐÈÌÅÑÒÐÀ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ ÝÊÎ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии № 2, зав. кафедрой — проф. Астахов В.М.,

научный руководитель — доц. Жулковский В.В.



98 Матеріали 74
го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ 1 òðèìåñòðà áåðåìåííîñòè, ôàêòîðû, âëèÿþùèå íà
èñõîä 1 òðèìåñòðà áåðåìåííîñòè, íàñòóïèâøåé â ðåçóëüòàòå ÝÊÎ ïðè ýíäîêðèííîì áåñïëîäèè â àíàìíåçå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëà îáñëåäîâàíà 41 ïàöèåíòêà â âîçðàñòå îò 21 äî 27 ëåò. Áëàãîïðèÿòíûé èñõîä 1
òðèìåñòðà áåðåìåííîñòè îòìå÷åí ó 29 ïàöèåíòîê (71%). Ñðåäíèé âîçðàñò ó äàííûõ ïàöèåíòîê ñîñòàâèë 26±0,3
ãîäà. Èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ) ó âñåõ áîëüíûõ â ýòîé ãðóïïå ñîîòâåòñòâîâàë íîðìå (ñðåäíèé ÈÌÒ 25±2,4).

Ðåçóëüòàòû. Íîðìàëüíîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè â ðàííèå ñðîêè íàáëþäàëîñü òîëüêî ó 7 ïàöèåíòîê
(24%), ó îñòàëüíûõ 1 òðèìåñòð ïðîòåêàë ñ óãðîçîé ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, êîòîðàÿ ÿâëÿëàñü ñëåäñòâè-
åì ãîðìîíàëüíîãî è ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêîãî äèñáàëàíñà. Ðåïðîäóêòèâíûå ïîòåðè (ñàìîïðîèçâîëüíûé
àáîðò, íåðàçâèâàþùàÿñÿ áåðåìåííîñòü) â èçó÷àåìûå ñðîêè áåðåìåííîñòè âûÿâëåíû ó 29% ïàöèåíòîê.
Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèë 22,3±0,6 ëåò, ÷òî äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì ó ïàöèåíòîê ñ
áëàãîïðèÿòíûì èñõîäîì 1 òðèìåñòðà. Àíàëèç âëèÿíèÿ èñõîäíîé ìàññû òåëà ïîêàçàë, ÷òî èç 12 ïàöèåíòîê
ñ ïðåðâàâøåéñÿ â ðàííèå ñðîêè áåðåìåííîñòüþ ó 7 îòìå÷àëñÿ âûðàæåííûé äåôèöèò ìàññû òåëà — ÈÌÒ
ìåíåå 19. Ñîïîñòàâëåíèå ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ýíäîêðèííîãî áåñïëîäèÿ è èñõîäà áåðåìåííîñòè â 1
òðèìåñòðå ïîêàçàëî, ÷òî ðåïðîäóêòèâíûå ïîòåðè íàáëþäàëèñü â 3,7 ðàçà ÷àùå ïðè ãèïåðïðîëàêòèíåìèè
(ð<0,05), ÷åì ÑÏÊß èëè ãèïåðàíäðîãåíèè ñìåøàííîãî ãåíåçà.

Âûâîäû. Íåáëàãîïðèÿòíûì èñõîäàì â 1 òðèìåñòðå ñïîñîáñòâóþò òàêèå ôàêòîðû, êàê âîçðàñò ìåíåå 25
ëåò, äåôèöèò ìàññû òåëà, ãèïåðïðîëàêòèíåìèÿ êàê ïðè÷èíà áåñïëîäèÿ.

Ìîãèëåâñêèé À.Ñ.

ÎÇÎÍÎÒÅÐÀÏÈß Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÈÅËÎÍÅÔÐÈÒÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра акушерства и гинекологии №2, зав. кафедрой – проф. Астахов В.М.,
науч. руководитель 
 проф. Талалаенко Ю.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå âëèÿíèÿ âíóòðèâåííîãî ââåäåíèÿ îçîíèðîâàííîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî
ðàñòâîðà íà êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ïèåëîíåôðèòà ó áåðåìåííûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 28 áåðåìåííûõ æåíùèí ñ äèàãíîçîì îñòðûé
ãåñòàöèîííûé ïèåëîíåôðèò. Ëå÷åíèå ïèåëîíåôðèòà îñóùåñòâëÿëîñü â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèêàçàìè ÌÇ Óêðàèíû ñ
äîïîëíèòåëüíûì íàçíà÷åíèåì âíóòðèâåííûõ èíôóçèé îçîíèðîâàííîãî ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà â êîëè÷å-
ñòâå 5-7 ïðîöåäóð. Îçîíèðîâàíèå ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà «Îçîí ÓÌ-80», áàðáîòàæåì 400 ìë ñòåðèëü-
íîãî 0,9 % ðàñòâîðà õëîðèäà íàòðèÿ îçîíîêèñëîðîäíîé ñìåñüþ ïðè êîíöåíòðàöèè â íåé îçîíà 0,5 -1,5 ìã/ë.

Ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîê, ïîëó÷èâøèõ ìåäèöèíñêèé îçîí â êîìïëåêñå òåðàïèè, ïî ñðàâíåíèþ ñ áå-
ðåìåííûìè, ïðîëå÷åííûìè ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå îòìå÷åíà áîëåå ðàííÿÿ íîðìàëèçàöèÿ ñîäåðæà-
íèÿ ëåéêîöèòîâ êðîâè – íà 7,0±0,12 ñóò. è îáùåãî àíàëèçà ìî÷è – íà 5±0,14ñóò., òåìïåðàòóðû òåëà, à òàê-
æå èñ÷åçíîâåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà – íà 2±0,09ñóò. Íè â îäíîì èç íàáëþäåíèé íå ïîòðåáîâàëàñü ñìåíà
àíòèáèîòèêà â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. Âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñíóþ òåðàïèþ ãåñòàöèîííîãî ïèåëîíåôðèòà ìåòîäîâ îçîíîòåðàïèè ïà-
òîãåíåòè÷åñêè îïðàâäàíî è ñïîñîáñòâóåò áîëåå áûñòðîìó êóïèðîâàíèþ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïî÷êàõ.

Íàáèåâà Ñ. Ð.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÆÅÍÙÈÍ, ÍÀÕÎÄßÙÈÕÑß Â
ÐÀÍÍÅÌ ÊËÈÌÀÊÒÅÐÈ×ÅÑÊÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии № 2, научная лаборатория психологии репродуктивной сферы, пренатальной

и перинатальной психологии, зав. кафедрой и науч. руководитель – проф. Астахов В. М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåíèå êëèíèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ æåíùèí, íàõîäÿùèõñÿ â

ðàííåì êëèìàêòåðè÷åñêîì ïåðèîäå, ñ èçó÷åíèåì îñîáåííîñòåé èõ ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåðû è ñîñòîÿ-
íèÿ âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ãðóïïå, ñîñòîÿùåé èç 27 æåíùèí, íàõîäÿùèõñÿ â
ðàííåì êëèìàêòåðè÷åñêîì ïåðèîäå (äî 2 ëåò ñ íà÷àëà ìåíîïàóçû). Âîçðàñò îáñëåäóåìûõ ñîñòàâèë 52-57
ëåò. Âñå æåíùèíû áûëè ïñèõè÷åñêè çäîðîâû è íå èìåëè ñåðüåçíûõ ñîìàòè÷åñêèõ ïðîáëåì. Êðîìå òðàäè-
öèîííîãî êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ âûÿâëåíèåì ñóáúåêòèâíûõ æàëîá è îáúåêòèâíîé ñèìïòîìàòèêè,
èçó÷àëîñü ñîñòîÿíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåðû æåíùèí ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå ñ îïðåäåëåíèåì
íàëè÷èÿ è óðîâíÿ ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ. Äîïîëíèòåëüíî ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå ñîñòî-
ÿíèÿ âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû ñ èñïîëüçîâàíèåì îöåíî÷íûõ ïàðàìåòðîâ øêàëû âåãåòàòèâíûõ ñèì-
ïòîìîâ ïî À. Ì. Âåéíó.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüøèíñòâà æåíùèí (81,5%) â èññëåäóåìîé ãðóïïå âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ ïñèõîýìî-
öèîíàëüíîé ñôåðû â âèäå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ ðàçíîé ñòåïåíè, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ñíè-
æåíèåì ïîêàçàòåëåé ñàìî÷óâñòâèÿ è àêòèâíîñòè, à òàêæå ïîâûøåíèåì óðîâíÿ òðåâîæíîñòè. Ïîñëåäíèé,
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âîçíèêàÿ êàê ñóáúåêòèâíîå îòðàæåíèå íàðóøåííîãî ïñèõîâåãåòàòèâíîãî ðàâíîâåñèÿ, ÿâëÿåòñÿ, íà íàø
âçãëÿä, íàèáîëåå îáúåêòèâíûì ïðîÿâëåíèåì õðîíè÷åñêîãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà. Ñðåäè ñóáúåê-
òèâíûõ æàëîá è îáúåêòèâíîé ñèìïòîìàòèêè ó îáñëåäóåìûõ æåíùèí íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëåíû æàëîáû íà
ïîâûøåííóþ ïîòëèâîñòü (74,1%), áûñòðóþ ñìåíó íàñòðîåíèÿ (55,6%), íåñäåðæàííîñòü (44,4%), íàðóøå-
íèÿ ñíà (33,3%). Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü òðåâîæíîñòè (66,7%), ÷òî, ïî
âñåé âåðîÿòíîñòè, ìîæíî îáúÿñíèòü ñóáúåêòèâíûì îòíîøåíèåì ê ôèçèîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì, êîòî-
ðûå ïðîèñõîäÿò, è êîòîðûå ñîïðîâîæäàþò âåñü êëèìàêòåðè÷åñêèé ïåðèîä. Èññëåäîâàíèå âåãåòàòèâíîãî
òîíóñà ïîêàçàëî, ÷òî ïðåîáëàäàíèå ñèìïàòè÷åñêîãî òîíóñà íàáëþäàëîñü ó 70,4% æåíùèí, ïàðàñèìïàòè-
÷åñêîãî – ó 29,6% îáñëåäóåìûõ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè ó æåíùèí, íàõîäÿùèõñÿ â
êëèìàêòåðè÷åñêîì ïåðèîäå, ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé â äåÿòåëüíîñòè ïñèõîýìîöèîíàëüíîé ñôåðû è âå-
ãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû, êîòîðûå âî ìíîãîì äåòåðìèíèðóþò äðóãèå èçìåíåíèÿ â îðãàíèçìå æåíùè-
íû êàê íà ñîìàòè÷åñêîì, òàê è íà ïñèõè÷åñêîì óðîâíÿõ. Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà îïèñàííûõ ïðîÿâ-
ëåíèé äàñò âîçìîæíîñòü îïòèìèçàöèè ïðèíöèïîâ ïðîôèëàêòèêè è, ïðè íåîáõîäèìîñòè, èíäèâèäóàëüíî
îáîñíîâàííîé êîððåêöèè îñëîæíåíèé, êîòîðûå ìîãóò âîçíèêàòü ó äàííîé êàòåãîðèè æåíùèí.

Ïóçü È.Â.

ÐÎËÜ ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÏÐÎÂÎÆÄÅÍÈß ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ Â ÏÐÎÖÅÑÑÅ
ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÃÎÒÎÂÍÎÑÒÈ Ê ÌÀÒÅÐÈÍÑÒÂÓ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра акушерства и гинекологии № 2, научная лаборатория психологии репродуктивной сферы, пренатальной
и перинатальной психологии, зав. кафедрой и науч. руководитель – проф. Астахов В. М.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà è îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîãðàììû
ïðåäóïðåæäåíèÿ è êîððåêöèè âîçìîæíûõ îòêëîíåíèé â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ìàòåðèíñêîé ñôåðû ó
æåíùèí âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ öåëüþ äîêàçàòåëüñòâà ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììû áûëî ïðî-
âåäåíî ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì ïðèíÿëè ó÷àñòèå 17 ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûõ æåíùèí ñ
íîðìàëüíûì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè (11-13 íåäåëü). Âîçðàñò èñïûòóåìûõ ñîñòàâèë 19-32 ãîäà. Îöåíèâà-
íèå äèíàìèêè ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ áåðåìåííûõ, ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ èñïîëüçîâàíèÿ
ñëåäóþùèõ ìåòîäèê: øêàëà äåïðåññèè Â. Çóíãå (àäàïòàöèÿ Ò. Áàêëàøîâîé), øêàëà ëè÷íîñòíîé è ñèòóà-
òèâíîé òðåâîæíîñòè ×. Ä. Ñïèëáåðãåðà – Þ. Ë. Õàíèíà, îïðîñíèê äëÿ îïðåäåëåíèÿ íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî
íàïðÿæåíèÿ Ò. Íåì÷èíà. Äëÿ âûÿâëåíèÿ îòíîøåíèÿ æåíùèí ê ñèòóàöèè áåðåìåííîñòè, áóäóùåìó ðåáåí-
êó è ìàòåðèíñòâó â öåëîì èñïîëüçîâàëàñü òåñò îòíîøåíèé áåðåìåííîé È .Â. Äîáðÿêîâà ñ îïðåäåëåíèåì
ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà ãåñòàöèîííîé äîìèíàíòû (ÏÊÃÄ).

Ðåçóëüòàòû. Ïåðåä íà÷àëîì ïðîâåäåíèÿ ïðîãðàììû ñ ó÷àñòíèöàìè áûëî ïðîâåäåíî ïñèõîäèàãíîñòè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå, ðåçóëüòàòû êîòîðîãî ïîçâîëèëè âûÿâèòü íåêîòîðûå èõ îáùèå õàðàêòåðíûå îñîáåí-
íîñòè. Òàê, ó 47,1 % èñïûòóåìûõ îòìå÷àëñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü ëè÷íîñòíîé, à ó 41, 1 %  – ñèòóà-
òèâíîé òðåâîæíîñòè (ìåòîäèêà ×. Ä. Ñïèëáåðãåðà – Þ. Ë. Õàíèíà). Òàêæå ó 47,1 % áåðåìåííûõ íàáëþäà-
ëàñü ëåãêàÿ ñòåïåíü äåïðåññèè ñèòóàòèâíîãî ãåíåçèñà (ìåòîäèêà Â.Çóíãå), à ó 64,7 % áåðåìåííûõ áûë âû-
ÿâëåí âûñîêèé óðîâåíü íåðâíî-ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ (ìåòîäèêà Ò. Íåì÷èíà). Èññëåäóÿ õàðàêòåð îò-
íîøåíèÿ æåíùèí ê ñèòóàöèè áåðåìåííîñòè è áóäóùåìó ðåáåíêó (ìåòîäèêà È.Â. Äîáðÿêîâà), íàìè áûëî
âûÿâëåíî, ÷òî äëÿ 11,7 % ó÷àñòíèö õàðàêòåðíûì ÿâëÿëîñü ïåðåæèâàíèå ãèïîãåñòîãíîçè÷åñêîãî âàðèàíòà
ÏÊÃÄ, äëÿ 47,1 %  – òðåâîæíîãî âàðèàíòà ÏÊÃÄ, äëÿ 17,6 %  – îïòèìàëüíîãî âàðèàíòà ÏÊÃÄ, äëÿ 5,8 % –
ýéôîðè÷åñêîãî âàðèàíòà ÏÊÃÄ, äëÿ 17,6 % – ñìåøàííîãî âàðèàíòà ÏÊÃÄ. Ó÷èòûâàÿ ðåçóëüòàòû èññëåäî-
âàíèÿ, áûëà íà÷àòà ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû. Â êîíöå êóðñà ïðîãðàììû ñ ó÷àñòíèöàìè, êîòîðûå ê òîìó
âðåìåíè óæå íàõîäèëèñü íà 37-39 íåäåëè áåðåìåííîñòè, áûëà ïðîâåäåíà ïîâòîðíàÿ ïñèõîäèàãíîñòèêà ñ
èñïîëüçîâàíèåì âûøåîòìå÷åííûõ ìåòîäèê. Òàê, ïîñëå öèêëà çàíÿòèé ó 94,1% áåðåìåííûõ íàáëþäàëàñü
ïîçèòèâíàÿ äèíàìèêà ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â ñíèæåíèè óðîâíÿ òðåâîæíîñ-
òè è ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ, à òàêæå ðàçëè÷íîãî ðîäà îïàñåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ðîäàìè è ïîñëå-
ðîäîâûì ïåðèîäîì. Òàêæå ó 82,3 % áåðåìåííûõ îòìå÷àëîñü êà÷åñòâåííîå ïîçèòèâíîå èçìåíåíèå ñòèëÿ
ïåðåæèâàíèÿ áåðåìåííîñòè è áóäóùåãî ìàòåðèíñòâà, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî îá èõ ñïîñîáíîñòè ê àäåêâàò-
íîìó ïðèíÿòèþ íîâîé ñîöèàëüíîé ðîëè è ôîðìèðîâàíèþ ñîîòâåòñòâóþùèõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ. Àíàëèç
êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ïðîòåêàíèÿ ðîäîâ ó ó÷àñòíèö ïðîãðàììû ïîêàçàë, ÷òî ó 88,8 %  ðîäû áûëè ñâî-
åâðåìåííûìè è ïðîøëè áåç îñëîæíåíèé è ìåäèöèíñêèõ âìåøàòåëüñòâ, òîëüêî ó 11,7 % ðîäû ïðîøëè ñ
ïîìîùüþ êåñàðåâà ñå÷åíèÿ. Êðîìå ýòîãî, ó âñåõ íîâîðîæäåííûõ îòìå÷àëèñü äîñòàòî÷íî âûñîêèå ïîêàçà-
òåëè ïî øêàëå Àïãàð (7-8 áàëëîâ).

Âûâîäû. Ïðåäëîæåííàÿ ïðîãðàììà, ÿâëÿÿñü îäíîé èç âîçìîæíûõ ôîðì ðàáîòû ñ áåðåìåííûìè, îêà-
çûâàåò ïîçèòèâíîå âëèÿíèå íà õàðàêòåð ïðîòåêàíèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ, à òàêæå íà ïðîöåññ ôîðìèðî-
âàíèÿ ãîòîâíîñòè ê ìàòåðèíñòâó.
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Ñàãåëü Ìàé

ÏÀÏÈËËÎÌÎÂÈÐÓÑÍÀß ÈÍÔÅÊÖÈß ÊÀÊ ÔÀÊÒÎÐ ÐÈÑÊÀ ÐÀÇÂÈÒÈß
ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ØÅÉÊÈ ÌÀÒÊÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра акушерства и гинекологии № 2, научная лаборатория психологии репродуктивной сферы, пренатальной
и перинатальной психологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Астахов В. М.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâëåíèå ôàêòîðîâ ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ ïàïèëëîìîâèðóñîì ÷åëîâåêà 16 è 18
òèïîâ è ðàçðàáîòêà ìåð ïðîôèëàêòèêè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 45 ïàöèåíòîê ñ äèñïëàçèåé øåéêè ìàòêè ðàçëè÷íîé
ñòåïåíè, ó êîòîðûõ âûÿâëåíà ïàïèëëîìîâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ. Äëÿ äèàãíîñòèêè ïðèìåíÿëèñü ìåòîäû  êîëü-
ïîñêîïèè, öèòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, èäåíòèôèêàöèè òèïà ÂÏ× èññëåäîâàíèåì ìàòåðèàëà èç öåð-
âèêàëüíîãî êàíàëà ïðè ïîìîùè ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè.

Ðåçóëüòàòû. Âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ – îò 19 äî 37 ëåò. Â àíàìíåçå ó âñåõ ïàöèåíòîê èìåëè ìåñòî õðîíè÷åñêèå
âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ ïîëîâûõ îðãàíîâ; íàèáîëåå ÷àñòî îòìå÷àëîñü íàëè÷èå êîëüïèòà (55,6%), öåðâèöè-
òà (42,2%), ñàëüïèíãîîôîðèòà (40,0%). Ó 71,1% æåíùèí â àíàìíåçå èìåë ìåñòî 1 ìåäèöèíñêèé àáîðò, ó 22,2% – 2
àáîðòà, ó 6,7% – 3 è áîëåå. 93,3% æåíùèí îòìå÷àëè íà÷àëî ïîëîâîé æèçíè ðàíåå 18 ëåò. Âñå ïàöèåíòêè óêàçûâàëè
íà íàëè÷èå íå ìåíåå 4 ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ, íåðåãóëÿðíîå ïðèìåíåíèå ìåòîäîâ áàðüåðíîé êîíòðàöåïöèè. Âèðóñ
ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà 16 è 18 òèï áûë îáíàðóæåí ó 31,1% îáñëåäîâàííûõ. Ïðè äîïîëíèòåëüíîì îáñëåäîâàíèè
ýòèõ æåíùèí íà íàëè÷èå çàáîëåâàíèé, ïåðåäàþùèõñÿ ïîëîâûì ïóòåì, âûÿâëåíû íîñèòåëè ãåðïåòè÷åñêîé èí-
ôåêöèè (òèï 1) – ó 57,5%, õëàìèäèéíîé èíôåêöèè – ó 42,9%, óðåîïëàçìû – ó 28,6% ïàöèåíòîê.

Âûâîäû. Îäíèì èç îñíîâíûõ ôàêòîðîì çàðàæåíèÿ âèðóñîì ïàïèëëîìû ÷åëîâåêà ñëåäóåò ñ÷èòàòü íåçà-
ùèùåííûå ïîëîâûå êîíòàêòû. Ó÷èòûâàÿ äîâîëüíî áîëüøîå êîëè÷åñòâî æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñ-
òà, ñòðàäàþùèõ íàëè÷èåì ïàïèëëîìîâèðóñíîé èíôåêöèåé, ñ öåëüþ ðàííåé äèàãíîñòèêè è èäåíòèôèêàöèè
ÂÏ× îáÿçàòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ñêðèíèíãîâîå îáñëåäîâàíèå æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ ïðîâåäåíè-
åì êîëüïîñêîïèè, èçó÷åíèåì áèîïòàòà øåéêè ìàòêè è öåðâèêàëüíîãî êàíàëà (öèòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ è ïîëèìåðàçíàÿ öåïíàÿ ðåàêöèÿ). Ê ïðîôèëàêòè÷åñêèì ìåðîïðèÿòèÿì, â ïåðâóþ î÷åðåäü, íåîáõîäèìî
îòíåñòè ïîâûøåíèå îáùåé è ñåêñóàëüíîé êóëüòóðû íàñåëåíèÿ (îáó÷åíèå ïðàâèëàì ëè÷íîé ãèãèåíû è èñ-
ïîëüçîâàíèþ áàðüåðíîé êîíòðàöåïöèè; îãðàíè÷åíèå ñëó÷àéíûõ ïîëîâûõ êîíòàêòîâ; âûÿâëåíèå, îáñëåäî-
âàíèå è ëå÷åíèå ïîëîâûõ ïàðòíåðîâ). Â ñâîþ î÷åðåäü, ðàííåå âûÿâëåíèå ÂÏ× èíôåêöèè, îñîáåííî 16 è 18
òèï, ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîé ìåðîé ïðîôèëàêòèêè çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé øåéêè ìàòêè.

Ñåëèâàíîâà Â.Ï., Ôóðäà Ñ.Ï.

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÈÌÏÀÒÈÊÎ-ÀÄÐÅÍÀËÎÂÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ,
ÏÅÐÅÍÅÑØÈÕ ÀÑÔÈÊÑÈÞ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №2, зав. кафедрой 
 проф. Астахов В.М., научный руководитель 
 доц. Пернаков С.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷åíèå ýêñêðåöèè àäðåíàëèíà, íîðàäðåíàëèíà è äîôàìèíà ó íîâîðîæäåííûõ
ìàëü÷èêîâ, ðîäèâøèõñÿ â ëåãêîé àñôèêñèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ýêñêðåöèÿ êàòåõîëàìèíîâ ó 112 íîâîðîæäåííûõ èììóíîôåðìåíòíûì ìåòî-
äîì. Èçó÷åíî çíà÷åíèå êàòåõîëàìèíîâ â ðåàêöèè ñèìïàòèêî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû íîâîðîæäåííûõ íà
êðàòêîâðåìåííóþ àñôèêñèþ. Íèçêàÿ ðåàêòèâíîñòü ñèìïàòèêî-àäðåíàëîâîé ñèñòåìû ó íîâîðîæäåííûõ â
ïåðâûå äíè æèçíè îòðàæàåò íåçðåëîñòü öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû è ãèïîòàëàìóñà â ýòîò ïåðèîä.

Ðåçóëüòàòû: Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëÿåò ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî ïåðåíåñåííàÿ àñ-
ôèêñèÿ âëèÿåò íà ýêñêðåöèþ àäðåíàëèíà è äîôàìèíà ñ ìî÷îé íîâîðîæäåííûõ. Àäðåíàëèí- ó÷àñòâóåò â
ôîðìèðîâàíèè îáùåãî àäàïòàöèîííîãî ñèíäðîìà ó íîâîðîæäåííûõ, ïåðåíåñøèõ àñôèêñèþ., àêòèâèðóåò
ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàð-íîíàäïî÷å÷íèêîâóþ ñèñòåìó, îáåñïå÷èâàåò ìåòàáîëè÷åñêèå è ãåìîäèíàìè÷åñêèå
ïðèñïîñîáèòåëüíûå ðåàêöèè îðãàíèçìà äåòåé.

Âûâîäû: Òàêèì îáðàçîì, íîâîðîæäåííûå, ïåðåíåñøèå àñôèêñèþ, íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè ñòðåññà,
ïðîÿâëÿþùåãîñÿ ïîâûøåíèåì ýêñêðåöèè àäðåíàëèíà ñ ìî÷îé, è íóæäàþòñÿ  â ïðîâåäåíèè èì ðåàáèëèòà-
öèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â ðàííåì íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå.

Ñóí Ëè

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÒÅÕÍÈÊ ÊÈÒÀÉÑÊÎÉ ÃÈÌÍÀÑÒÈÊÈ ÖÈÃÓÍ Â ÄÎÐÎÄÎÂÎÉ
ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÅ ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÂÅÃÅÒÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÄÈÑÒÎÍÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии № 2, научная лаборатория психологии репродуктивной сферы, пренатальной

и перинатальной психологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Астахов В. М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñà óïðàæíåíèé ãèìíàñòèêè öèãóí â äîðîäî-

âîé ïîäãîòîâêå áåðåìåííûõ ñ âåãåòî-ñîñóäèñòîé äèñòîíèåé (ÂÑÄ) ïî ãèïîòîíè÷åñêîìó òèïó.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 19 áåðåìåííûõ â ñðîêå áåðåìåííîñòè îò 24 äî 37
íåäåëü, íàõîäÿùèõñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ïàòîëîãèè áåðåìåííûõ äèàãíîçîì âåãåòî-ñîñóäèñòàÿ äèñòî-
íèÿ. Ïðåäëîæåííûé êîìïëåêñ ñîñòîÿë èç 10 ñïåöèàëüíûõ óïðàæíåíèé, ïðîâîäèìûõ åæåäíåâíî â êà÷å-
ñòâå óòðåííåé ãèìíàñòèêè, ïî 15 ìèíóò â òå÷åíèå 10 äíåé ïðåáûâàíèÿ áåðåìåííûõ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷å-
íèè. Åæåäíåâíî äî è ïîñëå íà÷àëà ãèìíàñòèêè ïðîâîäèëñÿ êîíòðîëü ÷àñòîòû ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè
ïëîäà; îñóùåñòâëÿëñÿ êîíòðîëü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) áåðåìåííûõ (óòðî, âå÷åð). Â íà÷àëå è â êîí-
öå òåðàïèè ïðîâîäèëèñü êàðäèîòîêîãðàôèÿ ïëîäà (ÊÒÃ), ïðîáà Øòàíãå è îïðåäåëåíèå æèçíåííîé åìêî-
ñòè ëåãêèõ (ÆÅË) áåðåìåííûõ; ïî ñïåöèàëüíîé ìåòîäèêå îïðåäåëÿëîñü íàëè÷èå è ñòåïåíü ïñèõîýìîöèî-
íàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ (ÏÝÍ).

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèé âîçðàñò áåðåìåííûõ ñîñòàâèë 25,3±2,6 ëåò. Äèàãíîç âåãåòî-ñîñóäèñòàÿ äèñòî-
íèÿ ïî ãèïîòîíè÷åñêîìó òèïó áûë ïîñòàâëåí äî áåðåìåííîñòè, ïî ïîâîäó ÷åãî âñå áåðåìåííûå íàõîäè-
ëèñü ïîä íàáëþäåíèåì òåðàïåâòà. Â íà÷àëå òåðàïèè ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ÀÄ ñîñòàâèë: ñèñòîëè÷åñêîå –
97,3±3,7 ìì. ðò. ñò. è äèàñòîëè÷åñêîå –  62,3±2,8 ìì. ðò. ñò., â êîíöå öèêëà – 108,4±5,3 ìì. ðò. ñò. è 67,2±3,6
ìì. ðò. ñò. ñîîòâåòñòâåííî. Áàçàëüíàÿ ÷àñòîòà ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïëîäà äî íà÷àëà òåðàïèè – 147,3±6,2
óä/ìèí, ïîñëå òåðàïèè – 138,2±5,4 óä/ìèí. Ïðîáà Øòàíãå äî íà÷àëà òåðàïèè – 25,3±2,3 ñåê, ïîñëå òåðà-
ïèè – 37,1±3,3 ñåê. ÆÅË äî íà÷àëà òåðàïèè – 3207,5±103,6 ìë, ïîñëå îêîí÷àíèÿ òåðàïèè – 3403,3±118,3
ìë. Äî íà÷àëà òåðàïèè ÏÝÍ âûñîêîé ñòåïåíè áûë âûÿâëåí ó 2 áåðåìåííûõ, ñðåäíåé ñòåïåíè – ó 12, ëåã-
êîé – ó 3, íîðìà – ó 2 áåðåìåííûõ; ïîñëå êóðñà òåðàïèè ÏÝÍ ñðåäíåé ñòåïåíè – ó 5, ëåãêîé – ó 5, íîðìà –
ó 9 áåðåìåííûõ, ÏÝÍ âûñîêîé ñòåïåíè íå îòìå÷àëîñü.

Âûâîäû. Àíàëèçèðóÿ ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèé, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ äî-
ðîäîâîé ïîäãîòîâêè áåðåìåííûõ, ñòðàäàþùèõ âåãåòîñîñóäèñòîé äèñòîíèåé ïî ãèïîòîíè÷åñêîìó òèïó,
ôèçè÷åñêèõ óïðàæíåíèé ñ òåõíèêàìè êèòàéñêîé ãèìíàñòèêè öèãóí îáåñïå÷èâàåò óëó÷øåíèå ñàìîðåãóëÿ-
òèâíûõ ïðîöåññîâ ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì â îðãàíèçìå áåðåìåííîé æåíùèíû, ÷òî ïîëîæèòåëüíî âëèÿ-
åò íà îáùåå ñîñòîÿíèå áåðåìåííûõ è âíóòðèóòðîáíîãî ïëîäà.

Òàëàëàåíêî À.Ê.

ÍÀÐÓØÅÍÈß ÌÅÍÑÒÐÓÀËÜÍÎÃÎ ÖÈÊËÀ Ó ÑÒÓÄÅÍÒÎÊ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра акушерства и гинекологии №2, зав. кафедрой – проф. Астахов В. М., науч. руководитель 
 проф. Талалаенко Ю. А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü õàðàêòåð ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè ó äåâóøåê-ñòóäåíòîê è ñòðóêòóðó åãî

íàðóøåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëî ïðîâåäåíî àíîíèìíîå àíêåòèðîâàíèå 30 ñòóäåíòîê íà÷àëüíûõ êóðñîâ
âûñøåãî ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ.  Â àíêåòå îòðàæàëèñü âîïðîñû ñòàíîâëåíèÿ è õàðàêòåðà ìåíñòðóàëüíîé ôóí-
êöèè. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâåäåíà â ïàêåòå ïðîãðàììû Ìåäñòàò ñ ðàñ÷åòîì ñðåäíåãî çíà-
÷åíèÿ, îøèáêè ñðåäíåãî, à òàêæå äîëè è äîâåðèòåëüíîãî èíòåðâàëà (ÄÈ) ïðè àëüòåðíàòèâíîì ðàñïðåäåëå-
íèè ïðèçíàêà.

Ðåçóëüòàòû. Áûëî âûÿâëåíî, ÷òî âîçðàñò îïðîøåííûõ ñòóäåíòîê áûë 18,6±0,4 ãîäà, ñðåäíÿÿ ìàññà íà
ìîìåíò ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèÿ – 56,1±6,9 êã, à ðîñò – 166±5,9 ñì.  Ñðåäíèé âîçðàñò íàñòóïëåíèÿ ìå-
íàðõå ñîñòàâèë 12,6±0,24 ëåò. Äëèòåëüíîñòü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà ñîñòàâèëà 27,7±0,38 äíåé, à ìåíñòðó-
àëüíîãî êðîâîòå÷åíèÿ – 4,8±0,21 äíåé. Íåðåãóëÿðíûå ìåíñòðóàöèè âñòðå÷àëèñü ó 23,3% (ÄÈ 9,7-40,6%),
îáèëüíûå – ó  20,0% (ÄÈ 7,5-36,7%), à ñêóäíûå – ó 16,7% (ÄÈ 5,4-32,6%) ñòóäåíòîê. Áîëåçíåííûå ìåíñò-
ðóàöèè îòìå÷àþò 63,3% (ÄÈ 44,8-80,0%) îïðîøåííûõ, à îáåçáîëèâàþùèå ïðåïàðàòû âî âðåìÿ ìåñÿ÷íûõ
èñïîëüçóþò 56,7% (ÄÈ 38,1-74,3%) äåâóøåê.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûì íàðóøåíèåì ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè ó äåâó-
øåê ÿâëÿåòñÿ äèñìåíîðåÿ. Íàøè äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ áóäóò íàïðàâëåíû íà âûÿâëåíèå ñâÿçè äèñìå-
íîðåè ñ àíàìíåñòè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ïàöèåíòîê.

Õåíäàâè Ìîõàììàä.,Òèòè Õàòåì.

ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÛÉ  ÃÎÌÅÎÑÒÀÇ ÔÅÒÎÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ ÏÐÈ
ÃÅÑÒÀÖÈÎÍÍÎÌ ÑÀÕÀÐÍÎÌ ÄÈÀÁÅÒÅ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра акушерства и гинекологии № 2, зав. кафедрой — проф. Астахов В.М., научный руководитель — асс. Аусси М.С.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ïðîãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè óðîâíÿ ãîðìîíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè
áåðåìåííûõ ñ ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèåé â êîíòðîëå ôóíêöèé ïëàöåíòû íà âñåì ïðîòÿæåíèè áåðåìåííîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàðóøåíèÿ ôóíêöèè ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñà (ÔÏÊ) áûëè èçó÷åíû ïî
÷åòûðåì ïîêàçàòåëÿì — ýñòðèîë (Ýñ), àëüôàôåòîïðîòåèí (ÀÔÏ), ïëàöåíòàðíûé ëàêòîãåí (ÏË), ïðîãåñòå-
ðîí (ÏÃ); íàáëþäàëîñü 106 áåðåìåííûõ. Îñíîâíàÿ ãðóïïà — 76 (72,0%) ïàöèåíòîê ñ ãåñòàöèîííûì ñàõàð-
íûì äèàáåòîì (ÃÑÄ). Èç íèõ 42 (40,0%) áåðåìåííûõ ñ íåèíñóëèíîïîòðåáíûì ÃÑÄ — 1 ãðóïïà, 34 (32,0%)
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áåðåìåííûõ ñ èíñóëèíîïîòðåáíûì ÃÑÄ — 2 ãðóïïà. Ãðóïïà êîíòðîëÿ — 30 (28,0%) ïàöèåíòîê ñ ôèçèîëî-
ãè÷åñêèì òå÷åíèåì áåðåìåííîñòè.

Ðåçóëüòàòû. Óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ÏË íàáëþäàëîñü ñ ðàçíîé èíòåíñèâíîñòüþ: ðåçêèé ïîäúåì óðîâíÿ
äî 9,72±0,19 ìã/ë â 1 ãðóïïå; äî 11,93±0,66 ìã/ë âî 2 ãðóïïå ïðè ïëàâíîì íàðàñòàíèè óðîâíÿ ãîðìîíà â
ãðóïïå êîíòðîëÿ â III òðèìåñòðå. Ïðè èññëåäîâàíèè óðîâíÿ ÏÃ â ãðóïïå êîíòðîëÿ òàêæå íàáëþäàëñÿ ïëàâ-
íûé ïðèðîñò, âî 2 ãðóïïå ñîäåðæàíèå ÏÃ â ñðîêàõ 23–25 íåäåëü ñíèæàëîñü â 2 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçà-
òåëÿìè êîíòðîëüíîé ãðóïïû: 96,38±9,4 íìîëü/ë è 194,15±64,71 íìîëü/ë ñîîòâåòñòâåííî, òàêæå è â 38–40
íåäåëü, ÷òî ãîâîðèò î ñíèæåíèè ãîðìîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïëàöåíòû. Èñõîäíûé óðîâåíü Ýñ ïàöèåíòîê ñ
ÃÑÄ áûë çíà÷èòåëüíî íèæå ïîêàçàòåëåé â ãðóïïå êîíòðîëÿ (114,67±34,73 íìîëü/ë), ÷òî ãîâîðèò î íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ôîðìèðîâàíèÿ ÔÏÊ.

Âûâîäû. Çíà÷èòåëüíûé ïîäúåì óðîâíåé ÀÔÏ ó áåðåìåííûõ ñ ÃÑÄ ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ
èìååò âûñîêóþ äîñòîâåðíóþ ðàçíèöó (ð<0,05) è ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íåáëàãîïîëó÷íîì ñîñòîÿíèè ïëîäà.

Õðèïà÷ Å.À.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÂÅÄÅÍÈß ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ È ÐÎÄÎÂ
ÏÐÈ ËÅÉÎÌÈÎÌÀÕ ÌÀÒÊÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №2, зав. кафедрой – проф. Астахов В.М.,

научный руководитель – асс.  Гребельная Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ñëó÷àåâ ìèîìýêòîìèè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è êåñàðåâà ñå÷åíèÿ ñ ðàçðà-

áîòêîé ðåêîìåíäàöèé ïî ïîêàçàíèÿì è ïðîòèâîïîêàçàíèÿì ê ïðîâåäåíèþ ýòîé îïåðàöèè äëÿ ïðîäëåíèÿ
ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ó æåíùèí ñ ëåéîìèîìàìè ìàòêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íà ïðîòÿæåíèè 2009-2011 ã.ã. â êëèíèêå íàáëþäàëîñü 40 áåðåìåííûõ ñ äàííîé
ïàòîëîãèåé, êîòîðûì âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è ïðè ðîäîðàçðåøåíèè ïóòåì îïåðàöèè êåñàðåâà ñå÷åíèÿ
ïðîâîäèëàñü êîíñåðâàòèâíàÿ ìèîìýêòîìèÿ. Âñå áåðåìåííûå ñ ðàçëè÷íûì ñðîêîì ãåñòàöèè íàõîäèëèñü
íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ïàòîëîãèè áåðåìåííîñòè ÖÃÊÁ ¹6 ã. Äîíåöêà. Ðàçìåðû, ëîêàëèçàöèÿ óçëîâ, èí-
òåíñèâíîñòü êðîâîòîêà è ñòåïåíü èõ âàñêóëÿðèçàöèè îïðåäåëÿëè àïïàðàòîì ÓÇÈ “Toshiba Neomio XG” ñ
ïðèìåíåíèåì äîïïëåðîãðàôèè.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèé âîçðàñò îáñëåäóåìûõ æåíùèí ñîñòàâèë 33,5 ãîäà. Èç àíàìíåçà óñòàíîâëåíî, ÷òî
8 æåíùèí  ëå÷èëèñü ïî ïîâîäó áåñïëîäèÿ. Ó 10 áåðåìåííûõ  ëåéîìèîìà ìàòêè áûëà îáíàðóæåíà äî áåðå-
ìåííîñòè, ó îñòàëüíûõ 30  – â ðàííèå ñðîêè ãåñòàöèè ïðè ÓÇÈ ñêàíèðîâàíèè. Ó âñåõ æåíùèí áûëè âûÿâ-
ëåíû ìèîìàòîçíûå óçëû áîëåå 5 ñì â äèàìåòðå ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. 30 æåíùèí áûëè íàïðàâëåíû â
àêóøåðñêèé ñòàöèîíàð â ðàçëè÷íûå ñðîêè áåðåìåííîñòè (äî 18 íåäåëü) ñ ïðèçíàêàìè óãðîçû ïðåðûâàíèÿ
áåðåìåííîñòè è íàðóøåíèÿ ïèòàíèÿ ìèîìàòîçíûõ óçëîâ äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà î äàëüíåéøåé òàêòèêå âå-
äåíèÿ áåðåìåííîñòè. 10 áåðåìåííûì ïðîâåäåíî ïëàíîâîå ðîäîðàçðåøåíèå ïóòåì îïåðàöèè êåñàðåâî ñå-
÷åíèå â íèæíåì ñåãìåíòå ìàòêè ïî ïîâîäó áîëüøèõ ñóáñåðîçíûõ ìèîìàòîçíûõ óçëîâ (8-9 ñì) ðàçëè÷íîé
ëîêàëèçàöèè. Ïðè îáñëåäîâàíèè æåíùèí ó 4 èìåëñÿ àäåíîìèîç, ó 16 – ãèïåðïîëèìåíîðåÿ, ó 8 – õðîíè÷åñ-
êèå çàáîëåâàíèÿ æåíñêèõ ïîëîâûõ îðãàíîâ. Ó 60,0% îòìå÷àëîñü íàëè÷èå ðàçëè÷íîé ýêñòðàãèíåòàëüíîé
ïàòîëîãèè. Ïðè ïðîâåäåíèè äîïëåðîìåòðèè ó 25 æåíùèí âûÿâèëè íàðóøåíèå êðîâîòîêà â ìèîìàòîçíûõ
óçëàõ è â ìàòî÷íûõ àðòåðèÿõ. Ïðè ÓÇÈ ó âñåõ  æåíùèí áûëè îáíàðóæåíû ñóáñåðîçíûå è ñóáñåðîçíî-èí-
òåðñòèöèàëüíûå óçëû (îò 5 äî 14 ñì â äèàìåòðå) â îáëàñòè òåëà è äíà ìàòêè. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ îïåðàòèâíî-
ãî âìåøàòåëüñòâà âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè áûëè ìèîìàòîçíûå óçëû ñ áûñòðûì ðîñòîì, ñ íàðóøåíèåì ïèòà-
íèÿ óçëà è ôóíêöèè ñîñåäíèõ îðãàíîâ. Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ìèîìýêòîìèè âî âðåìÿ îïåðàöèè êåñàðåâî ñå÷å-
íèÿ ÿâëÿëèñü ñóáñåðîçíî-èíòåðñòèöèàëüíûå óçëû â îáëàñòè äíà è òåëà ìàòêè ñ æåëàíèåì æåíùèíû ñîõðà-
íèòü ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ â áóäóùåì. Êîíñåðâàòèâíàÿ ìèîìýêòîìèÿ ïðîâîäèëàñü ïðè áåðåìåííîñ-
òè äî 20 íåäåëü ïîñëå òùàòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ è ïðîâåäåíèè â òå÷åíèå 3-õ äíåé òîêîëèòè÷åñêîé òåðà-
ïèè ïåðåä îïåðàöèåé. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà êîíñåðâàòèâíîé ìèîìýêòîìèè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è
êåñàðåâà ñå÷åíèÿ îòëè÷àåòñÿ ðàöèîíàëüíûì âûáîðîì õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçà-
öèè óçëîâ äëÿ ìèíèìàëèçàöèè êðîâîïîòåðè è ïîëíîöåííîãî çàæèâàíèÿ ðóáöà íà ìàòêå.

Âûâîäû. Óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû âîçðàñòíûõ ïåðâîðîäÿùèõ æåíùèí ñ ëåéîìèîìàìè ìàòêè òðåáóåò ïåðå-
ñìîòðà òðàäèöèîííîé òàêòèêè âåäåíèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ïðè äàííîé ïàòîëîãèè. Ðàñøèðåíèå ïîêàçà-
íèé ê âûïîëíåíèþ êîíñåðâàòèâíîé ìèîìýêòîìèè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ îïåðàöèè
êåñàðåâà ñå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò ñîõðàíèòü ðåïðîäóêòèâíóþ ôóíêöèþ ó äàííîé êàòåãîðèè æåíùèí è èñïûòàòü
ñ÷àñòüå ìàòåðèíñòâà. Õèðóðãè÷åñêàÿ òàêòèêà âûïîëíåíèÿ ìèîìýêòîìèè âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè è âî âðåìÿ
êåñàðåâà ñå÷åíèÿ èìååò ðÿä îñîáåííîñòåé, âûáîð åå çàâèñèò îò âåëè÷èíû, ôîðìû è ëîêàëèçàöèè óçëîâ â
ìàòêå. Ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê êîíñåðâàòèâíîé ìèîìýêòîìèè ÿâëÿåòñÿ øèðîêîå îñíîâàíèå óçëà (áîëåå 5ñì2)
ñ åãî èíòåðñòèöèàëüíî-ñóáñåðîçíûì ðîñòîì è íåîáõîäèìîñòüþ ãëóáîêîãî ðàññå÷åíèÿ ñòåíêè ìàòêè. Â ýòîì
ñëó÷àå ïðè äîíîøåííîé áåðåìåííîñòè öåëåñîîáðàçíî âûïîëíåíèå îïåðàöèè Ïîððî-Ðåéíà.
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Øàãàíîâ Ï.Ô.

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀß ÒÅÐÀÏÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÇÎÂÎÉ ÁÎËÈ ÏÐÈ
ÏÎÑÒÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÕ ÑÏÀÅ×ÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÀÕ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии № 2, научная лаборатория психологии репродуктивной сферы, пренатальной

и перинатальной психологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Астахов В. М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðåäëîæåííîãî ìåòîäà êîìïëåêñíîé òåðàïèè õðîíè÷åñ-

êîé òàçîâîé áîëè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 17 æåíùèí â âîçðàñòå îò 21 äî 32 ëåò, êîòîðûì
áûëî ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ýíäîñêîïè÷åñêèì äîñòóïîì ïî ïîâîäó õðîíè÷åñêîãî ñàëüïèíãîî-
ôîðèòà, ñîïðîâîæäàþùåãîñÿ ñïàå÷íûì ïðîöåññîì â ìàëîì òàçó. Ïðîâîäèëàñü êîìïëåêñíàÿ òåðàïèÿ, âêëþ-
÷àþùåé â ñåáÿ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ (äèñòðåïòàçà â ôîðìå ðåêòàëüíûõ ñóïïîçèòîðèåâ íà íî÷ü),
àáäîìèíàëüíóþ è òðàíñâàãèíàëüíóþ äåêîìïðåññèþ (àïïàðàò «Ëîêàä») 15 êïà ïî 15 – 20 ìèí, ñåäàòèâíóþ
òåðàïèþ («Ñåäàâèò» ïî 1 ÷àéíîé ëîæêå 2 ðàçà â äåíü), ðàöèîíàëüíàÿ ïñèõîòåðàïèÿ è àóòîãåííàÿ òðåíèðîâ-
êà. Êóðñ ëå÷åíèÿ – 10 äíåé. Èñïîëüçîâàëñÿ ñîíîãðàôè÷åñêèé ìåòîä (äîïïëåðîìåòðèè ìàòî÷íûõ àðòåðèé).
Ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà áîëåâîãî ñèíäðîìà ïðîâîäèëàñü ïî âèçóàëüíîé àíàëîãîâîé øêàëå (ÂÀØ). Óðîâåíü
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî íàïðÿæåíèÿ (ÏÝÍ) îïðåäåëÿëñÿ ïî ñïåöèàëüíîé ìåòîäèêå. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâî-
äèëèñü äî íà÷àëà è ïî îêîí÷àíèè ïðîâîäèìîé òåðàïèè.

Ðåçóëüòàòû. Æàëîáû íà ïîñòîÿííûå, â òå÷åíèå 3-4 ëåò, áîëè âíèçó æèâîòà ñ èððàäèàöèåé â ïðÿìóþ
êèøêó, ïîÿñíèöó, íèæíèå êîíå÷íîñòè ðàçíîé ñòåïåíüþ èíòåíñèâíîñòè îòìå÷àëè âñå æåíùèíû, íàõîäèâ-
øèåñÿ ïîä íàáëþäåíèåì. Âñå æåíùèíû ïðîõîäèëè 2-4 ñòàíäàðòíûõ êóðñà ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè
ñ íåïðîäîëæèòåëüíûì ýôôåêòîì. Âñåì æåíùèíàì ñ äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé öåëüþ ïðîâîäèëàñü äèàã-
íîñòè÷åñêàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, âèñöåðîëèçèñ. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé òåðàïèè íàáëþäàëè ñòîéêóþ ðåìèñ-
ñèþ, ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà ó 14 æåíùèí è ó 3 áîëåâûå îùóùåíèÿ áûëè ìåíåå âûðàæåíû.

Âûâîäû. Ïðîâåäåíèå ðàçðàáîòàííîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè òàçîâûõ áîëåé ñâÿçàííûõ ñ íàëè÷èåì âû-
ðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà, ïîêàçàëî âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü, ñî÷åòàíèÿ ñîâðåìåííûõ îïåðàòèâíûõ
òåõíèê, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé òåðàïèè (ñ íèçêîé ôàðìàêîëîãè÷åñêîé íàãðóçêîé) è ôóíêöèîíàëüíûõ
ìåòîäîâ (àáäîìèíàëüíàÿ è òðàíñâàãèíàëüíàÿ äåêîìïðåññèÿ ) è ìîæåò áûòü ïðåäëîæåíà äëÿ øèðîêîãî ïðè-
ìåíåíèÿ â ïðàêòè÷åñêîì çäðàâîîõðàíåíèè.

Øàðàáàòè Íàäà Ýççåäèí

ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÕÎÐÈÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÃÎÍÀÄÎÒÐÎÏÈÍÀ Â ÎÖÅÍÊÅ ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÀÊÓØÅÐÑÊÎÃÎ È ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÃÎ ÐÈÑÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства и гинекологии №2, зав. кафедрой – проф. Астахов В.М, науч. руководитель – доц.  Князева Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ àíàëèçà ß-õîðèîíè÷åñêîãî ãîíàäîòðîïèíà
(ß-ÕÃ) äëÿ ïðîãíîçèðîâàíèÿ àêóøåðñêîãî è ïåðèíàòàëüíîãî ðèñêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ó 100 æåíùèí ñ ïîâûøåííûì  óðîâ-
íåì  ß-ÕÃ (>2,0 Ì

î
 Ì), îïðåäåëåííûì ìåòîäîì èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà ñ 14 ïî 20 íåäåëþ áåðåìåííîñòè.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîâûøåíèå óðîâíÿ  ß-ÕÃ âûøå ïîðîãîâûõ çíà÷å-
íèé â I-é ïîëîâèíå áåðåìåííîñòè ïðåäøåñòâóåò ðàçâèòèþ òàêèõ îñëîæíåíèé áåðåìåííîñòè, êàê: ïîçäíèå
ãåñòîçû – 93,0%, ôåòîïëàöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – 92,0%, ìàëîâîäèå – 50,0%. Â äàííîé ãðóïïå æåí-
ùèí îêàçàëñÿ î÷åíü âûñîêèé ïðîöåíò îñëîæíåííûõ è ïàòîëîãè÷åñêèõ ðîäîâ – 58,0%. Íàèáîëåå ÷àñòûìè
îñëîæíåíèÿìè ðîäîâ  áûëè: àíîìàëèÿ ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè, êðîâîòå÷åíèå, àñôèêñèÿ íîâîðîæäåííûõ.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ñêðèíèíãà ß-ÕÃ â ñûâîðîòêå êðîâè æåíùèí â ñðîêàõ 14-20 íåäåëü áåðåìåííî-
ñòè ïîçâîëÿåò ñâîåâðåìåííî âûÿâèòü áåðåìåííûõ ñ âûñîêèì àêóøåðñêèì è ïåðèíàòàëüíûì ðèñêîì, ïðî-
âåñòè èì ñïåöèôè÷åñêóþ òåðàïèþ è, òåì ñàìûì, ñíèçèòü ïåðèíàòàëüíóþ ñìåðòíîñòü è çàáîëåâàåìîñòü
íîâîðîæäåííûõ, à òàêæå ÷èñëî îñëîæíåíèé â ðîäàõ.

Âàñèëüºâà Ë.Ë.

Ð²ÂÅÍÜ ÑÈÐÎÂÀÒÊÎÂÎÃÎ ÏÐÎÃÅÑÒÅÐÎÍÓ Ó ÂÀÃ²ÒÍÈÕ Ç ÄÎÁÐÎßÊ²ÑÍÈÌÈ
Ê²ÑÒÎÇÍÈÌÈ ÓÒÂÎÐÅÍÍßÌÈ ßª×ÍÈÊ²Â Ó ÏÅÐØÎÌÓ ÒÐÈÌÅÑÒÐ² ÂÀÃ²ÒÍÎÑÒ²

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Науково
дослідний інститут медичних проблем сім’ї, директор 
 проф. Чайка А.В., науковий керівник – доц.

Носенко О.М.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ð³âåíü ñèðîâàòêîâîãî ïðîãåñòåðîíó ó âàã³òíèõ ç äîáðîÿê³ñíèìè ê³ñòîçíè-

ìè óòâîðåííÿìè ÿº÷íèê³â ó ïåðøîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîñïåêòèâíî îáñòåæåíî 125 âàã³òíèõ ãðóïè Â ç äîáðîÿê³ñíèìè ê³ñòîçíèìè óòâî-



104 Матеріали 74
го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

ðåííÿìè ÿº÷íèê³â, ç ÿêèõ 65 âàã³òíèõ ãðóïè ËÑ áóëè ïðîîïåðîâàí³ ëàïàðîñêîï³÷íèì äîñòóïîì â òåðì³í³ 12-
16 òèæí³â âàã³òíîñò³ ³ 60 âàã³òíèì ãðóïè ÑÏ ïðîâîäèëàñÿ ñïîñòåðåæíà òàêòèêà âåäåííÿ. Êîíòðîëåì áóëè 30
óìîâíî ã³íåêîëîã³÷íî ³ ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ âàã³òíèõ ãðóïè Ê. Óñ³ì îáñòåæåíèì âàã³òíèì ïðîâåäåíî äîñë³ä-
æåííÿ ð³âíÿ ïðîãåñòåðîíó ñèðîâàòêè êðîâ³ ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì â òåðì³í³ 7-8 òèæí³â âàã³òíîñò³.

Ðåçóëüòàòè. Äîñë³äæóâàí³ ãðóïè Â òà Ê áóëè ãîìîãåíí³ çà ñåðåäí³ì â³êîì,  â³êîâèì ðîçïîä³ëîì, õàðàêòå-
ðîì ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿, â³êîì ïî÷àòêó ñòàòåâîãî æèòòÿ, ïàðèòåòîì äàíî¿ âàã³òíîñò³. Ñåðåäí³é ìàêñè-
ìàëüíèé ä³àìåòð ê³ñòîçíèõ óòâîðåíü ó ãðóï³ Â ñêëàâ 7,62±0,35 ñì, ËÑ – 8,74±0,63 ñì, ÑÏ – 6,40±0,20 ñì. Çà
äàíèìè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îïåðàö³éíèõ ìàòåð³àë³â, ó ãðóï³ ËÑ 6 (9,23%) âàã³òíèõ ìàëè ôîë³êóëÿðí³
ê³ñòè, 5 (7,69%) – ê³ñòè áåç åï³òåë³àëüíîãî âèñòåëåííÿ, 4 (6,15%) – ïàðàîâàð³àëüí³ ê³ñòè, 2 (3,08%) – åíäîìåò-
ð³î¿äí³ ê³ñòè, 28 (43,08%) – çð³ë³ ê³ñòîçí³ òåðàòîìè, 13 (20,00%) – ìóöèíîçí³ öèñòàäåíîìè, 7 (10,77%)  – ñå-
ðîçí³ öèñòàäåíîìè. Çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ óñ³ ê³ñòîçí³ óòâîðåííÿ ó âàã³òíèõ ãðóïè ÑÏ áóëè
ê³ñòàìè æîâòîãî ò³ëà. Ñåðåäí³é ð³âåíü ñèðîâàòêîâîãî ïðîãåñòåðîíó ó ãðóï³ Â (22,21±0,72 íã/ìë) áóâ íèæ÷èé
çà òàêèé ó ãðóï³ Ê (26,06±0,74 íã/ìë) ó 1,17 ðàçè (ð<0,0001), ó ãðóï³ ËÑ (21,60±0,98 íã/ìë) – ó 1,21 (ð<0,0001),
ó ãðóï³ ÑÏ (22,87±1,05 íã/ìë) – ó 1,14 (ð<0,0001). Ïðè öüîìó 52(41,60%) âàã³òí³ ãðóïè Â ç äîáðîÿê³ñíèìè
ê³ñòîçíèìè óòâîðåííÿìè ÿº÷íèê³â â òåðì³í³ â³ä 7-8 òèæí³â âàã³òíîñò³ ìàëè ð³âåíü ñèðîâàòêîâîãî ïðîãåñòåðî-
íó íèæ÷èé çà ðåôåðåíñíó ìåæó â³äïîâ³äíîãî òåðì³íó âàã³òíîñò³ (ð<0,0001), 57(45,60%) – â ìåæàõ ðåôåðåíñ-
íîãî ³íòåðâàëó â³äïîâ³äíîãî òåðì³íó âàã³òíîñò³ (ð<0,0001), à 16(12,80%) – âèùèé çà ðåôåðåíñíó ìåæó â³äïîâ-
³äíîãî òåðì³íó âàã³òíîñò³ (ð<0,04), ó òîìó ÷èñë³,  ó ãðóï³ ËÑ –  â³äïîâ³äíî 30 (46,15%, ð<0,0001), 30 (46,15%,
ð<0,0001), 5 (7,69%, ð<0,0001); ó ãðóï³ ÑÏ –  22 (36,67%, ð<0,0001), 27 (45,00%, ð<0,0001), 11 (18,33%, ð<0,02).

Âèñíîâêè.  Ñåðåäí³é ð³âåíü ñèðîâàòêîâîãî ïðîãåñòåðîíó ó âàã³òíèõ ç äîáðîÿê³ñíèìè ê³ñòîçíèìè óòâî-
ðåííÿìè ÿº÷íèê³â íèæ÷èé çà òàêèé ó óìîâíî çäîðîâèõ âàã³òíèõ ó 1,17 ðàçè (ð<0,0001), àëå äëÿ êîæíî¿
æ³íêè ïðèòàìàííèé ñâ³é ð³âåíü ïðîãåñòåðîíó, ÿêèé ìîæå âàð³þâàòè ï³ä ð³âíÿ íèæ÷îãî çà ðåôåðåíñíó ìåæó
â³äïîâ³äíîãî òåðì³íó âàã³òíîñò³, äî ð³âíÿ âèùîãî çà ðåôåðåíñíó ìåæó. Îòðèìàí³ äàí³ ñë³ä âðàõîâóâàòè ïðè
ïðèçíà÷åíí³ çáåð³ãàëüíî¿ òåðàï³¿.

Âóñòåíêî Â.

ÇÌ²ÍÀ ßÊÎÑÒ² ÆÈÒÒß Æ²ÍÎÊ Ç ÀÓÒÎ²ÌÓÍÍÈÌ ÒÈÐÅÎ¯ÄÈÒÎÌ ÏÐÈ ÁÅÇÏË²ÄÍÎÑÒ²
Донецький національний медичний університет ім.М.Горького

Кафедра акушерства, гінекології та перинатології ФІПО, зав. кафедри – проф. Чайка В.К.,
науковий керівник – проф. Квашенко В.П.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ æ³íîê ç àóòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì, ÿê³ çâåðíóëèñÿ çà ë³êóâàí-
íÿì ç ïðèâîäó áåçïë³äíîñò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàìè áóëî ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ 30 æ³íîê ç àóòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì, ÿê³
çâåðíóëèñÿ äî â³ää³ëåííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ áåçïë³äíîãî øëþáó Äîíåöüêîãî ðåã³îíàëüíîãî öåíòðó
îõîðîíè ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà. Äëÿ îö³íêè ÿêîñò³ æèòòÿ áóëî âèêîðèñòàíî ì³æíàðîäíó àíêåòó «Ôåð-
òèëüí³ñòü òà ÿê³ñòü æèòòÿ» (Fertility Quality of Life) (2008), ðîçðîáëåíó ªâðîïåéñüêèì òîâàðèñòâîì ðåïðî-
äóêö³¿ ëþäèíè òà åìáð³îëîã³¿ òà Àìåðèêàíñüêèì òîâàðèñòâîì ðåïðîäóêòèâíî¿ ìåäèöèíè. Àíêåòà «Ôåð-
òèëüí³ñòü òà ÿê³ñòü æèòòÿ» ðîçðîáëåíà ñïåö³àëüíî ç ìåòîþ îïòèì³çàö³¿ îö³íêè ÿêîñò³ æèòòÿ ó áåçïë³äíîìó
øëþá³. Àíêåòà äîçâîëÿº îö³íèòè âïëèâ áåçïë³äíîñò³ íà ñàìîîö³íêó îñîáè, åìîö³¿, çàãàëüíèé ñòàí çäîðî-
â’ÿ, ñòîñóíêè ó øëþá³ òà ñîö³àëüí³ âçàºìîâ³äíîñèíè, ðîáîòó òà ìàéáóòí³ ïëàíè íà æèòòÿ òîùî.

Ðåçóëüòàòè. Áåçïë³äí³ñòü ñóòòºâî ïîã³ðøóº ñàìîîö³íêó æ³íêè, ïðèçâîäèòü, çîêðåìà, äî âèíèêíåííÿ
êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³é ó ðîäèí³, ï³äâèùóº ê³ëüê³ñòü íåãàòèâíèõ åìîö³é.

Âèñíîâêè. Âèÿâëåíî, ùî íåìîæëèâ³ñòü ìàòè äèòèíó ó áàæàíèé ÷àñ ñóòòºâî ïîã³ðøóº ÿê³ñòü æèòòÿ æ³íîê
ç àóòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì.

Ãàéäàäûì Â.Â., ×àéêà Â.Â., Äåìèøåâà Ë.Ã., Äåìèøåâà Ñ.Ã.

ÎÖÅÍÊÀ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÆÈÇÍÈ ÏÀÖÈÅÍÒÎÊ Ñ ÍÅÄÅÐÆÀÍÈÅÌ ÌÎ×È
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФИПО, зав. кафедрой –проф. Чайка В.К.,
науч. руководитель – доц. Железная А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü êà÷åñòâî æèçíè æåíùèí ñ íåäåðæàíèåì ìî÷è.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè ïðîâåäåíà îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè 232 ïàöèåíòêàì, âêëþ÷åííûì â èññëå-
äîâàíèå. Îöåíêà ðåàêöèè ïàöèåíòîê íà çàáîëåâàíèå èëè òèï îòíîøåíèÿ ê áîëåçíè íàìè ïðîâîäèëîñü ïî
òåñòó ËÎÁÈ (Ëè÷íîñòíûé Îïðîñíèê Áåõòåðåâñêîãî Èíñòèòóòà) äëÿ îïðåäåëåíèÿ  «òèïà îòíîøåíèÿ ê áî-
ëåçíè». Äàëåå ïðè îöåíêå êà÷åñòâà æèçíè ìû èñïîëüçîâàëè àíêåòó Êèíãà î çäîðîâüå. Ïðåäëàãàåìàÿ øêàëà
ïîçâîëÿëà îöåíèòü êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîê í ïðåäñòàâëÿëà ìíîãîîáðàçèå ïðèçíàêîâ íåäåðæàíèÿ ìî÷è
÷èñëîâûì ðÿäîì, òî åñòü äàâàëè èõ êîëè÷åñòâåííóþ áàëüíóþ îöåíêó. Äëÿ óäîáñòâà èíòåðïðåòàöèè ìû
ðàçáèëè áàëëû ïî èíòåðâàëàì è èíòåðïðåòèðîâàëè ñèòóàöèþ êà÷åñòâà æèçíè æåíùèí êàê íîðìà (26 – 30
áàëëîâ), õîðîøåå (31 – 50), óäîâëåòâîðèòåëüíîå (51 – 70), ïëîõîå (71 – 90).
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Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî 2/3 ïàöèåíòîê ñ íåäåðæàíèåì ìî÷è èìåëè òðåâîæ-
íûé, èïîõîíäðè÷åñêèé, íåâðàñòåíè÷åñêèé òèï îòíîøåíèÿ ê áîëåçíè, ñîãëàñíî  òåñòà ËÎÁÈ. Íåäåðæàíèå
ìî÷è ôîðìèðóåò äîâîëüíî òÿæåëóþ êàðòèíó ñ òî÷êè çðåíèÿ òèïîâ îòíîøåíèÿ ê áîëåçíè. Òîëüêî 12,9%
ïàöèåíòîê èìåëè ïðàâèëüíóþ îöåíêó ñâîåãî ñîñòîÿíèÿ, õàðàêòåðíóþ äëÿ ãàðìîíè÷íîãî òèïà. Îñòàëüíûå
èìåëè èíòðàïñèõè÷åñêèé ñòèëü ðåàãèðîâàíèÿ, õàðàêòåðíûé äëÿ íåâðàñòåíè÷åñêîãî, òðåâîæíîãî, èïîõîí-
äðè÷åñêîãî, ìåëàíõîëè÷åñêîãî í àïàòè÷åñêîãî òèïîâ. Äåçàäàïòèâíûé òèï ðåàãèðîâàíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ
ïîÿâëåíèåì íåâðîòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, òðåáóþùèõ êîððåêöèè. Àíàëèç àíêåò Êèíãà äî ëå÷åíèÿ ïîêàçàë,
÷òî èç 232 îáñëåäîâàííûõ îöåíèâàëè îáùåå ñîñòîÿíèå ñâîåãî çäîðîâüÿ êàê ïëîõîå 66,8% è ñ÷èòàëè, ÷òî
ïðîáëåìû ñ ìî÷åèñïóñêàíèåì çíà÷èòåëüíî âëèÿëè íà èõ æèçíü, êàæäàÿ ÷åòâåðòàÿ îòìåòèëà, ÷òî ïðîáëå-
ìû ñ ìî÷åèñïóñêàíèåì ìåøàëè îáùåíèþ ñ äðóãèìè ëþäüìè, íå ìîãëè îáùàòüñÿ ñ äðóçüÿìè, ó êàæäîé
âòîðîé ïàöèåíòêè èìåëèñü ïðîáëåìû â îòíîøåíèÿõ ñ ñóïðóãîì. Îöåíêà êà÷åñòâà æèçíè, âêëþ÷àþùàÿ
ôèçè÷åñêèé, ýìîöèîíàëüíûé è ñîöèàëüíûé ñòàòóñ áîëüíîãî, ÿâëÿëàñü ïîêàçàòåëåì ýôôåêòèâíîñòè ëå÷å-
íèÿ. Èçìåíåíèå ýòèõ ïîêàçàòåëåé ïîñëå ëå÷åíèÿ ïîêàçàëî âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ, ÷òî îòðàçè-
ëîñü íà èññëåäóåìûõ ïîêàçàòåëÿõ. Ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà æíçíí ñóùåñòâåííî çàâèñåëà îò ýìîöè-
îíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ æåíùèí. Íàèáîëåå ÷àñòî ïàöèåíòêè óêàçûâàëè íà îùóùåíèå ÷óâñòâà òðåâîãè, íå-
ðâîçíîñòè, ñòðàõà è ñìóùåíèÿ. Â öåëîì, äî ëå÷åíèÿ êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîê îöåíåíî êàê «ïëîõî» â
11,76% ó æåíùèí ñ óðãåíòíûì íåäåðæàíèåì ìî÷è, 16,84% ñî ñòðåññîâûì íåäåðæàíèåì ìî÷è, 16,28% ñî
ñìåøàííûì íåäåðæàíèåì ìî÷è; «óäîâëåòâîðèòåëüíî» â 72,55%, 58,95% è 63,95% ñîîòâåòñòâåííî. Íàèáî-
ëåå ñîöèàëüíî äåçàäàïòèðîâàííîé ãðóïïîé ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ îêàçàëèñü ïàöèåíòêè ñ óðãåíòíûì
íåäåðæàíèåì ìî÷è. Ïàöèåíòêè â çàâèñèìîñòè îò òèïà íåäåðæàíèÿ ìî÷è áûëè ðàñïðåäåëåíû íà îñíîâíóþ
ãðóïïó, ïîëó÷àâøèå ëå÷åíèå ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå è ãðóïïó ñðàâíåíèÿ, ïîëó÷àâøåå îáùå-
ïðèíÿòîå ëå÷åíèå. Ïîñëå ëå÷åíèÿ ïî ðàçðàáîòàííûì íàìè ìåòîäèêàì êà÷åñòâî æèçíè èçìåíèëîñü è îöå-
âàëîñü êàê «õîðîøî» ñ 3,33% äî 56,67% ó æåíùèí ñ óðãåíòíûì íåäåðæàíèåì ìî÷è, ñ 1,72% äî 74,14% ñî
ñòðåññîâûì íåäåðæàíèåì ìî÷è, ñ 6,12% äî 77,55% ñî ñìåøàííûì íåäåðæàíèåì ìî÷è, ð < 0,05.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, îöåíêà îòíîøåíèÿ ïàöèåíòêè ñ íåäåðæàíèåì ìî÷è ê áîëåçíè è îïðåäåëåíèå
óðîâíÿ êà÷åñòâà èõ æèçíè ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü èõ ñîöèàëüíóþ, ïñèõîëîãè÷åñêóþ äåçàäàïòàöèþ â ïîâñåä-
íåâíîé æèçíè, à ñëåäîâàòåëüíî îöåíèòü âàæíîñòü ïàòîëîãèè è íåîáõîäèìîñòü ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè.

Ãåöêî Å. Þ.

ÎÏÛÒ ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÉ ÏÎÌÎÙÈ: ÌÍÅÍÈÅ ÐÎÄÈËÜÍÈÖ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФИПО, зав. кафедрой – проф. Чайка В. К.,
науч. руководитель – проф. Могилевкина И.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü îïûò æåíùèí îòíîñèòåëüíî ïîìîùè, ïîëó÷åííîé â ïåðèíà-
òàëüíîì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. 212 ðîäèëüíèöàì â 14 ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ ó÷åðåæäåíèé Äîíåöêîé îáëàñòè (5
ãîðîäîâ, 8 ñåëüñêèõ ðàéîíîâ è 1 îáëàñòíîå ó÷åðåæäåíèå) íà 2-4 äåíü ïîñëå âàãèíàëüíûõ ðîäîâ, ïîñëå ïî-
ëó÷åíèÿ ñîãëàñèÿ íà ó÷àñòèå â èññëåäîâàíèè, áûëî ïðåäëîæåíî çàïîëíèòü àíêåòó, õàðàêòåðèçóþùóþ ïî-
ìîùü, ïîëó÷åííóþ â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå . Èç ïðåäëîæåííûõ  22 âîïðîñîâ 17 áûëè âîïðîñàìè âûáîðà,
5 - îòêðûòûìè.  Àíêåòèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü âî âðåìÿ ïëàíîâîãî âèçèòà èíñïåêòîðîâ ËÊÎ è â íåì ó÷à-
ñòâîâàëè âñå æåíùèíû, íàõîäÿùèåñÿ â ïîñëåðîäîâîì îòäåëåíèè â äåíü âèçèòà. Äëÿ àíàëèçà äàííûõ èñ-
ïîëüçîâàëàñü ïðîãðàììà «JMP».

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî 96,2%  æåíùèí (n=204) âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïîñåùàëè æåíñêóþ
êîíñóëüòàöèþ (ÆÊ), ïðè ýòîì òîëüêî â 9 ñëó÷àÿõ (4,2%) ïðèåì âåëà àêóøåðêà. Òîëüêî 67,5% áåðåìåííûõ
(n=143) ïðîøëè çàíÿòèÿ â øêîëå «îòâåòñòâåííîãî ðîäèòåëüñòâà», òîãäà êàê 96,7% æåíùèí (n=205) ñ÷èòà-
þò, ÷òî òàêèå çàíÿòèÿ íåîáõîäèìû. Äîðîäîâûé ïàòðîíàæ áûë ïðîâåäåí  37,7% æåíùèí (n=80). 96,2% æåí-
ùèí (n=204) âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïðîøëè ÓÇÈ, 61,3% (n=130) áûëè îáñëåäîâàíû â  ìåäèêî-ãåíåòè÷åñ-
êîì öåíòðå. Ïðè ýòîì ÓÇÈ áûëî ïëàòíûì â 37,7%  (n=77), à îáñëåäîâàíèå â ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîì öåíòðå
â 96,9% ñëó÷àåâ (n=  126). 37 æåíùèí (8,2%) óêàçàëè íà îïëàòó óñëóã â æåíñêîé êîíñóëüòàöèè. 38,9% æåí-
ùèí ðîæàëè â ëå÷åáíîì ó÷ðåæäåíèè, êîòîðîå âûáðàëè ñàìîñòîÿòåëüíî, 24,6% - â òîì, êîòîðîå ðåêîìåíäî-
âàë âðà÷, à 34% - òàì, êóäà èõ äîñòàâèëè (òî åñòü, äëÿ íèõ íå èìåëî çíà÷åíèÿ – «ãäå ðîæàòü»). Ïðè ýòîì 198
ðåñïîíäåíòîê (93,4%) îõàðàêòåðèçîâàëè îòíîøåíèå ïåðñîíàëà ê íèì, êàê âíèìàòåëüíîå. Çà óñëóãè â ðî-
äèëüíîì îòäåëåíèè ïëàòèëè 15,1% ðîäèëüíèö (n=32), 29,7% (n=63) æåíùèí ïðèøëîñü ñàìîñòîÿòåëüíî
ïðèîáðåòàòü ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû. Â öåëîì, 65,6% æåíùèí (n=139) ïëàòèëè çà òå èëè èíûå óñëóãè â
ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå (áåç ó÷åòà îïëàòû ìåäèêàìåíòîâ). 178 ðîäèëüíèö (78,8%) îòìåòèëè, ÷òî ñ ìîìåí-
òà ðîæäåíèÿ ðåáåíîê íàõîäèëñÿ ñ íèìè, ïðè ýòîì 89,6% æåíùèí (n=190) ìîãëè áåç çàòðóäíåíèé â ëþáîå
âðåìÿ ñóòîê îáðàòèòüñÿ çà ñîâåòîì (ïîìîùüþ) ê âðà÷ó àêóøåðó-ãèíåêîëîãó è íåîíàòîëîãó.

Âûâîäû. 1) Ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë, îêàçûâàþùèé ïîìîùü â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå ïðîÿâëÿåò âíè-
ìàòåëüíîå îòíîøåíèå ê æåíùèíàì è îíè ìîãóò îáðàòèòüñÿ çà ïîìîùüþ â ñòàöèîíàðå â ëþáîå âðåìÿ ñóòîê.
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2) Áîëüøèíñòâî óñëóã â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå ÿâëÿþòñÿ ïëàòíûìè: â öåëîì îêîëî 70% æåíùèí îïëà÷è-
âàþò  ïåðèíàòàëüíûõ óñëóãè. Ïðàêòè÷åñêè â 100% ñëó÷àåâ óñëóãè ìåäèêî-ãåíåòè÷åñêîãî öåíòðà ÿâëÿþòñÿ
ïëàòíûìè. 3) Ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà íà ýòàïå æåíñêîé êîíñóëüòàöèè òðåáóåò óëó÷øåíèÿ; ïðîâåäåíèå
äîðîäîâûõ ïàòðîíàæåé, øêîëû «îòâåòñòâåííîãî ðîäèòåëüñòâà»  .

Ãåöêî Î. Þ., Ðîãîâèé Î.Ì.

ÎÖ²ÍÊÀ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÈÕ ÊÐÈÒÅÐ²¯Â Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÍÅÑÏÐÎÌÎÆÍÎÑÒ² ÐÓÁÖß ÍÀ
ÌÀÒÖ² ÍÀ ̄ ¯ ÐÎËÜ Ó ÂÈÁÎÐ² ÌÅÒÎÄÓ ÐÎÇÐÎÄÆÅÍÍß

Донецький національний  медичний  університет ім. М. Горького
Кафедра акушерства, гінекології та перинатології ФІПО, зав. кафедрою – проф. Чайка В. К.,

наук. керівник –  проф. Долгошапко О. М.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè äîñòîâ³ðí³ñòü ä³àãíîñòèêè íåñïðîìîæíîñò³ ðóáöÿ íà ìàòö³ ìåòîäîì ñî-

íîãðàô³¿ ó âàã³òíèõ ç êåñàðåâèì ðîçòèíîì â àíàìíåç³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Íàìè áóëî ïðîàíàë³çîâàíî 195  ³ñòîð³é ïîëîã³â æ³íîê ç ðóáöåì íà ìàòö³ ï³ñëÿ
ïîïåðåäíüîãî êåñàðåâîãî ðîçòèíó, ÿê³ áóëè ðîçðîäæåí³ øëÿõîì ïîâòîðíîãî êåñàðåâîãî ðîçòèíó â Äîíåöü-
êîìó ðåã³îíàëüíîìó öåíòð³ îõîðîíè ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà (ÄÐÖÎÌÄ)  ó 2011 ðîö³, ç íèõ ó 135 (69,23%)
áóâ ä³àãíîç «Íåñïðîìîæíèé ðóáåöü íà ìàòö³» ³ ó   34 (17,44%) -«Íåçì³öí³ëèé ðóáåöü íà ìàòö³». Àíàë³çó
ï³äëÿãàëè â³ê æ³íîê, ¿õ ïàðèòåò, àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íèé òà ñîìàòè÷íèé àíàìíåç, îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó
ïîïåðåäí³õ ïîëîã³â, ïîêàçàííÿ äî ïîïåðåäíüîãî êåñàðåâîãî ðîçòèíó ³ òåõí³÷í³ îñîáëèâîñò³ éîãî âèêîíàí-
íÿ, ïåðåá³ã ïîïåðåäíüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó òåïåð³øíüî¿ âàã³òíîñò³, äàí³
ñîíîãðàô³¿ ðóáöÿ íà ìàòö³ òà îö³íêà ñïðîìîæíîñò³ ðóáöÿ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ êåñàðåâîãî ðîçòèíó.

Ðåçóëüòàòè. Ó 2011 ðîö³ â ÄÐÖÎÌÄ â³äáóëîñÿ  4230 ïîëîã³â, ç íèõ ó æ³íîê ç ðóáöåì íà ìàòö³ – 228, ùî
ñêëàëî 5,4 % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïîëîã³â. Øëÿõîì îïåðàö³¿ êåñàðåâîãî ðîçòèíó áóëî ðîçðîäæåíî 1175
(27,8 %) æ³íîê, ç íèõ ç ðóáöåì íà ìàòö³ – 195 ïàö³ºíòîê, ùî ñêëàëî 16,6 % â³ä óñ³õ êåñàðåâèõ ðîçòèí³â ³ 85,5
% â³ä ê³ëüêîñò³ âàã³òíèõ ç ðóáöåì íà ìàòö³. Ñåðåäí³é â³ê æ³íîê ç ðóáöåì íà ìàòö³ ñêëàâ 29,84±0,31 ðîê³â,
ïðè öüîìó ìàêñèìàëüíèé â³ê áóâ 43 ðîêè, ì³í³ìàëüíèé – 21 ð³ê. Ïîïåðåäí³é êåñàðåâèé ðîçòèí áóâ âèêî-
íàíèé : 1 ð³ê òîìó – ó 6,15 % æ³íîê; 2 ðîêè – ó 22,56 %; 3 ðîêè – ó 13,85 %; 4 ðîêè – ó 8,21 %; 5 ðîê³â ³ á³ëüøå
– ó 45,13 % ïàö³ºíòîê. Òîáòî á³ëüøå, í³æ ó ïîëîâèíè âàã³òíèõ äàâí³ñòü ðóáöÿ ñêëàëà á³ëüøå 3-õ ðîê³â, à öå
– äîñòàòí³é òåðì³í äëÿ ôîðìóâàííÿ ñïðîìîæíîãî ðóáöÿ. Îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó ïîòî÷íî¿ âàã³òíîñò³ áóëè:
òîêñèêîç I ïîëîâèíè âàã³òíîñò³ – 11,79 %; çàãðîçà ñàìîâ³ëüíîãî àáîðòó â I òðèìåñòð³ – 16,92 %,  â II òðè-
ìåñòð³ – 10,26 %; çàãðîçà ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â – 10,77 %; àíåì³ÿ ëåãêîãî ñòóïåíÿ – 22,56 %, ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ – 2,56 %, òÿæêà àíåì³ÿ – 1,03 %; íàáðÿêè âàã³òíèõ – 14,87 %; ïðååêëàìïñ³ÿ ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³ – 9,23 %âèïàäê³â. Òåðì³í ðîçðîäæåííÿ íà ìîìåíò  îïåðàö³¿ ñòàíîâèâ: 37-40 òèæí³â – 95,38 %, 30-36
òèæí³â – 4,62 % âèïàäê³â. Îòæå, ìàéæå âñ³ æ³íêè äîíîñèëè âàã³òí³ñòü äî òåðì³íó ïîëîã³â. Ïðè óëüòðàçâó-
êîâîìó äîñë³äæåíí³ ðóáöÿ íà ìàòö³ òîâùèíó éîãî äî 2 ìì â³äçíà÷åíî 1,54 % æ³íîê; â³ä 2,1 äî 3,0 ìì – ó
10,82 %; â³ä 3,1 äî 4,0 ìì – ó 28,72 %; á³ëüøå 4,0 ìì – ó 37,44 % âàã³òíèõ. Ïðè öüîìó íåîäíîð³äí³ñòü ðóáöÿ,
ÿêà ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî íåð³âíîì³ðíå çàãîºííÿ, à îòæå, é ïðî íåñïðîìîæí³ñòü, áóëî ä³àãíîñòîâàíî ï³ä ÷àñ
ñîíîãðàô³¿ ó 14,87 % ïàö³ºíòîê. Ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ êåñàðåâèé ðîçòèí õ³ðóðãîì òîâùèíà ðóáöÿ áóëà îö³íåíà
ÿê 2 ìì – ó 46,67 %; 3 ìì – ó 18,04 %; 4 ìì – ó 2,56 % æ³íîê. Çã³äíî çàïèñ³â  â ³ñòîð³¿ ïîëîã³â, ñêàðãè íà áîë³
ïî ðóáöþ âèñëîâëþâàëè 51,79 % âàã³òíèõ, íå áóëî í³ÿêèõ ñêàðã – ó 29,74 % ïàö³ºíòîê.

Âèñíîâîê. Ïîð³âíþþ÷è äàí³ óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè òà îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ ùîäî òîâùèíè
ðóáöÿ íà ìàòö³, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî äåÿêó íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ íèìè. Ñïèðàþ÷èñü íà ë³òåðàòóðí³
ïîâ³äîìëåííÿ ùîäî âåäåííÿ êîíñåðâàòèâíèõ ïîëîã³â ó æ³íîê ç ðóáöåì íà ìàòö³ ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî êåñà-
ðåâîãî ðîçòèíó, ìîæíà âèçíà÷èòè, ùî íå çàâæäè ñîíîãðàô³÷íî âèì³ðÿíà òîâùèíà ðóáöÿ  ñâ³ä÷èòü ïðî
éîãî íåñïðîìîæí³ñòü. Éìîâ³ðíî, ïðè âèáîð³ ìåòîäó ðîçðîäæåííÿ ó âàã³òíèõ ç ðóáöåì íà ìàòö³ ñë³ä çâåðòà-
òè óâàãó ïåðø çà âñå íå íà òîâùèíó ðóáöÿ, à íà éîãî îäíîð³äí³ñòü òà êë³í³÷í³ ïðîÿâè íåñïðîìîæíîñò³, ùî
äîçâîëèòü ë³êàðþ ðàçîì ç æ³íêîþ îáðàòè ïðàâèëüíó òàêòèêó âåäåííÿ òàêèõ ïîëîã³â.

Äîðîøåíêî Â.Ý., Ïîñòîëþê È.Ã.

ÂÛÐÀÆÅÍÍÎÑÒÜ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÏÐÎËÈÔÅÐÀÖÈÈ  È  ÀÏÎÏÒÎÇÀ Â  ÝÍÄÎÌÅÒÐÈÈ
ÁÅÑÏËÎÄÍÛÕ ÆÅÍÙÈÍ  Ñ  ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÉ  ÍÅÀÒÈÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÈÏÅÐÏËÀÇÈÅÉ Â

ÏÅÐÈÎÄ ÎÊÍÀ ÈÌÏËÀÍÒÀÖÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Научно
исследовательский институт медицинских проблем семьи, директор 
 проф. Чайка А.В.,
науч. руководитель – доц. Носенко Е.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâëåíèå îñîáåííîñòè ïðîëèôåðàòèâíîé è àïîïòîòè÷åñêîé àêòèâíîñòè â æåëå-
çàõ è ñòðîìå ýíäîìåòðèÿ ïðè êîìïëåêñíîé íåàòèïè÷åñêîé ãèïåðïëàçèè ó æåíùèí ñ áåñïëîäèåì â ïåðèîä
îêíà èìïëàíòàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 66 æåíùèí ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Âñåì èì ïðîâåäåíà ãèñòåðîñêî-
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ïèÿ íà 19-22-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, çàáîð ýíäîìåòðèÿ è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îáðàç-
öîâ ýíäîìåòðèÿ.. Îñíîâíóþ ãðóïïó Î ñîñòàâèëè 36 æåíùèí ñ êîìïëåêñíîé íåàòèïè÷åñêîé ãèïåðïëàçèåé ýí-
äîìåòðèÿ (ÊÍÃÝ) è áåñïëîäèåì, èç êîòîðûõ ó 20 ýíäîìåòðèé (ãðóïïà Î1) íå ñîîòâåòñòâîâàë ôàçå ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëà è íà 19-22-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà áûë ïðîëèôåðàòèâíûì, ó 16 ïàöèåíòîê ãðóïïû Î2 â ýíäî-
ìåòðèè íà 19-22-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà îòìå÷àëèñü ñåêðåòîðíûå èçìåíåíèÿ. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó Ê
âîøëè 30 æåíùèí, ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â ïðîãðàììå âñïîìîãàòåëüíûõ ðåïðîäóêòèâíûõ òåõíîëîãèé â êà÷åñòâå
ñóððîãàòíûõ ìàòåðåé, ó êîòîðûõ èçìåíåíèÿ â ýíäîìåòðèè íà 19-22-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà ñîîòâåòñòâî-
âàëè ñðåäíåé ôàçå ñåêðåöèè ïî êðèòåðèÿì Î.È. Òîï÷èåâîé è R.W. Noyes. Ïðîëèôåðàòèâíóþ àêòèâíîñòü èñ-
ñëåäîâàëè ñ ïîìîùüþ èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîé (ÈÃÕ) ìåòîäèêè âûÿâëåíèÿ àíòèòåë ê Êi-67 ñ èñïîëüçîâàíè-
åì êðîëè÷üèõ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåëà (ÌÀÒ) ê Êi-67 (êëîí SP6, «Thermo Scientific», Âåëèêîáðèòàíèÿ). Äëÿ
âûÿâëåíèÿ êëåòîê, íàõîäÿùèõñÿ â ïðîöåññå àïîïòîçà, èñïîëüçîâàëñÿ íàáîð «ApopTag Plus Peroxidase In Situ
Apoptosis Detection Kit» ïðîèçâîäñòâà «Chemicon/Millipore» (ÑØÀ), êîòîðûé îñíîâàí íà TUNEL-ìåòîäå, ò.å.
âûÿâëåíèè äåôðàãìåíòèðîâàííûõ ó÷àñòêîâ ÄÍÊ àïîïòè÷åñêèõ êëåòîê. Ìèêðîñêîïèþ ïðåïàðàòîâ è ìîðôî-
ìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè íà ìèêðîñêîïå Olympus AX70 Provis («Olympus», ßïîíèÿ) ñ ïîìîùüþ
ïðîãðàììû àíàëèçà èçîáðàæåíèÿ Analysis 3.2 Pro («Soft Imaging», Ãåðìàíèÿ). Ïðîèçâîäèëè ïîäñ÷åò ïîçèòèâíî
îêðàøåííûõ êëåòîê â òðåõ ïîëÿõ çðåíèÿ íà íå ìåíåå ÷åì 1000 êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïðè ÊÍÃÝ â ïåðèîä îêíà èìïëàíòàöèè ðåçêî
ïîâûøåíà ïðîëèôåðàöèÿ êëåòîê æåëåç (â ãðóïïå Î êîëè÷åñòâî èììóíîïîçèòèâíûõ êëåòîê ê Êi-67
13,50±1,99, â ãðóïïå Ê – 0,03±0,02, p<0,05) è ñòðîìû (5,19±0,67 ïðîòèâ 0,26±0,07, p<0,05), ïðîöåññû æå
àïîïòîçà â æåëåçàõ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àþòñÿ – êîëè÷åñòâî êëåòîê â ñîñòîÿíèè àïîïòîçà ïðè èñïîëüçîâà-
íèè TUNEL-ìåòîäà â ãðóïïå Î 2,10±0,30, â ãðóïïå Ê – 2,46±0,24, p>0,05, à â ñòðîìå íåçíà÷èòåëüíî ïðåâû-
øàþò òàêîâûå â êîíòðîëå – 6,08±0,43 ïðîòèâ 4,67±0,27, p<0,05. Ïðîöåññû ïðîëèôåðàöèè â ïåðèîä îêíà
èìïëàíòàöèè áûëè áîëåå âûðàæåíû ïðè ÊÍÃÝ áåç ñåêðåòîðíîé òðàíñôîðìàöèè (â ãðóïïå Î1 êîëè÷åñòâî
èììóíîïîçèòèâíûõ êëåòîê ê Êi-67  â æåëåçàõ 21,01±2,09 (p<0,05), â ñòðîìå – 6,76±1,09; â ãðóïïå Î2 –
4,10±1,83 è 3,22±0,19 (p<0,05)), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå ãëóáîêèõ íàðóøåíèÿõ ìîðôîôóíêöèîíàëüíî-
ãî ñîñòîÿíèÿ ýíäîìåòðèÿ èìåííî ïðè ýòîé ðàçíîâèäíîñòè ÊÍÃÝ. Ïðîöåññû àïîïòîçà  ïî ðåçóëüòàòàì èñ-
ñëåäîâàíèÿ TUNEL-ìåòîäîì áûëè îäíîðîäíûìè â ãðóïïàõ Î1 è Î2  êàê â æåëåçàõ (êîëè÷åñòâî êëåòîê â
ñîñòîÿíèè àïîïòîçà – 6,39±0,69 â Î1 è 5,70±0,44 â Î2, p>0,05),  òàê è â ñòðîìå (2,21±0,43 è 1,95±0,43, p>0,05).

Âûâîäû. Çíà÷èòåëüíîå ïðåîáëàäàíèå ïðîöåññîâ ïðîëèôåðàöèè íàä ïðîöåññàìè àïîïòîçà ïðè ÊÍÃÝ
âåäåò ê íàêîïëåíèþ æåëåç â ýíäîìåòðèè è èçìåíåíèþ ðåöåïòèâíîñòè ýíäîìåòðèÿ, íàðóøåíèþ èìïëàí-
òàöèè è áåñïëîäèþ. Ïðè ÊÍÃÝ ñ ñåêðåòîðíîé òðàíñôîðìàöèåé íàáëþäàþòñÿ ìåíåå âûðàæåííûå ïðîöåñ-
ñû ïðîëèôåðàöèè è áîëüøàÿ ñáàëàíñèðîâàííîñòü ìåæäó ïðîöåññàìè ïðîëèôåðàöèè è àïîïòîçà, ÷òî, âîç-
ìîæíî, ïðåäñòàâëÿåò áîëåå áëàãîïðèÿòíûé ïðîãíîç ïðè ëå÷åíèè áåñïëîäèÿ ó ýòîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîê.

Äîöåíêî Î.Ñ.

ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈß ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÄÕÎÄÎÂ Ê ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÞ
ÐÅÖÅÏÒÈÂÍÎÑÒÈ ÝÍÄÎÌÅÒÐÈß Â ÏÐÎÃÐÀÌÌÅ ÂÑÏÎÌÎÃÀÒÅËÜÍÛÕ

ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Научно
исследовательский институт медицинских проблем семьи, директор –  проф. Чайка А.В.,
научный руководитель – с.н.с. Гюльмамедова И. Д.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ æåíùèí ñ áåñïëîäèåì â öèêëàõ ÝÊÎ ïóòåì
îïòèìèçàöèè ìåòîäîëîãè÷åñêèõ ïîäõîäîâ îöåíêè  ðåöåïòèâíîñòè ýíäîìåòðèÿ.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷å-
íû 75 ïàöèåíòîê, ó êîòîðûõ â àíàìíåçå áûëî îò 1 äî 10 íåýôôåêòèâíûõ öèêëîâ ÝÊÎ ïðè íàëè÷èè ýìáðè-
îíîâ õîðîøåãî êà÷åñòâà. Áûëî ïðîâåäåíî ïîëíîå êëèíè÷åñêîå è ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå. Ó âñåõ ïàöè-
åíòîê ôóíêöèÿ ÿè÷íèêîâ áëîêèðîâàíà Òðèïòîðåëèíîì 3,75 ìã. Äëÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèê-
ëà â ïåðâîé ôàçå æåíùèíû ïîëó÷àëè ýñòðàäèîëà-âàëåðèàò ïî 6 ìã â äåíü, âî âòîðîé ôàçå íà ôîíå ââåäåíèÿ
ýñòðîãåíîâ ïðèìåíÿëè âàãèíàëüíûé ìèêðîíèçèðîâàííûé ïðîãåñòåðîí ïî 300 ìã â äâà ïðèåìà. Íà 6-9-é
äåíü ìåäèêàìåíòîçíî ìîäåëèðîâàííîãî ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà ïðîèçâîäèëàñü ïàéïåëü-áèîïñèÿ ñ ïîñëå-
äóþùèì  ãèñòîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Áûëà ïðîâåäåíà ÑÝÌ. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà òðè ãðóï-
ïû. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 25 ïàöèåíòîâ áåç êàêèõ-ëèáî îòêëîíåíèé îò îïèñàííîãî ìåòîäà îöåíêè
ñîñòîÿíèÿ ýíäîìåòðèÿ. ×òîáû óãëóáëåííî îöåíèòü ìîðôîôóíåöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ýíäîìåòðèÿ  âî âòî-
ðîé (n=25) è òðåòüåé (n=25) ãðóïïàõ íà 6-9-é äíè ìîäåëèðîâàíèÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà äîïîëíèòåëüíî
âûïîëíåíà  ïàéïåëü-áèîïñèÿ. Â 3-é ãðóïïå ó 25 æåíùèí îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå ýíäîìåòðèÿ òàêæå, êàê è âî
2-é, íî ïðè âûÿâëåíèè ïàòîëîãèè ïðîâîäèëàñü êîððåêöèÿ, à ÑÝÌ âûïîëíÿëè â ñëåäóþùåì öèêëå. Çàòåì
âñåì æåíùèíàì áûë ïðîèçâåäåí öèêë ÝÊÎ ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ ÑÝÌ.

Ðåçóëüòàòû. Â ïðåäñòàâëåííûõ òðåõ ãðóïïàõ íå áûëî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â âîçðàñòå, èíäåêñå ìàñ-
ñû òåëà, ðåïðîäóêòèâíîì è ãèíåêîëîãè÷åñêîì àíàìíåçàõ, ýíäîêðèííîé çàáîëåâàåìîñòè, à òàêæå êîëè÷å-
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ñòâàõ ïðåäûäóùèõ öèêëîâ ÝÊÎ. Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ãèïîòðîôèÿ
ýíäîìåòðèÿ âûÿâëåíà ó 40,00% ïàöèåíòîê 2-é ãðóïïû è ó 39,13% 3-é ãðóïïû (ð>0,05). Ìîðôîëîãè÷åñêèå
ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî ýíäîìåòðèòà, ïîäòâåðæäåíû èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèì ìåòîäîì (CD138+ ) ó 36,00%
è 34,78% ñîîòâåòñòâåííî (ð>0,05); î÷àãîâàÿ ãèïåðïëàçèÿ ýíäîìåòðèÿ – ó 12,00% è 13,04% (ð>0,05). Ïðè
îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ÑÝÌ íà 6-é äåíü ïðîãåñòåðîíà (Ï+6) âûÿâëåíî îòñóòñòâèå ïèíîïîäèé ó 65,22%, 72% è
47,83% ïàöèåíòîê 1-é,2–é è 3-é ãðóïï ñîîòâåòñòâåííî (ð>0,05); îáèëèå ðàçâèâàþùèõñÿ ïèíîïîäèé çàðå-
ãèñòðèðîâàíî ó 13,04% ïàöèåíòîê 3-é ãðóïïû è íå íàáëþäàëîñü â 1-é è 2-é ãðóïïàõ. Ïðè îöåíêå ðåçóëüòà-
òîâ ÑÝÌ íà Ï+8 äåíü âûÿâëåíî îòñóòñòâèå ïèíîïîäèé ó 21,74%, 24%, 8,71% ïàöèåíòîê 1-é,2–é è 3-é
ãðóïï (ð>0,05), ïèíîïîäèè â ñòàäèè ðåãðåññà – ó 17,39%, 16%, 34,78% ñîîòâåòñòâåííî (ð>0,05). Ïðè ïðîâå-
äåíèè ÝÊÎ ñ ó÷åòîì ðåçóëüòàòîâ ÑÝÌ áåðåìåííîñòü â 3-é ãðóïïå áûëà äîñòîâåðíî âûøå è ñîñòàâèëà 60,87%
ïðîòèâ 32,00% âî 2-é ãðóïïå è  30,43% â 1-é.

Âûâîäû. Ïðîâåäåíèå ìîðôîëîãè÷åñêîé è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîé îöåíêè ýíäîìåòðèÿ ñ ïîñëåäóþ-
ùåé êîððåêöèåé åãî ñîñòîÿíèÿ ïåðåä ïðîâåäåíèåì ÑÝÌ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü îáðàçöû ýíäîìåòðèÿ ñ áîëåå
ðàâíîìåðíûì è îáèëüíûì êîëè÷åñòâîì ïèíîïîäèé, âûáðàòü îïòèìàëüíûå ñðîêè ïðîâåäåíèÿ ïàéïåëü-
áèîïñèè è ÑÝÌ, ïîâûñèòü êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ íàñòóïëåíèÿ áåðåìåííîñòåé  ïîñëå ÝÊÎ.

Æèõàðñêèé Ð.Â., Íåëèí À.Ñ., Øàïîâàëîâ À.Ã., Ðûêîâ À.À.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÒÈÐÎÇÓÐÀ ÏÐÈ ÎÑËÎÆÍÅÍÈßÕ ÐÀÍÅÂÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÑÀ Â
ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФИПО, зав. кафедрой –проф. Чайка В.К.,

науч. руководитель – доц. Железная А.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé çàæèâëåíèÿ ðàí ïå-

ðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ó æåíùèí, ïåðåíåñøèõ îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà îðãàíàõ ìàëîãî òàçà ëàïà-
ðîòîìíûì äîñòóïîì, ñ èñïîëüçîâàíèåì òîïè÷åñêîãîàíòèáèîòèêà òèðîòðèöèí (Òèðîçóð).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 53 æåíùèí, ïåðåíåñøèõ îïåðà-
òèâíîå âìåøàòåëüñòâî íà îðãàíàõ ìàëîãî òàçà ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì, ñ íàðóøåíèåì ðàíåâîãî ïðîöåñ-
ñà â âèäå ðàñõîæäåíèÿ ïîñëåîåðàöèîííîé ðàíû. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîê ñîñòàâèë 51,6±2,3 ëåò. Â
îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè 28 (52,8%) æåíùèí, êîòîðûì â ëå÷åíèè ðàí ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè èñ-
ïîëüçîâàëñÿ Òèðîçóð â âèäå ïîðîøêà äëÿ íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ (2 ðàçà â äåíü òîíêèì ñëîåì íà ðàíå-
âóþ ïîâåðõíîñòü). Ãðóïïà ñðàâíåíèÿ ñîñòîÿëà èç 25 (47,2%) æåíùèí, êîòîðûì ïðè ëå÷åíèè èñïîëüçî-
âàëñÿ áàëüçàìè÷åñêèé ëèíèìåíò (ìàçü Âèøíåâñêîãî äâà ðàçà â äåíü òîíêèì ñëîåì íà ðàíó). Ýôôåêòèâ-
íîñòü ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îöåíèâàëàñü íà îñíîâàíèè ñóáúåêòèâíûõ (âèçóàëüíàÿ îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ðàíû) è
îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ (òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèè, ñðîêè î÷èùåíèÿ è ïîÿâëåíèÿ ãðàíóëÿöèé è ýïèòå-
ëèçàöèè, ìèêðîáèîëîãè÷åñêèé ïåéçàæ).

Ðåçóëüòàòû. Â îñíîâíîé ãðóïïå î÷èùåíèå ðàí è ãðàíóëèðîâàíèå íà÷èíàëîñü íà 3-5 ñóò è çàâåðøàëîñü
íà 11,2±2,7 ñóòîê. Ó ïàöèåíòîê ãðóðïû ñðàâíåíèÿ çàæèâëåíèå íà÷èíàëîñü íà 5-7 ñóò è çàâåðøàëîñü íà
17,6±2,1 ñóòêè. Òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå 3,4±0,86 äíÿ, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ 4,7±0,96
äíÿ. Ïðè ìèêðîáèîëîãè÷åñêîì èçó÷åíèè  â îáåèõ ãðóïïàõ èç ðàí íàèáîëåå ÷àñòî âûñåâàëè êèøå÷íóþ ïà-
ëî÷êó, ñèíåãíîéíóþ ïàëî÷êó, áàêòåðîèäû, çîëîòèñòûé ñòàôèëîêîêê, à â 49% ñëó÷àåâ ðîñò ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ îòñóòñòâîâàë. Ïðè íàëè÷èè ðîñòà â 78,6% ñëó÷àåâ âûÿâëÿëèñü ìèêðîáíûå àññîöèàöèè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, â ðàáîòå ïîêàçàíî, ÷òî Òèðîçóð óñêîðÿåò ïðîöåññ çàæèâëåíèÿ ðàí ïîñðåä-
ñòâîì î÷èùåíèÿ äíà ðàíû, à òàêæå ñòèìóëèðîâàíèåì ïðîöåññîâ ãðàíóëÿöèè è ýïèòåëèçàöèè, ñîêðàùàåò
ñðîêè çàæèâëåíèÿ è óìåíüøàåò äëèòåëüíîñòü íàõîæäåíèÿ ïàöèåíòêè â ñòàöèîíàðå.

²âàíåíêî Ä.²., Øåâ÷åíêî Î.ß., Ñàïîæàê ².Í., Áîãîñëàâ Þ.Ï.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÎÖ²ÍÊÈ ÇÍÀÍÜ ÙÎÄÎ ÑÓ×ÀÑÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â ÏËÀÍÓÂÀÍÍß Ñ²Ì’¯ Ó
Ä²Â×ÀÒ, ßÊ² ÍÀÂ×ÀÞÒÜÑß Ó 8 – 11 ÊËÀÑÀÕ ÑÅÐÅÄÍ²Õ ØÊ²Ë

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Науково
дослідний інститут медичних проблем сім’ї, директор 
 проф. Чайка А.В.,

науковий керівник – д.мед.н., с.н.с Носенко О.М.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íêà ð³âíÿ çíàíü ùîäî ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿ ó ä³â÷àò ðàííüîãî ðåï-

ðîäóêòèâíîãî â³êó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Áóëî ïðîâåäåíî àíîí³ìíå àíêåòóâàííÿ 376 ä³â÷àò, ùî íàâ÷àëèñÿ ó 8 – 11 êëàñàõ
ñåðåäí³õ øê³ë ì. Äîíåöüêà òà Äîíåöüêî¿ îáëàñò³. Àíêåòè âêëþ÷àëè 9 çàïèòàíü, íà êîæíå ç ÿêèõ ä³â÷èíà
ìîãëà äàòè 2 âàð³àíòè â³äïîâ³ä³ (òàê ÷è í³), à òàêîæ 3 çàïèòàííÿ, â ÿêèõ ñë³ä áóëî âêàçàòè îäèí ÷è äåê³ëüêà
ìåòîä³â êîíòðàöåïö³¿. Â ïîäàëüøîìó áóëî ïðîâåäåíî ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ ç çàñòîñóâàí-
íÿ ïàêåòó ïðîãðàì Exel.
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Ðåçóëüòàòè. Ñåðåäí³é â³ê îïèòàíèõ ä³â÷àò ñêëàäàâ 16,1 ðîêè. Íà ìîìåíò îïèòóâàííÿ 108 (28,7%) ðåñ-
ïîíäåíòîê ìàëè ñòàòåâ³ ñòîñóíêè, òà ëèøå 58 (15,4%) çàñòîñîâóâàëè ìåòîäè êîíòðàöåïö³¿ (47 (12,5%) ïåð-
³îäè÷íî, 11 (2,9%) ðåãóëÿðíî). Ïðåçåðâàòèâàìè êîðèñòóâàëèñÿ 37 (9,8%), ïåðåðâàíèé ñòàòåâèé àêò ïðàê-
òèêóâàëè 12 (3,2%), êàëåíäàðíèé ìåòîä âèêîðèñòîâóâàëè 7 (11,9%), 2 (0,5%) âæèâàëè ïðîòèçàïë³äí³ ï³ãóë-
êè. Ð³âåíü òåîðåòè÷íèõ çíàíü ùîäî ìåòîä³â êîíòðàöåïö³¿ ó îïèòàíèõ ä³â÷àò òàêîæ áóâ íåâèñîêèì: ïðî
íåêîíòðàöåïòèâí³ ïåðåâàãè ãîðìîíàëüíèõ êîíòðàöåïòèâ³â çíàëè ëèøå 26 (6,9%) îïèòóâàíèõ, 67 (17,8%)
ââàæàëè ãîðìîíàëüí³ êîíòðàöåïòèâè íåíàä³éíèìè, à 19 (5,1%) øê³äëèâèìè äëÿ çäîðîâ’ÿ.

Âèñíîâêè. Íåâèñîêèé ð³âåíü çíàíü ùîäî ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿ ó ä³â÷àò ðàííüîãî ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó ðîáèòü àêòóàëüíîþ ðîçðîáêó ñó÷àñíèõ îñâ³òí³õ ïðîãðàì, ÿê³ ñïðèÿëè á ï³äâèùåííþ ð³âíÿ
öèõ çíàíü ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ä³â÷àò.

Ìåðòèë Áåøèð

ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÐÅÄÍÅÉ È ÒßÆÅËÎÉ ÏÐÅÝÊËÀÌÏÑÈÈ Ó ÆÅÍÙÈÍ
ÞÃÎ-ÂÎÑÒÎ×ÍÎÃÎ ÐÅÃÈÎÍÀ ÓÊÐÀÈÍÛ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФИПО, зав. кафедрой и науч. руководитель – проф. Чайка В.К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ôàêòîðû ðèñêà ðàçâèòèÿ ñðåäíåé è òÿæåëîé ïðåýêëàìïñèè ó æåíùèí
þãî-âîñòî÷íîãî ðåãèîíà Óêðàèíû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 38 ðîæåíèö îñíîâíîé ãðóïïû Î ñî ñðåäíåé è  òÿæåëîé ôîðìîé
ïðåýêëàìïñèè, ïîñòóïèâøèõ íà ðîäîðàçðåøåíèå â Äîíåöêèé ðåãèîíàëüíûé öåíòð ïî îõðàíå ìàòåðèíñòâà
è äåòñòâà è ÖÃÁ ¹ 6 ã. Äîíåöêà, è 46 óñëîâíî çäîðîâûõ ðîæåíèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû Ê ñ ôèçèîëîãè÷åñ-
êè ïðîòåêàþùåé áåðåìåííîñòüþ è ðîäàìè. Âñåì ðîæåíèöàì ïðîâåäåíî êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäî-
âàíèå è ãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íà íàëè÷èå ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûõ ôîðì òðîìáîôèëèè (âûÿâëå-
íèå âàðèàáåëüíûõ ó÷àñòêîâ  ãåíîâ F5 1691G>A, F2 20210G>A, PAI1 -675 5G>4G, FGB -455G>A, ITGâ3
1565Ò>Ñ è MTHFR 677C>Ò). Â ñâÿçè ñ ïðîâåäåíèåì èññëåäîâàíèÿ òèïà «ñëó÷àé –êîíòðîëü» îöåíêà ôàê-
òîðîâ ðèñêà ïðîâåäåíà ïóòåì ðàñ÷åòà îòíîøåíèÿ øàíñîâ (ÎØ) (odds ratio).

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî âîçðàñò áåðåìåííûõ íå âëèÿë íà âåëè÷èíó ðèñêà ðàç-
âèòèÿ ïðåýêëàìïñèè. Ïóòåì ðàñ÷åòà îòíîøåíèÿ øàíñîâ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ðèñê ðàçâèòèÿ ïðåýêëàìï-
ñèè áûë äîñòîâåðíî âûøå: ó ïåðâîðîäÿùèõ â 4,00 ðàçà, ÷åì ó ïîâòîðíîðîäÿùèõ;  ó æåíùèí ñ ïåðâîé áåðå-
ìåííîñòüþ – â 1,48; ñî âòîðîé áåðåìåííîñòüþ – â 1,55; ñ íåðàçâèâàþùèìèñÿ áåðåìåííîñòÿìè â àíàìíåçå
– â 7,15; ó æåíùèí, ïåðåíåñøèõ ïðåýêëàìïñèþ âî âðåìÿ ïåðâîé áåðåìåííîñòè, – â 4,00; ñ íàëè÷èåì ïðå-
ýêëàìïñèè â àíàìíåçå ó ìàòåðè – â 2,36; ñ çàáîëåâàíèÿìè ïî÷åê – â 7,05; ñ çàáîëåâàíèÿìè ïå÷åíè è æåë÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé – â 4,96; ñ îæèðåíèåì – â 4,16; ñ äèàñòîëè÷åñêèì äàâëåíèåì ïðè ïåðâîì âèçèòå ê âðà÷ó
áîëåå 80 ìì ðò. ñò. – â 1,48; ñ ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûìè ôîðìàìè òðîìáîôèëèè – â 6,60.

Âûâîäû. Âåäóùèìè ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ ñðåäíåé è òÿæåëîé ïðåýêëàìïñèè ó æåíùèí þãî-âîñ-
òî÷íîãî ðåãèîíà Óêðàèíû ÿâëÿþòñÿ  íåðàçâèâàþùèåñÿ áåðåìåííîñòè â àíàìíåçå (ÎØ 7,15); çàáîëåâàíèÿ
ïî÷åê (ÎØ 7,05); ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííûå ôîðìû òðîìáîôèëèè – (ÎØ 6,60); çàáîëåâàíèÿ ïå÷åíè è
æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé (ÎØ 4,96); îæèðåíèå (ÎØ 4,16).

Íåëèí À.Ñ., Ôàèä Àðàð, Äåìèøåâà Ë.Ã, Äåìèøåâà Ñ.Ã.

ÏÐÎÁËÅÌÀ ÎÆÈÐÅÍÈß Â ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÉ ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФИПО, зав. кафедрой –проф. Чайка В.К.,
науч. руководитель – доц. Железная А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà îñëîæíåíèé çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ó ïàöèåíòîê ñ îæèðå-
íèåì, îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè (äîáðîêà÷åñòâåííûå çàáîëåâàíèÿ ìàòêè è
ïðèäàòêîâ) è âçàèìîñâÿçü ñ òèïîì îæèðåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íà áàçå Äîíåöêîãî Ðåãèîíàëüíîãî öåíòðà ðåòðîñïåêòèâíî áûëè îáñëåäîâàíû
409 æåíùèí ñ ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé (ìèîìà ìàòêè, äîáðîêà÷åñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ ÿè÷íèêîâ,
ýíäîìåòðèîç è ñî÷åòàíèå ýòèõ çàáîëåâàíèé), ïðîøåäøèõ õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â ãèíåêîëîãèè. Îñíîâ-
íóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 123 (30,1%) æåíùèíû, êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà îïåðàöèÿ íà ôîíå îæèðåíèÿ, à â
ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âîøëè 286 (69,9%) æåíùèí ñ íîðìàëüíîé ìàññîé òåëà, ïåðåíåñøèõ àáäîìèíàëüíóþ
îïåðàöèþ. Îñíîâíàÿ ãðóïïà ðàçäåëåíà íà 3 ïîäãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò òèïà îæèðåíèÿ: ïîäãðóïïà À (àí-
äðîèäíûé (àáäîìèíàëüíûé) òèï îæèðåíèÿ) – 47 (38,2%), ïîäãðóïïà Ã (ãèíîèäíûé òèï îæèðåíèÿ) – 55
(44,7%), ïîäãðóïïà Ñ (ñìåøàííûé òèï îæèðåíèÿ) – 21 (17,1%). Âñå áîëüíûå ïåðåä ïîñòóïëåíèåì â îòäå-
ëåíèå  áûëè àìáóëàòîðíî îáñëåäîâàíû â ïîëíîì îáúåìå. Ó âñåõ ïàöèåíòîê îöåíèâàëñÿ ðîñò, ìàññà òåëà,
âûñ÷èòûâàëñÿ ñ ïîìîùüþ Vital  System PBG-905 (Zepter) èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ) è ïðîöåíò ñîäåðæàíèÿ
æèðà â îðãàíèçìå (%ÑÆ).

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèé âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ æåíùèí â ïîäãðóïïå À ñîñòàâèë 48,6±8,5, â ïîäãðóïïå
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Ã – 47,2±8,2, ïîäãðóïïà Ñ – 45,4±7,6, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 46,4±8,9. Ñðåäíÿÿ ìàññà òåëà â ïîäãðóïïå À
ñîñòàâèë 102,4±14,2, â ïîäãðóïïå Ã – 95,8±15,2, ïîäãðóïïà Ñ – 113,4±14,6, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 62,8±6,6.
ÈÌÒ ñîñòàâèë â ïîäãðóïïå À ñîñòàâèë 36,9±5,6, â ïîäãðóïïå Ã – 34,1±5,4, ïîäãðóïïà Ñ – 38,9±4,6, à â
ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 21,4±2,7, à %ÑÆ â ýòèõ ãðóïïàõ ðàñïðåäèëèëñÿ ñîîòâåòñòâåííî 36,8±2,1, 34,2±5,4,
39,8±3,1, 20,2±2,4. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó æåíùèí ãðóïïû ñðàâíåíèÿ ïîñëå ëàïàðîòîìíîé îïåðà-
öèè ïðîòåêàë áîëåå áëàãîïðèÿòíî, ÷åì ó æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëè áîëåå êîðîò-
êàÿ è ìåíåå âûðàæåííàÿ òåìïåðàòóðíàÿ ðåàêöèÿ, áûñòðàÿ íîðìàëèçàöèÿ äàííûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäî-
âàíèé, óëó÷øåíèå îáùåãî ñàìî÷óâñòâèÿ, âîññòàíîâëåíèå âàæíåéøèõ ôóíêöèé îðãàíèçìà – ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé, äûõàòåëüíîé, ïèùåâàðèòåëüíîé, ìî÷åâûäåëèòåëüíîé. Â ïîäãðóïïàõ îñíîâíîé ãðóïïû äîñòî-
âåðíî ÷àùå (ð<0,0001) âñòðå÷àëèñü îñëîæíåíèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå â âèäå ðàñõîæäåíèÿ øâîâ,
èíôèöèðîâàíèÿ ðàí è êàê ñëåäñòâèå çàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû âòîðè÷íûì çàæèâëåíèåì. Òàê,
çàæèâëåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì çàêîí÷èëîñü â ïîäãðóïïå À â 17 ñëó÷àÿõ
(36,2%), â ïîäãðóïïå Ã – 11 (20%), â ïîäãðóïïå Ñ – 5 (23,8%). Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ, ò.å. ñ íîðìàëüíîé ìàñ-
ñîé òåëà ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíèëñÿ çàæèâëåíèåì âòîðè÷íûì íàòÿæåíèåì ó 21 æåíùèíû,
÷òî ñîñòàâèëî 7,3%.  Ñëåäîâàòåëüíî, êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé â ãðóïïàõ íå ìîãëî íå ñêàçàòüñÿ íà òàêîì
ïîêàçàòåëè êàê êîéêî-äåíü ïîñëå îïåðàöèè. Êîéêî-äåíü â ñîñòàâèë â ïîäãðóïïå À ñîñòàâèë 13,1±4,2, â
ïîäãðóïïå Ã – 8,9±4,3, ïîäãðóïïà Ñ – 11,2±3,4, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 5,1±1,2.

Âûâîä. Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ñëîæíûì äëÿ âåäåíèÿ æåíùèí ïîñëå îïåðàöèé ëàïàðîòîìíûì äîñ-
òóïîì ÿâëÿåòñÿ àáäîìèíàëüíûé è ñìåøàííûé òèï îæèðåíèÿ, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü äëÿ ïðîãíîçèðî-
âàíèÿ îñëîæíåíèé â ðàíå ïîñëå îïåðàöèè. Ñëåäóåò ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìå-
ðîïðèÿòèé ó òàêèõ ïàöèåíòîê ñ èçáûòî÷íîé ìàññîé òåëà ñ ó÷åòîì òèïà îæèðåíèÿ.

Ðîãîâîé À.Í.

ÌÀÐÊÅÐÛ ÝÍÄÎÃÅÍÍÎÉ ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ È ÑÈÑÒÅÌÍÎÉ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÎÉ
ÐÅÀÊÖÈÈ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ Ñ ÏÐÅÝÊËÀÌÏÑÈÅÉ ÑÐÅÄÍÅÉ È ÒßÆÅËÎÉ ÑÒÅÏÅÍÈ

Донецкий национальный  медицинский  университет им. М. Горького
Кафедра акушерства, гинекологиии и перинатологии ФИПО, зав. каф. – проф. Чайка В. К.,

наук. руководитель – доц. Чермных С.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ìàðêåðû ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè è ñèñòåìíîé âîñïàëèòåëüíîé ðåàê-

öèè ó áåðåìåííûõ ñ ïðåýêëàìïñèåé ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè äëÿ óòî÷íåíèÿ çâåíüåâ ïàòîãåíåçà ýòîãî
îñëîæíåíèÿ áåðåìåííîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 58 çäîðîâûõ áåðåìåííûõ â III òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè, 113 áåðå-
ìåííûõ ñ ÏÝ ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè. Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé òÿæåñòè ýíäîãåííîé èíòîêñè-
êàöèè (ÝÈ) ìû îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ïëàçìåííîãî ýíäîòîêñèíà (ÝÒ) ãðàì-îòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé ñ
ïîìîùüþ õðîèîãåííîé ìîäèôèêàöèè LAL-òåñòà, ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû (ÌÑÌ) â ñûâîðîòêå êðîâè ñêðè-
íèíãîâûì ìåòîäîì Í.È. Ãàáðèåëÿí è ñîàâò. (1983) â ìîäèôèêàöèè À.Í. Êîâàëåâñêîãî è ñîàâò. (1989), ðàñ-
ñ÷èòûâàëè ëåéêîöèòàðíûé èíäåêñ èíòîêñèêàöèè (ËÈÈ) ïî ôîðìóëå Êàëü-Êàëèôà. Ìàðêåðàìè ñèñòåì-
íîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà (ÑÑÂÎ) ÿâëÿëèñü îñíîâíûå ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíû (TNFá, IL-1â,
IL-6, IL-8), óðîâåíü êîòîðûõ óñòàíàâëèâàëè ñ ïîìîùüþ òâåðäîôàçîâîãî èììóíîôåðìåíòíîãî ìåòîäà äâîé-
íûõ àíòèòåë ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë.

Ðåçóëüòàòû. Óðîâåíü ÝÒ ó áåðåìåííûõ ñ ÏÝ ñîñòàâèë 22,16±3,12 ïã/ ìë, ÷òî áûëî â 5,3 ðàç âûøå, ÷åì
ó çäîðîâûõ áåðåìåííûõ â III òðèìåñòðå (4,185±0,212 ïã/ìë) (ð<0,05); ñîäåðæàíèå ÌÑÌ –0,531±0,013 óñë.
Åä., ÷òî ïðåâûøàëî àíàëîãè÷íûé ïîêàçàòåëü ó æåíùèí ñ íîðìàëüíî ïðîòåêàþùåé áåðåìåííîñòüþ
(0,251±0,007 óñë.åä.) â 2,12 ðàçà (ð<0,001). ËÈÈ ó æåíùèí ñ ÏÝ (4,84±0,12 åä) áûë âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå (1,23±0,14 åä.) â 3,93 ðàçà (ð<0,05). Ó áîëüíûõ ñ èññëåäóåìûìè àêóøåðñêèìè îñëîæíåíèÿìè ðàçâè-
òèå ÑÝÈ ñîïðîâîæäàëîñü èçìåíåíèåì öèòîêèíîâîãî ñòàòóñà íà ñèñòåìíîì óðîâíå, ÷òî âûðàæàëîñü â èç-
áûòî÷íîé ïðîäóêöèè öèòîêèíîâ ñ ïðîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòüþ: êîíöåíòðàöèÿ TNF-á â ñûâîðîòêå
êðîâè áåðåìåííûõ ñ ÏÝ (483,15±12,29ïêã/ìë) áûëà âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (42,60±2,23
ïêã/ìë) â 11,5 ðàç; óðîâåíü IL-6 (345,24±8,44 ïêã/ìë) – â 10,1 ðàç; ñîäåðæàíèå IL-8 (224,47±3,47 ïêã/ìë) –
â 3,3 ðàçà (p<0,05), â ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè ó æåíùèí ñ ôèçèîëîãè÷åñêè ïðîòåêàþùåé áåðåìåííîñòüþ
(68,13±4,26 ïêã/ìë); ñîäåðæàíèå IL-1â (412,41±8,65 ïêã/ìë) – ïðåâûøàëî ïîêàçàòåëè â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
(53,27±2,87 ïêã/ìë) â 7,9 ðàç (ð<0,05).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ó áåðåìåííûõ ñ ïðåýêëàìïñèåé ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè îòìå÷àåòñÿ äîñ-
òîâåðíîå ïîâûøåíèå â íåñêîëüêî ðàç óðîâíåé ÝÒ è ÌÑÌ â ñûâîðîòêå êðîâè, à òàêæå ËÈÈ, êðîìå òîãî,
âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíåé îñíîâíûõ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóþò â ïîëüçó ðàçâèòèÿ ñèíäðîìîâ ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè è ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëü-
íîãî îòâåòà è ñëóæàò îñíîâàíèåì äëÿ áîëåå àêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ ó ýòîé ãðóïïû ïàöèåíòîê ìåòîäîâ ýê-
ñòðàêîðïîðàëüíîé ãåìîêîððåêöèè.
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Ðóòèíñêèé À.È., Ãóðæåíêî Þ.Í.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÔÅÐÌÅÍÒÍÎÉ È ÌÀÃÍÈÒÎËÀÇÅÐÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ
ÌÓÆ×ÈÍ Ñ ÝÊÑÊÐÅÒÎÐÍÎ-ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÌ ÁÅÑÏËÎÄÈÅÌ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького Научно
исследовательский институт меди

цинских проблем семьи, директор 
 проф. Чайка А.В., науч. руководитель 
 проф. Гурженко Ю.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ôåðìåíòíîé è ìàãíèòîëàçåðíîé òåðàïèè â
ëå÷åíèè ìóæ÷èí ñ ýêñêðåòîðíî-òîêñè÷åñêèì áåñïëîäèåì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 180 ïàöèåíòîâ ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ñ ýêñê-
ðåòîðíî-òîêñè÷åñêèì áåñïëîäèåì è íàðóøåíèÿìè ïîêàçàòåëåé ñïåðìîãðàììû. Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ Ñ âîø-
ëè 68 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïîëó÷èëè ëå÷åíèå ïî òðàäèöèîííîé ñõåìå, êîòîðàÿ âêëþ÷àëà â ñåáÿ ïðèìåíå-
íèå àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, èììóíîìîäóëÿòîðîâ, âèòàìèíîâ, áèîñòèìóëÿòîðîâ. Îñíîâíóþ ãðóïïó
Î ñîñòàâèëè 112 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïîìèìî òðàäèöèîííîé òåðàïèè äîïîëíèòåëüíî áûëè íàçíà÷åíû
ñóïïîçèòîðèè ñ ñîäåðæàíèåì ñòðåïòîêèíàçû 15000 ÌÅ è ñòðåïòîäîðíàçû 1250 ÌÅ («Äèñòðåïòàçà») ïî îä-
íîìó â ïðÿìóþ êèøêó 2 ðàçà â äåíü 9 äíåé è êóðñ íèçêîèíòåíñèâíîãî ëàçåðíîãî îáëó÷åíèÿ â ñî÷åòàíèè ñ
ìàãíèòîòåðàïèåé (àïïàðàò «ÌÈËÒÀ-Ô-8-01») 10 ñåàíñîâ ÷åðåç äåíü ñ èñïîëüçîâàíèåì ðåêòàëüíîãî èçëó-
÷àòåëÿ. Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîâîäèëè ïðè ïîìîùè ïðîãðàììû Microsoft Office Exñel 2007.

Ðåçóëüòàòû. Â îñíîâíóþ ãðóïïó âîøëè ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 23 äî 48 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò êîòîðûõ
áûë32,17±0,50 ëåò, â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ – ïàöèåíòû îò 25 äî 46 ëåò ñî ñðåäíèì âîçðàñòîì 32,03±0,69 ëåò
(p>0,05). Ïðîäîëæèòåëüíîñòü áåñïëîäèÿ âàðüèðîâàëà â èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ îò 1 äî 9 ëåò è ñîñòàâèëà â
ãðóïïå Î â ñðåäíåì 3,18±0,24 ãîäà, â ãðóïïå Ñ – 3,35±0,36 ëåò (p>0,05). Îáúåì ýÿêóëÿòà â îñíîâíîé ãðóïïå
äî ëå÷åíèÿ ñîñòàâèë 3,14 ìë, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 2,87 ìë, p>0,05; ÷èñëî ïàöèåíòîâ ñ îëèãîñïåðìèåé  –
ñîîòâåòñòâåííî 32(28,57%) è  16 (23,53%, p>0,05); ñ àñòåíîñïåðìèåé – 108 (96,43%) è 68 (100,00%), p>0,05;
ñ òåðàòîñïåðìèåé – 64 (57,14%) è 36 (52,94%), p>0,05; ñ ïèîñïåðìèåé – 48 (42,86%) è 39(58,82%), ð>0,05; ñ
íàëè÷èåì àããëþòèíàöèè ñïåðìàòîçîèäîâ – 92 (82,14%) è 39(58,82%), p>0,05. Èññëåäóåìûå ãðóïïû áûëè
òàêæå îäíîðîäíû ïî äàííûì àíàìíåçà, àíàëèçàì ñåêðåòà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû, ðåçóëüòàòàì áàêòåðèî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ýÿêóëÿòà, íàëè÷èþ àíòèñïåðìàëüíûõ àíòèòåë â ýÿêóëÿòå, óðîâíÿì â ñûâîðîòêå
êðîâè ãîíàäîòðîïèíîâ, ïîëîâûõ ñòåðîèäîâ è ãîðìîíîâ ùèòîâèäíîé æåëåçû, ýõîãðàôè÷åñêèì õàðàêòåðè-
ñòèêàì íàðóæíûõ ïîëîâûõ îðãàíîâ è ïðîñòàòû, ðåçóëüòàòàì ãåíåòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ïîêàçà-
òåëåé ñïåðìîãðàìì ïîñëå çàâåðøåíèÿ òåðàïèè ïîêàçàë ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå áîëüøåå ïîâûøåíèå â
îñíîâíîé ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ ñðåäíåãî îáú¸ìà ýÿêóëÿòà (3,40±0,09 ìë ïðîòèâ
2,87±0,09 ìë, p<0,05), áîëüøåå óìåíüøåíèå ÷èñëà ïàöèåíòîâ ñ îëèãîñïåðìèåé (7,14% ïðîòèâ 17,65%,
p<0,05), àñòåíîñïåðìèåé (57,14% ïðîòèâ 88,24%, p<0,05), òåðàòîñïåðìèåé (14,29% ïðîòèâ 35,29%, p<0,05),
ïèîñïåðìèåé (0,00% ïðîòèâ 7,35%, p<0,05) è ñ íàëè÷èåì àããëþòèíàöèè ñïåðìàòîçîèäîâ (60,71% ïðîòèâ
76,47%, p<0,05).

Âûâîäû. Âêëþ÷åíèå ìàãíèòîëàçåðíîé è ôåðìåíòíîé òåðàïèè â ñõåìó êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ìóæ-
÷èí ñ ýêñêðåòîðíî-òîêñè÷åñêèì áåñïëîäèåì ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü âîññòàíîâëåíèÿ îñíîâíûõ ïîêà-
çàòåëåé ñïåðìîãðàììû è ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàíî äëÿ ïðèìåíåíèÿ â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó.

Ðóòèíñêàÿ À.Â.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ  ÌÈÊÐÎÁÈÎÖÅÍÎÇÀ ÂËÀÃÀËÈÙÀ  Ó ÄÅÂÎ×ÅÊ ÏÓÁÅÐÒÀÒÍÎÃÎ
ÂÎÇÐÀÑÒÀ Ñ ßÂËÅÍÈßÌÈ ÂÀÃÈÍÀËÜÍÎÃÎ ÄÈÑÁÈÎÇÀ ÍÀ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÌ ÝÒÀÏÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Научно
исследовательский институт медицинских проблем семьи, директор и научный руководитель 
 проф. Чайка А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ìèêðîáèîöåíîçà âëàãàëèùà ó äåâî÷åê ïóáåðòàòíîãî ïå-
ðèîäà ïðè íàëè÷èè âàãèíàëüíîãî äèñáèîçà íà ñîâðåìåííîì ýòàïå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ìèêðîáèîöåíîçà âëàãàëèùà ó 46 äåâî÷åê â âîçðàñòå îò
13 äî 17 ëåò, èç êîòîðûõ 30 äåâî÷åê îñíîâíîé ãðóïïû èìåëè âëàãàëèùíûé äèñáèîç ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, 16
ãðóïïû êîíòðîëÿ – íîðìàëüíûé âëàãàëèùíûé ìèêðîáèîöåíîç. Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ âëàãàëèùíîãî
ìèêðîáèîöåíîçà ïðîâîäèëè  ïðè ïîìîùè êîìïëåêñíîé êîëè÷åñòâåííîé ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè
(ÏÖÐ) ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñò-ñèñòåì «Ôåìîôëîð-16» â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè â ñåðòèôèöèðîâàííîé
ëàáîðàòîðèè ÎÎÎ «Íàä³ÿ».

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèé âîçðàñò äåâî÷åê â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 15,19±0,38 ëåò, â êîíòðîëüíîé  –
15,53±0,26 ëåò, p>0,05; ñðåäíèé âîçðàñò ìåíàðõå – 12,38±0,19 è 12,53±0,32, p>0,05.  Ó âñåõ äåâî÷åê êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû ìåíñòðóàöèè áûëè ðåãóëÿðíûìè. Â îñíîâíîé ãðóïïå  ó 29 (99,67±0,34%) ïàöèåíòîê ðåãèñ-
òðèðîâàëñÿ ðåãóëÿðíûé ìåíñòðóàëüíûé öèêë, îäíà ïàöèåíòêà (3,33±0,34%) ïðåäúÿâëÿëà æàëîáû íà ïåðèî-
äè÷åñêèå çàäåðæêè ìåíñòðóàöèé, p>0,05. Ïîëîâóþ æèçíü âåëè â îñíîâíîé ãðóïïå 13 (43,33±1,22%) ïàöèåí-
òîê, â êîíòðîëå – 6 (37,50±1,58%), p>0,05. Â îñíîâíîé ãðóïïå âûäåëåíèÿ èç ïîëîâûõ ïóòåé â âèäå áåëåé è
äðóãèõ ïàòîëîãè÷åñêèõ âûäåëåíèé (òâîðîæèñòûõ, æåëòîâàòûõ, ïåíèñòûõ è ïð.) èìåëè 16 (53,33±1,27%) ïà-
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öèåíòîê, â êîíòðîëå òîëüêî 2 äåâî÷êè èìåëè âûäåëåíèÿ èç ïîëîâûõ ïóòåé â âèäå áåëåé (13,33±2,48%),  p<0,003.
Ïðè àíàëèçå îáùåé áàêòåðèàëüíîé ìàññû (ÎÁÌ) âàãèíàëüíîé ìèêðîáèîòû áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â ãðóïïå
êîíòðîëÿ Lg

10
ÎÁÌ ñîñòàâèë â ñðåäíåì 6,84±0,11, â îñíîâíîé – 6,96±0,11 p>0,05. Íàëè÷èå ëàêòîáàêòåðèé

(ËÁ) îïðåäåëÿëîñü ó 100% äåâî÷åê ãðóïïû êîíòðîëÿ, ïðè ýòîì êîëè÷åñòâåííûé ïîêàçàòåëü âàðüèðîâàë îò 106

äî 107,4 ÊÎÅ è â ñðåäíåì  Lg
10

ËÁ ñîñòàâèë 6,69±0,13, â îñíîâíîé, ñîîòâåòñòâåííî, – ó 27 (90,00%) è 5,96±0,41
(p>0,05). Ïðè àíàëèçå ïðîöåíòíîãî ðàñïðåäåëåíèÿ âèäîâîãî ñîñòàâà óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ
â ìèêðîáèîöåíîçå âëàãàëèùà îáñëåäîâàííûõ äåâî÷åê ïóáåðòàòíîãî âîçðàñòà óñòàíîâëåíî, ÷òî ìèêðîáèîòà
äåâî÷åê ñ âàãèíàëüíûì äèñáèîçîì äîñòîâåðíî îòëè÷àëàñü ïî ñîäåðæàíèþ ñëåäóþùèõ ìèêðîîðãàíèçìîâ:
Staphylococcus spp. ðåãèñòðèðîâàëñÿ ÷àùå â 3,47 (ð<0,024) ðàçà; Gardnerella vaginalis/Prevotella bivia/
Porphyromonas spp. – â 3,91 (ð<0,0004); Eubacterium spp. – â 2,67 (ð<0,0004); Megasphaera spp. / Veillonella spp. /
Dialister  –  â 2,13 (ð<0,02); Atopobium vaginae – â 9,07 (ð<0,0008); Ureaplasma spp. – â 4,8 (ð<0.002); Candida spp.
– â 3,73 (ð<0,0009). Ïðè ýòîì Staphylococcus spp. âñòðå÷àëñÿ ó  13 (43,33%) äåâî÷åê, à â äèàãíîñòè÷åñêè çíà÷è-
ìûõ êîëè÷åñòâàõ – ó 1 (3,33%); Gardnerella vaginalis/Prevotella bivia/ Porphyromonas spp. – ñîîòâåòñòâåííî ó 22
(73,33%) è ó 13 (43,33%); Eubacterium spp. – ó 25 (83,33%) è ó 20 (66,67%); Megasphaera spp./Veillonella spp./
Dialister  – ó 20 (66,67%) è ó 10 (33,33%); Atopobium vaginae – ó 17 (56,67%) è ó 7 (23,33%); Ureaplasma spp. – ó 18
(60,00%) è ó 10 (33,33%); Candida spp. – ó 21(70,00%) è ó 20 (66,67%).

Âûâîäû. Ïðè âàãèíàëüíîì äèñáèîçå ó äåâî÷åê ïóáåðòàòíîãî ïåðèîäà íà ñîâðåìåííîì ýòàïå â äèàãíîñ-
òè÷åñêè çíà÷èìûõ êîëè÷åñòâàõ ðåãèñòðèðóþòñÿ òàêèå óñëîâíî-ïàòîãåííûå ìèêðîîðãàíèçìû êàê: Gardnerella
vaginalis/Prevotella bivia/ Porphyromonas spp. – ó 43,33%; Eubacterium spp. – ó 66,67%; Megasphaera spp./Veillonella
spp./Dialister  – ó 33,33%; Atopobium vaginae – ó 23,33%; Ureaplasma spp. – ó 33,33%; Candida spp. – ó 66,67%.

Ñàåíêî À.È., Ïîñòîëþê È.Ã.

ÈÌÌÓÍÍÀß ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÝÍÄÎÌÅÒÐÈß Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÊ Ñ ÍÅÓÄÀ×ÍÛÌÈ ÏÎÏÛÒÊÀÌÈ
ÂÑÏÎÌÎÃÀÒÅËÜÍÛÕ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ (ÂÐÒ) Â ÀÍÀÌÍÅÇÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Научно
исследовательский институт медицинских проблем семьи, директор 
 проф. Чайка А.В.,

научный руководитель – доц. Носенко Е.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýêñïðåññèþ ìàòî÷íûõ íàòóðàëüíûõ êèëëåðíûõ êëåòîê (ÌÍÊ-êëåòîê) â

ýíäîìåòðèè â ïåðèîä îêíà èìïëàíòàöèè ó æåíùèí ñ íåóäà÷íûìè ïîïûòêàìè ÂÐÒ â àíàìíåçå

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ðåàêòèâíîñòè ýíäîìåòðèÿ ó 60 æåí-
ùèí îñíîâíîé ãðóïïû Î ñ íåóäà÷íûìè ïîïûòêàìè ÂÐÒ â àíàìíåçå. Â êîíòðîëüíóþ ãðóïïó Ê âîøëè 30
æåíùèí, ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â ïðîãðàììå âñïîìîãàòåëüíûõ ðåïðîäóêòèâíûõ òåõíîëîãèé â êà÷åñòâå ñóð-
ðîãàòíûõ ìàòåðåé. Âñåì ïàöèåíòêàì ïðîâåäåíà ãèñòåðîñêîïèÿ íà 19-22-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà, çà-
áîð ýíäîìåòðèÿ è èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èçó÷åíèå ýêñïðåññèè CD16+ (ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà ê CD16
(êëîí 2Y7, «Novocastra», Âåëèêîáðèòàí³ÿ)) è CD56+ÌÍÊ-êëåòîê (ìîíîêëîíàëüíûå àíòèòåëà ê CD56 (êëîí
123C3.D5, «Diagnostic BioSystems», Èíäèÿ)). Ìèêðîñêîïèþ ïðåïàðàòîâ è ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ ïðîâîäèëè íà ìèêðîñêîïå Olympus AX70 Provis («Olympus», ßïîíèÿ) ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Analysis
3.2 Pro («Soft Imaging», Ãåðìàíèÿ).

Ðåçóëüòàòû. Â ãðóïïå Î êîëè÷åñòâî èììóíîïîçèòèâíûõ ÑD56+ÌÍÊ âàðüèðîâàëî â ýíäîìåòðèè îò
9,97 äî 213,28‰ è â ñðåäíåì ñîñòàâèëî 83,59±7,60‰, ÑD16+ÌÍÊ – îò 5,64 äî 112,93‰, â ñðåäíåì
43,72±3,27‰; èíäåêñ ÑD16+ /ÑD56+ – îò 0,21 äî 0,95, â ñðåäíåì – 0,59±0,03, ÷òî áûëî áîëüøå òàêîâûõ
ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé êîíòðîëÿ ñîîòâåòñòâåííî â 11,64, 49,68 è 4,23ðàçà. Ïðè ñîîòâåòñòâèè ýíäîìåòðèÿ ôàçå
ïðîëèôåðàöèè ñîäåðæàíèå ÑD16+ÌÍÊ ïðåâûøàëî àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè ãðóïïû Ê â 41,67 ðàçà;
ÑD56+ÌÍÊ – â 7,15, ÑD16+ /ÑD56+ – â 4,72; ïðè ñîîòâåòñòâèè ðàííåé ôàçå ñåêðåöèè – â 37,03 ðàçà; â
6,72, â 4,65; ïîçäíåé ôàçå ñåêðåöèè – â 84,72; â 27,44, â 2,71; â ýíäîìåòðèè ñìåøàííîãî ñòðîåíèÿ – â 43,56,
â 8,62, â 4,38. Äàæå â ýíäîìåòðèè îò ïàöèåíòîê ñ íåóäà÷íûìè ïîïûòêàìè ÂÐÒ, â êîòîðîì íàáëþäàëîñü
ñîîòâåòñòâèå ñðåäíåé ôàçå ñåêðåöèè, ñîäåðæàíèå ÑD16+ÌÍÊ ïðåâûøàëî àíàëîãè÷íûå ïîêàçàòåëè êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû â 51,72 ðàçà; ÑD56+ÌÍÊ – â 12,76; ÑD16+ /ÑD56+ – â 4,16. Íàèáîëüøåå óâåëè÷åíèå
ýêñïðåññèè ÑD56+ÌÍÊ íàáëþäàëîñü ïðè õðîíè÷åñêîì ýíäîìåòðèòå è ïîëèïàõ, âûñîêîöèòîòîêñè÷íûõ
ÑD16+ÌÍÊ – ïðè õðîíè÷åñêîì ýíäîìåòðèòå è êîìïëåêñíîé íåàòèïè÷åñêîé ãèïåðïëàçèè, à íàèáîëüøàÿ
äèñïðîïîðöèÿ ìåæäó èõ ñîäåðæàíèåì – ïðè êîìïëåêñíîé è ïðîñòîé íåàòèïè÷åñêîé ãèïåðïëàçèè. Íå-
ñìîòðÿ íà îáùóþ òåíäåíöèþ ê ïîâûøåíèþ ÌÍÊ â ýíäîìåòðèè ïàöèåíòîê ñ íåóäà÷íûìè ïîïûòêàìè ÂÐÒ
â àíàìíåçå íàáëþäàëè ñëó÷àè ñíèæåííîãî èõ ñîäåðæàíèÿ âïëîòü äî ñëåäîâ. Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé áûëî íå-
ðàâíîìåðíîå ñîäåðæàíèå ÌÍÊ êëåòîê â îäíîì ïîëå çðåíèÿ è ðàçëè÷íûõ ó÷àñòêàõ ïðåïàðàòà ýíäîìåòðèÿ.
Òàê ó æåíùèí ñ õðîíè÷åñêèì ýíäîìåòðèòîì ñîäåðæàíèå èììóíîïîçèòèâíûõ ÑD16+ÌÍÊ â ýíäîìåòðèè
âàðüèðîâàëî îò 33,90 äî 111,70‰, ÑD56+ÌÍÊ – îò 42,13 äî 203,00‰, ÑD16+ÌÍÊ/ ÑD56+ÌÍÊ – îò 0,33
äî 0,82; ñ ïîëèïàìè – ñîîòâåòñòâåííî îò 8,27 äî 112,93‰, îò 9,97 äî 179,78‰, îò 0,21 äî 0,83; ñ ïðîñòîé
íåàòèïè÷åñêîé ãèïåðïëàçèåé – îò 7,92 äî 59,90‰, îò 13,25 äî 82,30‰, îò 0,60 äî 0,83; ñ êîìïëåêñíîé
íåàòèïè÷åñêîé ãèïåðïëàçèåé – îò 45,05 äî 49,88‰, îò 65,53 äî 65,72‰, îò 0,69 äî 0,76; ñ ãèïîïëàçèåé – îò
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5,64 äî 43,14‰, îò 14,39 äî 71,93‰, îò 0,36 äî 0,64; áåç ÿâëåíèé õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ è ãèïåðïëà-
ñòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ – îò 5,64 äî 81,43‰, îò 12,94 äî 213,28‰, îò 0,35 äî 0,95.

Âûâîäû. Â ñâÿçè ñ âàðèàöèÿìè ñîäåðæàíèÿ ìàòî÷íûõ íàòóðàëüíûõ êèëëåðîâ â ýíäîìåòðèè öåëåñîîá-
ðàçíî ïðîâîäèòü îöåíêó åãî èììóííîãî ñòàòóñà ïðè ïðåãðàâèäàðíîé ïîäãîòîâêå æåíùèí ñ áåñïëîäèåì ñ
öåëüþ îïòèìèçàöèè ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè åãî ðåöåïòèâíîñòè è ïîâûøåíèÿ ÷èñëà ñëó÷àåâ íàñòóï-
ëåíèÿ áåðåìåííîñòè ïðè ïðîâåäåíèè ÂÐÒ.

Ñàðáåé Å.È., Ðàìè Ôàíóø, Ñêâîðöîâà Í.Å., Æåëòîíîæåíêî Ë.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÃÅÌÎÑÒÀÇÀ Ó ÆÅÍÙÈÍ Ñ ÑÓÁÌÓÊÎÇÍÎÉ ÌÈÎÌÎÉ  ÌÀÒÊÈ ÏÎÑËÅ
ÃÈÑÒÅÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÌÈÎÌÝÊÒÎÌÈÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФИПО, зав. кафедрой –проф. Чайка В.К., научный руководи


тель – к.мед.н. Корниенко С.М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà «Òðàíåêñàì» ñ ãåìîñòàòè÷åñ-

êîé öåëüþ ó æåíùèí ñ ñóáìóêîçíîé ìèîìîé ìàòêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íà áàçå ÄÐÖÎÌÄ áûëî ïðîâåäåíî 58 ãèñòåðîñêîïè÷åñêèõ ìèîìýêòîìèé. Ðàç-
ìåðû ñóáìóêîçíûõ óçëîâ âàðüèðîâàëè îò 0,5 äî 5 ñì. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30 (52 %) æåíùèí, êîòî-
ðûì ïåðåä  ãèñòåðîñêîïè÷åñêîé ìèîìýêòîìèåé ñ öåëüþ ãåìîñòàçà â/â ââîäèëñÿ «Òðàíåêñàì» 10,0 íà 200
ìë ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà, çàòåì ïîñëå îïåðàöèè ðåêòàëüíî 600 ìêã «Ìèçîïðîñòîë» è «Òðàíåêñàì»
ïî 2 òàáëåòêè 3 ð/äåíü â òå÷åíèå 3 äíåé. Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âîøëè 28 (48 %) æåíùèí, êîòîðûå â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîëó÷àëè îáùåïðèíÿòóþ ñõåìó: «Äèöèíîí», àìèíîêàïðîíîâàÿ êèñëîòà, õëîðèñ-
òûé êàëüöèé. Ïàöèåíòêè áûëè ñîïîñòàâèìû ïî âîçðàñòó (29,4 ± 2,5 è 30,2 ± 2,1 ñîîòâåòñòâåííî) è ðåïðî-
äóêòèâíîìó àíàìíåçó. Ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè: ãåìîñòàçèîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâà-
íèå (òðîìáîýëàñòîãðàôèÿ, îïðåäåëåíèå ôèáðèíîãåíà, ÀÂÐ, À×ÒÂ, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ Ä-äèìåðà.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòà «Òðàíåêñàì» â
ñðåäíåì íàñòóïàëà íà 2-å ñóòêè îò íà÷àëà òåðàïèè, äëèòåëüíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 1,9 ±
0,24 äíÿ, òîãäà êàê â ãðóïïå, ïðèíèìàâøåé «Äèöèíîí», äëèòåëüíîñòü êðîâîòå÷åíèÿ áûëà äîñòîâåðíî áîëü-
øå 5,3 ± 0,34 (ð < 0,05). Íåîáõîäèìîñòü ñòàöèîíàðíîãî íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëà â îñíîâíîé ãðóïïå 3,3 ± 0,21
è 5,6 ± 1,1 êîéêî-äíÿ ñîîòâåòñòâåííî (ð < 0,05). Ýòè äàííûå êîððåëèðîâàëè è ñ óëüòðàçâóêîâîé êàðòèíîé,
ñâèäåòåëüñòâóþùåé î ðåãðåññå ãåìàòîìåòð. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòà «Òðàíåêñàì» â ñî÷åòàíèè ñ «Ìè-
çîïðîñòîë» ïðîèñõîäèëà áûñòðàÿ îñòàíîâêà êðîâîòå÷åíèÿ â áîëåå êîðîòêèå ñðîêè - 33,3% ïî ñðàâíåíèþ ñ
20% â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ (ð < 0,05) íà ýòàïå ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ. Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ãåìîñòàçà ó
æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ òåðàïèþ ïðåïàðàòîì «Òðàíåêñàì» è «Ìèçîïðîñòîë», íå îòìå÷åíî
äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé â ïîêàçàòåëÿõ ãåìîñòàçà (íà ñèñòåìíîì óðîâíå) äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, âêëþ÷åíèå ïðåïàðàòà «Òðàíåêñàì» è «Ìèçîïðîñòîë» â ñõåìó ãåìîñòàçà ó
æåíùèí ñ ñóáìóêîçíîé ìèîìîé ìàòêè ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü êà÷åñòâî è óñëîâèÿ ãèñòåðîðåçåêòîñêîïèè.

Ñåðãèåíêî Ò.Î.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÍÀÐÓØÅÍÈß ÌÅÍÑÒÐÓÀËÜÍÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ Ó ÄÅÂÎ×ÅÊ -
ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ Ñ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ 1 ÒÈÏÀ

Донецкий национальный медицинский университет  им.М.Горького
Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФИПО, зав. кафедрой и научный руководитель 
  проф. Чайка В. К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ôèçè÷åñêîå è ïîëîâîå ðàçâèòèå, õàðàêòåð íàðóøåíèé ìåíñòðóàëüíîé
ôóíêöèè  ó äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ ñ ÑÄ 1 òèïà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 53 äåâî÷êè-ïîäðîñòêà îò 15 äî 18 ëåò ñ ÑÄ 1 òèïà.
Ïðîàíàëèçèðîâàíû àíòðîïîìåòðè÷åñêèå äàííûå, ñîìàòè÷åñêèé è ãèíåêîëîãè÷åñêèé àíàìíåçû. Ïðîâå-
äåíà ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 32(60%) äåâî÷êè-ïîäðîñòêà 15-16  ëåò è 21(40%) äåâî÷êè-
ïîäðîñòêà 17-18-ëåòíåãî âîçðàñòà. Íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ âñå äåâî÷êè ïîëó÷àëè áàçèñáîëþñíóþ èíñó-
ëèíîòåðàïèþ (ñðåäíåñóòî÷íàÿ äîçà èíñóëèíîâ êîðîòêîãî è ïðîäëåííîãî äåéñòâèÿ ñîñòàâèëà 1,2±0,4 ÅÄ/
êã ìàññû òåëà) è íàõîäèëèñü â ñîñòîÿíèè êîìïåíñàöèè. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ àíòðîïîìåòðèè èíäåêñ
ìàññû òåëà (ÈÌÒ) â ñðåäíåì ñîñòàâèë - 19,7±1,2 êã/ì2. Ó 42 (79%) äåâî÷åê ôèçè÷åñêîå ðàçâèòèå  áûëî
ðàñöåíåíî, êàê ñîîòâåòñòâóþùåå âîçðàñòíûì íîðìàòèâàì. Çàäåðæêà ôèçè÷åñêîãî è ïîëîâîãî ðàçâèòèÿ
âûÿâëåíà ó 9 (17%) áîëüíûõ, îïåðåæåíèå ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îáóñëîâëåííîå èçáûòî÷íîé
ìàññîé òåëà, - ó 2 äåâî÷åê (4%). Äåáþò ÑÄ â ãîä ìåíàðõå ñîñòîÿëñÿ ó 4 ÷åëîâåê (7,5%), äî íàñòóïëåíèÿ
ìåíàðõå ó 30 (56,5%) äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ, ïîñëå ìåíàðõå ó 19 ÷åëîâåê (36%). Ó 6 (11%) äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ
ìåíñòðóàëüíûé öèêë îñòàâàëñÿ ñòàáèëüíûì, ó 25 (47%) áîëüíûõ èìåëàñü îëèãîìåíîðåÿ, ó 14 (27%)- âòî-
ðè÷íàÿ àìåíîðåÿ, ó 8 (15%) ÷åëîâåê ïåðâè÷íàÿ àìåíîðåÿ.
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Âûâîäû. ÑÄ, ðàçâèâøåéñÿ äî íàñòóïëåíèÿ ìåíàðõå, ïðèâîäèò ê çàäåðæêå ïîëîâîãî è ôèçè÷åñêîãî
ñîçðåâàíèÿ, ïîñëå ìåíàðõå – ê ðàçâèòèþ ïåðâè÷íîé è âòîðè÷íîé àìåíîðåè. Öåëåñîîáðàçíî äàëüíåéøåå
èçó÷åíèå õàðàêòåðà è ìåõàíèçìîâ  íàðóøåíèÿ ìåíñòðóàëüíîé ôóíêöèè ó äåâî÷åê-ïîäðîñòêîâ ñ ÑÄ 1 òèïà
äëÿ äàëüíåéøåé êîððåêöèè ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ.

Ñòåïàíåíêî Ò.À.

ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÎÁÎÑÒÐÅÍÈß ÏÈÅËÎÍÅÔÐÈÒÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ ÆÅÍÙÈÍ
Донецкий национальный медицинский университет  им.М.Горького

Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФИПО, зав. кафедрой –проф.Чайка В. К.,
науч. руководитель – д.м.н. Говоруха И.Т.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü ôàêòîðû ðèñêà îáîñòðåíèÿ ïèåëîíåôðèòà ó áåðåìåííûõ æåíùèí.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðåòðîñïåêòèâíîìó àíàëèçó ïîäâåðãíóòû èñòîðèè ðîäîâ è àìáóëàòîðíûå êàðòû
360 áåðåìåííûõ çà 2009 - 2011 ãîäû.

Ðåçóëüòàòû. Ïî âîçðàñòíîìó ñîñòàâó ïàöèåíòêè, ó êîòîðûõ áûëî îáîñòðåíèå ïèåëîíåôðèòà, ðàñïðå-
äåëèëèñü íà ãðóïïû: äî 25 ëåò – 126 (35 %), 26 – 35 ëåò – 198 (55 %), ñòàðøå 35 ëåò – 36 (10 %).Ó 85 %
æåíùèí â àíàìíåçå îòìå÷åí ïåðåíåñåííûé ïèåëîíåôðèò, õðîíè÷åñêèé òîíçèëëèò (35 %), àäíåêñèò (54%),
öèñòèò (20 %), ýðîçèÿ øåéêè ìàòêè (68%). Òå÷åíèå áåðåìåííîñòè îñëîæíèëîñü  ó  101 (28%) æåíùèíû –
óãðîçîé ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, ó 94 (26 %) – ãåñòîçîì âòîðîé ïîëîâèíû áåðåìåííîñòè, ó 79 (22 %) –
àíåìèåé. Ó 75 % áåðåìåííûõ äèàãíîñòèðîâàíà áåññèìïòîìíàÿ áàêòåðèóðèÿ, êîòîðàÿ âîçíèêëà íà ôîíå
óãðîçû ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, ïðè ýòîì íàèáîëåå ÷àñòî â ñðîêå ãåñòàöèè îò 12 äî 22 íåäåëü. Ïðåèìó-
ùåñòâåííî âî âòîðîì òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè îáîñòðåíèå ïèåëîíåôðèòà îòìå÷àëîñü ó 25 % ïàöèåíòîê.

Âûâîäû. Ê ôàêòîðàì ðèñêà, ïðèâîäÿùèì ê îáîñòðåíèþ ïèåëîíåôðèòà ó áåðåìåííûõ ñëåäóåò îòíåñ-
òè: âîçðàñò 26-35 ëåò; ïèåëîíåôðèò â àíàìíåçå; óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè íà ôîíå áåññèìïòîìíîé
áàêòåðèóðèè, íàëè÷èå î÷àãîâ õðîíè÷åñêîé èíôåêöèè.

Òðîôèìîâà Å.À.

ÐÎËÜ ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÔÀÊÒÎÐÀ Â ÓÑÏÅØÍÎÑÒÈ ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ ÏÐÎÃÐÀÌÌÛ
ÂÑÏÎÌÎÃÀÒÅËÜÍÛÕ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ (ÂÐÒ)

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФИПО, зав. кафедрой –проф. Чайка В.К.,

науч. руководитель – проф. Гюльмамедова И. Д.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âëèÿíèå (ðîëü) ãåíåòè÷åñêîãî ôàêòîðà íà îòâåò ÿè÷íèêîâ íà êîíòðîëè-

ðîâàííóþ îâàðèàëüíóþ ñòèìóëÿöèþ â ïðîãðàììå ÂÐÒ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîñëå ïîëó÷åíèÿ èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ, ó 111 ïàöèåíòîê ñ ðàçëè÷íûì
îòâåòîì ÿè÷íèêîâ íà êîíòðîëèðîâàííóþ îâàðèàëüíóþ ñòèìóëÿöèþ ïðîâåäåíî ñòàíäàðòíîå öèòîãåíåòè-
÷åñêîå èññëåäîâàíèå äëÿ èçó÷åíèÿ ÷èñëåííûõ è ñòðóêòóðíûõ ïåðåñòðîåê õðîìîñîì. Èññëåäîâàëàñü êóëü-
òóðà ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, ìåòàôàçíûå ïëàñòèíêè õðîìîñîì, GTG-îêðàøèâàíèå. Ó 30 ïà-
öèåíòîê ïðîâåäåíî ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íàñëåäñòâåííûõ ôîðì ïðåæäåâðåìåííîãî
èñòîùåíèÿ ÿè÷íèêîâ è ãåíîâ ñèñòåìû äåòîêñèêàöèè ñ ïîìîùüþ ìåòîäà ïîëèìåðàçíî-öåïíîé ðåàêöèè: ó
20-òè èç îáñëåäîâàííûõ æåíùèí â àíàìíåçå áûëè öèêëû ÂÐÒ ñî ñëàáûì îâàðèàëüíûì îòâåòîì (ÑÎÎ); ó
10-òè ïàöèåíòîê èìåëèñü êëèíè÷åñêèå, óëüòðàçâóêîâûå è ãîðìîíàëüíûå ïðîãíîñòè÷åñêèå ìàðêåðû ÑÎÎ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ êàðèîòèïèðîâàíèÿ âûÿâëåíî: 1) Âàðèàíò õðîìîñîìíîãî ïîëè-
ìîðôèçìà ó 30 (27,2 %) ïàöèåíòîê ïðîãðàììû ÂÐÒ; 2) Ñáàëàíñèðîâàííûõ âíóòðèõðîìîñîìíûõ ïåðåñòðî-
åê (èíâåðñèé) ñ âîâëå÷åíèåì 9-îé õðîìîñîìû – 2 (1,77 %) ïàöèåíòêè. 3) Ðåöèïðîêíûõ òðàíñëîêàöèé – 1
(0,9 %) ïàöèåíòêà. Ïî ðåçóëüòàòàì ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ó 2-õ (6,67 %) ïàöèåíòîê
âûÿâëåíî ãåòåðîçèãîòíîå íîñèòåëüñòâî ìóòàöèè 769G>A ãåíà INHá1. Ïðè èññëåäîâàíèè ãåíà-ðåöåïòîðà
ÔÑÃ ó 3-õ (10,00%) ïàöèåíòîê áûëè âûÿâëåíû ìóòàíòíûå âàðèàíòû Asn307Asn è Ser680Ser ãåíà FSHR â
ãîìîçèãîòíîì ñîñòîÿíèè. Ó 15-òè (50,00%) ïàöèåíòîê áûë âûÿâëåí ïîëèìîðôèçì ãåíà FSHR (â 11-òè ñëó-
÷àÿõ â ãîìîçèãîòíîì ñîñòîÿíèè, â 4-õ ñëó÷àÿõ â ãåòåðîçèãîòíîì ñîñòîÿíèè). Ïðè àíàëèçå ýêñïàíñèè CGG-
ïîâòîðîâ ãåíà FMR 1 (äèàãíîñòèêà ëîìêîé Õ-õðîìîñîìû) 2 (6,67 %) ïàöèåíòêè áûëè â çîíå âûñîêîãî
ðèñêà ïî «ïðåäìóòàöèîííûì» àëåëÿì (áîëåå 40 CGG-ïîâòîðîâ ãåíà FMR 1). Ïðè èçó÷åíèè âòîðîé ôàçû
ñèñòåìû äåòîêñèêàöèè, äåëåöèÿ ãåíà ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçû T1 (GSTT1) âûÿâëåíà ó 7 (28,00 %) ïàöè-
åíòîê ñ íåàäåêâàòíûì îòâåòîì ÿè÷íèêîâ; äåëåöèÿ ãåíà ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçû Ì1 (GSTÌ1) ó 12 (40,00 %)
ïàöèåíòîê; äåëåöèÿ ãåíà ãëóòàòèîí-S-òðàíñôåðàçû P1,1b (GST P1,1b) ó 5 (16,67 %) æåíùèí. Ïðè èññëåäî-
âàíèè ãåíîâ N-àöåòèëòðàíñôåðàçû 2 (NAT2) íîñèòåëÿ àëëåëÿ «ìåäëåííîãî àöåòèëÿòîðà» âûÿâëåíû ó 23
(76,67 %) æåíùèí ñ íåàäåêâàòíûì îòâåòîì ÿè÷íèêîâ.

Âûâîäû. Âûñîêàÿ ÷àñòîòà õðîìîñîìíîãî ïîëèìîðôèçìà ó æåíùèí ñî ñëàáûì îâàðèàëüíûì îòâåòîì
íà èíäóêöèþ ñóïåðîâóëÿöèè ñòàâèò àêòóàëüíûì âîïðîñ áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ õðîìîñîìíîãî ïîëè-
ìîðôèçìà â êîíòåêñòå áåñïëîäèÿ, ïðåãðàâèäàðíîé ïîäãîòîâêè ñóïðóæåñêîé ïàðû. Ïðèíèìàÿ âî âíèìà-



115 Клінічна медицина Акушерство та гінекологія

íèå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ãåíåòè÷åñêîãî ïîëèìîðôèçìà ãåíîâ, ðàçíîîáðàçèå ýëåìåíòîâ ìíîãîêîìïî-
íåíòíîé è ìíîãîýòàïíîé ñèñòåìû äåòîêñèêàöèè, âûñîêóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ «àãðåññèþ» â ïðîöåññå èí-
äóêöèè ñóïåðîâóëÿöèè, âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ñòðîãî èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà ê ëå÷å-
íèþ áåñïëîäíîé ñóïðóæåñêîé ïàðû ñ ó÷åòîì èíäèâèäóàëüíîãî ïðîôèëÿ ôåðìåíòîâ äåòîêñèêàöèè. Ïðè
íàëè÷èè ìóòàöèè ãåíà-ðåöåïòîðà ÔÑÃ è «ïðåäìóòàöèîííûõ» àëåëåé ãåíà FMR1 íåîáõîäèìî ñâîåâðåìåí-
íî îðèåíòèðîâàòü ïàöèåíòîê íà ïðîâåäåíèå öèêëà ñ äîíàöèåé îîöèòîâ.

×àéêà Ê.Â., Ñàðáåé Å.È., Àëîìñêèõ Í.À., Øåïëÿêîâà Ò.Ì.

ÎÌÅÍÒÎÓÒÅÐÎÏÅÊÑÈÈ ÊÀÊ ÌÅÒÎÄ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÍÅÑÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
ÐÓÁÖÀ ÍÀ ÌÅÒÊÅ ÏÎÑËÅ ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÎÉ ÌÈÎÌÝÊÒÎÌÈÅÉ Ó ÆÅÍÙÈÍ

ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра акушерства, гинекологии и перинатологии ФИПО, зав. кафедрой –проф. Чайка В.К.,
науч. руководитель – к.мед.н. Железная А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðåèìóùåñòâà ïðèìåíåíèÿ îìåíòîóòåðîïåêñèè êàê ìåòîäà
ïðîôèëàêòèêè íåñîñòîÿòåëüíîñòè ðóáöà íà ìåòêå ïîñëå êîíñåðâàòèâíîé ìèîìýêòîìèåé ó æåíùèí ðåïðî-
äóêòèâíîãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ó 52 æåíùèí, êîòîðûì ïðîèçâîäèëàñü êîíñåðâà-
òèâíàÿ ìèîìýêòîìèÿ â ÃÎI ÄÐÖÎÌÄ. Ýòè æåíùèíû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: îñíîâíàÿ, ñîñòîÿùàÿ
èç 27 æåíùèí (51,9%%), êîòîðûì âî âðåìÿ îïåðàöèè êîíñåðâàòèâíîé ìèîìýêòîìèè èñïîëüçîâàëè äëÿ
ãåìîñòàçà è óêðåïëåíèÿ ðóáöà îìåíòîóòåðîïåêñèþ (èçîëèðîâàííûì ó÷àñòêîì ñàëüíèêà) è  ãðóïïó ñðàâíå-
íèÿ èç 25 æåíùèí (48,1%), êîòîðûì êîíñåðâàòèâíàÿ ìèîìýêòîìèÿ ïðîèçâåäåíà áåç îìåíòîóòåðîïåêñèè.
Ñðåäíèé âîçðàñò îïåðèðîâàííûõ æåíùèí ñîñòàâèë 32,1± 2,3 ãîäà, â îñíîâíîé 26,8±1,4, à â ãðóïïå ñðàâíå-
íèÿ 27,3±1,97. Âñåì ïàöèåíòêàì ïðîâåäåíî òðàäèöèîííîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå. Ïåðâè÷-
íûì áåñïëîäèåì ñòðàäàëè 36% æåíùèí, âòîðè÷íûì - 64%. Åäèíñòâåííîé æàëîáîé ó 25,5% æåíùèí ÿâëÿ-
ëîñü îòñóòñòâèå áåðåìåííîñòè â òå÷åíèå 1-13 ëåò ðåãóëÿðíîé ïîëîâîé æèçíè áåç èñïîëüçîâàíèÿ êîíòðà-
öåïöèè. 23% ïàöèåíòîê ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà áîëè â íèæíèõ îòäåëàõ æèâîòà, 48,5% - îòìå÷àëè íàðó-
øåíèå ìåíñòðóàëüíîãî öèêëà (àëüãîäèñìåíîððåÿ, ìåíîððàãèÿ). Åäèíè÷íûå ìèîìàòîçíûå óçëû âûÿâëå-
íû ó 31,5% ïàöèåíòîê, ìíîæåñòâåííûå (îò 2 äî 12) îáíàðóæåíû ó 68,5% æåíùèí. Ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâ-
íîìó ëå÷åíèþ ó âñåõ ïàöèåíòîê ÿâëÿëèñü áåñïëîäèå, íåâîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ãîðìîíàëüíîé òåðàïèè,
äîïîëíèòåëüíûìè ïîêàçàíèÿìè - îòìå÷åííûé ðîñò ìèîìàòîçíûõ óçëîâ (28%) è ìåíîìåòðîðàãèè (17,5%).

Ðåçóëüòàòû. Ïðè àíàëèçå âðåìåíè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà â ãðóïïàõ èññëåäóåìûõ æåíùèí áûëî
âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå (ð<0,05) ñîêðàùåíèå äëèòåëüíîñòè îïåðàöèè ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé
ãðóïïû. Äëèòåëüíîñòü îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåäëîæåííîé ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêè ñîñòàâëÿ-
ëà, â ñðåäíåì, 22,9±8,23 ìèí. Â ãðóïïå ïàöèåíòîê, êîòîðûå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû ïî òðàäèöèîííîé ìåòî-
äèêå, ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâëÿëà 44,13 ±7,12 ìèí. Àíàëèçèðóÿ ñðåäíþþ
êðîâîïîòåðþ â ãðóïïàõ èññëåäóåìûõ æåíùèí áûëî âûÿâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå (ð<0,01) åå ñíèæå-
íèå ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû. Ñðåäíÿÿ êðîâîïîòåðÿ â äàííîé ãðóïïå ïàöèåíòîê ñîñòàâëÿëà 167,2±21,2
ìë, â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ — 298,3±26,2 ìë. Èíòðàîïåðàöèîííî ãåìîòðàíñôóçèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå  ïðîâîäè-
ëàñü â 2 (7,4%) ñëó÷àÿõ, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 5 (20,0%) ñëó÷àÿõ. Òàêæå íàìè îòìå÷åíî ñîêðàùåíèå ñðîêîâ
ãîñïèòàëèçàöèè ïàöèåíòîê â îñíîâíîé ãðóïïå ñ ïðèìåíåíèåì ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè. Ñðåäíèé êîéêî-
äåíü ó ïàöèåíòîê îñíîâíîé ãðóïïû ñîñòàâëÿë 4,74±1,12 äíåé, ó ïàöèåíòîê ãðóïïû ñðàâíåíèÿ – 7,34±1,25
äíåé. Ïî äàííûì óëüòðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ ñ äîïëåðîãðàôèåé ó æåíùèí îñíîâíîé ãðóïïå â îáëàñòè
ðóáöà è îìåíòîóòåðîïåêñèè êðîâîòîê âîññòàíîâëåí íà 1,9±0,86, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ íà 5,4±1,28. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî îáðàçîâàíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãåìàòîì â â îñíîâíîé ãðóïïå æåíùèí íè â îäíîì ñëó÷àå íå
âûÿâëåíî. Â ãðóïïå ïàöèåíòîê, ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå, óêàçàííîå ïîñëåîïåðàöè-
îííîå îñëîæíåíèå äèàãíîñòèðîâàíî ó 1-îé ïàöèåíòêè (4%). Òàêæå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 3  (12%)
ïàöèåíòîê ãðóïïû ñðàâíåíèÿ áûëè ýïèçîäû êðîâîòå÷åíèÿ ôèêñèðîâàííîãî ïî äðåíàæàì.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå îìåíòîóòåðîïåêñèè ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè ðóáöà íà ìåòêå
ó æåíùèí ñ êîíñåðâàòèâíîé ìèîìýêòîìèåé è ðèñê îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

×åðíîóñ Â.Â., Êðèâóùºâ Â.Á.,  ×óð³ëîâà Î.À., ×åðíîóñ Â.À.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂ’ß  ×ÎËÎÂ²Ê²Â Ç ÍÀÄËÈØÊÎÂÎÞ
ÂÀÃÎÞ ÒÀ ÎÆÈÐ²ÍÍßÌ

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Науково
дослідний інститут медичних проблем сім’ї, директор та науковий керівник – проф. Чайка А.В.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Óòî÷íåííÿ ñòðóêòóðè ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ó ÷îëîâ³ê³â ç íàäëèø-

êîâîþ âàãîþ òà îæèð³ííÿì.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Áóëî ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ 60 àìáóëàòîðíèõ êàðò ÷îëîâ³ê³â
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ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó (18 – 45 ðîê³â). Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 30 îáñòåæåíèõ, ñåðåä ÿêèõ 23 ìàëè íàäëèø-
êîâó âàãó, à 7 ñòðàæäàëè íà îæèð³ííÿ; 30 ÷îëîâ³ê³â ç íîðìàëüíîþ âàãîþ ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Òàêîæ
áóëî âèêîíàíî àíòðîïîìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ öèõ îñ³á, ÿêå âêëþ÷àëî âèçíà÷åííÿ ìàñè ò³ëà òà çðîñòó ç
ðîçðàõóíêîì ³íäåêñó ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) çà ôîðìóëîþ: ²ÌÒ=ìàñà, êã/(çð³ñò, ì)2, à òàêîæ îá’ºì³â òàë³¿ (ÎÒ)
òà ñòåãîí (ÎÑ) ç ðîçðàõóíêîì ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ. Íàäëèøêîâó âàãó âñòàíîâëþâàëè, ÿêùî ²ÌÒ ïåðåâè-
ùóâàâ 25 êã/ì2, à îæèð³ííÿ – 30 êã/ì2.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ²ÌÒ ñêëàäàëè 28,6 êã/ì2 â îñíîâí³é ãðóï³ òà 21,3 êã/ì2 â êîíòðîëüí³é, à
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÎÒ/ÎÑ 1,1 òà 0,8 â³äïîâ³äíî. Ñåðåä ÷îëîâ³ê³â îñíîâíî¿ ãðóïè 26 (86,7%) ìàëè ð³çí³ ïîðóøåí-
íÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ: 6 (20,0%) õðîí³÷íèé ïðîñòàòèò, 3 (10,0%) îðõîåï³ä³ä³ì³ò, 10 (33,3%) ñòðàæäàëè
íà åðåêòèëüíó äèñôóíêö³þ, ó 8 (26,7%) â³äçíà÷àëèñÿ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ñïåðìîãðàìè, ÿê³ ïðèçâåëè äî áåç-
ïë³ääÿ. Ñåðåä ÷îëîâ³ê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ó 4 (13,3%) â³äçíà÷àâñÿ ïðîñòàòèò, ó 2 (6,7%) – âàðèêîöåëå, 1 (3,3%)
ïåðåáóâàâ â áåçïë³äíîìó øëþá³. Òàêèì ÷èíîì, íàäì³ðíà âàãà òà îæèð³ííÿ ó ÷îëîâ³ê³â çóìîâëþþòü ï³äâè-
ùåííÿ ÷àñòîòè ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ â 3,7 ðàçè, çîêðåìà åðåêòèëüíî¿ ôóíêö³¿ òà áåçïë³ääÿ.

Âèñíîâêè. Íàäëèøêîâà âàãà òà îæèð³ííÿ º ôàêòîðàìè ðèçèêó ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ ó
÷îëîâ³ê³â, ùî ðîáèòü àêòóàëüíèì ïîäàëüøå äîñë³äæåííÿ ïàòîãåíåòè÷íîãî ìåõàí³çìó öèõ ïîðóøåíü.

ÂÍÓÒÐ²ØÍ² ÕÂÎÐÎÁÈ
Ãëèíñêàÿ Å.Ñ., Òðóáíèêîâà Í.Í., Ïîëóëÿõ Î.Å., Áîíäàðåâà Å.À.

ÝÊÑÏÐÅÑÑÈß ÌÈÊÐÎ-ÐÍÊ ÏÐÈ ÀÓÒÎÈÌÓÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ
Национальный медицинский университет им.М.Горького,

ГУ «Институт неотложной и восстановительной хирургии им.В.К.Гусака НАМНУ», Донецк, Украина
Кафедра внутренней медицины №1, зав. кафедрой – проф. Ватутин Н.Т., научный руководитель – проф. Гнилорыбов А.М.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ïðîôèëåé è óðîâíåé ýêñïðåññèè ìèêðî-ÐÍÊ â ìîíîíóêëåàðàõ ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè â íîðìå, ïðè ðåâìàòîèäíîì àðòðèòå (ÐÀ) è ñèñòåìíîé êðàñíîé âîë÷àíêå (ÑÊÂ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëî îáñëåäîâàíî 32 ïàöèåíòà, ñðåäè êîòîðûõ 16 áîëüíûõ ÐÀ, 16 – ïàöèåíòû ñ
ÑÊÂ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 10 çäîðîâûõ ëèö. Ó âñåõ îáñëåäóåìûõ îïðåäåëÿëè ýêñïðåññèþ ñëåäó-
þùèõ ìèêðî-ÐÍÊ: miR-146a, miR-146b, miR-155, miR-125b, miR-203, miR-369-3p, miR-16, miR-17-3p, miR-
99b, miR-29. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè ìåòîä ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè â ðåæèìå Real Time. Ìèêðî-
ÐÍÊ âûäåëÿëè èç ìîíîíóêëåàðîâ êðîâè ñ èñïîëüçîâàíèåì íàáîðîâ NucleoSpin® miRNA (MACHEREY-
NAGEL GmbH & Co., Ãåðìàíèÿ). Óðîâåíü ýêñïðåññèè ìèêðî-ÐÍÊ îöåíèâàëè îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ ýêñï-
ðåññèè ìàëûõ ÿäåðíûõ ÐÍÊ â äàííîì îáðàçöå ïî ñòàíäàðòíîé ôîðìóëå: RÅ = 2-??Ñt, ãäå RÅ – óðîâåíü îòíî-
ñèòåëüíîé ýêñïðåññèè ìèêðî-ÐÍÊ, ??Ct – ðàçíèöà öèêëîâ, íà êîòîðûõ ïåðåñåêàþò ïîðîãîâóþ ëèíèþ êðè-
âûå íàêîïëåíèÿ ìàëûõ ÿäåðíûõ ÐÍÊ äàííîãî îáðàçöà è àíàëèçèðóåìîé ìèêðî-ÐÍÊ.

Ðåçóëüòàòû. Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé âñåõ àóòîèììóííûõ ðåàêöèé ÿâëÿåòñÿ âûðàæåííûé èììóííûé îò-
âåò, íàïðàâëåííûé ïðîòèâ ñîáñòâåííûõ àíòèãåíîâ. Èììóííûé îòâåò ðåãóëèðóåòñÿ ãåííîé ýêñïðåññèåé.
Îäíèì èç âàæíåéøèõ ðåãóëÿòîðîâ ãåííîé ýêñïðåññèè ÿâëÿþòñÿ ìèêðî-ÐÍÊ (miR) – ãðóïïà êîðîòêèõ íå-
êîäèðóþùèõ ÐÍÊ, ñïîñîáíûõ ñâÿçûâàòüñÿ ñ ìàòðè÷íûìè ÐÍÊ, âûçûâàÿ ðåïðåññèþ òðàíñëÿöèè áåëêîâ
(òàê íàçûâàåìàÿ ýïèãåíåòè÷åñêàÿ ðåãóëÿöèÿ, èëè ýïèãåíåòèêà). Ìèêðî-ÐÍÊ ñïîñîáíû îêàçûâàòü âëèÿ-
íèå íà ýêñïðåññèþ áîëåå ÷åì íà 30% ãåíîâ, êîäèðóþùèõ èíôîðìàöèþ î ñòðóêòóðå áåëêîâ, ÷òî äåëàåò èõ
îäíèìè èç íàèáîëåå âàæíûõ ãåííûõ ðåãóëÿòîðîâ. Íàêîïëåííûå  çà ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ëåò äàííûå ïîä-
òâåðæäàþò öåíòðàëüíóþ ðîëü ìèêðî-ÐÍÊ â ðåãóëÿöèè ãåìîïîýçà, èììóííîãî îòâåòà è âîñïàëåíèÿ. Äèñ-
ðåãóëÿöèþ ýêñïðåññèè ìèêðî-ÐÍÊ ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ðàññìàòðèâàþò ïîòåíöèàëüíûì ìàðêåðîì ìíî-
ãèõ çàáîëåâàíèé, â òîì ÷èñëå àóòîèììóííûõ. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíû çíà-
÷èòåëüíûå îòëè÷èÿ â óðîâíÿõ ýêñïðåññèè ðàçëè÷íûõ ìèêðî-ÐÍÊ ó ïàöèåíòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâû-
ìè ëèöàìè. Êðîìå òîãî, ïðè ÐÀ è ÑÊÂ ïðîôèëè ýêñïðåññèè ìèêðî-ÐÍÊ òàêæå ñóùåñòâåííî îòëè÷àþòñÿ.
Òàê, ïðè ÑÊÂ äîñòîâåðíî ïîâûøåíû óðîâíè  ýêñïðåññèè ñëåäóþùèõ ìèêðî-ÐÍÊ: miR-155 (p<0.01), miR-
16 (p<0.01), miR-203 (p<0.05) è  miR 99b (p<0.05). Ïðè ÐÀ íàáëþäàþòñÿ äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ â óðîâíå
îòíîñèòåëüíîé ýêñïðåññèè ìèêðî-ÐÍÊ miR-155, miR-203, miR-16 è miR-17-3p ïî ñðàâíåíèþ ñî çäîðîâû-
ìè ëèöàìè (p<0.01) (U-êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè).

Âûâîäû. Ýêñïðåññèÿ ìèêðî-ÐÍÊ â ìîíîíóêëåàðàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ïàöèåíòîâ ñ àóòîèììóí-
íîé ïàòîëîãèåé îòëè÷àåòñÿ îò òàêîâîé ó çäîðîâûõ ëèö. Ïðîôèëü è óðîâíè ýêñïðåññèè ìèêðî-ÐÍÊ ïðè
ÑÊÂ îòëè÷àþòñÿ îò ïðîôèëÿ ýêñïðåññèè ìèêðî-ÐÍÊ ïðè ÐÀ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàçëè÷èÿõ â ýêñïðåñ-
ñèè ãåíîâ-ðåãóëÿòîðîâ èììóííîãî îòâåòà, âîñïàëåíèÿ è àïîïòîçà. Íàøè äàëüíåéøèå óñèëèÿ â ýòîé îáëà-
ñòè íàïðàâëåíû íà îïðåäåëåíèå îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÑÊÂ è ÐÀ âî âçàèìîñâÿçè ñ íàðóøå-
íèÿìè ýïèãåíåòè÷åñêîé ðåãóëÿöèè è îáíàðóæåíèå öåëåâûõ ãåíîâ, âîçäåéñòâèå íà êîòîðûå ñ ïîìîùüþ
ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷åñêèõ ìåòîäîâ, ïî-âèäèìîìó, ñïîñîáíî âîññòàíîâèòü óòðà÷åííûé ðåãóëÿòîðíûé áà-
ëàíñ ó ïàöèåíòîâ ñ òÿæåëîé àóòîèììóííîé ïàòîëîãèåé.
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Äçþáà Å.Â., Õðèñòè÷åíêî Ì.À.

ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÅÏÐÅÑÑÈÂÍÛÕ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ,
ÏÅÐÅÍÅÑØÈÕ ÈÍÔÀÐÊÒ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра внутренней медицины № 1, зав. кафедрой – проф. Ватутин Н.Т., научный руководитель – проф. Калинкина Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ôàêòîðû ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ äåïðåññèâíûõ ðàññòðîéñòâ ó áîëüíûõ,
ïåðåíåñøèõ èíôàðêò ìèîêàðäà (ÈÌ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 42 ïàöèåíòà (29 ìóæ÷èí, 13 æåíùèí, 62,2?2,4 ëåò),
ïåðåíåñøèõ ÈÌ ñ ýëåâàöèåé ñåãìåíòà ST. Â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëèñü áîëüíûå ñ íàëè÷èåì äåïðåññèâíûõ
ðàññòðîéñòâ â àíàìíåçå, õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ IV ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà, íåêîíòðîëè-
ðóåìîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, äðóãèìè ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè â ñòàäèè äåêîìïåíñàöèè, à òàêæå
ïðèíèìàþùèå àíòèäåïðåññàíòû. ×åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ÈÌ âñå ïàöèåíòû çàïîëíÿëè øêàëó äåïðåññèè Áýêà è
ïî åå ðåçóëüòàòàì áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: 1-þ ñîñòàâèëè 22 (52,4%) ÷åëîâåêà, èìåþùèå ïðèçíàêè äåïðåñ-
ñèâíîãî ðàññòðîéñòâà, 2-þ – 20 (47,6%) áîëüíûõ áåç äåïðåññèè. Â îáåèõ ãðóïïàõ îöåíèâàëè ñðåäíèé âîçðàñò
ïàöèåíòîâ, ðàñïðåäåëåíèå ïî ïîëó, íàëè÷èå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (ÀÃ) è ñàõàðíîãî äèàáåòà (ÑÄ).

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ 1-îé ãðóïïû ñîñòàâèë 67,1±7,5 ëåò, 2-îé –
59,3±6,0 (ð<0,001). Â 1-îé ãðóïïå áûëî 16 (72,7%) ìóæ÷èí è 6 (27,3%) æåíùèí, âî 2-é – 13 (65%) è 7 (35%)
ñîîòâåòñòâåííî (÷2=0,04; ð=0,837). ÀÃ çàðåãèñòðèðîâàíà ó 16 (72,7%) áîëüíûõ 1-é ãðóïïû è ó 7 (35%) âî 2-
é (÷2=4,31; ð=0,032). ÑÄ íàáëþäàëñÿ ó 11 (50%) ÷åëîâåê 1-é ãðóïïû è 3-õ (15%) 2-é ((÷2=4,73; ð=0,038).

Âûâîäû. Ïàöèåíòû, ïåðåíåñøèå ÈÌ è èìåþùèå äåïðåññèâíûå ðàññòðîéñòâà, áûëè äîñòîâåðíî ñòàð-
øå, ÷åì áîëüíûå áåç äåïðåññèè; ó íèõ ÷àùå âûÿâëÿëèñü ÀÃ è ÑÄ.

Êîëåñíèêîâ Â.Ñ.

ÂËÈßÍÈÅ ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÅÊÎÍÄÈÖÈÎÍÈÐÎÂÀÍÈß ÍÀ ÝÊÒÎÏÈ×ÅÑÊÓÞ
ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÌÈÎÊÀÐÄÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄÈÅÉ ÍÀÏÐßÆÅÍÈß

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра внутренней медицины №1, зав. кафедрой – проф. Ватутин Н.Т., научный руководитель – проф. Калинкина

Н.В.
Öåëü: îöåíèòü âëèÿíèå ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèÿ íà ýêòîïè÷åñêóþ àêòèâíîñòü

ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: îáñëåäîâàíû 28 áîëüíûõ (18 ìóæ÷èí è 10 æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò 56±3 ãîäà) ñî
ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ 2-3 ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà è ïðîãðåññèðóþùåé ñòåíîêàðäèåé íà ìîìåíò âêëþ-
÷åíèÿ â èññëåäîâàíèå. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ñðàâíèìûå ìåæäó ñîáîé ãðóïïû: â 1-é (14 ÷åëîâåê)
- íàçíà÷àëàñü ñòàíäàðòíàÿ òåðàïèÿ ïðîãðåññèðóþùåé ñòåíîêàðäèè, âî 2-é (14 ÷åëîâåê) - â äîïîëíåíèå ê
íåé ñ öåëüþ ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèÿ - àäâîêàðä (ôèðìà «ÔàðÊîÑ», Óêðàèíà) â äîçå
3 òàá/ñóò íà ïðîòÿæåíèè 1 ìåñ. Â äàëüíåéøåì âñå áîëüíûå àìáóëàòîðíî ïðîäîëæèëè ñòàíäàðòíîå ëå÷åíèå
ñòåíîêàðäèè íàïðÿæåíèÿ. Ïàöèåíòàì â òå÷åíèå 1-é íåä ïîñëå ñòàáèëèçàöèè ñòåíîêàðäèè (èñõîäíî) è ñïó-
ñòÿ 3 ìåñ ïðîâîäèëîñü ñóòî÷íîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà «Êàðäèîòåõíèêà 4000» ( ÈÍ-
ÊÀÐÒ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ) ñ îöåíêîé ýêòîïè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìèîêàðäà.

Ðåçóëüòàòû: èñõîäíî ýêòîïè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ìèîêàðäà ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àëàñü ìåæäó ãðóïïàìè.
Ñïóñòÿ 3 ìåñ áûëî îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ íàäæåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè êàê â 1-é (ñ
80% äî 13,3%, ÷2=7,84, ð<0,05), òàê è âî 2-é (ñ 86,6% äî 20%, ÷2=7,94, ð<0,05) ãðóïïàõ. Êðîìå òîãî, âî 2-é ãðóïïå
ñíèçèëàñü ðàñïðîñòðàíåííîñòü æåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè (ñ 73,3% äî 13,3%, ÷2=7,72, ð<0,05) è èñ÷åçëè ýïèçî-
äû ïàðíîé íàäæåëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëèè. Ïðè ýòîì â îáåèõ ãðóïïàõ îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå (ð<0,05) óìåíü-
øåíèå êîëè÷åñòâà ýïèçîäîâ æåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè (ñ 4,2±0,4 äî 1,5±0,4 â 1-é è ñ 2,1±0,2 äî 1,2±0,3 âî 2-é).
Âî 2-é ãðóïïå òàêæå ñóùåñòâåííî (ð<0,05) ñíèçèëîñü êîëè÷åñòâî (ñ 48,2±4,3 äî 30±3,2) è êëàññ (ïî B. Lown)
æåëóäî÷êîâîé ýêñòðàñèñòîëèè (ñ 2,3±0,4 äî 1,2±0,2), à òàêæå ÷èñëî íàäæåëóäî÷êîâûõ ýêñòðàñèñòîë (ñ 142,4±4,1
äî 60,7±13,2) è ýïèçîäîâ íàäæåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè (ñ 2,6±0,6 äî 1,1±0,3). Â 1-é ãðóïïå ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìî (ð<0,05) âîçðîñëî êîëè÷åñòâî ýïèçîäîâ íàäæåëóäî÷êîâîé òàõèêàðäèè (ñ 1,28±0,2 äî 2,71±2,7). Îñòàëüíûå
ïàðàìåòðû ýêòîïè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìèîêàðäà â 1-é è 2-é ãðóïïàõ äîñòîâåðíî íå èçìåíèëèñü.

Âûâîä: ôàðìàêîëîãè÷åñêîå ïðåêîíäèöèîíèðîâàíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì àäâîêàðäà ïîçâîëÿåò ñíèçèòü
ýêòîïè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ìèîêàðäà ó áîëüíûõ ñòåíîêàðäèåé íàïðÿæåíèÿ.

Ñìèðíîâà À.Ñ.

ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ ÀÍÅÌÈÈ ÑÐÅÄÈ ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ, ÑÒÐÀÄÀÞÙÈÕ
ÐÅÂÌÀÒÎÈÄÍÛÌ ÀÐÒÐÈÒÎÌ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра внутренней медицины № 1, зав. кафедрой – проф. Ватутин Н.Т., научный руководитель – проф. Калинкина Н.В.
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Öåëü. Èçó÷èòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü àíåìèè ñðåäè ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì (ÐÀ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 362 ïàöèåíòîâ (296 æåíùèí è 66 ìóæ÷èí
49,4±10,8 ëåò), ñòðàäàþùèõ ÐÀ íà ïðîòÿæåíèè 1-13 ëåò. Ñåðîïîçèòèâíûé âàðèàíò ÐÀ áûë âûÿâëåí ó 192 (53%)
áîëüíûõ, ñåðîíåãàòèâíûé – ó 170 (47%). Ó 296 (81,7%) ïàöèåíòîâ çàðåãèñòðèðîâàí ÐÀ 1-é ñòåïåíè àêòèâíîñòè,
ó 64 (17,7%) – 2-é, ó 2 (0,6%) – 3-é. Ó 9 (2,5%) áîëüíûõ âûÿâëåíà ² ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ ñòàäèÿ ÐÀ, ó 276 (76,2%)
– ²², ó  77 (21,3%) -  ²²². Êðèòåðèÿìè àíåìèè  ñ÷èòàëè ñíèæåíèå óðîâíÿ ãåìîãëîáèíà < 120 ã/ë ó æåíùèí è < 130
ã/ë ó ìóæ÷èí (ÂÎÇ, 2001). Ñòåïåíü òÿæåñòè àíåìèè îöåíèâàëè ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè ÂÎÇ (2001).

Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ó 169 (46,5%) ïàöèåíòîâ (1-ÿ ãðóïïà) äèàãíîñòèðîâàíà
àíåìèÿ (ñðåäíÿÿ êîíöåíòðàöèÿ ãåìîãëîáèíà - 107,6±11,9 ã/ë), îñòàëüíûå (2-ÿ ãðóïïà) èìåëè íîðìàëüíûé
óðîâåíü ãåìîãëîáèíà (135,5±10,7 ã/ë). Ïðè ýòîì àíåìèÿ ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè çàðåãèñòðèðîâàíà ó 156 ïà-
öèåíòîâ (92,3%), ñðåäíåé – ó 11 (6,5%), òÿæåëîé – ó 2 (1,2%). Äëèòåëüíîñòü ÐÀ áûëà äîñòîâåðíî áîëüøå ó
áîëüíûõ 1-é ãðóïïû, ÷åì 2-é (7,2±4,4 ëåò; 5,1±1,5 ëåò, ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,05). Àêòèâíîñòü ÐÀ òàêæå îêàçà-
ëàñü ñóùåñòâåííî âûøå â 1-é ãðóïïå, ÷åì âî 2-é (2(2;3), 1(1;2), ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,05). Äîñòîâåðíûõ ðàçëè-
÷èé ïî âîçðàñòó è ïîëó, à òàêæå â ðåíòãåíîëîãè÷åñêîé ñòàäèè ÐÀ ìåæäó ãðóïïàìè íå áûëî (ð>0,05).

Âûâîäû. Ó 46,5% ïàöèåíòîâ, ñòðàäàþùèõ ÐÀ, âûÿâëÿåòñÿ íèçêèé óðîâåíü ãåìîãëîáèíà. Ïðè ýòîì â
92,3% ñëó÷àåâ íàáëþäàåòñÿ àíåìèÿ ëåãêîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Øåâåë¸ê À.Í., Ïåðóåâà È.À.

ÏÐÅÄÈÊÒÎÐÛ ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈß ÔÈÁÐÈËËßÖÈÈ ÏÐÅÄÑÅÐÄÈÉ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ
ÎÑÒÐÛÌ Q-ÈÍÔÀÐÊÒÎÌ ÌÈÎÊÀÐÄÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра внутренней медицины № 1, зав. кафедрой – проф. Ватутин Н.Т., научный руководитель – проф. Калинкина Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíèòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé (ÔÏ)  ó ïàöèåíòîâ ñ
îñòðûì Q-èíôàðêòîì ìèîêàðäà (ÈÌ) è âûÿâèòü ïðåäèêòîðû å¸ ðàçâèòèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè 584 ïàöèåíòîâ ñ äèàãíî-
çîì Q-ÈÌ. Îöåíåíà ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ÔÏ, à òàêæå ïîòåíöèàëüíûå ôàêòîðû ðèñêà å¸ âîçíèêíîâåíèÿ: ïîë,
âîçðàñò, êóðåíèå, ïðåäøåñòâóþùèå çàáîëåâàíèÿ, âðåìÿ îò íà÷àëà ñèìïòîìîâ ÈÌ äî ïîñòóïëåíèÿ â îòäå-
ëåíèå, ïðîâåäåíèå òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè, êëàññ ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÍ) ïî Êèëëèï, ÷àñòî-
òà ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé (×ÑÑ) è àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå (ÀÄ) ïðè ïîñòóïëåíèè.

Ðåçóëüòàòû. Ó 82 (14%) áîëüíûõ (1-ÿ ãðóïïà) òå÷åíèå Q-ÈÌ îñëîæíèëîñü ðàçâèòèåì ÔÏ, ó îñòàëüíûõ
502 (86 %) (2-ÿ ãðóïïà) ñîõðàíÿëñÿ ñèíóñîâûé ðèòì. Áîëüíûå 1-é ãðóïïû ïî ñðàâíåíèþ ñî 2-é áûëè äîñòî-
âåðíî (ð<0,05) ñòàðøå, ÷àùå èìåëè îæèðåíèå, ñàõàðíûé äèàáåò (ÑÄ), ñòåíîêàðäèþ è ÈÌ â àíàìíåçå, ñðåäè
íèõ ïðåîáëàäàëè ìóæ÷èíû è ÷àùå âñòðå÷àëèñü êóðèëüùèêè. Ïàöèåíòû 1-é ãðóïïû ïîçæå ïîñòóïàëè â ñòà-
öèîíàð, èìåëè áîëåå âûñîêèå èñõîäíóþ ×ÑÑ è êëàññ ÑÍ ïî Êèëëèïó è ðåæå ïîëó÷àëè òðîìáîëèòè÷åñêóþ
òåðàïèþ. Ïðè ìíîãîôàêòîðíîì àíàëèçå ïðåäèêòîðàìè ðàçâèòèÿ ÔÏ áûëè ïîæèëîé âîçðàñò (? 70 ëåò), ìóæ-
ñêîé ïîë, îæèðåíèå, ÑÄ, âûñîêàÿ ×ÑÑ ïðè ïîñòóïëåíèè (? 100 óä/ìèí) è îòñóòñòâèå òðîìáîëèçèñà.

Âûâîäû. Ó ïàöèåíòîâ ñ Q-ÈÌ ÔÏ ðàçâèâàåòñÿ â 14% ñëó÷àåâ. Íåçàâèñèìûìè ïðåäèêòîðàìè âîçíèê-
íîâåíèÿ ýòîé àðèòìèè ÿâëÿþòñÿ ïîæèëîé âîçðàñò (? 70 ëåò), ìóæñêîé ïîë, îæèðåíèå, íàëè÷èå ÑÄ, âûñî-
êàÿ ×ÑÑ ïðè ïîñòóïëåíèè (? 100 óä/ìèí) è îòñóòñòâèå òðîìáîëèòè÷åñêîé òåðàïèè.

Ãèðìàí Â.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÐÎÊÎÂ ÝÂÀÊÓÀÖÈÈ ÈÇ ÆÅËÓÄÊÀ
ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра внутренней медицины им. А.Я. Губергрица, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Губергриц Н.Б.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü ñðîêè ýâàêóàöèè èç æåëóäêà ó áîëüíûõ c õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì
(ÕÏ) ñ ïàíêðåàòè÷åñêîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Îáñëåäîâàíû 62 áîëüíûõ ÕÏ è 30 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ. Âíåøíåñåêðåòîðíóþ
íåäîñòàòî÷íîñòü ÏÆ äèàãíîñòèðîâàëè ïî ðåçóëüòàòàì ôåêàëüíîãî ýëàñòàçíîãî òåñòà. Äëÿ îöåíêè ñêîðîñ-
òè ýâàêóàöèè èç æåëóäêà âûïîëíÿëè 13Ñ-îêòàíîåâûé äûõàòåëüíûé òåñò äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû: Òÿæåëàÿ âíåøíåñåêðåòîðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü ÏÆ âñòðå÷àëàñü ðåäêî, ÷òî áûëî ïîäòâåðæäåíî
äàííûìè èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàòåëåé ôåêàëüíîé ïàíêðåàòè÷åñêîé ýëàñòàçû-1. Óìåðåííîå ñíèæåíèå ó 27,4% áîëü-
íûõ, ëåãêîå — ó 40,3%. Ó îñòàëüíûõ 25,8% ïîêàçàòåëè ýëàñòàçíîãî òåñòà îêàçàëèñü íîðìàëüíûìè. Ïî äàííûì 13Ñ-
îêòàíîåâîãî äûõàòåëüíîãî òåñòà ó áîëüíûõ ñ ÕÏ â 66,1% ñëó÷àåâ îòìå÷åíî óìåðåííîå ñíèæåíèå ñêîðîñòè îïî-
ðîæíåíèÿ æåëóäêà; â 19,4% - âûðàæåííîå ñíèæåíèå; â 14,5% - íîðìàëüíàÿ ñêîðîñòü îïîðîæíåíèÿ æåëóäêà.

Âûâîäû: Ó áîëüíûõ ñ ÕÏ èìååò ìåñòî çàìåäëåíèå ýâàêóàöèè èç æåëóäêà, ñòåïåíü êîòîðîãî çàâèñèò îò
òÿæåñòè âíåøíåñåêðåòîðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Ïåðñïåêòèâû èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿò
â ðàçðàáîòêå ýôôåêòèâíîãî òåðàïåâòè÷åñêîãî êîìïëåêñà äëÿ êîððåêöèè ñðîêîâ ýâàêóàöèè èç æåëóäêà ïðè
ÕÏ, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óìåíüøåíèþ âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.
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Êëèìîâà Å.Á.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ ÄÓÑÏÀÒÀËÈÍ Â ËÅ×ÅÍÈÈ È ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ
ÏÎÑÒÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра внутренней медицины им.А.Я.Губергрица, зав.кафедрой и научный руководитель – проф. Губергриц Н.Б.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü äàííûå ëèòåðàòóðû î êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ìèîòðîïíîãî ñïàçìî-
ëèòèêà Äóñïàòàëèíà â ïðîëîíãèðîâàííîì ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííûõ
äåéñòâèþ Äóñïàòàëèíà íà ÆÊÒ.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè ñïàçìîëèòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ êóïèðîâàíèÿ ñïàçìà ñôèíêòåðà
Îääè, à òàêæå äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà, ëèäèðóþùåå ìåñòî çàíè-
ìàåò ìåáåâåðèí (Äóñïàòàëèí). Ïðåïàðàò îáëàäàåò èçáèðàòåëüíûì äåéñòâèåì â îòíîøåíèè ñôèíêòåðà Îääè.
Äîêàçàíî, ÷òî ìåáåâåðèí â 20-40 ðàç ýôôåêòèâíåå ïàïàâåðèíà ïî ñïîñîáíîñòè ðåëàêñèðîâàòü ñôèíêòåð.
Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî Äóñïàòàëèí îáëàäàåò äâóìÿ ýôôåêòàìè: ñ îäíîé ñòîðîíû îêàçûâàåò àíòèñïà-
ñòè÷åñêîå äåéñòâèå, ñíèæàÿ ïðîíèöàåìîñòü êëåòîê ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû äëÿ Na+ è ñ äðóãîé ñòîðîíû,
íåïðÿìûì îáðàçîì óìåíüøàåò îòòîê K+, ÷òî ñîîòâåòñòâåííî íå âûçûâàåò ãèïîòîíèè. Â îòíîøåíèè êîð-
ðåêöèè ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè êèøå÷íèêà ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ ïðåïàðàòà Äóñïàòàëèí ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî ãëàäêîìûøå÷íûå ñîêðàùåíèÿ ïîäàâëÿþòñÿ ìåáåâåðèíîì íå ïîëíîñòüþ, ïðè ýòîì ñîõðàíÿåò-
ñÿ íîðìàëüíàÿ ïåðèñòàëüòèêà ïîñëå ïîäàâëåíèÿ ãèïåðìîòîðèêè.

Âûâîäû. Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà Äóñïàòàëèí â ëå÷åíèè è ïðîôèëàêòèêå ïî-
ñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíäðîìà ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè ñõåìàìè ëå÷åíèÿ.

Êîëêèíà Â. ß., Ïàí÷èøêî À. Ñ.

ÂËÈßÍÈÅ ÀÍÒÈÃÎÌÎÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÍÀ ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÆÈÇÍÈ È
ÏÑÈÕÎÑÎÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÑÒÀÒÓÑ ÁÎËÜÍÛÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ Â

ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÎÍÍÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра внутренней медицины им. проф. А. Я. Губергрица, зав.кафедрой и науч. руководитель — проф. Губергриц Н. Б.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü âëèÿíèå àíòèãîìîòîêñè÷åñêîãî ïðåïàðàòà Momordica compositum íà ïñè-

õîñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ è êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì â ôàçå ðåàáèëèòàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû 80 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì, êîòîðûå ïîñëå ñòàöèî-
íàðíîãî ëå÷åíèÿ ïîëó÷àëè Momordica compositum ïî 2,2 ìë âíóòðèìûøå÷íî 1 ðàç â 3 äíÿ ¹ 10 (îñíîâíàÿ
ãðóïïà). Ïñèõîñîìàòè÷åñêèé ñòàòóñ îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà ÑÀÍ, êà÷åñòâî æèçíè — ñ ïîìî-
ùüþ îïðîñíèêà SF-36. Òåñòèðîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïîñëå êóïèðîâàíèÿ îáîñòðåíèÿ õðîíè÷åñêîãî ïàíêðå-
àòèòà è ïîâòîðíî ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå îêîí÷àíèÿ êóðñà àíòèãîìîòîêñè÷åñêîé òåðàïèè. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà
áûëà ñôîðìèðîâàíà èç 30 áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ ïîñëå âûïèñêè èç êëèíèêè ôåðìåíòíûå ïðåïàðàòû «ïî
òðåáîâàíèþ». Îáñëåäîâàíû òàêæå 30 çäîðîâûõ ëþäåé.

Ðåçóëüòàòû. Áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå êóïèðîâàíèÿ îáîñòðåíèÿ îöåíèëè ñâîå ñàìî-
÷óâñòâèå â (52±3) áàëëà, àêòèâíîñòü — â (54±8) áàëëà, íàñòðîåíèå — â (57±5) áàëëîâ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè ñîîòâåòñòâåííî (43±2), (45±7) è (40±6) áàëëîâ (â îòíîøåíèè ñàìî÷óâñòâèÿ è íàñòðîåíèÿ
ð<0,05; â îòíîøåíèè àêòèâíîñòè ð>0,05). Èäåàëüíûå òåîðåòè÷åñêè âîçìîæíûå ïîêàçàòåëè â êàæäîé êàòåãîðèè
ñîñòàâëÿþò ïî 70 áàëëîâ. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïàíê-
ðåàòèòîì ïîñëå àíòèãîìîòîêñè÷åñêîé è ðóòèííîé ðåàáèëèòàöèîííîé òåðàïèè áûëè â îáåèõ ãðóïïàõ íèæå,
÷åì ó çäîðîâûõ. Îäíàêî ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû âñå ïîêàçàòåëè ôèçè÷åñêîãî è ïñèõîëîãè÷åñêîãî çäîðî-
âüÿ áûëè âûøå, ÷åì â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ. Áëèæå äðóãèõ ê íîðìå ïîñëå àíòèãîìîòîêñè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèîí-
íîé òåðàïèè îêàçàëèñü ïîêàçàòåëè ðîëåâîãî  ôèçè÷åñêîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Âûâîä. Àíòèãîìîòîêñè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì ñïîñîá-
ñòâóåò óëó÷øåíèþ ïñèõîñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà è ïîâûøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ.

Ëóêüÿíåö Ï.Ë., Çóáîâ À.Ä.

ÃÅÏÀÒÎÐÅÍÀËÜÍÛÉ ÑÈÍÄÐÎÌ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÃÅÏÀÒÈÒÀÕ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра внутренней медицины им. А.Я. Губергрица, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Губергриц Н.Б.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷åíèå âñòðå÷àåìîñòè ãåïàòîðåíàëüíîãî ñèíäðîìà ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñ-

êèì ãåïàòèòîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîàíàëèçèðîâàíû 48 ñëó÷àåâ õðîíè÷åñêîãî ãåïàòèòà ðàçëè÷íîé ýòèîëîãèè,
ïðåèìóùåñòâåííî âèðóñíîé. Îöåíèâàëèñü êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå ïðîÿâëåíèÿ ãåïàòîðåíàëüíîãî ñèíä-
ðîìà, ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè è ïî÷åê, ñîíîãðàôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïå÷åíè è ïî÷åê, òðåïàí-
áèîïñèè ïå÷åíè, ðåçóëüòàòû ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ.
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Ðåçóëüòàòû: Îáñëåäîâàíî 48 áîëüíûõ, èç íèõ 15 (31,2%) æåíùèí è 33 (68,8%) ìóæ÷èíû â âîçðàñòå îò 35 äî
65 ëåò. Äèàãíîç õðîíè÷åñêîãî âèðóñíîãî ãåïàòèòà áûë âûñòàâëåí â 31 (64,5%) ñëó÷àå (12 æåíùèí è 19 ìóæ÷èí),
õðîíè÷åñêîãî êðèïòîãåííîãî ãåïàòèòà - â 17 (35,5%) ñëó÷àÿõ (3 æåíùèíû è 14 ìóæ÷èí). Ìû çàïîäîçðèëè ãåïà-
òîðåíàëüíûé ñèäðîì ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Ñ â 13 (42%) ñëó÷àÿõ (3 æåíùèíû è 10
ìóæ÷èí), à ïðè õðîíè÷åñêîì êðèïòîãåííîì ãåïàòèòå - òîëüêî â 4 (24%) ñëó÷àÿõ (âñå áîëüíûå – ìóæ÷èíû). Èç
îáùåãî ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ ãåïàòîðåíàëüíûé ñèíäðîì ìîæíî áûëî çàïîäîçðèòü â 17 (35,4%) ñëó÷àÿõ.

Âûâîäû: Âñòðå÷àåìîñòü ãåïàòîðåíàëüíîãî ñèíäðîìà ïðè õðîíè÷åñêèõ ãåïàòèòàõ äîâîëüíà âûñîêà. Ïðè ýòîì
÷àñòîòà ïðè õðîíè÷åñêîì âèðóñíîì ãåïàòèòå Ñ âûøå, ÷åì ïðè êðèïòîãåííûõ ãåïàòèòàõ. Ïðàêòèêóþùåìó âðà÷ó
ñëåäóåò îáðàùàòü âíèìàíèå íà ïîêàçàòåëè ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè, óðîâíè ïðîòåèíóðèè, ìî÷åâèíû
è êðåàòèíèíà, àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì âèðóñíûì ãåïàòèòîì Ñ.

ßðîøåíêî Ë.À.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÀß ÐÎËÜ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÎÁÌÅÍÀ ÌÀÃÍÈß ÏÐÈ
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра внутренней медицины им. А.Я. Губергрица, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Губергриц Н.Б.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Óãëóáëåíèå çíàíèé î ïàòîãåíåçå õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà íà îñíîâå îöåíêè
íàðóøåíèé îáìåíà ìàãíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Îáñëåäîâàíû 64 áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ. Îöå-
íèâàëèñü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà, ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, ñîíîãðàôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïîêàçàòåëè ìàãíèÿ â êðîâè è âîëîñàõ ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êëèíè÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ, èììóíîôåðìåíòíûõ, èíñòðóìåíòàëüíûõ è ñòàòèñòè÷åñêèõ ìåòîäîâ.

Ðåçóëüòàòû: Ïîêàçàòåëè ìàãíèÿ â êðîâè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ íå èìåþò äîñòîâåðíîãî îòëè÷èÿ îò
ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîêàçàòåëåé çäîðîâûõ. Ó áîëüíûõ óðîâåíü ìàãíèÿ â êðîâè ñîñòàâèë 0,85±0,14 ìîëü/ë, à ó
çäîðîâûõ — 0,82±0,11 ìîëü/ë (p>0,05). Îäíàêî ó áîëüíûõ óðîâåíü ìàãíèÿ â âîëîñàõ áûë ñóùåñòâåííî ñíè-
æåí è ñîñòàâëÿë 218,7±20,9 ìêã/ã, òîãäà êàê ó çäîðîâûõ — 293,5±29,6 ìêã/ã (p<0,05). Ïðè ïðîâåäåíèè êîð-
ðåëÿöèîííîãî àíàëèçà âûÿâëåí ðÿä âçàèìîñâÿçåé ìåæäó ñîäåðæàíèÿ ìàãíèÿ â âîëîñàõ è êëèíè÷åñêèìè,
ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíûìè äàííûìè ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ. Íàáëþäàëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü
ñ óðîâíåì ôåêàëüíîé ýëàñòàçû-1, à òàêæå îòðèöàòåëüíàÿ ñâÿçü ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ âûðàæåííîñòè áîëå-
âîãî è äèñïåïòè÷åñêîãî ñèíäðîìîâ, àêòèâíîñòüþ ëèïàçû êðîâè, Ð-èçîàìèëàçû ìî÷è, ïîêàçàòåëåì L óëüò-
ðàçâóêîâîé ãèñòîãðàììû â îáëàñòè ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.

Âûâîäû: Âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ îáìåíà ìàãíèÿ ïðè õðîíè÷åñêîì ïàíêðåàòèòå ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé
äëÿ ðàçðàáîòêè íîâîãî íàïðàâëåíèÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñ âêëþ÷åíèåì ïðåïàðàòîâ ìàãíèÿ.

Áåëîóñîâ  À. Þ.

ÍÅÑÀÕÀÐÍÛÉ ÄÈÀÁÅÒ ÊÀÊ ÂÅÄÓÙÈÉ ÑÈÍÄÐÎÌ Â ÊËÈÍÈÊÅ ÎÏÓÕÎËÅÉ
ÃÈÏÎÒÀËÀÌÎ-ÃÈÏÎÔÈÇÀÐÍÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
кафедра внутренней медицины №2, зав. кафедрой – проф. Дорофеев А. Э., научный руководитель – асс. Латыпова Г. А.

Öåëü. Èçó÷èòü ïðîÿâëåíèÿ ñèíäðîìà íåñàõàðíîãî äèàáåòà (ÍÄ) ïðè ðÿäå îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà è äîêà-
çàòü âåäóùóþ ðîëü åãî äèàãíîñòèêè, êàê ñîñòàâíîãî â êëèíèêå  îïóõîëåé ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíîé îáëàñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íà áàçå ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÖÃÊÁ ¹3 ã. Äîíåöêà  ïðîâåäåíî ïîë-
íîå êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå áîëüíîãî ñ òÿæåëîé ôîðìîé íåñàõàðíîãî äèàáåòà â ñòàäèè äåêîìïåíñà-
öèè, ðàçâèâøåãîñÿ íà ôîíå àñòðîöèòîìû  ãëóáèííûõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ðåçóëüòàòû. Ðàçâèòèå  ñèíäðîìà ÍÄ ñâÿçàíî ñ  íàëè÷èåì àáñîëþòíîé èëè îòíîñèòåëüíîé íåäîñòàòî÷-
íîñòè àíòèäèóðåòè÷åñêîãî ãîðìîíà (ÀÄÃ). Íà ðàííèõ ýòàïàõ äèàãíîñòèêè ýòîò ôàêò çàñòàâëÿåò áîëåå äå-
òàëüíî èçó÷àòü ïðè÷èíó äàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ íàðóøåíèÿ äåéñòâèÿ ÀÄÃ, ñëå-
äóåò âûäåëÿòü íåéðîãåííûé è íåôðîãåííûé òèïû ÍÄ. Äàííîå äåëåíèå äèêòóåò è ïðèíöèïèàëüíî ðàçëè÷-
íóþ òàêòèêó åãî ëå÷åíèÿ. Ñëåäóåò ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ñèìïòîìû  ðÿäà  ôîðì ÍÄ ñõîæè è âêëþ÷àþò â ñåáÿ
ïîëèóðèþ, ïîëèäèïñèþ, íèçêóþ ïëîòíîñòü ìî÷è, ëàáîðàòîðíûå ïðèçíàêè ñãóùåíèÿ êðîâè, äåãèäðàòà-
öèþ. Îòëè÷èå íåôðîãåííîãî ÍÄ çàêëþ÷àåòñÿ â  íîðìàëüíîì èëè ïîâûøåííîì óðîâíå ÀÄÃ  â êðîâè è â
îòñóòñòâèè ýôôåêòà îò àíòèäèóðåòèêîâ, ò.ê. äàííîå çàáîëåâàíèå ñâÿçàíî ñ ãåíåòè÷åñêè îáóñëîâëåííîé
íåäîñòàòî÷íîñòüþ ðåöåïòîðîâ íåôðîíîâ ê ÀÄÃ, â òî âðåìÿ êàê íåéðîãåííóþ ôîðìó íåñàõàðíîãî äèàáåòà
õàðàêòåðèçóåò ðåçêîå ñíèæåíèå èëè îòñóòñòâèå ñåêðåöèè, ò.å. àáñîëþòíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü  ÀÄÃ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, áîëåå äåòàëüíîå è ãëóáîêîå èçó÷åíèå äàííîãî âîïðîñà ïîçâîëèò ÷åòêî îïðåäå-
ëèòü ìåñòî ñèíäðîìà íåñàõàðíîãî äèàáåòà â ïàòîãåíåçå  îïóõîëåé ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíîé îáëàñòè, ÷òî
ïîìîæåò ïðàâèëüíî âûáèðàòü ðàöèîíàëüíóþ  òàêòèêó ëå÷åíèÿ è îïðåäåëÿòü ïðîãíîç äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.
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Äîðîôååâà À.À., Íå÷èïóðåíêî Å.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÁÈÎÖÅÍÎÇÀ Ó ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ ÂÛÑØÅÉ ØÊÎËÛ È
ÌÅÒÎÄÛ ÈÕ ÊÎÐÅÊÖÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра физиологии растений, зав. кафедрой 
 проф. Бойко М.И., научный руководитель 
  доц. Ветрова Е.В.

Кафедра внутренней медицины №2, зав. кафедрой 
 проф. Дорофеев А.Э., науч. руков. – доц. Руденко Н.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèé. Îöåíêà ìèêðîáèîöåíîçà ó ñòóäåíòîâ âûñøåé øêîëû â çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëü-

íî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 34 ñòóäåíòà âûñøåé øêîëû ÄîíÍÓ è ÄîíÍÌÓ ìåòîäîì àíêåòè-
ðîâàíèÿ. Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ìèêðîôëîðû êèøå÷íèêà èñïîëüçîâàëñÿ âîäîðîäíûé òåñò ñ ëàêòóëîçîé ñ
îïðåäåëåíèåì ñèíäðîì ïîâûøåííîãî áàêòåðèàëüíîãî ðîñòà (ÑÈÁÐ).

Ðåçóëüòàòû. Êàæäûé èç îáñëåäîâàííûõ ñ÷èòàë ñåáÿ çäîðîâûì, íî ó 24(70,5%) áûë ïîëîæèòåëüíûé
äûõàòåëüíûé òåñò, ÷òî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ÑÈÁÐ. Ñîãëàñíî àíêåòíûì äàííûì, 12(41,0%) èç ýòèõ
ñòóäåíòîâ ïðîæèâàëî îêîëî øàõò, çàâîäîâ, 7(20,5%) îáñëåäîâàííûõ ñòóäåíòîâ ïèòàëèñü â ñòîëîâîé, à íå
äîìàøíåé ïèùåé; 5(14,7%) íå èìåëè â ñâîåì ðàöèîíå îâîùåé è ôðóêòîâ; 13(38,2%) î÷åíü ðåäêî óïîòðåá-
ëÿëè ìîëî÷íûå ïðîäóêòû; 6(17,6%) ïèòàëèñü ïîëóôàáðèêàòàìè. Êðîìå ýòîãî, áîëåå 80 % ñòóäåíòîâ ÷àñòî
óïîòðåáëÿëè ñëàäêîå è ìó÷íîå, îñîáåííî äåâî÷êè. Ó 10(29,4%) ñòóäåíòîâ â ïèòàíèè ïðåîáëàäàëè æèðíûå,
æàðåííûå è êîï÷åíûå ïðîäóêòû, à 22(64,7%) ñòóäåíòîâ ñïàëè ìåíåå 8 ÷àñîâ â ñóòêè. Íàðóøåíèÿ ïèòàíèÿ
÷àùå âûÿâëÿëèñü â ãðóïïå îáñëåäîâàííûõ ñ ÑÈÁÐ.

Âûâîäû. Ó 70,5% îáñëåäóåìûõ ñòóäåíòîâ âûÿâëåíû ÿâëåíèÿ äèñáàêòåðèîçà. ×àùå ó ýòèõ ëèö âûÿâëÿ-
ëè íàðóøåíèå ïèòàíèÿ, ÷òî òðåáóåò äèåòîëîãè÷åñêîé è, âîçìîæíî, ìåäèêàìåíòîçíîé êîððåêöèè.

Êèâà À.À.

ÂËÈßÍÈÅ ÍÅÁÈÂÎËÎËÀ ÍÀ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÛÉ ÒÐÀÊÒ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ
ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького,
Кафедра внутренней медицины № 2, зав. каф. и науч. руков.– проф. Дорофеев А.Э.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü ýôôåêòû äëèòåëüíîãî ïðèåìà ïðåïàðàòà «Íåáèâîëîë» íà ñîñòîÿíèå
ÆÊÒ ó ïàöèåíòîâ ñ ìÿãêîé ñòåïåíüþ ÀÃ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: îáñëåäîâàíî 60 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 25-48 ëåò, ñ ìÿãêîé ñòåïåíüþ ÀÃ áåç æàëîá, íå
ïðèíèìàâøèõ ðàíåå àíòèãèïåðòåíçèâíîé òåðàïèè, áåç ïàòîëîãèè ÆÊÒ, ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèè. Ïàöèåí-
òû ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Îñíîâíàÿ ãðóïïà (ÎÃ) ïðèíèìàëà «Íåáèâîëîë» â äîçå 2,5 ìã/ñóò., êîíòðîëüíàÿ
(ÊÃ) – «Ýíàëàïðèë» â äîçå 5 ìã. Äî è ïîñëå íàçíà÷åíèÿ ïðåïàðàòîâ îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå ÆÊÒ (÷àñòîòó àê-
òîâ äåôåêàöèè, êîíñèñòåíöèþ êàëà ïî Áðèñòîëüñêîé øêàëå, íàëè÷èå äðóãèõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ÆÊÒ).

Ðåçóëüòàòû: äî ëå÷åíèÿ ÷àñòîòà ñòóëà ñîñòàâëÿëà 5,1 ± 0,5 ðàç â íåäåëþ è íå îòëè÷àëàñü ó ïàöèåíòîâ
ÎÃ è ÊÃ. Ôîðìà êàëà ïî Áðèñòîëüñêîé øêàëå (ÁØ) ñîîòâåòñòâîâàëà òèïó II è III. Ó îäíîãî ïàöèåíòà (3,3%)
ïîñëå ïðèåìà «Ýíàëàïðèëà» îòìå÷åíà òîøíîòà. Ó ïàöèåíòîâ ïðèíèìàâøèõ «Íåáèâîëîë» îòìå÷åíî: 1(3,3%)
ïàöèåíò – òîëüêî èçìåíåíèÿ ôîðìû êàëà (ïî ÁØ – òèï IV) áîëåå ÷åì â 50% àêòîâ äåôåêàöèè. Ó 5 (16,5%)
áîëüíûõ – ñî÷åòàíèå êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ: óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû àêòîâ äåôåêàöèè íà 1,6 ± 0,2 ðàç â íå-
äåëþ ñ èçìåíåíèåì ôîðìû êàëà (òèï IV). Ó 1 (3,3%) ïàöèåíòà îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷àñòîòû
ñòóëà è èçìåíåíèþ êîíñèñòåíöèè êàëà â ñî÷åòàíèè ñ ìåòåîðèçìîì. Âñå ïàöèåíòû ýòè èçìåíåíèÿ îöåíè-
âàëè ïîëîæèòåëüíî. Âîçäåéñòâèå â – ÀÁ ïðèâîäèò ê ïîñëàáëåíèþ ñòóëà (p=0,456), ìåòåîðèçìó (p=0,328).

Âûâîäû: ïðèåì ïðåïàðàòà «Íåáèâîëîë» ïðèâîäèò ê èçìåíåíèÿì ñî ñòîðîíû ÆÊÒ, ñðåäè êîòîðûõ ÷àùå âñå-
ãî âñòðå÷àåòñÿ ïîñëàáëåíèå ñòóëà (23,1%) è ìåòåîðèçì (3,3%). «Íåáèâîëîë» â äîçå 2,5 ìã ìîæåò áûòü ïðåïàðàòîì
âûáîðà ó ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ è õðîíè÷åñêèìè çàïîðàìè, ÑÐÊ è äðóãèìè ôóíêöèîíàëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Êîíîâàëîâà Ò.À.

ÀÍÀËÈÇ ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÝÒÈÎÏÀÒÎÃÅÍÅÇÀ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÐÀÇÄÐÀÆÅÍÍÎÃÎ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÄÎÍÅÖÊÎÃÎ ÐÅÃÈÎÍÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра внутренней медицины № 2, зав. каф. и науч. руков.– проф. Дорофеев А.Э.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – àíàëèç îñíîâíûõ ôàêòîðîâ ýòèîïàòîãåíåçà ÑÐÊ ó áîëüíûõ Äîíåöêîãî ïðîìûø-
ëåííîãî ðåãèîíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Îáñëåäîâàíî 136 áîëüíûõ ÑÐÊ, äèàãíîç óñòàíîâëåí â ñîîòâåòñòâèè
ñ Ðèìñêèìè êðèòåðèÿìè — III. Â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ óòî÷íÿëèñü âîçìîæíûå ôàêòîðû ðàçâèòèÿ çàáî-
ëåâàíèÿ (ïåðåíåñåííûå êèøå÷íûå èíôåêöèè, ïðèåì àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, óïîòðåáëåíèå îï-
ðåäåëåííûõ ïðîäóêòîâ), ó÷èòûâàëñÿ ñåìåéíûé àíàìíåç ÑÐÊ-ïîäîáíûõ íàðóøåíèé. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îá-
ðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû MedStat.
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Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â áîëüøèíñòâå (ð=0,005) 126 (92,65%) ñëó÷àåâ ïðîñëåæèâàëàñü ýòèîëîãè÷åñêàÿ
ðîëü ñðàçó íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ. Íàèáîëüøåå çíà÷åíèå (ð=0,012) èìåëè ñòðåññû, êîòîðûå ïåðåíåñëè 88 (64,71%)
ïàöèåíòîâ. Ðåçêèé äèñáàëàíñ ñîñòàâà ìèêðîôëîðû, èíäóöèðîâàííûé ïðèåìîì àíòèáàêòåðèàëüíûõ ñðåäñòâ,
ñïîñîáñòâîâàë ðàçâèòèþ ÑÐÊ ó 45 (33,09%) ïàöèåíòîâ. Ðàçâèòèå ïîñòèíôåêöèîííîãî âàðèàíòà  ïðåäïîëîæåíî
ó 36 (26,47%) ïàöèåíòîâ. Íàñëåäñòâåííûå ïðè÷èíû ïðîñëåæèâàëèñü ó 38 (27,94%) ïàöèåíòîâ. Áîëåå 20 (14,70%)
ïàöèåíòîâ äåáþò ñèìïòîìîâ ÑÐÊ ñâÿçûâàëè ñ óïîòðåáëåíèåì îïðåäåëåííûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.

Âûâîäû. Àíàëèç ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì äëÿ ïîíèìàíèÿ îñîáåííîñòåé
ðàçâèòèÿ ÑÐÊ â èññëåäóåìîé ïîïóëÿöèè áîëüíûõ è ðàçðàáîòêè èíäèâèäóàëüíûõ ýôôåêòèâíûõ ñõåì ëå÷åíèÿ.

Íå÷èïóðåíêî Å.À., Êîâàëüêîâà À.À.

ÏÎÐÀÆÅÍÈÅ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÝÍÄÎÊÐÈÍÍÛÌÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Центральная городская клиническая больница №3
Кафедра внутренней медицины №2,зав. кафедрой – проф. Дорофеев А.Э., науч. руководитель – доц. Линевская К.Ю.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè è ôîðìû ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè ó áîëüíûõ ñ ýíäîê-
ðèííûìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èç 515 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íîé ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèåé áûëà âûäåëåíà ãðóïïà
ïàöèåíòîâ ñ âîâëå÷åíèåì ïå÷åíè â êîëè÷åñòâå 97 ÷åëîâåê (45-ìóæ÷èí è 52-æåíùèíû). Ïîðàæåíèå ïå÷åíè
êîíñòàòèðîâàëîñü ôèçèêàëüíî âûÿâëÿåìîé ãåïàòîìåãàëèåé è ïîäòâåðæäàëîñü ñîíîãðàôè÷åñêè. Ó îáñëå-
äóåìîé ãðóïïû áîëüíûõ îïðåäåëÿëèñü  óðîâíè áèëèðóáèíà è òðàíñàíñàìèíàç.

Ðåçóëüòàòû. Ïîðàæåíèå ïå÷åíè âñòðå÷àëîñü ó ïàöèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì 1(17 áîëüíûõ) è 2 (72
áîëüíûõ) òèïîâ, äèôôóçíûì òîêñè÷åñêèì çîáîì  (8 áîëüíûõ). Ó 19 áîëüíûõ îêàçàëñÿ ïîâûøåííûì óðî-
âåíü áèëèðóáèíà. Öèôðû òðàíñàìèíàç áûëè çàâûøåíû ó 11 áîëüíûõ. Ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ â ñî÷åòàíèè ñ
öèòîëèòè÷åñêèì ñèíäðîìîì îòìå÷åíû ó 10 ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. ×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ïîðàæåíèé ïå÷åíè ó ïàöèåíòîâ ñ ýíäîêðèííûìè çàáîëåâàíèÿìè ñî-
ñòàâèëà 18.8%, â ò.÷. – 11.3% ñ öèòîëèòè÷åñêèì ñèíäðîìîì, ñ íàðóøåíèåì ïèãìåíòíîãî îáìåíà - 19,6%  ,
èõ ñî÷åòàíèåì - 10,3% . Ó ïàöèåíòîâ ñ ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèåé ïîðàæåíèå ïå÷åíè ïðîòåêàåò â îñíîâíîì
â ôîðìå ãåïàòîçà è  ðåæå – â ôîðìå ãåïàòèòà.

Êóãëåð Ò.Å.

ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÀÐÒÈÍÛ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÄÈÑÏÅÏÑÈÈ ÎÒ
ÂÛÐÀÆÅÍÍÎÑÒÈ ÑÅÊÐÅÒÎÐÍÛÕ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра внутренней медицины № 2, зав. каф. и науч. руков.– проф. Дорофеев А.Э.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü ðîëü pH æåëóäî÷íîãî ñîêà â ôîðìèðîâàíèè áîëåâîãî è äèñïåïñè÷åñêî-

ãî ñèíäðîìà ó áîëüíûõ ôóíêöèîíàëüíîé äèñïåïñèåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëî îáñëåäîâàíî 18 áîëüíûõ ïóòåì òùàòåëüíîãî ñáîðà àíàìíåçà, ïðîâåäåíèÿ
ÔÝÃÄÑ ñ óðåàçíûì òåñòîì è âûïîëíåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîé pH-ìåòðèè. Äëÿ îöåíêè èíòåíñèâíîñòè è õà-
ðàêòåðà áîëåâîãî ñèíäðîìà, à òàêæå ÷àñòîòû âñòðå÷àåìîñòè èçæîãè, áîëüíûå áûëè ïîäåëåíû íà òðè ðàâ-
íûå ãðóïïû ïî 6 ÷åëîâåê â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ pH: ãèïåðàöèäíîñòü, íîðìîàöèäíîñòü è ãèïîàöèäíîñòü.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ó 17 áîëüíûõ (94,4% ) áûëà âûÿâëåíà õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ ïðè êîí-
öåíòðàöèè H.p. îò  (+) äî (+++). Æàëîáû íà èçæîãó ïðåäúÿâëÿëè 9 áîëüíûõ (50%), ïðè ýòîì îíà ÷àùå
íàáëþäàëàñü â ãðóïïå ãèïåðàöèäíîñòè – 45%, îäíàêî òàêæå ïðèñóòñòâîâàëà ó ëèö ñ íîðìîàöèäíîñòüþ –
33%  è ãèïîàöèäíîñòüþ – 22%. Èíòåíñèâíîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà (îöåíåííàÿ ïî øêàëå îò 1 äî 3 áàëëîâ)
áûëà âûøå â ãðóïïå ëèö ñ ãèïîàöèäíîñòüþ. Â ñðåäíåì ïî ãðóïïå îíà ñîñòàâèëà 2,17 áàëëà, â òî âðåìÿ êàê
ïðè ãèïåðàöèäíîñòè – 1,5 áàëëà, ïðè íîðìîàöèäíîñòè – 1,17 áàëëà. Õàðàêòåð áîëåâîãî ñèíäðîìà âàðüèðî-
âàë îò ýïèçîäîâ «îñòðûõ» ðåæóùèõ – ó 3 (16,7%) áîëüíûõ, ñïàñòè÷åñêèõ  - ó 2 (11,1%) áîëüíûõ, äî áîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ âî âñåõ òðåõ ãðóïïàõ - òóïûõ íîþùèõ áîëåé – ó 13 (72,2%) áîëüíûõ.

Âûâîäû:  Ðàçâèòèå èçæîãè è áîëåâîãî ñèíäðîìà ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî íå òîëüêî ïîêàçàòåëÿìè pH
æåëóäî÷íîãî ñîêà, íî è íåêèñëîòíûìè ñòèìóëàìè. 

Òðåòÿê Ë.À., Þðêîâ Ì.À.

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÀÍÒÈÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÂÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ Ó
ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра внутренней медицины №2, зав. кафедрой 
 проф. Дорофеев А.Э., научный руководитель 
 проф. Коломиец В.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü àíòèãèïåðòåíçèâíóþ òåðàïèþ ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû  èñòîðèè áîëåçíè è àìáóëàòîðíûå êàðòû  32 áîëüíûõ ýññåíöèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé è èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà â ñî÷åòàíèè ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì ²² òèïà.
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Ðåçóëüòàòû. Âñå áîëüíûå ýññåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé â ñî÷åòàíèè ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì â òå÷åíèå 1-
5 ìåñÿöåâ ïîëó÷àëè èíãèáèòîðû àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùèõ ôåðìåíòîâ (ÀÏÔ). 21 áîëüíîé (65,6% ñëó-
÷àåâ) ïîëó÷àëè àíòàãîíèñòû êàëüöèÿ äëèòåëüíîãî äåéñòâèÿ (àìëîäèïèí, äèëòèàçåì èëè âåðàïàìèë) â êîì-
áèíàöèè ñ èíãèáèòîðàìè ÀÏÔ. 26 áîëüíûõ (81,2% ñëó÷àåâ) ïåðèîäè÷åñêè ïðèíèìàëè ïåòëåâûå äèóðåòè-
êè (ôóðîñåìèä, òîðàñåìèä). Àíàëèç óðîâíåé àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ è òå÷åíèÿ ýññåíöèàëüíîé ãèïåðòåí-
çèè ïîêàçûâàþò, ÷òî âñå îáñëåäîâàííûå íóæäàëèñü â êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè. Îäíàêî ëèøü 3 ÷åëîâåêà
(9,3% ñëó÷àåâ) ïîñòîÿííî ïðèíèìàëè èíäàïàìèä.  Íàëè÷èå èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà (ïåðåíåñåííûé
èíôàðêò ìèîêàðäà ó 11 áîëüíûõ (34,4% ñëó÷àåâ), ñòåíîêàðäèè íàïðÿæåíèÿ (8 áîëüíûõ – 25,0%) è òàõèêàð-
äèè (áîëåå 80 óä. â ìèí) ó 7 áîëüíûõ (21,8%) îáóñëîâëèâàëè íåîáõîäèìîñòü íàçíà÷åíèÿ áåòà-áëîêàòîðîâ â
81,2% ñëó÷àåâ, îäíàêî íè îäèí áîëüíîé èõ íå ïðèíèìàë.

Âûâîäû. Òåðàïèÿ ýññåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèè è èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà ó áîëüíûõ ñàõàðíûì
äèàáåòîì íåäîñòàòî÷íà è ìîæåò áûòü ðàñøèðåíà ïóòåì èñïîëüçîâàíèÿ ìåòàáîëè÷åñêè íåéòðàëüíûõ ïðå-
ïàðàòîâ - èíäàïàìèäà è ñåëåêòèâíûõ áåòà-áëîêàòîðîâ ñ âàçîäèëàòèðóþùèìè ñâîéñòâàìè.

Öåëèêîâà À.Î., Íå÷èïóðåíêî Å.À., Êîòëÿðîâà Å.Ã., ßõíèí Ê.Î.

ÃÝÐÁ: ÊËÈÍÈÊÎ-ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÀÐÀËËÅËÈ
Центральная городская клиническая больница № 3, г. Донецк

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра внутренней медицины № 2, зав. каф. и науч. руков.– проф. Дорофеев А.Э.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü ðîëü ãèñòîëîãè÷åñêîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè ìåòàïëàçèè ýïèòåëèÿ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè  ïèùåâîäà ó áîëüíûõ ñ ÃÝÐÁ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû - ïðîàíàëèçèðîâàíî 50 àìáóëàòîðíûõ êàðò áîëüíûõ ÃÝÐÁ íà ôîíå õðîíè÷åñêîé
ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè â âîçðàñòå îò 40 äî 70 ëåò, ïðîõîäèâøèõ îáñëåäîâàíèå â ïîëèêëèíè÷åñêîì
îòäåëåíèè ÄÎÏÖ. Äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí íà îñíîâàíèè æàëîá ( íà èçæîãó, îòðûæêó, çàãðóäèííûå áîëè,
ðåãóðãèòàöèþ), àíàìíåçà, êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ ñ ïðîâåäåíèåì ýçîôàãîãàñ-
òðîäóàäåíîñêîïèè (ÝÃÄÑ) è áèîïñèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïèùåâîäà. Îöåíêà ýíäîñêîïè÷åñêèõ ïðèçíà-
êîâ ÃÝÐÁ ïðîâîäèëàñü ïî Ëîñ-Àíäæåëåññêîé  êëàññèôèêàöèè.

Ðåçóëüòàòû - ïî äàííûì ýíäîñêîïèè ó âñåõ îáñëåäóåìûõ âûÿâëåíà íåäîñòàòî÷íîñòü íèæíåãî ïèùå-
âîäíîãî ñôèíêòåðà, èç íèõ ñ ïðèçíàêàìè ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà  À ñòåïåíè- ó 25(50%), ðåôëþêñ-ýçîôàãèòà Â
ñòåïåíè – ó 13(26%), Ñ ñòåïåíè - ó 8(16%) è  D ñòåïåíè – ó 4(8%) îáñëåäóåìûõ ïàöèåíòîâ.
Ïðè ÝÃÄÑ è àíàëèçå ãèñòîëîãè÷åñêîé êàðòèíû áèîïòàòîâ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïèùåâîäà óñòàíîâëåíî
ñîîòâåòñòâèå âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé ó ïàöèåíòîâ. Îäíàêî ó 17 (34%) ïàöèåíòîâ ãèñòîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà
áûëà áîëåå âûðàæåíà, ÷åì ïðè ýíäîñêîïèè è õàðàêòåðèçîâàëàñü ñèëüíîé íåéòðîôèëüíîé èíôèëüòðàöèåé
ñîáñòâåííîé ïëàñòèíêè, íàëè÷èåì äèñòðîôèè è ýðîçèé. Ïðè ýòîì ó 9 (18%) ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíà ìåòà-
ïëàçèÿ ïëîñêîãî íåîðîãîâåâàþùåãî ýïèòåëèÿ ïèùåâîäà, èç íèõ  ó 6 (12%) ïàöèåíòîâ ïî æåëóäî÷íîìó
òèïó, à ó 3 (6%) ïàöèåíòîâ – ïî òîíêîêèøå÷íîìó òèïó.

Âûâîäû. Âûÿâëåíî ñîîòâåòñòâèå äàííûõ ýíäîñêîïè÷åñêîé è ìîðôîëîãè÷åñêîé êàðòèíû ñëèçèñòîé
îáîëî÷êè ïèùåâîäà ó ïàöèåíòîâ  ñ ÃÝÐÁ è åå îñëîæíåíèÿìè. Íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëüíûì ìåòîäîì äèàãíî-
ñòèêè ÃÝÐÁ ìîæíî ñ÷èòàòü ÝÃÄÑ ñ áèîïñèåé ñëèçèñòîé ïèùåâîäà. Âñå áîëüíûå ñ ìåòàïëàçèåé ïîäëåæàò
àêòèâíîìó äèñïàíñåðíîìó íàáëþäåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè îáñëåäîâàíèåì è ïðîâåäåíèåì ÝÃÄÑ ñ áèîïñè-
åé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè  ïèùåâîäà.

Öåëèêîâà À.Î., Íå÷èïóðåíêî Å.À.

ÏÑÈÕÎÑÎÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÉ
ÝÍÄÎÊÐÈÍÍÎÉ È ÃÀÑÒÐÎÝÍÒÅÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ

Центральная городская клиническая больница № 3, г. Донецк
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького,

Кафедра внутренней медицины № 2, зав. каф. и науч. руков.– проф. Дорофеев А.Э.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü îñîáåííîñòè ïñèõîñîìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà ó ïàöèåíòîâ ñ ñî÷åòàííîé ýí-

äîêðèííîé è ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Îáñëåäîâàíû 107 ïàöèåíòîâ ýíäîêðèíîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÖÃÊÁ ¹3 â âîç-
ðàñòå îò 21 äî 52 ëåò. Â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ ñîïóòñòâóþùèõ çàáîëåâàíèé, âñå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû
íà 2 ãðóïïû: 1 ãðóïïó ñîñòàâèëè 75 ïàöèåíòîâ áåç ïðèçíàêîâ ïîðàæåíèÿ ÆÊÒ, èç íèõ 41 áîëüíîé ñàõàð-
íûì äèàáåòîì (ÑÄ), 20 – ãèïîòèðåîçîì, 14- ãèïåðòèðåîçîì. Âî 2 ãðóïïó âîøëè 32 áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííîé
ïàòîëîãèåé (Ýíäîêðèííàÿ ïàòîëîãèÿ + ÃÝÐÁ èëè õðîíè÷åñêèé ñòåàòîãåïàòèò). Äëÿ îöåíêè ïñèõîñîìàòè-
÷åñêîãî ñòàòóñà  ïàöèåíòîâ ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà òðåâîæíîñòè Ñïèëáåðãåðà,
äåïðåññèè CES-D è óðîâíÿ àãðåññèâíîñòè Áàñà-Äàðêè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ: áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ 1 ãðóïïû ïðåâàëèðîâàëà ñòåïåíü òðåâîæíî-
ñòè, äåïðåññèè è àãðåññèè ëåãêàÿ (6 (8%), 65 (86,6%), 71 (94,7%))  è óìåðåííàÿ (6 (8%), 65 (86,6%), 71 (94,7%
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ïàöèåíòîâ ñîîòâåòñòâåííî)). Ó áîëüíûõ 2 ãðóïïû ïðåîáëàäàë óìåðåííûé (6 (18,8%) 22 (68,8%)21 (65,6) è
âûñîêèé óðîâåíü (26 (81,2%), 2 (6,3%), 1 (3,1%) ñîîòâåòñòâåííî) äàííûõ ñîñòîÿíèé.

Âûâîäû: áîëüíûå ñ ñî÷åòàííîé ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîé è ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèåé áîëåå ïîäâåðæå-
íû àãðåññèè è òðåâîæíî-äåïðåññèâíûì ðàññòðîéñòâàì ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè, ÷åì ïàöèåíòû ñ èçî-
ëèðîâàííîé ýíäîêðèííîé ïàòîëîãèåé, ÷òî íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü â êîìïëåêñå ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ýëèíà À.À.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÊËÈÍÈÊÎ-ÈÍÑÒÐÓÌÅÍÒÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ
ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ È ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÃÎ

ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького,

Кафедра внутренней медицины № 2, зав. каф. и науч. руков.– проф. Дорофеев А.Э.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ è äàííûå ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåí-

òàëüíûõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ äëÿ âåðèôèêàöèè íåñïåöèôè÷åñêîãî ÿçâåííîãî êîëèòà (ÍßÊ), áîëåçíè
Êðîíà (ÁÊ) è àáäîìèíàëüíîãî òóáåðêóëåçà (ÀÒ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ  45 áîëüíûõ ñ ìîðôîëîãè-
÷åñêè ïîäòâåðæäåííûì äèàãíîçîì ÂÇÊ è 18 èñòîðèé áîëåçíè ïàöèåíòîâ ñ àáäîìèíàëüíûì òóáåðêóëåçîì,
ïîäâåðãøèõñÿ îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ çà ïåðèîä ñ 2009 ïî 2011ãã. Âñå áîëüíûå ðàçäåëåíû íà òðè ãðóïïû:
ïåðâàÿ âêëþ÷àëà 24 ïàöèåíòà ñ ÍßÊ, âòîðàÿ - 21 ñ ÁÊ, â òðåòüþ ãðóïïó âîøëè 18 áîëüíûõ ñ ÀÒ. Äèàãíîñòè-
÷åñêèé àëãîðèòì âêëþ÷àë êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ñî ñáîðîì æàëîá, àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ è æèçíè,
ëàáîðàòîðíóþ äèàãíîñòèêó, ÈÔÀ íà ÂÈ×, áàêòåðèîñêîïè÷åñêîå è áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êàëà
íà ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà (ÌÁÒ) è ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êèøå÷íèêà. Âñåì áîëüíûì àáäî-
ìèíàëüíûì òóáåðêóëåçîì ïðîâîäèëàñü ðåíòãåíîãðàôèÿ ÎÃÊ.

Ðåçóëüòàòû: âî âñåõ ãðóïïàõ áîëüíûõ îòìå÷àëîñü ó÷àùåíèå è èçìåíåíèå êîíñèñòåíöèè ñòóëà, êîòî-
ðîå, â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, âàðüèðîâàëî îò 3 äî 10 ðàç â ñóòêè
ïðè ÍßÊ è äî 5 ðàç â ñóòêè ïðè ÁÊ. Ïðè àáäîìèíàëüíîì òóáåðêóëåçå â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ èìåëî ìåñòî
÷åðåäîâàíèå çàïîðîâ è äèàðåè ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâèòèåì äèàðåéíîãî ñèíäðîìà ñ ìàêñèìàëüíîé ÷àñòîòîé
äî 4 ðàç â ñóòêè. Ïàòîëîãè÷åñêèå ïðèìåñè â êàëå, â ÷àñòíîñòè êðîâü è ñëèçü, íàáëþäàëèñü ó 24 (100,0%)
áîëüíûõ ñ ÍßÊ, ó 8 (38,1%) ñ ÁÊ, à â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÀÒ – â 16,7% ñëó÷àåâ (3 áîëüíûõ). Ñèìïòîìû
èíòîêñèêàöèè âûÿâëåíû îäèíàêîâî ÷àñòî âî âñåõ îáñëåäóåìûõ ãðóïïàõ. ÀÒ ñî÷åòàëñÿ ó 14 áîëüíûõ (77,8%)
ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé è íîñèë ãåíåðàëèçîâàííûé õàðàêòåð ñ ïîðàæåíèåì ëåãêèõ, âíóòðèãðóäíûõ è ìåçýíòå-
ðèàëüíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Áàêòåðèîñêîïè÷åñêè è êóëüòóðàëüíûìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíèÿ êàëà ÌÁÒ
îáíàðóæåíû ó 5 (27,8%) áîëüíûõ ñ àáäîìèíàëüíûì òóáåðêóëåçîì. Ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà â ãðóïïàõ
ïàöèåíòîâ ñ ÂÇÊ õàðàêòåðèçîâàëàñü îòåêîì è ãèïåðåìèåé ñëèçèñòîé è íàëè÷èåì ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ äå-
ôåêòîâ ðàçëè÷íîé ôîðìû è ãëóáèíû. Ïðè ýòîì ó âñåõ áîëüíûõ ñ ÍßÊ âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ ëîêàëèçî-
âàëñÿ â òîëñòîì êèøå÷íèêå ñ îáÿçàòåëüíûì âîâëå÷åíèåì ïðÿìîé êèøêè, ïðè ÁÊ äîìèíèðîâàë êîëèò Êðîíà
- ó 14 áîëüíûõ (66,7%). Ïðè ÀÒ ýíäîñêîïè÷åñêàÿ êàðòèíà áûëà íåèíôîðìàòèâíà ââèäó ïðåèìóùåñòâåí-
íîãî ïîðàæåíèÿ òåðìèíàëüíîãî îòäåëà òîíêîé êèøêè.

Âûâîäû: ó âñåõ áîëüíûõ àáäîìèíàëüíûì òóáåðêóëåçîì äèàãíîç áûë ïîñòàâëåí íà îñíîâàíèè ìîðôî-
ëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ìàòåðèàëà è ó 1/3 ïàöèåíòîâ ïðè îáíàðóæåíèè ÌÁÒ â
êàëå. Ãðóïïîé ðèñêà ÀÒ ÿâëÿþòñÿ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå áîëüíûå ñ ãåíåðàëèçàöèåé òóáåðêóëåçíîãî ïðî-
öåññà. Ýíäîñêîïè÷åñêîå èññëåäîâàíèå êèøå÷íèêà ïðè ÂÇÊ, â îòëè÷èå îò àáäîìèíàëüíîãî òóáåðêóëåçà
ÿâëÿåòñÿ âàæíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì.

Áàãðèé Å.À.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ, ÏÅÐÅÍÎÑÈÌÎÑÒÈ È ÎÐÃÀÍÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÛÕ
ÑÂÎÉÑÒÂ ÊÀÐÂÅÄÈËÎËÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÏÎÆÈËÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ

ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ È ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ È
ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÛÌÈ ÔÀÊÒÎÐÀÌÈ ÐÈÑÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра внутренних болезней, общей практики – семейной медицины ФИПО

зав. кафедрой и научный руководитель – ЗДНТ Украины, проф. Дядык А.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè êàðâåäèëîëà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé

èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) è àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé (ÀÃ) ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ äîïîëíè-
òåëüíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 35 áîëüíûõ (12 ìóæ÷èí è 23 æåíùèíû) â âîçðàñòå
îò 65 äî 84 ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò 69,7 ± 13,5 ãîäà. Ñòåíîêàðäèÿ íàïðÿæåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà (ÔÊ)
I çàðåãèñòðèðîâàíà ó 9 ïàöèåíòîâ, ÔÊ II – ó 17 è ÔÊ III – ó 9 áîëüíûõ. ÀÃ 1 ñòåïåíè áûëà ó 14 ïàöèåíòîâ,
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2 ñòåïåíè – ó 21 áîëüíîãî. Ïîâûøåíèå ïóëüñîâîãî äàâëåíèÿ ?65 ìì ðò. ñò. èìåëî ìåñòî ó 8 ïàöèåíòîâ,
óòîëùåíèå ñòåíêè ñîííûõ àðòåðèé – ó 13, ñèíóñîâàÿ òàõèêàðäèÿ >80 â ìèíóòó – ó 5, ãèïåðëèïèäåìèÿ – ó
16, ãèïåðòðîôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà (èíäåêñ ìàññû ìèîêàðäà (èÌÌËÆ) ?125 ã/ì2 (ó ìóæ÷èí) è ?110 ã/ì2 (ó
æåíùèí) îòìå÷åíà ó 24, ñíèæåíèå ñêîðîñòè êëóáî÷êîâîé ôèëüòðàöèè <60 ìë/ìèí – ó 14, ìèêðîàëüáóìè-
íóðèÿ 30-300 ìã/ñóòêè – ó 9 ïàöèåíòîâ. Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ 4 êóðèëè, 13 èìåëè îêðóæíîñòü
òàëèè âûøå íîðìû, ó 11 â ñåìüå áûëè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ (ì <55 ëåò, æ <65 ëåò). Ïåðåíåñåí-
íûå èíôàðêòû ìèîêàðäà çàðåãèñòðèðîâàíû ó 12 áîëüíûõ (7 áîëüíûõ ïîäâåðãëèñü ðåâàñêóëÿðèçàöèè), èí-
ñóëüòû – ó 5, êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè – ó 9, õðîíè÷åñêîå çàáîëåâàíèå ïî÷åê – ó
11, çàáîëåâàíèå ïåðèôåðè÷åñêèõ àðòåðèé – ó 4 ïàöèåíòîâ. Ñðîêè íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëè â ñðåäíåì 4-6
ìåñÿöåâ. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëè ëàáîðàòîðíûå, ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå è äîïïëåðîãðàôè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ. Âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè àäåêâàòíóþ òåðàïèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèòðîìáîòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ,
ñòàòèíîâ è ïðåïàðàòîâ, âëèÿþùèõ íà ðåíèí – àíãèîòåíçèíîâóþ ñèñòåìó. Âñåì áîëüíûì íàçíà÷àëñÿ êàð-
âåäèëîë (ñòàðòîâûå äîçû 12,5-25 ìã/ñóòêè, ìàêñèìàëüíûå äîçû – 50-100 ìã/ñóòêè). Ïðîòèâîïîêàçàíèé ê
íàçíà÷åíèþ èññëåäóåìîãî ïðåïàðàòà íå áûëî íè ó îäíîãî ïàöèåíòà. Äëÿ êîíòðîëÿ ×ÑÑ äîïóñêàëîñü íà-
çíà÷åíèå èâàáðàäèíà, äëÿ êîíòðîëÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) – äèãèäðîïèðèäèíîâûå áëîêàòîðû êàëü-
öèåâûõ êàíàëîâ. Ó âñåõ áîëüíûõ âûïîëíÿëàñü îöåíêà äèíàìèêè êà÷åñòâà æèçíè è îöåíêà ïåðåíîñèìîñòè
èññëåäóåìîãî ïðåïàðàòà. Âûïîëíÿëàñü ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

Ðåçóëüòàòû. Çàïëàíèðîâàííûé ïåðèîä ïðèåìà êàðâåäèëîëà çàâåðøèëè 33 èç 35 âîøåäøèõ â èññëåäî-
âàíèå áîëüíûõ. Â äâóõ ñëó÷àÿõ ëå÷åíèå áûëî ïðåêðàùåíî ïðåæäåâðåìåííî (èç-çà óñóãóáëåíèÿ ðàíåå ëà-
òåíòíîé áðîíõîîáñòðóêöèè è èç-çà íàðàñòàíèÿ ìûøå÷íîé ñëàáîñòè). Öåëåâûå çíà÷åíèÿ ÀÄ (<130/80 ìì
ðò. ñò.) áûëè äîñòèãíóòû ó 71,4 % áîëüíûõ. Ñðåäíåå êîëè÷åñòâî ïðèñòóïîâ ñòåíîêàðäèè â òå÷åíèå ñóòîê â
íà÷àëå íàáëþäåíèÿ, ñïóñòÿ ìåñÿö òåðàïèè è ïðè çàâåðøåíèÿ íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèëî ñîîòâåòñòâåííî
4,2±1,3; 1,4±0,2; 0,7±0,3 (ð<0,05). Êîëè÷åñòâî èñïîëüçóåìûõ â òå÷åíèå ñóòîê êîðîòêîäåéñòâóþùèõ íèòðà-
òîâ ñîñòàâëÿëî â ïðèâåäåííûå âûøå ñðîêè 3,7±1,6; 1,1±0,4; 0,9±0,1 (ð<0,05). Èìåëà ìåñòî òåíäåíöèÿ ê
ñíèæåíèþ ñðåäíèõ âåëè÷èí èÌÌËÆ ñî 134,8±19,4 ã/ì2 äî 127,5±16,9 ã/ì2 (ð>0,05). Îòìå÷åíî îò÷åòëèâîå
óìåíüøåíèå òîëùèíû ñòåíêè ñîííûõ àðòåðèé ñ 0,98±0,13 ìì äî 0,91±0,1 ìì (ð<0,05). Ïðîâîäèìîå ëå÷å-
íèå íå îêàçûâàëî íåáëàãîïðèÿòíîãî âëèÿíèÿ íà ïîêàçàòåëè ãëèêåìèè è ëèïèäíûé ïðîôèëü. Òåðàïèÿ,
âêëþ÷àþùàÿ êàðâåäèëîë, ñïîñîáñòâîâàëà óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòîâ (èíäèâèäóàëüíàÿ áàëü-
íàÿ îöåíêà ñíèçèëàñü ñ 37,7±9,6 äî 28,4±7,1; ð<0,05).

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå êàðâåäèëîëà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ è ÀÃ ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ äîïîëíè-
òåëüíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà îêàçûâàëî óñòîé÷èâûé è ïëàâíûé àíòèãèïåðòåíçèâíûé ýôôåêò, îáåñïå÷èâà-
ëî ïîëîæèòåëüíûå ýôôåêòû íà èÌÌËÆ è íà òîëùèíó ñòåíêè ñîííûõ àðòåðèé, ñîïðîâîæäàëîñü ñíèæå-
íèåì ñòåïåíè âûðàæåííîñòè àíãèíàëüíîãî ñèíäðîìà è óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà èñïîëüçóåìûõ êîðîòêî-
äåéñòâóþùèõ íèòðàòîâ. Êàðâåäèëîë ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ýôôåêòèâíîå è áåçîïàñíîå ñðåäñòâî ó áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ è ÀÃ ïîæèëîãî âîçðàñòà ñ äîïîëíèòåëüíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà. Ïðåïàðàò îáåñïå-
÷èâàåò îðãàíîïðîòåêöèþ è èìååò õîðîøóþ ïåðåíîñèìîñòü.

Áîé÷åíêî È.Â., Âèøíèâåöêèé È.È.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÁÐÎÍÕÎÏÐÎÂÎÊÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÒÅÑÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра внутренних болезней и общей практики – семейной медицины ФИПО,
зав. кафедрой и научный руководитель – ЗДНТ Украины, проф. Дядык А.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷èòü çíà÷åíèå áðîíõîïðîâîêàöèîííîãî òåñòà (ÁÏÒ) äëÿ äèàãíîñòèêè áðîí-
õèàëüíîé àñòìû (ÁÀ) ó áîëüíûõ ñ äëèòåëüíûì êàøëåì è íîðìàëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè ôóíêöèè âíåøíåãî
äûõàíèÿ ïðè ñïèðîìåòðèè è íîðìàëüíûìè äàííûìè ðåíòãåíîãðàôèè ëåãêèõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëè 14 ïàöèåíòîâ ñ äëèòåëüíûì êàøëåì è ïîäîçðåíèåì íà
ÁÀ. Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëàñü ñïèðîìåòðèÿ ñîãëàñíî ñòàíäàðòàì ATS/ERS. Â ñëó÷àå âûÿâëåíèÿ íîð-
ìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé  (ÎÔÂ

1
/ÔÆÅË ? 0,7 ïðè ÔÆÅË ?80% îò äîëæíîãî) âûïîëíÿëñÿ ÁÏÒ ñ èñïîëüçîâà-

íèåì äîçèðîâàííûõ íåáóëàéçåðíûõ èíãàëÿöèé ðàñòâîðà àäåíîçèíòðèôîñôàòà. Òåñò ñ÷èòàëè ïîëîæèòåëü-
íûì ïðè ñíèæåíèè ÎÔÂ

1
 íà 20% è áîëåå îò èñõîäíîãî óðîâíÿ. Ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ íå âûÿâëÿëàñü ãèïåð-

ðåàêòèâíîñòü áðîíõîâ, áûëè äîïîëíèòåëüíî îáñëåäîâàíû äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èí äëèòåëüíîãî êàøëÿ.

Ðåçóëüòàòû. Îáñëåäîâàíî 14 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 28 äî 72 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 51,2±13,7 ëåò), 4
(28,6%) ìóæ÷èí è 10 (71,4%) æåíùèí. Ó âñåõ ïàöèåíòîâ áûëè íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè ñïèðîìåòðèè. Â
ðåçóëüòàòå ÁÏÒ âûÿâëåíà ãèïåððåàêòèâíîñòü áðîíõîâ è ïîäòâåðæäåí äèàãíîç ÁÀ ó 6 (42,9%) ïàöèåíòîâ. Ó
îñòàëüíûõ 8 (57,1%) áîëüíûõ äèàãíîç ÁÀ áûë èñêëþ÷åí, äèàãíîñòèðîâàíû: ó 5 (35,7%) – ãàñòðîýçîôàãå-
àëüíîðåôëþêñíàÿ áîëåçíü (ÃÝÐÁ), ó 2 (14,3%) – ïîäîñòðûé ïîñòâèðóñíûé êàøåëü, ó 1 (7,1%) ïàöèåíòà –
ýîçèíîôèëüíûé áðîíõèò.

Âûâîäû. ÁÏÒ ÿâëÿåòñÿ ïîëåçíûì ìåòîäîì èññëåäîâàíèÿ äëÿ âåðèôèêàöèè äèàãíîçà ÁÀ ó áîëüíûõ ñ
äëèòåëüíûì êàøëåì, íîðìàëüíîé ñïèðîìåòðèåé è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèìè äàííûìè.
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Áîðîâöîâà À.Þ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÎÖÅÍÊÈ ÍÅÔÐÎÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÑÈÍÄÐÎÌÀ Ó ÏÎÆÈËÛÕ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра внутренних болезней, общей практики – семейной медицины ФИПО,

зав.кафедрой и научный руководитель – ЗДНТ Украины, проф. Дядык А.И.
Öåëü: Ïðîàíàëèçèðîâàòü ýòàïû äèàãíîñòèêè íåôðîòè÷åñêîãî ñèíäðîìà (ÍÑ) â òåðàïåâòè÷åñêîé ïðàê-

òèêå, à òàêæå îñîáåííîñòè åãî îöåíêè ó ïîæèëûõ ïàöèåíòîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îöåíåíû 28 ñëó÷àåâ íàáëþäåíèÿ áîëüíûõ ñ ÍÑ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà, íàõîäèâ-
øèõñÿ â êëèíèêå â òå÷åíèå 2010-2011 ãîäà. Ñðåäè áîëüíûõ áûëî 12 ìóæ÷èí è 16 æåíùèí, èç êîòîðûõ 6
÷åëîâåê áûëè â âîçðàñòå ñòàðøå 55 ëåò. Â 13 ñëó÷àÿõ áûëî ïðîâåäåíî ïðèæèçíåííîå ìîðôîëîãè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå ïî÷åê. Ðåçóëüòàòû àíàëèçà ñîïîñòàâëåíû ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû, ïðèâåäåí ñëó÷àé óñïåø-
íîãî ëå÷åíèÿ ÍÑ.

Ðåçóëüòàòû. Â 24 ñëó÷àÿõ ÍÑ ñèíäðîì áûë êîíñòàòèðîâàí â ñðîêè áîëåå 4 ìåñÿöåâ îò íà÷àëà ïåðâûõ
åãî ïðîÿâëåíèé (ïåðèôåðè÷åñêèå îòåêè, îäûøêà), ÷òî îáóñëîâëåíî îáû÷íî íåàäåêâàòíîé îöåíêîé ïðîòå-
èíóðèè.. Òðóäíîñòè äèàãíîñòèêè ÍÑ ó ïîæèëûõ îáóñëîâëåíû 1) îòñóòñòâèåì ðåãóëÿðíûõ èññëåäîâàíèé
ìî÷è áîëåå 2 ëåò äî ïðîÿâëåíèé äåêîìïåíñàöèè ÍÑ (100 % íàáëþäåíèé), 2) îùèáî÷íîé èíòåðïðåòàöèåé
îò¸÷íîãî ñèíäðîìà êàê ïðîÿâëåíèé çàñòîéíîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè (73,8 % íàáëþäåíèé).

Âûâîäû. Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà èññëåäîâàíèé ìî÷è è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ îñìîòðîâ ïîâûøåíèå îñâå-
äîìëåííîñòè âðà÷åé ïåðâè÷íîãî çâåíà î ïðîÿâëåíèÿõ è òàêòèêå âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ ÍÑ ïîçâîëèò ïîâû-
ñèòü ÷àñòîòó èõ âûÿâëåíèÿ è ñëó÷àåâ óñïåøíîé ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè.

Êóðàïîâ Ê.À.

ÆÅËÅÇÎÄÅÔÈÖÈÒÍÀß ÀÍÅÌÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÉ
ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÜÞ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÃÅÍÅÇÀ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра внутренних болезней, общей практики – семейной медицины ФИПО,
зав.кафедрой и научный руководитель – ЗДНТ Украины, проф. Дядык А.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü àíåìèè â öåëîì è æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèè (ÆÄÀ)
â ÷àñòíîñòè ñðåäè áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ (ÕÑÍ), îáóñëîâëåííîé èøåìè-
÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëè  158 áîëüíûõ ñ ÕÑÍ, îáóñëîâëåííîé  ÈÁÑ, ñðåäè êîòî-
ðûõ áûëî 97 (61,4 %) ìóæ÷èí è 61 (38,6 %) – æåíùèíà â âîçðàñòå îò 47 äî 94 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë
70,5 ± 14,6 ãîäà). ÕÑÍ  I ôóíêöèîíàëüíîãî êëàññà (ÔÊ) ïî êëàññèôèêàöèè NYHA èìåëà ìåñòî ó 27 (17,1
%) ïàöèåíòîâ, II ÔÊ – ó 38 (24,1 %) è III ÔÊ – ó 93 (58,8 %) áîëüíûõ. Ïåðåíåñåííûé èíôàðêò ìèîêàðäà
áûë ó 53 (33,5 %) ïàöèåíòîâ, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ II-III ñòåïåíè áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó 133 (84,2 %)
áîëüíûõ, ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèï áûë âûÿâëåí ó 52 (32,9 %). Íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè ñòàíäàðòíûìè
èññëåäîâàíèÿìè âñåì áîëüíûì ñ àíåìèåé âûïîëíÿëîñü îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ â ñûâîðîòêå êðîâè æå-
ëåçà, ôåððèòèíà è òðàíñôåððèíà, ïðîâîäèëñÿ ðàñ÷åò êîýôôèöèåíòà íàñûùåíèÿ æåëåçîì òðàíñôåððèíà
(ÊÍÒ). Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ íàëè÷èÿ ÆÄÀ îïðåäåëÿëàñü òàêæå ëàòåíòíàÿ æåëåçîñâÿçûâàþùàÿ ñïîñîáíîñòü
ñûâîðîòêè (ËÆÑÑ). Íàëè÷èå ÆÄÀ óñòàíàâëèâàëîñü ïðè ñíèæåíèè ÊÍÒ ìåíåå 25,5 è ïîâûøåíèè ËÆÑÑ
áîëåå 62 ìêìîëü/ë.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ñ ÕÑÍ 70 (44,3 %) èç 158 âûÿâëÿëàñü àíåìèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè
òÿæåñòè. Àíåìèÿ ëåãêîé ñòåïåíè áûëà âûÿâëåíà ó 55 (78,6%) áîëüíûõ, óìåðåííîé – ó 12 (17,2 %) è òÿæå-
ëîé – ó 3 (4,2 %). Ñðåäè 39 áîëüíûõ ñ âåðèôèöèðîâàííîé ÆÄÀ áûëî 17 ìóæ÷èí è 22 æåíùèíû. Âîçðàñò
ìóæ÷èí ñ ÆÄÀ áûë îò 64 äî 82 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 72,5 ± 9,7 ëåò) è æåíùèí îò 65 äî 94 ëåò (ñðåäíèé
âîçðàñò 75,4 ± 10,7 ëåò) (p > 0,05). Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ ÕÑÍ è àíåìèåé, ÆÄÀ, óñòàíàâëèâàåìàÿ ïðè ñíèæå-
íèè ÊÍÒ è ïîâûøåíèè ËÆÑÑ, îïðåäåëÿëàñü â 39 (55,7%) èç 70 íàáëþäåíèé, ïðè ýòîì óðîâíè æåëåçà
ñûâîðîòêè øèðîêî âàðüèðîâàëè, à ñîäåðæàíèå ôåððèòèíà è òðàíñôåððèíà ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà
áîëüíûõ áûëè â ïðåäåëàõ íîðìû.

Âûâîäû. Ó áîëüíûõ ÕÑÍ, îáóñëîâëåííîé  ÈÁÑ ðàñïðîñòðàíåííîñòü àíåìèè â öåëîì (44,3 %) è ÆÄÀ
â ÷àñòíîñòè (24,7 %) äîâîëüíî âûñîêà. Èçîëèðîâàííîå îïðåäåëåíèå óðîâíåé ñûâîðîòî÷íîãî æåëåçà, ôåð-
ðèòèíà è òðàñôåððèíà â êà÷åñòâå ìàðêåðîâ ÆÄÀ ó áîëüíûõ ñ ÕÑÍ íå âñåãäà ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî èíôîð-
ìàòèâíûì. Äëÿ âåðèôèêàöèè ÆÄÀ ïàöèåíòàì íåîáõîäèìî îïðåäåëÿòü êîýôôèöèåíòà íàñûùåíèÿ æåëå-
çîì òðàíñôåððèíà è ëàòåíòíóþ æåëåçîñâÿçûâàþùóþ ñïîñîáíîñòü ñûâîðîòêè.
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Ïðèêîëîòà À.Â.

ÂËÈßÍÈÅ ÈÂÀÁÐÀÄÈÍÀ ÍÀ ÄÈÀÑÒÎËÈ×ÅÑÊÓÞ ÔÓÍÊÖÈÞ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Ó
ÏÎÆÈËÛÕ ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра внутренних болезней – общей практики и семейной медицины ФИПО,
зав. кафедрой – проф. Дядык А.И., научный руководитель 
 проф. Багрий А.Э.

Öåëü ðàáîòû: îöåíèòü ïîêàçàòåëè äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ èâàáðàäèíà ó
áîëüíûõ ñ ÈÁÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 27 àìáóëàòîðíûõ ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêîé
èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà (ÈÁÑ) (16 ìóæ÷èí è 11 æåíùèí) â âîçðàñòå 74,3 ± 7,6 ëåò, èìåþùèõ ñèíó-
ñîâûé ðèòì ñ ÷àñòîòîé â ïîêîå > 70 â ìèíóòó, ñòàáèëüíîå òå÷åíèå ñòåíîêàðäèè è îòñóòñòâèå èçìåíåíèé â
áàçèñíîé òåðàïèè â òå÷åíèå > 3-õ ìåñÿöåâ. Äî íàçíà÷åíèÿ èâàáðàäèíà âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü ýõî-
êàðäèîãðàôèÿ (ÝÕÎÊÃ) ñ îöåíêîé ðàçìåðîâ êàìåð ñåðäöà è îïðåäåëåíèåì ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñòîëè÷åñ-
êîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ), à òàêæå îöåíèâàëàñü òîëåðàíòíîñòü ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå ïî òåñòó
ñ 6-òè ìèíóòíîé õîäüáîé. Ïàöèåíòàì ê ïðîâîäèìîé òåðàïèè áûë äîáàâëåí èâàáðàäèí â äîçå 10 ìã â ñóòêè,
à ÷åðåç 2 íåäåëè äîçà èâàáðàäèíà áûëà óâåëè÷åíà äî 15 ìã â ñóòêè ó 18 áîëüíûõ (66,7 %). ×åðåç 6 è 12
ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ áîëüíûì ïðîâîäèëàñü îöåíêà êëèíè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê, òîëåðàíòíîñòè
ê ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå, à ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîâòîðíîå ÝÕÎÊÃ-èññëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû. Íà ôîíå ëå÷åíèÿ èâàáðàäèíîì ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ öåëåâûå çíà÷åíèÿ ×ÑÑ áûëè äîñòèãíóòû
ó âñåõ ïàöèåíòîâ (×ÑÑ â ïîêîå 62,3 ± 7,8 óä/ìèí), íàáëþäàëîñü óâåëè÷åíèå òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêå – äèñòàíöèÿ, ïðîõîäèìàÿ çà 6 ìèíóò, óâåëè÷èëàñü ñ 385,3 ± 78,5 äî 488,1 ± 85,6 ì (ð< 0,05). ×åðåç
12 ìåñÿöåâ ó áîëüíûõ ñîõðàíèëèñü ïîçèòèâíûå èçìåíåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, çàôèêñèðîâàííûå 6
ìåñÿöàìè ðàíåå. ×ÑÑ ñîõðàíÿëàñü â ïðåäåëàõ öåëåâûõ çíà÷åíèé 60,6 ± 5,1 â ìèí. Îòìå÷àëîñü ñòàòèñòè÷åñ-
êè çíà÷èìîå óâåëè÷åíèå äèñòàíöèè õîäüáû çà 6 ìèíóò äî 501,4 ± 67,2 ì ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíîé è çàôèê-
ñèðîâàííîé ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ íàáëþäåíèÿ. Ïðè ïîâòîðíîé îöåíêå ïîêàçàòåëåé äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè
ËÆ ïî äàííûì èìïóëüñíîé è òêàíåâîé äîïïëåðîãðàôèè, âûÿâëåíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå óëó÷øåíèÿ
ïîêàçàòåëåé: ñîîòíîøåíèÿ ïèêîâûõ ñêîðîñòåé ðàííåãî (Å) è ïîçäíåãî (À) òðàíñìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà
(Å/À) (0,91 ± 0,08 è 0,96±0,09, ñîîòâåòñòâåííî); âðåìåíè èçîâîëþìè÷åñêîãî ðàññëàáëåíèÿ ËÆ (IVRT)
(104,7±21,8 ìñ è 91,7,6±18,2 ìñ, ñîîòâåòñòâåííî); âðåìåíè çàìåäëåíèÿ ïîòîêà áûñòðîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ
(DT) (218,2±50,1  ìñ è 192,8,2±42,7 ìñ, ñîîòâåòñòâåííî); îòíîøåíèÿ ìàêñèìàëüíûõ ñêîðîñòåé ïåðåìåùå-
íèÿ òêàíè ôèáðîçíîãî êîëüöà â ðàííþþ (Åà) è ïîçäíþþ (Àà) äèàñòîëó (Åà/Àà) (0,94±0,09 è 0,99±0,08,
ñîîòâåòñòâåííî), äëÿ âñåõ ïàð ñðàâíèâàåìûõ ïðèçíàêîâ ð < 0,05. Íàìè òàêæå îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè-
÷åíèþ ôðàêöèè âûáðîñà ËÆ (47,1 ± 12,1 è 52,8 ± 11,9, ñîîòâåòñòâåííî,  ð > 0,05).

Âûâîäû. Ó ïîæèëûõ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêîé ÈÁÑ ïðèìåíåíèå èâàáðàäèíà â äîçå 10-15 ìã/ñóò â äî-
áàâëåíèå ê ñòàíäàðòíîé òåðàïèè: õîðîøî ïåðåíîñèëîñü, ñïîñîáñòâîâàëî óñòîé÷èâîìó ñíèæåíèþ ×ÑÑ ñ
äîñòèæåíèåì åå öåëåâûõ çíà÷åíèé è àññîöèèðîâàëîñü ñ óëó÷øåíèåì ïîêàçàòåëåé ãëîáàëüíîé è ðåãèîíàð-
íîé äèàñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ËÆ.

Êóð÷èê Ò.Í.

ÏÐÈ×ÈÍÛ ÏÎÇÄÍÅÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÈÄÈÎÏÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÔÈÁÐÎÇÈÐÓÞÙÅÃÎ ÀËÜÂÅÎËÈÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра внутренних болезней, общей практики – семейной медицины ФИПО,

зав.кафедрой – ЗДНТ Украины, проф. Дядык А.И., научный руководитель – доц. Вишнивецкий И.И.
Öåëü: àíàëèç ïðè÷èí çàïîçäàëîé äèàãíîñòèêè â òåðàïåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå èäèîïàòè÷åñêîãî ôèáðî-

çèðóþùåãî àëüâåîëèòà (ÈÔÀ)

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïî äàííûì ïðîñïåêòèâíîãî íàáëþäåíèÿ êðóïíîé êîãîðòû áîëüíûõ ïðîàíàëè-
çèðîâàíû ñðîêè âåðèôèêàöèè äèàãíîçà ïîñëå ïåðâûõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ è óñïåõ èììóíîñóïðåñ-
ñèâíîé òåðàïèè.

Ðåçóëüòàòû. Çàïîçäàëàÿ äèàãíîñòèêà ÈÔÀ êîíñòàòèðîâàíà â 75% íàáëþäåíèé, ïðè ýòîì îøèáî÷íàÿ
èíòåðïðåòàöèÿ ôåíîìåíà êðåïèòàöèè îòìå÷åíà â 30% ñëó÷àåâ, à óñòàíàâëèâàåìûõ ïðè ñïèðîìåòðèè âåí-
òèëÿöèîííûõ íàðóøåíèé ðåñòðèêòèâíîãî òèïà – â 78%. Â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèè ïðåäñòàâëåí ñëó÷àé çà-
ïîçäàëîé äèàãíîñòèêè ÈÔÀ, ãäå êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, íå áûëè äîëæ-
íûì îáðàçîì èíòåðïðåòèðîâàíû êàê ïðè ïåðâûõ îáùåíèÿõ ïàöèåíòêè çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ, òàê è
íà áîëåå ïîçäíèõ ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ. Èììóíîñóïðåññèâíàÿ òåðàïèÿ, íàçíà÷åííàÿ â ñâÿçè ñ íàðàñòàþùåé
äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, ñîïðîâîæäàëàñü íå òîëüêî ñóùåñòâåííûì óëó÷øåíèåì ïîêàçàòåëåé ñàòó-
ðàöèè êðîâè êèñëîðîäîì, íî è ê ðåìèññèè ÈÔÀ, óäåðæèâàþùåéñÿ â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ.

Âûâîäû. Çàïîçäàëàÿ äèàãíîñòèêà ÈÔÀ îáóñëîâëåíà íå òîëüêî ìàëîñèìïòîìíûì íà÷àëîì çàáîëåâà-
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íèÿ è ìåäëåííûì ïðîãðåññèðîâàíèåì íàðóøåíèé âåíòèëÿöèîííîé ôóíêöèè ëåãêèõ, íî è íåäîñòàòî÷íîé
îñâåäîìëåííîñòüþ âðà÷åé øèðîêîé ïðàêòèêè î íàèáîëåå òèïè÷íûõ ïðîÿâëåíèÿõ çàáîëåâàíèÿ.

Õèòðåíêî Î.Ñ., Êóãëåð Ò.Å.

ÈÍÄÈÊÀÒÎÐÛ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß Â ÄÎÍÅÖÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра внутренних болезней и общей практики семейной медицины,

зав кафедрой – ЗДНТ Украины, проф. Дядык А. И., научный руководитель – доц. Вишнивецкий И.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü çíàíèÿ, óáåæäåíèÿ è ñòåðåîòèïû ïðàêòèêè âðà÷åé-òåðàïåâòîâ Äîíåö-

êîé îáëàñòè îòíîñèòåëüíî äèàãíîñòèêè ÕÎÇË.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëî âûïîëíåíî êðîññ-ñåêöèîííîå èññëåäîâàíèå â âèäå îïðîñà 85 òåðàïåâòîâ
â Äîíåöêîé îáëàñòè. Èíäèêàòîðàìè êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè ÕÎÇË ïîñëóæèëè îòâåòû íà ñëåäóþùèå âîïðî-
ñû: 1) «Ñêîëüêî ñðåäè íàáëþäàåìûõ âàìè áîëüíûõ ÕÎÇË ëèö ñòàðøå 40 ëåò ñî ñòàæåì êóðåíèÿ áîëüøå 10
ïà÷åê-ëåò»?; 2) «Ñêîëüêî ïàöèåíòîâ ñ ÕÎÇË íóæäàåòñÿ â ïðîâåäåíèè ñïèðîìåòðèè (ÑÌ) äëÿ ïîäòâåðæäå-
íèÿ äèàãíîçà»?; 3) «È ñêîëüêèì èç íèõ ôàêòè÷åñêè âûïîëíèëè ÑÌ?».

Ðåçóëüòàòû. Òîëüêî 43 èç 85 (50,6%) òåðàïåâòîâ ïðîäåìîíñòðèðîâàëè äîñòàòî÷íûå çíàíèÿ î ãëàâ-
íûõ ôàêòîðàõ ðèñêà ÕÎÇË (âîçðàñò è ñòàæ êóðåíèÿ). 1 âðà÷ (1,2%) íå çíàåò, ÷òî òàêîå ÑÌ, è 1 ñ÷èòàåò
öåëåñîîáðàçíûì åå ïðîâåäåíèå ó ëèö ìîëîæå 60 ëåò. Ïðîâåäåíèå ÑÌ äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà ÕÎÇË
ñ÷èòàþò îáÿçàòåëüíûì 71,8% (72 èç 85) âðà÷åé. 14 èç 85 (16,4%) ïîëàãàþò, ÷òî ÑÌ íåîáõîäèìà ìåíåå ÷åì
ïîëîâèíå áîëüíûõ ÕÎÇË. Â ðåàëüíîñòè æå äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ äèàãíîçà ÕÎÇË ÑÌ âûïîëíÿþò 37,6% (32
èç 85) òåðàïåâòîâ. Âñå èíäèêàòîðû äîñòàòî÷íîãî êà÷åñòâà äèàãíîñòèêè ÕÎÇË (çíàíèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà,
íåîáõîäèìîñòü îáÿçàòåëüíîãî ïðîâåäåíèÿ ÑÌ è ðåàëüíîå ïðèìåíåíèå ÑÌ) ïðîäåìîíñòðèðîâàëè òîëü-
êî 20% (17 èç 85) òåðàïåâòîâ.

Âûâîäû. Êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè ÕÎÇË â Äîíåöêîé îáëàñòè íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå. Òîëüêî 20% âðà-
÷åé-òåðàïåâòîâ äåìîíñòðèðóþò àäåêâàòíûå çíàíèÿ è ïðàâèëüíûå ïîäõîäû ê äèàãíîñòèêå ÕÎÇË.

×åðíÿåâà Å.È.

ÝÒÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÑÏÅÊÒÐ È ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÎ-ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÄÈËÀÒÀÖÈÈ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ (ËÆ) ÑÅÐÄÖÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра внутренних болезней, общей практики – семейной медицины ФИПО

зав.кафедрой – ЗДНТ Украины, проф. Дядык А. И., научный руководитель –проф. Багрий А. Э.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýòèîëîãèþ äèëàòàöèè ËÆ è ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè ËÆ

ïî äàííûì ïðîñïåêòèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ â óñëîâèÿõ ãîðîäñêîãî êàðäèîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Íàìè îáñëåäîâàíû 47 ïîñëåäîâàòåëüíûõ áîëüíûõ (30 ìóæ÷èí è 17 æåíùèí, ñðåä-
íèé âîçðàñò 60±5 ëåò), ó êîòîðûõ ïî äàííûì ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (VIVID-3, ÑØÀ) èìå-
ëà ìåñòî çíà÷èìàÿ äèëàòàöèÿ ËÆ ñ åãî êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèì ðàçìåðîì íå ìåíåå 6,0 ñì. Ýõîêàðäèîãðà-
ôè÷åñêîå è äîïïëåðîâñêîå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü ïî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäèêàì, ñèñòîëè÷åñêóþ ôóí-
êöèþ ËÆ îöåíèâàëè ïî óðîâíþ åãî ôðàêöèè èçãíàíèÿ (ÔÈ, Simpson), äèàñòîëè÷åñêîå íàïîëíåíèå – ïî
ïàðàìåòðàì òðàíñìèòðàëüíîãî êðîâîòîêà (ñ âûäåëåíèåì òèïîâ: ñ íàðóøåíèåì ðàññëàáëåíèÿ, ïñåâäîíîð-
ìàëüíîãî è ðåñòðèêòèâíîãî). Âñåì áîëüíûì âûïîëíÿëè ñòàíäàðòíûå îáùåêëèíè÷åñêèå îáñëåäîâàíèÿ, â 9
ñëó÷àÿõ – êîðîíàðîàíãèîãðàôèþ ñ âåíòðèêóëîãðàôèåé..

Ðåçóëüòàòû: Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ 47 áîëüíûõ êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêèé ðàçìåð ËÆ â ïðåäåëàõ 6,0-
6,5ñì áûë ó 24 (51%) áîëüíûõ, 6,6-7,0ñì – ó 15 (32%) áîëüíûõ, áîëåå 7,0ñì – ó 8 (17%) áîëüíûõ. Çíà÷åíèÿ
ÔÈ ËÆ ó ýòèõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè: >45% - ó 30 (63,8%) áîëüíûõ, 35-45% - ó 6 (12,8%) áîëüíûõ, 30-34% - ó
6 (12,8%) áîëüíûõ, 20-29% - ó 5 (10,6%) áîëüíûõ. Âàðèàíòû äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ËÆ áûëè ïðåä-
ñòàâëåíû îòñóòñòâèåì íàðóøåíèé ó 10 (21,3%) áîëüíûõ, òèïîì ñ íàðóøåíèåì ðàññëàáëåíèÿ - ó 24 (51,1%)
áîëüíûõ, ïñåâäîíîðìàëüíûì òèïîì – ó 9 (19,1%) áîëüíûõ, ðåñòðèêòèâíûì - ó 4 (8,5%) áîëüíûõ. Ýòèîëî-
ãèÿ ñèíäðîìà äèëàòàöèè ËÆ ó îáñëåäîâàííûõ íàìè áîëüíûõ áûëà ïðåäñòàâëåíà èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ
ñåðäöà (ÈÁÑ) ó 31 (65,9%) áîëüíîãî, äèëàòàöèîííîé êàðäèîìèîïàòèåé (ÄÊÌÏ) – ó 7 (14,9%) áîëüíûõ,
ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ – ó 6 (12,8%) áîëüíûõ, ðåâìàòè÷åñêèìè ïîðîêàìè ñåðäöà – ó 2 (4,2%) áîëü-
íûõ, ïðî÷èìè ñîñòîÿíèÿìè – ó 1 (2,2%) áîëüíîãî. Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íå-
äîñòàòî÷íîñòè (ÕÑÍ) èìåëèñü  ó 31 (65,9%) ïàöèåíòà, îíè áûëè ïðåäñòàâëåíû åå II ôóíêöèîíàëüíûì
êëàññîì (ÔÊ) ó 9, III ÔÊ – ó 20 è IV ÔÊ – ó 2 áîëüíûõ.

Âûâîäû: íàèáîëåå ÷àñòûìè ïðè÷èíàìè ðàçâèòèÿ ñèíäðîìà äèëàòàöèè ËÆ ó îáñëåäîâàííûõ íàìè
áîëüíûõ ÿâèëèñü ÈÁÑ è ÄÊÌÏ. Ñíèæåíèå ÔÈ ËÆ èìåëî ìåñòî ó 17 (36,2%) áîëüíûõ, ðàçëè÷íûå íàðó-
øåíèÿ åãî äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ  áûëè ó 37 (78,7% áîëüíûõ).



129 Клінічна медицина Внутрішні хвороби

Áàøê³ðöåâ Î.Â., Êðàñíîêóòñüêà Î.Ï.

ÂÏËÈÂ ²ÍÒÅÐÂÀËÜÍÎ¯ ÍÎÐÌÎÁÀÐÈ×ÍÎ¯ Ã²ÏÎÊÑÈÒÅÐÀÏ²¯ ÍÀ  ×ÀÑÒÎÒÓ ÅÏ²ÇÎÄ²Â
ÁÅÇÁÎËÜÎÂÎ¯ ²ØÅÌ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÓ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²Þ Ç ÑÓÏÓÒÍÜÎÞ

²ØÅÌ²×ÍÎÞ ÕÂÎÐÎÁÎÞ ÑÅÐÖß
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра пропедевтичної та внутрішньої медицини,
зав. кафедри і науковий керівник – член
кор. НАМНУ, ЗДНТУ, проф. Ігнатенко Г.А.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç âïëèâó ²ÍÁÃÒ íà ÷àñòîòó Á²Ì ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ÀÃ) ³
ñóïóòíþ ²ÕÑ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äî äîñë³äæåííÿ çàëó÷åíî 40 õâîðèõ â³êîì â³ä 42 äî 60 ðîê³â ç íàÿâí³ñòþ ñòàá³ëüíî¿
ñòåíîêàðä³¿ íàïðóãè 1-2 ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñ³â ³ ÀÃ1–2 ñòàä³¿.  Äî 1-¿ ãðóïè óâ³éøëè 20 õâîðèõ, ÿê³ îäåð-
æóâàëè ñòàíäàðòíó àíòèã³ïåðòåíçèâíó ³ ïðîòè³øåì³÷íó òåðàï³þ. Õâîðèì 2-¿ ãðóïè (20 ïàö³ºíò³â) äîäàòêî-
âî äî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè ùîäåíí³ ñåàíñè ²ÍÁÃÒ òðèâàë³ñòþ 30–60 õâèëèí êîæíèé
ïðîòÿãîì 20 äí³â (ã³ïîêñèêàòîð «ÃÈÏ 10-1000-0», ô³ðìè «Òðåéä Ìåä³êàë», Ðîñ³ÿ). Äî äîñë³äæåííÿ íå âêëþ-
÷àëè õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò ³ ïîðóøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ãëþêîçè. Äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ çà äîïîìî-
ãîþ õîëòåð³âñüêîãî ìîí³òîðóâàííÿ âèçíà÷àëè ÷àñòîòó Á²Ì (ìîí³òîð «Êàðäèîòåõíèêà», Óãîðùèíà).

Ðåçóëüòàòè. Áåçáîëüîâà ³øåì³ÿ ì³îêàðäó (Á²Ì) º îäíîþ ç êë³í³÷íèõ âàð³àíò³â ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ
(²ÕÑ). Â³äîìî, ùî ñó÷àñí³ ìåòîäè ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ íå çàâæäè åôåêòèâí³ ïðè ö³é ïàòîëîã³¿. Àêòó-
àëüíîþ º ðîçðîáêà ³ âïðîâàäæåííÿ íîâèõ íàïðÿìê³â òåðàï³¿ Á²Ì. Îäíèì ç íîâèõ íàïðÿìê³â ë³êóâàííÿ òàêî¿
êàòåãîð³¿ õâîðèõ º âèêîðèñòàííÿ ñåàíñ³â ³íòåðâàëüíî¿ íîðìîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñèòåðàï³¿ (²ÍÁÃÒ) â êîìïëåêñ-
íîìó ë³êóâàíí³ õðîí³÷íèõ ôîðì ²ÕÑ. ×àñòîòà Á²Ì â 1-³é ãðóï³ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà 7,8±0,92 ³
6,1±0,33 â³äïîâ³äíî (t=2,1, p=0,17). Â 2-³é ãðóï³ íà òë³ ²ÍÁÃÒ 7,9±0,40 ³ 3,9±0,22 â³äïîâ³äíî (t=5,2, p=0,03).

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ²ÍÁÃÒ â êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÀÃ ç ñóïóòíüîþ ²ÕÑ ñïðèÿëî ñòàòè-
ñòè÷íî çíà÷óùîìó çìåíøåííþ Á²Ì.

Äóáîâèê Ã.Â.

ÂÏËÈÂ Ë²ÏÎÑÎÌÀËÜÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÍÀ ÑÒÀÍ ÑÈÑÒÎË²×ÍÎ¯ ÔÓÍÊÖ²¯ Ë²ÂÎÃÎ
ØËÓÍÎ×ÊÀ ÏÐÈ ÄÈËÀÒÀÖ²ÉÍ²É ÊÀÐÄ²ÎÌ²ÎÏÀÒ²¯

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра пропедевтичної та внутрішньої медицини,

зав.кафедри та науковий керівник – член
кор. НАМНУ, ЗДНТУ, проф. Ігнатенко Г.А.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íèòè âïëèâ ë³ïîñîìàëüíî¿ òåðàï³¿ íà ñòàí ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷-

êà ñåðöÿ ó õâîðèõ ç äèëàòàö³éíîþ êàðä³îì³îïàò³ºþ (ÄÊÌÏ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 50 õâîðèõ íà ÕÑÍ (I-II ôóíêö³îíàëüíèõ êëàñ³â çà NYHA)
íà òë³ ÄÊÌÏ â³êîì â³ä 28 äî 45 ðîê³â. Õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ â äâ³ ãðóïè, ùî íå ðîçð³çíÿëèñÿ ì³æ ñîáîþ çà
â³êîì ³ ñòàòòþ, òðèâàë³ñòþ ÄÊÌÏ, ïðîÿâàìè òà ôóíêö³îíàëüíèì êëàñîì ÕÑÍ. Äî 1-¿ ãðóïè âêëþ÷åí³ 25
ïàö³ºíò³â, ùî îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíó òåðàï³þ ÕÑÍ (ä³óðåòèêè, ³íã³á³òîðè ÀÏÔ, ñåðöåâ³ ãë³êîçèäè, í³òðà-
òè), à äî 2-¿  - 25 õâîðèõ, ùî äîäàòêîâî îòðèìóâàëè ë³ïîñîìàëüí³ ïðåïàðàòè - «Ë³ïîôëàâîí» ³ «Ë³ï³í». Äëÿ
îö³íêè ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ äî ë³êóâàííÿ ³ ÷åðåç 10 äí³â ïîñï³ëü âèêîðèñòàíèé åõîêàðä³îãðàô «Vivid
3», ô³ðìè «General Electrics» (ÑØÀ).

Ðåçóëüòàòè. Ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ôðàêö³ÿ âèêèäó (ÔÂ) ë³âîãî øëóíî÷êà äî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà 41,0±1,64,
à ï³ñëÿ 43,1±2,18 (t=1,9, p=0,07), à ñòóï³íü ñêîðî÷åííÿ ïåðåäíüî-çàäíüîãî ðîçì³ðó ë³âîãî øëóíî÷êà çðîñëà
ç 25,1±3,90 äî 27,4±3,13 (t=2,2, p=0,06).

Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â, ùî â³äáèâàþòü ñèñòîë³÷íó ôóíêö³þ ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ íà òë³ äîäàòêîâî-
ãî âèêîðèñòàííÿ ë³ïîñîìàëüíèõ ïðåïàðàò³â ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè îòðèìàí³ òàê³ ðåçóëüòàòè. ÔÂ çá³ëüøèëàñÿ ç
40,2±1,24% äî 45,4±2,45 (t=7,9, p=0,03), à ñòóï³íü ñêîðî÷åííÿ ïåðåäíüî-çàäíüîãî ðîçì³ðó ë³âîãî øëóíî÷-
êà ç 24,0±2,45 äî 28,0±2,45 (t=4,0, p=0,03).

Âèñíîâêè. Äîäàâàííÿ äî ñòàíäàðòíîãî ë³êóâàííÿ ÕÑÍ ó õâîðèõ íà ÄÊÌÏ ë³ïîñîìàëüíèõ ïðåïàðàò³â
ñïðèÿëî çá³ëüøåííþ ïîêàçíèê³â, ùî â³äáèâàþòü ñèñòîë³÷íó ôóíêö³þ ë³âîãî øëóíî÷êà – ôðàêö³¿ âèêèäó ³
ñêîðî÷åííÿ ïåðåäíüî-çàäíüîãî ðîçì³ðó.

Ãîí÷àðîâ Î.Ì., Ñóáîò³íà Ê.Î.

ÌÅÒÀÁÎË²ÒÎÒÐÎÏÍÀ ÒÅÐÀÏ²ß ÑÓÁÊË²Í²×ÍÎ¯ ÕÐÎÍ²×ÍÎ¯ ÑÅÐÖÅÂÎ¯
ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ² ²ØÅÌ²×ÍÎ¯ ÅÒ²ÎËÎÃ²¯

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра пропедевтичної та внутрішньої медицини,

зав. кафедри і науковий керівник – член
кор. НАМНУ, ЗДНТУ, проф. Ігнатенко Г.А.
Ìåòà ðîáîòè: ïðîàíàë³çóâàòè äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ìåòàáîë³òîòðîïíîãî ïðåïàðàòó ì³ëäðîíàò

(«Ì³ëäðîêàðä») ïðè ñóáêë³í³÷í³é ÕÑÍ.
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äî äîñë³äæåííÿ çàëó÷åíî 30 õâîðèõ íà ÕÑÍ 1-2 çà NYHA (1964 ð.) ç ôðàêö³ºþ âèêè-
äó (ÔÂ) 41-43% ³ ñêîðîòíîñò³ 26-27% ç íàÿâí³ñòþ ñèíóñîâîãî ðèòìó ³ ì³í³ìàëüíîþ àáî ïîì³ðíîþ ì³òðàëü-
íîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Ïàö³ºíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ â 2 ãðóïè. Äî 1-¿ âêëþ÷åíî 15 ïàö³ºíò³â, ùî â êîìïëåêñ³
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíó òåðàï³þ - áåòà-àäðåíîáëîêàòîð àáî ³íã³á³òîð àíã³îòåíçèíïå-
ðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó. Õâîð³ 2-¿ ãðóïè (15 õâîðèõ) äîäàòêîâî îòðèìóâàëè âíóòð³øíüîâåíí³ ³íôóç³¿
«Ì³ëäðîêàðäó» ïî 500 ìã (10 ìë 10% ðîç÷èíó) íà äîáó ïðîòÿãîì 10 äí³â. Åõîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ
(àïàðàò «Vivid-3», ÑØÀ) ïðîâîäèëè äî ³ ï³ñëÿ 10-äåííîãî ïåð³îäó òåðàï³¿.

Ðåçóëüòàòè. Â ñó÷àñí³é êàðä³îëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ íå çîâñ³ì âèçíà÷åíîþ ë³êóâàëüíà òàêòèêà ó õâîðèõ ç
ñóáêë³í³÷íîþ õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÕÑÍ). Àêòèâíî îáãîâîðþºòüñÿ ðîëü êàðä³îìåòàáîë³÷-
íî¿ òåðàï³¿ â ö³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ. Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ äèíàì³êà ÔÂ â 1-³é ãðóï³ ñòàíîâèëà 42,7±2,14%
äî ³ 43,4±3,19% ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (t=0,85, p=0,21), à ñêîðîòí³ñòü 26,4±2,46 ³ 27,1±2,14 (t=0,94, p=0,09) â³äïî-
â³äíî. Â 2-³é ãðóï³ àíàëîã³÷í³ äàí³ ñòàíîâèëè 41,9±2,0% ³ 46,5±1,08% (t=3,9, p=0,04) â³äïîâ³äíî ³ 26,8±2,14
³ 31,3±1,02 (t=4,2, p=0,03) â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè. Âêëþ÷åííÿ «Ì³ëäðîêàðäó» äî êîìïëåêñó ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ó õâîðèõ íà ñóáêë³í³÷íó ñèñòîë³÷íó
ÕÑÍ ñïðèÿëî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíîìó çá³ëüøåííþ ÔÂ ³ ñêîðîòíîñò³ ïðîòÿãîì êîðîòêîãî òåðì³íó ë³êóâàííÿ.

²ãíàòåíêî Ê.Ã., Ìîëäîâàíîâà Ê.².

ÂÏËÈÂ Ë²ÏÎÑÎÌÀËÜÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ ÍÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ßÊÎÑÒ² ÆÈÒÒß Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÊÀÐÄ²ÀËÜÍÈÉ ÑÈÍÄÐÎÌ

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра пропедевтичної та внутрішньої медицини, зав. кафедри – член
кор. НАМНУ, ЗДНТУ, проф. Ігнатенко Г.А.,

наук. керівник – проф. Мухін І.В.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ íà ÊÕÑ øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ë³ïîñîìàëüíî¿ òåðàï³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ä³àãíîñòèêà ÊÑÕ áàçóâàëàñÿ íà êîìïëåêñ³ åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ, ñîíîãðàô³÷íèõ ³
àíã³îãðàô³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Äî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 43 õâîðèõ íà ÊÑÕ. Äî 1-¿ ãðóïè óâ³éøëè
23 õâîðèõ, ÿê³ â êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíó òåðàï³þ (áåòà-áëîêàòîð, òðèìåòàçè-
äèí, ñòàòèí, àñï³ðèí). Äðóãà ãðóïà (20 ïàö³ºíò³â) äîäàòêîâî îòðèìóâàëà ë³ïîñîìàëüí³ ïðåïàðàòè: «Ë³ï³í»
(ë³ïîñîìàëüíèé ôîñôàòèä³ëõîë³í) ïî 0,5 ã íà 50 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ âðàíö³ ³ «Ë³ïîô-
ëàâîí» 565 ìã ç 10-20 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ (ë³ïîñîìàëüíèé êâåðöåòèí) ââå÷åð³. Äëÿ
âèçíà÷åííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ âèêîðèñòàíèé çàãàëüíèé îïèòóâà÷ «SF-36 Health Status Survey».

Ðåçóëüòàòè. Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïðè êîðîíàðíîìó ñèíäðîì³ Õ (ÊÑÕ) ñóòòºâî íå
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä çàãàëüíî¿ ïîïóëÿö³¿, ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ çàëèøàºòüñÿ âêðàé íåçàäîâ³ëüíîþ. Íà òë³ òå-
ðàï³¿ â³äáóâàëîñÿ ï³äâèùåííÿ ëèøå äåÿêèõ ïîêàçíèê³â: ô³çè÷íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ (+8 â 1-³é ³ +15 â 2-³é
ãðóïàõ â³äïîâ³äíî), çàãàëüíîãî çäîðîâ’ÿ (+7 ³ +14 áàë³â â³äïîâ³äíî ), ïîêàçíèê ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàí-
íÿ (+6 ³ +10 áàë³â â³äïîâ³äíî), ïîêàçíèê ïñèõîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ (+3 ³ +7 áàë³â â³äïîâ³äíî) íà òë³ çìåí-
øåííÿ ïîêàçíèêà áîëþ (-4 ³ -13 áàë³â â³äïîâ³äíî).

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ë³ïîñîìàëüíî¿ òåðàï³¿ ïðè ÊÑÕ ñïðèÿº á³ëüø åôåêòèâíîìó â³äíîâëåííþ
âàæëèâèõ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ: ô³çè÷íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, çàãàëüíîãî çäîðîâ’ÿ, ñîö³àëüíîãî ôóíêö-
³îíóâàííÿ ³ ïñèõîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íà òë³ çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà áîëþ – îñíîâíî¿ ïðè÷èíè, ùî ëåæèòü â
îñíîâ³ ñóòòºâîãî ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ öèõ ïàö³ºíò³â.

²âàí÷åíêî Þ.Î.

ÎÖ²ÍÊÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² ²ÍÒÅÐÂÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÎÊÑÈ×ÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ
Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ Ç ÑÓÏÓÒÍ²Ì ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ

ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÈÌ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÌ ËÅÃÅÍÜ
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра пропедевтичної та внутрішньої медицини,
зав. кафедри і наук. керівник – член
кор. НАМНУ, ЗДНТУ, проф.Ігнатенко Г.А.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó (ÃÁ) ç ñóïóòí³ì
õðîí³÷íèì îáñòðóêòèâíèì çàõâîðþâàííÿì ëåãåíü (ÕÎÇË) íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ³íòåðâàëüíî¿ íîðìîáàðè÷-
íî¿ ã³ïîêñèòåðàï³¿ (²ÍÁÃÒ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 35 õâîðèõ ç ÃÕ 1-2 ñòóïåíÿ ³ íàÿâí³ñòþ ÕÎÇË 1-2 ñòàä³¿,
ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè. Äî 1-¿ âêëþ÷åíî 17 õâîðèõ, ùî îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíó òåðàï³þ – ³íã³á³òîð
àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó àáî ñàðòàí, ä³óðåòèê, áåòà-2 àãîí³ñò, õîë³íîë³òèê. Äî 2-¿ ãðóïè óâ-
³éøëî 18 õâîðèõ, ùî îêð³ì òàêî¿ æ ñàìî¿ òåðàï³¿ îòðèìóâàëè ùîäåíí³ ñåàíñè ²ÍÁÃÒ 20 äí³â çà äîïîìîãîþ
ã³ïîêñèêàòîðó «ÃÈÏ 10-1000-0», ô³ðìè Òðåéä Ìåä³êàë, Ðîñ³ÿ. Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè ÷åðåç 20
äí³â â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè.  Ïðè àíàë³ç³ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ âèÿâèëîñÿ, ùî ñóá’ºêòèâíå çíà÷íå ïîêðàùåííÿ, çíà÷-
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íå çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ ïîë³ïøåííÿ áðîíõ³àëüíî¿ ïðîâ³äíîñò³  ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó 35,2% õâîðèõ 1-
¿ ³ ó 50% ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè («çíà÷íå ïîë³ïøåííÿ»). Ó 20,0% õâîðèõ 1-¿ ³ 28,9% 2-¿ ãðóïè îö³íåíî ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ ÿê «äîáð³». Â³äì³ííîñò³ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ì³æ ãðóïàìè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äí³ - c2=13,9,
ð<0,008 íà êîðèñòü á³ëüø åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ ç äîäàâàííÿì ²ÍÁÃÒ.

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ ²ÍÁÃÒ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ñóêóïíî¿ êàðä³î-ïóëüìîíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ (ÃÕ ³
ÕÎÇË) ñïðèÿº ïîë³ïøåííþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ. ²ÍÁÃÒ ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ç ïîçèö³¿ ïàòîãåíåòè÷íîãî
ìåòîäó, ÿêèé îäíî÷àñíî ïîë³ïøóº ïåðåá³ã êàðä³àëüíîãî ³ ðåñï³ðàòîðíîãî ñèíäðîì³â.

Êîíòîâñüêèé ª.À., Ìóõ³íà Å.Î.

ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ ²ÍÒÅÐÂÀËÜÍÎ¯ ÍÎÐÌÎÁÀÐÈ×ÍÎ¯ Ã²ÏÎÊÑÈÒÅÐÀÏ²¯
Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÊÎÌÎÐÁ²ÄÍÓ

ÊÀÐÄ²Î-ÐÅÑÏ²ÐÀÒÎÐÍÓ ÏÀÒÎËÎÃ²Þ
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра пропедевтичної та внутрішньої медицини,
зав. кафедри і наук. керівник – член
кор. НАМНУ, ЗДНТУ, проф. Ігнатенко Г.А.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ (ÑÑ) ó õâîðèõ ç ñó-
ïóòí³ì õðîí³÷íèì îáñòðóêòèâíèì çàõâîðþâàííÿì ëåãåí³â (ÕÎÇË).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 90 õâîðèõ íà ÑÑ (II-III ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó çà NYHA)
ç ñóïóòí³ì ÕÎÇË (1-2 ñòàä³¿) â³êîì â³ä 45 äî 60 ðîê³â, ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ â òðè ãðóïè. Äî 1-¿ ãðóïè âêëþ÷å-
íî 30 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè äëÿ ë³êóâàííÿ ÑÑ áåòà-àäðåíîáëîêàòîð (ÁÀÁ) àáî ³âàáðàäèí (êîðàêñàí),
àíàòèàãðåãàíòè, ñòàòèíè. Äî 2-¿ ãðóïè âêëþ÷åí³ 30 ïàö³ºíò³â, ùî îòðèìóâàëè òàêó æ ñàìå ìåäèêàìåíòîçíó
òåðàï³þ, àëå â ïîºäíàíí³ ç ùîäåííèìè 60-òè õâèëèííèìè ñåàíñàìè ³íòåðâàëüíî¿ íîðìîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñè-
òåðàï³¿ (²ÍÁÃÒ). Äî 3-¿ ãðóïè óâ³éøëè 30 õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ïîòð³éíó òåðàï³þ: ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè,
ë³ïîñîìàëüíèì ôîñôàòèä³ëõîë³íîì («Ë³ï³í», Óêðà¿íà) ³ ²ÍÁÃÒ. Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè çà êðè-
òåð³ÿìè «çíà÷íå ïîë³ïøåííÿ», «ïîë³ïøåííÿ», «áåç çì³í» ³ «ïîã³ðøåííÿ».

Ðåçóëüòàòè. «Çíà÷íå ïîë³ïøåííÿ» îòðèìàíî ó 3,3% õâîðèõ 1-¿ ãðóïè, ó 6,6% 2-¿ ³ ó 9,9% 3-¿ ãðóïè.
Íåçíà÷íå ïîë³ïøåííÿ ñïîñòåð³ãàëè ó: 16,7% õâîðèõ 1-¿ ãðóïè, ó 20% ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè ³ ó 30% - 3-¿.

Âèñíîâêè. Äîäàâàííÿ äî ñòàíäàðòíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ÑÑ ³ ÕÎÇË ñåàíñ³â ²ÍÁÃÒ ñïðè-
ÿëî çá³ëüøåííþ çíà÷íî ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ³ íåçíà÷íîãî ïîë³ïøåííÿ íà 3,3% ³ 3,3% â³äïîâ³äíî äî 1-¿
ãðóïè. Äîäàòêîâå çàëó÷åííÿ äî ë³êóâàííÿ ë³ïîñîìàëüíèõ ïðåïàðàò³â ñïðèÿëî çá³ëüøåííþ àíàëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â íà 6,6 ³ 13,3% ïîð³âíÿíî ç ïðåäñòàâíèêàìè 1-¿ ãðóïè.

Ìàêàð÷óê Î.Â.

ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÁÅÒÀ-ÀÄÐÅÍÎÁËÎÊÀÒÎÐ²Â Â ÃÎÑÒÐÎÌÓ ÒÅÑÒ² Ó
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ Ã²ÏÅÐÒÐÎÔ²×ÍÓ ÊÀÐÄ²ÎÏÀÒ²Þ Ç ÑÓÏÓÒÍ²Ì ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ

ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÈÌ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÌ ËÅÃÅÍÜ
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра пропедевтичної та внутрішньої медицини,
зав.кафедри і наук. керівник – член
кор. НАМНУ, ЗДНТУ, проф.Ігнатенко Г.А.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèêîðèñòàííÿ ìîæëèâîñòåé áîä³ïëåòèçìîãðàô³¿ ç âèçíà÷åííÿì îá’ºìó ôîðñîâà-
íîãî âèäèõó çà ïåðøó ñåêóíäó (ÎÔÂ1), ÿê ïîêàçíèêà áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³ äëÿ âèáîðó ïîäàëüøî¿ ë³êó-
âàëüíî¿ òàêòèêè ³ ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ÁÀÁ ïðè ñóêóïí³é ïàòîëîã³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíèé áîä³ïëåòèçìîãðàô ç áîä³êàìåðîþ «Master Screen Body»,
ô³ðìè, Jaeger, Í³ìå÷÷èíà. Äî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 35 ïàö³ºíò³â ç ÃÊÌÏ ³ ñóïóòí³ì ÕÎÇË â³êîì 44,9±2,1
ðîê³â. Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè ãîñòðèé òåñò ç ïåðîðàëüíèì ïðèéîìîì 40 ìã àíàïðèë³íó. ×åðåç 40 õâèëèí
ïîâòîðþâàëè âèì³ðþâàííÿ ÎÔÂ1. Ïðè íàÿâíîñò³ ïîã³ðøåííÿ áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿ (çìåøåííÿ ÎÔÂ1
íà 15%) ÁÀÁ íå ïðèçíà÷àëè. Òàêèì ïàö³ºíòàì â ïîäàëüøîìó ïðèçíà÷àëè àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ ãðóïè ôåí-
³ëàëê³ëàì³í³â ³ áåíçîä³àçåï³í³â. ßêùî ÎÔÂ1 çì³íþâàâñÿ íå çíà÷íî àáî íå ïîã³ðøóâàâñÿ âçàãàë³, ë³êóâàííÿ
ïî÷èíàëè ç ïðèçíà÷åííÿ ñåëåêòèâíèõ áåòà-àäðåíîáëîêàòîð³â (íåá³âîëîëó).

Ðåçóëüòàòè ³ âèñíîâêè. Áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè (ÁÀÁ) ðàçîì ç àíòàãîí³ñòàìè êàëüö³þ (ÀÊ) º áàçèñíèìè
ïðåïàðàòàìè â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ã³ïåðòðîô³÷íó êàðä³îì³îïàò³þ (ÃÊÌÏ). Ðàçîì ç òèì, ó îñ³á ç ÃÊÌÏ ³
ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì îáñòðóêòèâíèì çàõâîðþâàííÿì ëåãåíü (ÕÎÇË), ïðèçíà÷åííÿ áåòà-àäðåíîáëîêàòîð³â
(ÁÀÁ) àñîö³éîâàíå ç ïîÿâîþ áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿. Òàêèì ÷èíîì, ÎÔÂ1 º âåëüìè âàæëèâèì óí³âåðñàëü-
íèì ïîêàçíèêîì, ùî äîçâîëÿº îö³íþâàòè íàÿâí³ñòü ïðèõîâàíî¿ àáî ÿâíî¿ áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿. Ðîç-
ðîáëåíèé ãîñòðèé ôàðìàêîëîã³÷íèé òåñò äîçâîëÿº ïðîâîäèòè áåçïå÷íó äèôåðåíö³éîâàíó òåðàï³þ êîìîð-
á³äíî¿ êàðä³î-ïóëüìîíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ÁÀÁ ³ àíòàãîí³ñò³â êàëüö³þ ãðóïè ôåí³ëàëê³ëàì³í³â
³ áåíçîä³àçåï³í³â.
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Ìîëäîâàíîâà Ê.²., ²ãíàòåíêî Ê.Ã.

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÒÈÏ²Â ÄÎÁÎÂÎÃÎ ÏÐÎÔ²ËÞ ÒÈÑÊÓ ÊÐÎÂ²
ÍÀ ÒË² ²ÍÒÅÐÂÀËÜÍÎ¯ ÍÎÐÌÎÁÀÐÈ×ÍÎ¯ Ã²ÏÎÊÑÈÒÅÐÀÏ²¯ Ó ÕÂÎÐÈÕ

ÍÀ  ÍÅÉÐÎÖÈÐÊÓËßÒÎÐÍÓ ÄÈÑÒÎÍ²Þ
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра пропедевтичної та внутрішньої медицини,
зав. кафедри і наук.керівник – член
кор. НАМНУ, ЗДНТУ, проф. Ігнатенко Г.А.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç äèíàì³êè äîáîâîãî ïðîô³ëþ òèñêó êðîâ³ ó õâîðèõ ÍÖÄ íà òë³ ³íòåðâàëüíî¿
íîðìîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñèòåðàï³¿ (²ÍÁÃÒ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 23 õâîðèõ íà ÍÖÄ. Ñåðåäí³é â³ê ñòàíîâèâ 18,1±0,12 ðîêè,
à òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ – 0,8±0,05 ðîêó. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ â 2 ãðóïè, ùî íå â³äð³çíÿëèñÿ ì³æ ñî-
áîþ çà õàðàêòåðîì ñêàðã, âåëè÷èíîþ òèñêó êðîâ³, â³êîì, ñòàòòþ ³ òðèâàë³ñòþ ÍÖÄ. Äî 1-¿ ãðóïè âêëþ÷åíî
7 õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ò³ëüêè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ. Äî 2-¿ ãðóïè óâ³éøëè 16 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðî-
âîäèëè ²ÍÁÃÒ çà äîïîìîãîþ àïàðàòó «ÃÈÏ 10-1000-0» (ô³ðìà «Òðåéä Ìåäèêàë», Ðîñ³ÿ) íà òë³ áàçèñíî¿
òåðàï³¿ áåòà-àäðåíîáëîêàòîðîì, ìàãíå Â6, ïðåïàðàòàìè áåëàäîíè, ìàéñüêî¿ êîíâàë³¿, âàëåð³àíè) ïðîòÿãîì
15-20 äí³â. Äîñë³äæóâàëè äîáîâó âàð³àáåëüí³ñòü òèñêó êðîâ³ ïðè õîëòåð³âñüêîìó ìîí³òîðóâàíí³ ï³ñëÿ çàê³-
í÷åííÿ òåðàï³¿.

Ðåçóëüòàòè. Ïðîáëåìà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó íà íåéðîöèðêóëÿòîðíó äèñòîí³þ (ÍÖÄ) çàëè-
øàºòüñÿ àêòóàëüíîþ. Îñîáëèâó âàæëèâ³ñòü ìàþòü õâîð³ ç ï³äâèùåíèì òèñêîì êðîâ³, îñê³ëüêè ó íèõ ³ìîâ³ðíî
ôîðìóºòüñÿ ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà. Çà äàíèìè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ â 1-³é ãðóï³ õâîð³ ðîçïîä³ëèëèñÿ òà-
êèì ÷èíîì: dipper – 1(14,3%), non dipper – 6(85,7%), night peaker – 1(14,3%), hyper dipper – 0. Â 2-³é ãðóï³
ðîçïîä³ë õâîðèõ âèÿâèñÿ ³íøèì: dipper – 7(43,7%), non dipper – 9(56,3%), night peaker - 0, hyper dipper – 0.

Âèñíîâîê. Çàñòîñóâàííÿ íåìåäèêàìåíòîçíî¿ ë³êóâàëüíî¿ ìåòîäèêè ²ÍÁÃÒ ðàçîì ç áàçèñíîþ òåðàï³ºþ
ÍÖÄ äîçâîëÿº îòðèìàòè ô³ç³îëîã³÷íèé òèï êîëèâàííÿ òèñêó êðîâ³ ïðîòÿãîì äîáè ó 43,7% õâîðèõ, ùî ïå-
ðåâèùóº êîíòðîëüíó ãðóïó íà 29,2%.

Ïàíòàç³ Î.Â., Òåðåøêîâà Ã.Â.

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ Ò²ÐÅÎÒÐÎÏÍÎÃÎ ÃÎÐÌÎÍÓ ÊÐÎÂ² Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ  ÊÀÐÄ²ÎÏÀÒ²Þ ÍÀ ÒË²
ÀÓÒÎ²ÌÓÍÍÎÃÎ Ã²ÏÎÒ²ÐÅÎÇÓ ÏÐÈ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ² ²ÍÒÅÐÂÀËÜÍÎ¯ ÍÎÐÌÎÁÀÐÈ×ÍÎ¯

Ã²ÏÎÊÑÈÒÅÐÀÏ²¯
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра пропедевтичної та внутрішньої медицини,
зав. кафедри і наук. керівник – член
кор. НАМНУ, ЗДНТУ, проф. Ігнатенко Г.А.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – âèçíà÷èòè äèíàì³êó ò³ðåîòðîïíîãî ãîðìîíó (ÒÒÃ) êðîâ³ ó õâîðèõ íà êàðä³îïàò³þ
ïðè ³äåîïàòè÷íîìó ã³ïîòèðåîç³ (²Ã) íà òë³ ³íòåðâàëüíî¿ íîðìîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñèòåðàï³ÿ (²ÍÁÃÒ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 31 õâîðèé (24 æ³íêè ³ 7 ÷îëîâ³ê³â) íà ³äåîïàòè÷íèé ã³ïî-
ò³îðåîç ç óðàæåííÿì ñåðöÿ â³êîì â³ä 38 äî 65 ðîê³â. Êðèòåð³ºì âêëþ÷åííÿ äî ñïîñòåðåæåííÿ áóëè: àóòî³-
ìóííèé ã³ïîò³îðåîç ³ êàðä³àëüí³ ðîçëàäè. Êðèòåð³ºì âèêëþ÷åííÿ áóëè: óðàæåííÿ ñåðöÿ ³íøî¿ åò³îëîã³¿.
Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ â 2 ãðóïè. Äî 1-¿ âêëþ÷åíî 12(38,7%) ïàö³ºíò³â, ùî îòðèìóâàëè çàì³ñíó ãîðìîíàëü-
íó òåðàï³þ ³ êàðä³îìåòàáîë³ê. Äðóãà ãðóïà (19 ïàö³ºíò³â) äîäàòêîâî îòðèìóâàëà ñåàíñè ³íòåðâàëüíî¿ íîðìî-
áàðè÷íî¿ ã³ïîêñèòåðàï³¿ (²ÍÁÃÒ) çà äîïîìîãîþ ã³ïîêñèêàòîðó («ÃÈÏ 10-1000-0», Òðåéä Ìåäèêàë, Ðîñ³ÿ).
Äëÿ îö³íêè âïëèâó òàêî¿ òåðàï³¿ íà ñòàí ò³ðåî¿äíîãî îáì³íó âèçíà÷àëè ð³âåíü ÒÒÃ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.
Ïîêàçíèêè ïîð³âíþâàëè ç àíàëîã³÷íèìè ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé àíàëîã³÷íîãî â³êó.

Ðåçóëüòàòè. Â 1-³é ãðóï³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ÒÒÃ ñòàíîâèëè äî 4,5±0,1 ÌÅ/ìë ³ 4,1±0,2 ÌÅ/ìë ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ (t=1,8, p=0,23). Â äðóã³é ãðóï³ àíàëîã³÷í³ çíà÷åííÿ ñòàíîâèëè 4,3±0,1 ³ 2,3±0,2 ÌÅ/ìë â³äïîâ³ä-
íî (t=4,3, p=0,04).  Ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ â³äíîñíî çäîðîâèõ ëþäåé àíàëîã³÷íîãî â³êó (ÒÒÃ 1,1±0,08 ÌÅ/ìë)
ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè çà ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëè t=5,1, p=0,02 ³ t=2,1, p=0,14 â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè. Çàëó÷åííÿ ²ÍÁÃÒ äî êîìïëåêñíî¿ êîðåêö³¿ ã³ïîòèðåîçó ç óðàæåííÿì ñåðöÿ ñïðèÿº äîñòîâ-
³ðíîìó ³íòåíñèâíîìó â³äíîâëåííþ ìàðêåðà ã³ïîòèðåîçó – ÒÒÃ äî ð³âíÿ, ùî íàáëèæàºòüñÿ äî àíàëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â â ãðóï³ â³äíîñíî çäîðîâèõ ëþäåé àíàëîã³÷íîãî â³êó ³ ñòàò³.

Òàáà÷í³êîâ Â.Î., Æóðàâëüîâ Ì.Â.

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ×ÀÑÒÎÒÈ ÍÀÏÀÄ²Â ÑÒÀÁ²ËÜÍÎ¯ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄ²¯ ÍÀ ÒË²  ²ÍÒÅÐÂÀËÜÍÎ¯
ÍÎÐÌÎÁÀÐÈ×ÍÎ¯ Ã²ÏÎÊÑÈÒÅÐÀÏ²¯

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра пропедевтичної та внутрішньої медицини,

зав. кафедри і наук. керівник – член
кор. НАМНУ, ЗДНТУ, проф. Ігнатенко Г.А.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íèòè âïëèâ ³íòåðâàëüíî¿ íîðìîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñèòåðàï³¿ (²ÍÁÃÒ) íà ÷àñòîòó
íàïàä³â ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ ó õâîðèõ ç 1-3 ôóíêö³îíàëüíèì êëàñîì çà NYHA.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Äî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ 45 õâîðèõ íà ñòåíîêàðä³þ íàïðóãè. Ó 1-ó ãðóïó âêëþ÷åíî
30 ïàö³ºíò³â (ñåðåäí³é â³ê 55,9±2,1 ðîê³â), ÿê³ îòðèìóâàëè òåðàï³þ çã³äíî ñó÷àñíèì (2006, 2008, 2011 ðð.)
ðåêîìåíäàö³ÿì ªâðîïåéñüêîãî ³ Óêðà¿íñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³îëîã³â ó ïîºäíàíí³ ç ²ÍÁÃÒ, à äî 2-¿ - 15
ïàö³ºíò³â (ñåðåäí³é â³ê 55,1±3,4 ðîê³â), ÿêèì ïðîâîäèëè ò³ëüêè ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ. Ãðóïè õâîðèõ
íå ðîçð³çíÿëèñÿ çà ñòàòòþ, òðèâàë³ñòþ ³ òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ. Äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè õîëòåð³-
âñüêå ìîí³òîðóâàííÿ ÅÊÃ (êàðä³îìîí³òîð «Êàðäèîòåõíèêà», Ðîñ³ÿ). Ñåàíñè ã³ïîêñèòåðàï³¿ ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ ã³ïîêñèêàòîðà («ÃÈÏ 10-1000-0», ô³ðìè «Òðåéä Ìåä³êàë», Ðîñ³ÿ) øëÿõîì âäèõàííÿ ã³ïîêñè÷-
íî¿ ñóì³ø³ â öèêë³÷íî-ôðàêö³îíîâàíîìó ðåæèì³: äèõàííÿ ñóì³øøþ - 5 õâèëèí, ïîò³ì äèõàííÿ àòìîñôåð-
íèì ïîâ³òðÿì - 5 õâèëèí (îäèí öèêë). Ê³ëüê³ñòü öèêë³â âàð³þâàëà â³ä 2 äî 10 ïðîòÿãîì îäíîãî ñåàíñó. Ñó-
ìàðíèé ÷àñ ã³ïîêñèòåðàï³¿ êîëèâàâñÿ â³ä 30 äî 60 õâèëèí.

Ðåçóëüòàòè. ×àñòîòà íàïàä³â ñòåíîêàðä³¿ ï³ñëÿ ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà íà òë³ ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ - 4,2±0,1 íà äîáó, òîä³ ÿê íà òë³ ²ÍÁÃÒ ëèøå 1,2±0,09 (t=6,4, p=0,02). Ââàæàºìî, ùî â îñíîâ³
ìåõàí³çìó ä³¿ ëåæèòü «êîðîíàðíå òðåíóâàííÿ» â ðåçóëüòàò³ çì³íè öèêë³â «ã³ïîêñ³ÿ – íîðìîêñ³ÿ», àäàïòàö³ÿ
ì³îêàðäó äî ã³ïîêñ³¿  òà àêòèâàö³ÿ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó.

Âèñíîâêè. Äîäàâàííÿ äî ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ ñåàíñ³â ²ÍÁÃÒ ñïðèÿº çíà÷íîìó çìåíøåííþ ÷àñòî-
òè íàïàä³â ñòåíîêàðä³¿.

Áàáëÿê Ñ.Ä., Ñîëòèñ Ë.Â., Ìóõ³í ².Â.

ÇÍÈÆÅÍÍß ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÃÎ ÐÈÇÈÊÓ ÏÎ ØÊÀË² PROCAM Ó ×ÎËÎÂ²Ê²Â, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ: ÀÊÖÅÍÒ ÍÀ ËÅÐÊÀÍ²ÄÈÏ²Í

Львівський національний медичний університет імені Д. Галицького
Кафедра шпитальної хірургії, науковий керівник – проф. Кобза І.І.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè âïëèâ ìîíîòåðàï³¿ ëåðêàí³äèï³íîì àáî êîìá³íîâàíîãî àíòèã³ïåðòåíçèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ âïðîäîâæ 6 ì³ñÿö³â íà ðîçðàõîâàíó äèíàì³êó ðèçèêó âèíèêíåííÿ ãîñòðèõ êîðîíàðíèõ ïîä³é
çà øêàëîþ PROCAM ó ÷îëîâ³ê³â â³êîì 30–50 ðîê³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 38 ÷îëîâ³ê³â â³êîì 30–50 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 42,8±0,8, ðîêè) ç ÀÃ, ÿê³
íå ë³êóâàëèñÿ àáî ïðèéìàëè ëèøå 1 àíòèã³ïåðòåíçèâíèé ïðåïàðàò (ÀÃÏ). Îáñòåæåí³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
äâ³ ãðóïè – ãðóïó À (n=17), ïàö³ºíòè ÿêî¿ ïîïåðåäíüî íå îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ, ³ ãðóïó Á (n=21), õâîð³
ÿêî¿ ïðèéìàëè 1 ÀÃÏ (³íã³á³òîð ÀÏÔ àáî áåòà-àäðåíîáëîêàòîð). Âñ³ì õâîðèì ïðèçíà÷àëè ëåðêàí³äèï³í â
äîç³ 10-20 ìã ââå÷åð³ ïåðåä ¿æåþ

Ðåçóëüòàòè. Ñèñòîë³÷íèé àðòåð³àëüíèé òèñê (ÑÀÒ) çíèçèâñÿ íà 14,2 ìì ðò. ñò. â ãðóï³ ìîíîòåðàï³¿ ³ íà
13,8 ìì ðò.ñò. â ãðóï³ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ (ð<0,00001). Çì³íè õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿
ù³ëüíîñò³ ñòàíîâèëè çìåíøåííÿ íà 0,21 ³ 0,16 ììîëü/ë â³äïîâ³äíî (ð=0,00014), òðèãë³öåðèä³â (–0,15 ³ –
0,09 ììîëü/ë) (ð=0,01253), òàêîæ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ì³í³ìàëüíå çá³ëüøåííÿ ôðàêö³¿ ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿
ù³ëüíîñò³ (0,04 ììîëü/ë ó îáîõ ãðóïàõ) (ð=0,02011).

Âèñíîâêè. Ñòðàòåã³ÿ ë³êóâàííÿ, ÿêà áàçóâàëàñÿ íà çàñòîñóâàíí³ ëåðêàí³äèï³íó, äîçâîëèëà íå ëèøå ñóòòºâî
³ äîñòîâ³ðíî çíèçèòè ÑÀÒ ó ãðóïàõ ìîíîòåðàï³¿ òà êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ, àëå òàêîæ ïîì³òíî ïîêðàùèëà
ë³ï³äíèé ïðîô³ëü ó ïàö³ºíò³â ç ÀÃ. Çíèæåííÿ ñåðåäíüîãî ðèçèêó ãîñòðèõ êîðîíàðíèõ ïîä³é çà øêàëîþ PROCAM
ó ÷îëîâ³ê³â ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó ç ÀÃ íà òë³ ë³êóâàííÿ ëåðêàí³äèï³íîì áóëî âàãîìèì ³ äîñòîâ³ðíèì: ç
5,88 äî 3,09 % ó ãðóï³ ìîíîòåðàï³¿ (ð=0,00424) ³ ç 6,55 äî 3,81 % ó ãðóï³ êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ (ð=0,00009).

Ãîðáàòþê ².Á.,  Àíòîí³â À.À.

ÀÍÀË²Ç ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÖÈÒÎÊ²ÍÎÂÎ¯ ÒÀ ÍÅÉÐÎÃÓÌÎÐÀËÜÍÎ¯ ÐÅÃÓËßÖ²¯
ÑÊÎÐÎÒËÈÂÎ¯ ÇÄÀÒÍÎÑÒ² ÆÎÂ×ÍÎÃÎ Ì²ÕÓÐÀ ÏÐÈ ÌÅÒÀÁÎË²×ÍÎÌÓ ÑÈÍÄÐÎÌ²

Буковинський державний медичний університет
Кафедра внутрішньої медицини, клінічної фармакології та професійних хвороб, зав. кафедри та науковий керів


ник – проф. Хухліна О.С.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâëåííÿ îñîáëèâîñòåé öèòîê³íîâî¿ òà íåéðîãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñêîðîò-

ëèâî¿ çäàòíîñò³ æîâ÷íîãî ì³õóðà (ÆÌ) ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé õîëåöèñòèò (ÕÕ), õîëåñòåðîç ÆÌ (ÕÇ ÆÌ) ³ç
ñóïðîâ³äíèìè  ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ), êàðä³îñêëåðîçîì òà îæèð³ííÿì.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ó 136 õâîðèõ, ñåðåä ÿêèõ áóëî 88 õâîðèõ íà ÕÕ ó ôàç³
çàãîñòðåííÿ: ó 28 ïàö³ºíò³â (1 ãðóïà) ÕÕ ìàâ ³çîëüîâàíèé ïåðåá³ã, ó 30 ïàö³ºíò³â ÕÕ ïåðåá³ãàâ íà òë³ ²ÕÑ.
Êàðä³îñêëåðîçó ³ç ÑÍ ²-²²À ñòàä³¿ (2 ãðóïà), ó 30 ïàö³ºíò³â ç ÕÕ ñóïðîâ³äíèìè çàõâîðþâàííÿìè áóëè ²ÕÑ.
Êàðä³îñêëåðîç ³ç ÑÍ ²-²²À ñòàä³¿ òà îæèð³ííÿ ²-²² ñòóïåíÿ (3 ãðóïà); 48 õâîðèõ ÕÕ ó ôàç³ çàãîñòðåííÿ ñóïðî-
âîäæóâàâñÿ õîëåñòåðîçîì ÆÌ. Ñóïðîâ³äíèìè çàõâîðþâàííÿìè ó ö³é ãðóï³ õâîðèõ ó 30 îñ³á áóëà ²ÕÑ. Êàð-
ä³îñêëåðîç ³ç ÑÍ ²-²²À ñòàä³¿ òà îæèð³ííÿ ²-²² ñòóïåíÿ (4 ãðóïà), ó 18 îñ³á ³ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà (5 ãðó-
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ïà), õâîðèõ íà ÕÕ òà ÕÆÌ, ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà åíäîêðèííî¿ ñèñòåì âñòàíîâëåíî íå
áóëî. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (ÏÇÎ) â³äïîâ³äíîãî â³êó. Äëÿ îö³íêè ñêîðîò-
ëèâî¿ çäàòíîñò³ ÆÌ âèêîíóâàëè äèíàì³÷íå óëüòðàñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ (ÓÑÄ) ç âèçíà÷åííÿì ðîçì³ð³â
ÆÌ, îá’ºìó ÆÌ äî òà óïðîäîâæ 180 õâ ï³ñëÿ ââåäåííÿ õîëåê³íåòèêà (50 ìë 25% ðîç÷èíó ìàãí³þ ñóëüôàòó),
îá÷èñëþâàëè ñêîðîòëèâó çäàòí³ñòü ÆÌ çà êîåô³ö³ºíòîì ñêîðî÷åííÿ (ÊÑ) ÆÌ, ³íäåêñîì ñêîðî÷åííÿ (²Ñ)
ÆÌ. Âì³ñò ñåðîòîí³íó, ëåïòèíó, âàçî³íòåñòèíàëüíîãî ïåïòèäó òà ôàêòîðà ðîñòó ô³áðîáëàñò³â ó êðîâ³ âèç-
íà÷àëè ìåòîäîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó (²ÔÀ).

Ðåçóëüòàòè. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî âì³ñò ñåðîòîí³íó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó õâî-
ðèõ ³ç ÕÕ òà ÕÇ ÆÌ 4-¿ òà 5-¿ ãðóï áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì ÿê â³ä ïîêàçíèê³â ó ÏÇÎ – â³äïîâ³äíî íà 43,0%
òà 26,0% (p<0,05), òàê ³ â³ä ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ 1-3-õ ãðóï ïîð³âíÿííÿ (p<0,05), ùî, íà íàøó äóìêó,
âêàçóº íà ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ñòèìóëÿö³¿ ñåðîòîí³íîâèõ ðåöåïòîð³â, çîñåðåäæåíèõ ó øëóíêîâî-êèø-
êîâîìó òðàêò³ (ØÊÒ), çíèæåííÿ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ÆÌ òà ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó ÆÌ.
Ïðè äîñë³äæåíí³ ëåïòèíó ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ éîãî âì³ñòó áóëè âñòàíîâëåí³ ó õâîðèõ 3-¿ òà 4-¿ ãðóï
– õâîðèõ íà ÕÕ òà îæèð³ííÿ – â³äïîâ³äíî ïåðåâèùåííÿ çíà÷åííÿ ó ÏÇÎ ó 4,0 òà 5,4 ðàçà (p<0,05), ùî
âêàçóº íà éîãî áåçïîñåðåäíþ ðîëü ó ïðîöåñàõ ðîçâèòêó îæèð³ííÿ òà ÕÇ ÆÌ. Âèõîäÿ÷è ç äàíèõ  ðåçóëü-
òàò³â äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âàçî³íòåñòèíàëüíîãî ïåïòèäó (Â²Ï) òà ôàêòîðó ðîñòó ô³áðîá-
ëàñò³â (ÔÐÔ),  ó õâîðèõ 4-5-¿ ãðóï äî ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³ðîã³äíå ïåðåâèùåííÿ ïîêàçíèê³â ÿê ó
ÏÇÎ, òàê ³ ó õâîðèõ 1-3-õ ãðóï ïîð³âíÿííÿ  - â³äïîâ³äíî ó 2,1 òà 1,6 ðàçà (p<0,05), ùî º ùå îäíèì àðãó-
ìåíòîì, ÿêèé ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ÆÌ ÿê ïðè ÕÕ ³ç êî-
ìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ, òàê ³ ïðè ÕÇ ÆÌ íà òë³ îæèð³ííÿ

Âèñíîâêè. Âñòàíîâëåí³ ó õîä³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü äåô³öèò ó êðîâ³ ñåðîòîí³íó, ã³ïåðïðîäóêö³ÿ âà-
çîàêòèâíîãî ³íòåñòèíàëüíîãî ïîë³ïåïòèäó, ôàêòîðà ðîñòó ô³áðîáëàñò³â òà ëåïòèíó çíàõîäÿòüñÿ ó ù³ëüí³é
êîðåëÿö³éí³é çàëåæíîñò³ ³ç ïîêàçíèêàìè ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ÆÌ ÿê ïðè õðîí³÷íîìó õîëåöèñòèò³ ³ç êî-
ìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ, òàê ³ ïðè õîëåñòåðîç³ ÆÌ íà òë³ îæèð³ííÿ, òîáòî çàçíà÷åí³ ãîðìîíè ñïðèÿþòü ðå-
ëàêñàö³¿ íåïîñìóãîâàíèõ ì’ÿç³â ÆÌ ³ îñëàáëÿþòü ñèëó éîãî ñêîðî÷åíü çà óìîâ ôîíîâîãî îæèð³ííÿ, ïðè-
÷îìó öÿ çàëåæí³ñòü çðîñòàº çà óìîâ ïðèºäíàííÿ õîëåñòåðîçó ÆÌ òà çðîñòàííÿ ³íäåêñó ìàñè ò³ëà.

Æåëåçíÿêîâà Í.Ì.

ÑÈÑÒÅÌÀ ÊÎÌÏËÅÌÅÍÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÌ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÅÌ ËÅÃÊÈÕ È ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ

Харьковский национальный медицинский университет
Кафедра внутренней медицины №1 и клинической фармакологии,

зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Бабак О.Я.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ñîñòîÿíèå íåñïåöèôè÷åñêîãî çâåíà èììóíèòåòà ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì

òå÷åíèåì ÕÎÇË è õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà (ÕÏ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 87 áîëüíûõ ñ ÕÎÇË, ó 62 èç êîòîðûõ áûë äèàãíîñòèðîâàí ÕÏ.
Íîðìàòèâíûå ïîêàçàòåëè ïîëó÷åíû ïðè îáñëåäîâàíèè 20 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëèö àíàëîãè÷íîãî ïîëà
è âîçðàñòà. Ñîñòîÿíèå ñèñòåìû êîìïëåìåíòà îöåíèâàëè ïî ñîäåðæàíèþ åå êîìïîíåíòîâ Ñ3 è Ñ5, à òàê-
æå îáùåé ñóììû êîìïëåìåíòà ìåòîäîì 50% ãåìîëèçà ñ ïåðåðàñ÷åòîì ïî ñòàíäàðòíîìó ãðàôèêó. Ñòàòè-
ñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ëèöåíçèîííûõ ïðîãðàìì «Microsoft Excel» è
«Statistica 6.0».

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüíûõ ñ èçîëèðîâàííûì ÕÎÇË âåëè÷èíà Ñ3 ñîñòàâèëà 0,95±0,02 ìã/ë ïðè íîðìå –
1,4±0,04 ìã/ë, à óðîâåíü êîìïëåìåíòà Ñ5 - 53,9±2,4 ìã/ë, ïðè êîíòðîëå – 64,7±3,2 ìã/ë. Ñóììàðíîå çíà÷å-
íèå êîìïîíåíòîâ òàêæå íå äîñòèãàëî êîíòðîëüíûõ âåëè÷èí (75,4±3,8 êÌÅ/ë) è ñîñòàâëÿëî 61,8±3,5 êÌÅ/
ë. Ó áîëüíûõ ñ ñî÷åòàííûì òå÷åíèåì ÕÎÇË è ÕÏ îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå Ñ3 äî 2,97±0,2 ìã/ë è Ñ5 äî 72,4±3,1
ìã/ë, à ñóììàðíîãî ïîêàçàòåëÿ äî 82,2±4,9 êÌÅ/ë.

Âûâîäû. Ñî÷åòàííîå òå÷åíèå ÕÎÇË è ÕÏ ïðèâîäèò ê àêòèâàöèè ñèñòåìû êîìïëåìåíòà, ÷òî ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü êàê îäèí èç ôàêòîðîâ ðàçâèòèÿ àóòîèììóííûõ ïðîöåññîâ. Äàííûå èçìåíåíèÿ ìîãóò ñïî-
ñîáñòâîâàòü ïðîëîíãàöèè ôàçû îáîñòðåíèÿ è ïðåïÿòñòâîâàòü ðàçâèòèþ ïîëíîöåííîé ðåìèññèè, ÷òî, â ñâîþ
î÷åðåäü, ìîæåò ïðèâîäèòü ê ðàçâèòèþ îñëîæíåíèé.

Ñòðåëåíêî Ñ.Ñ.

ÂËÈßÍÈÅ ÎÁÚÅÌÀ È ÄÀÂËÅÍÈß ÊÀÊ ÓÏÐÀÂËßÅÌÛÕ ÏÅÐÅÌÅÍÍÛÕ
 ÏÐÈ ÄËÈÒÅËÜÍÎÉ ÈÑÊÓÑÑÒÂÅÍÍÎÉ ÂÅÍÒÈËßÖÈÈ ËÅÃÊÈÕ (ÈÂË)

ÍÀ ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÌÅÕÀÍÈÊÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра анестезиологии и интенсивной терапии, зав. кафедрой – д.м.н. Хрипаченко И.А.,
научный руководитель – проф. Курапов Е.П.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòü âëèÿíèå äëèòåëüíîé ïðèíóäèòåëüíîé ÈÂË ñ óïðàâëÿåìûì îáúåìîì è
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äëèòåëüíîé ïðèíóäèòåëüíîé ÈÂË ñ óïðàâëÿåìûì äàâëåíèåì ó ïàöèåíòîâ ñ âòîðè÷íîé äûõàòåëüíîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòüþ íà ïàðàìåòðû ëåãî÷íîé ìåõàíèêè ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ ó òàêèõ ïàöèåíòîâ ðèñêà âåíòèëÿòîð -
àññîöèèðîâàííîãî ïîâðåæäåíèÿ ëåãêèõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî êîîïåðèðîâàííîå ðàíäîìèçèðîâàííîå êîíòðîëèðóåìîå êëèíè÷åñ-
êîå èñïûòàíèå. Â ãðóïïû îáñëåäîâàííûõ âîøëî 30 òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ ñ âòîðè÷íîé äûõàòåëü-
íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, êîòîðûå íóæäàëèñü â äëèòåëüíîé ÈÂË. 15 èç íèõ ïðîâîäèëàñü ïðèíóäèòåëüíàÿ
ÈÂË ñ óïðàâëÿåìûì îáúåìîì (1-ÿ ãðóïïà) è 15 - ñ óïðàâëÿåìûì äàâëåíèåì (2-ÿ ãðóïïà), íè îäèí ïàöèåíò
èç èññëåäîâàíèÿ íå âûáûë. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë îò 20 äî 50 ëåò (38±7,4 ëåò). Êðèòåðèÿìè èñêëþ÷å-
íèÿ ñ÷èòàëèñü òðàâìà îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè, íàëè÷èå îñòðîãî, õðîíè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ äûõà-
íèÿ è âðîæäåííûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ îðãàíîâ ãðóäíîé êëåòêè. Â 1-å ñóòêè  ïî øêàëå îöåíêè òðàâìû
(Trauma Score) ïðîâîäèëàñü îöåíêà òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòà, áàëëû ïî øêàëå ñîñòàâèëè 8,4±2,6 è
7,6±2,6 äëÿ 1-é è 2-é ãðóïï ñîîòâåòñòâåííî. Îöåíêà óðîâíÿ ñåäàöèè è ñèíõðîíèçàöèè ñ àïïàðàòîì ÈÂË
ïðîâîäèëàñü åæåäíåâíî ïî øêàëå Õàððèñà (Harris Scale), à òàêæå íà îñíîâàíèè äàííûõ äûõàòåëüíîãî ìî-
íèòîðèíãà. Ó ïàöèåíòîâ îöåíèâàëè äèíàìèêó ñòàòè÷åñêîé ïîäàòëèâîñòè ëåãêèõ (Cst), èíñïèðàòîðíîãî
ñîïðîòèâëåíèÿ äûõàòåëüíûõ ïóòåé (Rinsp) è ýêñïèðàòîðíîé âðåìåííîé êîíñòàíòû (RCexp). Ïîñëå òåñòà
íà íîðìàëüíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ ðàññ÷èòûâàëèñü âûáîðî÷íûå ñðåäíèå è âûáîðî÷íûå ñòàíäàðòíûå îòêëî-
íåíèÿ. Äëÿ ñðàâíåíèÿ ãðóïï áûë èñïîëüçîâàí îäíîôàêòîðíûé ìíîãîìåðíûé äèñïåðñèîííûé àíàëèç (one
- way MANOVA). Âñå ðåçóëüòàòû îáðàáàòûâàëèñü ñ ïîìîùüþ ïàêåòà ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì SPSS 17.0.

Ðåçóëüòàòû. Cst â ïåðâûå ñóòêè ñîñòàâèëà (ìë/ñì âîä.ñò.) 50,6±7,2 â 1-é ãðóïïå è 53,0±7,6 âî 2-é, íà
ñåäüìûå ñóòêè îíà ñîñòàâèëà 45,3±5,5 è 50,0±5,0 äëÿ 1-é è 2-é ãðóïï ñîîòâåòñòâåííî. Rinsp â ïåðâûå
ñóòêè ñîñòàâèëî (ñì âîä.ñò./ë/ñ) 8,4±2,0 â 1-é ãðóïïå è 8,9±2,2 âî 2-é, íà ñåäüìûå ñóòêè îíî ñîñòàâèëî
11,5±2,5 è 10,7±2,3 äëÿ 1-é è 2-é ãðóïï ñîîòâåòñòâåííî. RCexp â ïåðâûå ñóòêè ñîñòàâèëà (ñ) 0,67±0,15 â
1-é ãðóïïå è 0,75±0,16 âî 2-é, íà ñåäüìûå ñóòêè îíà ñîñòàâèëà 0,81±0,14 è 0,81±0,13 äëÿ 1-é è 2-é ãðóïï
ñîîòâåòñòâåííî. F-àïïðîêñèìàöèè èìåþò äîñòèãàåìûé óðîâåíü çíà÷èìîñòè áîëüøå 0,05, ñëåäîâàòåëü-
íî íà ñåäüìîé äåíü ìåæäó ãðóïïàìè íåò ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûõ ðàçëè÷èé íè ïî îäíîìó èç ïàðàìåòðîâ
íà 5%-íîì óðîâíå çíà÷èìîñòè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, îöåíèâàÿ ïðèâåä¸ííûå äàííûå, ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî, ïðè óñëî-
âèè ïîñòîÿííîãî äûõàòåëüíîãî ìîíèòîðèíãà, â ïðîöåññå äëèòåëüíîé ðåñïèðàòîðíîé ïîääåðæêè èñïîëü-
çîâàíèå ïðèíóäèòåëüíîé ÈÂË ñ êîíòðîëèðóåìûì äàâëåíèåì íå îáëàäàåò ïðåèìóùåñòâàìè âî âëèÿíèè íà
ïàðàìåòðû ëåãî÷íîé ìåõàíèêè ïåðåä ïðèíóäèòåëüíîé ÈÂË ñ êîíòðîëèðóåìûì îáúåìîì ó ïàöèåíòîâ áåç
ïåðâè÷íîé äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Øêîëüíèê Â. Â., Àíäðååâà À. À., Ñìîëêèí È. Ì.

ÓÐÎÂÅÍÜ ÂÈÑÔÀÒÈÍÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÃÈÏÅÐÒÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ
ÍÀ ÔÎÍÅ ÎÆÈÐÅÍÈß

ГУ «Институт терапии им. Л. Т. Малой НАМН Украины», г. Харьков, Украина
Харьковский национальный медицинский университет

Кафедра внутренней медицины №1 и клинической фармакологии,
зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Бабак О.Я.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü óðîâåíü âèñôàòèíà ó áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ (ÃÁ) íà ôîíå
îæèðåíèÿ (ÎÆ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû âêëþ÷àëè îáñëåäîâàíèå 91 ïàöèåíòà ñ ÃÁ è ðàçëè÷íûìè ñòåïåíÿìè ÎÆ. Áîëü-
íûå áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû. 1-þ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè áîëüíûå ÃÁ (n = 25), 2-þ ãðóïïó  - ïàöèåíòû, ó
êîòîðûõ áûëè îïðåäåëåíû ÃÁ è ÎÆ 1 ñòåïåíè (n = 21), 3-þ ãðóïïó – ïàöèåíòû ñ ÃÁ è ÎÆ 2 ñòåïåíè (n =
23), 4-þ ãðóïïó - ïàöèåíòû ñ ÃÁ è ÎÆ 3 ñòåïåíè (n = 22). Èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ) îïðåäåëÿåòñÿ ïî
ôîðìóëå: ÈÌÒ = âåñ (êã) / ðîñò (ì2). Íîðìàëüíûå çíà÷åíèÿ ÈÌÒ – äî 27 êã/ì2. Óðîâåíü âèñôàòèíà â
ïëàçìå êðîâè îïðåäåëÿëè èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì ñ ïîìîùüþ íàáîðà ìåòîäîì ELISA.

Ðåçóëüòàòû. Îòìå÷àþòñÿ äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â ïîêàçàòåëÿõ ïðè ñðàâíåíèè àíòðîìåòðè÷åñêèõ ïî-
êàçàòåëåé ÷åòûðåõ ãðóïï ÈÌÒ, ÑÀÄ è ÄÀÄ, áûëè âûÿâëåíû ìåæäó 1 è 3, 4 ãðóïïîé ((22,1 ± 2,5) êã/ì2 è
(35,4 ± 1,5) êã/ì2 è (39,4 ± 1,9) êã/ì2; (117,0 ± 6,2) ìì ðò.ñò. è (156,0 ± 6,4) ìì ðò.ñò. è (167,0 ± 7,3) ìì ðò.ñò.;
(80,2 ± 3,4) ìì ðò.ñò. è (89,4 ± 5,2) ìì ðò.ñò. (96,3 ± 6,7) ìì ðò.ñò., ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,05). Êîíöåíòðàöèÿ
âèñôàòèíà ñîñòàâëÿëà â ãðóïïå ÃÁ+ÎÆ 1, 2, 3 ñòåïåíè (35,7 ± 9,6) íã/ìë, (37,2 ± 10,2) íã/ìëè è (39,9 ±
11,0) íã/ìë è áûëà äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì â ãðóïïå ñ ÃÁ ((19,4 ± 4,8) íã/ìë; ð < 0,05)). Âûÿâëåíà ïîëîæè-
òåëüíàÿ êîððåëÿöèÿ âèñôàòèíà ñ ÈÌÒ (r = 0.31, ð<0.001).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ  ïîêàçàëè  âîçðàñòàíèå óðîâíåé öèðêóëèðóþùåãî
ãîðìîíà âèñôàòèíà ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÁ íà ôîíå îæèðåíèÿ, ïðè÷åì, çàâèñÿùèå îò ñòåïåíè îæèðåíèÿ.
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ÊË²Í²×ÍÀ ²ÌÓÍÎËÎÃ²ß, ÀËÅÐÃÎËÎÃ²ß ÒÀ EÍÄÎÊÐÈÍÎËÎÃ²ß
Àë¸øå÷êèí Ï.À.

ÀÍÀËÈÇ ÄÈÍÀÌÈÊÈ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ËÈÏÈÄÍÎÃÎ ÎÁÌÅÍÀ
 Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ  1 ÒÈÏÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра иммунологии, аллергологии и эндокринологии, зав. кафедрой 
  Прилуцкий А.С.,

науч. руководитель 
 проф. Михайличенко Т.Е.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷åíèå äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé ëèïèäíîãî îáìåíà ó ïàöèåíòîâ ñ ÑÄ 1 òèïà ñ

ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ òÿæåñòè è äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 30 áîëüíûõ ñ ÑÄ 1 òèïà íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè ñóá – è
äåêîìïåíñàöèè. Âñå èññëåäóåìûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: â I ãðóïïó (17 ÷åëîâåê) áûëè âêëþ÷åíû áîëü-
íûå ÑÄ 1 òèïà, ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè, ñî ñòàæåì çàáîëåâàíèÿ äî 10 ëåò; II ãðóïïó (13 ÷åëîâåê) ñîñòàâèëè
ïàöèåíòû ñ ÑÄ 1 òèïà, òÿæåëûì òå÷åíèåì è ñòàæåì çàáîëåâàíèÿ áîëåå 10 ëåò. Íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ âñå
áîëüíûå ïåðåâåäåíû íà ðåæèì èíòåíñèâíîé èíñóëèíîòåðàïèè. Óðîâåíü õîëåñòåðèíà (ÕÑ), á-õîëåñòåðèíà
(á-ÕÑ), òðèãëèöåðèäîâ (ÒÃ), îïðåäåëÿëè òåñò ñèñòåìàìè ôèðìû KONE (Ôèíëÿíäèÿ) íà áèîõèìè÷åñêîì
àíàëèçàòîðå KONE SPECIFIC. ÕÑ ïî ìåòîäó Allain et al., á- ÕÑ ïî V.S. Fruhart, ÒÃ ïî D.C. Fredickson, R.T.
Levy. Ôðàêöèè ëèïîïðîòåèäîâ: ëèïîïðîòåèäû íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ), ëèïîïðîòåèäû î÷åíü íèçêîé
ïëîòíîñòè (ËÏÎÍÏ), ëèïîïðîòåèäû âûñîêîé ïëîòíîñòè (ËÏÂÏ) îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ýëåêòðôîðåçà íà àöå-
òàò – öåëëþëîçíûõ ïëåíêàõ ñ ïîìîùüþ äåíñèòîìåòðà ôèðìû Helena (Ôðàíöèÿ) ìåòîäîì V. Devidson, V.Henry.

Ðåçóëüòàòû: Â I ãðóïïå óðîâåíü ÕÑ ñîñòàâèë 5,29±0,43 ììîëü/ë, á-ÕÑ 0,84±0,11 ììîëü/ë, ÒÃ 1,79±0,32
ììîëü/ë, ËÏÍÏ 47,13±3,21%, ËÏÎÍÏ 31,04±3,86%, ËÏÂÏ 27,92±3,56%. Âî II ãðóïïå ñîäåðæàíèå ÕÑ äî-
ñòèãëî 7,59±0,62 ììîëü/ë, á-ÕÑ 0,76±0,21 ììîëü/ë, ÒÃ 2,51±0,12 ììîëü/ë, ËÏÍÏ 53,86±2,61%, ËÏÎÍÏ
36,23±2,54%, ËÏÂÏ 25,98±2,46%. Òàêèì îáðàçîì ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû ïîêàçàòåëè ëèïèäíîãî îáìåíà
áûëè ñòàòèñòè÷åñêè âûøå (ð<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ I ãðóïïîé.

Âûâîäû: ÑÄ 1 òèïà ñîïðîâîæäàåòñÿ äèñëèïèäåìèåé, âûðàæåííîñòü êîòîðîé çàâèñèò îò äëèòåëüíîñòè
è òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ.

Âèíåíöîâà Ë.Ì.

ÃÈÏÅÐÏÐÎËÀÊÒÈÍÅÌÈß: ÎÒ ÒÅÎÐÈÈ Ê ÏÐÀÊÒÈÊÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра клинической иммунологии, аллергологии и эндокринологии, зав. каф. 
 проф. Прилуцкий А.С.,
науч. руков. – доц. Дегонский А. И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Íàó÷èòüñÿ âûÿâëÿòü ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðïðîëàêòèíåìèåé ñ îáîñíîâàíèåì è âûáî-
ðîì àäåêâàòíîé ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé èçó-
÷åíèþ ñèíäðîìà ãèïåðïðîëàêòèíåìèè.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî ïðîáëåìà ãèïåðïðîëàêòèíåìèè àêòóàëüíà äëÿ âðà÷åé
ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ñïåöèàëüíîñòåé, â ÷àñòíîñòè ýíäîêðèíîëîãîâ, ãèíåêîëîãîâ. Ãîðìîí ïðîëàêòèí èãðàåò âàæíóþ
ðîëü â ðåãóëÿöèè ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè, ïîâûøåííîå åãî ñîäåðæàíèå â êðîâè ïðèâîäèò ê íàðóøåíèÿì ýòîé
ñèñòåìû. Äëÿ áîëüøèíñòâà ãèíåêîëîãîâ èññëåäîâàíèå óðîâíÿ ïðîëàêòèíà â êðîâè ñòàëî îäíèì èç ïåðâûõ àíàëè-
çîâ, íàçíà÷àåìûõ æåíùèíàì, ñòðàäàþùèì áåñïëîäèåì. Èçáûòî÷íàÿ ïðîäóêöèÿ ýòîãî ãîðìîíà ìîæåò áûòü ñâÿ-
çàíà ñ ïåðâè÷íûì ïîðàæåíèåì ïðîëàêòèíñåêðåòèðóþùèõ ñòðóêòóð ïåðåäíåé äîëè ãèïîôèçà, à òàêæå íàáëþäàåò-
ñÿ â ôèçèîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ, ïðè ðàçëè÷íûõ ïî ïàòîãåíåçó è êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèÿì çàáîëåâàíèÿõ, íà
ôîíå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Ýòî âíîñèò çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè â èíòåðïðåòàöèþ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ
ãèïåðïðîëàêòèíåìèè, òðàêòîâêó ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ è ðåøåíèå âîïðîñîâ ëå÷åáíîé òàêòèêè.

Âûâîäû. Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû ãèïåðïðîëàêòèíåìèè ôóíêöèîíàëüíîãî è îðãàíè÷åñêîãî ãåíåçà ñâÿçà-
íà êàê ñ ÷àñòîòîé ïàòîëîãèè òàê è íåîáõîäèìîñòüþ âîññòàíîâëåíèÿ èëè óëó÷øåíèÿ ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè
æåíùèí. Ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíî îáîáùåíèå íàêîïëåííûõ ê íàñòîÿùåìó âðåìåíè çíàíèé îá ýòèîëîãèè, ïà-
òîãåíåçå è äèàãíîñòèêå ãèïåðïðîëàêòèíåìè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, à òàêæå ëå÷åíèÿ ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Êîâàëü Ñ.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÖÅÐÅÁÐÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ
ÄÈÀÁÅÒÎÌ 2 ÒÈÏÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. Горького
Кафедра клинической иммунологии, аллергологии и эндокринологии, зав. каф. – проф. Прилуцкий А.С., науч.

руководитель – д.м.н. Михайличенко Т.Е.
Öåëü èññäåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ öåðåáðîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè ó áîëüíûõ ñàõàð-

íûì äèàáåòîì (ÑÄ) 2 òèïà.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 24 áîëüíûõ ÑÄ 2 òèïà â âîçðàñòå  45-65 ëåò, c äëèòåëüíîñòüþ çàáî-
ëåâàíèÿ 12,62±3,56 ëåò. I ãðóïïó ñîñòàâèëè 11 áîëüíûõ ñ ÑÄ 2 òèïà è õðîíè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè ìîçãî-
âîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÕÌÍÊ) â âèäå äèñöèðêóëÿòîðíîé ýíöåôàëîïàòèè(ÄÑ)Iñò.II ãðóïïó ñîñòàâèëè 13
áîëüíûõ ÑÄ 2 òèïà ñ ÕÍÌÊ  â âèäå ÄÑ IIñò.Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 10 ïàöèåíòîâ ñ ÄÑ I ñò. è 10
áîëüíûõ ñ ÄÑ II ñò. áåç ÑÄ. Âñåì áîëüíûì áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àâøåå èçó÷å-
íèå öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè (ÐÝÃ, ÓÇÄÃ ñîñóäîâ ãîëîâíîãî ìîçãà) è êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé.

Ðåçóëüòàòû. Îñîáåííîñòüþ öåðåáðàëüíîé ãåìîäèíàìèêè ó áîëüíûõ ÑÄ 2 òèïà ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå ãåìî-
äèíàìè÷åñêè çíà÷èìûõ ñòåíîçîâ ñîííûõ àðòåðèé, óâåëè÷åíèå òîëùèíû êîìïëåêñà «èíòèìà-ìåäèà», îòñóò-
ñòâèå åãî äèôôåðåíöèðîâêè íà ñëîè, äîñòîâåðíî âûñîêàÿ ÷àñòîòà àòåðîñêëåðîòè÷åñêèõ áëÿøåê ñ íåðîâíîé
èçúÿçâë¸ííîé ïîâåðõíîñòüþ è êàëüöèôèöèðîâàííûõ áëÿøåê. Óñòàíîâëåíà îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ çàâè-
ñèìîñòü ìåæäó óðîâíåì ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ è óðîâíåì ãëèêîçèëèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà (r=-
0,44;P<0,05), ìåæäó óðîâíåì ïóëüñîâîãî êðîâåíàïîëíåíèÿ è ìîäóëåì óïðóãîñòè (r=-0,48;P<0,05), ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóþò î òîì, ÷òî äëèòåëüíî íåêîìïåíñèðîâàííûé ÑÄ ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé
öåðåáðàëüíîé ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Âûÿâëåíà êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ìåæäó ìîäóëåì óïðóãîñòè è äëèòåëü-
íîñòüþ çàáîëåâàíèÿ(r=0,57).Êëèíè÷åñêè ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ òåì, ÷òî ó áîëüíûõ ÑÄ 2 òèïà â ñðàâíåíèè ñ áîëü-
íûìè áåç ÑÄ áûñòðåå ïðîãðåññèðóþò êîãíèòèâíûå íàðóøåíèÿ è áîëåå ÷àñòî ðàçâèâàþòñÿ îñòðûå íàðóøå-
íèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ â âèäå òðàíçèòîðíûõ èøåìè÷åñêèõ àòàê è ìîçãîâûõ èíñóëüòîâ.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû êîìïëåêñíîãî èññëåäîâàíèÿ ñòàëè îñíîâàíèåì äëÿ îïòèìèçàöèè îñíîâíûõ ñõåì
ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ÑÄ 2 òèïà ñ öåðåáðàëüíîé ïàòîëîãèåé.

Êîâàëü Ñ.À.

ÐÎËÜ ËÈÏÎÏÐÎÒÅÈÄÎÂ Â ÏÀÒÎÃÅÍÅÇÅ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÌÈÊÐÎ-,
ÌÀÊÐÎÀÍÃÈÎÏÀÒÈÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра клинической иммунологии, аллергологии и эндокринологии, зав. каф. – проф. Прилуцкий А.С.,

научный руководитель – д.м.н. Михайличенко Т.Е.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ ëèïîïðîòåèäíîãî ñîñòàâà, óñòàíîâèòü ðîëü ëèïîïðîòåè-

äîâ â ïàòîãåíåçå äèàáåòè÷åñêèõ ìèêðî-,ìàêðîàíãèîïàòèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 30 áîëüíûõ ÑÄ 1 òèïà. Â I ãðóïïó âîøëî 11 áîëüíûõ ñ ÑÄ äëèòåëüíî-
ñòüþ äî 5 ëåò, âî II ãðóïïó - 9 áîëüíûõ ñ äëèòåëüíîñòüþ äî 10 ëåò, â III ãðóïïó – 10 áîëüíûõ ñ äëèòåëüíîñòüþ
ñâûøå 10 ëåò. Íà ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûå âñåõ ãðóïï áûëè â ñîñòîÿíèè ñóá-,äåêîìïåíñàöèè. Ñòàòèñ-
òè÷åñêèõ îòëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè â ñðàâíåíèè ãëèêîçèëèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà(HbAiC) íå âûÿâëåíî.Ã-
ðóïïó êîíòðîëÿ ñîñòàâèëè 20 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ëþäåé. HbAiC èçó÷àëè ñ ïîìîùüþ íàáîðîâ,âûïóñêàå-
ìûõ ôèðìîé Ëàõåìà Äèàãíîñòèêà ÁÐÍÎ( ×åõèÿ). Ôðàêöèè ëèïîïðîòåèäîâ: íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ), î÷åíü
íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÎÍÏ), âûñîêîé ïëîòíîñòè (ËÏÂÏ)îïðåäåëÿëè ìåòîäîì ýëåêòðîôîðåçà íà àöåòèë-
öåëëþëîçíûõ ïë¸íêàõ ñ ïîìîùüþ äåíñèòîìåòðà ôèðìû  Helena (Ôðàíöèÿ) ìåòîäîì Devidson,Henry.

Ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû ïîêàçàòåëè ëèïîïðîòåèäíîãî îáìåíà íå îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëÿ:
ËÏÍÏ – 36,65±3,65%;ËÏÂÏ – 36,62±2,52%;ËÏÎÍÏ – 28,21± 2,31% . Ó áîëüíûõ II ãðóïïû óâåëè÷èëèñü(
p<0,05)ïîêàçàòåëè ËÏÍÏ äî 46,31±2,66%; ËÏÎÍÏ          (ð>0,05)30,07± 3,36%; èìåëè òåíäåíöèþ ê ñíèæå-
íèþ (ð>0,05)ËÏÂÏ äî 32,29±2,86%. Â III ãðóïïå çíà÷åíèÿ ËÏÍÏ 54,91±3,29%; ËÏÎÍÏ 36,13; ËÏÂÏ
24,06±3,48%, çíà÷èìî ïðåâîñõîäèëè êîíòðîëü, íî äîñòîâåðíî (ð<0,05) íå îòëè÷àëèñü îò II ãðóïïû.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû èçìåíåíèÿ ëèïîïðîòåèäíîãî ñîñòàâà â ñðàâíåíèè ñ
êîíòðîëåì íå óñòàíîâëåíî äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé. Âî II ãðóïïå îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ËÏÍÏ
è òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ËÏÎÍÏ è ñíèæåíèþ ËÏÂÏ. Ó áîëüíûõ III ãðóïïû ïîÿâèëàñü òåíäåíöèÿ ê
íàðóøåíèþ ëèïîïðîòåèäíîãî ñîñòàâà, íî çíà÷èìî íå îòëè÷àëàñü îò II ãðóïïû. Âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ
ëèïîïðîòåèäíîãî ñîñòàâà äåìîíñòðèðóþò ðîëü íàðóøåíèÿ ëèïîïðîòåèäíîãî îáìåíà â ôîðìèðîâàíèè äè-
àáåòè÷åñêèõ ìèêðî-, ìàêðîàíãèîïàòèé.

Ëåâøèíà Þ. Â.

ÎÏÈÑÀÍÈÅ ÑËÓ×Àß ÀËËÅÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÝÍÒÅÐÎÊÎËÈÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра клинической иммунологии, аллергологии и эндокринологии,

зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Прилуцкий А. С.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïèñàòü äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå áîëüíîé ñ àëëåðãè-÷åñêèì ýíòåðîêîëèòîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè íàáëþäàëàñü áîëüíàÿ Ñ. È. 1988 ã., êîòîðàÿ îáðàòèëàñü íà ïðèåì â ñâÿçè ñ
ðåöèäèâèðóþùèìè áîëÿìè â àáäîìèíàëüíîé ïîëîñòè, çàïîðàìè, äèàðååé. Â àíàìíåçå îòåêè Êâèíêå, êðàïèâ-
íèöà. Ïåðèîäè÷åñêè âîçíèêàþò ïðèñòóïû áðîíõèàëüíîé àñòìû. Êîæíûå ïîêðîâû ÷èñòûå, àóñêóëüòàòèâíî
âûñëóøèâàåòñÿ æåñòêîå äûõàíèå, õðèïîâ íåò. Â ñâÿçè ñ âûøåèçëîæåííûì áîëüíàÿ áûëà îáñëåäîâàíà ñ ïîìî-
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ùüþ âïåðâûå ðàçðàáîòàííûõ â Óêðàèíå èììóíîôåðìåíòíûõ òåñò-ñèñòåì 4 ïîêîëåíèÿ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñïå-
öèôè÷åñêîãî IgE ê ïèùåâûì, áûòîâûì, ïûëüöåâûì àëëåðãå-íàì ÎÎÎ «Óêðìåä-Äîí» (Äîíåöê) Óêðàèíà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííîå îáñëåäîâàíèå ïîçâîëèëî âûÿâèòü íàëè÷èå ïîâûøåííîãî óðîâíÿ îáùåãî
IgE. Òàêæå áûëè äèàãíîñòèðîâàíû âû-ñîêèå óðîâíè IgE ê ïèùåâûì àëëåðãåíàì (êàáà÷îê, îãóðåö, òîìàò,
ïåòðóøêà, êàðòîôåëü). Íàçíà÷åííàÿ äèåòà ñ èñêëþ÷åíèåì âûøåèçëîæåííûõ ïðîäóêòîâ îáóñëîâèëà èñ-
÷åçíîâåíèå áîëüøèíñòâà æàëîá â òå÷åíèå äâóõ íåäåëü.

 Âûâîäû. Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ îñìîòðà è îáñëåäîâàíèÿ, íàìè óñòàíîâëåí äèàãíîç àëëåðãè÷åñêîãî ýíòå-
ðîêîëèòà. Âûÿâëåíèå ñïåöèôè÷åñêîãî IgE ÿâëÿåòñÿ ïîëåçíûì äëÿ íàçíà÷åíèÿ äèåòû òàêèì áîëüíûì.

Ëèãà À.Î., Íàëüîòîâà Î.Ñ.

ÂÏËÈÂ ÌÅÒÔÎÐÌ²ÍÓ ÒÀ Ò²ÎÒÐ²ÀÇÎË²ÍÓ  ÍÀ ÀÍÒÐÎÏÎÌÅÒÐÈ×Í² ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ, ÀÑÎÖ²ÉÎÂÀÍÓ Ç ²ÍÑÓË²ÍÎÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍ²ÑÒÞ

Донецький національний медичний університет ім. М.Горького
Кафедра клінічної фармакології, клінічної фармації і фармакотерапії,

зав. кафедри та науковий керівник – проф. Нальотов С.В.
Кафедра загальної практики, сімейної медицини, зав. кафедри та науковий керівник – проф. Гринь В.К.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè âïëèâ áàçèñíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿, ùî äîäàòêîâîãî âêëþ-

÷àº ìåòôîðì³í ³ ò³îòð³àçîë³í, íà àíòðîïîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó (ÃÕ) ²² ñòàä³¿,
àñîö³éîâàíó ç ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ (²Ð).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Çð³ñò, âàãó, îá’ºì òàë³¿ (ÎÒ) ³ ñòåãîí  (ÎÑ) îö³íþâàëè äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ³ íà 16
òèæäåíü; ðîçðàõîâóâàëè ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) çà ôîðìóëîþ (Áóòðîâà Ñ.À., 2001) ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ÎÒ/ÎÑ.

Ðåçóëüòàòè. Îòðèìàíí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó õâîðèõ âñ³õ ãðóï, ÿê³ ïðèéìàëè ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàäëèøêîâèé ²ÌÒ,  ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îæèð³ííÿ ²² ñòóïåíþ. Äëÿ öüîãî ñòóïåíþ îæèð³ííÿ
çíà÷åííÿ ²ÌÒ (êã/ì2) çíàõîäÿòüñÿ â ä³àïàçîí³ 30-34,99. ßê â³äîìî, íàäëèøêîâèé ²ÌÒ º îäíèì ç êîìïîíåíò³â
ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, ïðèòàìàííèõ ²Ð.  Äîäàííÿ äî áàçèñíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿ (ïåðèíäîïðèë+ êàíäåñàð-
òàí, 5-10 ìã ³ 8 ìã íà äîáó íà îäèí ïðèéîì â³äïîâ³äíî) ìåòôîðì³íó (1000 ìã íà äîáó, ó äâà ïðèéîìè) ³ ò³îòð³-
àçîë³íó (â äîç³ 300 ìã íà äîáó (ïî 100 ìã íà ïðèéîì, â òðè ïðèéîìè) çàáåñïå÷³º çíèæåííÿ ²ÌÒ: – D= –1,95
(95% Â² –2,04 ̧  –1,86) êã/ì2 (p<0,05). Àíàëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñÿ äëÿ ïîêàçíèê³â ÎÒ, ÎÑ ³ ÎÒ/ÎÑ.

Âèñíîâêè. Äëÿ êîðåêö³¿ îæèð³ííÿ õâîðèõ íà ÃÕ, àñîö³éîâàíó ç ²Ð, íåîáõ³äíî äîäàííÿ äî áàçèñíî¿ ôàð-
ìàêîòåðàï³¿ ìåòôîðì³íó ³ ò³îòð³àçîë³íó.

Ìîãèëåâñüêà Ê.Å., Íàçàðÿí Í.Ø., Áàáàíîâà ².Î.

Ò  ² Â Ë²ÌÔÎÖÈÒÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ Ã²ÐÍÈÊ²Â ÍÀ ÏÍÅÂÌÎÊÎÍ²ÎÇ
Донецький національний медичний університет ім. М.Горького

Кафедра професійних захворювань і радіаційної медицини, зав. кафедри – проф. Бондаренко Г.А.,
науковий керівник – проф. Ніколенко В.Ю.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè ïîðóøåííÿ ê³ëüêîñò³ Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ ã³ðíèê³â íà ïíåâìîêîí³îç

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 137 ã³ðíèê³â ³ç ïíåâìîêîí³îçîì ³ 47 â³äíîñíî çäîðîâèõ ã³ðíèê³â êîí-
òðîëüíî¿ ãðóïè. Âèçíà÷àëè âì³ñò Ò-, Â-ë³ìôîöèò³â ³ NK-ë³ìôîöèò³â ìåòîäîì ïðîòî÷íî¿ ôëþîðîìåòð³¿ íà
ïðîòî÷íîìó öèòîìåòð³ FACSCalibur (Becton Dickinson).

Ðåçóëüòàòè. Ïîêàçíèêè ³ìóí³òåòó ó ã³ðíèê³â ³ç ïíåâìîêîí³îçîì õàðàêòåðèçóâàëèñü çìåíøåííÿì âì³ñòó
ë³ìôîöèò³â, òîáòî â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü óñ³õ Ò-ë³ìôîöèò³â áóëà çíà÷íî ìåíøîþ (60,12±1,01)% â³ä êîíòðîëþ
(74,79±0,85)% (S=8,18, pS<0,001), òàêîæ áóëà çìåíøåíà â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Ò-õåëïåð³â (23,09±0,51)% íà
â³äì³íó â³ä êîíòðîëþ (44,98±0,92)% (S=21,27, pS<0,001), â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Ò-ñóïðåñîð³â (15,19±0,29)% íà
â³äì³íó â³ä êîíòðîëþ (22,81±0,67)% (S=12,18, pS<0,001), à òàêîæ â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â
(15,98±0,38)% íà â³äì³íó â³ä êîíòðîëþ (18,49±0,67)% (S=3,34, pS<0,001). Ïðè äîñë³äæåíí³ Â-ëàíêè ³ìóí³-
òåòó ñïîñòåð³ãàëîñü çíà÷íå çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ CD22+ (0,17±0,1) Ã/ë íà â³äì³íó â³ä çäîðîâèõ
ã³ðíèê³â (0,42±0,03) Ã/ë  (S=11,12,  pS<0,001)

Âèñíîâêè. Ó ã³ðíèê³â ³ç ïíåâìîêîí³îçîì ìàº ì³ñöå âòîðèííèé ³ìóíîäåô³öèò ³ç çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³
Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â, ¿õ  ñóáïîïóëÿö³é òà NK-ë³ìôîöèò³â.

Ìóðàâñêàÿ Ê.Â.

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÊËÈÍÈÊÎ-ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ËÀÒÅÍÒÍÎÃÎ
ÀÓÒÎÈÌÌÓÍÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ Ó ÂÇÐÎÑËÛÕ (LADA)
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра клинической иммунологии, аллергологии и эндокринологии,
зав. кафедрой и научный руководитель 
 проф. Прилуцкий А.С.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñíîâíûå îñîáåííîñòè ýòèîïàòîãåíåçà, êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé, ïîä-
õîäîâ ê äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ëàòåíòíîãî àóòîèììóííîãî ñàõàðíîãî äèàáåòà ó âçðîñëûõ (LADA).
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûë ïðîâåäåí àíàëèç íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé.

Ðåçóëüòàòû. LADA – îäèí èç ñóáêëàññîâ ñàõàðíîãî äèàáåòà (ÑÄ), êîòîðûé ïðîÿâëÿåòñÿ êëèíè÷åñêè
êàê ÑÄ 2 òèïà, îäíàêî ïðèñóòñòâóþò ãåíåòè÷åñêèå è èììóíîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ÑÄ 1 òèïà. Â ðàç-
ëè÷íûõ èñòî÷íèêàõ LADA òàêæå íàçûâàþò: ÑÄ òèïà 1,5, àóòîèììóííûé äèàáåò ñ ìåäëåííî ïðîãðåññèðóþ-
ùåé ñåêðåòîðíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ â-êëåòîê – ADASP è äð. Ïî äàííûì ìíîãèõ àâòîðîâ, äèàáåò òèïà  LADA
ñîñòàâëÿåò îêîëî 5 – 10% ñëó÷àåâ ÑÄ 2, êîòîðûå äèàãíîñòèðóþòñÿ â âîçðàñòå ñòàðøå 35 ëåò. Îáùåñòâî èì-
ìóíîëîãèè ñàõàðíîãî äèàáåòà ïðåäëàãàåò êðèòåðèè LADA: âîçðàñò ìàíèôåñòàöèè ñòàðøå 30 ëåò, íàëè÷èå
êàê ìèíèìóì îäíîãî âèäà öèðêóëèðóþùèõ àóòîàíòèòåë (àíòèòåëà ê ïàíêðåàòè÷åñêîé ãëþòàìàò-äåêàð-
áîêñèëàçå, àíòèòåëà ê îñòðîâêîâûì êëåòêàì, è äð.),  îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè â èíñóëèíîòåðàïèè â òå÷å-
íèå 6 ìåñÿöåâ ñ ìîìåíòà ïîñòàíîâêè äèàãíîçà, è äð.

Âûâîäû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äèôôåðåíöèðîâàòü LADA îò ÑÄ 1 è 2 òèïîâ íåîáõîäèìî ñ èñïîëüçîâàíè-
åì êàê êëèíè÷åñêèõ, òàê è ëàáîðàòîðíûõ êðèòåðèåâ.

Íèêîëàåâà Ä. Þ.

ÐÎËÜ ÖÈÒÎÊÅÐÀÒÈÍÀ-19 Â ÈÌÌÓÍÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ
ÏÀÏÈËËßÐÍÎÃÎ ÐÀÊÀ ÙÈÒÎÂÈÄÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра клинической иммунологии, аллергологии и эндокринологии,

зав. кафедрой и науч. руководитель 
 проф. Прилуцкий А.С.
  Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ðîëü öèòîêåðàòèíà-19 â äîîïåðàöèîííîé è ïîñëåîïåðàöèîííîé èììó-

íîõèìè÷åñêîé äèàãíîñòèêå ïàïèëëÿðíîãî ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà ëèòåðàòóðà, â êîòîðîé îïèñûâàëàñü ÷àñòîòà ýêñ-
ïðåññèè öèòîêåðàòèíà-19 íîâîîáðàçîâàíèÿìè ùèòîâèäíîé æåëåçû, ïîêàçàòåëè äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷è-
ìîñòè äàííîãî ìàðêåðà äëÿ ïàïèëëÿðíîãî ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû.

Ðåçóëüòàòû. Ìàëèãíèçàöèÿ ýïèòåëèàëüíûõ êëåòîê ìîæåò ïðèâîäèòü ê èçìåíåíèþ ñïåêòðà ñïåöèôè-
÷åñêèõ áåëêîâ â èõ öèòîñêåëåòå-öèòîêåðàòèíîâ. Â ìàòåðèàëå, ïîëó÷åííîì ïóòåì òîíêîèãîëüíîé àñïèðàöè-
îííîé áèîïñèè, ýêñïðåññèÿ öèòîêåðàòèíà-19 íàáëþäàëàñü â 96-100% ñëó÷àåâ ïàïèëëÿðíîãî ðàêà. Îêðàøè-
âàíèå áûëî äèôôóçíûì, â òî âðåìÿ êàê 95-98% ôîëëèêóëÿðíûõ àäåíîì,92-98% ôîëëèêóëÿðíûõ êàðöèíîì
ïîêàçûâàëè ôîêàëüíîå îêðàøèâàíèå. Ïîêàçàòåëè ÷óâñòâèòåëüíîñòè öèòîêåðàòèíà-19 äëÿ ïàïèëëÿðíîãî ðàêà
âàðüèðîâàëè îò 95% äî 100%,ñïåöèôè÷íîñòè îò 94% äî 98%. Ïðè èññëåäîâàíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ìàòå-
ðèàëà äèôôóçíàÿ ýêñïðåññèÿ íàáëþäàëàñü â 98-100% ïàïèëëÿðíûõ êàðöèíîì, è íå íàáëþäàëàñü íè â îäíîé
ôîëëèêóëÿðíîé êàðöèíîìå. 96-100% ôîëëèêóëÿðíûõ àäåíîì ïîêàçûâàëè ôîêàëüíóþ ýêñïðåññèþ öèòîêå-
ðàòèíà-19. Ïîêàçàòåëè ÷óâñòâèòåëüíîñòè áûëè â ïðåäåëàõ îò 98 äî 100%, ñïåöèôè÷íîñòè îò 97 äî 100%.

Âûâîäû. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìû ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî öèòîêåðàòèí-19 ÿâëÿåòñÿ
ìàðêåðîì ïàïèëëÿðíîãî ðàêà ùèòîâèäíîé æåëåçû ñ âûñîêèìè ïîêàçàòåëÿìè äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè.

Òêà÷åíêî Ê. Å.

ÍÀÑËÅÄÑÒÂÅÍÍÛÉ ÀÍÃÈÎÍÅÂÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÎÒÅÊ ²² ÒÈÏÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра клинической иммунологии, аллергологии и эндокринологии,
зав. кафедрой и научный руководитель 
 проф. Прилуцкий А.С.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïèñàíèå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ îñîáåííîñòåé çàáîëåâàíèÿ íà ïðèìåðå âûÿâ-
ëåííîãî ñëó÷àÿ ôóíêöèîíàëüíîãî äåôèöèòà C1-INH.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ æåíùèíà 33 ëåò. Áûëè ïðîâåäåíû âðà÷åáíûå îñìîòðû è
ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ: êîëè÷åñòâåííîå è êà÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå óðîâíåé C1-INH; èññëåäîâà-
íèå êîíöåíòðàöèé Ñ3,Ñ4,Ñ5 êîìïîíåíòîâ êîìïëåìåíòà, îáùåãî IgE â ñûâîðîòêå êðîâè è äð.

Ðåçóëüòàòû. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå íàðÿäó ñ òèïè÷íûìè ïðîÿâëåíèÿìè çàáîëåâàíèÿ (êîæíûå
àíãèîíåâðîòè÷åñêèå îòåêè, âûðàæåííàÿ àáäîìèíàëüíàÿ áîëü è îñòðàÿ îáñòðóêöèÿ äûõàòåëüíûõ ïó-
òåé) ïðèñóòñòâîâàëà óðòèêàðíàÿ ñûïü. Èìåëè ìåñòî ñòðåññîâûå ðåàêöèè îðãàíèçìà â âèäå ïîâûøåí-
íîé óòîìëÿåìîñòè, òðåâîæíîñòè è ò.ï. Ëàáîðàòîðíî îïðåäåëÿëîñü íîðìàëüíîå êîëè÷åñòâî C1-INH, à
åãî ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü, îïðåäåëÿåìàÿ êèíåòè÷åñêè è ïî êîíå÷íîé òî÷êå, ðàâíÿëàñü íóëþ.
Óðîâåíü îáùåãî IgE â ñûâîðîòêå êðîâè áûë ïîâûøåí äî 302,9 íã/ìë. Äðóãèå ïîêàçàòåëè îïðåäåëÿëèñü
â ïðåäåëàõ äîïóñòèìûõ íîðì.

Âûâîäû. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ÍÀÎ ²² òèïà ó äàííîé áîëüíîé âûäåëåí ðÿä íåòèïè÷íûõ ñèìïòî-
ìîâ, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î âîçìîæíîì íàëè÷èè àòîïè÷åñêè èçìåíåííîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà. Ýòî
óêàçûâàåò íà íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ òùàòåëüíîé äèàãíîñòèêè ôóíêöèîíàëüíîãî äåôèöèòà C1-INH è
àòîïè÷åñêè èçìåíåííîé ðåàêòèâíîñòè îðãàíèçìà ó ïàöèåíòîâ ñ ïîäîáíîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé.

Õàðüêîâñêèé À.Â., Àëàãîñ Þ.Â.
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ÊËÈÍÈÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÅ ÏÀÐÀËËÅËÈ ÏÐÈ ÒÎÍÇÈËËÈÒÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра оториноларингологии, зав. кафедрой и науч. рук. 
 проф. Селезнев К. Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó èììóíîëîãè÷åñêîé ôóíêöèåé ìèíäàëèí è ïàòîëî-

ãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè â íèõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå ïîëó÷åííûå ó 50 ïàöèåíòîâ ñ îñòðûìè è õðîíè÷åñ-
êèìè òîíçèëëèòàìè. Èññëåäîâàíû ïîêàçàòåëè IgAs â ñëþíå, òèòð ÀÑËÎ, óðîâåíü ñèàëîâûõ êèñëîò, ÖÐÁ è
ñåðîìóêîèäà â ñûâîðîòêå íà ðàçíûõ ýòàïàõ çàáîëåâàíèÿ

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå àíàëèçà äàííûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî â 93% îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå óðîâíÿ IgAs â
ñëþíå ïîñëå ïåðåíåñåííîãî îñòðîãî áàêòåðèàëüíîãî òîíçèëëèòà. Â ñëó÷àå âòîðè÷íîãî îñòðîãî òîíçèëëèòà íà
ôîíå èíôåêöèîííîãî ìîíîíóêëåîçà îòìå÷åíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ IgAs â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî ïåðèîäà (îò 3 íåäåëü äî 1,5 ìåñ.). Íå îáíàðóæåíî ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîé ñâÿçè ìåæäó óðîâ-
íåì IgAsâ ñëþíå è ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè õðîíè÷åñêîãî òîíçèëëèòà è èçìåíåíèÿìè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå äàííûå ãîâîðÿò î çíà÷èìûõ èçìåíåíèÿõ èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêòèâ-
íîñòè â ñëó÷àå îñòðûõ òîíçèëëèòîâ, è íåçíà÷èòåëüíîé êëèíè÷åñêîé çíà÷èìîñòè ïðè õðîíè÷åñêèõ ïðîöåññàõ.

Äåì³õîâà Í.Â., Ðóäåíêî Ò.Ì.

ÇÍÀ×ÅÍÍß ÂÀÇÎÀÊÒÈÂÍÈÕ ÔÀÊÒÎÐ²Â Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÓ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²Þ Ç ÎÆÈÐ²ÍÍßÌ

Сумський державний університет, м. Суми, Україна
Кафедра сімейної медицини з курсом ендокринології, зав. кафедрою – д.мед.н., проф. С.В. Попов

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â ï³äòâåðäæóþòü ðîëü ñóäèííîãî åíäîòåë³þ â ðîçâèòêó òà ïðî-
ãðåñóâàíí³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ). Ïîøêîäæóþ÷à ä³ÿ ôàêòîð³â ðèçèêó íà åíäîòåë³é çàïóñêàº òàê³
ìåõàí³çìè: çì³íà ñóäèííîãî òîíóñó, àêòèâàö³ÿ òðîìáîöèòàðíîãî òà ïëàçìîâîãî ãåìîñòàçà. Çà óìîâ åíäîòå-
ë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ äèíàì³÷íà ð³âíîâàãà åíäîòåë³àëüíèõ òà êë³òèííèõ ôàêòîð³â çì³ùóºòüñÿ â á³ê  âàçîêîí-
ñòðèêòîð³â ³ ïðîàãðåãàíò³â.

Ìåòà. Âèçíà÷èòè ñòàí ìåõàíèçì³â âàçîðåëàêñàö³¿ ó õâîðèõ íà ÀÃ ç îæèð³ííÿì øëÿõîì äîñë³äæåííÿ îñíîâ-
íèõ ôàêòîð³â ñóäèííîãî òîíóñó:  åíäîòåë³í-1; ìåòàáîë³òè ïðîñòàöèêë³íó (6-ketoPGF

1
a) ³ òðîìáîêñàíó Â

2
 (ÒÕ Â

2
).

Ðåçóëüòàòè. Îáñòåæåíî 110 õâîðèõ íà ÀÃ ç îæèð³ííÿì, äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 20 ïàö³ºíò³â. Âèç-
íà÷àëè êîíöåíòðàö³þ åíäîòåë³íà-1 çà äîïîìîãîþ ðàä³î³ìóííîãî àíàë³çà, ñòàá³ëüíèõ ìåòàáîë³ò³â ïðîñòàöèê-
ë³íó 6-ketoPGF

1
a òà òðîìáîêñàíó Â

2
 (ÒõÂ

2
) – ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì â ïëàçì³ êðîâ³. Âì³ñò îñíîâíèõ âàçî-

àêòèâíèõ ôàêòîð³â ó õâîðèõ íà ÀÃ ç îæèð³ííÿì: åíäîòåë³í-1 - 10,43+2,01 ïã/ìë (p<0,05, êîíòðîëü - 6,84+1,37
ïã/ìë), 6-ketoPGF

1
a

 
 - 72,28+9,36 ïã/ìë (p<0,05, êîíòðîëü - 92,52+7,68 ïã/ìë), ÒÕ Â

2 
- 149,74+12,53

 
ïã/ìë

(p<0,05, êîíòðîëü - 112,26+11,21 ïã/ìë). Ðåçóëüòàòè ãîâîðÿòü ïðî ï³äâèùåíèé âì³ñò âàçîêîíñòðèêòîð³â òà
çíèæåííÿ ð³âíÿ âàçîäèëàòàòîð³â ó õâîðèõ íà ÀÃ ç îæèð³ííÿì ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ êîíòðîëÿ.

Âèñíîâêè. Îòðèìàíî äîñòîâ³ðí³ äàí³ ïðî çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ åíäîòåë³àëüíèõ âàçîä³ëàòàòîð³â (ïðîñòàöèê-
ë³íó) ïðè îäíî÷àñíîìó ï³äâèùåíí³ ïðîäóêö³¿ âàçîêîíñòðèêòîð³â (åíäîòåë³íó-1 òà ÒÕÂ

2
) ïðè ÀÃ ç îæèð³ííÿì.

ÍÅÉÐÎÕ²ÐÓÐÃ²ß
Àëü-Øàìàëè ßðîá

ÄÈÑÃËÈÊÅÌÈß ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÉ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра нейрохирургии, зав. каф. –  проф. Кардаш А.М., науч. руков. – асс. Ващенко А.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äåòàëüíåå îçíàêîìèòüñÿ ñ ïðîáëåìîé äèñãëèêåìèè ïðè îñòðîé ÷åðåïíî-ìîçãî-

âîé òðàâìå (×ÌÒ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè.

Ðåçóëüòàòû. Ïàòîãåíåç îñòðîé ×ÌÒ – ýòî ìãíîâåííîå íàðóøåíèå èíòåãðàòèâíîé íåðâíîé äåÿòåëü-
íîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà (ÃÌ) è êîðêîâî-ïîäêîðêîâûõ âçàèìîñâÿçåé, âûçâàííîå ñâåðõñèëüíûì ðàçäðàæè-
òåëåì, ýòî – íåéðîôèçèîëîãè÷åñêàÿ ïðîáëåìà è âñå ïóñêîâûå öåïíûå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû
çàìûêàþòñÿ íà íåéðîííîì óðîâíå. Èìååòñÿ äèññîöèàöèÿ ìåæäó ñðàâíèòåëüíî íåáîëüøèì èçìåíåíèåì
ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè êîðû è ãðóáûìè íàðóøåíèÿìè ôèçèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé. Â ðåòèêóëÿðíîé
ôîðìàöèè ìîçãîâîãî ñòâîëà äåïðåññèÿ ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè âûðàæåííåå è ïðîäîëæèòåëüíåå, ÷åì â
êîðå èëè äðóãèõ ñóáêîðòèêàëüíûõ ñòðóêòóðàõ. Áëîêàäà ñåíñîðíîé àôôåðåíòàöèè íà ðåòèêóëÿðíîì óðîâíå
ïðèâîäèò ê êîìå è íàðóøåíèþ äåÿòåëüíîñòè æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé. Ñ ïåðâûõ ÷àñîâ ïîñëå òðàâìû
ìîæíî îáíàðóæèòü ïðèçíàêè âåãåòàòèâíîé áóðè, êîòîðûå âûçûâàþòñÿ âîçáóæäåíèåì ñèìïàòîàäðåíàëî-
âîé ñèñòåìû. Ýòî ñòðåññ-ñîñòîÿíèå îáóñëîâëåíî áîëåâûìè ðàçäðàæåíèÿìè è ýìîöèîíàëüíûìè âîçäåé-
ñòâèÿìè. Ðîëü ýìîöèé â ìîáèëèçàöèè àäðåíàëèíîïîäîáíûõ âåùåñòâ èçó÷àëàñü ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè. Â
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êðîâè è ìî÷å ïîâûøàåòñÿ ñîäåðæàíèå êàòåõîëàìèíîâ. Îäíîâðåìåííî èìååò ìåñòî ïîâûøåíèå àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ è ãèïåðãëèêåìèÿ. Ãèïåðãëèêåìèÿ âîçíèêàåò âñëåäñòâèå âëèÿíèÿ àäðåíàëèíà, óñèëèâàþ-
ùåãî ãëèêîãåíîëèç. Ïîâûøåíèå ôóíêöèè êîðû íàäïî÷å÷íèêîâ ñòèìóëèðóåòñÿ àäðåíàëèíîì ÷åðåç àäðå-
íîêîðòèêîòðîïíûé ãîðìîí (ÀÊÒÃ). Âûäåëåíèå ÀÊÒÃ óâåëè÷èâàåòñÿ òàêæå ïîä âëèÿíèåì èíñóëèíà, êî-
òîðûé âûäåëÿåòñÿ â îòâåò íà ãèïåðãëèêåìèþ, îáóñëîâëåííóþ àäðåíàëèíîì. Èìååò çíà÷åíèå òàêæå ïîðà-
æåíèå ãèïîôèçà, âûðàáàòûâàþùåãî âàçîïðåññèí (àíòèäèóðåòè÷åñêèé ãîðìîí – ÀÄÃ) – ÀÄÃ âûäåëÿåòñÿ
ìåíüøå íîðìû, ÷òî ïîâûøàåò îñìîòè÷åñêîå äàâëåíèå êðîâè, óìåíüøàåò îáú¸ì âíåêëåòî÷íîé è âíóòðè-
êëåòî÷íîé æèäêîñòè. Ïðè íåäîñòàòî÷íîñòè îáðàçîâàíèÿ ÀÄÃ ðàçâèâàåòñÿ íåñàõàðíûé äèàáåò. Ýòî òàêæå
ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ïðè ïîðàæåíèè ãèïîòàëàìóñà. Ïðè ×ÌÒ ðàçâèâàåòñÿ òàêæå àöèäîç âñëåäñòâèå íàðó-
øåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, ïðè ýòîì âîçíèêàåò ãèïîêñèÿ ìîçãà è ñíèæàåòñÿ ïîñòóïëåíèå ãëþêî-
çû â ìîçã èç-çà óìåíüøåíèÿ ïåðôóçèîííîãî äàâëåíèÿ. Â ýòîì ñîñòîÿíèè îáíàðóæèâàþò ëàêòàò-àöèäîç â
öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè è ïîâûøåíèå òêàíåâîãî ëàêòàòà, ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè ôîñôîêðåàòè-
íèíà è ÀÒÔ, óâåëè÷åíèå ÀÌÔ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðåîáëàäàíèè àíàýðîáíîãî ãëèêîëèçà. Èíòîëåðàí-
òíîñòü ê ãëþêîçå ïðè îñòðîé ×ÌÒ òàêæå ñïîñîáñòâóåò íàðóøåíèþ å¸ ìåòàáîëèçìà. Ïîâûøåíèå ñîäåðæà-
íèÿ ÀÌÔ ñîïðîâîæäàåòñÿ óñêîðåíèåì ôîñôîðèëèðîâàíèÿ ìåìáðàííûõ áåëêîâ, ïîâûøåíèåì ïðîíèöàå-
ìîñòè êëåòî÷íûõ ìåìáðàí è íà ôîíå ýòèõ èçìåíåíèé ðàçâèâàþùèìñÿ îò¸êîì ÃÌ. Ãîðìîíàëüíûé äèñáà-
ëàíñ âûçûâàåò ðåçèñòåíòíîñòü ê èíñóëèíó è èíòîëåðàíòíîñòü ê ãëþêîçå. Ïðîáëåìó ðåãóëÿöèè íåéðîãëè-
êåìèè íå ðåøèòü ïóò¸ì ýêçîãåííîãî ââåäåíèÿ èíñóëèíà.

Âûâîäû. Ïðè ëþáîé ×ÌÒ ñòðàäàþò îäíè è òå æå ñòðóêòóðû ìîçãà, îïðåäåëÿþùèå òÿæåñòü è èñõîä
áîëåçíè, èõ ïîâðåæäåíèå ïðîÿâëÿåòñÿ â íàðóøåíèè æèçíåííî âàæíûõ ôóíêöèé – ñîçíàíèÿ, êðîâîîáðà-
ùåíèÿ, äûõàíèÿ è òåðìîðåãóëÿöèè, õàðàêòåð è äèíàìèêà ýòèõ ðàññòðîéñòâ íå çàâèñÿò îò êàêèõ-ëèáî ïðè-
÷èí. Ðàçíèöà çàêëþ÷àåòñÿ òîëüêî â ñòåïåíè âûðàæåííîñòè è îïðåäåëÿþùèì ÿâëÿåòñÿ âîâëå÷åíèå â ïàòî-
ëîãè÷åñêèé ïðîöåññ îáðàçîâàíèé ñòâîëà ÃÌ è ñòåïåíè èõ ïîâðåæäåíèÿ. Îñòðàÿ ×ÌÒ íàðóøàåò êàê êîðêî-
âûå, òàê è ñòâîëîâûå ôóíêöèè.

Âîåííûé È.Â, Åâäîêèìîâà Â.Ë, Êóìóðæè À.Ì, Ãàëàëó Ì.Í.

ÒÐÀÍÑÍÀÇÀËÜÍÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÀÄÅÍÎÌ ÃÈÏÎÔÈÇÀ
Донецкое областное клиническое территориальное медицинское объединение

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра нейрохирургии, зав. кафедрой и науч. руков.– проф. Кардаш А.М.

   Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç îñîáåííîñòåé òðàíñíàçàëüíîãî ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî óäàëåíèÿ àäåíîì
ãèïîôèçà áîëüøèõ ðàçìåðîâ.

   Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç 120 íàáëþäåíèé (2006-2011ãã) óäàëåíèÿ àäåíîì ãèïîôèçà. Ïðå-
îáëàäàëè ëèöà ìóæñêîãî ïîëà-54,4%. Ïî äàííûì ñâåòîîïòè÷åñêîé ìèêðîñêîïèè àäåíîìû ãèïîôèçà ðàñïðå-
äåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: õðîìîôîáíûå – 64%, ýîçèíîôèëüíûå -21%, ñìåøàííûå – 8%, àöèäîôèëüíûå
– 4%, áàçîôèëüíûå – 3%. Ðàçìåðû îïóõîëåé êîëåáàëèñü â ïðåäåëàõ îò 2 äî 6 ñì â äèàìåòðå; ïðåîáëàäàëè îïóõî-
ëè 3ñì â äèàìåòðå -53%. Çðèòåëüíûå íàðóøåíèÿ (÷àñòè÷íàÿ àòðîôèÿ, àòðîôèÿ) âûÿâëåíû ó 85,4% ïàöèåíòîâ.
Àêðîìåãàëè÷åñêèé ñèíäðîì  íàáëþäàëñÿ â 7% ñëó÷àåâ. Âñå áîëüíûå îïåðèðîâàíû òðàíñíàçàëüíûì ìèêðîõè-
ðóðãè÷åñêîì ìåòîäîì. Îäèí ïàöèåíò óìåð â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòå-
ðèè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îòìå÷åíî ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ óëó÷øåíèå ôóíêöèè çðåíèÿ.

   Ðåçóëüòàòû. Âñå îïåðèðîâàííûå áîëüíûå ñ àäåíîìàìè ãèïîôèçà áîëüøèõ ðàçìåðîâ ðàíåå (> 1 ãîäà)
ëå÷èëàñü ó îêóëèñòîâ, ýíäîêðèíîëîãîâ, íåâðîïàòîëîãà. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî â îñíîâíîì (60 %), îïóõîëè ðàñòóò
ñóïðàñåëëÿðíî è ïðèâîäÿò ê çðèòåëüíûì íàðóøåíèÿì â 85% ñëó÷àåâ, áîëüíûå íåîáîñíîâàííî äîëãî ëå-
÷àòñÿ ó îôòàëüìîëîãîâ è íå íàïðàâëÿþòñÿ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå.

   Âûâîäû. Òðàíñíàçàëüíàÿ ìèêðîõèðóðãèÿ ïîçâîëÿåò áîëåå ðàäèêàëüíî, ñ ìåíüøèì ÷èñëîì îñëîæíå-
íèé è áûñòðûì âîññòàíîâëåíèåì â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âûïîëíèòü õèðóðãè÷åñêèå îïåðàöèè ïðè
àäåíîìàõ ãèïîôèçà áîëüøèõ ðàçìåðîâ.

Âîåííûé È.Â., Êîðîâêà Ñ.Ñ., Ñåâåðèí Ä.Ã., Åâäîêèìîâà Â.Ë.

 ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÝÏÈËÅÏÑÈÈ
Донецкое областное клиническое территориальное медицинское объединение

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра нейрохирургии, зав. кафедрой – проф. Кардаш А.М., науч. руководитель 
 Коровка С.Я.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ïîñòðàâìàòè÷åñêóþ ýïèëåïñèþ â óñëîâèÿõ íàøåé êëèíèêè; ìåíèíãîýí-
öåôàëîëèç êàê ñïîñîá õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ñ 2007 ïî 2010 ã â êëèíèêå íåéðîõèðóðãèè ÄÎÊÒÌÎ ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì
íàõîäèëîñü 1000 áîëüíûõ ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè ïîâðåæäåíèÿìè. Ñðåäè íèõ ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèïàäêè îòìå-
÷àëèñü ó 5%(50 ïàöèåíòîâ), ó  30 ïîñòðàäàâøèõ áûëè èçó÷åíû â ñòàöèîíàðíûõ è ïîëèêëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ.

Ðåçóëüòàòû: Ïîêàçàíèÿìè äëÿ ìåíèíãîýíöåôàëîëèçà ÿâèëèñü ÷àñòûå ïîëèìîðôíûå ýïèëåïòè÷åñêèå ïðè-
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ïàäêè (íå ðåæå 2 ðàç â ìåñÿö) âñëåäñòâèå ïåðåíåñåííûõ ×ÌÒ ñ íàëè÷èåì îáîëî÷å÷íûõ ðóáöîâ. Ïðè ýòîì ðåãó-
ëÿðíîå ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå áûëî íåýôôåêòèâíûì. Áîëüíûì ïðîâîäèëñÿ ýíöåôàëîëèç ñ èññå÷åíèåì
ðóáöîâûõ òêàíåé, èññå÷åíèåì ñïàåê, âñêðûòèå êèñò, äåñòðóêöèÿ ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà ñ èñïîëüçîâàíèåì
èíäèâèäóàëüíîé îïòè÷åñêîé ñèñòåìû. Èíòðàîïåðàöèîííî áûëè îáíàðóæåíû ãðóáûå îáîëî÷å÷íî-ìîçãîâûå
ðóáöû, àòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìîçãîâîãî âåùåñòâà, íàëè÷èå ëèêâîðíûõ êèñò, ôîðìèðîâàíèå ìèêðîêèñò.

Âûâîäû: Óáîëüíûõ ñ îòêðûòûìè ïðîíèêàþùèìè ÷åðåïíî-ìîçãîâûìè òðàâìàìè è ïðè çàêðûòûõ íå-
ïðîíèêàþùèõ ïîâðåæäåíèÿõ, îñëîæíåííûõ ñóáäóðàëüíûìè ãåìàòîìàìè, ñâîåâðåìåííî ïðîâåäåííàÿ îïå-
ðàöèÿ ñ ïîñëåäóþùåé ïëàñòèêîé äåôåêòîâ â îáîëî÷êàõ è êîñòÿõ ÷åðåïà ìîæåò ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå ãðó-
áîãî îáîëî÷å÷íî-ìîçãîâîãî ðóáöà. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ÿâëÿåòñÿ ïðîôèëàêòèêîé ðàçâèòèÿ ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêîé ýïèëåïñèè ó áîëüøèíñòâà ïîñòðàäàâøèõ.

Çàõàð÷óê À. Í., Êàðäàø À. Ì., Êîçèíñêèé À. Â., Âàùåíêî À.Â.

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÒßÆÅËÎÉ ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÎÉ ÒÐÀÂÌÅ Â
Ã. ÄÎÍÅÖÊÅ ÇÀ ÏÎÑËÅÄÍÈÅ 5 ËÅÒ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра нейрохирургии, зав. каф. 
 проф. Кардаш А.М., науч. руководитель –доц. Козинский А. В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîñëåäèòü äèíàìèêó ëåòàëüíîñòè ïðè òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå (×ÌÒ)
â ã. Äîíåöêå çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ñ öåëüþ ïðîãíîçèðîâàíèÿ äàëüíåéøåãî óâåëè÷åíèÿ èëè óìåíüøåíèÿ ÷å-
ðåïíî-ìîçãîâîãî òðàâìàòèçìà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå î òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìå çà ïîñëå-
äíèå 5 ëåò ïî äàííûì Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî òåððèòîðèàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî îáúåäèíåíèÿ
(ÄÎÊÒÌÎ). Íà áàçå ÄÎÊÒÌÎ íàõîäÿòñÿ 4 íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿ, â òîì ÷èñëå ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîå íåéðîòðàâìàòîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå, â êîòîðîå ïîñòóïàþò äëÿ ëå÷åíèÿ áîëåå 90% ïîñòðàäàâøèõ ãîðîäà
Äîíåöêà ñ òÿæåëîé ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé. Òàêèì îáðàçîì, äèíàìèêà òÿæåëîé ×ÌÒ ïî äàííûì ÄÎÊÒ-
ÌÎ äîñòàòî÷íî äîñòîâåðíî îòðàæàåò îáùóþ äèíàìèêó òÿæåëîé ×ÌÒ âî âñåì ãîðîäå Äîíåöêå.

Ðåçóëüòàòû. Â 2007 ãîäó íà ëå÷åíèè â ÄÎÊÒÌÎ íàõîäèëèñü 367 ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé èçîëèðî-
âàííîé ×ÌÒ è 25 ñ ñî÷åòàííîé òÿæåëîé ×ÌÒ (ëåòàëüíîñòü ñðåäè íèõ ñîñòàâèëà 28,1% è 20,2% ñîîòâåò-
ñòâåííî). Â 2008 ãîäó áûëî 388 ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé èçîëèðîâàííîé ×ÌÒ è 31 ñ ñî÷åòàííîé òÿæåëîé
×ÌÒ (ëåòàëüíîñòü 27,9% è 16,2% ñîîòâåòñòâåííî). Â 2009 ãîäó – 460 ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé èçîëèðîâàí-
íîé ×ÌÒ è 40 ñ ñî÷åòàííîé òÿæåëîé ×ÌÒ (ëåòàëüíîñòü 18,7% è 15,0% ñîîòâåòñòâåííî). Â 2010 ãîäó – 444
ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé èçîëèðîâàííîé ×ÌÒ è 26 ñ ñî÷åòàííîé òÿæåëîé ×ÌÒ (ëåòàëüíîñòü 17,4% è 19,2%
ñîîòâåòñòâåííî).  Â 2011 ãîäó – 397 ïîñòðàäàâøèõ ñ òÿæåëîé èçîëèðîâàííîé ×ÌÒ è 34 ñ ñî÷åòàííîé òÿæå-
ëîé ×ÌÒ (ëåòàëüíîñòü 16,9% è 8,8% ñîîòâåòñòâåííî). Êàê âèäíî èç ïðèâåäåííûõ äàííûõ, â òå÷åíèå 5 ëåò
íå íàáëþäàåòñÿ ÷åòêîé äèíàìèêè óâåëè÷åíèÿ èëè óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà òÿæåëîé ×ÌÒ. Íåáîëüøîå óâå-
ëè÷åíèå êîëè÷åñòâà íàáëþäåíèé òÿæåëîé ñî÷åòàííîé ×ÌÒ îòìå÷àëîñü â 2009-2010 ãîäàõ, à ñî÷åòàííîé
×ÌÒ â 2009 ãîäó. Îäíàêî ýòà ðàçíèöà íåçíà÷èòåëüíàÿ è çà ïÿòèëåòíèé ïðîìåæóòîê ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷è-
ìîé äèíàìèêè íå íàáëþäàëîñü. Â òîæå âðåìÿ ìîæíî äîñòîâåðíî óòâåðæäàòü î ÷åòêîé äèíàìèêå ñíèæåíèÿ
ëåòàëüíîñòè êàê â îòíîøåíèè èçîëèðîâàííîé, òàê è â îòíîøåíèè ñî÷åòàííîé ×ÌÒ. Óâåëè÷åíèå ëåòàëü-
íîñòè ïðè ñî÷åòàííîé ×ÌÒ íàáëþäàëîñü â 2010 ãîäó, îäíàêî ïðè ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêå, çà ïåðèîä 5
ëåò ýòîò âñïëåñê ëåòàëüíîñòè íå ïîâëèÿë íà ñòàòèñòè÷åñêóþ äîñòîâåðíîñòü ñíèæåíèÿ ëåòàëüíîñòè.

Âûâîäû. Çà ïîñëåäíèå 5 ëåò â ã. Äîíåöêå íåò ÷åòêîé äèíàìèêè â ñòîðîíó ñíèæåíèÿ èëè óâåëè÷åíèÿ
êîëè÷åñòâà òÿæåëîé ×ÌÒ, îäíàêî äîñòîâåðíî ñíèæàåòñÿ ëåòàëüíîñòü. Ýòî îáóñëîâëåíî êàê óëó÷øåíèåì
ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé áàçû íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ îòäåëåíèé, òàê è îïòèìèçàöèåé àëãîðèòìîâ îêàçà-
íèÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè ïðè òÿæåëîé ×ÌÒ, ÷òî ïðèâåëî ê óñêîðåíèþ è óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà äèàãíîñòè-
êè è ëå÷åíèÿ òÿæåëîé ×ÌÒ.

Êàëàéäà Þ.Â.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÌÅÆÒÅËÎÂÎÃÎ ÊÅÉÄÆÀ ÏÐÈ ÏÅÐÅÄÍÅÌ ÑÏÎÍÄÈËÎÄÅÇÅ
ØÅÉÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра нейрохирургии, зав. каф. – проф. Кардаш А.М., науч. руков. – доц. Стегний С.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ïðèìåíåíèÿ ìåæòåëîâîãî êåéäæà ïðè ãðûæàõ äèñêîâ øåéíîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä Õ.2011-I.2012ãã. â îòäåëåíèè íåéðîõèðóðãèè ¹4 ÄÎÊÒÌÎ íàõîäè-
ëèñü íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè 40 ïàöèåíòîâ ñ ãðûæàìè äèñêîâ øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà (ìóæ÷èí –
30 íàáëþäåíèé, æåíùèí – 10).

Ðåçóëüòàòû. Îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáîëåâàíèé ïîçâîíî÷íèêà ÿâëÿþòñÿ ãðûæè äèñ-
êîâ øåéíîãî îòäåëà íà óðîâíå Ñ5-Ñ6. ×àñòî âñòðå÷àåìûé âîçðàñò îò 30 äî 50 ëåò. Ó âñåõ áîëüíûõ íàáëþäàë-
ñÿ âûðàæåííûé áîëåâîé, âåðòåáðîãåííûé ñèíäðîì (îíåìåíèå â ðóêàõ, ñëàáîñòü, áîëü ïðè ïàëüïàöèè ïà-
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ðàâåðòåáðàëüíûõ òî÷åê â îáëàñòè øåè). Âñåì áîëüíûì áûë ïðîèçâåäåí ïåðåäíèé øåéíûé ñïîíäèëîäåç.
Ïî ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè øåè ïðîèçâåäåí ðàçðåç, òóïî ðàçâåäåíû ìûøöû, îãîëåíû øåéíûå ïîçâîíêè,
óäàëåíà ãðûæà ìåæïîçâîíêîâîãî äèñêà. Ñ ïîìîùüþ òðàêöèè øåè óñòàíîâëåí ìåæòåëîâîé êåéäæ. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûì íàçíà÷àëàñü ñîñóäèñòàÿ, íåéðîòðîïíàÿ, ñòèìóëèðóþùàÿ òåðàïèÿ. Áîëå-
âîé ñèíäðîì ðåãðåññèðîâàë â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ñîâðåìåííûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå ãðûæè äèñêà øåéíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà, çàê-
ëþ÷àåòñÿ â ñâîåâðåìåííîì àíàëèçå êëèíè÷åñêèõ è âèçóàëèçàöèîííûõ äàííûõ, îïðåäåëÿþùèõ ëå÷åáíóþ òàêòèêó.

Ìóñòàôà Ì.Ð.

ÍÅÉÐÎÍÀÂÈÃÀÖÈÎÍÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра нейрохирургии, зав. каф. – проф. Кардаш А.М., научный руководитель – асс. Ващенко А.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äåòàëüíåå îçíàêîìèòüñÿ ñ íåéðîíàâèãàöèîííûìè òåõíîëîãèÿìè, ïðîàíàëèçèðî-

âàòü îñîáåííîñòè èõ èñïîëüçîâàíèÿ â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì öåíòðå Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî
òåððèòîðèàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî îáúåäèíåíèÿ (ÄÎÊÒÌÎ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè, îïåðàöèîííûå æóðíàëû íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëè-
íèêè ÄÎÊÒÌÎ.

Ðåçóëüòàòû. Íåéðîíàâèãàöèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñëîæíûì êîìïüþòåðíûì ïðèáîðîì, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ñ
òî÷íîñòüþ äî 1 ìì óñòàíàâëèâàòü ïîëîæåíèå õèðóðãè÷åñêèõ èíñòðóìåíòîâ â ãîëîâå ïàöèåíòà âî âðåìÿ îïåðà-
öèè. Äëÿ áûñòðîãî è òî÷íîãî èíòðàîïåðàöèîííîãî íàõîæäåíèÿ êàêîãî-ëèáî îáðàçîâàíèÿ (íàïðèìåð, îïóõî-
ëè) â ãîëîâíîì ìîçãå èñïîëüçóþòñÿ íåñêîëüêî ìåòîäîâ. Îäèí èç íèõ – íåéðîíàâèãàöèÿ. Îí áûë ðàçðàáîòàí â
íà÷àëå 90-õ ãîäîâ ïðîøëîãî âåêà. Íåéðîíàâèãàöèÿ îáëåã÷àåò îáíàðóæåíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ è ñóùåñòâåííî
ñíèæàåò îïåðàöèîííûå ðèñêè. Êîìïüþòåðíàÿ íåéðîíàâèãàöèîííàÿ ñèñòåìà íåçàìåíèìà ïðè ïëàíèðîâàíèè
íåéðîõèðóðãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ è äëÿ îðèåíòèðîâàíèÿ íåéðîõèðóðãà âî âðåìÿ îïåðàöèè. Áëàãîäàðÿ íåéðî-
íàâèãàöèè çäîðîâàÿ òêàíü ìîçãà ïîäâåðãàåòñÿ ìèíèìàëüíîìó âîçäåéñòâèþ èíñòðóìåíòîâ ïðè õèðóðãè÷åñêîì
âìåøàòåëüñòâå. Íåéðîõèðóðã äëÿ äîñòèæåíèÿ ãëóáîêî ëåæàùåãî îáðàçîâàíèÿ ïîä îïåðàöèîííûì ìèêðîñêî-
ïîì ïðåïàðèðóåò òêàíè èñêëþ÷èòåëüíî â ïðåäåëàõ íåîáõîäèìîãî ïðîñòðàíñòâà ñ ñîõðàíåíèåì êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ. Òàêàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü ëþáîãî ðåãèîíà ìîçãà ñ ìèíèìàëüíûì ðèñêîì.

Îñíîâíûå îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ íåéðîíàâèãàöèè: 1 – óäàëåíèå àäåíîìû ãèïîôèçà òðàíñíàçàëüíûì
äîñòóïîì, 2 – ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå ðåçåêöèè ãëóáèííûõ îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, 3 – óñòàíîâêà âíóòðè-
ìîçãîâûõ êàòåòåðîâ ìåòîäîì ÷ðåñêîæíûõ ïóíêöèé, 4 – îïåðàöèè íà ïîçâîíî÷íèêå, îñîáåííî ïðè íåîáõî-
äèìîñòè ñîåäèíåíèÿ êîñòíîé òêàíè ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ øóðóïîâ. Âïåðâûå â Óêðàèíå íà÷àëîñü ïðè-
ìåíåíèå íåéðîíàâèãàöèîííîé ñèñòåìû (Stealth Station Treon Plus) â 2005 ãîäó – â Ìåæäóíàðîäíîì öåíòðå
íåéðîõèðóðãèè. Óêàçàííàÿ ñèñòåìà áûëà çàðåãèñòðèðîâàíà â Ãîñóäàðñòâåííîì ðååñòðå íîâîé ìåäèöèíñ-
êîé òåõíèêè Óêðàèíû. Âïåðâûå â ã. Äîíåöê íà÷àëîñü ïðèìåíåíèå íåéðîíàâèãàöèè â 2008 ãîäó – â íåéðî-
õèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå ÄÎÊÒÌÎ, ãäå åæåäíåâíî âûïîëíÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå îïåðàöèè – îò êëàññè÷åñ-
êèõ äî ñàìûõ ñîâðåìåííûõ, ýíäîñêîïè÷åñêèõ è âûñîêîòåõíîëîãè÷åñêèõ, íåéðîõèðóðãè îñâàèâàþò âñ¸
íîâûå è íîâûå âèäû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ÷àñòîòà èñïîëüçîâàíèÿ íåéðîíàâèãàòîðà â ÄÎÊÒÌÎ íàðàñòàåò, îí ñòàë
áàçîâûì èíñòðóìåíòîì â íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêå.

Ñàìîéëîâ Â.Ã.

ÁËÓÌÅÍÀÓ ËÅÎÍÈÄ ÂÀÑÈËÜÅÂÈ× - 150-ËÅÒÈÅ ÑÎ ÄÍß ÐÎÆÄÅÍÈß
Донецкий Национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра нейрохирургии, зав. каф. – проф. Кардаш А.М., науч. руков.– асс., Ващенко А.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äåòàëüíåå îçíàêîìèòüñÿ ñ æèçíüþ è íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòüþ íåâðîïàòîëîãà Áëó-

ìåíàó Ëåîíèäà Âàñèëüåâè÷à, 150-ëåòèå ñî äíÿ ðîæäåíèÿ êîòîðîãî ïðèõîäèòñÿ íà 2012 ãîä.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ëèòåðàòóðíûå èñòî÷íèêè.

Ðåçóëüòàòû. Áëóìåíàó Ëåîíèä Âàñèëüåâè÷ (1862-1931ãã.) – ðîññèéñêèé íåâðîïàòîëîã, ïðîôåññîð Ãî-
ñóäàðñòâåííîãî èíñòèòóòà óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ âðà÷åé â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Ðîäèëñÿ â Âåëèêîëóêñêîì óåçäå
Ïñêîâñêîé ãóáåðíèè. Â 1886ã. îêîí÷èë Âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ, áûë îñòàâëåí ïðè íåé ïî êîí-
êóðñó è ðàáîòàë â êëèíèêå äóøåâíûõ è íåðâíûõ áîëåçíåé ïðîô. È.È. Ìåðæååâñêîãî (ïî ñóòè, áûë åãî
ó÷åíèêîì). Â 1889 ã. çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ «Ê ó÷åíèþ î äàâëåíèè íà ìîçã». Â 1890-1892 ãã.
ñîâåðøåíñòâîâàëñÿ â Ãåðìàíèè ó ïðîôåññîðà Ï. Ôëåêñèãà è âî Ôðàíöèè ó ïðîôåññîðà Æ. Øàðêî. Ñ 1892
ã. ÷èòàë êóðñ àíàòîìèè è ôèçèîëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû â Âîåííî-ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè. Ñ 1903 ã. – ïðî-
ôåññîð íåðâíîé êëèíèêè â Ãîñóäàðñòâåííîì êëèíè÷åñêîì èíñòèòóòå (Ñ.-Ïåòåðáóðã). Íàó÷íûå èññëåäî-
âàíèÿ ïîñâÿùåíû àíàòîìèè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû. Àâòîð áîëåå 60 íàó÷íûõ ðàáîò è ìîíîãðàôèè
«Ìîçã ÷åëîâåêà» (1907-1913ãã.), â êîòîðîé ðàññìàòðèâàþòñÿ ìíîãèå âîïðîñû àíàòîìèè è ôèçèîëîãèè ìîç-
ãà. Ñðåäè èçûñêàíèé Áëóìåíàó Ë.Â. ìîæíî âûäåëèòü èçâåñòíåéøèå: îïèñàë áóãîðîê êëèíîâèäíîãî ÿäðà
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ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà (tuberculum cuneatum medullae oblongatae, ðàñïîëîæåí íà äîðñàëüíîé ïîâåðõíîñòè ïðî-
äîëãîâàòîãî ìîçãà, ñîîòâåòñòâóåò ÿäðó êëèíîâèäíîãî ïó÷êà), ðàçðàáîòàë ãåîìåòðè÷åñêóþ ñõåìó ðîìáîâèä-
íîé ÿìêè äëÿ íàõîæäåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé â îáëàñòè äíà IV æåëóäî÷êà. Ãëàâíûå
ðàáîòû: «Î ðàçâèòèè è ñòðîåíèè ìîçîëèñòîãî òåëà», «Î íàðóæíîì ÿäðå Áóðäàõîâñêîãî ñòîëáà», «Îñíîâíûå
âîïðîñû íåâðîëîãèè â íîâåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ ïî ìåòîäó Golgi», «Î íåðâíûõ êëåòêàõ ñïèííîãî ìîçãà», «Ê
ìèêðîñêîïè÷åñêîé àíàòîìèè ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà». Áëóìåíàó Ë.Â. áûë îäíèì èç ïåðâûõ êëèíèöèñòîâ,
êîòîðûå ðàññìàòðèâàëè âîïðîñû ïàòîãåíåçà íåâðîçîâ (â ÷àñòíîñòè – èñòåðèè), ñ ïîçèöèé ó÷åíèÿ È.Ï. Ïàâ-
ëîâà. Áëóìåíàó Ë.Â. äîïîëíèë ñâåäåíèÿ î ñèìïòîìàòèêå è îñîáåííîñòÿõ òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè ïîðàæå-
íèé êîíóñà ñïèííîãî ìîçãà. Àâòîð ïåðâûõ â ðîññèéñêîé êóðîðòîëîãèè èññëåäîâàíèé ïî áàëüíåîòåðàïèè
íåðâíûõ áîëåçíåé. Ïðåäñåäàòåëü Îáùåñòâà îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåôåêòèâíûõ äåòåé. Â 1929ã. Áëóìå-
íàó Ë.Â. âûñòóïèë îäíèì èç 8 íîìèíàòîðîâ íà ïðèñóæäåíèå àêàäåìèêó È.Ï. Ïàâëîâó Íîáåëåâñêîé ïðåìèè.

Âûâîäû. Áëóìåíàó Ëåîíèä Âàñèëüåâè÷ ñûãðàë áîëüøóþ ðîëü â ðàçâèòèè íåâðîëîãèè êîíöà 19-ãî –
íà÷àëà 20-ãî âåêà. Ñäåëàííûå èì îòêðûòèÿ è ïî ñåé äåíü íå óòðàòèëè ñâîþ àêòóàëüíîñòü.

Ñàñóíîâà Ò.Â., ×óêîâ À.À., Ñàñóíîâ Ì.Â.

ÑÏÎÍÒÀÍÍÎÅ ÑÓÁÀÐÀÕÍÎÈÄÀËÜÍÎÅ ÊÐÎÂÎÈÇËÈßÍÈÅ
в зависимости от уровня сознания и степени тяжести состояния больного

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра нейрохирургии, зав. каф. – проф. Кардаш А.М., науч. руков. – асс. Ващенко А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîñëåäèòü ñòàòèñòè÷åñêóþ çàâèñèìîñòü âëèÿíèÿ óðîâíÿ ñîçíàíèÿ è ñòåïåíè
òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî íà ôàêòîðíûå ïðèçíàêè: àðòåðèî-âåíîçíàÿ ìàëüôîðìàöèÿ (ÀÂÌ), àíåâðèç-
ìà (À) è ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü III ñò. (ÃÁ) ïðè ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ ñî ñïîíòàííûì ñóáàðàõíîè-
äàëüíûì êðîâîèçëèÿíèåì (ÑÑÀÊ) â äåíü çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû èñòîðèè áîëåçíè 152-õ áîëüíûõ (ìóæ÷èí 92, æåíùèí 60) ñî ÑÑÀÊ, ïîñòó-
ïèâøèõ â îòäåëåíèå ñîñóäèñòîé íåéðîõèðóðãèè ÄÎÊÒÌÎ â ïåðèîä ñ 2010ã. ïî 2011ã. Ââèäó áèíàðíîñòè ðå-
çóëüòèðóþùèõ ïðèçíàêîâ áûëà ïîñòðîåíà ìíîãîôàêòîðíàÿ ëîãèñòè÷åñêàÿ ðåãðåññèîííàÿ ìîäåëü çàâèñèìîñòè
îò íàáîðà ôàêòîðíûõ ïðèçíàêîâ. Â ðåçóëüòàòå å¸ àíàëèçà âûÿâëÿëîñü âëèÿíèå ôàêòîðíûõ ïðèçíàêîâ, îïðåäå-
ëÿþùèõ ðàçëè÷íûå ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ÑÑÀÊ. Äëÿ îöåíêè àäåêâàòíîñòè ìîäåëè èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä
àíàëèçà êðèâûõ îïåðàöèîííûõ õàðàêòåðèñòèê (ROC – Receiver Operating Characteristic curve analysis), ïðè ýòîì
ðàññ÷èòûâàëàñü ïëîùàäü ïîä ROC-êðèâîé (AUC – Area under the ROC curve) è å¸ îøèáêà m. Ìîäåëü ñ÷èòàåòñÿ
àäåêâàòíîé ïðè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîì îòëè÷èè âåëè÷èíû AUC îò 0,5. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ñâÿçè ôàêòîð-
íûõ ïðèçíàêîâ ñ ðåçóëüòèðóþùèì â ðàáîòå ïðèâîäèòñÿ çíà÷åíèå îòíîøåíèÿ øàíñîâ (ÎØ) ñ 95% äîâåðèòåëü-
íûì èíòåðâàëîì (ÄÈ). ÎØ äëÿ äàííîãî ôàêòîðíîãî ïðèçíàêà äà¸ò îòíîøåíèå øàíñîâ âåðîÿòíîñòè îòðèöà-
òåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïðè èçìåíåíèè ôàêòîðíîãî ïðèçíàêà íà 1 åäèíèöó. Ïðè ÎØ>1 ðèñê îòðèöàòåëüíîãî ðå-
çóëüòàòà óâåëè÷èâàåòñÿ ïðè óâåëè÷åíèè çíà÷åíèÿ ôàêòîðíîãî ïðèçíàêà, à ïðè ÎØ<1 ñíèæàåòñÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ñòàòèñòè÷åñêîì àíàëèçå âûÿâèëè ÷àñòîòó (%) âñòðå÷àåìîñòè ðàçëè÷íûõ óðîâíåé ñî-
çíàíèÿ ïðè ÀÂÌ (ÿñíîå 7,2, óìåðåííîå îãëóøåíèå 1,3, ãëóáîêîå îãëóøåíèå 0,7, ñîïîð è êîìà 2), À (ÿñíîå
48,7, óìåðåííîå îãëóøåíèå 11,2, ãëóáîêîå îãëóøåíèå 3,3, ñîïîð è êîìà 2) è ÃÁ (ÿñíîå 15,8, óìåðåííîå îãëó-
øåíèå 6,6, ãëóáîêîå îãëóøåíèå 0, ñîïîð è êîìà 0,7), à òàêæå ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè ïðè ÀÂÌ (óäîâëåò-
âîðèòåëüíîå 3,3, ñðåäíåé òÿæåñòè 2,6, òÿæ¸ëîå 5,3), À (óäîâëåòâîðèòåëüíîå 15,8, ñðåäíåé òÿæåñòè 32,9, òÿæ¸-
ëîå 16,4) è ÃÁ (óäîâëåòâîðèòåëüíîå 2, ñðåäíåé òÿæåñòè 11,2, òÿæ¸ëîå 9,9). Âûÿâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ
(p=0,002) ñâÿçü À ñî ñòåïåíüþ òÿæåñòè – øàíñû äèàãíîñòèðîâàíèÿ À óáûâàþò ïðè ïîâûøåíèè ñòåïåíè òÿ-
æåñòè, ÎØ=0,30 (95% ÄÈ 0,15–0,64); ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ (p=0,042) ñâÿçü âëèÿíèÿ óðîâíÿ ñîçíàíèÿ íà
ÀÂÌ – ìåíåå âûðàæåííîå íàðóøåíèå ñîçíàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîâûøåíèè øàíñîâ äèàãíîñòèðîâàíèÿ
ÀÂÌ, ÎØ=2,35 (95% ÄÈ 1,02–5,42). Ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîé ñâÿçè À è óðîâíÿ ñîçíàíèÿ íå âûÿâëåíî
(p=0,26), ÀÂÌ è ñòåïåíè òÿæåñòè òàêæå íå âûÿâëåíî (p=0,88). Âûÿâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ñâÿçü ÃÁ ñ
óðîâíåì ñîçíàíèÿ (p=0,02) – ñíèæåíèå óðîâíÿ ñîçíàíèÿ ïîíèæàåò øàíñû äèàãíîñòèðîâàíèÿ ÃÁ, ÎØ=0,40
(95% ÄÈ 0,18–0,89). Âûÿâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ñâÿçü ÃÁ ñî ñòåïåíüþ òÿæåñòè (p=0,001) – ïðè ïîâû-
øåíèè ñòåïåíè òÿæåñòè ïîâûøàþòñÿ øàíñû äèàãíîñòèðîâàíèÿ ÃÁ, ÎØ=4,27 (95% ÄÈ 1,78–10,22).

Âûâîäû. Â äåíü çàáîëåâàíèÿ ïðè ÑÑÀÊ áîëåå òÿæ¸ëîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ õàðàêòåðíî äëÿ ÃÁ, à ìå-
íåå òÿæ¸ëîå ñîñòîÿíèå õàðàêòåðíî äëÿ À; îòñóòñòâèå âûðàæåííîãî íàðóøåíèÿ ñîçíàíèÿ õàðàêòåðíî êàê
äëÿ ÃÁ, òàê è äëÿ ÀÂÌ.

Ñèãèòîâà Å.Â.

ÒßÆ¨ËÀß ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÃÎÂÀß ÒÐÀÂÌÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра нейрохирургии, зав. каф. – проф. Кардаш А.М., науч. руков. – асс. Ващенко А.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà îäíó èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàó÷íàÿ ëèòåðàòóðà.
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Ðåçóëüòàòû. Óñèëåíèå ïðîöåññîâ óðáàíèçàöèè è èíäóñòðèàëèçàöèè, ðåçêîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà
àâòîòðàíñïîðòà, øèðîêîå óâëå÷åíèå íàñåëåíèÿ âèäàìè ñïîðòà ñ âûñîêèì ðèñêîì òðàâìàòèçìà ïðèâåëè ê
ïðîãðåññèðóþùåìó âîçðàñòàíèþ òðàâìàòèçìà, â îñîáåííîñòè – ÷åðåïíî-ìîçãîâîãî. Ïåðâûì ýòàïîì â óëó÷-
øåíèè îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ÷åðåïíî-ìîçãîâîé òðàâìîé (×ÌÒ) áûëè ðàçðàáîòêà è
âíåäðåíèå â 1998 ãîäó âðåìåííûõ óíèôèöèðîâàííûõ ñòàíäàðòîâ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè. Â 2006
ãîäó èçäàíî 12 êëèíè÷åñêèõ ïðîòîêîëîâ ïî îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ ×ÌÒ, ðàçðàáîòàí-
íûå âåäóùèìè íåéðîõèðóðãàìè Óêðàèíû âî ãëàâå ñ ïðîôåññîðîì Å.Ã. Ïåäà÷åíêî. Â ñâÿçè ñ âíåäðåíèåì
íîâûõ òåõíîëîãèé íåéðîâèçóàëèçàöèè (ÌÐÒ, ÊÒ) õèðóðãè÷åñêàÿ ïîìîùü ñòàëà áîëåå öåëåíàïðàâëåííîé
è ðàäèêàëüíîé. Îäíàêî ïðîáëåìà äàëåêà îò ñâîåãî ðåøåíèÿ: ÷àñòîòà èíâàëèäèçàöèè êàê èñõîäà îñòðîé
×ÌÒ ó âçðîñëûõ ïðè òÿæ¸ëûõ òðàâìàõ ñîñòàâëÿåò 59,1%. Â ñòðóêòóðå óìåðøèõ îò ×ÌÒ â Óêðàèíå 59%
óìåðëè íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå è 41% â ñòàöèîíàðå, ÷òî ïðåâûøàåò ïîêàçàòåëü ãîñïèòàëüíîé ëåòàëüíîñ-
òè â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ (îêîëî 30%). Çà ãîä â Óêðàèíå îò ×ÌÒ ãèáíåò ñâûøå 11 òûñ. ÷åëîâåê. Ëåòàëüíîñòü
ïðè òÿæ¸ëîé ×ÌÒ ñîñòàâëÿåò 65%. Òÿæ¸ëàÿ ×ÌÒ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîé ïîòåðåé ñîçíàíèÿ è
àìíåçèåé, ñòîéêèìè êîãíèòèâíûìè è î÷àãîâûìè íåâðîëîãè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè. Íàáëþäàþòñÿ îá-
øèðíûå çîíû ðàçðóøåíèÿ âåùåñòâà ìîçãà, î÷àãîâûå ðàçìîçæåíèÿ, ðàçðûâû àðàõíîèäàëüíîé îáîëî÷êè,
óòðàòà ñîçíàíèÿ äî íåñêîëüêèõ íåäåëü, èíîãäà ñ ïåðåõîäîì â àïàëëè÷åñêèé ñèíäðîì, ïî÷òè âñåãäà – ïåðå-
ëîìû ñâîäà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà; óãíåòåíèå ñîçíàíèÿ – îò ñîïîðà äî çàïðåäåëüíîé êîìû. Äëèòåëüíîñòü
êîìû îáû÷íî àäåêâàòíà òÿæåñòè ïåðâè÷íîé èëè âòîðè÷íîé ìîçãîâîé ïàòîëîãèè. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ
ðàçâèòèÿ âåãåòàòèâíîãî ñîñòîÿíèÿ áîëüíûì, äëèòåëüíîå âðåìÿ íàõîäÿùèìñÿ â êîìàòîçíîì ñîñòîÿíèè,
íåîáõîäèìû èíòåíñèâíûå ðåàíèìàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ (èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ë¸ãêèõ, ñòèìóëÿ-
öèÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, ïîääåðæàíèå ÀÄ). Îñíîâíûå êðèòåðèè ñìåðòè ìîçãà: îñòàíîâêà äûõàíèÿ,
ðåçèñòåíòíàÿ ê âûñîêîìó ïàðöèàëüíîìó äàâëåíèþ Ñ0

2
 â êðîâè, ðàâíîìó 60 ìì ðò. ñò., îòñóòñòâèå ðîãîâè÷-

íûõ, îêóëîöåôàëè÷åñêîãî, îêóëîâåñòèáóëÿðíîãî, ãëîòî÷íîãî ðåôëåêñîâ, íåïîäâèæíûå ðàñøèðåííûå çðà÷-
êè, èçîýëåêòðè÷åñêàÿ ÝÝÃ. Íàëè÷èå óêàçàííûõ ïðèçíàêîâ ðåãèñòðèðóåòñÿ ñâûøå 30 ìèí.-1 ÷. Ïðèçíàêîì
ñìåðòè ãîëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ è îáíàðóæèâàåìîå ïðè àíãèîãðàôèè ïîëíîå ïðåêðàùåíèå öåðåáðàëüíî-
ãî êðîâîòîêà. Ñïèíàëüíûå ðåôëåêñû ïðè ýòîì ìîãóò îñòàâàòüñÿ ñîõðàííûìè.

Âûâîäû. Ïðè ëå÷åíèè ×ÌÒ íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàíèå ñõåì, îñíîâàííûõ íà äîñòàòî÷íî æ¸ñòêèõ àë-
ãîðèòìàõ îðãàíèçàöèè ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà.

×óêîâ À.À., Ñàñóíîâà Ò.Â., Êðåòîâ Ä.È.

ÂÅÍÒÐÈÊÓËÎ-ÏÅÐÈÒÎÍÅÀËÜÍÎÅ ØÓÍÒÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÀÊ ÑÏÎÑÎÁ ËÅ×ÅÍÈß
ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÔÎÐÌ ÃÈÄÐÎÖÅÔÀËÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра нейрохирургии, зав. каф. – проф. Кардаш А.М., науч. руков. – асс. Ващенко А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü è îöåíèòü ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äåòåé, ñòðàäàþùèõ ãèäðî-
öåôàëèåé, êîòîðûì âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåàëüíîå øóíòèðîâàíèå; âûÿâèòü ðàííþþ
ïîñëåîïåðàöèîííóþ ñìåðòíîñòü ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ, âûæèâàåìîñòü â òå÷åíèå áëèæàéøèõ 2 ëåò, ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûë ïðîâåäåí àíàëèç 41 èñòîðèè áîëåçíè äåòåé, ñòðàäàþùèõ ðàçëè÷íûìè
ôîðìàìè ãèäðîöåôàëèè è ñîîòâåòñòâóþùèõ èì ïðîòîêîëîâ ïëàíîâûõ îïåðàöèé, ïðîâåäåííûõ â îòäåëåíèè
íåéðîõèðóðãèè ¹2 Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî êëèíè÷åñêîãî òåððèòîðèàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî îáúåäèíåíèÿ â ïå-
ðèîä 2006-2007ãã. Âûÿâëÿëèñü âñå ñëó÷àè ïîâòîðíîé ãîñïèòàëèçàöèè ýòèõ áîëüíûõ, ïîâòîðíî ïðîâîäèìîå ëå-
÷åíèå, êàê îïåðàòèâíîå òàê è êîíñåðâàòèâíîå, ðåãèñòðèðîâàëèñü ðàííèå ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â 25 èñòîðèÿõ áîëåçíè èìåëèñü äàííûå âåðèôèöèðîâàíèÿ ãèäðîöåôàëèè ìåòîäîì ÊÒ
ëèáî ÌÐÒ. Â 8 èç ýòèõ íàáëþäåíèé òîëùèíà ìîçãà íà óðîâíå ïåðåäíèõ ðîãîâ áîêîâûõ æåëóäî÷êîâ áûëà
îêîëî 10 ìì. ÓÇ äèàãíîñòèêó èñïîëüçîâàëè êàê ìåòîä ñêðèíèíãà áîëüíûõ. Ó òð¸õ áîëüíûõ ïðè÷èíîé ãèä-
ðîöåôàëèè áûëè îïóõîëè ìîçãà, êîòîðûå áûëè âûÿâëåíû ìåòîäîì ÊÒ. 15äåòåé áûëè â âîçðàñòå äî 3 ìåñÿ-
öåâ, 16 – äî 1 ãîäà, 10 – ñòàðøå 1 ãîäà. Êðàéíÿÿ ñòåïåíü ãèäðîöåôàëèè îòìå÷àëàñü ó 3 ïðîîïåðèðîâàííûõ
áîëüíûõ, â 1 èç ýòèõ íàáëþäåíèé îòìå÷àëàñü ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà â ïëàíå âîññòàíîâëåíèÿ òîëùèíû
ìîçãîâîãî âåùåñòâà. Âñåì áîëüíûì áûëî ïðîèçâåäåíî âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåàëüíîå øóíòèðîâàíèå. Èç íèõ
íà íèçêîå äàâëåíèå – 5, íà ñðåäíåå – 34 è íà âûñîêîå – 2. Îïåðàöèè ïðîâåäåíû ïîä âíóòðèâåííûì íàðêî-
çîì â ñî÷åòàíèè ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèåé ëåãêèõ. Â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä óìåð 1 ðåá¸-
íîê. Ïîâòîðíî áûëè ïðîîïåðèðîâàíû 3 áîëüíûõ. Ãèäðîöåôàëèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå ïðî-
ãðåññèðîâàëà. Íåñîñòîÿòåëüíîñòü øóíòà â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä âîçíèêëà ó 1 áîëüíîãî. Âñå
áîëüíûå ïàðàëëåëüíî ïîëó÷àëè êîíñåðâàòèâíóþ ìåäèêàìåíòîçíóþ òåðàïèþ.

Âûâîäû. Àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî âåíòðèêóëî-ïåðèòîíåàëüíîå øóíòè-
ðîâàíèå â êîìïëåêñå ñ êîíñåðâàòèâíîé òåðàïèåé ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ ãèäðî-
öåôàëèè ó äåòåé, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü âîññòàíîâëåíèå òîëùèíû ìîçãîâîãî âåùåñòâà, ïîâûøåíèå
óðîâíÿ êà÷åñòâà æèçíè â ñâÿçè ñ óäîáñòâîì ïðèìåíÿåìûõ ñîâðåìåííûõ äðåíàæíûõ ñèñòåì. Ëåòàëüíîñòü â
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ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïî äàííûì íàøèõ èññëåäîâàíèé íå ïðåâûøàåò 4%. Ó âñåõ áîëüíûõ
îòìå÷àëîñü îòñóòñòâèå ïðîãðåññèðîâàíèÿ ãèäðîöåôàëèè, ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, ÷òî
ãîâîðèò î íàäåæíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ìåòîäà.

ßðìàê À.Ï.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÉ ÍÀÂÈÃÀÖÈÈ ÄËß ÁÈÎÏÑÈÈ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ
ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра нейрохирургии, зав. каф. – проф. Кардаш А.М., науч. руков. – асс. Бондарь В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç è îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâåäåííûõ ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé íàâèãàöèè
áèîïñèé îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íà áàçå êëèíèêè íåéðîõèðóðãèè ÄÎÊÒÌÎ ñ 2009 ã. ïî ôåâðàëü 2012 ã. áûëî ïðî-
âåäåíî 20 áèîïñèé (13 ìóæ÷èí è 7 æåíùèí, ñðåäíèé âîçðàñò 50 (27–67) ëåò) îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà ñ
ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé íàâèãàöèîííîé ñòàíöèè StealthStation TREON Plus. Ïðåäîïåðàöèîííûå èññëåäî-
âàíèÿ âêëþ÷àëè â ñåáÿ ñïèðàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÑÊÒ) Somatom Emotion Duo (Simens), è
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ Gyroscan integra (Philips) ñ â/â êîíòðàñòèðîâàíèåì. Íà îñíîâàíèè ýòèõ
èññëåäîâàíèé ïðîâîäèëîñü 3-D ìîäåëèðîâàíèå àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ãîëîâíîãî ìîçãà. Òðàåêòîðèÿ
äâèæåíèÿ õèðóðãè÷åñêîãî èíñòðóìåíòà ïëàíèðîâàëàñü ñ ó÷¸òîì îáú¸ìà îáðàçîâàíèÿ è ëîêàëèçàöèè îòíîñè-
òåëüíî ôóíêöèîíàëüíî çíà÷èìûõ çîí ãîëîâíîãî ìîçãà. Èññëåäîâàíèÿ è ïëàíèðîâàíèå âûïîëíÿëèñü çà 1-2
äíÿ äî ïðîâåäåíèÿ áèîïñèè. Íàâåäåíèå è ôèêñàöèÿ áèîïñèéíîé èãëû â íóæíîé ïîçèöèè îñóùåñòâëÿëè ñ
ïîìîùüþ íàáîðà èíñòðóìåíòîâ VERTEK. Äëèíà òðàåêòîðèè äâèæåíèÿ áèîïñèéíîé èãëû â âåùåñòâå ìîçãà
ñîñòàâëÿëà îò 1ñì äî 5,8ñì. Çàáîð áèîïòàòà ïðîèçâîäèëñÿ “Biopsy Needle” äèàìåòðîì 2,2 ìì. Ïî ëîêàëèçà-
öèè íîâîîáðàçîâàíèÿ âñòðå÷àëèñü: â ëîáíîé äîëå – 4 íàáëþäåíèÿ (20%), â òåìåííîé äîëå – 3 íàáëþäåíèÿ
(15%), â âèñî÷íîé äîëå – 3 íàáëþäåíèÿ (15%), íîâîîáðàçîâàíèÿ îñíîâàíèÿ ÷åðåïà – 4 íàáëþäåíèÿ (20%),
íîâîîáðàçîâàíèÿ ïîäêîðêîâîé ëîêàëèçàöèè – 3 íàáëþäåíèÿ (15%), ìíîæåñòâåííîå ïîðàæåíèå (îò 2 äî 4
î÷àãîâ) – 3 íàáëþäåíèÿ (15 %). Ðàçìåðû ïóíêòèðóåìûõ îáðàçîâàíèé îò 1,2õ1,4 ñì äî 6õ8 ñì.

Ðåçóëüòàòû. Âñåì áîëüíûì ÷åðåç 2-4 ÷àñà ïîñëå ñòåðåîòàêñè÷åñêîé áèîïñèè (ÑÒÁ) ïðîèçâîäèëàñü
êîíòðîëüíàÿ ÑÊÒ. Îòêëîíåíèå îò òî÷êè-ìèøåíè ñîñòàâèëî íå áîëåå 2ìì. Èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé íå îòìå÷àëîñü. Íå îòìå÷åíî ñëó÷àåâ íàðàñòàíèÿ íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà. Â 19 (95%) íà-
áëþäåíèÿõ áûë ïîëó÷åí äèàãíîñòè÷åñêè ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò. Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ãèñòîëî-
ãè÷åñêîìó çàêëþ÷åíèþ: ãëèîáëàñòîìà – 9 (55%); îëèãîäåíäðîãëèîìà – 3 (15%); àíàïëàñòè÷åñêàÿ àñòðîöè-
òîìà – 3 (15%); àñòðîöèòîìà II ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè – 1 (5%); ìåòàñòàç – 1 (5%), ïðî÷èå – 2 (10%). Â
ïîñëåäóþùåì äâóì ïàöèåíòàì ïðîâåäåíî îòêðûòîå óäàëåíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ, îñòàëüíûì â ñâÿçè ñ ëîêà-
ëèçàöèåé è ðàñïðîñòðàíåííîñòüþ ïðîöåññà ïðîâåäåíà ëó÷åâàÿ è õèìèîòåðàïèÿ.

Âûâîäû. Íàâèãàöèîííàÿ ñòàíöèÿ StealthStation TREON Plus ïðåäîñòàâëÿåò õèðóðãó íîâûå âîçìîæíî-
ñòè äëÿ âèçóàëèçàöèè 3-D ìîäåëè àíàòîìè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé ïàöèåíòà. Ïîñòðîåíèå ðàçëè÷íûõ ïðîåê-
öèé âî âðåìÿ ïðåäîïåðàöèîííîãî ïëàíèðîâàíèÿ ïîçâîëÿþò õèðóðãó îïòèìàëüíî âûáðàòü òðàåêòîðèþ äâè-
æåíèÿ èíñòðóìåíòà. ÑÒÁ ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíîé íàâèãàöèè ÿâëÿåòñÿ ìàëîòðàâìàòè÷íûì è áåçîïàñ-
íûì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì ñ äîñòàòî÷íî âûñîêîé òî÷íîñòüþ ïðîèçâîäèòü çàáîð áèîïòàòà îáðàçîâàíèé
ãîëîâíîãî ìîçãà ðàçìåðàìè îò 10 ìì è áîëåå.

ÍÅÐÂÎÂ² ÕÂÎÐÎÁÈ Ç ÊÓÐÑÎÌ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÃÅÍÅÒÈÊÈ
Ââåäåíñêàÿ À.Å., Ðåçíè÷åíêî Å.Ê.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÃÎ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÀÌÈÒÐÈÏÒÈËÈÍÀ È
ÏÎÑÒÈÇÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÅËÀÊÑÀÖÈÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÎËÎÂÍÎÉ

ÁÎËÈ ÍÀÏÐßÆÅÍÈß
Харьковский национальный медицинский университет

Кафедра неврологии, зав. кафедрой и науч. руков. 
 проф. Григорова И.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ñî÷åòàííîãî ïðèìåíåíèÿ àìèòðèïòèëèíà è ìåòîäà

ïîñòèçîìåòðè÷åñêîé ðåëàêñàöèè (ÏÈÐ) â ëå÷åíèè ÕÃÁÍ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ñíèæåíèÿ òîíè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ ìûøö ìåòîäèêà ÏÈÐ áûëà ïðîâåäåíà
22 ïàöèåíòàì â âîçðàñòå îò 19 äî 37 ëåò, ñòðàäàþùèì ÕÃÁÍ.

Ðåçóëüòàòû. Íàðÿäó ñ ïðîâåäåíèåì ÏÈÐ âñå ïàöèåíòû ïðèíèìàëè àìèòðèïòèëèí ïî 37,5 ìã â ñóòêè. Ïðè
ïðîâåäåíèè ÏÈÐ êóðñîì 8-10 ñåàíñîâ âîçäåéñòâèå îñóùåñòâëÿëîñü íà ìûøöû ñêàëüïà–ëîáíîãî è çàòûëî÷íî-
ãî áðþøêîâ. Áîëüíûå áûëè îáó÷åíû ïðèåìàì ÏÈÐ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïðîâåäåíèÿ ìíîãîêðàòíûõ ïðîöå-
äóð â òå÷åíèå äíÿ íà ïðîòÿæåíèè 3 ìåñÿöåâ. Íàøè ïàöèåíòû îòìå÷àëè ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò â âèäå çíà÷è-
òåëüíîãî ñíèæåíèÿ èíòåíñèâíîñòè ãîëîâíîé áîëè, à òàêæå îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ÷àñòîòû ñàìèõ ïðèñòóïîâ.
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Âûâîäû. Ëå÷åíèå ÕÃÁÍ íåñîìíåííî äîëæíî áûòü îðèåíòèðîâàíî íà êîìáèíèðîâàííîå ïðèìåíåíèå
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è íåìåäèêàìåíòîçíûõ ìåòîäîâ, â òîì ÷èñëå ÏÈÐ.

Àâñÿíêèíà Å. Â.

ÍÅÉÐÎÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÁÎËÅÂÛÅ ÑÈÍÄÐÎÌÛ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра неврологии и медицинской генетики, зав. кафедрой и науч. руков. 
 проф. Статинова Е. А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ– óñòàíîâèòü îñíîâíûå íåéðîñòîìàòîëîãè÷åñêèå áîëåâûå ñèíäðîìû äëÿ îïòèìè-

çàöèè ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ìåòààíàëèç îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû çà ïîñëåäíèå 10
ëåò, ïîñâÿùåííîé ðàçâèòèþ íåéðîñòîìàòîëîãè÷åñêèõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ ïðè ðàçëè÷íûõ âèäàõ ïàòîëîãèè.

Ðåçóëüòàòû. Íåâðàëãèÿ – ïîðàæåíèå ãëàâíûì îáðàçîì ÷óâñòâèòåëüíûõ íåðâîâ – ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
êðàòêîâðåìåííûå (1-2 ìèí) èëè ïðèñòóïîîáðàçíûå ìó÷èòåëüíûå áîëè â çîíå èííåðâàöèè ïåðâîé-òðåòüåé
âåòâåé òðîéíè÷íîãî íåðâà, áîëè â îáëàñòè âûõîäà ñóïðà -  èíôðàîðáèòàëüíîãî èëè ïîäáîðîäî÷íîãî íåðâà.
Áîëåâîé ñèíäðîì ñîïðîâîæäàþò ãèïåðåìèÿ ëèöà, ñëåçî – è ñëþíîòå÷åíèå. Áîëüøîå çíà÷åíèå èìåþò ñòî-
ìàòîãåííûå è äðóãèå èíôåêöèîííûå î÷àãè (ïåðèîäîíòèòû, êèñòû ÷åëþñòåé, ïàðîäîíòèòû, ðåòèíèðîâàí-
íûå çóáû, òîíçèëëèòû, âîñïàëåíèå îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ, ãëàóêîìà, èðèò, êåðàòèò è äðóãîå). Çàáîëåâàíèÿ
ìîæåò áûòü âûçâàíî ñäàâëèâàíèåì âåòâåé òðîéíè÷íîãî íåðâà â ñóæåííûõ êîñòíûõ êàíàëàõ (ïîäãëàçíè÷-
íûé, íèæíå÷åëþñòíîé), ñäàâëèâàíèåì êîðåøêà òðîéíè÷íîãî íåðâà â îáëàñòè ìîñòîìîçæå÷êîâîãî óãëà.
Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà. Îñòðî âîçíèêàåò ïðèñòóïîîáðàçíàÿ áîëü (ðâóùàÿ, ñòðåëÿþùàÿ, ææåíèå) ðàçëè÷-
íîé ïðîäîëæèòåëüíîñòè ïàðåñòåçèÿ (îùóùåíèå ïîëçàíèÿ ìóðàøåê, àíåìèÿ, õîëîäà). Ó âûõîäà âåòâåé òðîé-
íè÷íîãî íåðâà îïðåäåëÿþòñÿ áîëåâûå òî÷êè. Â çîíàõ èõ èííåðâàöèè âûÿâëÿþòñÿ ãèïåðåñòåçèÿ è âàçîìî-
òîðíî-ñåêðåòîðíûå ðàññòðîéñòâà (ïîêðàñíåíèå, ïîáëåäíåíèå, ïîòëèâîñòü ñóõîñòü êîæè). Áîëü ïðîâîöè-
ðóåòñÿ èëè óñèëèâàåòñÿ ïðè ïðèêîñíîâåíèè ê êîæå, ñëèçèñòîé îáîëî÷êå, ïðè óìûâàíèè, ïðèåìå ïèùè,
ïåðåìåíå ïîãîäû, íåðâíûõ ðàññòðîéñòâàõ. Ëå÷åíèå êîíñåðâàòèâíîå è õèðóðãè÷åñêîå. Íà÷àëüíûå ôîðìû
íåâðàëãèè ïîääàþòñÿ ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè. Íàçíà÷àþò àíàëüãèí, àíòèïèðèí, àìèäîïèðèí, âèòà-
ìèíû (Â1, Â6, Â12), áëîêàäó ñîîòâåòñòâóþùåé âåòâè íåðâà (2-3 ìã., 25% ðàñòâîðà àìèíàçèíà â 2% èëè 4%
ðàñòâîðå íîâîêàèíà; 3-5 èíúåêöèé ñ èíòåðâàëîì 2-8 äíåé), òåãðèòîë, ôèíëåïñèí (äîçû îïðåäåëÿþòñÿ èí-
äèâèäóàëüíî), ëå÷åíèå òàêæå çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèìåíåíèè ëàçåðà, èìïóëüñíûõ òîêîâ, ýëåêòðîìàãíèòíûõ
ïîëåé, óëüòðàôèîëåòîâîãî èçëó÷åíèÿ. Ïîêàçàíà ñàíàöèÿ ïîëîñòè ðòà è íîñà. Â îòñóòñòâèè ýôôåêòà ïðè-
áåãàþò ê õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ – ïåðåðûâó ïðîâîäèìîñòè íåðâà.

Âûâîäû. Óñòàíîâëåíî íåâðàëãèÿ âîçíèêàåò ïîñëå îñòðûõ è õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèé (àíãèíà, ãðèïï,
ìàëÿðèÿ, ñèôèëèñ, òóáåðêóëåç è äðóãèå), èíòîêñèêàöèÿ ÿäàìè (ñâèíåö, ìûøüÿê, ðòóòü, àëêîãîëü), íà ïî-
÷âå äèàáåòà, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûõ çàáîëåâàíèé, ïîñëå òðàâìû, ïåðåîõëàæäåíèÿ ëèöà. Ïðè äâóõñòîðîí-
íåé íåâðàëãèè ïîðàæàþòñÿ îäíîâðåìåííî èëè ïîïåðåìåííî îáå ñòîðîíû ëèöà.

Áàáêîâà Â. Â., Ñîõèíà Â. Ñ.

ÍÅÉÐÎÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Â ÎÑÒÐÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ
ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÍÑÓËÜÒÀ, Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÒÈ ÎÒ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ Î×ÀÃÀ ÏÎÐÀÆÅÍÈß

 Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
 Кафедра неврологии и медицинской генетики, зав. кафедрой – проф. Статинова Е. А. , науч. рук. – Омельченко Р. Я.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ó áîëüíûõ, ïåðåíåñ-
øèõ èøåìè÷åñêèé èíñóëüò â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè î÷àãà ïîðàæåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 29 áîëüíûõ, èç íèõ 73% ìóæ÷èí è 27% æåíùèí. Ñðåäíèé âîçðàñò
ïàöèåíòîâ – 58,4±6,4 ãîäà. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ îò ðàçâèòèÿ îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîá-
ðàùåíèÿ ñîñòàâèëà îò 2 äî 3 íåäåëü. Ïîñëå âûïîëíåíèÿ  ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ) ãîëîâ-
íîãî ìîçãà, óëüòðàçâóêîâîé äîïïëåðîãðàôèè ñîñóäîâ ãîëîâû è øåè âñåì áîëüíûì âûñòàâëåí äèàãíîç –
èøåìè÷åñêèé èíñóëüò. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè íàðóøåíèé êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé áûëè èñïîëüçîâàíû: òåñò
5 ñëîâ, ïðîáà Øóëüòå, êðàòêàÿ øêàëà îöåíêè ïñèõè÷åñêîãî ñòàòóñà (MMSE) è áàòàðåÿ òåñòîâ íà ëîáíóþ
äèñôóíêöèþ (ÁÒËÄ). Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè íåéðîïñèõîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé èñïîëüçîâàíû: øêàëà äåï-
ðåññèè öåíòðà ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÑØÀ (CES-D) è øêàëà òðåâîãè Ñïèëáåðãåðà.

Ðåçóëüòàòû.  Ïî äàííûì ÌÐÒ, â çàâèñèìîñòè îò ëîêàëèçàöèè  ìîçãîâîãî èíñóëüòà,  ïàöèåíòû áûëè
ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû: â ² ãðóïïó  âîøëè 17 (59%)  ÷åëîâåê ñ ïîðàæåíèåì ìåäèîáàçàëüíûõ îòäåëîâ
ëîáíîé è âèñî÷íîé äîëåé, âî ²² ãðóïïó – 8 (27%) ïàöèåíòîâ – ñ ëîêàëèçàöèåé èíñóëüòà â îáëàñòè ïðîäîë-
ãîâàòîãî ìîçãà, â III ãðóïïó – 4 (14%) áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ñòâîëà ìîçãà. Ïîêàçàòå-
ëè òåñòà 5 ñëîâ äëÿ áîëüíûõ: ² ãðóïïû – íåïîñðåäñòâåííîå âîñïðîèçâåäåíèå – 4,4±0,1ñëîâ, îòñðî÷åííîå
âîñïðîèçâåäåíèå – 3,6±0,2 ñëîâ; ²² ãðóïïû–  3,9±0,1ñëîâ è 2,8±0,2 ñëîâ ñîîòâåòñòâåííî; ²²² ãðóïïû – 3,1±0,3
ñëîâ è 2,4±0,3 ñëîâ ñîîòâåòñâåííî. Ïîêàçàòåëè ïðîáû Øóëüòå äëÿ ïàöèåíòîâ: ² ãðóïïû –  67,5±9,1 ñåê, I²
ãðóïïû– 51,8±12,0 ñåê; ²²² ãðóïïû – 48,3±10,4 ñåê. Ïîêàçàòåëè  øêàëû MMSE äëÿ áîëüíûõ: ² ãðóïïû –



148 Матеріали 74
го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

22,3±0,1 áàëëà; ²² ãðóïïû – 21±0,1 áàëëà; ²²² ãðóïïû – 19,6±0,1 áàëëà. Îáùèé áàëë ÁÒËÄ: â ² ãðóïïå –
13,1±0,6 áàëëà; âî ²² ãðóïïå – 14,4±0,5 áàëëà; â ²²² ãðóïïå – 14±0,6 áàëëà. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî òåñòèðîâà-
íèÿ CES-D ó âñåõ ïàöèåíòîâ â III ãðóïïå ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé íå âûÿâëåíî. Ó 25% áîëüíûõ II
ãðóïïû îòìå÷àëèñü äåïðåññèâíûå ðàññòðîéñòâà ëåãêîé ñòåïåíè (22,7±2,2 áàëëà), ó 50% - âûðàæåííîé ñòå-
ïåíè (35,1±2,4 áàëëà). Ó 18% ïàöèåíòîâ I ãóïïû îòìå÷àëèñü ëåãêèå äåïðåññèâíûå íàðóøåíèÿ (21,3±24
áàëëà). Ó âñåõ áîëüíûõ ñ äåïðåññèåé ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íàáëþäàëñÿ òðåâîæíûé ñèíäðîì. Ïî
øêàëå òðåâîãè Ñïèëáåðãåðà, ïðè ëåãêèõ äåïðåññèâíûõ ðàññòðîéñòâàõ ðåàêòèâíàÿ òðåâîãà ñîñòàâèëà 47,9±2,1
áàëëîâ, à ïðè âûðàæåííûõ äåïðåññèâíûõ ðàññòðîéñòâàõ ðåàêòèâíàÿ òðåâîãà ñîñòàâèëà 47,9±2,1 áàëëà, ïðè
âûðàæåííûõ äåïðåññèâíûõ ðàññòðîéñòâàõ –58,6±10,1 áàëëà (ð<0,001). Ïîêàçàòåëè ëè÷íîñòíîé òðåâîãè ó
âñåõ ïàöèåíòîâ áûëè äîñòàòî÷íî âûñîêèìè (53,8±8,3 è 54,0±7,9 ñîîòâåòñòâåííî).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, êîãíèòèâíûå ðàññòðîéñòâà ÷àùå âñòðå÷àþòñÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì
ìåäèîáàçàëüíûõ îòäåëîâ ëîáíîé è âèñî÷íîé äîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà, à ïñèõîýìîöèîíàëüíûå íàðóøåíèÿ
íàèáîëåå õàðàêòåðíû äëÿ áîëüíûõ ñ ïîðàæåíèåì â îáëàñòè ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà.

Áàáêîâà Â. Â., Ñîõèíà Â. Ñ.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß «ÃËÈÀÒÈËÈÍÀ» ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÍÀÐÓØÅÍÈÈ
ÌÎÇÃÎÂÎÃÎ ÊÐÎÂÎÎÁÐÀÙÅÍÈß

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
 Кафедра неврологии и медицинской генетики, зав. кафедрой – проф. Статинова Е. А., науч. рук. – Омельченко Р. Я.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ «Ãëèàòèëèíà» (õîëèíîàëüôîñöåðàòà)
ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ (ÕÍÌÊ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 60 ïàöèåíòîâ, èç íèõ 65%  ìóæ÷èí è 35% æåíùèí, ñ äèàãíîçîì
ÕÍÌÊ, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 71,3±2,5 ãîäà. Äëèòåëüíîñòü òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ – 8,3±3,2 ãîäà. Ïîñëå
âûïîëíåíèÿ ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè ãîëîâíîãî ìîçãà, äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ áðàõèîöå-
ôàëüíûõ àðòåðèé, íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì øêàëû MMSE, áàòàðåè òåñòîâ
äëÿ îöåíêè ëîáíîé äèñôóíêöèè (ÁÒËÄ), ïðîáû Øóëüòå, âñåì áîëüíûì âûñòàâëåí äèàãíîç – äèñöèðêóëÿ-
òîðíàÿ ýíöåôàëîïàòèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: I ãðóïïà (50%)
îáñëåäîâàííûõ ïîëó÷àëà áàçèñíóþ òåðàïèþ, âêëþ÷àþùóþ ïèðàöåòàì ïî 1 òàáëåòêå 3 ðàçà â äåíü, âèíïî-
öåòèí ïî 1 òàáëåòêå 3 ðàçà â äåíü, àêòîâåãèí 400 ìã âíóòðèâåííî ñòðóéíî. Áîëüíûì II ãðóïïû (50%),  êðî-
ìå áàçîâîé òåðàïèè, â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ áûë âêëþ÷åí «Ãëèàòèëèí»  â äîçå 1000 ìã âíóòðèâåííî êàïåëüíî
íà ôèçèîëîãè÷åñêîì ðàñòâîðå 1 ðàç â äåíü, çàòåì âíóòðü ïî 1 òàáëåòêè 2 ðàçà â äåíü â òå÷åíèå 2 ìåñÿöåâ.
Ýôôåêò õîëèíîàëüôîñöåðàòà îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî ìîíèòîðèíãà äî ëå÷åíèÿ,
÷åðåç 1 è ÷åðåç 2 ìåñÿöà îò íà÷àëà òåðàïèè.

Ðåçóëüòàòû. Ïî øêàëå MMSE: äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ âûÿâëåíî 22,3±0,1 áàëëà. ×åðåç 1
ìåñÿö îò íà÷àëà òåðàïèè â I ãðóïïå – 20,5±1,1 áàëëà, âî II ãðóïïå – 23,1±0,1 áàëëà (ð<0,05); ÷åðåç 2 ìåñÿöà
îòìå÷åíî â I ãðóïïå – 25,6±1,2 áàëëà, âî II ãðóïïå – 27,9±0,1 áàëëà (ð<0,05). Ïî ÁÒËÄ: ó âñåõ áîëüíûõ äî
ëå÷åíèÿ âûÿâëåíî 15,1±0,6 áàëëà, ÷åðåç ìåñÿö â I ãðóïïå – 17,6±0,2 áàëëà, âî II ãðóïïå – 19,5±0,1 áàëëà
(ð<0,05); ÷åðåç 2 ìåñÿöà â I ãðóïïå– 21,3±0,4 áàëëà, âî II ãðóïïå – 24,0±0,8 áàëëà (ð<0,05). Ïîêàçàòåëè
ïðîáû Øóëüòå: ó âñåõ áîëüíûõ äî ëå÷åíèÿ îïðåäåëåíî 59,4±10,9 áàëëà; ÷åðåç ìåñÿö â I ãðóïïå – 42,4±6,1
áàëëà, âî II ãðóïïå – 31,2±5,1 áàëëà (ð<0,05); ÷åðåç 2 ìåñÿöà â I ãðóïïå– 31,4±1,1 áàëëà, âî II ãðóïïå –
25,9±5,3 áàëëà (ð<0,05).  Ïî äàííûì äóïëåêñíîãî ñêàíèðîâàíèÿ äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ ó âñåõ áîëüíûõ çàôèê-
ñèðîâàíû íàðóøåíèå äèôôåðåíöèðîâêè è óòîëùåíèå ñòåíîê ñîñóäîâ,  óâåëè÷åíèå êîìïëåêñà èíòèìà-
ìåäèà äî 1,4–1,8 ìì, ó 40 ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíû ïðèçíàêè ìèêðîàíãèîïàòèè, ó 8 ïàöèåíòîâ – àòåðîñêëå-
ðîòè÷åñêèå áëÿøêè, ó 8 ïàöèåíòîâ – ïðèçíàêè íàðóøåíèÿ âåíîçíîãî îòòîêà. Äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå
áðàõèîöåôàëüíûõ àðòåðèé ÷åðåç ìåñÿö îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ «Ãëèàòèëèíîì» âûÿâèëî ïîëîæèòåëüíóþ äèíà-
ìèêó ïîêàçàòåëåé: íîðìàëèçîâàëîñü ïåðèôåðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå, óëó÷øèëèñü ñêîðîñòíûå ïîêàçàòå-
ëè, óìåíüøèëèñü ïðèçíàêè äèñöèðêóëÿöèè, óëó÷øèëñÿ âåíîçíûé îòòîê

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå «Ãëèàòèëèíà» (õîëèíîàëüôîñöåðàòà) â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè
ÕÍÌÊ óìåíüøàåò êîãíèòèâíûå íàðóøåíèÿ óæå íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ èõ ïðîÿâëåíèÿ, óëó÷øàåò ãåìîäèíà-
ìèêó, ïîâûøàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ.

Áîðèñîâà Â. È.

ÍÅÉÐÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÀß  ÒÅÐÀÏÈß   Â  ÂÎÑÑÒÀÍÎÂÈÒÅËÜÍÎÌ  ÏÅÐÈÎÄÅ
ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ  ÈÍÑÓËÜÒÀ

Донецкий национальный  медицинский  университет  им. М.Горького
Кафедра неврологии и медицинской генетики, зав. кафедрой 
 проф. Статинова Е.А., науч. руководитель 
 доц. Селезнёва С.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü âëèÿíèå ïðåïàðàòà «Ãëèàòèëèí» ( õîëèíà àëüôîñöåðàò) ó áîëüíûõ â
âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà íà âûðàæåííîñòü íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, êîã-
íèòèâíûå ôóíêöèè è ïîêàçàòåëè æèçíåííîé àêòèâíîñòè.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âîøëè 15 áîëüíûõ â âîññòàíîâèòåëüíîì ïåðèîäå èøåìè÷åñêî-
ãî èíñóëüòà, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â I íåâðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÄÎÊÒÌÎ. Äëÿ óòî÷íåíèÿ
äèàãíîçà ïðîâåäåíû êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíî- èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, ìàãíèò-
íî- ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ) â ñîñóäèñòîì ðåæèìå è óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ (ÓÇÄÃ). Âîç-
ðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 48 äî 75 ëåò (10 æåíùèí è 5 ìóæ÷èí). Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå îòìå÷àëèñü:
ãåìèïàðåçû ðàçíîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè, äèçàðòðèÿ, âåñòèáóëî- àòàêòè÷åñêèé ñèíäðîì, ÷óâñòâèòåëü-
íûå íàðóøåíèÿ. Ñòåïåíü òÿæåñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà îöåíèâàëàñü ïî øêàëå Ðýíêèíà è èíäåêñó
Áàðòåëÿ. Ïàöèåíòû ïîëó÷àëè «Ãëèàòèëèí» â äîçå 1000 ìã â/ì 1ðàç â ñóòêè íà ïðîòÿæåíèè 2-õ íåäåëü, çàòåì
400 ìã (îäíà êàïñóëà) 2 ðàçà â ñóòêè- 6 íåäåëü.

Ðåçóëüòàòû. Äèíàìèêó ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ îöåíèâàëè íà 2, 6 è 10 íåäåëÿõ.   Ïî øêàëå Ðýíêèíà íà 10
íåäåëå ó 2 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî ñíèæåíèå áàëëîâ ñ 3 äî 1,5, ó 4- ñ 2 äî 1 è ó 9 äî 0. Ïî èíäåêñó Áàðòåëÿ: ó 3
ïàöèåíòîâ- 90 áàëëîâ (áûëî 60), ó 4- 95 áàëëîâ (áûëî 70) è ó 8- 100(áûëî 80).  Ïðîâîäèëîñü êîíòðîëüíîå
èññëåäîâàíèå MMSE, ïðè êîòîðîì áûëè âûÿâëåíû ë¸ãêèå êîãíèòèâíûå íàðóøåíèÿ. Òàêæå íàáëþäàëîñü
óëó÷øåíèå â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå ñ óìåíüøåíèåì ãåìèïàðåçà, àòàêòè÷åñêîãî ñèíäðîìà, óëó÷øåíèå ðå÷è.

Âûâîä. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î ïîëîæèòåëüíîì âëèÿíèè
ïðåïàðàòà «Ãëèàòèëèí» íà âûðàæåííîñòü íåâðîëîãè÷åñêîãî äåôèöèòà, óëó÷øåíèå êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé
è ïîêàçàòåëåé æèçíåííîé àêòèâíîñòè.

Çâºðºâà Ò.Ñ., Àðõèï÷èê Ä.Î.,  Ãðóçèíà À.Î., Âîðîáüîâñüêà Î.Î.

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÕ ÏÎÏÅÐÅÊÎÂÎ-ÊÐÈÆÎÂÈÕ ÐÀÄÈÊÓËÎÏÀÒ²É Ó Ã²ÐÍÈÊ²Â
ÂÓÃ²ËÜÍÈÕ ØÀÕÒ

Донецький національний медичний університет ім.М.Горького
Кафедра професійних хвороб і радіаційної медицини, зав. кафедри – проф. Бондаренко Г.О.,

науковий керівник – проф. Ніколенко В.Ю.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ õðîí³÷íèõ ïîïåðåêîâî-êðèæîâèõ ðàäèêóëîïàò³é ó ã³ðíèê³â

âóã³ëüíèõ øàõò.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè.  Ïðîâåäåíî àíàë³ç 2890 êë³í³÷íèõ âèïàäê³â õðîí³÷íèõ ïîïåðåêîâî-êðèæîâèõ
ðàäèêóëîïàò³é ïðîôåñ³éíîãî ãåíåçó â ïåð³îä ç 2001 ð. ïî 2006 ð. Ðîçðàõîâóâàëè â³äíîñíó ÷àñòîòó (%), êðè-
òåð³é ÷2 ³ äîñòîâ³ðí³ñòü ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â (ð) íà êîìï’þòåð³ Toshiba (Satellite M70-160) çà äîïîìîãîþ
ë³öåíç³éíèõ ïàêåò³â “Statistica 5.5” (Stat Soft Rus) („Èíôîðìàòèêà è êîìïüþòåðû”, Ìîñêâà).

Ðåçóëüòàòè. Íàéìåíøèé ïîêàçíèê çóñòð³÷àºìîñò³ çàðåºñòðîâàíèé ó 2001 ðîö³, íàéâèù³é – ó 2003 ðîö³, à
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ïîñòóïîâî çá³ëüøóºòüñÿ. Íàé÷àñò³øå õðîí³÷í³ ðàä³êóëîïàò³¿ â³äì³÷àëèñü ïðè ñòàæ³ ðîáîòè 21-
30 ðîê³â çíà÷íî â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä ñòàæîâèõ ãðóï 1-10 ðîê³â (÷2=1443,56, p<0,001), 11-20 ðîê³â (÷2=41,63, p<0,001),
31-40 ðîê³â (÷2=1091,41, p<0,001), 41-50 ðîê³â (÷2=1670,92, p<0,001). Ñòàä³ÿ çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íî¿ ïîïåðåêîâî-
êðèæîâî¿ ðàäèêóëîïàò³¿ â ã³ðíèê³â çóñòð³÷àëàñü ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî ÷àñò³øå, í³æ ñòàä³ÿ ñóáðåì³ñ³¿ (÷2=1853,75,
p<0,001), ñòàä³ÿ ðåãðåñó (÷2=2772,92, p<0,001) ³ ðåì³ñ³¿ (÷2=3311,43, p<0,001). Áîëüîâèé ñèíäðîì ó õâîðèõ ã³ðíèê³â
áóâ ó 2598 (89,89 %) âèïàäêàõ ³ çóñòð³÷àâñÿ çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ ì’ÿçîâî-òîí³÷íèé – 2529 (87,51 %) âèïàäê³â
(÷2=8,22, p=0,0041), à òàêîæ ³ êîð³íöåâèé – 1500 (51,90 %) âèïàäê³â (÷2=1010,96, p<0,001).

Âèñíîâêè. Çà îñòàíí³ ðîêè ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà õðîíi÷íi ïîïåðåêîâî-êðèæîâi ðàäèêóëîïàò³¿ ïðîôåñ³é-
íîãî ãåíåçó çá³ëüøóºòüñÿ, îñîáëèâî, â ñòàä³¿ çàãîñòðåííÿ.

Çâåðåâà Ò.Ñ.

ÍÎÂÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÐÀÑÑÅßÍÍÎÃÎ ÑÊËÅÐÎÇÀ
Донецкий национальный медицинский университет им.М. Горького

Кафедра неврологии и медицинской генетики, зав. кафедрой – проф. Статинова Е.А., науч. руков. –  доц. Селезнева С.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàññìîòðåòü èìåþùèåñÿ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü è íîâûå ìåòîäû ëå÷åíèÿ ðàññåÿí-

íîãî ñêëåðîçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè áûëà èçó÷åíà ñîâðåìåííàÿ ëèòåðàòóðà îòå-
÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, êàñàþùàÿñÿ ëå÷åíèÿ ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà.

Ðåçóëüòàòû.  Ðàññåÿííûé ñêëåðîç – õðîíè÷åñêîå ïðîãðåññèðóþùåå çàáîëåâàíèå íåðâíîé ñèñòåìû,
âîçíèêàþùåå â ìîëîäîì è ñðåäíåì âîçðàñòå (15-40 ëåò), çàêëþ÷àþùååñÿ â îäíîâðåìåííîì ïîðàæåíèè íå-
ñêîëüêèõ ðàçëè÷íûõ îòäåëîâ íåðâíîé ñèñòåìû. Èçâåñòíû 4 òèïà òå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ: äåáþò, ðå-
öèäèâèðóþùå-ðåìèòèðóþùèé, ïåðâè÷íî-ïðîãðåññèðóþùèé, âòîðè÷íî-ïðîãðåññèðóþùèé. Ïðè ëå÷åíèè
îáîñòðåíèé è ïðîãðåññèðóþùåì òå÷åíèè ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà ïðèìåíÿþò êîðòèêîñòåðîèäíûå (ÊÑ) ïðå-
ïàðàòû, àäðåíîêîðòèêîòðîïíûé ãîðìîí è åãî àíàëîãè. Ýòî – ïðåäíèçîëîí, ìåòèëïðåäíèçîëîí, ìåòèï-
ðåäìåäðîë, ìåòèëïðåäíèçîëîíà ñóêöèíàò Na, äåêñàìåòàçîí, êîðòèçîë. Ïðè ïåðâè÷íî èëè âòîðè÷íî ïðî-
ãðåññèðóþùåì ðàññåÿííîì ñêëåðîçå íàðÿäó ñ ÊÑ ïðèìåíÿþò öèòîñòàòèêè, òàêèå êàê àçîòèàïðèí, êëàäðè-
áèí, ìåòîòðåêñàò, öèêëîôîñôàìèä. Èíòåðôåðîíû, òàêèå êàê Áåòàôåðîí, Ðåáèô, Àâîíåêñ, Êîïàêñîí, à
òàêæå   ïðåïàðàò ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë ê ìîëåêóëàì èíòåãðèíîâ — íàòàëèçóìàá, ïîêàçàëè ýôôåêòèâ-



150 Матеріали 74
го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

íîñòü â ïëàíå óìåíüøåíèÿ ÷àñòîòû îáîñòðåíèé ïðè ðåìèòèðóþùåì ðàññåÿííîì ñêëåðîçå. Ñîâðåìåííûé
ïðåïàðàò Ãèëåíèÿ (ôèíãîëèìîä) íàçíà÷àåòñÿ äëÿ óìåíüøåíèÿ ÷àñòîòû îáîñòðåíèé è ñíèæåíèÿ ðèñêà
ïðîãðåññèðîâàíèÿ íåòðóäîñïîñîáíîñòè ïðè ðåìèòèðóþùåì ðàññåÿííîì ñêëåðîçå. Àìåðèêàíñêèì èññëå-
äîâàòåëÿì óäàëîñü ïîâåðíóòü âñïÿòü ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà ó ïàöèåíòîâ íà ðàííèõ ñòà-
äèÿõ çàáîëåâàíèÿ ïóòåì òðàíñïëàíòàöèè ñòâîëîâûõ êëåòîê êîñòíîãî ìîçãà, òàêàÿ òåðàïèÿ íàèáîëåå ýô-
ôåêòèâíà ó ìîëîäûõ ïàöèåíòîâ ñ áûñòðî ïðîãðåññèðóþùèì çàáîëåâàíèåì â ðàííèõ ñòàäèÿõ, êîãäà îñíîâ-
íûì ìåõàíèçìîì ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ àóòîèììóííîå âîñïàëåíèå. Áðèòàíñêèå ó÷åíûå îïóáëè-
êîâàëè ðåçóëüòàòû ñâîåãî íîâîãî èññëåäîâàíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðûì ïðåïàðàò ïîä íàçâàíèåì àëåìòóçóìàá
ñïîñîáåí íà íà÷àëüíîé ñòàäèè îñòàíàâëèâàòü ïðîãðåññèðîâàíèå ðåöèäèâèðóþùåãî-ðåìèòèðóþùåãî ðàñ-
ñåÿííîãî ñêëåðîçà. Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå íîâîå ñîâìåñòíîå èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå ìåäèöèíñ-
êîé øêîëîé Ãàðâàðäà è ôàêóëüòåòîì õèìèè Òåëü-Àâèâñêîãî óíèâåðñèòåòà, ñóòü êîòîðîãî çàêëþ÷àåòñÿ â
ïîñòàâêå â ìîçã ôóëëåðåíîâ, êîòîðûå, êàê ñ÷èòàþòñÿ, ñòèìóëèðóþò ðàáîòó ìîçãà è ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíû-
ìè «àíòèîêñèäàíòàìè», ïîìîãàþùèìè ïðîäëåâàòü æèçíü íåéðîíàì ãîëîâíîãî ìîçãà.

Âûâîäû.  Àíàëèç ñîâðåìåííûõ ïîäõîäîâ ê òåðàïèè ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà ñâèäåòåëüñòâóåò îá îòñóò-
ñòâèè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü «çîëîòîãî ñòàíäàðòà» â ëå÷åíèè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ. Îòäåëüíîãî âíèìàíèÿ
çàñëóæèâàåò ìåòîä òðàíñïëàíòàöèè êðîâåòâîðíûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê, ïîçâîëÿþùèé äîñòè÷ü âûñîêîé ÷àñ-
òîòû ñòàáèëèçàöèè èëè óëó÷øåíèÿ â òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ. Èññëåäîâàíèÿ, ïîñâÿùåííûå èçó÷åíèþ íîâûõ
ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà, ïðîäîëæàþòñÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ.

Êîëîêîëîâ Ä.Â.
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Донецкий национальный медицинский университет им.М. Горького
Кафедра неврологии и медицинской генетики, зав. каф. и науч. руков.– проф. Статинова Е.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ:  ñîïîñòàâèòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü êëèíè÷åñêèå è èíñòðóìåíòàëüíûå äàííûå ó
áîëüíûõ ñ îñòåîõîíäðîçîì ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïî ìàòåðèàëàì âûïèñíûõ ýïèêðèçîâ ïðîàíàëèçèðîâàíû êëèíè÷åñêèå äàííûå
è äàííûå êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà ó 40 áîëüíûõ ñ äåãå-
íåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ïîçâîíî÷íèêà.

Ðåçóëüòàòû: Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûë âûÿâëåí óäåëüíûé âåñ îòäåëüíûõ êëèíè-
÷åñêèõ ñèíäðîìîâ ó íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ: ëþìáàëãèÿ – 25%, ëþìáîèøåàëãèÿ ñ ìûøå÷íî-òîíè÷åñêèì
ñèíäðîìîì-65,5 %, ðàäèêóëîïàòèÿ – 10,5%. Ïðè ýòîì ñòîéêèé áîëåâîé ñèíäðîì íàáëþäàëñÿ òîëüêî ó 20%
áîëüíûõ, ãèïîòðîôèÿ ìûøö ãîëåíè  ó 3 % áîëüíûõ. Óäåëüíûé âåñ ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé
íà êîìïüþòåðíîé òîìîãðàììå ñîñòàâèë: ñíèæåíèå âûñîòû è ïðèçíàêè äåãåíåðàöèè ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñ-
êîâ – 10%, ïðîòðóçèÿ ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ, â òîì ÷èñëå íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ – 20%, ãðûæè ìåæïîç-
âîíî÷íûõ äèñêîâ ðàçìåðîì äî 0,5 ñì – 40,5%, ãðûæè ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ ðàçìåðîì áîëåå 0,5 ñì –
27%., ãðûæè ìåæïîçâîíî÷íûõ äèñêîâ ðàçìåðîì ñî ñäàâëåíèåì äóðàëüíîãî ìåøêà 2,5%.  Ñîïîñòàâèâ ïîëó-
÷åííûå äàííûå óñòàíîâëåíî, ÷òî îòñóòñòâóåò êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü  ìåæäó òÿæåñòüþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé çàáîëåâàíèÿ è äàííûõ êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà  ïîçâîíî÷íèêà.

Âûâîäû: Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ó áîëüíûõ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîôè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ïîçâîíî÷-
íèêà íå âñåãäà ñîâïàäàåò ïàòîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè  îáíàðóæèâàåìûìè ïðè ïðîâåäåíèè êîìïüþ-
òåðíîé òîìîãðàôèè ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî îòäåëà  ïîçâîíî÷íèêà.

Êîöåíêî Þ. È.  Êîöåíêî Ï. È.

ÂÅÐÈÔÈÊÀÖÈß ÀÍÎÌÀËÈÉ ÐÀÇÂÈÒÈß ÏÐÅÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÛÕ È
ÈÍÒÐÀÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÛÌÈ ÌÅÒÎÄÀÌÈ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра неврологии и медицинской генетики, зав. кафедрой и научный руководитель 
 проф. Статинова Е. А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü çíà÷èìîñòü óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ
àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ïðåöåðåáðàëüíûõ (ÏÖÀ) è èíòðàöåðåáðàëüíûõ àðòåðèé (ÈÖÀ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíî 365 áëàíêîâ ïðîôîñìîòðà çà  2011ã. Âûÿâëåíî 80 (21,9%)÷å-
ëîâåê â âîçðàñòå 21-49 ëåò, ó êîòîðûõ çàïîäîçðåíû àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ÏÖÀ è ÈÖÀ. Âñåì ïàöèåíòàì ïðî-
âåäíû öâåòîâîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå, òðàíñêðàíèàëüíàÿ äîïïëåðîãðàôèÿ, óëüòðàçâóêîâàÿ äîïïëå-
ðîãðàôèÿ. Äàííûå ñòàòèñòè÷åñêè îáðàáîòàíû ïðîãðàììîé Statistic 6.0.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ âûäåëåíà ãðóïïà èç 62 (77,5%) ïàöèåíòîâ ñ àíîìàëèÿìè ÏÖÀ:
ãèïîïëàçèÿ ïîçâîíî÷íûõ àðòåðèé (ÏÀ) ó 35 (56,5%)ïàöèåíòîâ: äâóñòîðîííÿÿ ó 9 (22,7%), îäíîñòîðîííÿÿ
ó 24 (68,6%), àïëàçèÿ ÏÀ êîíñòàòèðîâàíà ó 2 (5,7%) ïàöèåíòîâ; îäíîñòîðîííÿÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü
âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) âûÿâëåíà ó 18 (29%) ïàöèåíòîâ: S-îáðàçíàÿ ó 14(77,8%), Ñ-îáðàçíàÿ ó
3(16,7%), ïåòëåîáðàçíàÿ ó 1 (5,6%) áîëüíîãî. ÖÄÑ ïîäòâåðäèëî íåçíà÷èòåëüíîå íàðóøåíèå ãåìîäèíàìè-
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êè, âêëþ÷àÿ òóðáóëåíòíûå ïîòîêè ó 38(61,3%)ïàöèåíòîâ. Àíîìàëèè ÈÖÀ âûÿâëåíû ó 18 (22,5%)áîëüíûõ:
íåïîëíàÿ çàäíÿÿ òðèôóðêàöèÿ ïðàâîé ÂÑÀ — ó 1(72,2%), ïåðåäíÿÿ òðèôóðêàöèÿ ïðàâîé ÂÑÀ ó 5 (27,8%)
áîëüíûõ. Ñî÷åòàíèå àíîìàëèé ÏÖÀ è ÈÖÀ îáíàðóæåíû ó 9 (50%) ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû: Èñïîëüçîâàíèå â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè óâåëè÷èâàåò
âûÿâëÿåìîñòü àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ÏÖÀ è ÈÖÀ, è ïîçâîëÿåò ñíèæàòü ðèñê ðàçâèòèÿ ìîçãîâûõ èíñóëüòîâ.

Êîöåíêî Þ. È.  Êîöåíêî Ï. È.

ÀÍÎÌÀËÈÈ ÂÈËËÈÇÈÅÂÎÃÎ ÊÐÓÃÀ Â ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÍÑÓËÜÒÀ Ó
ËÈÖ ÌÎËÎÄÎÃÎ ÒÐÓÄÎÑÏÎÑÎÁÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра неврологии и медицинской генетики, зав. кафедрой и научный руководитель 
 проф. Статинова Е. А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü çíà÷åíèå àíîìàëèè Âèëëèçèåâîãî êðóãà â ðàçâèòèè èøåìè÷åñêîãî èí-

ñóëüòà (ÈÈ) ó ëèö ìîëîäîãî òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 378 ïàöèåíòîâ (18-59 ëåò) ñ ÈÈ. Âñåì
áîëüíûì ïðîâåäåíî êëèíèêî-èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ, öâåò-
íîå äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå (ÖÄÑ), òðàíñêðàíèàëüíóþ äîïïëåðîãðàôèþ (ÒÃÄÃ), ÌÐ-àíãèîãðàôèþ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà (ÌÐÀ). Âûäåëåíà ãðóïïà èç 76 (20,1%)ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 21-59 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 42,7),
èç íèõ - 35 æåíùèí è 31 ìóæ÷èíà ñ ãåìîäèíàìè÷åñêèì ÈÈ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïðîâåäåíèè ÖÄÑ, ÒÊÄÃ, ÌÐÀ âûÿâèëè êëàññè÷åñêèé âàðèàíò Âèëëèçèåâîãî êðóãà
(ÂÊ) ó 15(19,7%) ïàöèåíòîâ, àíîìàëèè èíòðàöåðåáðàëüíûõ àðòåðèé (àíîìàëèè ÂÊ): ó 61 (20,1%) ïàöèåí-
òà: ïîëíàÿ çàäíÿÿ òðèôóðêàöèÿ ïðàâîé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè (ÂÑÀ) îáíàðóæåíà ó 7(9,2%) ïàöèåí-
òîâ, ïîëíàÿ çàäíÿÿ òðèôóðêàöèÿ ëåâîé ÂÑÀ ó 4(5,3%) ïàöèåíòîâ, íåïîëíàÿ çàäíÿÿ òðèôóðêàöèÿ ïðàâîé
ÂÑÀ ó 11(14,5%) ïàöèåíòîâ, íåïîëíàÿ çàäíÿÿ òðèôóðêàöèÿ ëåâîé ÂÑÀ ó 9(11,8%) ïàöèåíòîâ, ïåðåäíÿÿ
òðèôóðêàöèÿ ïðàâîé ÂÑÀ ó 1(1,3%) áîëüíîãî; ãèïîïëàçèÿ çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ñïðàâà âûÿâëåíà ó
14(15,8%) áîëüíûõ, äâóñòîðîííÿÿ ãèïîïëàçèÿ çàäíèõ ìîçãîâûõ àðòåðèé 14(18,4%) ïàöèåíòîâ, àïëàçèÿ çàä-
íåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèè 2(2,6%) ïàöèåíòîâ, ãèïîïëàçèÿ ïåðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ñëåâà 1(1,3%)
áîëüíîãî. Êîìáèíàöèÿ àíîìàëèé ïðåöåðåáðàëüíûõ è èíòðàöåðåáðàëüíûõ àðòåðèé âûÿâëåíà ó 21(27,6%)
ïàöèåíòà, ãäå íåïîëíàÿ çàäíÿÿ òðèôóðêàöèÿ ïðàâîé ÂÑÀ è S-îáðàçíàÿ ïàòîëîãè÷åñêàÿ èçâèòîñòü ïðàâîé
ÂÑÀ âñòðå÷àëàñü ó 5 (23,8%) ïàöèåíòîâ, ïîëíàÿ çàäíÿÿ òðèôóðêàöèÿ ïðàâîé ÂÑÀ è äâóñòîðîííÿÿ ãèïîïëà-
çèÿ çàäíèõ ìîçãîâûõ àðòåðèé ó 5(23,8%) ïàöèåíòîâ, íåïîëíàÿ çàäíÿÿ òðèôóðêàöèÿ ëåâîé ÂÑÀ è ãèïîïëàçèÿ
çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ñïðàâà ó 2(9,5%) ïàöèåíòîâ, ãèïîïëàçèÿ çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ñïðàâà è ãèïîï-
ëàçèÿ ïîçâîíî÷íîé àðòåðèè îáíàðóæåíû ó 9(42,9%) áîëüíûõ. Îöåíêà öåðåáðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ îöå-
íèâàëàñü ïðè ïîìîùè ÖÄÑ. Âûÿâëåíî ñíèæåíèå êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîòîêà ãîëîâíîãî ìîçãà ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ ñ àíîìàëèÿìè ÂÊ, áîëåå âûðàæåííîãî ó ïàöèåíòîâ ñ àïëàçèåé çàäíåé ñîåäèíèòåëüíîé àðòåðèè è ãè-
ïîïëàçèÿìè ïåðåäíåé è çàäíåé ìîçãîâûìè àðòåðèÿìè, îñîáåííî â ñî÷åòàíèè ñ íåïîëíîé çàäíåé òðèôóðêà-
öèè ëåâîé ÂÑÀ. Îáíàðóæåíà ãèïîïåðôóçèÿ â áàññåéíå çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ñ äâóõ ñòîðîí ó 14(15,8%)
áîëüíûõ. Çàôèêñèðîâàí ëåòàëüíûé èñõîä ó 1(1,3%) ïàöèåíòà â âîçðàñòå 51 ãîäà ñ ÈÈ òÿæåëîé ñòåïåíè, àññî-
öèèðîâàííûé ñ äâóñòîðîííèìè ãèïîïëàçèÿìè çàäíèõ ìîçãîâûõ àðòåðèé è ïîëíîé çàäíåé òðèôóðêàöèåé
ïðàâîé ÂÑÀ. Íà ñåêöèè âûÿâëåí îáøèðíûé èøåìè÷åñêèé èíôàðêò ïðàâîé ãåìèñôåðû ìîçæå÷êà.

Âûâîäû: Óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè àíîìàëèé ÂÊ  ó ëèö ìîëîäîãî òðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà, ïðèâåäøèõ ê ðàçâèòèþ ãåìîäèíàìè÷åñêîãî ÈÈ. Ïðè àïëàçèè çàäíèõ ñîåäèíèòåëüíûõ àðòåðèé è
ãèïîïëàçèÿ ïåðåäíåé è çàäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè ïðîèñõîäèëî ÷àñòè÷íîå ðàçîáùåíèå ñèñòåì ñîííûõ àð-
òåðèé ìåæäó ñîáîé, à òàêæå ðàçîáùåíèå êðîâîîáðàùåíèÿ çàäíèõ îòäåëîâ ìîçãà, ÷òî ñêàçûâàëîñü â íàðó-
øåíèè êîëëàòåðàëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ êðîâîîáðàùåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè êîìïåíñàöèè ãåìîäèíàìè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ïîëó÷åííûå äàííûå óëüòðàçâóêîâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ î íàëè÷èè àíîìàëèé ñî-
ñóäîâ ïîçâîëèëè ñíèçèòü ðèñê ðàçâèòèÿ ïîâòîðíûõ ÈÈ.

Ëóöêèé Å.È., Ëþòèêîâà Ë.Â.

ÎÖÅÍÊÀ ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÛÕ ÂÛÇÂÀÍÍÛÕ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÎÂ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÄÅÉÑÒÂÈß
ÄËÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÍÀÏÐßÆÅÍÈß

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Дорожная клиническая больница станции Донецк, Украина

Кафедра нервных болезней и медицинской генетики, зав.кафедрой и научный руководитель 
 проф. Статинова Е.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ñîñòîÿíèå êîãíèòèâíûõ âûçâàííûõ ïîòåíöèàëîâ (ÊÂÏ) ó ìàøèíèñòîâ

ìàãèñòðàëüíûõ ëîêîìîòèâîâ (ÌÌË) è ïîìîùíèêîâ ìàøèíèñòîâ (ÏÌ) â óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ äëèòåëü-
íîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî íàïðÿæåíèÿ (ÄÏÍ) â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà è ñòàæà ðàáîòû, îöåíèòü âëèÿíèå
ÄÏÍ íà ôîðìèðîâàíèå êîãíèòèâíûõ ðàññòðîéñòâ (ÊÐ) è èõ õàðàêòåðà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 160 ÌÌË è ÏÌ, êîòîðûå ñîñòàâèëè îñíîâíîé îáúåêò èññëåäîâà-
íèÿ (ÎÎ). Äëÿ îöåíêè äèíàìèêè ñîñòîÿíèÿ ÊÂÏ âñå áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 5 ãðóïï â çàâèñèìî-
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ñòè îò  âîçðàñòà è ñòàæà ðàáîòû (ÑÐ). 1 ãðóïïà - 30 ìàøèíèñòîâ ëîêîìîòèâîâ  ïîñëå îêîí÷àíèÿ òåõíèêóìà,
âîçðàñò 19,32 ± 0,91 (ÑÐ äî 1 ãîäà); 2 ãðóïïà - 39 ÌÌË è ÏÌ, âîçðàñò 27,28 ± 1,28 (ÑÐ  5-7 ëåò); 3 ãðóïïà - 31
÷åëîâåê, âîçðàñò 37,32 ± 1,08 (ÑÐ 14-17 ëåò); 4 ãðóïïà - 30 ÌÌË è ÏÌ, âîçðàñò 46,97 ± 1, 07 (ÑÐ 21-24 ãîäà)
è 5 ãðóïïà - 30 ÷åëîâåê, âîçðàñò 56,5 ± 1,05 (ÑÐ 30-34 ãîäà). Â êà÷åñòâå êîíòðîëÿ (ÊÃ) îáñëåäîâàëè 100
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ìóæ÷èí - äîáðîâîëüöåâ, ðàáîòà êîòîðûõ íå ñâÿçàíà ñ âëèÿíèåì ñòðåñîãåííûõ ôàê-
òîðîâ. Ïàöèåíòû ÊÃ áûëè ðàñïðåäåëåíû â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà: 1 ãðóïïà - 20 ÷åëîâåê, â  âîçðàñòå 19,62
± 0,87; 2 ãðóïïà - 20 äîáðîâîëüöåâ, â âîçðàñòå 26,42 ± 0,78; 3 ãðóïïà - 20 ìóæ÷èí, â âîçðàñòå 34,52 ± 1,19; 4
ãðóïïà - 20  ÷åëîâåê, â âîçðàñòå  45,09 ± 1,05 è 5 ãðóïïà - 20 äîáðîâîëüöåâ, â âîçðàñòå 55,34 ± 1,10. Äëÿ
èçó÷åíèÿ îñíîâíûõ ÊÔ èñïîëüçîâàëè âûçâàííûå  ïîòåíöèàëû, ñâÿçàííûå ñ ñîáûòèåì (ÂÏÑÑ). Èõ îöåí-
êó ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ðåãèñòðàöèè çðèòåëüíûõ ïðîñòðàíñòâåííûõ, îáðàçíûõ, àáñòðàêòíî-âåðáàëüíûõ,
àññîöèàòèâíûõ è ñåìàíòè÷åñêèõ ñòèìóëîâ; ñëóõîâûõ ÂÏÑÑ. Òàêæå îöåíèâàëè êðèòåðèè êà÷åñòâà ðàáîòû:
òî÷íîñòü è ñêîðîñòü äèíàìè÷åñêîãî îòâåòà. Èññëåäîâàíèå ÂÏÑÑ ïðîâîäèëè íà ìåäèöèíñêîì êîìïüþòåð-
íîì äèàãíîñòè÷åñêîì êîìïëåêñå «Åêñïåðò» (Tredex) (Óêðàèíà).

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ñèãíàëà ÂÏÑÑ ó ÌÌË è ÏÌ âûÿâèë ðàçëè÷íûå ñåëåêòèâíûå íàðóøåíèÿ ôîð-
ìû, àìïëèòóäû è òàéìèíãà  íà ýòàïàõ ìûñëèòåëüíîé îáðàáîòêè ïðåäúÿâëÿåìûõ ïàòòåðíîâ, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò î êîãíèòèâíîé äåçèíòåãðàöèè ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ è ñòåïåíè òÿæåñòè. Ïàðàìåòð GO/NO-
GO ÿâèëñÿ íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì â èññëåäîâàíèè êîìïëåêñíîé ôóíêöèè âíèìàíèÿ è êîãíèòèâ-
íîãî äâèãàòåëüíîãî êîíòðîëÿ. Çàðåãèñòðèðîâàíî äîñòîâåðíîå óäëèíåíèå  ýòèõ ïîêàçàòåëåé â 3, 4, 5
ãðóïïàõ ÌÌË, êîòîðûå óâåëè÷èâàëèñü ñ âîçðàñòîì.  Âûÿâëåíû äîñòîâåðíûå ñåëåêòèâíûå íàðóøåíèÿ
àáñòðàêòíî-âåðáàëüíîãî ìûøëåíèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè  ìàòåìàòè÷åñêîãî ïàòòåðíà â 4 è 5 ãðóïïàõ ÎÎ
è îáðàçíîãî ìûøëåíèÿ  â 5 ãðóïïå ÌÌË è ÏÌ. Íàðóøåíèå ñåìàíòè÷åñêîé ïàìÿòè âûÿâëåíî  â 4 è 5
ãðóïïàõ ÌÌË è ÏÌ. Àíàëèç ïèêîâûõ ëàòåíòíîñòåé è ñêîðîñòè ñåíñîìîòîðíîé ðåàêöèè ïðè èññëåäî-
âàíèè ïðîñòðàíñòâåííîãî è ãðàììàòè÷åñêîãî ïàòòåðíîâ, à òàêæå ýïèçîäè÷åñêîé ïàìÿòè äîñòîâåðíûõ
ðàçëè÷èé ìåæäó ÎÎ è ÊÃ íå âûÿâèë.

Âûâîäû. Âîçäåéñòâèå ÄÏÍ îêàçûâàåò íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà ÊÔ è ìîæåò ïðèâîäèòü ê ðàçâèòèþ ÊÐ.
Íàèáîëåå îïòèìàëüíûì ñïîñîáîì, ïîçâîëÿþùèì îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèå ÊÔ è âûÿâèòü ðàííèå ïðîÿâëå-
íèÿ ÊÐ è èõ õàðàêòåð ó ÌÌË è ÏÌ, ÿâëÿåòñÿ ìåòîä ÂÏÑÑ. Íà îñíîâàíèè àíàëèçà ÂÏÑÑ ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîì ðàííåé êîãíèòèâíîé äåçèíòåãðàöèè â óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ ÄÏÍ ÿâëÿåòñÿ
èçìåíåíèå àìïëèòóäû, òàéìèíãà, ñêîðîñòè ñåíñîìîòîðíîé ðåàêöèè è ïðîöåíò ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ïðè
èññëåäîâàíèè ïàðàäèãìû GO/NO-GO,  ïàòòåðíîâ îáðàçíîãî è àáñòðàêòíî-âåðáàëüíîãî ìûøëåíèÿ, à òàê-
æå ñåìàíòè÷åñêîé ïàìÿòè è àññîöèàòèâíîãî ïîíèìàíèÿ. Íàèáîëåå ÷àñòî óêàçàííûå èçìåíåíèÿ íàáëþäà-
þòñÿ ó ÌÌË è ÏÌ ïîñëå 20 ëåò ðàáîòû â âîçðàñòå ñâûøå 45 ëåò.

Ìàìåäàëèåâà Ñ. À.

ÌÀÃÍÈÒÍÎ-ÐÅÇÎÍÀÍÑÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß È ÀÍÃÈÎÃÐÀÔÈß Â ÎÑÒÐÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ
ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÍÑÓËÜÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра неврологии  и медицинской  генетики, зав.  каф.  и  науч.  руководитель 
 проф. Статинова Е.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ) è àíãèîãðàôèè

(ÌÐÀ) â îñòðîì ïåðèîäå èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà (ÈÈ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû.   ÌÐÒ âûïîëíÿëè ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå  32 áîëüíûì ñ ÈÈ ïîëóøàðíîé ëîêà-
ëèçàöèè  â 1-å, 7-å è 21-å ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Íà ÌÐ - òîìîãðàììàõ ó 25 èç 32 ïàöèåíòîâ óæå â 1-å ñóòêè èíñóëüòà âèçóàëèçèðîâàëñÿ
î÷àã èøåìèè â âèäå çîíû ïîâûøåííîé èíòåíñèâíîñòè ñèãíàëà ñ íå÷åòêèìè êîíòóðàìè íà Ò2-âçâåøåí-
íûõ òîìîãðàììàõ.  Íà Ò1- âçâåøåííûõ òîìîãðàììàõ ýòè çîíû èìåëè èçî – ëèáî ãèïîèíòåíñèâíûé õà-
ðàêòåð. Ïðè îáøèðíûõ èíñóëüòàõ áûëî âûÿâëåíî ñìåùåíèå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð ó âñåõ áîëüíûõ. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî  êðèòè÷íûì îáúåìîì ïîðàæåíèÿ, âûçûâàþùèì äèñëîêàöèþ ñðåäèííûõ ñòðóêòóð, êîòîðàÿ
îáóñëîâëèâàåò òÿæåñòü ïîðàæåíèÿ è èñõîä çàáîëåâàíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îáúåì 79-105ñì3 Âûÿâëåíî, ÷òî îêê-
ëþçèÿ âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè â 10,4% ñëó÷àåâ âåëà ê ðàçâèòèþ îáøèðíîé çîíû èøåìèè ïî÷òè âñåé
ãåìèñôåðû ìîçãà.  Îáíàðóæåíû èçìåíåíèÿ â áàññåéíå êðîâîñíàáæåíèÿ ñðåäíåé ìîçãîâîé àðòåðèè è åå
âåòâåé â 62,4% ñëó÷àåâ. Ïðè ñðàâíåíèè èíôîðìàòèâíîñòè ÊÒ è ÌÐÒ â äèàãíîñòèêå ÈÈ âûÿâëåíî, ÷òî
÷óâñòâèòåëüíîñòü ÊÒ ñîñòàâëÿåò  – 85,8%, ÌÐÒ – 91,1%,  ñïåöèôè÷íîñòü – 74,5% è 100% ñîîòâåòñòâåí-
íî, òî÷íîñòü – 84,8% è 91.4% ñîîòâåòñòâåííî. Îáíàðóæåíî, ÷òî  ïðè îêêëþçèè ìàãèñòðàëüíîé àðòåðèè
ïðè ïðîâåäåíèè ÌÐÒ  âèçóàëèçèðîâàëàñü «êóëüòÿ», îáóñëîâëåííàÿ îáðûâîì èëè ïîëíûì îòñóòñòâèåì
ñèãíàëà îò êðîâîòîêà ïî ñîñóäó

Âûâîäû. Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ìåòîäàìè â äèàãíîñòèêè â îñòðîì ïåðèîäå ÈÈ ÿâëÿþòñÿ ÌÐÒ
(ÌÐÀ), êîòîðûå ïîçâîëÿþò âûÿâèòü ìåõàíèçì  ðàçâèòèÿ ÎÍÌÊ, óðîâåíü ïîðàæåíèÿ ñîñóäà, âîçìîæíîñòè
êîëëàòåðàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ è âîçìîæíîñòè êîëàòåðàëüíîãî êðâîîáðàùåíèÿ.
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Ìàìåäàëèåâà Ñ. À.

ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÀß ÒÎÌÎÃÐÀÔÈß Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÈØÅÌÈ×ÅÑÃÎ  ÈÍÑÓËÜÒÀ Â
ÎÑÒÐÅÉØÅÌ ÏÅÐÈÎÄÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра неврологии и мед. генетики, зав. кафедрой и науч. руков. 
 проф. Статинова Е.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòè êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè (ÊÒ) â äèàãíîñòèêå èøåìè-
÷åñêîãî èíñóëüòà  (ÈÈ) â îñòðåéøåì ïåðèîäå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àêñèàëüíàÿ ÊÒ ïðîâåäåíî 95 áîëüíûì ñ ÈÈ â îñòðåéøåì ïåðèîäå, ñïèðàëüíàÿ
ÊÒ – 21. Èøåìè÷åñêèé èíñóëüò ó 72 ïàöèåíòîâ ðàçâèëñÿ íà ôîíå õðîíè÷åñêîé èøåìèè ìîçãà, îáóñëîâëåí-
íîé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, àòåðîñêëåðîçîì öåðåáðàëüíûõ ñîñóäîâ ó 62 è âñëåäñòâèå àðòåðèî-âåíîçíîé
ìàëüôàðìàöèè ó 3 ïàöèåíòîâ. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 52 ± 7,8ëåò , ìóæ÷èí áûëî  – 52,6%, æåíùèí -
49.9%. ÊÒ ïðîâîäèëè íà àïïàðàòå Somaton CR ôèðìû «Simens» (Ãåðìàíèÿ) ïî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêè.

Ðåçóëüòàòû. ÊÒ â ïåðâûå 3-24 ÷àñà  îò ìîìåíòà ðàçâèòèÿ ÎÍÌÊ áûëà ïðîâåäåíà 26,1% áîëüíûì, â
òå÷åíèå 24-72 ÷àñîâ – 63,9%. Âûÿâëåíû ðàííèå ÊÒ-èçìåíåíèÿ ïàðåíõèìû ãîëîâíîãî ìîçãà: îòñóòñòâèå
÷åòêîé ãðàíèöû ìåæäó ñåðûì è áåëûì âåùåñòâîì, âêëþ÷àÿ áàçàëüíûå ÿäðà ó 67,2% áîëüíûõ, ñãëàæåí-
íîñòü ïîëóøàðíûõ áîðîçä ó 38,2% ïàöèåíòîâ è ãèïîèíòåíñèâíûé ñèãíàë â ïðîåêöèè ïîëóøàðèé ó  41,6%
áîëüíûõ. Ïðè îáøèðíûõ èíôàðêòàõ ìîçãà â ïåðâûå 3-6 ÷àñîâ îò íà÷àëà ÈÈ âûÿâëåíî ñíèæåíèå ïëîòíîñ-
òè  âåùåñòâà ó 32,7% áîëüíûõ, â òå÷åíèå 6-24 ÷àñîâ ó 87,3% ïàöèåíòîâ, â òå÷åíèå 24-72 ÷àñîâ  ó âñåõ áîëü-
íûõ. Îáøèðíûå èíôàðêòû ãîëîâíîãî ìîçãà âûÿâëåíû ó 10.5% , áîëüøèå-ó 36,8%, ñðåäíèå-ó 40%, ìàëûå- ó
12,7% áîëüíûõ. Òðîìá  â êðóïíîì öåðåáðàëüíîì ñîñóäå â ïåðâûå ÷àñû ÎÍÌÊ áûë âèçóàëèçèðîâàí ó 31.6%
áîëüíûõ, ñòåíîç îáùåé ñîííîé àðòåðèè ó 48.7%, ýìáîëèÿ èíòðàêðàíèàëüíûõ ñîñóäîâ ñðåäíåãî èëè áîëü-
øîãî äèàìåòðà ó  43,4% ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. ÊÒ â îñòðåéøåì ïåðèîäå ÈÈ  ïîçâîëÿåò âûÿâèòü ðàííèå ïðèçíàêè îñòðîãî íàðóøåíèÿ ìîç-
ãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà.

ÎÍÊÎËÎÃ²ß
Ãàéäàðîâ Ý.Ã., Áóõòååâ Ä.Ñ., Ïàâëîâ Ð.Â., Æèëüöîâ À.Â.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÊÐÈÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß
ÏÐÈ ÌÅÒÀÑÒÀÇÀÕ ÏÅ×ÅÍÈ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра онкологии и радиологии  ФИПО,

зав. кафедрой – чл.
корр. НАМН Украины, проф. Думанский Ю.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü äàííûå íàó÷íîé ëèòåðàòóðû è Internet îòíîñèòåëüíî èñïîëü-

çîâàíèÿ ìåòîäà êðèîäåñòðóêöèè ïðè ìåòàñòàçàõ ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Ìàòåðèàëàìè ðàáîòû ïîñëóæèëè ñòàòüè â íàó÷íûõ æóðíàëàõ, ìîíîãðàôèè,
ìàòåðèàëû Internet.

Ðåçóëüòàòû.  Äàííûå ëèòåðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî èñïîëüçîâàíèå êðèîäåñòðóêöèè ïðè ìåòàñòà-
çàõ ïå÷åíè ïîçâîëÿåò ïîëíîñòüþ ðàçðóøèòü çàäàííûé îáúåì òêàíè êàê íà ïîâåðõíîñòè ïå÷åíè, òàê è â
ãëóáèíå îðãàíà. Î÷àã êðèîäåñòðóêöèè ÷åòêî îòãðàíè÷åí îò îêðóæàþùèõ òêàíåé è îáëàäàåò «áèîëîãè÷åñ-
êîé èíåðòíîñòüþ», âûçûâàÿ ëèøü ìèíèìàëüíóþ ïåðèôîêàëüíóþ ðåàêöèþ. Ñíèæåíèå òåìïåðàòóðû òêà-
íè ïîçâîëÿåò ñîçäàòü âðåìåííóþ îáðàòèìóþ áëîêàäó íåðâíîé ïðîâîäèìîñòè è áëàãîäàðÿ ðàííåìó ðàçðó-
øåíèþ ÷óâñòâèòåëüíûõ íåðâíûõ îêîí÷àíèé ìåòîä, êàê ïðàâèëî, íå òðåáóåò ïðåäâàðèòåëüíîãî îáåçáîëè-
âàíèÿ, ÷òî âàæíî äëÿ îñëàáëåííûõ áîëüíûõ. Ãåìîñòàòè÷åñêèé ýôôåêò ìåòîäà çàêëþ÷àåòñÿ â âîçìîæíîñòè
áåñêðîâíî ïðîèçâîäèòü ðàçðåçû â çîíå çàìîðàæèâàíèÿ, à òàêæå ïðåäóïðåæäàòü äèññåìèíàöèþ çëîêà÷å-
ñòâåííûõ êëåòîê. Âîçìîæíà èììóííàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà ïðîòèâ âûæèâøèõ èëè ðåöèäèâíûõ, ÷àñòè÷íî
ðàçðóøåíûõ çëîêà÷åñòâåííûõ êëåòîê. Ìåòîä êðèîäåñòðóêöèè ìîæíî ñî÷åòàòü ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé è îáû÷-
íûìè õèðóðãè÷åñêèìè âîçäåéñòâèÿìè íà ïå÷åíè.

Âûâîäû. Â ñâÿçè ñ áåçîïàñíîñòüþ è ëåãêîñòüþ âûïîëíåíèÿ êðèîäåñòðóêöèè âîçìîæíî ïðîâåäåíèå
ìíîãîêðàòíûõ ïîâòîðíûõ öèêëîâ âîçäåéñòâèÿ,  ýòîò ìåòîä ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü äëÿ øèðîêîãî âíåäðå-
íèÿ â ïðàêòèêó.

Èùåíêî Ð.Â, Ïàâëîâ Ð.Â, Áóõòååâ Ä.Ñ., Æèëüöîâ À.Â.

ÁÈËÈÎÄÈÃÈÑÒÈÂÍÛÅ ÀÍÀÑÒÀÌÎÇÛ ÏÐÈ ÍÅÎÏÅÐÀÁÅËÜÍÎÌ ÐÀÊÅ
ÏÎÄÆÅËÓÄÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Донецкий Национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра онкологии, научные руководители: зав. каф. – акад.  НАМНУ, проф. Бондарь Г.В. и проф. Седаков И.Е

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå âàðèàíòîâ áèëèîäèãèñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ ïðè íåîïåðàáåëüíîì ðàêå
ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â Äîíåöêîì îáëàñòíîì ïðîòèâîîïóõîëåâîì öåíòðå çà ïåðèîä ñ 2002 äî íàñòîÿùåãî
âðåìåíè áûëî âûïîëíåíî 1778 îïåðàöèé ñ ôîðìèðîâàíèåì áèëèîäèãèñòèâíûõ àíàñòîìîçîâ ïðè îïóõîëÿõ ðàç-
ëè÷íîé ëîêàëèçàöèè. Èç íèõ 1637 îïåðàöèé – ôîðìèðîâàíèå õîëåäîõîäóîäåíîàíàñòàìîçà ïðè íå ðåçåêòàëü-
íîì ðàêå ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, 82 îïåðàöèè – íàðóæíî- âíóòðåííåå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà ïðè ïñåâäîòó-
ìîðîçíîì ïàíêðåàòèòå, 59 îïåðàöèè - ôîðìèðîâàíèå õîëåäîõîåþíîàíàñòàìîçà ïðè ðàêå ãîëîâêè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû, äëÿ äàëüíåéøåé ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíîé ðåçåêöèè ïðè âûñîêîì óðîâíå áèëèðóáèíà.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â ñâÿçè ñ íåñîñòîÿòåëüíîñòüþ, ïðè ôîðìèðîâàíèè  õî-
ëåäîõîäóîäåíîàíñòàìîçà  ñîñòàâèë 4.7% áîëüíûõ, ïðè íàðóæíîâíóòðåííåì äðåíèðîâàíèè õîëåäîõà – 2,3
%, õîëåäîõîåþíîàíàñòàìîçå  – 4,1 %.

Âûâîäû.  Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå  áèëèîäèãèñòèâíûõ àíàñòàìîçîâ  óëó÷øàåò íåïîñðåäñòâåííûå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ íåîïåðàáåëüíîì ðàêîì ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è õîëåäîõà è çíà÷èòåëüíî óëó÷-
øàåò êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ.

Èùåíêî Ð.Â., Ìóòûê Ì.Ã., Ñåäàêîâà Þ.È., ×èñòÿêîâ Ä.À.

ÊÐÈÎÃÅÌÎÑÒÀÇ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÎÐÃÀÍÎÂ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра онкологии, зав. кафедрой – акад. НАМНУ, проф. Бондарь Г.В., науч. руководитель – проф. Башеев В.Х.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü âîçìîæíîñòü êðèîãåìîñòàçà ïðè ïîâðåæäåíèÿõ ñåëåçåíêè è áðþøèíû â

îáëàñòè áðûæåéêè òîíêîé êèøêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Ýêñïåðèìåíò ïðîâîäèëñÿ íà 10 áåñïîðîäíûõ ñîáàêàõ âåñîì 15-20 êã., ñ ó÷åòîì
òðåáîâàíèé Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ (Ñòðàñáóðã, 1985 ã.). Îïåðàòèâ-
íûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèëèñü ïîä êîìáèíèðîâàííûì ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ïî îáùåïðèíÿòîé
ìåòîäèêå. Ìåòîä îñóùåñòâëÿëñÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïðîèçâîäèëàñü âåðõíåñðåäèííàÿ ëàïîðîòîìèÿ. Âñåì
æèâîòíûì ïðîèçâîäèëîñü äåñåðîçèðîâàíèå ñåëåçåíêè äî 1 ñì. ïî ïëîùàäè ñ ïîâðåæäåíèåì åå ïàðåíõèìû
äî 0,5 ñì. â ãëóáèíó, ÷åì âûçûâàëîñü àêòèâíîå êðîâîòå÷åíèå èç äåêàïñóëèðîâàííîãî îðãàíà. Ïîñëå ÷åãî, ê
ìåñòó êðîâîòå÷åíèÿ ïîäâîäèëñÿ ïëîñêèé àïïëèêàòîð, 3ñì â äèàìåòðå, êîòîðûé îõëàæäàëñÿ äî  -180 ãðàäó-
ñîâ ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà «Êðèîïóëüñ 4» (â êà÷åñòâå êðèîàãåíòà èñïîëüçîâàëñÿ æèäêèé àçîò). Ïðîöåññ êðè-
îãåìîñòàçà ïðîèçâîäèëñÿ â äâà ýòàïà ñ îäíîãî ïîëÿ, âðåìÿ ýêñïîçèöèè ñîñòàâëÿëî 5 ìèíóò. Òàê æå âñåì
æèâîòíûì ïðîèçâîäèëîñü ðàññå÷åíèå áðþøèíû â îáëàñòè áðûæåéêè òîíêîé êèøêè, ÷åì âûçûâàëîñü êðî-
âîòå÷åíèå, êîòîðîå ïîäâåðãàëîñü êðèîâîçäåéñòâèþ ïî îïèñàííîé âûøå ìåòîäèêå.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëå óäàëåíèÿ àïïëèêàòîðà âî âñåõ ñëó÷àÿõ äîñòèãàëñÿ ïîëíûé è íàäåæíûé ãåìîñòàç. Â
ñëó÷àå îáðàáîòêè áðûæåéêè òîíêîé êèøêè, íàðóøåíèÿ êðîâîñíàáæåíèÿ â äàííîì ñåãìåíòå íå îòìå÷à-
ëîñü. Ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàë áåç îñîáåííîñòåé. Îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü.

Âûâîäû: Ïðèìåíåíèå êðèîãåìîñòàçà ïðè êðîâîòå÷åíèÿõ èç ïîâðåæäåííûõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-
òè îáåñïå÷èâàåò íàäåæíûé ãåìîñòàç,÷òî äåëàåò âîçìîæíûì ïðèìåíåíèå ýòîé ìåòîäèêè êàê îäíîãî èç ñïî-
ñîáîâ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ó êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Èùåíêî Ð.Â., Óìðèõèíà Î.Î., Ñåäàêîâà Þ.È., Ãàëàêòèîíîâà Ñ.Â.

ÈÇÓ×ÅÍÈß ÂËÈßÍÈß ÃÅÏÀÒÎÒÎÊÑÈ×ÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈÈ
ÂÍÓÒÐÈÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÏÎËÈÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈÈ ÏÐÈ ÌÅÒÀÑÒÀÇÀÕ Â ÏÅ×ÅÍÜ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра онкологии, зав. каф. и науч. руков. – акад.  НАМНУ, проф. Бондарь Г.В.

     Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíåíèå ãåïàòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ àäúþâàíòíîé FOLFOX ïîëèõèìèîòå-
ðàïèè (ÏÕÒ) ïðè ïðèìåíåíèè ñèñòåìíîãî è ñåëåêòèâíîãî âíóòðèàðòåðèàëüíîãî ñïîñîáàõ ââåäåíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç 303 áîëüíûõ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì, ïîëó÷àâøèõ êîìïëåêñíóþ
ïàëëèàòèâíóþ FOLFOX ÏÕÒ áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû, ñîïîñòàâèìûå ïî âîçðàñòó, ïîëó, êëèíè÷åñêèì
ñòàäèÿì TNM, ðàçìåðàì ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíü, äàâíîñòè çàáîëåâàíèÿ, áàëüíîé øêàëå Child-Paquet: 186 áîëü-
íûõ ïîëó÷àëè ìîäèôèöèðîâàííóþ â Äîíåöêîì îáëàñòíîì ïðîòèâîîïóõîëåâîì öåíòðå ïàëëèàòèâíóþ FOLFOX
ÏÕÒ (îêñàëèïëàòèí, 5-ôòîðóðàöèë, ëåéêîâîðèí) ïóòåì ñåëåêòèâíîãî âíóòðèàðòåðèàëüíîãî ââåäåíèÿ â áàñ-
ñåéíå ñîáñòâåííîé ïå÷åíî÷íîé àðòåðèè. 117 áîëüíûõ êîëîðåêòàëüíûì ðàêîì ïîëó÷àëè ñèñòåìíóþ FOLFOX
ÏÕÒ. Ïàöèåíòàì îáîèõ ãðóïï ïðîâîäèëàñü ãåïàòîïðîòåêòîðíàÿ òåðàïèÿ ïðåïàðàòîì àäåìåòèîíèí – (Ãåïò-
ðàë, Abbott). Èññëåäóåìàÿ ãðóïïà òàêæå ïîëó÷àëà ïðåïàðàò â ïå÷åíî÷íóþ àðòåðèþ ñ ïîìîùüþ ïåðôóçèîí-
íîé ïîìïû â òå÷åíèå 4 ÷àñîâ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî êóðñà õèìèîòåðàïèè (15 äíåé) â äîçå 400ìã/ñóòêè; â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå ïðåïàðàò ââîäèëñÿ âíóòðèâåííî áîëþñîì â àíàëîãè÷íîé äîçå (400ìã/ñóòêè). Îöåíêà ãåïà-
òîòîêñè÷íîñòè ïðîèçâîäèëàñü âî âðåìÿ è ïîñëå 1 êóðñà ÏÕÒ ñ ó÷åòîì äèíàìèêè ïîêàçàòåëåé áèëèðóáèíà,
ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû, ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû, àìèíîòðàíñôåðàç âåíîçíîé êðîâè (â ñîîòâåòñòâèè ñ American
National Cancer Institute – Common Toxicity Criteria (ANCI-CTC), hepatic part).

Ðåçóëüòàòû. Ïðè àíàëèçå ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé áîëüíûõ íàìè âûÿâëåíî óìåðåííîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ
ÀËÒ è ÀÑÒ, ïðè÷åì óðîâåíü òðàíñàìèíàç êðîâè áîëåå çíà÷èòåëüíî èçìåíÿëñÿ ïðè âíóòðèàðòåðèàëüíîé òåðà-
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ïèè, äîñòèãàÿ ìàêñèìóìà íà òðåòüè-÷åòâåðòûå ñóòêè, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî 2-3 ñòåïåíè â èññëåäóåìîé ãðóïïå è
2 ñòåïåíè â êîíòðîëüíîé, p<0,001 è p=0,05, ñîîòâåòñòâåííî. Ó áîëüíûõ èññëåäóåìîé ãðóïïû íàáëþäàëîñü «ïëàòî»
çíà÷åíèé ÀËÒ è ÀÑÒ ñî âòîðûõ ïî äåñÿòûå ñóòêè, ïîñëå ÷åãî ïîêàçàòåëè áûñòðî âîçâðàùàëèñü ê íîðìå. Óðî-
âåíü áèëèðóáèíà ïîâûøàëñÿ äî çíà÷åíèé 1-2 ñòåïåíè òîêñè÷íîñòè â èññëåäóåìîé ãðóïïå è â 2-2,5 ðàçà îò èñ-
õîäíûõ ïîêàçàòåëåé, ïðåèìóùåñòâåííî çà ñ÷åò íåïðÿìîãî, ñ ïèêîì íà òðåòüè-÷åòâåðòûå ñóòêè â êîíòðîëüíîé
ãðóïïå, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî 2 ñòåïåíè. Ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû è ëàêòàòäåãèäðîãåíàçû äî-
ñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â ãðóïïàõ íå íàéäåíî (p=0,64 è p=0,75, ñîîòâåòñòâåííî).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ãåïàòîòîêñè÷íîñòü ñî 2 ïî 10 äíè ÏÕÒ â áîëüøåé ñòåïåíè âûðàæåíà ïðè
âíóòðèàðòåðèàëüíîì ââåäåíèè. Ïðè ýòîì ïå÷åíî÷íûå ìàðêåðû ñíèæàëèñü äî íîðìàëüíûõ öèôð ìåæäó
êóðñàìè ÏÕÒ è ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëå÷åíèÿ.

Êóòèöüêà Ò.Â.

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß Á²ÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÇÂÀÐÞÂÀÍÍß ÒÊÀÍÈÍ ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ ÀÏÀÐÀÒÀ
Á.ª.ÏÀÒÎÍÀ Â Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ² ÐÀÊÓ ÂÓËÜÂÈ

Донецький національний медичний університет ім.М.Горького
Кафедра онкології, радіології та променевих методів дослідження ФПДО, зав. кафедри та наук. керівник – член


кор. НАМНУ, проф.. Думанський Ю.В.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê

âóëüâè ³ç çàñòîñóâàííÿì òðàäèö³éíîãî òà åëåêòðîõ³ðóðã³÷íîãî ìåòîä³â ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðåäìåòîì êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîñëóæèëè 102 õâîð³ íà ³íâàçèâíèé ðàê âóëü-
âè, ÿêèõ ìè ðîçä³ëèëè íà 2 ãðóïè, çàëåæíî â³ä âèêîíàíî¿ îïåðàö³¿. Â I ãðóïó âêëþ÷åí³ 53 ïàö³ºíòêè, ÿêèì
âèêîíóâàëàñÿ ðàäèêàëüíà âóëüâåêòîì³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîõ³ðóðã³÷íîãî çâàðþ-
âàííÿ òêàíèí. Â ²² ãðóïó âêëþ÷åí³ 49 ïàö³ºíòîê, ÿêèì âèêîíóâàëàñÿ ðàäèêàëüíà âóëüâåêòîì³ÿ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì òðàäèö³éíîãî õ³ðóðã³÷íîãî øâà. Çà â³êîì ³ ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ïàö³ºíòêè áóëè ïîð³âíÿíí³ é íå
ìàëè äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ íà ³íâàçèâíèé ðàê âóëüâè â ² ãðóï³ ñêëàâ 73±8,4 ðîêè,
â ²² ãðóï³ - 71±10,2 ðîêè (ð>0,05). Òàêîæ íå áóëî äîñòîâ³ðíèõ ðîçõîäæåíü ³ â ñòàä³¿ õâîðîáè.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè ðàäèêàëüí³é âóëüâåêòîì³¿ òðàäèö³éíèì ñïîñîáîì ç âèêîðèñòàííÿì õ³ðóðã³÷íîãî øâà
òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ñêëàëà 95±15 õâ, à ç âèêîðèñòàííÿì âèñîêî÷àñòîòíî¿ åëåêòðîõ³ðóðã³÷íîãî çâàðþâàííÿ
òêàíèí çà äîïîìîãîþ àïàðàòà Á.ª.Ïàòîíà òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ äîð³âíþº 57±14 õâ (ð<0,05). Îá’ºì êðîâî-
âòðàòè ïðè âèêîðèñòàíí³ òðàäèö³éíîãî õ³ðóðã³÷íîãî øâà ñêëàâ ó ñåðåäíüîìó 310±25 ìë, ó ãðóï³ ïàö³ºíòîê,
ÿêèì çàñòîñîâóâàëè åëåêòðîçâàðþâàííÿ ñóäèí ³ òêàíèí, îá’ºì êðîâîâòðàòè ñêëàâ – 215±20 ìë (ð<0,05).
Äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ì³æ ïîêàçíèêàìè óñêëàäíåíü â ³íòðà- ³ ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îäàõ ó äâîõ
ãðóïàõ õâîðèõ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Â îñíîâí³é ãðóï³, òîáòî ³ç çàñòîñóâàííÿì åëåêòðîçâàðþâàííÿ íàãíîºíü
ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè íå áóëî â³äçíà÷åíî. Ïðè âèêîðèñòàíí³ õ³ðóðã³÷íîãî øâà íàãíîºííÿ ðàíè ñêëàëî
8±1,6%. Â³äñóòí³ñòü íàãíîºíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éí³é ðàí³ â ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèì âèêîíóâàëàñÿ ðàäèêàëüíà âóëü-
âåêòîì³ÿ ç çàñòîñóâàííÿì åëåêòðîçâàðþâàííÿ ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ó çâàðþâàëüíîìó øâ³ äîñÿãàºòüñÿ ìàê-
ñèìàëüíà ãåðìåòèçàö³ÿ é àñåïòè÷í³ñòü ó ì³ñö³ ç’ºäíàííÿ.

Âèñíîâêè. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè âèêîíàíí³ ðàäèêàëüíî¿ âóëüâåêòîì³¿ ó õâîðèõ íà ðàê âóëüâè ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîõ³ðóðã³÷íîãî çâàðþâàííÿ òêàíèí çà äîïîìîãîþ àïàðàòà Á.ª.Ïàòîíà â
ïîð³âíÿíí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì òðàäèö³éíîãî õ³ðóðã³÷íîãî øâà ÷àñ îïåðàö³¿ ñêîðî÷óºòüñÿ â 1,7 ðàçè é îá’ºì
êðîâîâòðàòè çìåíøóºòüñÿ íà 95±15 ìë ((ð<0,01), ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ íàãíîºííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éí³é ðàí³.

Ëàñà÷êî Ï.Ñ., Øàòàëîâà À.Í., Âîëîøèí À.Ñ., Èâíåâ Á.Á.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÝËÅÊÒÐÎÑÂÀÐÎ×ÍÎÃÎ ÊÎÌÏËÅÊÑÀ ÝÊ-300Ì1 ÍÀ
ÑÏÀÅ×ÍÛÉ ÏÐÎÖÅÑÑ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра онкологии, зав. каф. и науч. руков. – акад. НАМНУ, проф. Бондарь Г.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà è èçó÷åíèå ôîðìèðîâàíèÿ ñïàå÷íîãî ïðîöåññà ñ
èñïîëüçîâàíèåì áèïîëÿðíîãî ýëåêòðîêîàãóëÿòîðà, ýëåêòðîñâàðî÷íîãî êîìïëåêñà ÝÊ-300Ì1 è àðãîíîï-
ëàçìåííîãî êîàãóëÿòîðà â áðþøíîé ïîëîñòè.

Ìåòîäû è ìàòåðèàëû. Âñåãî èññëåäîâàíî 24 èíòàêòíûõ íåëèíåéíûõ êðûñû îáîåãî ïîëà, âåñîì îò 130
äî 250 ã. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðîâåäåíû ñ ó÷åòîì òðåáîâàíèé Åâðîïåéñêîé
êîíâåíöèè ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ (Ñòðàñáóðã, 1985 ã.). Âñå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ïðî-
âîäèëèñü ïîä êîìáèíîâàíèì  íàðêîçîì. Æèâîòíûå áûëè ðàçäåëåíû â 3 ãðóïïû (ïî 8 â êàæäîé ãðóïïå
ñîîòâåòñòâåííî). Ïîñëå âåðõíå-ñðåäèííîé ëàïàðîòîìèè, îáðàáàòûâàëè áîëüøîé ñàëüíèê â ïðîäîëüíîì
íàïðàâëåíèè â âèäå òð¸õ ëèíåéíûõ ðàçðåçîâ è ó÷àñòîê ïàðèåòàëüíîé áðþøèíû ïëîùàäüþ 1 ñì ñ îáåèõ
ñòîðîí. Îòñòóïèâ îò êðàÿ ëàïàðîòîìíîãî ðàçðåçà íå ìåíåå 1,5-2 ñì. Âñåì æèâîòíûì ïðîèçâîäèëè ðåëàïà-
ðîòîìèþ â ñðîêè îò 21 äî 24 ñóòîê ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Îöåíêà ðåçóëüòàòîâ ïðîèçâîäèëàñü
ìàêðî è ìèêðîñêîïè÷åñêè.
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Ðåçóëüòàòû. Ãåíåðàòîð ýëåêòðîñâàðêè ìÿãêèõ òêàíåé ÝÊ-300Ì1 ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü â 1,5 ðàçà ëè-
íåéíûå ðàçìåðû ñïàåê, ïî ñðàâíåíèþ ñ áèïîëÿðíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé è â 1,3 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ àðãî-
íîïëàçìåííûì êîàãóëÿòîðîì (p<0,05). Îòìå÷àëîñü ìåíüøåå êîëè÷åñòâî ñïàåê ïðè èñïîëüçîâàíèè ýëåò-
ðîñâàðî÷íîãî êîìïëåêñà â 2 è 1,7 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñóùå-
ñòâåííûõ ðàçëè÷èé â ñòðóêòóðå ñïàåê âûÿâëåíî íå áûëî.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ãåíåðàòîðà ýëåêòðîñâàðêè ìÿãêèõ òêàíåé ÝÊ-300Ì1 ïî ñðàâíåíèþ ñ áèïî-
ëÿðíûì ýëåêòðîêîàãóëÿòîðîì è àðãîíîïëàçìåííû êîàãóëÿòîðîì, âåðîÿòíî, ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ìåíåå
âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà.

Ïàâëîâ Ð.Â., Áîíäàðü À.Â., Ëàñà÷êî Ï.Ñ., Åðîõèí Þ.À.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ «ÁÈÎÂÈÒ» Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ È ÒÅÐÀÏÈÈ
ËÓ×ÅÂÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра онкологии, зав. каф. и науч. руков.– акад.  НАМНУ, проф. Бондарь Г.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå è îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà «Áèîâèò» â ïðîôèëàêòèêå è òåðà-
ïèè ëó÷åâîé ïàòîëîãèè ýêñïåðèìåíòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â Äîíåöêîì îáëàñòíîì ïðîòèâîîïóõîëåâîì öåíòðå áûëà ñîçäàíà òåõíîëîãè-
÷åñêàÿ ìîäåëü îáðàáîòêè çàðîäûøåé ïøåíèöû, êîòîðàÿ ìàêñèìàëüíî ñîõðàíÿåò èõ óíèêàëüíûé ïðèðîä-
íûé ñîñòàâ. (Ïàòåíò Óêðàèíû ¹ 9576-À îò 30.09.1996ã.). Ïîëó÷åííûé ïðåïàðàò ïîëó÷èë íàçâàíèå «Áèî-
âèò». Ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà 20 áåëûõ ëàáîðàòîðíûõ êðûñàõ, âîçðàñòîì îò 3-7
ìåñÿöåâ, îáîåãî ïîëà, âåñîì 130-180 ãðàìì. Æèâîòíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû â äâå ãðóïïû. Ïåðâàÿ ãðóïïà
ïîëó÷àëà ïðåïàðàò «Áèîâèò» per os, â òå÷åíèè 14 äíåé ïî 10 ãðàìì, êîðìëåíèå âòîðîé ãðóïïû æèâîòíûõ
ïðîèçâîäèëàñü ïî òðàäèöèîííîé ñõåìå (çåðíî+êîìáèêîðì).  Äàëåå ïðîèçâîäèëîñü îáëó÷åíèå æèâîòíûõ
îáåèõ ãðóïï â äîçå  1 Ãð íà 3,5,7,11,13 ñóòêè ïîñëå îêîí÷àíèÿ öèêëà ïðèåìà ïðåïàðàòà. Ñóììàðíîå îáëó÷å-
íèå ñîñòàâèëî 5 Ãð. Ïîñëå ýòîãî æèâîòíûõ ïðîäîëæàëè êîðìèòü ïðåïàðàòîì «Áèîâèò».

Ðåçóëüòàòû. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà ïîñëå îáëó÷åíèÿ ïðîèçâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ áèîõè-
ìè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè è ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñòåíêàõ îðãàíîâ. Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî æè-
âîòíûå êîòîðûå ïðèíèìàëè ïðåïàðàò «Áèîâèò» áûëè áîëåå àêòèâíû è äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñòåí-
êàõ îðãàíîâ áûëè ìåíåå âûðàæåíû ÷åì ó æèâîòíûõ âòîðîé ãðóïïû.

Âûâîäû. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñóäèòü îá ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà «Áèî-
âèò» è ïðèìåíåíèè åãî â ïðîôèëàêòèêå è òåðàïèè ëó÷åâîé ïàòîëîãèè.

Ñèäþê À.Â., Áîíäàðü À.Â., Èâíåâ Á.Ü, Ïàâëîâ Ð.Â.

ÅÞÍÎÃÀÑÒÐÎÏËÀÑÒÈÊÀ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÐÀÊÀ ÆÅËÓÄÊÀ
Донецкий областной противоопухолевый центр

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра онкологии, зав. каф. и науч. руков.– акад.  НАМНУ, проф. Бондарь Г.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ïðîáëåìó õèðóðãè÷åñêîé ïðîôèëàêòèêè ôóíêöèîíàëüíûõ îñëîæíåíèé è
âîññòàíîâëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîñòè è êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ïåðåíåñøèõ ðåçåêöèè æåëóäêà è ãàñòðýêòîìèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â íàøåé êëèíèêå çà 40 ëåò ðàáîòû íàêîïëåí îïûò âûïîëíåíèÿ 7041 ðàäèêàëüíûõ è
ïàëëèàòèâíûõ îïåðàöèé ïðè ðàêå æåëóäêà, èç êîòîðûõ 4205 ãàñòðýêòîìèé è 2836 ðàçëè÷íûõ ðåçåêöèé æåëóäêà.
Ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ïîñëå ãàñòðýêòîìèè 3,7%, â òîì ÷èñëå ïîñëå ïðîñòîé ãàñòðýêòîìèè – 3,3%. ×àñòî-
òà íåñîñòîÿòåëüíîñòè ïèùåâîäíîãî àíàñòîìîçà - 0,69%, à ïîñëå ðàäèêàëüíîé ãàñòðýêòîìèè – 0,21%. Â êëèíèêå
òðàäèöèîííî ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîäèêà ãàñòðýêòîìèè ñ àíòèðåôëþêñíûì ìóôòîîáðàçíûì ïèùåâîäíî-òîíêîêèøå÷-
íûì àíàñòîìîçîì (Áîíäàðü Ã.Â., 1972) è ïîïåðå÷íî-ïðîäîëüíûì ìåæêèøå÷íûì ñîóñòüåì è åå ìîäèôèêàöèè.

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííîìó ñïîñîáó â Äîíåöêîì îáëàñòíîì ïðîòèâîîïóõîëåâîì öåíòðå çà 2009-2011 ãã.
ïðîîïåðèðîâàíî 204 ïàöèåíòà. Êîëè÷åñòâî ìóæ÷èí è æåíùèí ñîñòàâèëî 59,6%±4,9% è 40,4%±4,9% ñîîò-
âåòñòâåííî. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë 63,4±2,3 ãîäà. Â 81,8%±3,4% ñëó÷àåâ îïóõîëü ïðîðàñòàëà
ñåðîçíóþ îáîëî÷êó æåëóäêà è (èëè), îêðóæàþùèå îðàíû è òêàíè. Â 59,6%±2,6% ñëó÷àåâ èìåëèñü ìåòàñòà-
çû â ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåðëî 4 áîëüíûõ (2-îò òðîìáîýì-
áîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè, 1-îò îñòðîé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè, 1-îò äåñòðóêòèâíîãî ïàíê-
ðåàòèòà). Îáùàÿ ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü ñîñòàâèëà – 1,9%.

Âûâîä. Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäèêà, ñî÷åòàþùàÿ àíòèðåôëþêñíûé àíàñòîìîç, äåéñòâèå êîòîðîãî ñî-
õðàíÿåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåé ïîñëåäóþùåé æèçíè, ñîçäàíèå çàìåùàþùåãî æåëóäîê ðåçåðâóàðà è âêëþ-
÷åíèå 12-ïåðñòíîé êèøêè – ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé ñ òî÷êè çðåíèÿ îïòèìàëüíîãî âîññòà-
íîâëåíèÿ ôóíêöèè ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà.
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Ñèäþê Å.Å., Ñèäþê À.Â., Ñåäàêîâà Þ.È., Ïàâëîâ Ð.Â.

ÝÍÄÎËÈÌÔÀÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÐÀÏÈß
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ

Донецкий областной противоопухолевый центр, Украина
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра онкологии, зав. каф. 
 акад.  НАМНУ, проф. Бондарь Г.В., науч. руководитель – д.м. н. Нестеренко А.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ îñòðûì ïàíêðåàòèòîì, êîòîðûé ðàç-

âèëñÿ  ïîñëå îïåðàöèé íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, ïóòåì ïðèìåíåíèÿ â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ýíäî-
ëèìôàòè÷åñêîãî ââåäåíèÿ èíãèáèòîðîâ ïðîòåàç.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ 63 ïàöèåíòîâ (+ ? 29, > ? 34) Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî öåíòðà (ÄÎÏÖ) çà ïåðèîä 2010-2011 ãã., ó êîòîðûõ  ïîñëå âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ðàçâèëñÿ îñòðûé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïàíêðåàòèò (ÎÏÏ). Ðàáî÷àÿ ãèïîòåçà -
âêëþ÷åíèå â êîìïëåêñ èíòåíñèâíîé òåðàïèè (ÈÒ) ÎÏÏ ýíäîëèìôàòè÷åñêîãî ââåäåíèÿ èíãèáèòîðà ïðî-
òåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ (ÈÏÔ) àïðîòèíèíà â ñðàâíåíèè ñ âíóòðèâåííûì åãî ââåäåíèåì ïîçâîëèò óñ-
êîðèòü êóïèðîâàíèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÎÏÏ. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû íà îñíîâíóþ è êîíò-
ðîëüíóþ ãðóïïû/êîãîðòû. Â îñíîâíóþ ãðóïïó (31 ÷åëîâåê) âîøëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ â êîìïëåêñå ÈÒ
ÎÏÏ èñïîëüçîâàíà ýíäîëèìôàòè÷åñêàÿ àíòèôåðìåíòíàÿ òåðàïèÿ, â êîíòðîëüíóþ – 32 ïàöèåíòà, êîòî-
ðûì â êîìïëåêñå ÈÒ ÎÏÏ àíòèôåðìåíòíóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè âíóòðèâåííî. Ñðàâíèâàåìûå ãðóïïû áûëè
ñîïîñòàâèìû ïî ïîëó, âîçðàñòó, âèäó, òÿæåñòè ïàòîëîãèè è îáúåìó âûïîëíåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îñòðîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà îöåíèâàëè êëèíè÷åñêè, ïî
äèíàìèêå àêòèâíîñòè á-àìèëàçû â êðîâè è äðåíàæíîé æèäêîñòè (êèíåòè÷åñêèé ìåòîä).

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç äèíàìèêè àêòèâíîñòè àìèëàçû â êðîâè áîëüíûõ ïîêàçàë, ÷òî â îñíîâíîé ãðóïïå
ïîñëå íà÷àëà ýíäîëèìôàòè÷åñêîãî ââåäåíèÿ èíãèáèòîðà ïðîòåàç àïðîòèíèíà (Ãîðäîêñà®) ïîêàçàòåëè àê-
òèâíîñòè àìèëàçû â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ ñíèæàëèñü áûñòðåå è ê 7 ñóòêàì ëå÷åíèÿ ïðàêòè÷åñêè
äîñòèãàëè íîðìàëüíûõ öèôð, òîãäà êàê â êîíòðîëüíîé ãðóïïå îòìå÷àëèñü êîëåáàíèÿ äàííîãî ïîêàçàòåëÿ
â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ñ ïîäúåìàìè è ñíèæåíèÿìè, à ê 7 ñóòêàì óðîâåíü  àêòèâíîñòè ôåðìåíòà ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû â êðîâè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ íå ñíèæàëñÿ äî íîðìû. Èçó÷èâ äèíàìèêó àêòèâíîñòè àìè-
ëàçû â îòäåëÿåìîì äðåíàæåé ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïï  íàìè áûëè îòìå÷åíû èçìåíå-
íèÿ ñòåïåíåé àêòèâíîñòè àìèëàçû, êîòîðûå êîððåëèðîâàëè ñ èçìåíåíèÿìè ñòåïåíåé àêòèâíîñòè äàííîãî
ôåðìåíòà â êðîâè îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ. Â îñíîâíîé ãðóïïå ìû îòìåòèëè áîëåå áûñòðîå ñíèæåíèå
àêòèâíîñòè àìèëàçû â äðåíàæíîé æèäêîñòè â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ.

Âûâîäû. Ýíäîëèìôàòè÷åñêîå ââåäåíèå èíãèáèòîðîâ ïðîòåàç â êîìïëåêñå èíòåíñèâíîé òåðàïèè îñò-
ðîãî ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïàíêðåàòèòà ñëåäóåò ñ÷èòàòü öåëåñîîáðàçíûì, ïîñêîëüêó ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü
ïåðèîä êóïèðîâàíèÿ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïðîÿâëåíèé âîñïàëåíèÿ â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå, ñîêðàòèòü
ïåðèîä ýíäîòîêñèêîçà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ îáøèðíûå îïåðàöèè íà
îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè ïî ïîâîäó çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé.

Ñîâïåëü È.Â., Ãàéäàðîâ Ý.Ã., Êîíäàêîâ Ì.Ä., Âîëîøèí À.Ñ.

ÝÍÄÎËÈÌÔÎÒÈ×ÅÑÊÀß ÕÈÌÈÎÒÅÐÀÏÈß ÍÀ ÔÎÍÅ ÊÐÓÏÍÎÔÐÀÊÖÈÎÍÍÎÃÎ
ÎÁËÓ×ÅÍÈß ÐÅÇÅÊÒÀÁÅËÜÍÎÃÎ ÐÀÊÀ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ.

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра онкологии, зав. каф. и науч. руков.– акад.  НАМНУ, проф. Бондарь Г.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øåíèå îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ðåçåêòàáåëüíîãî ðàêà ïðÿìîé êèø-
êè äèñòàëüíûõ ëîêàëèçàöèé çà ñ÷åò îïòèìèçàöèè ñõåìû ïðåäîïåðàöèîííîé õèìèîëó÷åâîé  òåðàïèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç 218 áîëüíûõ ðåçåêòàáåëüíûì ðàêîì ïðÿìîé êèøêè, êîòîðûå
ïîëó÷èëè êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå íà áàçå ïðîêòîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ¹ 2 Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî
ïðîòèâîîïóõîëåâîãî öåíòðà â ïåðèîä ñ 2004 ïî 2009 ãã. Èññëåäóåìóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 64 ïåðâè÷íûõ ïà-
öèåíòà ñ ðåçåêòàáåëüíûì ðàêîì ïðÿìîé êèøêè, ïîëó÷èâøèõ êðóïíîôðàêöèîííîå îáëó÷åíèå íà ôîíå
ýíäîëèìôàòè÷åñêîé õèìèîòåðàïèè  (ãðóïïà ÈÊËÒ + ý\ë ÕÒ, – «ïàòåíò Óêðà¿íè íà êîðèñíó ìîäåëü ¹
63036 îò 26.09.2011). Ñóòü ïðåäëîæåííîãî ñïîñîáà çàêëþ÷àåòñÿ â ñëåäóþùåì. Çà 24 ÷àñà äî íà÷àëà îáëó÷å-
íèÿ âûïîëíÿþò êàòåòåðèçàöèþ ëèìôîòè÷åñêîãî ñîñóäà íà áåäðå. Èíôóçèþ 5-ôòîðóðàöèëà íà÷èíàþò çà
24 ÷àñà äî íà÷àëà îáëó÷åíèÿ è â ïîñëåäóþùåì ïðîâîäÿò åæåäíåâíî â òå÷åíèå 6 äíåé, ðàçîâàÿ äîçèðîâêà
îáû÷íî íå ïðåâûøàåò 1 ãðàìì, ñóììàðíàÿ 6 ãðàìì. Ñ öåëüþ ìîäóëÿöèè ýôôåêòà ââåäåíèå 5-ôòîðóðàöèëà
äîïîëíÿëîñü âíóòðèâåííûì ââåäåíèåì ëåéêîâàðèíà â äîçèðîâêå 50 ìã\ñóò. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ëó÷å-
âóþ òåðàïèþ ïðîâîäèëè ìåòîäîì ïîäâèæíîãî èíòåíñèâíîãî åæåäíåâíîãî îáëó÷åíèÿ ðàçîâîé î÷àãîâîé
äîçîé 5 Ãð äî ñóììàðíîé äîçû 25 Ãð. Ïàöèåíòû êîíòðîëüíîé ãðóïïû ðàçäåëåíû íà 2 ïîäãðóïïû. Â ïåðâóþ
ïîäãðóïïó âîøëè 63 áîëüíûõ ðåçåêòàáåëüíûì ðàêîì ïðÿìîé êèøêè, ïîëó÷èâøèå ñòàíäàðòíûé ïðåäîïå-
ðàöèîííûé êóðñ êðóïíîôðàêöèîííîãî îáëó÷åíèÿ ïî èíòåíñèâíîé ïðîãðàììå íà ôîíå âíóòðèâåííîé õè-
ìèîòåðàïèè (ãðóïïà ÈÊËÒ + â\â ÕÒ). Âî âòîðóþ êîíòðîëüíóþ ïîäãðóïïó âîøëè 91 ïàöèåíò, ïîëó÷èâøèå
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â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå òîëüêî êðóïíîôðàêöèîííûé êóðñ ëó÷åâîé òåðàïèè (ãðóïïà ÈÊËÒ).  Ïîñëå
ïðîâåäåííîãî íåîàäüþâàíòíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòû êîíòðîëüíûõ è èññëåäóåìîé ãðóïï îïåðèðîâàíû â ðà-
äèêàëüíîì îáúåìå â òå÷åíèè 48 ÷àñîâ.

Ðåçóëüòàòû. Îöåíêà ñîñòàâà èññëåäóåìûõ è êîíòðîëüíûõ ãðóïï áîëüíûõ ïîêàçàëî èõ ïîëíóþ èäåíòè÷-
íîñòü ïî îñíîâíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ïðèçíàêàì. Èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ â öåëîì ïî òðåì ãðóïïàì
âîçíèêëè â 8 (3,67%) ñëó÷àÿõ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ îòìå÷åíû â 8 (12,5%) ñëó÷àÿõ â èññëåäóåìîé
ãðóïïå, â êîíòðîëüíûõ ïîäãðóïïàõ, ïîëó÷èâøèõ ÈÊËÒ + â\â ÕÒ è ÈÊËÒ – 10(15,87%) è 13 (14,27%) ñîîòâåò-
ñòâåííî. Ïîêàçàòåëè 5-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè â ãðóïïå, ïîëó÷èâøåé ÈÊËÒ + ý\ë ÕÒ, ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåð-
íî âûøå íà 17,9% â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïîé, ïîëó÷èâøåé ïîëó÷èâøèõ ÈÊËÒ + â\â ÕÒ, è íà 13,7% â ñðàâíåíèè ñ
ãðóïïîé, ïîëó÷èâøåé ÈÊËÒ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè òàê æå áûëà âûøå â ãðóïïå, ïîëó÷èâøåé
ÈÊËÒ + ý\ë ÕÒ, â ñðàâíåíèè ñ ãðóïïàìè ñðàâíåíèÿ, ïîëó÷èâøèå ÈÊËÒ + â\â ÕÒ è ÈÊËÒ íà 0,46 è 0,31 ãîäà.

Âûâîäû. Ðàçðàáîòàííûé ìåòîä ïðåäîïåðàöèîííîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ýíäîëèìôàòè÷åñêîé õè-
ìèîòåðàïèè è êðóïíîôðàêöèîííîãî èíòåíñèâíîãî îáëó÷åíèÿ ïðè êîìáèíèðîâàííîì ëå÷åíèè ðåçåêòàáåëü-
íîãî ðàêà ïðÿìîé êèøêè íå èçìåíÿåò ÷àñòîòû èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé, âåäåò ê óâåëè÷åíèþ
5-ëåòíåé âûæèâàåìîñòè è ñðåäíåé ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè â ñðàâíåíèè ñ îáùåïðèíÿòûìè ìåòîäèêàìè.

×èñòÿêîâ Ð.Ñ. Ëàñà÷êî Ï.Ñ., Ëóêüÿíîâ Ñ.Â., Ïîïîâ Í.Ñ.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÌÎËÅÊÓËßÐÍÛÕ ÌÀÐÊÅÐÎÂ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ È ËÅ×ÅÍÈÈ ÐÀÊÀ
ÏÐÅÄÑÒÀÒÅËÜÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Донецкий национальный медицинский университет им М.Горького
 Кафедра онкологии, зав. кафедрой – акад. НАМН Украины, проф. Бондарь Г.В., научный руководитель 
 проф. Борота А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ãîðìîíàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè îïóõîëè ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû
(ÏÆ) äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ äëÿ ïðîãíîçà ýôôåêòèâíîñòè ýíäîêðèííîé òåðàïèè è âûáîðà òàêòèêè ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ. (Ó 15-20% áîëüíûõ ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû (ÐÏÆ) ýôôåêòèâíîñòè îò ãîðìîíàëüíîé òåðà-
ïèè íå íàáëþäàåòñÿ â ñâÿçè ñ ïåðâè÷íîé ãîðìîíîðåçèñòåíòíîñòüþ îïóõîëè, ÷òî íèâåëèðóåò öåëåñîîáðàç-
íîñòü òàêîãî ëå÷åíèÿ.)

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. C 2006 ã. ïî 2009ã., èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå îïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà àíäðî-
ãåíðåöåïòîðîâ (ÀÐ) òêàíè ðàêà ÏÆ  â ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîé ëàáîðàòîðèé Äîíåöêîãî Îáëàñòíîãî Ïðîòèâî-
îïóõîëåâîãî Öåíòðà áûëî âûïîëíåíî ó 389 ïàöèåíòîâ. Îöåíêà ïîêàçàòåëåé ïðîèçâîäèòñÿ ïóòåì ïîäñ÷åòà
ïðîöåíòà ïîçèòèâíî îêðàøåííûõ ÿäåð îïóõîëåâûõ êëåòîê íà 200 îïóõîëåâûõ êëåòîê, è ïîýòîìó êîëè÷å-
ñòâî àíäðîãåíðåöåïòîðîâ ìîæíî âûðàçèòü â ïðîöåíòíîì ñîîòíîøåíèè, è ñîîòâåòñòâåííî ïðîâåñòè ãðàäà-
öèþ íà íå-, ñëàáî-, óìåðåííî- è âûñîêî÷óâñòâèòåëüíûå ê àíäðîãåíàì  îïóõîëè.

Ðåçóëüòàòû. Âñåãî ïåðâè÷íî àíäðîãåíðåôðàêòåðíûé ÐÏÆ (0-10% ÀÐ) âûÿâëåí â 21.85%(n=85) ñëó-
÷àåâ, íèçêîàíäðîãåí÷óâñòâèòåëüíûé (11-30% ÀÐ) – 16.7%(n=65), óìåðåííîàíäðîãåí÷óâñòâèòåëüíûé (31-
70% ÀÐ) – 33.67%(n=131) è âûñîêîàíäðîãåí÷óâñòâèòåëüíûé (71-100% ÀÐ) – 22,76%(n=108). Â çàâèñèìîñ-
òè îò ãèñòîïàòîëîãè÷åñêîé äèôôåðåíöèðîâêè â ñðåäíåì óðîâåíü ÀÐ âûÿâèëñÿ ñëåäóþùèì: G1 – 45.5%;
G2 – 43.8%; G3 – 39.6%; G4 – 43.0%. Ñïåöèàëüíîå êîìáèíèðîâàííîå ëå÷åíèå â óñëîâèÿõ ÄÎÏÖ ñ 2006 ã.
ïî 2009 ã. ïîëó÷èëî 107  ïàöèåíòîâ, èç íèõ ó 21 èìåëè ïåðâè÷íî àíäðîãåíðåôðàêòåðíûé ñòàòóñ. Ïðè ýòîì
5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü  ó ïàöèåíòîâ ñ àíäðîãåíðåôðàêòåðíûì ñòàòóñîì ñîñòàâèëà  45,7% .

Âûâîäû. Èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå îïðåäåëåíèå ãîðìîíî÷óâñòâèòåëüíîñòè ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû
èìååò áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå. Òîëüêî ïðè ãîðìîí÷óâñòâèòåëüíûõ îïóõîëÿõ åñòü ñìûñë âûïîëíåíèÿ
áèëàòåðàëüíîé îðõèäýêòîìèè. Äàííàÿ ïðîöåäóðà íåîáðàòèìà è åå áëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå äëÿ òåõ 20-30%
ïàöèåíòîâ, îïóõîëü êîòîðûõ íå ÿâëÿåòñÿ ãîðìîíàëüíî çàâèñèìîé, ìîæåò áûòü îñïîðåíî. Êðîìå òîãî, áîëü-
øèíñòâî áîëüíûõ ðàêîì ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû - ýòî ëþäè ïîæèëîãî âîçðàñòà è ïîýòîìó ñàìî ïî ñåáå õèðóð-
ãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî è îáùàÿ àíåñòåçèÿ ïðåäñòàâëÿþò ïîðîé ñóùåñòâåííûé ðèñê äëÿ èõ æèçíè.

ÀÊÒÓÀËÜÍ² ÏÐÎÁËÅÌÈ ÎÔÒÀËÜÌÎËÎÃ²¯
Êîùèíåöü Î. Á.

ÊÎÌÏËÀªÍÒÍ²ÑÒÜ ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃËÀÓÊÎÌÓ ßÊ ÌÅÄÈÊÎ-ÑÎÖ²ÀËÜÍÀ ÏÐÎÁËÅÌÀ
ДВНЗ «Івано
Франківський національний медичний університет»

Кафедра нейрохірургії з курсом офтальмології, зав.курсом–доц.Вершиніна М. Д., науковий керівник – проф. Митник З. М.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè êîìïëàåíñ õâîðèõ íà ãëàóêîìó òà ïðîàíàë³çóâàòè ïðè÷èíè éîãî íåäîñòàòíîñò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè.  Íà áàç³ òðüîõ ðàéîí³â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñò³ çà âëàñíîþ ïðîãðàìîþ ïðîâå-
äåíî ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷íå îáñòåæåííÿ 515 õâîðèõ íà ãëàóêîìó ó â³ö³ ïîíàä 55 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó 70,6±8,9
ðîê³â, M±s), ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ íà äèñïàíñåðíîìó ñïîñòåðåæåíí³ ó ë³êàð³â îôòàëüìîëîã³â. Ñåðåä íèõ: 261
æ³íîê ³ 254 ÷îëîâ³ê³â (50,7% òà 49,3%), 249 ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ ³ 266 ñ³ëüñüêîãî (48,3% ³ 51,7%).

Ðåçóëüòàòè. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîñò³éíîãî ïðèéîìó ë³ê³â çíàþòü âñ³ 100% îïèòàíèõ
õâîðèõ íà ãëàóêîìó. Ïðîòå, á³ëüø ÿê òðåòèíà (36,0%) ðåñïîíäåíò³â íå çàâæäè äîòðèìóþòüñÿ ðåêîìåíäàö³é
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îôòàëüìîëîã³â ³ íåðåãóëÿðíî ïðèéìàþòü ïðèçíà÷åí³ ë³êè. Õî÷à 64,0% îïèòàíèõ âêàçàëè, ùî âèêîíóþòü
ïðèçíà÷åííÿ ë³êàðÿ, îäíàê á³ëüø³ñòü (68,8%) âñ³õ ðåñïîíäåíò³â ç³çíàëèñÿ, ùî ³íîä³ ÷è é ïîñò³éíî ïðîïóñ-
êàþòü ÷àñ ïðèéîìó ë³ê³â. Ìîæëèâî, îäí³ºþ ³ç îñíîâíèõ ïðè÷èí âñòàíîâëåíîãî íåäîòðèìàííÿ ðåêîìåí-
äàö³é îôòàëüìîëîã³â º òå, ùî êîæåí ï’ÿòèé (20,4%) ðåñïîíäåíò áî¿òüñÿ ïîá³÷íèõ åôåêò³â ë³ê³â â³ä ãëàóêî-
ìè, ³ ùå 54,7%, à öå ïîëîâèíà îïèòàíèõ, ìàþòü ñóìí³âè ó ¿õ áåçïåö³. Çðîçóì³ëî, ùî òàêà ñèòóàö³ÿ º íà-
ñë³äêîì íåäîñòàòíüî¿ ïî³íôîðìîâàíîñò³ ïàö³ºíò³â ç áîêó ë³êàð³â ùîäî òåðàï³¿, ÿêà ¿ì ïðèçíà÷åíà. Àäæå,
àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü 96,9% îïèòàíèõ ñêàçàëè, ùî îòðèìóþòü â³äîìîñò³ íà ìåäè÷íó òåìàòèêó ñàìå â³ä ë³êàð³â
÷è ³íøèõ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â. Ç ³íøîãî áîêó, ïðè÷èíè íåäîñòàòíüîãî êîìïëàåíñó ïàö³ºíò³â î÷åâèäíî
ìàþòü ³ åêîíîì³÷íå ï³ä´ðóíòÿ. Òàê, ñåðåä ïðåòåíç³é äî ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ñêàðãè íà ìåäïåðñîíàë
áóëè ëèø ó 5,4% âèïàäê³â, à äâ³ òðåòèíè (67,6%) ç ÷èñëà ðåñïîíäåíò³â, íåâäîâîëåíèõ ìåäè÷íîþ äîïîìî-
ãîþ, ñêàðæèëèñÿ íà âèñîêó âàðò³ñòü ë³ê³â ³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. Â³äïîâ³äíî 69,0% îïèòàíèõ çàÿâëÿëè, ùî
³íîä³ ÷è ïîñò³éíî ìàþòü òðóäíîù³ ³ç îïëàòîþ ë³ê³â ÷åðåç áðàê êîøò³â. Òàê³ â³äïîâ³ä³ ëîã³÷íî âèïëèâàþòü ³ç
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê êîíòèíãåíòó îáñòåæåííÿ. Àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â (87,6%)
– îñîáè ïîõèëîãî â³êó (ïîíàä 60 ðîê³â), òîáòî  ïåíñ³îíåðè òà ³íâàë³äè (88,5%). Â³äïîâ³äíî 85,6% îïèòàíèõ
ìàëè ñåðåäí³é äîõ³ä íà îäíîãî ÷ëåíà ñ³ì’¿, ìåíøèé â³ä ïðîæèòêîâîãî ì³í³ìóìó. Ïðè÷îìó, ìàéæå ó êîæíî-
ãî ï’ÿòîãî õâîðîãî íà ãëàóêîìó (17,7%) â³í íèæ÷èé âñòàíîâëåíî¿ äåðæàâîþ ìåæ³ á³äíîñò³. Âèùó îñâ³òó
ìàëè ò³ëüêè 14,6% îïèòàíèõ, íàòîì³ñòü ó òðåòèíè (33,3%) ç íèõ - îñâ³òà, íèæ÷å ñåðåäíüî¿.

Âèñíîâêè. Çíà÷íà ÷àñòêà õâîðèõ íà ãëàóêîìó íå äîòðèìóþòüñÿ ðåêîìåíäàö³é ë³êàðÿ òà ðåæèìó ïðèéîìó
ë³ê³â. Ïðè÷èíàìè íèçüêîãî êîìïëàåíñó º ÿê íåäîñòàòíÿ ïî³íôîðìîâàí³ñòü ïàö³ºíò³â ïðî ïåðåâàãè ³ ðèçè-
êè ë³êóâàííÿ, òàê ³ ïåðåâàæíî íèçüêèé ð³âåíü ìàòåð³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ òà îñâ³òè ðåñïîíäåíò³â, àáñî-
ëþòíà á³ëüø³ñòü ÿêèõ º ïåíñ³îíåðàìè òà ³íâàë³äàìè ïîõèëîãî â³êó.

Áîíäàðü Í.È.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÀÓÒÎËÈÌÁÀËÜÍÎÉ ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÐÀÍÅÍÈÅÌ ÐÎÃÎÂÈÖÛ Ñ ÂÎÂËÅ×ÅÍÈÅÌ ÇÎÍÛ ËÈÌÁÀ

Донецкий НИИ травматологии и ортопедии
Кафедра офтальмологии ФИПО, зав. каф. 
 проф. Сухина Л.А., научный руководитель – проф.  Павлюченко К.П.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èñïîëüçîâàíèÿ àóòîñêëåðàëüíîé òðàíñïëàíòàöèè âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé õèðóðãè-
÷åñêîé îáðàáîòêè ðàíåíèÿ ðîãîâèöû ñ âîâëå÷åíèåì çîíû ëèìáà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 15 áîëüíûõ ñ ðàíåíèåì ðîãîâèöû ñ âîâëå÷å-
íèåì çîíû ëèìáà êîòîðûì âî âðåìÿ  âî âðåìÿ ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè ïîñëå òùàòåëüíîé øîâíîé
ôèêñàöèè ïðîèçâîäèëîñü ïîêðûòèå àóòîëèìáàëüíûì òðàíñïëàíòàòîì. Êðèòåðèè ýôôåêòèâíîñòè: ñîñòîÿíèå
êðàåâ ðàíû, ñðîêè ðåãåíåðàöèè, ðåãðåññèðîâàíèå âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, âàñêóëÿðèçàöèÿ ðóáöà.

Ðåçóëüòàòû.  Îïåðàöèÿ è ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ïðîòåêàëè áåç îñëîæíåíèé. Ó áîëüíûõ îñíîâ-
íîé ãðóïïû ê äâóõíåäåëüíîìó ñðîêó íàáëþäåíèÿ ðóáåö èìåë âèä òîíêîãî íåïðîìèíèðóþùåãî ëèíåéíîãî
ïîìóòíåíèÿ, òðàíñïëàíòàò âèçóàëüíî íå îïðåäåëÿëñÿ, âàñêóëÿðèçàöèÿ ðóáöà íå íàáëþäàëàñü íè â îäíîì
ñëó÷àå. Ê 10-ìó äíþ âîñïàëèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ ëèáî ïðîÿâëÿëàñü â ñëàáîé ñòåïåíè, ëèáî îòñóòñòâîâàëà.

Âûâîäû.  Ïðåäëîæåííûé ìåòîä ïåðâè÷íîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè â ñî÷åòàíèè ñ àóòîëèìáàëüíîé òðàíñ-
ïëàíòàöèåé îòêðûòîé ðàíû ñ âîâëå÷åíèåì çîíû ëèìáà ñïîñîáñòâóåò ìàêñèìàëüíîé êîððåêöèè àäàïòàöèè êðà¸â
ðàíû, ñòèìóëèðóåò ðåïàðàòèâíûå ïðîöåññû, óìåíüøàåò ÿâëåíèÿ âàñêóëÿðèçàöèè è âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè, è,
êàê ïîêàçàë ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç, áîëåå ýôôåêòèâåí, ÷åì òðàäèöèîííàÿ ïåðâè÷íàÿ õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà.

Áîíäàðü Í.È., Äåãòÿðåâà À.Ï., Çîðèíà Ì.Á., Ãîëóáîâ Ê.Ý.

  ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ «ÄÅÐÌÀÒÈÊÑ» Â  ËÅ×ÅÍÈÈ È ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ
ÐÓÁÖÎÂ ÂÅÊ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра офтальмологии ФИПО, зав. каф. и науч. руков. 
 проф. Сухина Л.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ðóáöîâûõ èçìåíåíèé âåê
ïóòåì ïðèìåíåíèÿ ñèëèêîíîâîãî ãåëÿ «Äåðìàòèêñ».

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 30 ÷åëîâåê îñíîâíîé ãðóïïû ñ  ðóáöîâû-
ìè èçìåíåíèÿìè âåê â ðàííåì ïîñòòðàâìàòè÷åñêîì ïåðèîäå. «Äåðìàòèêñ» íàíîñèëñÿ òîíêèì ñëîåì íà
îáëàñòü ðóáöà 2 ðàçà â äåíü. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 25 áîëüíûõ ñ àíàëîãè÷íûìè ïîâðåæäåíèÿìè
âåê, êîòîðûì ïðèìåíÿëîñü òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå – âòèðàíèå 2,5% ãèäðîêîðòèçîíîâîé ìàçè  â êîìáèíà-
öèè ñ ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèìè ìåòîäàìè. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ îöåíèâàëàñü ïî ñëåäóþùèì êðèòåðè-
ÿì: öâåò ðóáöîâîé òêàíè, èíôèëüòðàöèÿ è ñòåïåíü ïðîìèíåíöèè ðóáöà.

Ðåçóëüòàòû.  Íà ôîíå ëå÷åíèÿ   ó âñåõ áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû îòìå÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò
óæå ÷åðåç ïåðâûå 2 íåäåëè. Ó ïàöèåíòîâ ñ óìåðåííî ïëîòíûìè ðóáöàìè ðåãðåññèðîâàíèå ïðîöåññà íàñòó-
ïàëî êî 2 ìåñÿöó, ó áîëüíûõ ñ ïëîòíûìè ñðàùåííûìè ðóáöàìè ê 1 ìåñÿöó  ó 1/3 áîëüíûõ, à âåñü ïðîöåññ
ðàçãëàæèâàíèÿ ðóáöà çàâåðøàëñÿ ê 3 ìåñÿöó. Ó 22 (73,34%) áîëüíûõ íà ôîíå ïðèìåíåíèÿ ãåëÿ íàáëþäà-



160 Матеріали 74
го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

ëîñü óìåíüøåíèå ïðîìèíåíöèè ðóáöà è ïðèáëèæåíèå åãî ê óðîâíþ îêðóæàþùåé òêàíè. Ó áîëüíûõ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò îòìå÷åí ìåíåå ÷åì ó ïîëîâèíû 9(36,0%) ïàöèåíòîâ. Ëå÷åíèå
«Äåðìàòèêñîì» ñïîñîáñòâîâàëî íîðìàëèçàöèè öâåòà êîæè â ìåñòå ðóáöîâîé òêàíè, ÷òî äåëàëî åå ìàëîçàìåò-
íîé áîëåå ÷åì â 66,66 % ñëó÷àåâ, à ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ãèïåðåìèÿ ðóáöà ñîõðàíÿëàñü   ó 88,0%.

Âûâîäû. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü «Äåðìà-
òèêñ» ê øèðîêîìó ïðàêòè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ êàê ïðåïàðàò äëÿ ðåìîäåëèðîâàíèÿ è ïðîôèëàêòèêè ðàç-
âèòèÿ ãðóáîãî ðóáöåâàíèÿ.

Âèíåâñêàÿ À.Å., Êðàâ÷åíêî Í.Â., Ñàåíêî À.À., Æåëäàê È.Â.

 ÂËÈßÍÈÅ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ «ÌÅËÁÅÊ»
Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÈÐÈÄÎÖÈÊËÈÒÎÌ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра офтальмологии ФИПО, зав.каф.
 проф. Сухина Л.А., научный руководитель 
 доц.Голубов К.Э.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ «Ìåëáåê»  â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëü-
íûõ  ñ  èðèäîöèêëèòîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 23 áîëüíûõ ñ   èðèäîöèêëèòîì (îñíîâíàÿ ãðóï-
ïà), â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàëñÿ  «Ìåëáåê». Ïðåïàðàò íàçíà÷àëñÿ â âèäå âíóòðèìû-
øå÷íûõ èíúåêöèé ïî 1,0 ìë îäèí ðàç â äåíü â òå÷åíèè 6-9äíåé. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 15 áîëü-
íûõ ñ àíàëîãè÷íîé ïàòîëîãèåé,  ïîëó÷àâøèõ òîëüêî òðàäèöèîííî ïðèìåíÿåìîå ëå÷åíèå. Âîçðàñò ïàöèåí-
òîâ îáåèõ ãðóïï ñîñòàâëÿë 34-65ëåò. Êðèòåðèè êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà: ïî-
êàçàòåëè âèçîìåòðèþ, îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî  òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ,  ñðîêè ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Èñïîëüçîâàíèå  ïðåïàðàòà «Ìåëáåê» â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñïîñîáñòâîâàëî
áîëåå áûñòðîìó íà 2-3äíÿ ðàçðûâó  çàäíèõ ñèíåõèé, íà 3-4 äíåé ðàíüøåìó íà÷àëó ðàññàñûâàíèé ýêññóäàòà
â ñòåêëîâèäíîì òåëå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Èññëåäîâàíèå âèçîìåòðèè ïîêàçàëî, ÷òî íà
ôîíå êëèíè÷åñêîãî âûçäîðîâëåíèÿ îñòðîòó çðåíèÿ 0,9-1,0 èìåëè 91,3% ëèö îñíîâíîé è 86,6% êîíòðîëüíîé
ãðóïïû.  Äëèòåëüíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû áûëà íà 4-5 äíåé ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé.

 Âûâîäû: Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ýôôåêòèâíîñòü ïðèìå-íåíèÿ  ïðåïàðàòà «Ìåëáåê» â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ  èðèäîöèêëèòîì.

Ãîëóáîâ  T.Ê.

ÏÓÒÈ ÐÀÇÂÈÒÈß ÃËÓÁÈÍÍÎÃÎ ÇÐÅÍÈß Ó ËÈÖ Ñ  ÌÎÍÎÊÓËßÐÍÎÉ ÑËÅÏÎÒÎÉ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра офтальмологии ФИПО, зав. каф. 
 проф. Сухина Л.А.
Кафедра физического воспитания и здоровья, зав. каф. и научный руководитель 
 доц. Добровольская Н.А
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñà ëå÷åáíîé ãèìíàñòèêè äëÿ ðàçâèòèÿ ãëóáèí-

íîãî çðåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ìîíîêóëÿðíîé ñëåïîòîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 30 ïàöèåíòîâ  â âîçðàñòå 12-30 ëåò ñ ìîíîêóëÿðíîé
ñëåïîòîé âñëåäñòâèå òðàâìû, ó êîòîðûõ áîëüíûõ ñïóñòÿ 1-2 ìåñÿöà ïîñëå ðàçâèòèÿ ñëåïîòû   íàçíà÷àëñÿ êîìï-
ëåêñ ëå÷åáíîé ãèìíàñòèêè (ËÃ) ïî ìåòîäèêå Òàìàðîâà ( õîäüáà ïî íàðèñîâàííûì íà ïîëó óçêèì ëèíèÿì, ïåðå-
øàãèâàíèå ÷åðåç ïðåãðàäû ðàçëè÷íîé âûñîòû, ïîäáðàñûâàíèå è ëîâëÿ ìÿ÷à è ïð.). Êóðñ âêëþ÷àë 15-20 çàíÿ-
òèé,  ïðîâåäåíî äâà êóðñà ñ èíòåðâàëîì 1,5-2 ìåñÿöà. Ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñà ËÃ  èçó÷åíà ïóòåì îïðåäåëå-
íèÿ ïîðîãà  ìîíîêóëÿðíîãî ãëóáèííîãî çðåíèÿ (ÏÌÃÇ) íà àïïàðàòå Ãîâàðäà-Äîëìàíà-Ëèòèíñêîãî.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàë, ÷òî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà ËÃ îòìå÷àëîñü
ÏÌÃÇ  ñ  9,2±0,19ñì äî 7,9±0,13ñì (ð<0,05). îòíîñèòåëüíî åãî óðîâíÿ äî ëå÷åíèÿ. Â õîäå  ëå÷åáíîé ãèìíà-
ñòèêè ïðîèñõîäèò  ðàçâèòèå è ñîâåðøåíñòâîâàíèå íàâûêîâ èñïîëüçîâàíèÿ â îöåíêå ãëóáèíû ïðîñòðàí-
ñòâà âòîðè÷íûõ (ýìïèðè÷åñêèõ) ôàêòîðîâ.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå êîìïëåêñà ËÃ ìåòîäèêå Òàìàðîâà ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ
è ðàñøèðÿþò âîçìîæíîñòè ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ íåèçëå÷èìîé ìîíîêóëÿðíîé ñëåïîòîé.

Äåãòÿðåâà À.Ï.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß  ÃËÀÇ  Ó ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра офтальмологии ФИПО, зав. каф. 
 проф. Сухина Л.А., научный руководитель 
 доц. Зорина М.Б.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü  õàðàêòåð òðàâìû îðãàíà çðåíèÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà, åå ïðè÷èíû,

÷àñòîòó è ðåçóëüòàòû ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç  520 ñëó-÷àåâ ïîâðåæäåíèé ãëàç ó
äåòåé äî 6 ëåò, ëå÷èâøèõñÿ Äîíåöêîì îáëàñòíîì îôòàëüìîòðàâìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå â 2001 ïî 2011ãã.,

Ðåçóëüòàòû. Äîëÿ äåòåé äàííîé âîçðàñòíîé  ãðóïïû ñîñòàâëÿåò 29,8% îò îáùåãî ÷èñëà ïðîëå÷èâøèõ-
ñÿ äåòåé çà ýòîò ïåðèîä.  ×àùå ïðåîáëàäàëè ( 75,4%) äåòè â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 3 äî 6 ëåò è ìàëü÷èêè
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(74,8% ). Áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå íàáëþäåíèé íàáëþäàëèñü  ïðîáîäíûå ðàíåíèÿ. Îòìå÷åíà çíà÷è-òåëüíàÿ
÷àñòîòà ïîðàæåíèÿ ïåðåäíåãî îòäåëà ãëàçíîãî ÿáëîêà (ñâûøå 96,0% ðîãîâèöû è ðîãîâè÷íî-ñêëåðàëüíîé
îáëàñòè) ïðè ðàçìåðàõ ðàíû, ïðåâûøàþùèõ, êàê ïðàâèëî, 3 ìì,  â òîì ÷èñëå â 42,1% - áîëåå 7 ìì.  Ïðîáîä-
íûå ðàíåíèÿ â 75,4% âñòðåòèëèñü â âîçðàñòíîé ãðóïïå 3-6 ëåò, îäíàêî è ó äåòåé äî 1 ãîäà îíè áûëè îòìå÷å-
íû â 3,6%. Îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî ïðè êîíòóçèîííûõ ïîðàæåíèÿõ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà  íå íàáëþäà-
ëèñü áûëî ñóáêîíúþíêòèâàëüíûõãî ðàçðûâîâ ñêëåðû, à ïðåâàëèðîâàëè ãèôåìà, êðîâîèçëèÿíèÿ â ñòåêëî-
âèäíîå òåëî è íà ãëàçíîì äíå.  Âñåì äåòÿì, ëå÷èâøèìñÿ â îôòàëüìîòðàâìàòîëîãè÷åñêîì öåíòðå, îñóùå-
ñòâëÿëîñü ïàòîãåíåòè÷åñêè íàïðàâëåííîå êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò íåîá-õîäèìîñòü âûäåëåíèÿ äåòåé ðàí-
íåãî âîçðàñòà ïðè èçó÷åíèè ãëàçíîãî òðàâ-ìàòèçìà ñðåäè äåòñêîãî íàñåëåíèÿ è öåëåñîîáðàçíîñòü ïðîâåäå-
íèÿ äàëüíåéøåé ðàçðàáîòêè ýòîé ïðîáëåìû, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü   óëó÷øåíèþ èñõîäîâ òðàâìû îðãà-
íà çðåíèÿ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

Êàðàáèö Å.Â., Øåâ÷åíêî Â.Ñ., Êîòëóáåé Ã.Â., Ãîëóáîâ Ê.Ý.

ÐÅÀÂÑÊÓËßÐÈÇÓÞÙÈÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÑÓÕÎÉ ÔÎÐÌÎÉ ÌÀÊÓËÎÄÈÑÒÐÎÔÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра офтальмологии ФИПО, зав. каф. и науч. руков.– проф. Сухина Л.А

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèõ îïåðàöèé â ëå÷åíèè áîëü-
íûõ ñ ñóõîé ôîðìîé ÂÌÄ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 194 áîëüíûõ ñ ñóõîé ôîðìîé ÂÌÄ. Â çàâèñèìîñ-
òè îò õàðàêòåðà ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé áûëî âûäåëåíî äâå ãðóïïû ïàöèåíòîâ: ïåðâàÿ ãðóïïà- 97
ëèö, êîòîðûå ïîëó÷àëè êóðñû íåéðîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè, âòîðàÿ– 97 áîëüíûõ, êîòîðûì íà ôîíå êóðñîâ
êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëèñü ïîýòàïíî  ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèå îïåðàöèè ïðÿìîãî è íåïðÿìîãî
òèïà.  Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü îáùåïðèíÿòîå îáñëåäîâàíèå, à òàêæå èññëåäîâàíèå çðèòåëüíûõ âûç-
âàííûõ ïîòåíöèàëîâ (ÇÂÏ), ÎÑÒ ìàêóëû, äîïïëåðîãðàôèþ ãëàçíè÷íîé, ñîííûõ è âåðòåáðàëüíûõ àðòå-
ðèé. Ñðîê íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë 7 ëåò.

Ðåçóëüòàòû. Â ïðîöåññå ìîíèòîðèíãà îñòðîòà çðåíèÿ â ïåðâîé ãðóïïå ñíèçèëàñü ó 65 % áîëüíûõ, îò-
ìå÷åíî ïðîãðåññèðóþùåå èñòîí÷åíèå ìàêóëû ó 67% áîëüíûõ, óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëÿ ëàòåíòíîñòè îò 4 äî
8% ó âñåõ áîëüíûõ, ñíèæåíèå ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà ïî ãëàçíè÷íîé àðòåðèè è âåíå íà 15–
30% ó èññëåäóåìîé ãðóïïû áîëüíûõ. Âî âòîðîé ãðóïïå îñòðîòà çðåíèÿ ñíèçèëàñü ó 33% áîëüíûõ, ñíèæå-
íèå òîëùèíû ìàêóëû îòìå÷åíî ó 39%, óâåëè÷åíèå  ïîêàçàòåëÿ ëàòåíòíîñòè îò 2 äî 4%  ó 84 % áîëüíûõ,
ñíèæåíèå ñêîðîñòíûõ ïîêàçàòåëåé êðîâîòîêà ó 67% áîëüíûõ.

Âûâîäû. Ðåâàñêóëÿðèçèðóþùèå îïåðàöèè ïðÿìîãî è íåïðÿìîãî òèïà, ïðîâîäèìûå ïîýòàïíî íà ôîíå
êîíñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàííûìè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ñ  ñóõîé ôîðìîé ÂÌÄ,
òàê êàê  ïîçâîëÿþò ñîõðàíèòü áîëåå äëèòåëüíî çðèòåëüíûå ôóíêöèè ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

Ìîõàìàä Ñàì³ Åëü-Õàææ, Ñóõèíà ².Â., Ãîëóáîâ Ê.ª., Çîð³íà Ì.Á.

Â²ÄÄÀËÅÍ² ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ  ÅÍÓÊËÅÀÖ²¯
Ç ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍßÌ ÓÍ²ÂÅÐÑÀËÜÍÎÃÎ ÊÎÌÏËÅÊÒÓ ÄËß ÊÎÑÌÅÒÈ×ÍÎÃÎ

ÎÄÍÎÌÎÌÅÍÒÍÎÃÎ Î×ÍÎÃÎ ÏÐÎÒÅÇÓÂÀÍÍß
Донецький державний медичний університет ім. М.Горького

Кафедра офтальмології ФІПО, зав. каф. та наук. керів. 
 проф. Сухіна Л.О.
   Ìåòà äîñë³äæåííÿ -  ïðîñë³äêóâàòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè  åôåêòèâíîñò³ êîñìåòè÷íîãî ïðîòåçóâàííÿ

ï³ñëÿ ïåðâèííî¿ åíóêëåàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì çàïðîïîíîâàíîãî óí³âåðñàëüíîãî êîìïëåêòó äëÿ êîñìåòè÷-
íîãî îäíîìîìåíòíîãî î÷íîãî ïðîòåçóâàííÿ(ÓÊÊÎÎÏ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè êîñìåòè÷íîãî ïðîòåçóâàííÿ ó 12õâîðèõ  áóëè âèâ÷åí³ ÷åðåç
äâà ðîêè ï³ñëÿ åíóêëåàö³¿ íà ï³äñòàâ³ îö³íêè øèðèíè î÷íî¿ ù³ëèíè ïðîòåçîâàíîãî îêà â ïîð³âíÿíí³ ç ïàð-
íèì îêîì, êóòà äåâèàö³¿ ïðîòåçà, ãëèáèíè éîãî ïîëîæåííÿ â îðá³ò³, ñóìàðí³é ðóõëèâîñò³ î÷íîãî ïðîòåçà, à
òàêîæ ñàìîñòóïåíÿ ïåðåäà÷³ ðóõó îïîðíîðóõëèâî¿ êóêñè î÷íîìó ïðîòåçó.

Ðåçóëüòàòè. Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïîêàçàâ, ùî â ãðóï³ õâîðèõ, â ÿê³é áóâ âèêîðèñòàíèé ÓÊÊÎÎÏ,
çáåð³ãñÿ ñò³éêèé êîñìåòè÷íèé åôåêò. Íàìè âïåðøå äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðîñòîðîâèõ õàðàêòåðèñòèê âçàºìîâ³-
äíîñèí ³ìïëàíòàíòà ÓÊÊÎÎÏ ó 8 õâîðèõ áóëà çðîáëåíà êîìï’þòåðíà ðåíòãåíîòîìîãðàô³ÿ, ÿêà ïîêàçàëà,
ùî ó âñ³õ âèïàäêàõ ³ìïëàíòàíò ÓÊÊÎÃÏ  ðîçòàøóâàâñÿ  öåíòðàëüíî ó ì’ÿçîâ³é âîðîíö³ (íå áóëî çàô³êñîâà-
íî âèïàäê³â íàÿâíî¿ ïàòîëîã³¿ î÷íîÿìêîâîãî îðãàíîêîìïëåêñó).

Âèñíîâêè. Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â êîñìåòè÷íîãî ïðîòåçóâàííÿ ï³ñëÿ åíóêëåàö³¿
ïî ïàðàìåòðàõ ïàðíèõ î÷åé ïåðåêîíëèâî äîâåëà, ùî âèêîðèñòàííÿ ÓÊÊÎÎÏ äîçâîëÿº îäåðæàòè íàéêðàù³
êîñìåòè÷í³ ðåçóëüòàòè, ùî ñïðèÿº ïîêðàùåííþ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.
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Càåíêî À.À., Êðàâ÷åíêî Í.Â., Øåâ÷åíêî Â.Ñ., Æåëäàê È.Â.

ÔÎÍÎÔÎÐÅÇ ÊÎÐÍÅÐÅÃÅËß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÁØÈÐÍÛÌÈ ÝÐÎÇÈßÌÈ
ÐÎÃÎÂÈÖÛ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
 Кафедра офтальмологии ФИПО, зав. каф. 
 проф. Сухина Л.А., науч. руководитель 
 доц. Голубов К.Э.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ôîíîôîðåçà êîðíåðåãåëÿ â ëå÷åíèå  áîëü-
íûõ ñ îáøèðíûìè ýðîçèÿìè ðîãîâèöû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì  íàõîäèëîñü 19 áîëüíûõ (1-îñ-íîâíàÿ ãðóïïà) â âîçðàñòå 25-
36 ëåò ñ ýðîçèåé ðîãîâèöû, â ëå÷åíèè êîòîðûõ èñïîëüçîâàëñÿ ôîíîôîðåç ñ êîðíåðåãåëåì(êóðñ ëå÷åíèÿ 7-
10 ïðîöåäóð).  Êîíòðîëüíóþ (âòîðóþ) ãðóïïó ñîñòàâèëè 15 áîëüíûõ ñ àíàëîãè÷íîé  ïàòîëîãèåé, â êîìï-
ëåêñíîì ëå÷åíèè êîòîðûõ äàííûé ìåòîä íå èñïîëüçîâàëñÿ. Ýôôåêòèâíîñòü   ïðèìåíåíèÿ    ôîíîôîðåçà
êîðíåðåãåëÿ   áûëà   èçó÷åíà   íà   îñíîâàíèè ñðàâíåíèÿ    âûðàæåííîñòè    êëèíè÷åñêèõ    ïðîÿâëåíèé
çàáîëåâàíèÿ, ñîñòîÿíèÿ âèçîìåòðèè è ñðîêîâ ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ ðîãîâèöû  ïîêàçàëî, ÷òî ÿâëåíèÿ  ïåðèêîðíåàëüíîé èíúåêöèè  èñ-
÷åçëè  íà 4,2 äíÿ ðàíüøå, íà÷àëî ýïèòåëèçàöèèè ðîãîâèöû íàñòóïàëî íà 1,2 äíÿ ðàíüøå ó áîëüíûõ ïåðâîé
ãðóïïû ÷åì  ó ëèö âòîðîé ãðóïïû.  Èçìåíåíèÿ â ðîãîâèöå ó âñåõ ïàöèåíòîâ ïåðâîé êóïèðîâàëèñü ê 10,2±2,1
äíþ ëå÷åíèÿ, à ó ëèö êîíòðîëüíîé -13,2±3,4äíþ.

Âûâîäû. Ïðîâåäåííûå    èññëåäîâàíèÿ    ïîêàçàëè   ýôôåêòèâíîñòü    ïðèìåíåíèÿ  ôîíîôîðåçà êîðíå-
ðåãåëÿ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè  áîëüíûõ ñ  ýðîçèåé ðîãîâèöû.

Øåâ÷åíêî Â.Ñ., Ãîëóáîâ Ò.Ê, Êîòëóáåé Ã.Â., Ãîëóáîâ Ê.Ý.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ËÅÒÓ×ÈÕ ÝÔÈÐÍÎ-ÌÀÑËßÍÈ×ÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ ÄËß
ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÇÐÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÓÒÎÌËÅÍÈß ÏÐÈ ÐÀÁÎÒÅ Ñ ÂÈÄÅÎÄÈÑÏËÅßÌÈ

  Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра офтальмологии ФИПО, зав. каф. и науч. руков. 
 проф. Сухина Л.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðîôèëàêòèêè çðèòåëüíîãî óòîìëåíèÿ ó øêîëüíèêîâ
ïðè ðàáîòå íà êîìïüþòåðàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñìåñè ýôèðíûõ ìàñåë.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Â õîäå îôòàëüìîýðãîíîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 96 øêîëüíèêîâ â âîçðàñòå   14-
17ëåò  èçó÷àëîñü âëèÿíèå   çðèòåëüíîé íàãðóçêè (ðàáîòà çà êîìïüþòåðîì â òå÷åíèè 30 ìèíóò)íà ñîñòîÿíèå
áëèæàéøåé òî÷êè ÿñíîãî âèäåíèÿ (ÁÒßÂ), ìàêñèìàëüíîé àêêîìîäàöèè (ÂÌÀ), âîñïðèÿòèÿ öâåòîâîãî
ïîñëåäîâàòåëüíîãî êîíòðàñòà (ÂÂÖÏÊ), êîððåêòóðíîãî òåñòà Âåñòîí-Çîç-Òàãàåâîé (ÊÒ). Èçó÷åíèå âñåõ
ïîêàçàòåëåé ïðîâîäèëèñü äî è ñðàçó ïîñëå çðèòåëüíîé íàãðóçêè.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ïîêàçàòåëåé  âûÿâèëî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå èçìå-íåíèÿ ñî ñòîðîíû ïîêàçàòå-
ëåé îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ çðèòåëüíîãî óòîìëåíèÿ: óäàëåíèå îò ãëàçà ÁÒßÂ, óìåíüøåíèå ÂÌÀ,ÂÂÖÏÊ,
ÊÒ.  Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû  ïîêàçàòåëåé çðèòåëüíîãî óòîìëåíèÿ çàâèñèò îò òèïà
êëèíè÷åñêîé ðåôðàêöèè ãëàçà(áîëåå âûðàæåíû ïðîÿâëåíèÿ çðèòåëüíîãî óòîìëåíèÿ ó ìèîïîâ). Ïðåäëîæåí-
íàÿ ñìåñü ëåòó÷èõ ýôèðíî-ìàñëÿíè÷íûõ âåùåñòâ (êîìáèíàöèÿ ìàñåë ëèìîíà (15%),áåðãàìîòà (30%), àïåëü-
ñèíà (15%) è  ðîçìàðèíà (40%)) ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ñîñòîÿíèå àêêîìîäàöèîííîé ñèñòåìû ãëàçà, ñòàáèëèçè-
ðîâàòü ðåòèíàëüíûé è ïñèõè÷åñêèé êîìïîíåíòû çðèòåëüíîãî óòîìëåíèÿ ïðè ðàáîòå íà êîìïüþòåðàõ.

Âûâîäû. Ïðåäëàãàåìàÿ  êîìïîçèöèÿ ëåòó÷èõ ýôèðíî-ìàñëÿíè÷íûõ âåùåñòâ ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü ñîñòîÿ-
íèå çðèòåëüíîé ðàáîòîñïîñîáíîñòè  øêîëüíèêîâ âî âðåìÿ øêîëüíûõ çàíÿòèé ïðè ðàáîòå çà êîìïüþòåðàìè.

Øåâ÷åíêî Â.Ñ., Êîòëóáåé Ã.Â., Ãîëóáîâ Ê.Ý., Äåãòÿðåâà À.Ï.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂËÈßÍÈß  ÒÈÎÒÐÈÀÇÎËÈÍÀ ÍÀ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÝÍÇÈÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÂÎÇÐÀÑÒÍÎÉ ÊÀÒÀÐÀÊÒÎÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра офтальмологии ФИПО, зав. каф. и науч. руков. 
 проф. Сухина Л.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âëèÿíèå òåòèèîçàëèíà íà ñîñòîÿíèå åíçèìàòè÷åñêîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ ñ êàòàðàêòîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 144 ïàöèåíòà â âîçðàñòå îò 55 äî 77 ëåò ñ âîçðàñò-
íîé êàòàðàêòîé áûëè ïðîâåäåíû áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ àêòèâíîñòè êàòàëàçû (ÊÒ) è ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçû (ÑÎÄ) äâóõ ãðóïï ïàöèåíòîâ: ïåðâàÿ (îñíîâíàÿ) ãðóïïà – 32 áîëüíûõ, êîòîðûì äî îïåðàöèè
íàçíà÷àëèñü èíñòèëëÿöèè òèîòðèàçîëèíà(ÒÒÀ);- âòîðàÿ (êîíòðîëüíàÿ) ãðóïïà – 34 áîëüíûõ , êîòîðûå äî
îïåðàöèè ÒÒÀ íå ïîëó÷àëè.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïðèìåíåíèè èíñòèëëÿöèé òèîòðèàçîëèíà â ïðåä-îïåðàöèîííîì ïåðèîäå àêòèâíîñòü
ÊÒ è ÑÎÄ â õðóñòàëèêàõ áîëüíûõ âîçðàñòíîé êàòàðàêòîé áûëà âûøå íà 43% è 3,31 ñîîòâåòñòâåííî ïî îò-
íîøåíèþ ê áîëüíûõ, íå ïîëó÷àâøèõ ïðåäîïåðàöèîííûå ïåðèîäå èíñòèëëÿöèè òèîòðèàçîëèíà. Àíàëèç
äàííûõ èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàòåëåé àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ   â êàìåðíîé âëàãå áîëüíûõ
âîçðàñòíîé êàòàðàêòîé, êîòîðûå  ïîëó÷àëè â ïðåäîïåðàöèîííûé ïåðèîä èíñòèëëÿöèè ÒÒÀ, ïîçâîëèë óñ-
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òàíîâèòü, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè  èíñòèëëÿöèé òèîòðèàçîëèíà  àêòèâíîñòè ÑÎÄ è ÊÒ   â êàìåðíîé âëàãå
áîëüíûõ âîçðàñòíîé êàòàðàêòîé áûëà âûøå íà 68,8 % è 20,36 % ñîîòâåòñòâåííî  ïî îòíîøåíèþ ê áîëüíûõ,
íå ïîëó÷àâøèõ   èíñòèëëÿöèè òèîòðèàçîëèíà.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû êëèíèêî-áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÿâëÿëèñü íàó÷íûì îáîñíîâàíèåì èñïîëüçîâà-
íèÿ ÒÒÀ â êà÷åñòâå êîððåêòîðà ýíçèìàòè÷åñêîé àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ âîçðàñòíîé êàòàðàêòîé.

ÏÅÄ²ÀÒÐ²ß
Ãåðàñèìîâà Å.Â., Àíòîíåö Â.À., Ñìèðíîâà Í.Í.

ÂËÈßÍÈÅ ÁÐÎÍÕÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÍÀ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-
ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÎÉ ÀÑÒÌÎÉ

Винницкий национальный медицинский университет им. Н.И. Пирогова
Кафедра педиатрии №1, зав. кафедрой – проф. Яблонь О.С., научный руководитель – проф. Каблукова Е.К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ñîñòîÿíèå ÑÑÑ è âëèÿíèå íà íå¸  èíãàëÿöèîííûõ áðîíõîëèòèêîâ ó äå-
òåé ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ñîîòâåòñòâèå ñ çàäà÷àìè èññëåäîâàíèÿ îáñëåäîâàíî 60 äåòåé â âîçðàñòå 6-17
ëåò (37 ìàëü÷èêîâ è 23 äåâî÷êè) ñ ÁÀ ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè. Ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó áîëüíûå íàõî-
äèëèñü â ïðèñòóïíîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ. Äåòè áûëè ðàíäîìèçèðîâàíû ïî ìåðå ïîñòóïëåíèÿ íà 2 ãðóï-
ïû: â 1-é ãðóïïå (n=30) ïðèñòóï ÁÀ êóïèðîâàëñÿ êîìáèíèðîâàííûì ïðåïàðàòîì áåðîäóàëîì, âî 2-é ãðóï-
ïå (n=30) – áåòà 2 àãîíèñòîì - ñàëüáóòàìîëîì. Äëÿ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ÑÑÑ îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî äîï-
ïëåðýõîêàðäèîãðàôèþ è  õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ.

Ðåçóëüòàòû.  Âûðàæåííûå   èçìåíåíèÿ  ÑÑÑ  â  âèäå íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà è ïðîâîäèìîñòè âñòðå-
÷àþòñÿ ó 56,7% äåòåé ñ ÁÀ. Íàèáîëåå ÷àñòûìè  ÿâëÿþòñÿ   òàõèàðèòìèè  è/èëè   áðàäèàðèòìèè,   ñóïðàâåí-
òðèêóëÿðíàÿ    ýêñòðàñèñòîëèÿ, ñèíîàòðèàëüíàÿ áëîêàäà, íåïîëíàÿ áëîêàäà ïðàâîé  íîæêè  ïó÷êà Ãèñà.
Íàðóøåíèå ïðîöåññà ðåïîëÿðèçàöèè  ìèîêàðäà æåëóäî÷êîâ íàáëþäàåòñÿ â 54,5% ñëó÷àåâ.  Âûðàæåííîñ-
òü èçìåíåíèé ÑÑÑ îïðåäåëÿåòñÿ äëèòåëüíîñòüþ, òÿæåñòüþ ïðèñòóïà è òå÷åíèÿ ÁÀ, à òàêæå íàëè÷èåì ïå-
ðèíàòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ  ÖÍÑ. Ó 60% äåòåé òÿæåëîé è ó 52,4% ñðåäíåòÿæåëîé ÁÀ â ïðèñòóïíîì ïåðèîäå
îòìå÷àåòñÿ äèàñòîëè÷åñêàÿ  äèñôóíêöèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ïðîÿâëÿþùàÿñÿ óâåëè÷åíèåì ñêîðîñòè ïî-
çäíåãî äèàñòîëè÷åñêîãî íàïîëíåíèÿ ïðàâîãî æåëóäî÷êà (À) è, ðåæå, ñíèæåíèåì ñêîðîñòè åãî ðàííåãî íà-
ïîëíåíèÿ (Å). Ó áîëüíûõ ÁÀ â ïðèñòóïíîì ïåðèîäå îòìå÷àåòñÿ äèñáàëàíñ âåãåòàòèâíîé  íåðâíîé ñèñòå-
ìû, ïðîÿâëÿþùèéñÿ ñíèæåíèåì âñåõ ïàðàìåòðîâ âàðèàáåëüíîñòè  ñåðäå÷íîãî ðèòìà çà èñêëþ÷åíèåì ðîç-
ðàñòàþùåãî   âàãîñèìïàòè÷åñêîãî   áàëàíñà,   ÷òî   ñâèäåòåëüñòâóåò  îá  àêòèâàöèè  ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé
ñèñòåìû. Ïðè òÿæåëîì è  ñðåäíåòÿæåëîì  ïðèñòóïå ÁÀ ñ èñõîäíîé àêòèâàöèåé ñèìïàòè÷åñêîé íåðâíîé
ñèñòåìû ïîñëå èíãàëÿöèè  áðîíõîëèòèêà îòìå÷àåòñÿ óñèëåíèå ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ìîäóëÿöèè. Ïðè ëåã-
êîì ïðèñòóïå ñ èñõîäíîé íîðìàëüíîé ×ÑÑ èëè  óìåðåííîé  áðàäèàðèòìèåé îòìå÷àåòñÿ, íàîáîðîò, àêòè-
âàöèÿ ñèìïàòè÷åñêîé  ìîäóëÿöèè, íàèáîëåå âûðàæåííàÿ ó äåòåé ñ èñõîäíîé âàãîòîíèåé. Ïàðàìåòðû âà-
ðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà ó äåòåé ñ ïåðèíàòàëüíûì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêèìè
çíà÷åíèÿìè âðåìåííûõ è ÷àñòîòíûõ ïîêàçàòåëåé, îñîáåííî îáùåé ìîùíîñòè ñïåêòðà çà ñ÷åò ïîâûøåíè-
ÿ óëüòðàíèçêîé  è î÷åíü íèçêîé ÷àñòîò, ÷òî  ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîé àêòèâíîñòè öåíòðàëüíûõ ìåõàíèç-
ìîâ â ðåãóëÿöèè ñåðäå÷íîãî ðèòìà, ðåàëèçóþùèõñÿ ÷åðåç ïàðàñèìïàòè÷åñêóþ ìîäóëÿöèþ.

Âûâîäû. Äëÿ ïîëíîé îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÑÑÑ ó äåòåé ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé íåîáõî-
äèìî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àþùåå äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèþ ñ èçó÷åíèåì ãåìîäèíàìèêè  ìàëîãî
êðóãà êðîâîîáðàùåíèÿ è  õîëòåðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå ÝÊÃ ñ àíàëèçîì âàðèàáåëüíîñòè ñåðäå÷íîãî ðèòìà.

Ãàëóùèíñüêà À.Â.

²ÍÒÅÍÑÈÂÍ²ÑÒÜ ÇÀÏÀËÅÍÍß ÄÈÕÀËÜÍÈÕ ØËßÕ²Â Ó Ä²ÒÅÉ, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÅÎÇÈÍÎÔ²ËÜÍÓ ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÓ ÀÑÒÌÓ

Буковинський державний медичний університет
Кафедра педіатрії та дитячих інфекційних хвороб, зав. каф. – проф. Колоскова О.К., наук. керівник – проф. Безруков Л.О.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³ ïðîòåîë³çó êîíäåíñàòó âèäèõóâàíîãî ïîâ³òðÿ ó ä³òåé,
õâîðèõ íà åîçèíîô³ëüíó  áðîíõ³àëüíó àñòìó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îáñòåæåíî 28 ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó, õâîðèõ íà ÁÀ.  Óñ³ì õâîðèì ó ï³ñëÿíàïàäíî-
ìó ïåð³îä³ ÁÀ ïðîâåäåíèé öèòîëîã³÷íèé àíàë³ç ìîêðîòèííÿ, íà ï³äñòàâ³ ÿêîãî ñôîðìîâàíî êë³í³÷í³ ãðóïè
ñïîñòåðåæåííÿ. Ïåðøó ãðóïó ôîðìóâàëè 12 ïàö³ºíò³â ³ç åîçèíîô³ëüíèì õàðàêòåðîì çàïàëåííÿ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â, äðóãó – 16 ä³òåé ³ç íååîçèíîô³ëüíèì âàð³àíòîì. Äëÿ âèâ÷åííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ì³ñöåâîãî çàïàëåííÿ
ó ä³òåé ³ç ÁÀ äîñë³äæóâàëè ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü çà ë³çèñîì àçîàëüáóì³íó, àçîêàçå¿íó òà àçîêîëó â ÊÂÏ.

Ðåçóëüòàòè. Äîñë³äæåííÿ ïðîòåîë³çó ÊÂÏ áóëè íàñòóïíèìè: çà ë³çèñîì àçîàëüáóì³íó - 1,51±0,07 ìë/
ãîä ó ä³òåé 1 ãðóïè, 1,45 ±0,06 ìë/ãîä – ó ä³òåé 2 ãðóïè; çà ë³çèñîì àçîêàçå¿íó - 1,41 ±0,07ìë/ãîä ó îñ³á 1
ãðóïè, 1,42 ±0,07 ìë/ãîä ó ïàö³ºíò³â 2 ãðóïè; çà ë³çèñîì àçîêîëó - 0,24 ±0,03ìë/ãîä ³ 0,21 ±0,02ìë/ãîä â³äïî-
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â³äíî.  Íåçâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü â³äì³ííîñòåé ó ïîêàçíèêàõ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ÊÂÏ, â³äì³÷åíî
ï³äâèùåíèé ïðîòåîë³ç çà ë³çèñîì íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â  ïðè åîçèíîô³ëüí³é ÁÀ. Òàê, ê³ëüê³ñòü
ïàö³ºíò³â ³ç ïîêàçíèêàìè ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ çà ë³çèñîì àçîàëüáóì³íó â ÊÂÏ >1,55ìë/ãîä ñåðåä
îñ³á 1 ãðóïè ñòàíîâèëà - 67%, à ñåðåä ä³òåé 2 ãðóïè – ëèøå 31% ñïîñòåðåæåíü (Ðö < 0,05).

Âèñíîâîê: Óñòàíîâëåíèé ï³äâèùåíèé ïðîòåîë³ç çà ë³çèñîì àçîàëüáóì³íó ïðè  åîçèíîô³ëüí³é ÁÀ
(ñòóï³íü ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ÊÂÏ çà ë³çèñîì àçîàëüáóì³íó ñòàíîâèòü – 67% ïðîòè 31% ñåðåä õâîðèõ
³ç íååîçèíîô³ëüíîþ ÁÀ).

Àñòàøåâà Â.È., Âîðîáüåâà Â.Þ., Ìàíüêî Ä.Þ., Ñêðèïíþê À.Å.

ÀÖÅÒÎÍÅÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÑÈÍÄÐÎÌ Ó ÄÅÒÅÉ
Детская клиническая больница №5 г. Донецка

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра пропедевтики педиатрии, зав. кафедрой 
 проф. Юлиш Е.И., научный руководитель
 асс. Конюшевская А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå îñíîâíûõ ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà ðàçâèòèå  àöåòîíåìè÷åñêîãî ñèíä-
ðîìà (ÀÑ) ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àöåòîíåìè÷åñêèé ñèíäðîì (ÀÑ) ñ âûñîêîé ÷àñòîòîé âñòðå÷àåòñÿ â ïàòîëîãèè äåò-
ñêîãî âîçðàñòà. ÀÑ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç ïðè÷èí äëÿ ãîñïèòàëèçàöèè ó äåòåé, òàê êàê îêîëî 50% ïàöèåíòîâ ñ ÀÑ
íóæäàþòñÿ â ïðîâåäåíèè èíôóçèîííîé òåðàïèè. Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 30 äåòåé â âîçðàñòå îò 2 äî 10 ëåò,
íàõîäÿùèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â ÃÄÊÁ ¹5 ã. Äîíåöêà. Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ äåâî÷åê áûëî 23 (77%),
ìàëü÷èêîâ – 7(23%). Ó âñåõ áîëüíûõ ïðîâåäåíî îáùåïðèíÿòîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû. Ó 14(47%) äåòåé ïåðâûé ýïèçîä àöåòîíåìè÷åñêîé ðâîòû âûÿâëåí â âîçðàñòå 2-3 ëåò, ñ 3-6
ëåò – ó 13(43%). Äåòè ñòàðøå 6 ëåò ñ âïåðâûå óñòàíîâëåííûì äèàãíîçîì ÀÑ ñîñòàâèëè 3(10%) ïàöèåíòîâ.
Ïðè÷èíàìè ïåðâîãî ýïèçîäà ÀÑ ÷àùå ñëóæèëè îñòðûå ðåñïèðàòîðíûå âèðóñíûå èíôåêöèè (ÎÐÂÈ) ó
25(83%) äåòåé è/èëè ïîãðåøíîñòè â äèåòå – ó 23(77%), ïñèõî-ýìîöèîíàëüíûé ñòðåññ – ó 3(10%). Ó 2(7%)
äåòåé ïðè÷èíà ÀÑ íå âûÿâëåíà. Ïîâòîðíûå ýïèçîäû ÀÑ â òå÷åíèå ãîäà áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû ó âñåõ
äåòåé (îò 2 äî 6 ñëó÷àåâ), â ñðåäíåì 2,5±0,3 ñëó÷àÿ â ãîä. Íåðâíî-àðòðèòè÷åñêèé äèàòåç áûë  ó 14(47%)
ïàöèåíòîâ. Ïðè îáñëåäîâàíèè äåòåé ñ ÀÑ ñòèãìû äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (ÄÑÒ) áûëè âûÿâëå-
íû ó 19(63%) áîëüíûõ, ìíîæåñòâåííûå ñòèãìû ÄÑÒ (3 è áîëåå) - ó 11(37%). Èç ñòèãì ÄÑÒ ÷àùå âñåãî
âñòðå÷àëèñü àíîìàëèè êèñòåé è ñòîï 12(40%), ãèïåðìîáèëüíîñòü ñóñòàâîâ îïðåäåëÿëàñü ó 9(30%) áîëüíûõ.
Ñòèãìû äèçýìáðèîãåíåçà âûÿâëåíû ó 24(80%) áîëüíûõ, ìíîæåñòâåííûå ñòèãìû äèçýìáðèîãåíåçà (3 è áî-
ëåå) - ó 15(50%). Èç ñòèãì äèçýìáðèîãåíåçà ÷àùå âñåãî âñòðå÷àëèñü òåíäåíöèÿ ê ñèíäàêòèëèè II, III ïàëü-
öåâ ñòîïû 21(70%), ñ îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé - ãîòè÷åñêîå í¸áî è ãèïåðòåëîðèçì (17 äåòåé - 57%). Íàñëåä-
ñòâåííàÿ ïàòîëîãèÿ â ñåìüå èìåëà ìåñòî ó 26(87%) äåòåé. Ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü â ñåìüå - ó 6(20%) äå-
òåé, âåãåòîñîñóäèñòàÿ äèñòîíèÿ – ó 6(20%), îáìåííûå àðòðèòû – 6(20%), ïîäàãðà – ó 9(30%), ìî÷åêàìåí-
íàÿ áîëåçíü – ó 2(7,%), æåë÷åêàìåííàÿ áîëåçíü – ó 1(3%). Âñå äåòè ïîñòóïèëè â îòäåëåíèå â ïåðèîäå àöå-
òîíåìè÷åñêîãî êðèçà. Ìíîãîêðàòíàÿ ðâîòà 1–6 äíåé áûëà ó âñåõ áîëüíûõ (100%). Ïðèçíàêè èíòîêñèêà-
öèÿ áûëè òàêæå ó âñåõ áîëüíûõ (áëåäíîñòü, âÿëîñòüþ, ñëàáîñòüþ). Ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû òåëà äî 37,5–
38,5°Ñ 1-2 ñóòîê áûëî ó 21(70%). Àáäîìèíàëüíûé ñèíäðîì (áîëè â æèâîòå, òîøíîòà, çàäåðæêà ñòóëà) âûÿâ-
ëåíû ó 18(60%) äåòåé. Óâåëè÷åíèå ïå÷åíè íà 1–2 ñì áûëî 22(73%). Íàëè÷èå â ìî÷å, ðâîòíûõ ìàññàõ, âû-
äûõàåìîì âîçäóõå àöåòîíà áûëî ó âñåõ áîëüíûõ (100%). Ó 23(77%) äåòåé âûÿâëåíà ãèïîãëèêåìèÿ, óðîâåíü
ãëþêîçû êðîâè áûë îò 1,9 äî 3,2 ììîëü/ë. Óðîâåíü áèëèðóáèíà, òðàíñàìèíàç, àìèëàçû ó âñåõ áîëüíûõ áûë
â íîðìå. Â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó âñåõ áîëüíûõ (100%) áûëè óìåðåííûé ëåéêîöèòîç (12-15 Ã/ë), íåéò-
ðîôèëåç; óìåðåííîå ïîâûøåíèå ÑÎÝ îòìå÷àëîñü â 18(60%) ñëó÷àåâ.

       Âûâîäû. Ïðîâîöèðóþùèìè ôàêòîðàìè ÀÑ ñëóæàò ÎÐÂÈ è ïîãðåøíîñòè â äèåòå. ÀÑ ÷àùå âñòðå-
÷àåòñÿ ó äîøêîëüíèêîâ, ïðåèìóùåñòâåííî ó äåâî÷åê. Íàñëåäñòâåííîñòü îòÿãîùåíà ïî õðîíè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèè. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ÀÑ íå îòëè÷àëàñü îò îïèñàííîé â ëèòåðàòóðå. Ó áîëüíûõ ñ ÀÑ âûÿâëåíû
ìíîæåñòâåííûå ñòèãìû ÄÑÒ è ìíîæåñòâåííûå ñòèãìû äèçýìáðèîãåíåçà.

Áóëãàêîâà Å.À., Âîçíèê Ý.Ð.

ÑÈÍÄÐÎÌ ËÀÐÑÅÍÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра пропедевтики педиатрии, зав. кафедрой 
 проф. Юлиш Е.И., науч. руководитель 
 асс. Конюшевская А.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñèíäðîì Ëàðñåíà ðåäêî âñòðå÷àþùàÿñÿ íàñëåäñòâåííàÿ ïàòîëîãèÿ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ

äîñòàòî÷íî òÿæåëîé â îòíîøåíèè êà÷åñòâà æèçíè ðåáåíêà. Îñîáóþ àêòóàëüíîñòü ïðèîáðåòàåò ðàííÿÿ äèàãíîñòè-
êà è ëå÷åíèå ñèíäðîìà. Â ñâÿçè ñ ðåäêîñòüþ äàííîé ïàòîëîãèè ïðèâîäèì ñîáñòâåííîå êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîëíîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà ñ ñèíäðîì Ëàðñåíà, àíà-
ëèç èñòîðèè áîëåçíè è ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ.

Ðåçóëüòàòû. Ðåáåíîê Ã., ðîæäåííûé 19.05.2010 ã., îò 3-é áåðåìåííîñòè (36-37 íåäåëü), ïðîòåêàâøåé
íà ôîíå âûðàæåííîãî ìíîãîâîäèÿ, 3-õ ïàòîëîãè÷åñêèõ ðîäîâ (ëàïàðîòîìèÿ, êåñàðåâî ñå÷åíèå). 1 áåðå-
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ìåííîñòü è ðîäû - æèâàÿ äîíîøåííàÿ äåâî÷êà. 2-ÿ áåðåìåííîñòü ïðîòåêàëà íà ôîíå âûðàæåííîãî ìíîãî-
âîäèÿ, íà 34 íåäåëå ðîäèëñÿ ìàëü÷èê ñ ìíîæåñòâåííûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ, óìåð íà 2 –å ñóòêè. 3-å ñðî÷-
íûå ïàòîëîãè÷åñêèå ðîäû ïðèíÿòû â ÄÐÖÎÌèÐ, èçâëå÷åí ìàëü÷èê ñ âåñîì 2700ã., äëèíîé 49 ñì, îöåíêà
ïî øêàëå Àïãàð 4-5 á.. Ñîñòîÿíèå ïðè ðîæäåíèè êðàéíå òÿæåëîå çà ñ÷åò ìíîæåñòâåííûõ ïîðîêîâ ðàçâè-
òèÿ, äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Â ÄÐÖÎÌèÐ îáñëåäîâàí, êîíñóëü-
òèðîâàí ñïåöèàëèñòàìè: íåâðîëîãîì, ËÎÐ-âðà÷îì, îêóëèñòîì, îðòîïåäîì, êàðäèîõèðóðãîì, ãåíåòèêîì,
îñíîâíîé äèàãíîç - ñèíäðîì Ëàðñåíà. Ñîñòîÿíèå ðåáåíêà  êðàéíå òÿæåëîå. Ïðè îñìîòðå: Îêðóæíîñòü ãî-
ëîâû óâåëè÷åíà äî 36ñì (ïðè ðîæäåíèè 33ñì), áîëüøîé ðîäíè÷îê 2,5x2ñì, ìíîæåñòâåííûå âíåøíèå ïðè-
çíàêè âðîæäåííûõ óðîäñòâ: âûïóêëûé ñêîøåííûé ëîá, íèçêî ðàñïîëîæåíû óøè ñ èõ óâåëè÷åíèåì, àíî-
ìàëèè óøíûõ ðàêîâèí, ìèêðîãåíèÿ, ëàãîôòàëüì, ðàñõîäÿùåå êîñîãëàçèå, ïàòîëîãè÷åñêàÿ óñòàíîâêà êèñ-
òåé ïî òèïó «êîãòèñòîé ëàïêè», 2-õñòîðîííÿÿ êîñîëàïîñòü. Êîæíûå ïîêðîâû áëåäíûå, ïåðèîðàëüíûé è
ïåðèîðáèòàëüíûé öèàíîç. Ïóïî÷íîå êîëüöî ðàñïîëîæåíî íèçêî. Ãèïåðòîíóñ ðàçãèáàòåëåé, îòìå÷àåòñÿ
çàïðîêèäûâàíèå ãîëîâû íàçàä. Ñïîíòàííàÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ðåçêî ñíèæåíà, ìûøå÷íàÿ ãèïîòî-
íèÿ. Êðèê îòñóòñòâóåò. Ðåôëåêñû ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè óãíåòåíû. Ñïîíòàííîå äûõàíèå ÷åðåç îðîò-
ðàõåàëüíóþ òðóáêó, äûõàíèå ñàìîñòîÿòåëüíîå, ñ ÷àñòîòîé 25 â ìèíóòó. Îòìå÷àåòñÿ ãèïåðñàëèâàöèÿ. Àóñ-
êóëüòàòèâíî äûõàíèå æåñòêîå, ïðîâîäíûå âëàæíûå õðèïû. Òîíû ñåðäöà ïðèãëóøåíû, ×ÑÑ 136 â ìèí.,
ñèñòîëè÷åñêèé øóì íàä âñåé îáëàñòüþ ñåðäöà. Æèâîò ìÿãêèé, ïå÷åíü íà 2ñì íèæå ðåáåðíîãî êðàÿ, ñåëå-
çåíêà â ïîäðåáåðüå. Ïåðåñòàëüòèêà âûñëóøèâàåòñÿ. Ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå óñâàèâàåò ÷åðåç çîíä â îáúåìå
30-45ìë, ïðè óâåëè÷åíèè îáúåìà ïèòàíèÿ îáèëüíî ñðûãèâàåò. Íå ñîñåò, íå ãëîòàåò. Ìî÷ó âûäåëÿåò ñàìî-
ñòîÿòåëüíî, ñòóë æåëòûé, êàøåöåîáðàçíûé. Ñ 26.06.10 (1ìåñ.7äí.) ýïèçîäû àïíîý ñ òîòàëüíûì öèàíîçîì
ñòàëè åæåäíåâíî ïîâòîðÿòüñÿ ñ íàðîñòàíèåì èõ ÷àñòîòû â òå÷åíèå äíÿ. Ñóáôåáðèëèòåò- 37,1-37,3ºC, íà-
ðîñëà òàõèêàðäèÿ-160-170 â ìèí., ïîÿâèëàñü îäûøêà äî 60 â ìèí. Ñ 09.07.10 äûõàíèå óâëàæíåííûì Î
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÷åðåç ìàñêó. 10.07.10. íàðîñòàåò îäûøêà ñìåøàííîãî õàðàêòåðà, òàõèêàðäèÿ, â ëåãêèõ ïîÿâëÿåòñÿ êðåïèòà-
öèÿ, áîëüøå ñïðàâà. 11.09.10. ÈÂË, íà ôîíå ÈÂË îñòàíîâêà ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Âûâîäû: Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ñèíäðîìà Ëàðñåíà ïîçâîëèò ðàííåìó âûÿâ-
ëåíèþ åãî è ñâîåâðåìåííîìó ëå÷åíèþ.

Âàêóëåíêî Ñ.È., Îáåðåì÷åíêî Í.Î., Øåñòîïàëîâà Ê.Â., ×èñòÿêîâ Ä.À.

ÝÒÈÎÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÀß ÒÅÐÀÏÈß ÐÅÊÊÓÐÅÍÒÍÎÃÎ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ
ÁÐÎÍÕÈÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ, ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÏÅÐÑÈÑÒÈÐÓÞÙÈÌÈ

ÂÍÓÒÐÈÊËÅÒÎ×ÍÛÌÈ ÀÃÅÍÒÀÌÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Донецкий областной специализированный дом ребенка «Малютка»

Кафедра пропедевтики педиатрии, зав. каф. и науч. руководитель – проф. Юлиш Е.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü ìåòîäû ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè ðåêêóðåíòíîãî îáñòðóêòèâ-

íîãî áðîíõèòà (ÐÎÁ) ó èíôèöèðîâàííûõ äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 64 ðåáåíêà â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿöåâ äî 4 ëåò ñ
êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ÐÎÁ. Äëÿ âåðèôèêàöèè èíôåêöèé íà ôîíå ÐÎÁ èññëåäîâàëèñü ÄÍÊ
Chlamidia pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae, Herpes simplex 1/2, Cytomegalovirus, Virus Epstein Barr ìå-
òîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè. Ìåòîä èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà èñïîëüçîâàëè äëÿ âûÿâëåíèÿ
ñïåöèôè÷åñêèõ IgG.

Ðåçóëüòàòû. ÐÎÁ ó äåòåé â 62 % ñëó÷àåâ àññîöèèðîâàí ñ ïåðñèñòèðóþùèìè âíóòðèêëåòî÷íûìè èí-
ôåêöèÿìè. Àêòèâíîå òå÷åíèå èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà îïðåäåëÿëîñü ó 77 % áîëüíûõ. Ðàçðàáîòàííûé
äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä ïðîòèâîèíôåêöèîííîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìàêðîëèäîâ ó äåòåé ñ
àêòèâíûì òå÷åíèåì õëàìèäèîçà è ìèêîïëàçìîçà, è Ôëàâîçèäà ñ ãåðïåñâèðóñíûìè èíôåêöèÿìè ïîçâîëè-
ëî ó 88,5% èíôèöèðîâàííûõ ñíèçèòü çàáîëåâàåìîñòü ÎÐÂÈ íà 65%. Ó 80,8% äåòåé íà ïðîòÿæåíèè ãîäà
ïîñëå ïðîâåäåííîé òåðàïèè ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ íå íàáëþäàëîñü.

Âûâîäû. Íàïðàâëåííàÿ äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëÿåò, ñ îäíîé ñòî-
ðîíû, êóïèðîâàòü èíôåêöèîííûé ïðîöåññ, ñ äðóãîé – óìåíüøèòü âîñïàëèòåëüíûå èçìåíåíèÿ â áðîíõàõ
è ïðåäóïðåäèòü ôîðìèðîâàíèå õðîíè÷åñêîé ãèïåððåàêòèâíîñòè â áðîíõèàëüíîé ñèñòåìå.

Âàêóëåíêî Ñ.È., Óäîâèò÷åíêî Þ.Â., Ïàêñàøâèëè Ê.Ç.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÊÀÐÒÈÍÛ ÐÅÊÊÓÐÅÍÒÍÎÃÎ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ
ÁÐÎÍÕÈÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ ÍÀ ÔÎÍÅ ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÈß ÂÍÓÒÐÈÊËÅÒÎ×ÍÛÌÈ ÀÃÅÍÒÀÌÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Донецкий областной специализированный дом ребенка «Малютка»

Кафедра пропедевтики педиатрии, зав. каф. и науч. руководитель – проф. Юлиш Е.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ðåêêóðåíòíîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîí-

õèòà (ÐÎÁ) ó äåòåé, èíôèöèðîâàííûõ ïåðñèñòèðóþùèìè âíóòðèêëåòî÷íûìè àãåíòàìè.
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го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 64 ðåáåíêà â âîçðàñòå îò 6 ìåñÿöåâ äî 4 ëåò ñ
êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ÐÎÁ. Äëÿ âåðèôèêàöèè èíôåêöèé íà ôîíå ÐÎÁ èññëåäîâàëèñü ÄÍÊ
Chlamidia pneumoniae, Mycoplasma pneumoniae, Herpes simplex 1/2, Cytomegalovirus, Virus Epstein Barr ìå-
òîäîì ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè.

Ðåçóëüòàòû: Ðàçâèòèå ðåêêóðåíòíîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõèòà ó äåòåé ñ ïåðñèñòèðóþùèì òå÷åíèåì
âíóòðèêëåòî÷íûõ èíôåêöèé ñîïðîâîæäàåòñÿ áîëüøåé âûðàæåííîñòüþ äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè,
ìåíüøåé îñòðîòîé èíòîêñèêàöèîííîãî è êàòàðàëüíîãî ñèíäðîìà íà ôîíå áîëüøåé âûðàæåííîñòè ñèìï-
òîìîâ õðîíè÷åñêîé èíòîêñèêàöèè (ëèìôîàäåíîïàòèÿ, ãåïàòîñïëåíîìåãàëèÿ), èçìåíåíèÿìè ðàçìåðîâ
âèëî÷êîâîé æåëåçû. Óñòàíîâëåíà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìàÿ ñâÿçü ìåæäó èíôèöèðîâàííîñòüþ áîëüíûõ ñ
ÐÎÁ è âûðàæåííîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ: ïðîäîëæèòåëüíîñòü ýïèçîäà ðåêêóðåíòíîãî îáñòðóêòèâ-
íîãî áðîíõèòà,  ñòåïåíü äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ãåïàòîñïëåíîìåãàëèÿ, óâåëè÷åíèå ïåðèôåðè÷åñ-
êèõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, õàðàêòåð ôèçèêàëüíûõ èçìåíåíèé â ëåãêèõ.

Âûâîäû: Ýïèçîäû áðîíõîîáñòðóêöèè ó èíôèöèðîâàííûõ ïåðñèñòèðóþùèìè èíôåêöèÿìè äåòåé ïðî-
òåêàþò áîëåå äëèòåëüíî, ÷åì ó íåèíôèöèðîâàííûõ ñ áîëåå âûðàæåííîé ðåàêöèåé ëèìôî-ãèñòèîöèòàð-
íîé ñèñòåìû è äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ.

Äþêàðåâà À.È., Ãðîìîâà Å.Ã.

ÀÍÀËÈÇ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÇÄÎÐÎÂÜß ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ,
ÏÐÎÆÈÂÀÞÙÈÕ Â ÄÎÌÅ ÐÅÁÅÍÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Донецкий областной специализированный дом ребенка

Кафедра пропедевтической педиатрии, зав. кафедрой – проф. Юлиш Е.И., науч. руководитель 
 доц. Гадецкая С.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ Îïðåäåëåíèå ÷àñòîòû ÎÐÈ è ñòðóêòóðû èõ îñëîæíåíèé ó äåòåé èç îáëàñòíîãî ñïå-

öèàëèçèðîâàííîãî äîìà ðåáåíêà, â âîçðàñòå îò 1 ìåñÿöà äî 4-õ ëåò â ñðàâíåíèè ñ äåòüìè èç ãðóïïû ×ÄÁ,
âîñïèòûâàþùèõñÿ â ñåìüÿõ è ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûìè ñâåðñòíèêàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç 49 èñòîðèé ðàçâèòèÿ äåòåé èç äîìà ðåáåíêà (I ãðóïïà), ãðóï-
ïîé ñðàâíåíèÿ ñëóæèëè 57 ×ÄÁ äåòåé, âîñïèòûâàþùèõñÿ â ñåìüÿõ (II ãðóïïà), êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòà-
âèëè 19 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ ñâåðñòíèêîâ (III ãðóïïà).

Ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî 91,3% äåòåé èç I ãðóïïû èìåëè îòÿãîùåííûé àêóøåðñêî-ãèíåêîëî-
ãè÷åñêèé àíàìíåç. Âî II ãðóïïå ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 14,9%, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 13,8%. Â ñðåäíåì
äåòè èç äîìà ðåáåíêà áîëåëè ÎÐÈ 8,24±2,64 â ãîä, äåòè èç II ãðóïïû – 4,87±0,16 ñëó÷àåâ â ãîä, à â ãðóïïå
ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ – 1,7±0,22 ñëó÷àåâ â ãîä. Ïðè èçó÷åíèè ÷àñòîòû îñëîæíåíèé áûëî îáíàðóæåíî, ÷òî
îíè ðåãèñòðèðîâàëèñü â 46,3% ñëó÷àåâ ó äåòåé èç îñíîâíîé ãðóïïû, â 38,1% ñëó÷àåâ ó äåòåé èç ãðóïïû
ñðàâíåíèÿ è â 20,7% ñëó÷àåâ ó äåòåé èç III ãðóïïû. Èíôèöèðîâàííîñòü âíóòðèêëåòî÷íûìè àãåíòàìè ñî-
ñòàâèëà 74,6% äåòåé èç îñíîâíîé ãðóïïû è 35,8% äåòåé èç ãðóïïû ñðàâíåíèÿ. Ïðè÷åì àêòèâíîå òå÷åíèå –
îáíàðóæåíî ó 80% äåòåé ïåðâîé ãðóïïû.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, âûñîêàÿ èíôèöèðîâàííîñòü âíóòðèêëåòî÷íûìè ïàòîãåíàìè äåòåé, íàõîäÿ-
ùèõñÿ íà ãîñóäàðñòâåííîì îáåñïå÷åíèè, îïðåäåëÿåò ñäâèãè â èõ ñèñòåìå àäàïòàöèè. Äëèòåëüíàÿ, ñ ÷àñòû-
ìè îáîñòðåíèÿìè ïåðñèñòåíöèÿ îïðåäåëÿåò óðîâåíü ÎÐÈ áîëåå øåñòè ðàç â òå÷åíèå ãîäà.

Èïàòîâà Ì.À

ÎÖÅÍÊÀ ÌÅÒÎÄÎÂ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÐÅ×ÅÂÎÃÎ È ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß È
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÈÕ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß  Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÇÀÄÅÐÆÊÎÉ

ÏÑÈÕÎÌÎÒÎÐÍÎÃÎ È ÐÅ×ÅÂÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра пропедевтической педиатрии, зав. кафедрой – проф. Юлиш Е.И., науч. руководитель 
 доц. Балычевцева И.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäîâ êîððåêöèè ðå÷åâîãî è ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ  ó

äåòåé ñ ïñèõîìîòîðíûìè îòêëîíåíèÿìè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 110 äåòåé â âîçðàñòå îò 2-õ ìåñÿöåâ äî 3-õ ëåò
(ïðîæèâàþùèõ â Äîíåöêîì îáëàñòíîì äîìå ðåáåíêà «Ìàëþòêà») ñ çàäåðæêîé ïñèõîìîòîðíîãî è ðå÷åâîãî
ðàçâèòèÿ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ  èñïîëüçîâàëè áàçîâóþ ïðîãðàììó ðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ
çàáîëåâàíèÿìè íåðâíîé ñèñòåìû (ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ, ìàññàæ, ëå÷åáíàÿ ôèçêóëüòóðà, ôèçèîòåðà-
ïåâòè÷åñêèå ïðîöåäóðû, èãëîðåôëåêñîòåðàïèÿ,  ïåäàãîãè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ). Äëèòåëüíîñòü êóðñà ñîñòà-
âèëà 1 ãîä.  Âñåõ äåòåé ðàçäåëèëè íà 3 ãðóïïû.  I-ÿ ãðóïïà (10 ÷åëîâåê) – äåòè ñ îðãàíè÷åñêèì ïîðàæåíèåì
íåðâíîé ñèñòåìû, II-ÿ ãðóïïà (18 ÷åëîâåê) – äåòè ñ çàäåðæêîé ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, III-ÿ ãðóïïà
(82 ÷åëîâåêà) – äåòè ñ ïîñëåäñòâèÿìè ïåðèíàòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ. Äåëåíèå íà ãðóïïû îñíîâûâàëîñü
íà àíàëèçå ñòðóêòóð æàëîá, ïåðèíàòàëüíûõ ôàêòîðàõ ðèñêà ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, äàííûõ
ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, ÝÝÃ-êàðòèíå è ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.
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Ðåçóëüòàòû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî  áîëåå áëàãîïðèÿòåí ó äåòåé ñ ïîñëåäñòâèÿìè
ïåðèíàòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû. Ñðåäè äåòåé I-é ãðóïïû ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà íàáëþ-
äàëîñü ó 10% (1 ÷åëîâåê èç 10). Ñðåäè äåòåé II-é ãðóïïû ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà çàðåãèñòðèðîâàíà ó 6
÷åëîâåê (33,3%). Ñðåäè ïàöèåíòîâ III-é ãðóïïû – ó 71 ðåáåíêà (86, 58%). Â ñòðóêòóðå ðå÷åâîãî äåôåêòà
âåäóùèì çâåíîì ÿâëÿåòñÿ ðå÷åäâèãàòåëüíûå (äèçàðòðè÷åñêèå) ðàññòðîéñòâà, êîòîðûå ðåãèñòðèðóþòñÿ ó
âñåõ äåòåé ïåðâîé ãðóïïû è èìåþò ðàçëè÷íóþ ñòåïåíü âûðàæåííîñòè. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå îáó÷åíèå äå-
òåé âûÿâèëî íåðàâíîìåðíóþ äèíàìèêó ïðåîäîëåíèÿ íàðóøåíèé ôóíêöèé. Ïîä âëèÿíèåì êîððåêöèîí-
íîé ðàáîòû äâèãàòåëüíîå ðàçâèòèå àêòèâíî ïðîèñõîäèò íà 2-ì ãîäó æèçíè, ñòàíîâëåíèå ïîçíàâàòåëüíîé è
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòèì íàèáîëåå çàìåòíû ê êîíöó 3-ãî ãîäà æèçíè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, áîëåå òùàòåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ òðåáóåò äèàãíîç äèññîöèèðîâàííîé çàäåðæ-
êè ðàçâèòèÿ ó äåòåé ñ âåäóùåé íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé. Â çíà÷èòåëüíîì ïðîöåíòå ñëó÷àâ îí ÿâëÿåòñÿ
íà÷àëüíîé ñòàäèåé ïñèõè÷åñêîãî ðàññòðîéñòâà, äèçîíòîãåíåçà èëè ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííîãî ñèíä-
ðîìà èëè çàáîëåâàíèÿ. Íåîáõîäèìî îáðàùàòü âíèìàíèå íà ñîñòîÿíèå çðèòåëüíîãî, ñëóõîâîãî àíàëèçàòîðîâ
è ôîðìèðîâàòü ñõåìû ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòíèé ïî ñòåïåíè ìàêñèìàëüíîé ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñ-
òè äëÿ ïàöèåíòà, âûäåëÿÿ äîìèíàíòíûé ïðèçíàê, íàèáîëåå îãðàíè÷èâàþùèé ñîöèàëüíóþ ñòîðîíó æèçíè
ïàöèåíòà. Âíå çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ïàöèåíòà âûÿâëåíèå ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîé çàäåðæêè ðàçâèòèÿ òðå-
áóåò ìàêñèìàëüíî ðàííåãî íàçíà÷åíèÿ íîîòðîïíîãî è íîîòðîôíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ.

Íàãîðíþê Æ.Þ., Êîëåñíèêîâà Î.Þ., Êàëìûêîâà À.Â.

ÂËÈßÍÈÅ «ÍÀÇÎÔÅÐÎÍÀ» ÍÀ ÒÅ×ÅÍÈÅ ÎÑÒÐÎÉ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÎÉ ÂÈÐÓÑÍÎÉ
ÈÍÔÅÊÖÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра пропедевтики педиатрии, зав. кафедрой – проф. Юлиш Е.И., науч. руков. – доц. Чернышева О.Е.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Öåëüþ ðàáîòû ÿâèëîñü èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðåïàðàòà «Íàçîôåðîí» ó äåòåé

ñ îñòðûìè ðåñïèðàòîðíûìè çàáîëåâàíèÿìè íà îñíîâàíèè äèíàìèêè  êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ÎÐÂÈ, ïî-
êàçàòåëåé êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè, óðîâíÿ ÈÔÍ–á â ñûâîðîòêå êðîâè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 30 äåòåé. Âîçðàñò äåòåé ñîñòàâèë îò 1 ãîäà äî 17
ëåò, èç íèõ 4 – îò 1 ìåñÿöà äî 1 ãîäà, 7 – îò 1 äî 3 ëåò, 12 – îò 3 äî 12 ëåò, 7 – îò 12 äî 17 ëåò. Ó 9 (30,0%) äåòåé
îòìå÷àëîñü ëåãêîå òå÷åíèå ÎÐÂÈ, ó 19 (63,3%) – ñðåäíåòÿæåëîå, ó 2 (6,7%) – òÿæåëîå.

Ðåçóëüòàòû. Â ïåðâûå äâà äíÿ çàáîëåâàíèÿ ðåãèñòðèðîâàëèñü ãèïåðòåðìèÿ âûøå 38,5Ñ ó 21 (70,0%)
äåòåé, ñóõîé êàøåëü, îáèëüíîå îòäåëÿåìîå èç íîñîâûõ õîäîâ ñåðîçíîãî õàðàêòåðà - ó âñåõ äåòåé. Ó âñåõ
äåòåé îòìå÷àëñÿ óìåðåííûé ëèìôîöèòîç, ó 11(36,7%) – ëåéêîïåíèÿ. Ïðè èììóíîëîãè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè ñûâîðîòêè êðîâè óðîâåíü ÈÔÍ–á ñîñòàâèë 10,4±0,96 ïã/ìë. Êî 2 - 3 äíþ ëå÷åíèÿ èñ÷åçëè îáùåå
íåäîìîãàíèå, ãîëîâíàÿ áîëü, çàëîæåííîñòü íîñà, êàøåëü ñòàë ðåæå,  ïðèîáðåë âëàæíûé õàðàêòåð.  Òåìïå-
ðàòóðà òåëà íîðìàëèçîâàëàñü ê 4 - 5 äíþ áîëåçíè. Ó âñåõ äåòåé ê 10 äíþ ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ îòìå÷åíî
èñ÷åçíîâåíèå êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ çàáîëåâàíèÿ, ó 27 (90,0%) äåòåé – íîðìàëèçàöèÿ êîëè÷åñòâà ëåéêî-
öèòîâ, ëèìôîöèòîâ, óðîâåíü ÈÔÍ–á - 10,9±1,02 ïã/ìë.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, èñïîëüçîâàíèå ðåêîìáèíàíòíîãî èíòåðôåðîíà àëüôà-2-b, ýôôåêòèâíî ïðè
ëå÷åíèè îñòðûõ ðåñïèðàòîðíûõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé.

Íàóìåíêî À.Ñ., Ìàëîâà È.Â.

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÁÐÎÍÕÎÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ Ó
ÄÅÒÅÉ ÌËÀÄØÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра пропедевтической педиатрии, зав. кафедрой – проф. Юлиш Е.И., науч. рук. – доц. Сорока Ю.Ар.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé, íàèáîëåå ÷àñòî ïðîòåêàþùèõ ñ ÁÎÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîâåäåí àíàëèç 250 èñòîðèé áîëåçíè äåòåé ïåðâûõ äâóõ ëåò æèçíè, íàõîäÿ-
ùèõñÿ íà ëå÷åíèè â ÃÄÊÁ ¹2 ã. Äîíåöêà è â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå êîòîðûõ èìåë ìåñòî ÁÎÑ. Èçó÷åíû
êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèå äàííûå, âêëþ÷àÿ àëëåðãîàíàìíåç, ñåìåéíûé àíàìíåç, íàñëåäñòâåííûå ôàêòî-
ðû. Ïðîâåäåí òàêæå àíàëèç êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ (êëèíè÷åñêèé àíàëèç êðîâè, èññëåäîâàíèå IgE, îáñëå-
äîâàíèå íà õëàìèäèè, ìèêîïëàçìîç è âèðóñíûå èíôåêöèè) èññëåäîâàíèé.

Ðåçóëüòàòû: Èç 250 èçó÷åííûõ èñòîðèé áîëåçíè ÁÎÑ íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäàëñÿ ó äåòåé, íàõîäÿùèõ-
ñÿ íà ëå÷åíèè ïî ïîâîäó ÎÐÂÈ è îñòðîãî îáñòðóêòèâíîãî áðîíõèòà (217 ñëó÷àåâ). ÁÎÑ òàêæå îòìå÷àëñÿ ó
23 äåòåé ñ ïíåâìîíèåé, ó 5-òè ñ áðîíõèîëèòîì, ó 3-õ ñ áðîíõèàëüíîé àñòìîé. Ó 2-õ äåòåé áûëî âûÿâëåíî
èíîðîäíîå òåëî â äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ.

Âûâîäû: Ïðîâåäåííàÿ äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà çàáîëåâàíèé, ïðîòåêàþùèõ ñ âûðàæåííûì
êëèíè÷åñêèì ïðîÿâëåíèåì áðîíõèàëüíîé îáñòðóêöèè, ñïîñîáñòâîâàëà áîëåå àäåêâàòíîìó ïðîâåäåíèþ
ðåàáèëèòàöèîííûõ è ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé.
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Òàðàòîðèíà À.À., Áàòóðèíà Ä.À.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈß ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÎÉ ÀÑÒÌÛ Ó ÄÅÒÅÉ
ÐÀÇÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра пропедевтической педиатрии, зав. кафедрой 
 проф. Юлиш Е.И., науч. рук.
 доц. Сорока Ю.А.

    Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå êëèíè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ÁÀ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

    Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîâåäåí àíàëèç 25 èñòîðèé áîëåçíè äåòåé â âîçðàñòå äî 2-4-õ ëåò ñ âåðèôè-
öèðîâàííûì äèàãíîçîì ÁÀ, íàõîäèâøèõñÿ ïîä íàáëþäåíèåì â ÃÄÊÁ¹2 ã. Äîíåöêà â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ
ïÿòè ëåò. Êðèòåðèè äèàãíîñòèêè ÁÀ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà îñíîâûâàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü íà êëèíèêî-
àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ. Òùàòåëüíî èçó÷àëàñü ñòðóêòóðà ïðèñòóïîâ óäóøüÿ â äèíàìèêå. Ïðîâîäèëàñü
äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ñ çàáîëåâàíèÿìè, ïðîòåêàþùèìè ñ îáñòðóêöèåé äûõàòåëüíûõ ïóòåé.
Ïðîâîäèëñÿ àíàëèç ñåìåéíîãî è àëëåðãîëîãè÷åñêîãî àíàìíåçîâ. Àíàëèçèðîâàëèñü ðåçóëüòàòû öåëåíàï-
ðàâëåííûõ ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

    Ðåçóëüòàòû: Îò òèïè÷íîãî êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ ÁÀ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà îòëè÷àëàñü ðÿäîì
îñîáåííîñòåé. Ïðåæäå âñåãî: íàëè÷èåì ñìåøàííîé îäûøêè, çàòÿæíûì õàðàêòåðîì áðîíõèàëüíîé îáñòðóê-
öèè (íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíóþ òåðàïèþ), ÷àñòîå ñîïóòñòâèå ïðîÿâëåíèé àòîïèè äðóãîé ëîêàëèçàöèè (äåð-
ìàòèò, êîíúþêòèâèò, ðèíîñèíóñèò), ìåíåå âûðàæåí ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îò ïðèìåíåíèÿ ñèìïàòîìè-
ìåòèêîâ. Â ñèëó îòìå÷åííûõ âûøå îñîáåííîñòåé äèàãíîç ÁÀ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà óñòàíàâëèâàåòñÿ
ïîçäíî, íåðåäêî â ñîñòîÿíèè àñòìàòè÷åñêîãî ñòàòóñà.

Âûâîäû: Äèàãíîñòèêà ÁÀ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà îñíîâûâàåòñÿ íà êëèíè÷åñêèõ äàííûõ è òðåáóåò
÷åòêîãî àíàëèçà ñòðóêòóðû êàæäîãî ýïèçîäà îáñòðóêöèè.

Øàïîâàëîâà À.Ñ., Øåñòàê Þ.Ñ.

ÏÐÈ×ÈÍÛ ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÎÉ ÎÁÑÒÐÓÊÖÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ È ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß ÒÅÐÀÏÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра пропедевтической педиатрии, зав. кафедрой 
  проф. Юлиш.Е.И., науч. руководитель – доц. Максимова С.М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü ïðè÷èíû áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìà ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà è

âûÿâèòü ôåíîòèïû ðàííåé òðàíçèòîðíîé è ïîçäíåé îáñòðóêöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Èçó÷åíû 154 èñòîðèè áîëåçíè äåòåé ñ ÁÎÑ, â òîì ÷èñëå äåòåé ñ îáñòðóêòèâíûì
áðîíõèòîì – 109Ý, áðîíõèàëüíîé àñòìîé – 35, ïíåâìîíèåé è ÁÎÑ – 8, áðîíõîëåãî÷íîé äèñïëàçèåé è ÁÎÑ – 2.

Ðåçóëüòàòû: Âûÿâëåíî, ÷òî ÁÎÑ ó äåòåé ïåðâûõ òðåõ ëåò æèçíè (ðàííèé òðàíçèòîðíûé ôåíîòèï) áûë
ñâÿçàí ñ àíòåíàòàëüíûìè ïðîáëåìàìè (êóðåíèå ìàòåðè, ïðåýêëàìïñèÿ, ãèïåðòåíçèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò) è
ïåðåíåñåííûìè ïîâòîðíûìè âèðóñíûìè èíôåêöèÿìè. Â òî æå âðåìÿ ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ áðîíõèàëüíîé
àñòìû (ôåíîòèï ïîçäíåé îáñòðóêöèè, ò.å. ïîñëå òðåõ ëåò æèçíè) â 35% ñëó÷àåâ áûë ñâÿçàí ñ ïåðåíåñåííûì â
ðàííåì âîçðàñòå òÿæåëûì áðîíõèîëèòîì. Ó äåòåé áîëåå ñòàðøåãî âîçðàñòà ïðè÷èíîé áðîíõèàëüíîé îáñòðóê-
öèè, ïîìèìî âèðóñíîé èíôåêöèè, áûëèâíóòðèêëåòî÷íûå ïàòîãåííû (ìèêîïëàçìåííàÿ è õëàìèäèéíàÿ
èíôåêöèè). Âëå÷åíèå ÁÎÑ îñíîâíûìè ñîâðåìåííûìè òåíäåíöèÿìè ÿâëÿþòñÿ ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ áðîí-
õîëèòè÷åñêîãî è ìóêîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ – äîáàâëåíèå èíãàëÿöèîííîãî ãëþêîêîðòè-
êîñòåðîèäà. Íàðÿäó ñ íèìè â ïîñëåäíèå ãîäû èñïîëüçóþò àíòèëåéêîòðèåíîâûå ïðåïàðàòû (ñèíãóëÿð, ìîí-
òåëóêàñò, çàôèðëóêàñò) â âèäå ìîíîòåðàïèè, â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ – êàê äîïîëíåíèå ê áàçèñíîé òåðàïèè ÁÎÑ.

Âûâîäû: Áðîíõîîáñòðóêòèâíûé ñèíäðîì ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñâÿçàí ñ àíòåíàòàëüíûìè ïðîáëå-
ìàìè è ïåðåíåñåííûìè âèðóñíûìè èíôåêöèÿìè. Ó äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ îáî-
ñòðåíèÿ ñâÿçàí ñ âîçäåéñòâèåì èíôåêöèîííûõ àãåíòîâ è âíóòðèêëåòî÷íûõ ïàòîãåíîâ (õëàìèäèéíàÿ è
ìèêîïëàçìåííàÿ èíôåêöèÿ).

Øåñòàê Þ.Ñ., Øàïîâàëîâà À.Ñ.

ÒÐÓÄÍÎÑÒÈ Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÌÓÊÎÂÈÑÖÈÄÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Каф.пропедевтической педиатрии, зав.каф. 
 проф.Юлиш.Е.И., науч. руководитель – доц. Максимова С.М..
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ìóêîâèñöèäîçà â Äîíåöêîé îáëàñòè, à òàêæå äå-

ìîíñòðàöèÿ îïðåäåëåííûõ îáúåêòèâíûõ ñëîæíîñòåé â ïîñòàíîâêå äèàãíîçà íà ïðèìåðå îïèñàíèÿ êëèíè-
÷åñêîãî ñëó÷àÿ çàáîëåâàíèÿ ìóêîâèñöèäîçîì äâóõ äåòåé èç îäíîé ñåìüè. Äèàãíîç ìóêîâèñöèäîçà ñòàðøåé
äåâî÷êè â ñåìüå, ê ñîæàëåíèþ, íå áûë óñòàíîâëåí íà ïåðâîì ãîäó æèçíè, à çíà÷èòåëüíî ïîçæå, ÷òî ïðèâå-
ëî ê ïðîãðåññèðîâàíèþ çàáîëåâàíèÿ è ëåòàëüíîìó èñõîäó ðåáåíêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Èçó÷åíû àìáóëàòîðíàÿ êàðòà, èñòîðèÿ áîëåçíè ðåáåíêà, ïðîâåäåíî îáúåêòèâ-
íîå èññëåäîâàíèå, áèîõèìè÷åñêèå òåñòû, ðåíòãåíîãðàôè÷åñêîå èññëåäîâàíèå, áðîíõîñêîïèÿ, ÓÇÈ- èñ-
ñëåäîâàíèå, êîìïüþòåðíàÿ äèàãíîñòèêà.

Ðåçóëüòàòû: Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç çàáîëåâàíèÿ ó ïàöèåíòà ïîçâîëèëè ïðåäïîëîæèòü ïîäîáíîå
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çàáîëåâàíèå ó ñåñòðû ïàöèåíòêè, îáðàòèòüñÿ â äàííîì ñëó÷àå ê ãåíåòè÷åñêîìó êîíñóëüòèðîâàíèþ è ñî-
ñòàâèòü ëå÷åáíî-îõðàíèòåëüíûé ðåæèì æèçíè ñåñòðû-ñèáñà.

Âûâîäû: Ñâîåâðåìåííîå ðàñïîçíàâàíèå ðàííèõ ñèìïòîìîâ ìóêîâèñöèäîçà óæå íà ïåðâîì ãîäó æèç-
íè, ãåíåòè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå, ñîçäàíèå ïðîãðàììû ëå÷åáíî-îõðàíèòåëüíîãî ðåæèìà ïàöèåíòó ïî-
çâîëÿåò óëó÷øèòü ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ, çàìåäëèòü íåîáðàòèìûå ïðîöåññû â áðîíõî-ëåãî÷íîé ñèñòåìå, à,
ñëåäîâàòåëüíî, îïðåäåëèòü áîëåå âûñîêóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ.

Áàðàñèé À.À.

ÔÅÍÎÒÈÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÄÅÒÅÉ Ñ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÄÈÑÏÅÏÑÈÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии и детских инфекционных болезней, зав. кафедрой– проф. Буряк В.Н.,
науч. руководитель – доц. Пошехонова Ю.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâëåíèå ôåíîòèïè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé äåòåé ñ ôóíêöèîíàëüíîé äèñïåïñèåé
(ÔÄ) â çàâèñèìîñòè îò âàðèàíòà çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Âñåãî ïîä íàáëþäåíèåì áûëî 84 ðåá¸íêà â âîçðàñòå îò 5 äî 15 ëåò, â òîì ÷èñëå 51
ðåáåíîê ñ ÔÄ è 33 ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì (ÕÃ). Êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïî îáùåïðèíÿòîé
ìåòîäèêå ñ âûÿâëåíèåì ó ðåá¸íêà ñòèãì äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (ÑÄÑÒ) è äèçýìáðèîãåíåçà (ÑÄ).

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè áîëüíûõ ñ ÔÄ, ÷àùå âûÿâëÿëèñü äåòè, èìåþùèå 1-2 ÑÄÑÒ (ð<0,01). Â ôåíîòèïå
ïàöèåíòîâ ñ ÔÄ ÷àùå âñòðå÷àëèñü òàêèå ÑÄÑÒ, êàê àñòåíè÷åñêîå òåëîñëîæåíèå, äåôîðìàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà
è ãðóäíîé êëåòêè, ïëîñêîñòîïèå, ïèãìåíòíûå ïÿòíà. Ó äåòåé ñ ÿçâåííîïîäîáíûì âàðèàíòîì ÔÄ îòìå÷à-
ëèñü ÷àùå 1-2 ÑÄÑÒ à ïðè íåñïåöèôè÷åñêîì – 3 è áîëåå ÑÄÑÒ. Ïðè äèñêèíåòè÷åñêîì âàðèàíòå íåñêîëüêî
÷àùå îòìå÷àëèñü ãèïåðìîáèëüíîñòü ñóñòàâîâ, ïòîçû âíóòðåííèõ îðãàíîâ, à ïðè ÿçâåííîïîäîáíîì – äåôîð-
ìàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ãðóäíîé êëåòêè, óäëèíåíèå êîíå÷íîñòåé. ÑÄ ÷àùå âûÿâëÿëèñü ó äåòåé ñ ÔÄ, â ñðàâ-
íåíèè ñ ÕÃÄ (ð?0,05). Õàðàêòåðíîé ÷åðòîé äëÿ äåòåé ñ ÔÄ áûëî íàëè÷èå àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ÷åðåïà (ð?0,05),
òóëîâèùà (ð?0,01) è ñòîï (ð?0,05), îñîáåííî ïðè äèñêèíåòè÷åñêîì âàðèàíòå çàáîëåâàíèÿ.

Âûâîäû. Ôåíîòèï äåòåé ñ ÔÄ õàðàêòåðèçóåòñÿ  ìíîæåñòâåííûìè ÑÄÑÒ è ÑÄ, ÷òî, âåðîÿòíî, îòðàæàåò
íåáëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå àíòå- è ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà ó äàííîãî êîíòèíãåíòà áîëüíûõ, ÷òî â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ñïîñîáñòâîâàëî ôîðìèðîâàíèþ ó íèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñåêðåòîðíûõ è ìîòîðíûõ íàðóøåíèé æåëóäêà.

Êðàâöîâà Å. Â.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÀÄÀÏÒÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÑÌÅÑÈ «NAN ÊÈÑËÎÌÎËÎ×ÍÛÉ» Ó ÄÅÒÅÉ
ÏÅÐÂÎÃÎ ÃÎÄÀ ÆÈÇÍÈ Ñ ÄÈÑÁÈÎÇÎÌ ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии и детских инфекционных болезней, зав. кафедрой – проф. Буряк В.Н.,

научный руководитель – доц. Ерошенко И.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ñìåñè «NAN êèñëîìîëî÷íûé» (ôèðìà Nestle,

Øâåéöàðèÿ) ó äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè ñ äèñáèîçîì êèøå÷íèêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàáëþäàëîñü 32 ðåáåíêà  â âîçðàñòå îò 17 äíåé äî 6 ìåñÿöåâ, ëå÷èâøèõñÿ ïî
ïîâîäó ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé è èìåþùèõ ïðîÿâëåíèÿ äèñáèîçà êèøå÷íèêà. Âñå ïîëó÷àëè ðàçëè÷íûå
àäàïòèðîâàííûå ñìåñè áåç ïðîáèîòèêà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè îáñëåäîâàíèè ó âñåõ äåòåé áûëî âûÿâëåíî ïåðèíàòàëüíîå ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîå
ïîðàæåíèå ÖÍÑ, ÂÓÈ ó 12 ïàöèåíòîâ (37,5%), êîíúþãàöèîííàÿ æåëòóõà ó 9 (28,1%), àíåìèÿ ó 5 (15,6%). Íåäîíî-
øåííûìè ðîäèëèñü 6 äåòåé. Ó âñåõ áîëüíûõ èìåëè ìåñòî êëèíè÷åñêèå ñèìïòîìû äèñáèîçà: ñðûãèâàíèÿ ó 65,5%,
ñíèæåíèå àïïåòèòà ó 53,1%, ÿâëåíèÿ ìåòåîðèçìà ó 71,2%, ñòóë ÷àùå 5 ðàç – ó 21,9%, ó 50% ñòóë áûë ïåðèîäè÷åñêè
ðàçæèæåííûì, ñ áåëûìè êîìî÷êàìè. Â êàëå âûÿâëÿëîñü: ñíèæåííîå êîëè÷åñòâî áèôèäîáàêòåðèé ó 75% ïàöèåí-
òîâ, ïîâûøåííîå êîëè÷åñòâî êèøå÷íîé ïàëî÷êè ó 72%, ó 25% âûñåâàëàñü óñëîâíî-ïàòîãåííàÿ ôëîðà. Íà ôîíå
êîðìëåíèÿ ñìåñüþ «NAN êèñëîìîëî÷íûé» â òå÷åíèè ÷åòûðåõ íåäåëü ó 34,4% äåòåé èñ÷åçëè êëèíè÷åñêèå ñèìï-
òîìû äèñáèîçà, íîðìàëèçîâàëèñü ïîêàçàòåëè êîïðîöèòîãðàììû è êèøå÷íîé ìèêðîôëîðû.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ñìåñè «NAN êèñëîìîëî÷íûé» ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ìèêðîôëîðû êè-
øå÷íèêà ó äåòåé 1-ãî ãîäà æèçíè ñ äèñáèîçîì.

Ìàõìóòîâà À.Ð.

ÂÑÊÀÐÌËÈÂÀÍÈÅ ÇÄÎÐÎÂÛÕ ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии и детских инфекционных болезней, зав. кафедрой – проф. Буряк В.Н.,
научный руководитель – доц. Такташов С.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àïðîáàöèÿ âûñîêîàäàïòèðîâàííîãî çàìåíèòåëÿ ãðóäíîãî ìîëîêà äëÿ çäîðîâûõ
äåòåé «Lasana Pre» (ôèðìû Lasana, Ãåðìàíèÿ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Âûñîêîàäàïòèðîâàííûì ÇÃÌ áåç ñïåöèôè÷åñêèõ äîáàâîê âñêàðìëèâàëîñü 30
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çäîðîâûõ äåòåé. Ãðóïïó ñðàâíåíèÿ ñîñòàâèëè 30 äåòåé, ïîëó÷àâøèõ ÇÃÌ ñ ïðåáèîòèêîì è íóêëåîòèäàìè
äðóãîãî ïðîèçâîäèòåëÿ. Â îáåèõ ãðóïïàõ âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿë îò 1 äî 6 ìåñÿöåâ. Äîëÿ ÇÃÌ â ñóòî÷-
íîì îáúåìå ïèòàíèÿ äåòåé ñîñòàâëÿëà äî 2/3 îáùåãî îáú¸ìà ïèòàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ïåðèîä àäàïòàöèè ê ÇÃÌ ïðîòåêàë ó âñåõ äåòåé óäîâëåòâîðèòåëüíî. Çà âðåìÿ íàáëþäåíèÿ
îòìå÷àëàñü õîðîøàÿ ïåðåíîñèìîñòü âñåõ ÇÃÌ â îáåèõ ãðóïïàõ äåòåé. Ñðûãèâàíèÿ, âçäóòèå æèâîòà, ÷àñòîòà
âîçíèêíîâåíèÿ êîëèê, êðàòíîñòü äåôèêàöèè áûëè ðàâíîçíà÷íûìè â îáåèõ ãðóïïàõ. Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâ-
íîñòü è îáú¸ì ñðûãèâàíèé, äëèòåëüíîñòü ïëà÷à è èíòåíñèâíîñòü êîëèê íè îäèí ðåáåíîê íå ïîëó÷àë ìåäèêà-
ìåíòîçíóþ òåðàïèþ, íàïðàâëåíóþ íà ëèêâèäàöèþ ýòèõ ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé. Ðîäèòåëÿì äàâàëèñü
îáû÷íûå ðåêîìåíäàöèè ïî óõîäó çà äåòüìè ñ òàêèìè ïðîÿâëåíèÿìè. Ñðåäíåñóòî÷íàÿ ïðèáàâêà ìàññû òåëà â
îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâëÿëà 21,5 – 22,5 ã. Áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè (îáùèé áåëîê, àëüáóìèíû) â îáåèõ
ãðóïïàõ áûëè â ïðåäàëàõ íîðìû. Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ äåòåé ñòóë áûë ñàìîñòîÿòåëüíûì, êàøèöåîáðàçíûì
áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðèìåñåé. Êîïðîëîãè÷åñêè îòìå÷àëàñü õîðîøàÿ ïåðåâàðèâàåìîñòü âñåõ íóòðèåíòîâ.

Âûâîäû. Ïðîâåäåííûå êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ è îòçûâû ðîäèòåëåé ïîêàçàëè ýôôåêòèâíîñòü ÇÃÌ
áåç ñïåöèôè÷åñêèõ äîáàâîê. Äîáàâëåíèå â ÇÃÌ ïðåáèîòèêîâ è íóêëåîòèäîâ íå èìååò çíà÷åíèÿ äëÿ ãàðìî-
íè÷íîãî ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ çäîðîâûõ äåòåé. Ýòî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü ÇÃÌ «Lasana Pre» (ôèðìû
Lasana, Ãåðìàíèÿ) äëÿ âñåõ âèäîâ âñêàðìëèâàíèÿ äåòåé c ðîæäåíèÿ.

Òàêòàøîâà Ð.Ã.

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÄÈÑÏÅÏÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎßÂËÅÍÈÉ ÏÐÈ ÑÈÍÄÐÎÌÅ ÐÀÇÄÐÀÆÅÍÍÎÃÎ
ÊÈØÅ×ÍÈÊÀ Ñ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ «ÝÍÒÅÐÎËÀ 250»
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии и детских инфекционных болезней, зав. кафедрой – проф. Буряк В.Н.,
науч. руководитель – доц. Махмутов Р.Ф.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âëèÿíèå «ýíòåðîëà 250» íà òå÷åíèå äèñïåïòè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðè ñèí-
äðîìå ðàçäðàæåííîãî êèøå÷íèêà (ÑÐÊ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà áàçå ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÃÄÊÁ
¹4 ã. Äîíåöêà. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 28 ïàöèåíòîâ ñ äèñïåïòè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè ÑÐÊ â
âîçðàñòå îò 1 ãîäà äî 14 ëåò. Ïðè ïîñòóïëåíèè â ñòàöèîíàð, ïîìèìî îáùåêëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ,
âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå êîïðîöèòîãðàììû è áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî ïîñåâà ôåêàëèé.

Ðåçóëüòàòû. Â çàâèñèìîñòè îò ïðîâîäèìîé òåðàïèè äåòè áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Â ïåðâóþ
ãðóïïó âîøëè 10 äåòåé, êîòîðûå ïîëó÷àëè áàçèñíóþ òåðàïèþ ñ âêëþ÷åíèåì íèôóðîêñàçèäà, ýíòåðîñîð-
áåíòîâ è ýóáèîòèêîâ. Âî âòîðóþ ãðóïïó âîøëè 18 äåòåé, êîòîðûå â ïîäîáíîé òåðàïèè âìåñòî ýóáèîòèêîâ
ïîëó÷àëè «ýíòåðîë 250» â âîçðàñòíûõ äîçàõ. Àíàëèç êëèíè÷åñêèõ è êîïðîöèòîëîãè÷åñêèõ äàííûõ ïîêà-
çàë, ÷òî âî âòîðîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ íàçíà÷åíèå «ýíòåðîëà 250» ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå áûñòðîìó óëó÷øå-
íèþ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû çàáîëåâàíèÿ è âîññòàíîâëåíèþ ìèêðîáèîöåíîçà êèøå÷íèêà, â òî âðåìÿ êàê ó
äåòåé ïåðâîé ãðóïïû, ïîëó÷àâøèõ ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ, òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ ïðèõîäèëîñü êîððåêòèðî-
âàòü äîïîëíèòåëüíûì íàçíà÷åíèåì «ýíòåðîëà 250» äëÿ êóïèðîâàíèÿ äèàðåéíîãî ñèíäðîìà.

Âûâîäû. Ðåêîìåíäóåòñÿ âêëþ÷èòü â êîìïëåêñíóþ áàçèñíóþ òåðàïèþ «ýíòåðîë 250» ïðè ÑÐÊ ñ äèñ-
ïåïòè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè. Ïðè íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè îáùåïðèíÿòîé òåðàïèè ñ ýóáèîòèêà-
ìè, ñëåäóåò äîïîëíèòåëüíî íàçíà÷àòü â ëå÷åíèå «ýíòåðîë 250».

Ïàòþøèíà Ã.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÈÍÈÊÈ È ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÐÀÇÂÈÒÈß ÆÅËÅÇÎÄÅÔÈÖÈÒÍÎÉ
ÀÍÅÌÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ Â ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÓÑËÎÂÈßÕ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии и детских инфекционных болезней, зав. кафедрой – проф. Буряк В.Н.,

науч. руководитель – доц. Ерошенко И.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ æåëåçîäåôèöèòíîé àíåìèè (ÆÄÀ) è ôàêòîðû

ðèñêà åå ðàçâèòèÿ ó äåòåé â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 63 äåòåé, ïðîõîäèâøèõ ëå÷åíèå ïî ïîâîäó
ÆÄÀ â âîçðàñòå îò 2 íåäåëü äî 12 ëåò.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè íàáëþäàâøèõñÿ äåòåé äî ãîäà – 44, îò 1 äî 2 ëåò – 12, ñòàðøå 2 ëåò – 7. Èç àíàìíåçà
æèçíè âûÿñíåíî, ÷òî ó 82,5% ìàòåðåé îòìå÷àëîñü îñëîæíåííîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè, àíåìèè ó 20,6%,
íåðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå ó 44,4%, ïðîôåññèîíàëüíûå âðåäíîñòè ó 5,2%, êóðèëè 22,2% è óïîòðåáëÿëè àë-
êîãîëü 11,1% æåíùèí. Íåäîíîøåííûìè ðîäèëèñü 41,3% äåòåé, åùå ó 28,6% îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè íåçðå-
ëîñòè, 44,4% äåòåé íàõîäèëèñü íà íåðàöèîíàëüíîì èñêóññòâåííîì âñêàðìëèâàíèè. Ëåãêîå òå÷åíèå ÆÄÀ
íàáëþäàëîñü ó 20,6%, ñðåäíåòÿæåëîå è òÿæåëîå – ó 76,4% äåòåé. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå ïðåîáëàäàëè âÿ-
ëîñòü ó 63,5%, ñíèæåíèå àïïåòèòà ó 47,6%, áëåäíîñòü êîæè è ñëèçèñòûõ ó 98,5%, ñóõîñòü êîæè è ñëèçèñòûõ
ó 65,1%, èçâðàùåíèå âêóñà ó 25,4%. Óðîâåíü ñûâîðîòî÷íîãî æåëåçà ó 76% áûë íèæå 10 ìêìîëü/ë.
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Âûâîäû. ÆÄÀ ÷àùå ðàçâèâàåòñÿ ó äåòåé äî ãîäà è èìååò òåíäåíöèþ ê ñðåäíåòÿæåëîìó è òÿæåëîìó
òå÷åíèþ (76%). Ôàêòîðàìè ðèñêà ðàçâèòèÿ ÆÄÀ ÿâëÿþòñÿ: íåäîíîøåííîñòü, íåçðåëîñòü, îñëîæíåíèÿ òå-
÷åíèÿ áåðåìåííîñòè, àíåìèè, íåðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå ìàòåðåé, ïðîôåññèîíàëüíûå âðåäíîñòè, êóðåíèå
è óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ, à òàêæå íåðàöèîíàëüíîå èñêóññòâåííîå âñêàðìëèâàíèå äåòåé. Ñ öåëüþ ïðîôè-
ëàêòèêè, ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ÆÄÀ ýòè äåòè äîëæíû áûòü âûäåëåíû â ãðóïïó ðèñêà ñ
îáÿçàòåëüíûì èññëåäîâàíèåì êðîâè êàæäûå 2 – 3 ìåñÿöà.

Öûáóëÿ Å. Â.

ÏÀÐÀÌÅÒÐÛ ÑÈÑÒÎËÈ×ÅÑÊÎÉ ÔÓÍÊÖÈÈ ÌÈÎÊÀÐÄÀ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ Ó
ÄÅÒÅÉ Ñ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÎÒÅÍÇÈÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии и детских инфекционных болезней, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Буряк В.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâèòü ðîëü ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà â ãå-
íåçå àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèè ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 25 äåòåé â âîçðàñòå îò 11-òè äî 14-òè ëåò ñ ïåðâè÷íîé àðòåðèàëüíîé
ãèïîòåíçèåé è 19 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé àíàëîãè÷íîãî âîçðàñòà, ñîñòàâèâøèõ ãðóïïó êîíòðîëÿ. Ó âñåõ
äåòåé ñ ïîìîùüþ óëüòðàçâóêîâîãî àïïàðàòà «Medi son Sono AGE 6000 ÑÌÒ» (Þæíàÿ Êîðåÿ) ðàññ÷èòûâàëèñü
ïîêàçàòåëè ñèñòîëè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà ÊÄÎ, ÊÄÐ, ÊÑÎ, ÊÑÐ, ÓÎ, ÔÈ, ÌÎ. Â ïîñëåäóþùåì
ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ïðîâîäèëàñü ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âñå ïîêàçàòåëè êðîìå ÌÎ ó äåòåé ñ àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèåé äîñòî-
âåðíî îòëè÷àëèñü îò ëèö êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Òàê, ÊÄÎ ó áîëüíûõ ñîñòàâèë 98,41 ± 0,47, ó çäîðîâûõ –
100,68 ± 2,04, ÊÄÐ, ñîîòâåòñòâåííî, 46,26 ± 0,09 è 46,71 ± 0,40, ÊÑÎ – 26,42 ± 0,31 è 25,89 ± 0,83, ÊÑÐ –
27,47 ± 0,13 è 26,67 ± 0,15, ÓÎ – 71,46 ± 0,38 è 74,71 ± 74,71 ± 1,27, ÔÈ – 73,24 ± 0,25 è 74,21 ± 0,45.
Âàæíåéøåé îñîáåííîñòüþ ïàöèåíòîâ ñ àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèåé ÿâèëîñü äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ó íèõ
ÓÎ, íàáëþäàâøååñÿ â 59,4% ñëó÷àåâ è ñíèæåíèå ÔÈ, ðåãèñòðèðîâàâøååñÿ â 44,5% íàáëþäåíèé.

Âûâîä. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î ñíèæåíèè ïàðàìåòðîâ ñèñòîëè÷åñ-
êîé ôóíêöèè ìèîêàðäà ëåâîãî æåëóäî÷êà, è ñîîòâåòñòâåííî, î ñíèæåíèè åãî ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñ-
òè ó äåòåé ñ àðòåðèàëüíîé ãèïîòåíçèåé, ÷òî, áåçóñëîâíî, èãðàåò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè ïî-
íèæåííîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ.

Âîéòåíêî Þ.Â., Ïðóäèâóñ À.À., Ãëóõîâñêàÿ Î.À.

ÂËÈßÍÈÅ  ÀÍÒÅ-  È ÈÍÒÐÀÍÀÒÀËÜÍÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ  ÍÀ  ÏÐÎËÎÍÃÀÖÈÞ
«ÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ»  ÆÅËÒÓÕÈ ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии № 2, зав. каф. и науч. руководитель – проф. Чурилина А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü è èçó÷èòü àíòå- è èíòðàíàòàëüíûå ôàêòîðû ïðîëîíãèðîâàííîãî òå÷å-
íèÿ «ôèçèîëîãè÷åñêîé» æåëòóõè íîâîðîæäåííûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 118 äåòåé â âîçðàñòå îò 14 äíåé äî 1,5 ìåñÿöà, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòà-
öèîíàðíîì ëå÷åíèè â ÃÄÊÁ ¹1 ã. Äîíåöêà ïî ïîâîäó ïðîëîíãèðîâàííîãî òå÷åíèÿ «ôèçèîëîãè÷åñêîé» æåë-
òóõè íîâîðîæäåííûõ. Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè: îáùåêëèíè÷åñêèå, èíñòðóìåíòàëüíî-ëàáîðàòîðíûå.

Ðåçóëüòàòû. Â àíàìíåçå îáñëåäóåìûõ äåòåé âûÿâëåíû íåáëàãîïðèÿòíûå àíòå- è èíòðàíàòàëüíûå ôàê-
òîðû, êîòîðûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: óãðîçà ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè îòìå÷àëàñü ó 51 (43,2
%) æåíùèí, áàêòåðèàëüíûå âàãèíîçû âûÿâëÿëèñü ó 18 (15,3 %) áåðåìåííûõ. ÎÐÂÈ âî âðåìÿ áåðåìåííîñ-
òè ïåðåíåñëè  28 (23,7 %) áóäóùèõ ìàòåðåé. Ó 14 (11,9 %) ìàòåðåé âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè âûÿâëåíî îáî-
ñòðåíèå õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé (õîëåöèñòèò, ñèíóñèòû, ïèåëîíåôðèò, àäíåêñèò). Ýêñòðàãåíèòàëüíàÿ
ïàòîëîãèÿ ðåãèñòðèðîâàëàñü ó  15 (12,7 %) æåíùèí. Ðîäîðàçðåøåíèå ïóòåì êåñàðåâà ñå÷åíèÿ ïðîâîäèëîñü
34 (28,8 %) æåíùèíàì Ñëàáîñòü ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè è ñòèìóëÿöèÿ îêñèòîöèíîì ðåãèñòðèðîâàëàñü ó  26
(22,0 %) ðîæåíèö.  Òóãîå îáâèòèå ïóïîâèíîé âîêðóã øåè âûÿâëåíî ó 13 (11,0 %) ìëàäåíöåâ.  Òàçîâîå ïðåä-
ëåæàíèå îòìå÷àëîñü ó 6 (5,1 %) äåòåé.

Âûâîäû. Íåáëàãîïðèÿòíîå òå÷åíèå  àíòå- è èíòðàíàòàëüíîãî ïåðèîäîâ ÿâëÿåòñÿ óñëîâèåì äëÿ ðàç-
âèòèÿ ãèïîêñèè ïëîäà è íîâîðîæäåííîãî, ÷òî ìîæåò âëèÿòü íà ïðîëîíãàöèþ  «ôèçèîëîãè÷åñêîé» æåë-
òóõè íîâîðîæäåííûõ.

Çàõàðîâà Ë.À.

ÍÀÐÓØÅÍÈß ÐÈÒÌÀ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÍÅÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÄÈÑÏËÀÇÈÅÉ
ÑÎÅÄÈÍÈÒÅËÜÍÎÉ ÒÊÀÍÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра педиатрии №2, зав.кафедрой – проф.Чурилина А.В., науч. руководитель – доц.Чалая Л.Ф.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ôóíêöèîíàëüíûå îñîáåííîñòè íàðóøåíèé ðèòìà ó äåòåé ñ ïðîëàïñîì
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ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ) è ñ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (ÍÄÄÑÒ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 35 äåòåé ñ  ÍÄÄÑÒ, èìåþùèõ ÏÌÊ, ñ ïðèìåíåíèåì óëüòðàçâóêî-
âîãî ñêàííåðà «Sono ACE 6000 ÑÌÃ», øåñòèêàíàëüíîãî ýëåêòðîêàðäèîãðàôà ÞÊÀÐÄ-200 è àïïàðàòà äëÿ
ÝÊÃ ìîíèòîðèðîâàíèÿ ïî Õîëòåðó «ÄÕ-ÀÊÌ-03».

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì ÝÊÃ îáñëåäîâàíèÿ, íàðóøåíèÿ ðèòìà âûÿâëåíû ó 16 (45,7%) áîëüíûõ. Íî-
ìîòîïíûå äèçðèòìèè â âèäå òàõèêàðäèè èìåëè ìåñòî ó 7 (20,0%) äåòåé, áðàäèêàðäèè – 3 (8,6%), ñèíóñî-
âîé àðèòìèè – 6 (17,1%). Ýêòîïè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ðèòìà â âèäå ñóïðàâåíòðèêóëÿðíîé ýêñòðàñèñòîëèè
íàáëþäàëèñü ó 4 (11,4%) îáñëåäîâàííûõ. 5 (14,3%) áîëüíûõ  èìåëè ñî÷åòàííûå äèçðèòìèè. ÝÊÃ ìîíè-
òîðèíã ïî Õîëòåðó âûÿâèë íàðóøåíèÿ ðèòìà ó 32 (91,4%) áîëüíûõ. Â òîì ÷èñëå: òàõèêàðäèÿ èìåëà ìåñòî
ó 10 (28,6%) äåòåé, áðàäèêàðäèÿ – ó 4 (11,4%), ñèíóñîâàÿ àðèòìèÿ – ó 16 (45,7%), ñóïðàâåíòðèêóëÿðíàÿ
ýêñòðàñèñòîëèÿ – ó 30 (85,7%), âåíòðèêóëÿðíàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ – ó 17 (48,6%). Ïðè ýòîì, ñî÷åòàííûå
äèçðèòìèè íàáëþäàëèñü áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû áîëüíûõ (51,4%) è òîëüêî 3 (8,6%) ðåáåíêà íå èìåëè
íèêàêèõ íàðóøåíèé ðèòìà.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå õîëòåðîâñêîãî ìîíèòîðèðîâàíèÿ ÝÊÃ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò
âûÿâëÿåìîñòü êàðäèàëüíûõ äèçðèòìèé ó äåòåé ñ ÍÄÄÑÒ, èìåþùèõ ÏÌÊ.

Èâàõ Å.Í., ×óãóé Ë.À.

ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÐÅÑÏÈÐÀÒÎÐÍÎÃÎ ÄÈÑÒÐÅÑÑ-ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии № 2, зав. кафедрой 
 проф. Чурилина А.В., науч. руководитель – асс. Курышева О.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü è èçó÷èòü íåáëàãîïðèÿòíûå ôàêòîðû ó íîâîðîæäåííûõ ñ ðåñïèðàòîð-

íûì äèñòðåññ-ñèíäðîìîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû è îáîáùåíû äàííûå ìåäèöèíñêîé  ëèòåðàòóðû  çà 2006 - 2011 ã.ã.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå òåîðåòè÷åñêîãî àíàëèçà è îáîáùåíèÿ äàííûõ ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðû  óäà-
ëîñü óñòàíîâèòü, ÷òî ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà  â ñðåäíåì çàâèñèò îò ñòåïåíè
íåäîíîøåííîñòè íîâîðîæäåííîãî è ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 82-88 % ïðè ðîæäåíèè ðåáåíêà íà ñðîêå ãåñòà-
öèè ìåíåå 27 íåäåëü, 78-80 % - ïðè ñðîêå 27-28 íåäåëü, 70 % - ïðè ñðîêå 29-30 íåäåëü, 50-55 % - ïðè ñðîêå
31-32 íåäåëü, 20-22 % - ïðè ñðîêå 33-34 íåäåëü, 5-10 % - ïðè ñðîêå 35-36 íåäåëü è ìåíåå 1-2 % - ïðè ñðîêå
ãåñòàöèè 37 íåäåëü è áîëåå. Ðåñïèðàòîðíûé äèñòðåññ-ñèíäðîì íîâîðîæäåííûõ ðàçâèâàåòñÿ â îñíîâíîì ó
íåäîíîøåííûõ äåòåé, ðîæäåííûõ  îò ìàòåðåé ñ îòÿãîùåííûì àêóøåðñêèì àíàìíåçîì (ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òûå çàáîëåâàíèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò, íåôðîïàòèè, ïàòîëîãèÿ ïëàöåíòû, ìàòî÷íûå êðîâîòå÷åíèÿ). Èìååò
çíà÷åíèå âíóòðèóòðîáíàÿ ãèïîêñèÿ, àñôèêñèÿ è ãèïåðêàïíèÿ â ðîäàõ ïðè íàëè÷èè íåçðåëîñòè òêàíè ëåã-
êîãî. Âàæíûìè ïàòîãåíåòè÷åñêèìè ôàêòîðàìè ÿâëÿþòñÿ íåçðåëîñòü ëåãêèõ, êà÷åñòâåííûé è êîëè÷åñòâåí-
íûé äåôåêò ñóðôàêòàíòà, ãèïîêñèÿ, ãèïåðêàïíèÿ, ïîâûøåííàÿ ïðîíèöàåìîñòü êàïèëëÿðîâ.

Âûâîäû. Îïòèìèçàöèÿ ïðîôèëàêòèêè ôàêòîðîâ ðèñêà ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà áóäåò îáóñ-
ëîâëèâàòü ñíèæåíèå ÷àñòîòû èññëåäóåìîé ïàòîëîãèè.

Êàðòàâåíêî À.À., Ñòåï÷èíà Ä.Í.

ÑÎÏÓÒÑÒÂÓÞÙÀß ÏÀÒÎËÎÃÈß ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÎÌ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра педиатрии №2, зав. кафедрой 
 проф. Чурилина А.В., науч. руководитель – асс. Налетов А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü ñîïóòñòâóþùóþ ïàòîëîãèþ ñî ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà
(ÆÊÒ) ïðè õðîíè÷åñêîì õîëåöèñòèòå ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íà áàçå ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ Ãîðîäñêîé äåòñ-
êîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹1 íàõîäèëîñü 50 äåòåé â âîçðàñòå îò 7 äî 17 ëåò ñ õðîíè÷åñêèì õîëåöèñòèòîì.
Âñåì äåòÿì áûëî ïðîâåäåíî îáùåïðèíÿòîå êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå è èíñòðóìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïðîâåäåíèè îáñëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî, ÷òî ó 39 (78,0%) ïàöèåíòîâ èìåëàñü äåôîðìà-
öèÿ æåë÷íîãî ïóçûðÿ â âèäå ïåðåãèáîâ è ïåðåòÿæåê íà ðàçíûõ óðîâíÿõ, ÷òî ìîãëî áûòü ïðåäðàñïîëàãàþ-
ùèì ôàêòîðîì â ðàçâèòèè õîëåöèñòèòà íà ôîíå íàðóøåíèÿ îòòîêà æåë÷è. Ó âñåõ äåòåé ñ õðîíè÷åñêèì
õîëåöèñòèòîì áûëà âûÿâëåíà ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ñî ñòîðîíû ÆÊÒ. Ýðèòåìàòîçíàÿ ãàñòðîïàòèÿ
äèàãíîñòèðîâàíà ó 26 (52,0 %) ïàöèåíòîâ, ýðèòåìàòîçíàÿ ãàñòðîäóîäåíîïàòèÿ – ó 14 (28,0 %), ýðîçèâíûé
áóëüáèò – ó 6 (12,0 %), ðåôëþêñ-ýçîôàãèò – ó 5 (10,0 %), ÿçâåííàÿ áîëåçíü ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé
êèøêè - ó 4 (8,0 %), ðåàêòèâíûé ïàíêðåàòèò – ó 11 (22,0 %), äèñáèîç êèøå÷íèêà – ó 22 (44,0 %).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, õðîíè÷åñêèé õîëåöèñòèò ó äåòåé ñî÷åòàåòñÿ ñ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèåé ÆÊÒ.
Ïàöèåíòû ñ õðîíè÷åñêèì õîëåöèñòèòîì òðåáóþò óãëóáëåííîãî ëàáîðàòîðíîãî è èíñòðóìåíòàëüíîãî îá-
ñëåäîâàíèÿ äëÿ âûÿâëåíèÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.
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Êëèìåíêî Í.Ã.

ÀÄÀÏÒÀÖÈß ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌÈ
ÕÀÐÀÊÒÅÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒßÌÈ ËÈ×ÍÎÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии № 2, зав.кафедрой – проф. Чурилина А.В., науч. руководитель – доц. Масюта Д.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè àäàïòàöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó äåòåé, ïðîæèâàþ-
ùèõ â êðóïíîì ïðîìûøëåííîì ðåãèîíå è èìåþùèõ ðàçëè÷íûå õàðàêòåðîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ó 90 çäîðîâûõ äåòåé, ïðîæèâàþùèõ â êðóïíîì ïðîìûøëåííîì ðåãèîíå, ïî
ìåòîäó À.Â. Àáîëåíñêîé èçó÷åíû àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Õàðàêòå-
ðîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè èçó÷àëèñü ïî ìåòîäèêå Àéçåíêà.

Ðåçóëüòàòû. Íàðóøåíèå àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû îòìå÷àëîñü ñ
îäèíàêîâîé ÷àñòîòîé ó àìáèâåðòîâ, èíòðåâåðòîâ è ýêñòðàâåðòîâ. Îäíàêî ñðåäè äåòåé, èìåâøèõ íàðóøå-
íèå àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé, ó àìáèâåðòîâ ïðåîáëàäàëà ñòàäèÿ íàïðÿæåíèÿ (38,9 ± 5,1 %), ó èíòðà-
âåðòîâ – ñòàäèÿ ðåçèñòåíñòíîñòè (30,0 ± 4,8 %) è ó ýêñòðàâåðòîâ – ñòàäèÿ èñòîùåíèÿ (40,0 ± 5,2 %). Â òîæå
âðåìÿ ó ýêñòðàâåðòîâ ôóíêöèîíèðîâàíèå ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ áûëî ñàìûì àäåêâàòíûì: ïîêàçàòåëü
r áûë íàèìåíüøèì (14,88 ± 1,95 óñë. åä. (ð<0,05)). Ñàìûì íåàäåêâàòíûì óðîâåíü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ áûë
ó èíòðàâåðòîâ: ïîêàçàòåëü r áûë íàèáîëüøèì (24,78 ± 2,85 óñë. åä. (ð<0,05)).

Âûâîäû. Âûÿâëåííûå îñîáåííîñòè àäàïòàöèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ó äåòåé ñ ðàçíûìè õà-
ðàêòåðîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïðîâåäåíèè ëå÷åíèÿ è ðåàáè-
ëèòàöèè ýòèõ äåòåé.

Êîâàëåíêî Ì.À.

ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÅ ÐÀÇÂÈÒÈÅ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÍÅÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÄÈÑÏËÀÇÈÅÉ
ÑÎÅÄÈÍÈÒÅËÜÍÎÉ ÒÊÀÍÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии №2, зав. каф. – проф.Чурилина А.В., науч. руков. – доц. Чалая Л.Ф.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü îñîáåííîñòè ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ó äåòåé ñ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé
äèñïëàçèåé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû èñòîðèè áîëåçíè 126 äåòåé ñ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé äèñïëàçèåé ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè (ÍÄÄÑÒ), èìåþùèõ ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ). Îöåíêà ìàññû è äëèíû
òåëà ïðîèçâîäèëàñü öåíòèëüíûì ìåòîäîì.

Ðåçóëüòàòû. Âûÿâëåíî, ÷òî ñðåäíèå çíà÷åíèÿ ìàññû â ïðåäåëàõ 25-75 öåíòèëåé èìåëè 77 (61,1%) äå-
òåé, äëèíû òåëà – 33 (26,6%). Èçìåíåíèå ìàññû â ïðåäåëàõ 10-25 öåíòèëåé âûÿâëåíî ó 22 (17,4%) ïàöèåí-
òîâ, 3-10 – 6 (4,8%), 75-90 – 18 (14,3%), 90-97 – 3 (2,4%). Óìåíüøåíèå äëèíû òåëà â ïðåäåëàõ 10-25 öåíòè-
ëåé íàáëþäàëîñü ó 7 (5,5%) äåòåé, 3-10 – 1 (0,8%), óâåëè÷åíèå â ïðåäåëàõ 75-90 öåíòèëåé – ó 67 (53,2%), 90-
97 – 18 (14,3%). Ñíèæåíèå ìàññî-ðîñòîâîãî êîýôôèöèåíòà èìåëî ìåñòî ó 85 (67,5%) îáñëåäîâàííûõ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, îñîáåííîñòüþ ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ó äåòåé ñ ÍÄÄÑÒ è ÏÌÊ ÿâèëîñü óâå-
ëè÷åíèå äëèíû òåëà, ñíèæåíèå ìàññû è ìàññî-ðîñòîâîãî êîýôôèöèåíòà, ÷òî ïîçâîëèëî â 75,3% ñëó÷àåâ
îöåíèòü åãî, êàê äèñãàðìîíè÷íîå.

Êîëåñíèêîâà Â.Ñ., Ãàâøèí Ê.Þ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÎÃÎ ÑÒÀÒÓÑÀ Ó ÄÅÒÅÉ È ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂ Ñ
ÊÎÌÏÅÍÑÈÐÎÂÀÍÍÛÌ ÒÅ×ÅÍÈÅÌ ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ 1 ÒÈÏÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии №2, зав. кафедрой – проф. Чурилина А.В., науч. руководитель  
  доц. Зуева Г.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé âåãåòàòèâíîé ðåãóëÿöèè ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ êîì-
ïåíñèðîâàííûì òå÷åíèåì ñàõàðíîãî äèàáåòà (ÑÄ) 1 òèïà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. 50 äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ êîìïåíñèðîâàííûì òå÷åíèåì ÑÄ 1 òèïà â âîçðàñòå 10-
17 ëåò (ìàëü÷èêîâ – 28, äåâî÷åê – 22) ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ 5-6 ëåò. Èçó÷åí èñõîäíûé âåãåòàòèâ-
íûé òîíóñ (ÈÂÒ), âåãåòàòèâíàÿ ðåàêòèâíîñòü (ÂÐ), âåãåòàòèâíîå îáåñïå÷åíèå äåÿòåëüíîñòè (ÂÎÄ) ïî äàí-
íûì êàðäèîèíòåðâàëîãðàôèè (ÊÈÃ) è ïîêàçàòåëÿì êëèíîîðòîñòàòè÷åñêîé ïðîáû (ÊÎÏ).

Ðåçóëüòàòû. Ïðåîáëàäàëè æàëîáû íà ãîëîâíóþ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå ó 38 (79,8%) ïàöèåíòîâ, êàðäè-
àëãèè îòìå÷åíû ó 13 (27,6%) áîëüíûõ, ïîâûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü ó 25 (52,5%), ðàçäðàæèòåëüíîñòü – ó 7
(14,6%) áîëüíûõ. Îáúåêòèâíî: ãðàíèöû ñåðäöà âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè â ïðåäåëàõ âîçðàñòíîé íîðìû. Ó 17
(35,6%) ïàöèåíòîâ âûñëóøèâàëñÿ êîðîòêèé ñèñòîëè÷åñêèé øóì ôóíêöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà, áðàäèêàð-
äèÿ ðåãèñòðèðîâàëàñü ó 8 (16,8%) áîëüíûõ, òàõèêàðäèÿ – ó 29 (60,6%). Ó áîëüøèíñòâà äåòåé è ïîäðîñòêîâ ñ
êîìïåíñèðîâàííûì òå÷åíèåì ÑÄ 1 òèïà áûë èçìåíåí ÈÂÒ, ïðåîáëàäàëà ñèìïàòèêîòîíèÿ ó 30 (62,8%),
âàãîòîíèÿ îòìå÷åíà ó 8 (16,9%) áîëüíûõ. Ïðè èçó÷åíèè ÂÎÄ ó 25 (53,0%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åí ãèïîñèìïà-
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òèêîòîíè÷åñêèé âàðèàíò ÊÎÏ, ó 12 (25,1%), ãèïåðñèìïàòèêîòîíè÷åñêèé âàðèàíò ÊÎÏ. Àíàëèç ðåçóëüòà-
òîâ ÊÈÃ ïðè ïðîâåäåíèè ÊÎÏ ïîêàçàë, ÷òî ó 28 (57,1%) ïðåîáëàäàëà ñèìïàòèêîòîíè÷åñêàÿ ÂÐ, ãèïåð-
ñèìïàòèêîòîíè÷åñêàÿ ÂÐ îòìå÷àëàñü ó 8 (15,2%), àñèìïàòèêîòîíèÿ – ó 5 (10,6%) äåòåé.

Âûâîäû. Ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ ñ êîìïåíñèðîâàííûì òå÷åíèåì ÑÄ 1 òèïà âûÿâëåíà âåãåòàòèâíàÿ
äèñôóíêöèÿ, ñîïðîâîæäàþùàÿñÿ íàðóøåíèåì ÈÂÒ ñ ïðåîáëàäàíèåì ñèìïàòèêîòîíèè, ïðåèìóùåñòâåí-
íî ñèìïàòèêîòîíè÷åñêèé âàðèàíò ÂÐ è íåäîñòàòî÷íîå ÂÎÄ.

Ìàøêîâà Ê.Å., Áàñàíåö Î.Þ.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÃÈÏÅÐÌÎÁÈËÜÍÎÑÒÈ ÑÓÑÒÀÂÎÂ ÏÐÈ
ÍÅÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÄÈÑÏËÀÇÈÈ ÑÎÅÄÈÍÈÒÅËÜÍÎÉ ÒÊÀÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии №2, зав. каф. – проф. Чурилина А.В., науч. руководитель – асс. Москалюк О.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü êëèíè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãèïåðìîáèëüíîñòè ñóñòàâîâ ïðè íåäèôôå-
ðåíöèðîâàííîé ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé äèñïëàçèè ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû èñòîðèè áîëåçíè 42 äåòåé ñ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé äèñïëàçèåé ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè (ÍÄÄÑÒ), èìåþùèõ ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ).

Ðåçóëüòàòû. Áîëüíûå áûëè â âîçðàñòå îò 10 äî 16 ëåò, íåçíà÷èòåëüíî ïðåîáëàäàëè ìàëü÷èêè – 22 (52,3%).
Ïðè êëèíè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè îöåíèâàëèñü, â òîì ÷èñëå, âíåøíèå ôåíîòèïè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ äèñïëà-
çèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (ÄÑÒ). Äëÿ âûÿâëåíèÿ ãèïåðìîáèëüíîñòè ñóñòàâîâ (ÃÑ) èñïîëüçîâàëèñü êðèòå-
ðèè C.Carter, J.Wilkinson â ìîäèôèêàöèè P.Beighton (1973). Äëÿ âåðèôèêàöèè ñèíäðîìà ÃÑ èñïîëüçîâàëèñü
Áðàéòîíñêèå êðèòåðèè (1998). ÃÑ âûÿâëåíà ó 18 áîëüíîãî (42,8%). Áîëüøàÿ ÷àñòü äåòåé 15 (83,3%) èìåëè
óìåðåííóþ ñòåïåíü ÃÑ, 3 (16,7%)- âûðàæåííóþ. Ñðåäè âíåøíèõ ôåíîòèïè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ÄÑÒ, êðîìå
ÃÑ, òàêæå âñòðå÷àëèñü: àñòåíè÷åñêîå òåëîñëîæåíèå – 31 áîëüíûõ (73,8%), äåôîðìàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà è ãðóä-
íîé êëåòêè – 27 (62,2%), ãèïåðýëàñòè÷íîñòü êîæè – 20 (47,6%), ìèîïèÿ – 14 (33,3%), ïëîñêîñòîïèå – 13
(31,0%) è äð. Ïî ôåíîòèïàì ÍÄÄÑÒ áîëüíûå ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ýëåðñîïîäîáíûé ôåíî-
òèï âñòðå÷àëñÿ â 38,1%, MASS-ïîäîáíûé â 33,3% è ìàðôàíîïîäîáíûé â 28,6% ñëó÷àåâ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì,  ñðåäè áîëüíûõ ñ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé ÄÑÒ ãèïåðìîáèëüíîñòü ñóñòàâîâ
âñòðå÷àåòñÿ äîñòàòî÷íî ÷àñòî, ÷òî òðåáóåò äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ýòîé ãðóïïîé áîëüíûõ.

Ìîñêàëþê Î.Í.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÈÍÄÐÎÌÛ ÍÅÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ÄÈÑÏËÀÇÈÈ
ÑÎÅÄÈÍÈÒÅËÜÍÎÉ ÒÊÀÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ  Ñ ÏÐÎËÀÏÑÎÌ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии №2, зав. каф. и науч. руководитель – проф. Чурилина А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ÷àñòîòó êëèíè÷åñêèõ ñèíäðîìîâ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé äèñïëàçèè
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè (ÍÄÄÑÒ) ó äåòåé ñ ïðîëàïñîì ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 126 äåòåé â âîçðàñòå 7-17 ëåò ñ ÍÄÄÑÒ, èìåþùèõ ÏÌÊ. Äèàãíîç
ÍÄÄÑÒ óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâàíèè êðèòåðèåâ Êàäóðèíîé Ò.È. (2009), ÏÌÊ – Ôðåìèíãåìñêîãî èññëå-
äîâàíèÿ (1986).

Ðåçóëüòàòû. Ó äåòåé  ñ ÏÌÊ íà ôîíå ÍÄÄÑÒ âûÿâëåíû òàêèå êëèíè÷åñêèå ñèíäðîìû ñîåäèíèòåëü-
íîòêàííîé äèñïëàçèè, êàê: êëàïàííûé – ó âñåõ äåòåé (ñîãëàñíî óñëîâèÿì âûáîðêè), âåãåòàòèâíîé äèñ-
ôóíêöèè – 93 (73,8±3,9%), òîðàêîäèàôðàãìàëüíûé – 85 (67,5±4,2%), àðèòìè÷åñêèé – 80 (63,5±4,3%), êîñ-
ìåòè÷åñêèé – 78 (61,9±4,3%), àñòåíè÷åñêèé – 70 (55,6±4,4%), ïàòîëîãèè ñòîïû – 65 (51,6±4,5%), ãèïåð-
ìîáèëüíîñòè ñóñòàâîâ – 56 (44,4±4,3%), âèñöåðàëüíûé – 54 (42,9±4,4%), ñîñóäèñòûé – 42 (33,3±4,2%),
âåðòåáðîãåííûé – 31 (24,6±3,8%), ïàòîëîãèè îðãàíîâ çðåíèÿ – 18 (14,3±3,1%), áðîíõîëåãî÷íûé – 1 (0,8%).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ó äåòåé ñ ÍÄÄÑÒ è ÏÌÊ íàèáîëåå ÷àñòûìè êëèíè÷åñêèìè ñèíäðîìàìè
ÿâëÿþòñÿ ñèíäðîì âåãåòàòèâíîé äèñôóíêöèè, òîðàêîäèàôðàãìàëüíûé, àðèòìè÷åñêèé.

Ìóðàâñêàÿ Ê. Â.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÄÈÇÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÅÔÐÎÏÀÒÈÉ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии № 2 зав. каф. – проф. Чурилина А.В, науч. руководитель – доц. Артёменко С.П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ÷àñòîòû è îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì äèçìåòàáîëè÷åñêèõ

íåôðîïàòèé ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 105 äåòåé â âîçðàñòå îò 8 ìåñ äî 14 ëåò ñ îáìåííûìè íåôðîïàòèÿ-
ìè. Âñåì äåòÿì ïðîâîäèëèñü îáùåêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ, áàê. ïîñåâ ìî÷è, îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà
êðèñòàëëóðèè, ÓÇÈ ïî÷åê è ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðà-
ôèÿ, ìèêöèîííàÿ öèñòîãðàôèÿ) ïðîâîäèëèñü ïî ïîêàçàíèÿì.
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Ðåçóëüòàòû. Ñïåêòð êðèñòàëëóðèè ïðåäñòàâëåí  óðàòíûìè– â 46%, îêñàëàòíûìè – â 11%, ñìåøàííû-
ìè – â 43% ñëó÷àåâ. Íàðóøåíèÿ ôèëüòðàöèîííîé ñïîñîáíîñòè ïî÷åê âûÿâëåíî áîëåå ÷åì ó ïîëîâèíû
áîëüíûõ. Êîíêðåìåíòû âûÿâëåíû ó 5% áîëüíûõ. Ó îñòàëüíûõ îáíàðóæåíû íà ÓÇÈ ýõîïîçèòèâíûå îáðà-
çîâàíèÿ ñ íàëè÷èåì àêóñòè÷åñêîé  òåíè ñ ïðåîáëàäàþùåé ëîêàëèçàöèåé ñïðàâà è â ìî÷åâîì ïóçûðå. Ó 38%
èññëåäóåìûõ  áûëè âûÿâëåíû íàðóøåíèÿ óðîäèíàìèêè. Ó 63% äåòåé áûë äèàãíîñòèðîâàí èíòåðñòèöè-
àëüíûé íåôðèò. Ïî÷òè âñå áîëüíûå áûëè íàïðàâëåíû â êëèíèêó ñ äèàãíîçîì ïèåëîíåôðèò, òîëüêî äå-
òàëüíîå îáñëåäîâàíèå ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü ïðàâèëüíûé äèàãíîç. Õàðàêòåðíûì äëÿ êðèñòàëëóðè÷åñêèõ
íåôðîïàòèé ÿâèëîñü íàëè÷èå ó âñåõ äåòåé ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû, àëëåð-
ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëàñü àäåêâàòíàÿ êîððåêöèÿ äèåòû â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà
êðèñòàëëóðèè, áûëè íàçíà÷åíû ìåìáðàíîñòàáèëèçàòîðû, âèòàìèíû, àíòèáèîòèêè.

Âûâîäû. Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà äèçìåòàáîëè÷åñêèõ íåôðîïàòèé ñ ïîñëåäóþùåé èõ êîððåêöè-
åé ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî òàêèõ îñëîæíåíèé, êàê ìî÷åêàìåííàÿ áîëåçíü, èíòåð-
ñòèöèàëüíûé íåôðèò, âòîðè÷íûé ïèåëîíåôðèò, à òàêæå íàðóøåíèå ôóíêöèè ïî÷åê.

Ïîòàïîâ Â. Â.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÝÒÈÎÏÀÒÎÃÅÍÅÇÀ, ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß
ÁÎËÅÇÍÈ ÊÐÎÍÀ Â ÄÅÒÑÊÎÌ ÂÎÇÐÀÑÒÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии № 2, зав. кафедрой – проф. Чурилина А.В. науч. руководитель – асс. Курышева О.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýòèîïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû, íîâûå ìåòîäû  äèàãíîñòèêè è ëå÷å-

íèÿ áîëåçíè Êðîíà ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû è îáîáùåíû äàííûå ìåäèöèíñêîé  ëèòåðàòóðû  çà 2006 - 2011 ã.ã.

Ðåçóëüòàòû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î çíà÷èòåëüíîì ïîëèìîðôèçìå àíòèãåíîâ ãëàâíîãî
êîìïëåêñà ãèñòîñîâìåñòèìîñòè ïðè áîëåçíè Êðîíà â äåòñêîì âîçðàñòå.  Àëëåëü DRB1*01 ÿâëÿåòñÿ ãåíåòè-
÷åñêèì ìàðêåðîì ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ê íà÷àëó çàáîëåâàíèÿ â ìîëîäîì âîçðàñòå è ê õðîíè÷åñêîìó íåïðå-
ðûâíîìó òå÷åíèþ. Òàêæå îäíèì èç ìàðêåðîâ áîëåçíè Êðîíà ÿâëÿþòñÿ ïåðèíóêëåàðíûå àíòèíåéòðîôèëü-
íûå öèòîïëàçìàòè÷åñêèå àíòèòåëà (pANCA), êîòîðûå  îïðåäåëÿþòñÿ ó 6-15 % áîëüíûõ áîëåçíüþ Êðîíà, è
àíòèòåëà ê Saccharomyces cerevisiae (ASCA). Âûñêàçûâàåòñÿ ãèïîòåçà, ÷òî âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ êè-
øå÷íèêà – ãåíåòè÷åñêè äåòåðìèíèðîâàííàÿ èììóíîïàòîëîãè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà íà ñîá-
ñòâåííóþ êèøå÷íóþ ìèêðîôëîðó. ×¸òêî ïðîñëåæèâàåòñÿ ñâÿçü ìåæäó ÷àñòîòîé áîëåçíè Êðîíà è ôàêòîðàìè
âíåøíåé ñðåäû, ÷òî ïðåäïîëàãàåò âàæíóþ ðîëü ïîñëåäíèõ â ðàçâèòèè çàáîëåâàíèÿ. Ó äåòåé äîñòàòî÷íî âàæ-
íû òàêèå îñîáåííîñòè ðàííåãî àíàìíåçà, êàê íåáëàãîïðèÿòíûé àêóøåðñêèé àíàìíåç, ðàííåå èñêóññòâåí-
íîå âñêàðìëèâàíèå, ÷àñòûå êèøå÷íûå è äåòñêèå èíôåêöèè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ âàæíûì øàãîì â îáñëåäîâà-
íèè ðàíåå íåäîñòóïíûõ îòäåëîâ òîíêîãî êèøå÷íèêà ìîæíî íàçâàòü âèäåîêàïñóëüíóþ ýíäîñêîïèþ è êîìïü-
þòåðíóþ òîìîãðàôèþ, ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíóþ  òîìîãðàôèþ ñ ýíòåðîêëèçèñîì (çàïîëíåíèå 12-ïåðñòíîé
êèøêè áàðèåì èëè äðóãèì êîíòðàñòíûì âåùåñòâîì ÷åðåç íàçîäóîäåíàëüíûé çîíä). Ïî ïðåäâàðèòåëüíûì
äàííûì âûøåóêàçàííûå ìåòîäû îêàçàëèñü áîëåå ÷óâñòâèòåëüíû â âûÿâëåíèè ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà òîíêîãî êèøå÷íèêà. Ïîäõîä ê òåðàïèè áîëåçíè Êðîíà ó äåòåé çàâèñèò îò òÿæåñòè çàáî-
ëåâàíèÿ, ëîêàëèçàöèè ïðîöåññà, òå÷åíèÿ è õàðàêòåðà îñëîæíåíèé. Öåëüþ òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ äîñòèæåíèå êëè-
íè÷åñêîé ðåìèññèè ñ ïîñëåäóþùèì åå ïðîëîíãèðîâàíèåì è ïðåäóïðåæäåíèåì îáîñòðåíèé. Íàèáîëåå ïåðñ-
ïåêòèâíûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ ñòâîëîâàÿ êëåòî÷íàÿ òåðàïèÿ. Â ïèòàíèå òàêèõ äåòåé ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ
ñáàëàíñèðîâàííûì ïèòàòåëüíûì ñìåñÿì (Íóòðèçîí, Ïåïòàìåí, Íóòðèëàí, Ìîäóëåí è äðóãèå).

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, áîëåçíü Êðîíà ÿâëÿåòñÿ ìóëòèôàêòîðíûì çàáîëåâàíèÿ. Ìåõàíèçì ðàçâèòèÿ
çàáîëåâàíèÿ îñòàåòñÿ äî ñèõ ïîð ïðåäìåòîì ìíîãî÷èñëåííûõ îáñóæäåíèé â íàó÷íîì ìèðå, èç âåäóùèõ
ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ìîæíî âûäåëèòü íåñîñòîÿòåëüíîñòü èììóííîé ñèñòåìû îðãàíèçìà êàê â
öåëîì, òàê è åå ó÷àñòèå â ôîðìèðîâàíèè íåñïåöèôè÷åñêîãî äëèòåëüíî ïðîòåêàþùåãî âîñïàëåíèÿ.  Èñ-
ïîëüçîâàíèå íîâûõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè ïîçâîëèò âûÿâèòü çàáîëåâàíèå íà ðàííåì ýòàïå, ïîäîáðàòü àäåê-
âàòíóþ òåðàïèþ äî ïîÿâëåíèÿ îñëîæíåíèé. Èñïîëüçîâàíèå ñòâîëîâîé òåðàïèè ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïåðñ-
ïåêòèâíûì ìåòîäîì íà äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû.

Ñîëîâüåâà Ì. Â.

ÔÅÍÎÒÈÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎßÂËÅÍÈß ÄÈÑÏËÀÇÈÈ ÑÎÅÄÈÍÈÒÅËÜÍÎÉ ÒÊÀÍÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Ñ ÏÐÎËÀÏÑÎÌ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии №2, зав. каф. – проф. Чурилина А.В., научн. руководитель – асс. Москалюк О.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü ôåíîòèïè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ñîåäèíèòåëüíîòêàííîé äèñïëàçèè ó äåòåé
ñ ïðîëàïñîì ìèòðàëüíîãî êëàïàíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû èñòîðèè áîëåçíè 42 äåòåé ñ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé äèñïëàçèåé ñî-
åäèíèòåëüíîé òêàíè (ÍÄÄÑÒ), èìåþùèõ ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ).
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Ðåçóëüòàòû. Èç âíåøíèõ ôåíîòèïè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ó îáñëåäîâàí-
íûõ äåòåé ÷àùå âñåãî âûÿâëÿëèñü: àñòåíè÷åñêîå òåëîñëîæåíèå – ó 73,8% ïàöèåíòîâ, äåôîðìàöèÿ ïîçâîíî÷-
íèêà è / èëè ãðóäíîé êëåòêè – 62,2%, ãèïåðýëàñòè÷íîñòü êîæè – 38,0%, ãèïåðìîáèëüíîñòü ñóñòàâîâ – 33,3%,
ïëîñêîñòîïèå – 31,0%. Âèñöåðàëüíûå ïðîÿâëåíèÿ äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè áûëè ïðåäñòàâëåíû
àíîìàëèÿìè æåë÷íîãî ïóçûðÿ – ó 38,1% äåòåé; àááåðàíòíûìè õîðäàìè è äîïîëíèòåëüíûìè òðàáåêóëàìè
ëåâîãî æåëóäî÷êà – 30,9%; àíîìàëèÿìè òîëñòîãî êèøå÷íèêà – 7,1%; àíîìàëèÿìè ïî÷åê – 4,8%.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ó äåòåé ñ ÍÄÄÑÒ è ÏÌÊ èç âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè ÷àùå âñåãî âñòðå÷àþòñÿ èçìåíåíèÿ êîñòíî-ñóñòàâíîé ñèñòåìû, èç âèñöåðàëüíûõ – æåëóäî÷íî-
êèøå÷íîãî òðàêòà è ñåðäöà.

Ñòåï÷èíà Ä.Í., Êàðòàâåíêî À.À.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÈÇÍÀÊÈ ÏÐÎËÀÏÑÀ ÌÈÒÐÀËÜÍÎÃÎ ÊËÀÏÀÍÀ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра педиатрии №2, зав. кафедрой 
 проф. Чурилина А.В., науч. руководитель – асс. Налетов А.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïðîëàïñà ìèòðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ), êîòî-

ðûå íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íà áàçå Ãîðîäñêîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ¹1 íàõî-
äèëîñü 50 äåòåé â âîçðàñòå îò 5 äî 17 ëåò ñ ÏÌÊ. Âñåì äåòÿì áûëî ïðîâåäåíî îáùåïðèíÿòîå êëèíèêî-
ëàáîðàòîðíîå è èíñòðóìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû. Îñíîâíûì àóñêóëüòàòèâíûì ïðîÿâëåíèåì ÏÌÊ áûëî íàëè÷èå ñèñòîëè÷åñêîãî êëèêà (ùåë-
÷êà) è ïîçäíåãî ñèñòîëè÷åñêîãî øóìà. Îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå ìíîæåñòâî âíåøíèõ ñòèãì ñèíäðîìà
íåäèôôåðåíöèðîâàííîé äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ äåòåé. Íàèáîëåå ÷àñòûìè
æàëîáàìè ó äåòåé áûëè ïîâûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü, êîòîðàÿ âûÿâëåíà ó 24 (48,0%) ïàöèåíòîâ, ãîëîâíàÿ áîëü,
âîçíèêàþùàÿ ïðè ïåðåóòîìëåíèè, ïåðåæèâàíèÿõ – ó 36 (72,0%), áîëü â ñåðäöå ðàçëè÷íîãî õàðàêòåðà è âûðà-
æåííîñòè – ó 21 (42,0%), îùóùåíèå ñåðäöåáèåíèÿ – ó 15 (30,0%), ïëîõàÿ ïåðåíîñèìîñòü ôèçè÷åñêèõ íàãðó-
çîê – ó 34 (68,0%), ãîëîâîêðóæåíèå – ó 19 (38,0%), ÷óâñòâî íåïîëíîãî âäîõà – ó 14 (28,0%) äåòåé. Ó 31 (62,0%)
ðåáåíêà ÏÌÊ ñî÷åòàëñÿ ñ íàëè÷èåì äîïîëíèòåëüíîé õîðäû â ïîëîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÏÌÊ ìíîãîîáðàçíû, à ïàöèåíòû ñ ÏÌÊ òðåáóþò
ãëóáîêîãî èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Ackah F.P.

METABOLIC DISORDERS IN CHILDREN
M. Gorkiy Donetsk National Medical University

Department of Pediatrics №1, the Head of Department – prof. Prokhorov Y. V., Scientific supevisor – associate prof. Tolstikova E. A.
Purpose of the work. To estimate clinical and laboratory findings and management of metabolic syndrome in

children and adolescents of Donetsk Region. The research collates the information available up to date and describes
the challenges currently faced in diagnosing and treating metabolic syndrome in children. Metabolic syndrome is a
group of risk factors that increase a patient’s chance of developing heart disease and diabetes, including abdominal
obesity, dyslipidemia, glucose intolerance, and hypertension.

Materials and Methods: We examined 45 children with obesity (33) and type 2 diabetes mellitus (12) of Donetsk
Region, aged 10 – 17 (23 - boys, 22 – girls).

Results. All diagnosed patients had significant increase in their arterial pressure with the male patients having
the highest. Total cholesterol and Low density lipoproteins were significantly high in all patients whiles the level of
High Density lipoproteins were below normal values. 23 boys and 22 girls were diagnosed in the Donetsk Region

Conclusion: Currently, the level of metabolic syndrome found in children and adolescents are constantly rising.
This presents a serious threat to the current and future health of the youth. Cardiovascular diseases and type 2 diabetes
– frequent consequences of metabolic syndrome will continue increasing unless obesity and metabolic syndrome in
children and adolescents are prevented.

Gabriel .T. Quansah

DIABETES MELLITUS TYPE 2 IN CHILDREN AND ADOLESCENTS
M. Gorky Donetsk National Medical University

Department of Pediatrics №1, Head of Department
Prof. Prokhorov Y. V.
Project supervisor – Assoc. prof. Tolstikova E. A

Aim of research: To assess the existence of diabetes type 2 in children and adolescent.

Method & Materials: In Donetsk Regional Children Hospital, 16 patients underwent observation. Out of these
16 patients, 10 patients (6girls and 4boys) above 16years old were obese (BMI greater than 95th percentile) with mild
hypertension, 2 patients (1boy and 1girl) older than 17years old were non-obese but severely hypertensive, 3patients
(2boys and 1girl) older than 15years had acanthosis nigricans as a marker of high insulin resistance. 1 patient (boy)
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older than 10years was non-obese, non-hypertensive. All patients were tested for levels of GTT, FGT, Lipid levels,
HbAc1, fasting C-peptides and insulin level, ultrasound of pancreas.

Results: There were significantly high levels of HDL only in obese patients. All other tests showed significant
increase in their levels in all patients. There were no changes in pancreas on ultrasound in all patients. All patients
showed signs and symptoms of diabetes mellitus type 2.

Conclusion: Diabetes mellitus types 2 exist in children and adolescents both obese and non-obese.

Golubytska A. V.

APPLICATION OF SELENIUM-CONTANING DRUGS IN CHILDREN WITH AUTOIMMUNE
THYROIDITIS

Donetsk National Medical University named after M. Gorkiy
Department of Pediatrics №1, the Head of Department – prof. Prokhorov Y. V., scientific supevisor – associate 
 prof. Tolstikova E. A.

Objective of research. To learn the effect of sodium selenite therapy (the drug Cefasel) on the level of antibodies
to TPO and TG in AIT at euthyroid stage in children.

Materials and Methods. 12 children aged from15 to 18 years old (11 of them are girls and 1 – a boy) were under
observation at the Donetsk Regional Children’s Hospital with AIT, euthyroid stage. All children underwent an
ultrasound examination of thyroid gland and detection of thyrotropic hormone, free thyroxine, free triiodothyronine,
antibodies to TPO and TG.

Results. The course of treatment was 1 month. In 7 children (58.3%) a decrease of TPO and TG antibodies
levels were observed, and in 3 patients (25%) reduced size of the thyreoid gland occurred.

Conclusions. The use of selenium-containing drugs in patients with AIT in children favours the prevention of
progression of the autoimmune process in the gland and the volume decrease by the results of sonography, as well as
antibody formation was reduced.

Matcynina  M.A.

PECULIARITIES OF CARBOHYDRATE METABOLISM AT CHILDREN WITH AUTOIMMUNE
POLYGLANDULAR SYNDROME3À

Donetsk National Medical University named after M. Gorkiy
Department of Pediatrics №1, Head of Department and scientific supervisor 
 Prof. Prohorov E.V.

Key goal of research. To estimate carbohydrate metabolism state at children with autoimmune polyglandular
syndrome 3A (APS-3À).

Material and Methods. There were 27 children with APS-3 examined in endocrinous department of children’s
regional clinics of Donetsk. 51 children with isolated duration of diabetes mellitus of 1 type (DM1) comprised group
of control.  Both groups are representative at sex and age part. Children are examined the level of glycated hemoglobin
(HbA1c) in peripheral blood.

Results of research. During analysis the level of carbohydrate metabolism compensation at children with APS-
3À found out prevail of optimal level of compensation   (level HbA1c did not exceed 7,6%),  which took place at  13
(48,1%) patients but at children with DM1 only at 24 children (30,8%). Satisfactory level of compensation (HbA1c
from 7,6% till 9,0%)  at APS-3À is met a little seldom (9 – 33,3%) than at children of control group  (32 – 41,0%).
Indicator HbA1c with the meaning more than 9% which was proper at unsatisfactory level of carbohydrate metabolism
compensation is registered at 5 children (18,6%) of basic group  and 22 (28,2%) patients with  ñ DM1.

Conclusions. APS-3À is characterized by more propitious clinical course. It is confirmed by dominance of optimal
level of carbohydrate metabolism state.

Ãîëóáèöêàÿ À. Â.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎßÂËÅÍÈÉ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÔÎÐÌ ÃËÎÌÅÐÓËÎÍÅÔÐÈÒÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии №1, зав. кафедрой 
 проф. Прохоров Е. В., науч. руководитель 
 проф. Борисова Т. П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâëåíèå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ðàçëè÷íûõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ôîðì ãëî-

ìåðóëîíåôðèòà (ÃÍ) ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðèæèçíåííîå ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïî÷å÷íîé òêàíè ïðîâåäåíî 220
äåòÿì ñ ðàçëè÷íûìè êëèíè÷åñêèìè ôîðìàìè ÃÍ. Áèîïòàòû ïîäâåðãíóòû ñâåòîìèêðîñêîïè÷åñêîìó, ýëåê-
òðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîìó, èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîìó èññëåäîâàíèþ.

Ðåçóëüòàòû. Ìåçàíãèîïðîëèôåðàòèâíûé ÃÍ áûë îáíàðóæåí ó 167 ïàöèåíòîâ (75,9 %) è ïðîÿâëÿëñÿ ó
86 (51,5 %) áîëüíûõ èçîëèðîâàííûì ìî÷åâûì ñèíäðîìîì â âèäå ãåìàòóðèè (76 - 45,5 %) è ïðîòåèíóðèè
(10 - 6,0%), ó 49 (29,4%) - íåôðîòè÷åñêèì ñèíäðîìîì (ÍÑ), ó 32 (19,1%) - íåôðèòè÷åñêèì ñèíäðîìîì.
Ìåìáðàíîïðîëèôåðàòèâíûé ÃÍ èìåë ìåñòî ó 21 (9,6%) áîëüíîãî, ïðè÷åì ó 18 (85,7%) èç íèõ êîíñòàòèðî-
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âàí ãîðìîíîðåçèñòåíòíûé ÍÑ, êîòîðûé ó ïîëîâèíû äåòåé ñî÷åòàëñÿ ñ ãåìàòóðèåé, ó 4 - ñ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé (ÀÃ). Äèôôóçíûé ýíäîêàïèëëÿðíûé ïðîëèôåðàòèâíûé ÃÍ äèàãíîñòèðîâàí ó 19 (8,6%) äå-
òåé è êëèíè÷åñêè ïðåäñòàâëåí íåôðèòè÷åñêèì ñèíäðîìîì (13 áîëüíûõ -68,4 %), ïðè îòñóòñòâèè ýêññóäà-
öèè - â 3 (15,8 %) ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî ãåìàòóðèÿ, â 1 (5,3 %) – ïðîòåèíóðèÿ, â 2 (10,5 %) – ÍÑ. ÃÍ ñ
ìèíèìàëüíûìè èçìåíåíèÿìè ó 2 äåòåé ïðîÿâëÿëñÿ ãîðìîí÷óâñòâèòåëüíûì ÍÑ. Ôîêàëüíûé ñåãìåíòàð-
íûé ãëîìåðóëîñêëåðîç è ãèàëèíîç èìåë ìåñòî ó 4 (1,8%) ïàöèåíòîâ ñ ïðèçíàêàìè ÍÑ, â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ
â ñî÷åòàíèè ñ ÀÃ è ãåìàòóðèåé.

Âûâîäû. Ðàçíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå ôîðìû ÃÍ èìåþò ñõîäíûå êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ, ÷òî îïðåäå-
ëÿåò íåîáõîäèìîñòü ïðèæèçíåííîãî ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïî÷åê äëÿ îêîí÷àòåëüíîé äèàãíîñ-
òèêè, îïðåäåëåíèÿ ëå÷åáíîé òàêòèêè è ïðîãíîçà çàáîëåâàíèÿ.

Ãðåáöîâà Â.Ñ.

ÂÎË×ÀÍÎ×ÍÛÉ ÍÅÔÐÈÒ Ó ÄÅÒÅÉ: ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра педиатрии №1, зав. кафедрой 
 проф. Прохоров Е.В., науч. руководитель –  проф. Борисова Т.П.
 Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå êëèíè÷åñêîé, ìîðôîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêè è ýôôåêòèâíîñòè òå-

ðàïèè âîë÷àíî÷íîãî íåôðèòà (ÂÍ) ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 28 äåòåé ñ ÂÍ. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå íåôðî-
ëîãè÷åñêîå  îáñëåäîâàíèå, âêëþ÷àÿ ïðèæèçíåííîå ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïî÷åê.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ ïðèçíàêè ÂÍ âîçíèêàëè îäíîâðåìåííî ñ äðóãèìè ñèìïòîìàìè
ñèñòåìíîé êðàñíîé âîë÷àíêè (ÑÊÂ). Ó 10,7% ïàöèåíòîâ ÂÍ áûë åäèíñòâåííûì ïðèçíàêîì ÑÊÂ. Ñïåöè-
ôè÷åñêèõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, ñâîéñòâåííûõ èìåííî ÂÍ íå âûÿâëåíî. Äîìèíèðóþùèì ïðîÿâëåíè-
åì ÂÍ ÿâëÿëàñü ïðîòåèíóðèÿ(100% ñëó÷àåâ). Íåôðîòè÷åñêèé ñèíäðîì (ÍÑ) ðàçâèëñÿ â 60,7% è â 78,6%
ñëó÷àåâ ñîïðîâîæäàëñÿ ÀÃ, ó âñåõ áîëüíûõ - ãåìàòóðèåé. Ó 53,5% áîëüíûõ ðåãèñòðèðîâàëîñü íàðóøåíèå
ôóíêöèè ïî÷åê, ïðè÷åì ó 7,1% - áûñòðîïðîãðåññèðóþùàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü. Ñîãëàñíî êëàññè-
ôèêàöèè ÂÎÇ (1995) ïî ìîðôîëîãè÷åñêèì äàííûì ÷àùå âûÿâëÿëèñü èçìåíåíèÿ IV êëàññà (69,2%),  ²²²
êëàññ ñîñòàâèë 30,8%. Èíòåðñòèöèàëüíîå âîñïàëåíèå, ôèáðîç è ïîðàæåíèå òóáóëÿðíîãî ýïèòåëèÿ îáíàðó-
æåíû ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ. Ïðè ëå÷åíèè ²²² è IV ìîðôîëîãè÷åñêèõ êëàññîâ ÂÍ ýôôåêòèâíîé îêà-
çàëàñü êîìáèíàöèÿ êîðòèêîñòåðîèäîâ ñ öèêëîôîñôàìèäîì.

Âûâîäû. Îñíîâíûì êëèíè÷åñêèì ñèìïòîìîì ÂÍ ÿâëÿåòñÿ ïðîòåèíóðèÿ, â 60,7% ñëó÷àåâ – ÍÑ â ñî-
÷åòàíèè ñ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, ãåìàòóðèåé. Îñíîâíûì ìîðôîëîãè÷åñêèì êëàññîì ÿâëÿåòñÿ IV
êëàññ. Â èììóíîäåïðåññèâíîé òåðàïèè ÂÍ ²²² è IV ìîðôîëîãè÷åñêèõ êëàññîâ îáÿçàòåëüíî ñî÷åòàíèå êîð-
òèêîñòåðîèäîâ ñ öèòîñòàòèêàìè.

Äðîíîâà Ê.Î.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÖÅËÈÀÊÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии, зав. кафедрой – проф. Прохоров Е.В., научный руководитель – доц. Бельская Е.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ öåëèàêèè â äåòñêîì âîçðàñòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåä¸í àíàëèç 15 èñòîðèé áîëåçíè äåòåé ñ öåëèàêèåé, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòà-
öèîíàðíîì ëå÷åíèè â ÎÄÊÁ ã. Äîíåöêà çà ïåðèîä ñ 2008 ïî 2011ã. Äèàãíîç óñòàíàâëèâàëñÿ íà îñíîâàíèè
êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ, âêëþ÷àþùåãî êëèíè÷åñêèå, ýíäîñêîïè÷åñêèå, ìîðôîëîãè÷åñêèå, ëàáîðà-
òîðíûå ìåòîäû. Âîçðàñò äåòåé íà ìîìåíò ìàíèôåñòàöèè çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèë îò 9 ìåñ. äî 9 ëåò è â ñðåä-
íåì - 3,71±2,48 ëåò. Äåáþò äàííîé ïàòîëîãèè â ñðåäíåì ðåãèñòðèðîâàëñÿ ó äåòåé â âîçðàñòå îò 6ìåñ. äî 2
ëåò. Ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó - äåâî÷êè(11 äåòåé) 73,3% , à ìàëü÷èêè (4 äåòåé) 26,6%.

Ðåçóëüòàòû. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå öåëèàêèè, ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ, ÷àùå äîìèíèðîâà-
ëè ãàñòðîèíòåñòèíàëüíûå ñèìïòîìû: äèàðåÿ (73,3%), çàïîðû (33,3%), òîøíîòà (26,6), ðâîòà (43,3%), áîëü
â æèâîòå (53,3%), ìåòåîðèçì (40%), âçäóòèå (66,6%), íåäîñòàòî÷íàÿ ïðèáàâêà â ìàññå (86,6%) è àñòåíè÷åñ-
êèé ñèíäðîì â âèäå ñëàáîñòè, áûñòðîé óòîìëÿåìîñòè (53,3%). Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî ó 26,6% äåòåé
íàáëþäàëñÿ òÿæ¸ëûé äåðìàòèò. Òàêæå èç àíàìíåçà èçâåñòíî, ÷òî ó 16,6% äåòåé ðåãèñòðèðîâàëèñü ÷àñòûå
ÎÐÂÈ, à ó 13,3% äåòåé îòìå÷àëèñü íîñîâûå êðîâîòå÷åíèÿ. Ó áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ äåòåé ñ öåëèàêè-
åé â 20% ñëó÷àåâ áûëè îïóõîëåâûå çàáîëåâàíèÿ êèøå÷íèêà è ó 13,3% ñàõàðíûé äèàáåò 1 òèïà. Â àíàëèçå
êðîâè äåòåé ñ öåëèàêèåé æåëåçîäåôèöèòíàÿ àíåìèÿ ðåãèñòðèðîâàëàñü â 46,6% ñëó÷àåâ. Ïðè îáñëåäîâàíèè
ó 86,6% áîëüíûõ îïðåäåëÿëè ïîâûøåíèå àíòèãëèàäèíîâûõ àíòèòåë IgA è IgG, à ó 93,3% áîëüíûõ ïîâûøå-
íèå òèòðà àíòèòåë ê òêàíåâîé òðàíñãëóòàìèíàçå. Â êîïðîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè êàëà ó 93,3% ñòåàòî-
ðåÿ, 60% àìèëîðåÿ, 26,6% êðåàòîðåÿ. Áèîïñèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè â å¸ çàëó-
êîâè÷íîì îòäåëå ó 66,6% äåòåé ïîäòâåðäèëà öåëèàêèþ, à ó 16,6% äåòåé âûÿâèëè ëèìôîöèòàðíûé ýíòåðèò.
Íàáëþäåíèå çà äåòüìè â êàòàìíåçå ïîêàçàëî, ÷òî ïðè ñòðîãîì ñîáëþäåíèè áåçãëþòåíîâîé äèåòû â òå÷åíèå
1 ãîäà ïðîèñõîäèò êóïèðîâàíèå ïðàêòè÷åñêè âñåõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ, îïðåäåëÿå-
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ìûõ êëèíè÷åñêè, à òàêæå áèîõèìè÷åñêèìè è èíñòðóìåíòàëüíûìè ìåòîäàìè: íîðìàëèçàöèÿ ñòóëà â 66,6%,
èñ÷åçíîâåíèå  áîëåé â æèâîòå â 60%, ðâîòû â 60%, óëó÷øåíèå àïïåòèòà â 93,3%, áûñòðîé óòîìëÿåìîñòè â
53,3% íàáëþäåíèé. Óðîâåíü àíòèãëèàäèíîâûõ àíòèòåë (IgA è IgG) íîðìàëèçóåòñÿ â 86,6% ñëó÷àåâ. Óëó÷-
øåíèå ïîêàçàòåëåé ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áèîïòàòà ñëèçèñòîé äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó
äåòåé ñ 1 ñòàäèåé ïî Ìàðø ñîñòàâëÿåò 33,3%, 2 ñò. – 26,6%.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäÿ àíàëèç âûðàæåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé öåëèàêèè, ìîæíî
ñäåëàòü âûâîä, ÷òî òàêèå ñèìïòîìû, êàê äèàðåÿ, çàïîðû, òîøíîòà, ðâîòà, áîëü â æèâîòå, ìåòåîðèçì, âçäó-
òèå, íåäîñòàòî÷íàÿ ïðèáàâêà â ìàññå áûëè âåäóùèìè. Ïðè ñîáëþäåíèè áåçãëþòåíîâîé äèåòû ïðîèñõîäè-
ëî êóïèðîâàíèå ïðàêòè÷åñêè âñåõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ.

Êîâàëüêîâà À.À.

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÑÀÌÎÎÖÅÍÊÈ ÍÀÂÛÊÎÂ ÑÒÓÄÅÍÒÀÌÈ 6 ÊÓÐÑÀ ÏÐÈ ÏÐÎÕÎÆÄÅÍÈÈ
ÇÀÍßÒÈÉ ÍÀ ÊÀÔÅÄÐÅ ÏÅÄÈÀÒÐÈÈ ¹1
Донецкий национальный университет им М.Горького

Кафедра педиатрии №1, зав. кафедрой – проф. Прохоров Е.В., науч. руководитель – асс. Ходанич Н.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ñàìîîöåíêó íàâûêîâ ñòóäåíòàìè 6 êóðñà â íà÷àëå è ïîñëå öèêëà íà êà-

ôåäðå ïåäèàòðèè ¹1.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíêåòèðîâàíî 18 ãðóïï, 174 ñòóäåíòîâ â íà÷àëå è â êîíöå öèêëà. Ñòóäåíòû
îöåíèâàëè ñâîè çíàíèÿ ïî ñáîðó àíàìíåçà, ïàëüïàöèè, ïåðêóññèè, àóñêóëüòàöèè è ìàíèïóëÿöèÿì ïî 5-
áàëüíîé ñèñòåìå â îáùåì è ïî êàæäîìó íàâûêó îòäåëüíî.

Ðåçóëüòàòû. Ëó÷øå âñåãî ñòóäåíòû îöåíèëè ñåáÿ öèêëà â ñáîðå àíàìíåçà – 4,3 áàëëà. Ïîñëå öèêëà ýòîò íà-
âûê âûðîñ íà 4,8%. Õóæå âñåãî îöåíåíû íàâûêè ïàëüïàöèè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû(2,6á), îïðåäåëåíèÿ áîëåâûõ
òî÷åê æèâîòà (2,8 áàëëîâ), ïðîâåäåíèÿ è îöåíêè ïðîáû Ìàê-Êëþðà (2,1 áàëëîâ), ïåðêóññèè êîðíÿ ëåãêèõ è ïî-
ñòàíîâêè êëèçì (2,5 áàëëîâ). Â äèíàìèêå òùàòåëüíîãî îïðîñà íàáëþäàåòñÿ ïîâûøåíèå ñàìîîöåíêè íàâûêîâ
àóñêóëüòàöèè – ó 10%, ïàëüïàöèè è ïåðêóññèè – ó 14%, âûïîëíåíèÿ ìàíèïóëÿöèé – ó 15%. Â êîíöå öèêëà ðÿä
ñòóäåíòîâ 5% âñå åùå íèçêî îöåíèâàþò ñâîè çíàíèÿ ïî ïàëüïàöèè, 2,5% - ïåðêóññèè è àóñêóëüòàöèè.

Âûâîäû: Â îáùåì, ñàìîîöåíêà ñòóäåíòàìè ñîáñòâåííûõ íàâûêîâ ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ öèêëà íà êà-
ôåäðå ïåäèàòðèè ¹1 âûðîñëà íà 11%. Íàèáîëåå ïîâûñèëàñü ñàìîîöåíêà íàâûêîâ ïàëüïàöèè ïîäæåëó-
äî÷íîé æåëåçû è áîëåâûõ òî÷åê æèâîòà, ïðîâåäåíèÿ è îöåíêè ïðîáû Ìàê-Êëþðà, ôðåíèêóñ-ñèìïòîìà.

Ìóñòàôàåâà À. Ý.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÄËÈÒÅËÜÍÎÉ ËÈÕÎÐÀÄÊÈ ÍÅßÑÍÎÃÎ ÃÅÍÅÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии №1, зав. кафедрой 
 проф. Прохоров Е. В., науч. руководитель – доц. Острополец М.С.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñëó÷àè ëèõîðàäêè íåÿñíîãî ãåíåçà (ËÍÃ) ó äåòåé, ðàçðàáîòàòü

ñõåìó äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîàíàëèçèðîâàíî 73 èñòîðèè áîëåçíè äåòåé âîçðàñòîì îò 1,5 äî 16 ëåò ñ äèàã-
íîçîì ïðè ïîñòóïëåíèè äëèòåëüíàÿ ëèõîðàäêà íåÿñíîãî ãåíåçà, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â èíôåêöèîí-
íî-áîêñèðîâàííîì îòäåëåíèè Îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû çà ïåðèîä ñ 2009-2011 ãã.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ: Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîçâîëèëî êîíñòàòèðîâàòü ñðåäè ïðè÷èí ËÍÃ
ïðåîáëàäàíèå èíôåêöèîííûõ ôàêòîðîâ  ó 50 äåòåé (68,5%), èç íèõ â ïîëîâèíå ñëó÷àåâ (34,2%) âûÿâëåíà
ãàñòðîäóîäåíàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ, àññîöèèðîâàííàÿ ñ õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé ïðèìåðíî ó êàæäîãî òðå-
òüåãî. Ðàçðàáîòàííûé àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ñ ËÍÃ âêëþ÷àë 3 ýòàïà: 1) êëèíè÷åñêèå àíàëèçû êðîâè è
ìî÷è, áàêòåðèîëîãè÷åñêèå (ïîñåâû êðîâè, ìî÷è è ïð.); 2) èíñòðóìåíòàëüíûå (ðåíòãåíîãðàôèÿ, ñîíîãðàôèÿ);
3) èììóíîëîãè÷åñêèå è ñåðîëîãè÷åñêèå ìåòîäû.  Ïðè íåîáõîäèìîñòè íàçíà÷àëèñü èññëåäîâàíèÿ ìèåëîã-
ðàììû, ëþìáàëüíàÿ ïóíêöèÿ, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Â 6 ñëó÷àÿõ (8,2%) ãåíåç ËÍÃ òàê
è îñòàëñÿ íåâûÿñíåííûì, è òåìïåðàòóðà íîðìàëèçîâàëàñü â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ. Â ïîñòàíîâêå äèàãíîçà
îñîáóþ ðîëü èãðàë òùàòåëüíî ñîáðàííûé àíàìíåç, â òîì ÷èñëå ñåìåéíûé è íàñëåäñòâåííûé.

Âûâîäû: Òàêèì îáðàçîì, ïðåäëîæåííûé àëãîðèòì îáñëåäîâàíèÿ äåòåé ñ ËÍÃ ìîæåò óòî÷íèòü â ðÿäå
ñëó÷àåâ ãåíåç òåìïåðàòóðíîé ðåàêöèè è äîëæåí íà÷èíàòüñÿ ñ èñêëþ÷åíèÿ èíôåêöèîííûõ ïðè÷èí, â òîì
÷èñëå è õåëèêîáàêòîðíîé èíôåêöèè. Íàçíà÷åíèå íåîáîñíîâàííîé ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè ìîæåò èñ-
êàçèòü êëèíè÷åñêóþ êàðòèíó, òåì ñàìûì çàòðóäíèòü ñâîåâðåìåííóþ äèàãíîñòèêó.

Ðåçíèêîâ À.Â., Çàïëàòêèíà À.Þ.

ÑËÓ×ÀÉ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÄÈ ÄÆÎÐÄÆÈ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра педиатрии №1, зав. каф. 
 проф. Прохоров Е.В., науч. руков. – доц. Островский И.М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îñîáåíííîñòè äèàãíîñòèêè ñèíäðîìà Äè Äæîðäæè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Àìáóëàòîðíàÿ êàðòà, èñòîðèÿ áîëåçíè, èíòåðíåò-èñòî÷íèêè.



180 Матеріали 74
го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

Ðåçóëüòàòû. Ñèíäðîì Äè Äæîðäæè –Ò-êëåòî÷íûé èììóíîäåôèöèò. Íàáëþäàåòñÿ òðèàäà ïðèçíàêîâ:
àïëàçèÿ òèìóñà, ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç è ïîðîê ñåðäöà. Áîëüíûå ñîïðîòèâëÿþòñÿ áàêòåðèàëüíûì èí-
ôåêöèÿì, íî âèðóñíûå ïðîòåêàþò òÿæåëî. Ãèïîïàðàòèðåîç ïðîÿâëÿåòñÿ ãèïîêàëüöèåìèåé. Õàðàêòåðíû
òàêæå àíîìàëèè ìîçãà ñ çàäåðæêîé ðàçâèòèÿ. ×èñëî ëèìôîöèòîâ â êðîâè íîðìàëüíîå, óðîâåíü èììóíî-
ãëîáóëèíîâ - â ïðåäåëàõ íîðìû, íî ñïåöèôè÷åñêèé îòâåò íà àíòèãåí è ðåàêöèè êëåòî÷íîãî òèïà ñíèæå-
íû. Ïðîãíîç çàâèñèò îò ñòåïåíè ãåìîäèíàìè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è èììóíîäåôèöèòà. Ïðîâîäèì ñîáñòâåí-
íîå íàáëþäåíèå ñèíäðîìà Äè Äæîðäæè. Ðåáåíîê Ä. È., 1 ãîä 7 ìåñ., îò 1 áåðåìåííîñòè, ñ óãðîçîé ïðåðûâà-
íèÿ. Â ðîääîìå äèàãíîñòèðîâàëè òåòðàäó Ôàëëî è ñèíäðîì Äåíäè Óîêåðà. Â 2011 ãîäó ïåðåí¸ñ îïåðàöèþ
êîððåêöèè ÂÏÑ. Âî âðåìÿ îïåðàöèè âûÿâëåíà àãåíåçèÿ òèìóñà, äèàãíîñòèðîâàí ñèíäðîìîì Äè Äæîðä-
æè. Ïðè ÓÇÈ ìîçãà ïîäòâåðæäåíà àãåíåçèÿ ìîçæå÷êà, ÷òî õàðàêòåðíî íå òîëüêî äëÿ ñèíäðîìà Äåíäè Óîêåðà,
íî è äëÿ ñèíäðîìà Äè Äæîðäæè. Ïðè ëàáîðàòîðíîì îáñëåäîâàíèè âûÿâëåíû îòêëîíåíèÿ: áåëîê - 54 ã/ë
(íåñêîëüêî ñíèæåí); Ca - 2,2 ììîëü/ë (íèæíÿÿ ãðàíèöà íîðìû – 2,3 ììîëü/ë). Ïîêàçàòåëè ãóìîðàëüíîãî
èììóíèòåòà: IgA - 1.2 ã/ë (0,52 – 1,65),  IgM - 1.0 ã/ë (0,35 – 2,07),  IgG - 12.0 ã/ë (4,0 – 12,5).

Âûâîäû. Ñëó÷àé ïîêàçûâàåò ñëîæíîñòü äèàãíîñòèêè ñèíäðîìà Äè Äæîðäæè. Ýòà ñèòóàöèÿ äîëæíà
ìîòèâèðîâàòü âðà÷åé ïðè ñî÷åòàíèè âðîæäåííîãî ïîðîêà ñåðäöà è àãåíåçèè ìîçæå÷êà ê ïðîâåäåíèþ ÓÇÈ
ñðåäîñòåíèÿ è èçó÷åíèþ ôóíêöèè ïàðàùèòîâèäíûõ æåëåç è ñîñòîÿíèÿ èììóíèòåòà.

Ñàõíî Í.Ñ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÒÅ×ÅÍÈß ÂÍÓÒÐÈÓÒÐÎÁÍÛÕ  ÂÈÐÓÑÍÛÕ
ÈÍÔÅÊÖÈÉ Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии №1, зав. кафедрой – проф. Прохоров Е. В., науч. руководитель – доц. Челпан Л. Л.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ïðîàíàëèçèðîâàòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ âíóòðèóòðîáíûõ âèðóñíûõ èíôåêöèé ó
íîâîðîæäåííûõ  äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç äàííûõ èñòîðèé áîëåçíåé 13 äåòåé â âîçðàñòå îò 1 ñóòîê äî 2
ìåñÿöåâ, êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â íåîíàòîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÎÄÊÁ ã. Äîíåöêà çà ïåðèîä ñ
2009 ïî 2011ãã. Èçó÷àëè àíòåíàòàëüíûé è  ïåðèíàòàëüíûé àíàìíåç, äàííûå ñîìàòè÷åñêîãî è íåâðîëîãè-
÷åñêîãî ñòàòóñà, îáùåêëèíè÷åñêèõ, áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé êðîâè, ìî÷è, èíñòðóìåíòàëüíûõ ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèè (ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ïî÷åê, íåéðîñîíîãðàôèÿ, ÓÇÈ ñåðäöà, ðåíòãåíîãðà-
ôèÿ).  Äèàãíîñòèêà âðîæäåííîé âèðóñíîé èíôåêöèè âêëþ÷àëà îïðåäåëåíèå ÄÍÊ âèðóñà â êðîâè ñ ïîìî-
ùüþ ïîëèìåðàçíîé öåïíîé ðåàêöèè (ÏÖÐ) è ñåðîëîãè÷åñêèé ìåòîä îïðåäåëåíèÿ  ñïåöèôè÷åñêèõ ïðîòè-
âîâèðóñíûõ àíòèòåë êëàññà  IgG  ìåòîäîì èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà (ÈÔÀ).

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ äåòåé ïðåîáëàäàëè äåòè ñ Ýáøòåéí-Áàðð âèðóñíîé èíôåêöèåé (9),
.ðåæå âñòðå÷àëèñü   öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ è ãåðïåòè÷åñêàÿ èíôåêöèÿ (ïî 2 ðåáåíêà).  Îòÿãîùåííûé àêó-
øåðñêèé àíàìíåç îòìå÷àëñÿ â 100% ñëó÷àåâ. 4 äåòåé ðîäèëèñü â òÿæåëîé àñôèêñèè, ïîòðåáîâàâøåé ðåàíè-
ìàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé. Ïîëîâèíà îáñëåäîâàííûõ äåòåé ðîäèëèñü ïðåæäåâðåìåííî èëè èìåëè ìàëóþ
ìàññó òåëà ïðè ðîæäåíèè. Â êëèíè÷åñêîé êàðòèíå âñåõ äåòåé íàáëþäàëè âÿëîñòü,  æåëòóøíûé è íåâðîëî-
ãè÷åñêèé ñèíäðîìû, ðåæå âñòðå÷àëèñü  ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì, ýêçàíòåìà â âèäå âåçèêóëåçíîé ñûïè,
æåëóäî÷íî-êèøå÷íàÿ ñèìïòîìàòèêà (ñðûãèâàíèÿ, âçäóòèå æèâîòà, äèàðåÿ, ãåïàòîìåãàëèÿ). Â íåâðîëîãè-
÷åñêîé ñèìïòîìàòèêå  äîìèíèðîâàë  ñèíäðîì öåðåáðàëüíîãî óãíåòåíèÿ (79%),  ðåæå âñòðå÷àëñÿ ñèíäðîì
äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ (21%), à òàêæå ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé (14%). Àíåìèÿ êîíñòàòèðî-
âàíà ó êàæäîãî ïÿòîãî ðåáåíêà, òðîìáîöèòîïåíèÿ âñòðå÷àëàñü òîëüêî ó 2 äåòåé ñ öèòîìåãàëîâèðóñíîé èí-
ôåêöèåé. Ãèïîïðîòåèíåìèÿ îòìå÷åíà ó òðåòè îáñëåäîâàííûõ, ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè àìèíîòðàíñôåðàç
â ñî÷åòàíèè ñ ïðÿìîé ãèïåðáèëèðóáèíåìèåé ó 3-õ ïàöèåíòîâ ðàñöåíåíî êàê ïðîÿâëåíèå ãåïàòèòà.

Âûâîäû. Â ñòðóêòóðå âíóòðèóòðîáíûõ âèðóñíûõ èíôåêöèé äîìèíèðóåò Ýáøòåéí-Áàðð âèðóñíàÿ èí-
ôåêöèÿ. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà âèðóñíûõ èíôåêöèé îòëè÷àåòñÿ ìàëîé ñïåöèôè÷íîñòüþ. Ïðåîáëàäàþò
íåäîíîøåííîñòü èëè íèçêàÿ ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè, æåëòóøíûé è íåâðîëîãè÷åñêèé ñèíäðîìû, ðåæå
âñòðå÷àþòñÿ ãåìîððàãè÷åñêèé, æåëóäî÷íî-êèøå÷íûé. Äèàãíîç âíóòðèóòðîáíîé  âèðóñíîé èíôåêöèè ìî-
æåò áûòü ïîäòâåðæäåí òîëüêî íà îñíîâàíèè èñïîëüçîâàíèÿ ëàáîðàòîðíûõ ìåòîäîâ â ñîïîñòàâëåíèè ñ êëè-
íè÷åñêèìè äàííûìè, àíàëèçîì àêóøåðñêî-ãèíåêîëîãè÷åñêîãî àíàìíåçà.

Óñà÷óê È.À.

ÐÀÍÍÈÉ ÌÀÐÊÅÐ ÀÍÃÈÎÏÀÒÈÉ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ 1 ÒÈÏÀ
Донецкий национальный медицинский университет им.М. Горького

Кафедра педиатрии №1, зав. каф. – проф. Прохоров Е.В., науч. руков. – доц. Толстикова Е.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ðàííèå ïðèçíàêè ïîðàæåíèÿ ñîñóäîâ ó äåòåé ñ ïîìîùüþ ìåòîäà êàïèëëÿ-

ðîñêîïèè è ðàçðàáîòàòü äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè ìèêðîàíãèîïàòèé ó äåòåé ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì 1 òèïà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíû äàííûå êàïèëëÿðîñêîïèè 15 äåòåé (10 ìàëü÷èêîâ è 5 äåâî÷åê) â âîçðà-
ñòå îò 1ãîäà äî 16 ëåò ñ äèàãíîçîì ñàõàðíûé äèàáåò, 1 òèï è ñòàæåì çàáîëåâàíèÿ äî 5 ëåò. Âñå äåòè ïîëó÷àëè
èíñóëèíîòåðàïèþ â áàçèñíî-áîëþñíîì ðåæèìå.
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Ðåçóëüòàòû. Ïî ðåçóëüòàòàì êàïèëëÿðîñêîïèè ó âñåõ äåòåé îòìå÷àþòñÿ ïðèçíàêè àíãèîïàòèè â âèäå
íàðóøåíèÿ ñòðóêòóðû, ôóíêöèè êàïèëëÿðîâ è ðåàêöèè èõ íà ðÿä ðàçäðàæèòåëåé.

Âûâîäû. Äîñòîèíñòâà ìåòîäà êàïèëëÿðîñêîïèè çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ íåèíâàçèâíûì è
ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü äèàáåòè÷åñêóþ àíãèîïàòèþ íà íà÷àëüíîì ïåðèîäå åå ðàçâèòèÿ ó äåòåé ñ ñàõàð-
íûì äèàáåòîì 1 òèïà.

Áóðêà À. À., Êàðòàøîâà Î. Ñ.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÍÀÁËÞÄÅÍÈß ÄÅÒÅÉ Ñ ÐÀÁÄÎÌÈÎÌÎÉ ÑÅÐÄÖÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Институт неотложной и восстановительной хирургии им. В.К. Гусака НАМН Украины, г. Донецк, Украина
Кафедра педиатрии ФИПО,зав. каф. и науч. руков.–проф. Нагорная Н. В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ äåòåé ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà ñ ðàá-
äîìèîìîé ñåðäöà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáúåêòîì îáñëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü 15 äåòåé (10 ìàëü÷èêîâ è 5 äåâî÷åê) â âîçðàñòå
îò 1 ìåñÿöà äî 16 ëåò, ðàáäîìèîìà ñåðäöà ó êîòîðûõ áûëà âûÿâëåíà çà ïåðèîä ñ ìàðòà 2007 ãîäà ïî ìàé 2011
ãîäà â Èíñòèòóòå íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè èì. Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óêðàèíû. Âñåì äå-
òÿì áûëî ïðîâåäåíî îáùåêëèíè÷åñêîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå (ñòàíäàðòíàÿ ÝÊÃ â 12 îòâåäå-
íèÿõ, äîïïëåðÝõîÊÃ, ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà).

Ðåçóëüòàòû. Æàëîáû ïðåäúÿâëÿëè ðîäèòåëè 3 (20,0%) äåòåé: ðàçëèòîé öèàíîç è îäûøêà â ïîêîå (1
÷åë.), ïðèñòóïû ñóäîðîã, ìíîæåñòâåííûå ïÿòíà íà êîæå (1 ÷åë.), ãîëîâíûå áîëè, íåïîñòîÿííûå áîëè â
îáëàñòè ñåðäöà äàâÿùåãî õàðàêòåðà, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ïîâûøåíèåì àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ äî 180/80
ìì ðò. ñò. (1 ÷åë.). Ïðè îáúåêòèâíîì îñìîòðå ó âñåõ äåòåé êîíñòàòèðîâàí èíòåíñèâíûé ñèñòîëè÷åñêèé
øóì íàä âñåé îáëàñòüþ ñåðäöà. Ó 3 (20,0%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå äî 1 ãîäà íàáëþäàëèñü ïðîÿâëåíèÿ ñåð-
äå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè, ó äâóõ èç íèõ – îòñòàâàíèå â ïñèõî-ìîòîðíîì ðàçâèòèè. Ó
îäíîãî ðåáåíêà áûëè âûÿâëåíû áîëüøèå êðèòåðèè òóáåðîçíîãî ñêëåðîçà: ìíîæåñòâåííûå ïÿòíà äåïèã-
ìåíòàöèè íà êîæå ëèöà, òóëîâèùà è êîíå÷íîñòåé, íà ÌÐÒ â ãåìèñôåðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñ îáåèõ ñòîðîí
íà âñåì ïðîòÿæåíèè ìíîæåñòâåííûå î÷àãè, ðàñïîëîæåííûå ñóáêîðòèêàëüíî è êîðòèêàëüíî; â áîêîâûõ
æåëóäî÷êàõ ãîëîâíîãî ìîçãà ñóáýïåíäèìàðíûå óçåëêè; ñ 4 ìåñÿöåâ ó ðåáåíêà èìåëè ìåñòî ñóäîðîæíûå ïàðî-
êñèçìû. Ëîêàëèçàöèÿ ðàáäîìèîìû: ó 4 (26,7%) ÷åë. – â ñâîáîäíîé ñòåíêå ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ó 2 (13,3%) ÷åë.
– ìíîæåñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ ñâîáîäíîé ñòåíêè ëåâîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êà, ó 6 (40,0%) ÷åë. – â ïåðå-
ãîðîäî÷íî-âåðõóøå÷íîé ÷àñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà, ó 1 (6,6%) ÷åë. – íîâîîáðàçîâàíèå èç ìåææåëóäî÷êîâîé
ïåðåãîðîäêè, ïðîðàñòàþùåå â ïîëîñòü ïðàâîãî æåëóäî÷êà, îáòóðèðóþùåå òðèêóñïèäàëüíûé êëàïàí è âûíî-
ñÿùèé òðàêò ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ðåáåíîê ïîãèá). Ó 2 (13,3%) îáñëåäîâàííûõ èìåëèñü äâå ðàáäîìèîìû: â
ñâîáîäíîé ñòåíêå ëåâîãî æåëóäî÷êà è ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêå (1 ÷åë.), â ìèîêàðäå ïðàâîãî è ëåâîãî
æåëóäî÷êîâ (1 ÷åë.). Ó 5 (33,3%) äåòåé ðàáäîìèîìà ñî÷åòàëàñü ñ âðîæäåííûì ïîðîêîì ñåðäöà è ìàëûìè ñòðóê-
òóðíûìè àíîìàëèÿìè: ó 2 ÷åë. – ñ ìûøå÷íûì äåôåêòîì ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè, ó 1 ÷åë. – ñ îòêðû-
òûì àðòåðèàëüíûì ïðîòîêîì, ó 4 ÷åë. – ñ îòêðûòûì îâàëüíûì îêíîì. Ó 6 (40%) ÷åë. êîíñòàòèðîâàíû ïðîÿâ-
ëåíèÿ äèñïëàçèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ñåðäöà (ïðîëàïñ ìèòðàëüíîãî êëàïàíà, äîïîëíèòåëüíûå õîðäû). Ó
îäíîãî îáñëåäóåìîãî âûÿâëåíà òèìîìà. Ïî ðåçóëüòàòàì íàáëþäåíèÿ â äèíàìèêå çà 2 ãîäà ó 3 (20%) äåòåé
ðàçìåð îïóõîëåâûõ îáðàçîâàíèé óìåíüøèëñÿ, ó 1 ïàöèåíòà 16 ëåò ðàáäîìèîìà ñåðäöà èñ÷åçëà.

Âûâîäû. Ðàáäîìèîìà ñåðäöà ó 80% îáñëåäîâàííûõ ïðîòåêàëà áåññèìïòîìíî. Îïóõîëü ëîêàëèçîâà-
ëàñü ïðåèìóùåñòâåííî â æåëóäî÷êàõ è ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêå, áûëà åäèíè÷íîé è ìíîæåñòâåí-
íîé, èìåëà áëàãîïðèÿòíûé èñõîä ñî ñïîíòàííûì óìåíüøåíèåì â ðàçìåðàõ è èñ÷åçíîâåíèåì, è çàêàí÷è-
âàëàñü íåáëàãîïðèÿòíî ïðè îáñòðóêöèè âûâîäíûõ òðàêòîâ æåëóäî÷êîâ ñåðäöà.

Äóáîâàÿ À. Â., Ëàâðèíåíêî À. À.

ÊÀÒÀÌÍÅÇ ÄÅÒÅÉ Ñ ÏÅÐÂÈ×ÍÎÉ ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏÀÒÈÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии ФИПО, зав.каф. и науч.руков.–проф. Нагорная Н. В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü êàòàìíåç äåòåé ñ ïåðâè÷íîé êàðäèîìèîïàòèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáúåêòîì îáñëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü 49 äåòåé (28 äåâî÷åê è 21 ìàëü÷èê) â âîçðàñòå
îò 1 ìåñÿöà äî 18 ëåò, ïåðâè÷íàÿ êàðäèîìèîïàòèÿ (ÏÊÌÏ) ó êîòîðûõ áûëà âûÿâëåíà çà ïåðèîä ñ ìàðòà
2007 ãîäà ïî ÿíâàðü 2012 ãîäà â Èíñòèòóòå íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè èì. Â.Ê. Ãóñàêà
ÍÀÌÍ Óêðàèíû. Âñåì äåòÿì áûëî ïðîâåäåíî îáùåêëèíè÷åñêîå è èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå (ñòàí-
äàðòíàÿ ÝÊÃ â 12 îòâåäåíèÿõ, äîïïëåðÝõîÊÃ).

Ðåçóëüòàòû. Äèëÿòàöèîííóþ êàðäèîìèîïàòèþ (ÄÊÌÏ) èìåëè 38 (77,6%) ÷åë., ãèïåðòðîôè÷åñêóþ
(ÃÊÌÏ) – 9 (18,4%) ÷åë., ðåñòðèêòèâíóþ (ÐÊÌÏ) – 2 (4,0%) ÷åë. Ó 6 (12,2%) ÷åë. ÏÊÌÏ áûëà âûÿâëåíà
íà ïåðâîì ãîäó æèçíè, ó 6 (12,2%) ÷åë. – â âîçðàñòå îò 1 äî 4 ëåò, ó 8 (16,3%) ÷åë. – îò 5 äî 8 ëåò, ó 8 (16,3%)
÷åë. – îò 9 äî 11 ëåò, ó 20 (40,8%) ÷åë. – îò 12 äî 14 ëåò, ó 5 (10,2%) ÷åë. – îò 15 äî 18 ëåò. Ó 18,4% äåòåé
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ÏÊÌÏ ïðîòåêàëà áåññèìïòîìíî è áûëà îáíàðóæåíà ñëó÷àéíî ïðè ïðîâåäåíèè äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèè,
ó îñòàëüíûõ ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ ïîñëå ïîÿâëåíèÿ æàëîá. Íàèáîëåå ÷àñòîé æàëîáîé äåòåé ñ ÏÊÌÏ
ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè áûëè êàðäèàëãèè è íåïðèÿòíûå îùóùåíèÿ â îáëàñòè ñåðäöà (19 ÷åë., 38,8%), ó
17 (34,7%) ÷åë. – îäûøêà, ó 13 (26,5%) ÷åë. – ïîâûøåííàÿ óòîìëÿåìîñòü, ó 4 (8,1%) ÷åë. – ñèíêîïàëüíûå
ñîñòîÿíèÿ, ó 2 (4,1%) ÷åë. – ïðåñèíêîïàëüíûå ñîñòîÿíèÿ. Â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ ó 9 (18,4%) ÷åë. ðåãèñ-
òðèðîâàëèñü æèçíåóãðîæàþùèå íàðóøåíèÿ ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè (ÍÐÑèÏ), êîòîðûå, íåñìîòðÿ íà ïðî-
âîäèìîå ëå÷åíèå, ó 2 ÷åë. çàêîí÷èëèñü ëåòàëüíî (ó 1 ÷åë. – ôèáðèëëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, ó 1 ÷åë. – íåïðåðûâ-
íî-ðåöèäèâèðóþùàÿ âîçâðàòíàÿ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíàÿ òàõèêàðäèÿ). Õðîíè÷åñêàÿ ñåðäå÷íàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü (ÕÑÍ) áûëà âûÿâëåíà ïðè ïåðâè÷íîì îáðàùåíèè ó 26 (68,4%) ÷åë. Â òå÷åíèå âðåìåíè íàáëþäåíèÿ ó
9 (18,4%) ïàöèåíòîâ ñ ÄÊÌÏ íà ôîíå ëå÷åíèÿ ñàìî÷óâñòâèå è ñîñòîÿíèå óëó÷øèëèñü: ðåæå áåñïîêîèëè
æàëîáû, óìåíüøèëàñü ñòåïåíü ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, óëó÷øèëèñü ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè. Ó 2 äåòåé îòìå÷àëîñü óõóäøåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ è ñîñòîÿíèÿ: ó ðåáåíêà ñ ÃÊÌÏ íàðîñëà ñòåïåíü îá-
ñòðóêöèè âûâîäíîãî òðàêòà ëåâîãî æåëóäî÷êà, ó ïàöèåíòà ñ ÄÊÌÏ ñíèçèëàñü ôðàêöèÿ âûáðîñà.

Âûâîäû. Ó 40,8% îáñëåäîâàííûõ äåòåé ÏÊÌÏ áûëà âûÿâëåíà â âîçðàñòå îò 12 äî 14 ëåò, ïðè ýòîì ó
18,4% ïàöèåíòîâ îáíàðóæåíà ñëó÷àéíî ïðè ïðîâåäåíèè äîïïëåðýõîêàðäèîãðàôèè. Â ñòðóêòóðå ÏÊÌÏ
îñíîâíîå ìåñòî çàíèìàëà ÄÊÌÏ (77,6% äåòåé). Ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå, ìîíèòîðèíã, ïðîâîäèìîå ëå-
÷åíèå ó 18,4% ïàöèåíòîâ ñ ÄÊÌÏ ïðèâåëè ê óëó÷øåíèþ ñàìî÷óâñòâèÿ è ñîñòîÿíèÿ, óìåíüøåíèþ ñòåïå-
íè ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêå ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Ó 18,4%
äåòåé â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ çàðåãèñòðèðîâàíû æèçíåóãðîæàþùèå ÍÐÑèÏ, êîòîðûå, íåñìîòðÿ íà ïðî-
âîäèìîå ëå÷åíèå, ó 2 ïàöèåíòîâ çàêîí÷èëèñü ëåòàëüíî.

Äóáîâàÿ À. Â., Çåìëÿêîâ Â. Ñ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÀÍÀÌÍÅÇÀ ÄÅÒÅÉ Ñ ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÈÌ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии ФИПО, зав.каф. и науч.руков.–проф. Нагорная Н. В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå àíàìíåçà äåòåé ñ ìåòàáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàí 21 ðåáåíîê (14 ìàëü÷èêîâ è 7 äåâî÷åê) â âîçðàñòå îò 10 äî 17 ëåò ñ
ìåòàáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì, êîòîðûé áûë äèàãíîñòèðîâàí ñ ìàðòà 2010 ãîäà ïî ÿíâàðü 2012 ãîäà â Èíñòè-
òóòå íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè èì. Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óêðàèíû.

Ðåçóëüòàòû. Îòÿãîùåííûé ïåðè- è èíòðàíàòàëüíûé àíàìíåç èìåëè 18 (85,7%) äåòåé ñ ìåòàáîëè÷åñ-
êèì ñèíäðîìîì: ãåñòîç íàáëþäàëñÿ ó 8 (38,0%) ìàòåðåé, óãðîçà ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ – ó 7 (33,3%) ÷åë.,
ïðåæäåâðåìåííûå ðîäû – ó 3 (14,3%) ÷åë., ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå ðîäîâ – ó 15 (71,4%) ÷åë. Ãèïîêñè÷åñ-
êè-èøåìè÷åñêîå ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû (ÖÍÑ) íà 1-ì ãîäó æèçíè äèàãíîñòèðîâàíî ó
10 (47,6%) ÷åë., ãèïîòðîôèÿ II ñòåïåíè – ó 6 (28,6%) ÷åë. Íà èñêóññòâåííîì âñêàðìëèâàíèè íàõîäèëèñü 14
(66,7%) äåòåé. Îòÿãîùåííàÿ íàñëåäñòâåííîñòü ïî çàáîëåâàíèÿì ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé è ýíäîêðèííîé ñè-
ñòåìû èìåëà ìåñòî ó 12 (57,2%) ïàöèåíòîâ: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ – 11 (52,4%) ÷åë., èíñóëüò – 5 (23,8%)
÷åë., èíôàðêò ìèîêàðäà – 4 (19,0%) ÷åë., ñàõàðíûé äèàáåò – 3 (14,3%) ÷åë., îæèðåíèå – 2 (9,5%) ÷åë.

Âûâîäû. 85,7% îáñëåäîâàííûõ äåòåé ñ ìåòàáîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì èìåëè íåáëàãîïðèÿòíûé ïðåìîð-
áèäíûé ôîí: îñëîæíåííîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è ðîäîâ (71,4%), ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà (33,3%), ãè-
ïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîå ïîðàæåíèå ÖÍÑ (47,6%), îòÿãîùåííóþ íàñëåäñòâåííîñòü ïî çàáîëåâàíèÿì ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòîé è ýíäîêðèííîé ñèñòåìû (57,2%).

Êîâàëü À.Ï., Äóáîâàÿ À.Â.

ÌÀÊÐÎ- È ÌÈÊÐÎÝËÅÌÅÍÒÛ Â ÒÊÀÍßÕ ÑÅÐÄÖÀ È ÌÀÃÈÑÒÐÀËÜÍÛÕ ÑÎÑÓÄÎÂ Ó
ÄÅÒÅÉ Ñ ÌÀËÜÔÎÐÌÀÖÈßÌÈ ÊÀÐÄÈÎÂÀÑÊÓËßÐÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ

 Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî

Êàôåäðà ïåäèàòðèè ÔÈÏÎ, çàâ.êàô. è íàó÷.ðóêîâ.–ïðîô. Íàãîðíàÿ Í. Â.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ òîêñè÷íûõ, ïîòåíöèàëüíî òîêñè÷íûõ, ýññåíöèàëüíûõ
è óñëîâíî ýññåíöèàëüíûõ õèìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ â èíòðàîïåðàöèîííûõ áèîïòàòàõ òêàíåé ñåðäöà è ìàãè-
ñòðàëüíûõ ñîñóäîâ äåòåé ñ âðîæä¸ííûìè àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû:  16 äåòåé (10 ìàëü÷èêîâ è 6 äåâî÷åê) â âîçðàñòå îò 21 äíÿ äî 17 ëåò,  íàõîäèâøèõ-
ñÿ â îòäåëåíèè äåòñêîé êàðäèîëîãèè, êàðäèîõèðóðãèè è ðåàáèëèòàöèè ÈÍÂÕ èì. Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óê-
ðàèíû. Ñîäåðæàíèå 33 ýëåìåíòîâ (8 òîêñè÷íûõ, 5 ïîòåíöèàëüíî òîêñè÷íûõ, 15 ýññåíöèàëüíûõ  è 5 óñëîâ-
íî ýññåíöèàëüíûõ) îïðåäåëÿëè â âîëîñàõ ìåòîäàìè àòîìíî-ýìèññèîííîé ñïåêòðîìåòðèè â èíäóêòèâíî-
ñâÿçàííîé ïëàçìå è àòîìíî-àáñîðáöèîííîé ñïåêòðîìåòðèè ñ ýëåêòðîòåðìè÷åñêîé àòîìèçàöèåé.

Ðåçóëüòàòû. Íàëè÷èå òîêñè÷íûõ è ïðåâûøåíèå äîïóñòèìîãî çíà÷åíèÿ ïîòåíöèàëüíî òîêñè÷íûõ õè-
ìè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ äîêóìåíòèðîâàíî ó 56,0%  îáñëåäîâàííûõ äåòåé, ïðè ýòîì ó 43,8% (56,0% – äåòè ïåð-
âîãî ãîäà æèçíè) â òêàíÿõ ñåðäöà âûÿâëåí òîêñè÷íûé ýëåìåíò áàðèé, ó 25,0% - íèêåëü. Äåôèöèò æèçíåí-
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íî âàæíûõ ýëåìåíòîâ (ôîñôîðà, ìåäè è ìîëèáäåíà) îáíàðóæåí â òêàíÿõ ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ
âñåõ îáñëåäîâàííûõ, êàëèÿ è ìàãíèÿ – ó 87,5%.

Âûâîäû. Ó âñåõ äåòåé ñ ÂÏÑèÌÑ âûÿâëåíû ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ìàêðî- è ìèêðî-
ýëåìåíòîâ â òêàíÿõ ñåðäöà è ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ. Ïðè ýòîì òîêñè÷íûé ýëåìåíò áàðèé, êîòîðûé ìîæåò
áûòü ïðè÷èíîé íàðóøåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñåðäöà, à òàêæå íåãàòèâíîãî âëèÿíèÿ íà ôóíêöèîíàëüíîå ñî-
ñòîÿíèå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû ïîñëå ðîæäåíèÿ, äîêóìåíòèðîâàí â ìèîêàðäå 43,8% îáñëåäîâàí-
íûõ (56,0% – äåòè ïåðâîãî ãîäà æèçíè), íèêåëü – ó 25%.  Äåôèöèò ôîñôîðà, ìåäè è ìîëèáäåíà èìåëè
100%, êàëèÿ è ìàãíèÿ – 87,5% áîëüíûõ ñ ìàëüôîðìàöèÿìè êàðäèî-âàñêóëÿðíîé ñèñòåìû.

Ìèòåíêîâà À. Ñ.

ÑËÎÆÍÎÑÒÈ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ËÅÉÊÎÇÀ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии ФИПО, зав.каф. и науч.руков.–проф. Нагорная Н. В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñëó÷àè ïîçäíåé äèàãíîñòèêè îñòðîãî ëåéêîçà ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ÿâèëèñü 6 äåòåé (4 äåâî÷êè è 2 ìàëü÷èêà) â âîçðàñòå îò
1,5 äî 5 ëåò ñ îñòðûì ëèìôîáëàñòíûì ëåéêîçîì (2 ÷åë. – íå Ò-êëåòî÷íûé âàðèàíò, 4 ÷åë. – ïðå Â-êëåòî÷-
íûé âàðèàíò, ïî ÔÀÁ êëàññèôèêàöèè – òèï L1), êîòîðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè îíêîãåìà-
òîëîãèè äëÿ äåòåé Èíñòèòóòà íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè èì. Â. Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óêðàè-
íû â 2011 ãîäó. Äèàãíîñòè÷åñêèé ïîèñê îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèë áîëåå 1 ìåñÿöà.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî äåáþò çàáîëåâàíèÿ õàðàêòåðèçîâàëñÿ íå-
ñïåöèôè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè: ñíèæåíèå àïïåòèòà è ñëàáîñòü ïðè íåçíà÷èòåëüíîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå
â òå÷åíèå 1-4,5 ìåñÿöåâ (6 ÷åë.), áëåäíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ (6 ÷åë.), ëèõîðàäêà (4 ÷åë.), êîñòíî-ñóñòàâ-
íûå áîëè (4 ÷åë.), óâåëè÷åíèå ïåðèôåðè÷åñêèõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ (4 ÷åë.), êîæíûé ãåìîððàãè÷åñêèé
ñèíäðîì (4 ÷åë.). Â 3-õ ñëó÷àÿõ äåòè â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà ïîëó÷àëè ëå÷åíèå ïî ïîâîäó îñòðîé ðåñïèðàòîðíîé
èíôåêöèè (ÎÐÈ) áåç ýôôåêòà, ïðè ýòîì êëèíè÷åñêèé àíàëèç êðîâè áûë âûïîëíåí òîëüêî ïîñëå íàðàñòà-
íèÿ áëåäíîñòè êîæíûõ ïîêðîâîâ è ïîÿâëåíèÿ êîæíîãî ãåìîððàãè÷åñêîãî ñèíäðîìà. Îäèí ðåáåíîê ñ ðå-
öèäèâèðóþùåé ÎÐÈ, ñîïðîâîæäàâøåéñÿ áîëÿìè â ãîðëå è âûðàæåííûìè ÿâëåíèÿìè èíòîêñèêàöèè, äâàæ-
äû áûë ãîñïèòàëèçèðîâàí â èíôåêöèîííûé ñòàöèîíàð ñ äèàãíîçîì «ëàêóíàðíàÿ àíãèíà», ïðè ýòîì äèàã-
íîñòè÷åñêèé ïîèñê äëèëñÿ 4,5 ìåñÿöà. Îäíîãî ïàöèåíòà â òå÷åíèå 1,5 ìåñÿöåâ íàáëþäàë îðòîïåä-òðàâìà-
òîëîã, ê êîòîðîìó ìàëü÷èê îáðàòèëñÿ ñ áîëÿìè â ìåñòå òðàâìû íèæíåé êîíå÷íîñòè, à ïîñëå óñèëåíèÿ
áîëåâîãî ñèíäðîìà ðåáåíîê áûë ãîñïèòàëèçèðîâàí â õèðóðãè÷åñêèé ñòàöèîíàð ñ ïîäîçðåíèåì íà îñòåî-
ìèåëèò. Âûñûïàíèÿ íà ñëèçèñòîé ïîëîñòè ðòà íà ôîíå êàòàðàëüíûõ ÿâëåíèé è ñóáôåáðèëèòåòà, áîëåé â
íèæíèõ êîíå÷íîñòÿõ áûëè ðàñöåíåíû ó ýòîãî ïàöèåíòà êàê ãåðïåòè÷åñêèé ñòîìàòèò. Â îäíîì ñëó÷àå íà
ôîíå óâåëè÷åííîãî çàäíåøåéíîãî ëèìôîóçëà è 2% ìîíîíóêëåàðîâ â àíàëèçå êðîâè ðåáåíîê ïîëó÷àë ëå÷å-
íèå ïî ïîâîäó ëèìôàäåíèòà, à çàòåì â èíôåêöèîííîì ñòàöèîíàðå áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç «èíôåêöèîí-
íûé ìîíîíóêëåîç». Òîòàëüíàÿ áëàñòíàÿ ìåòàïëàçèÿ â ïóíêòàòå êîñòíîãî ìîçãà ó âñåõ áîëüíûõ ñâèäåòåëü-
ñòâîâàëà î ïîçäíåé äèàãíîñòèêå ëåéêîçà, óñëîæíÿÿ ëå÷åíèå è îòÿãîùàÿ ïðîãíîç.

Âûâîäû. Äåáþò îñòðîãî ëåéêîçà ó îáñëåäîâàííûõ äåòåé íå èìåë ñïåöèôè÷íûõ ïðèçíàêîâ è ïðîÿâ-
ëÿëñÿ ïîä ðàçëè÷íûìè «ìàñêàìè». Ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà ëåéêîçà áûëà òàêæå ðåçóëüòàòîì îòñóòñòâèÿ îí-
êîëîãè÷åñêîé íàñòîðîæåííîñòè ó âðà÷åé. Îò çíàíèé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû âðà÷àìè ïåðâîãî êîíòàêòà çà-
âèñèò ñâîåâðåìåííîñòü äèàãíîñòèêè ëåéêîçà, óñïåõ ëå÷åíèÿ è ïðîãíîç çàáîëåâàíèÿ.

Ìóðàâñêàÿ Ê. Â., Êàðòàøîâà Î. Ñ.

ÑÈÍÄÐÎÌ ÄÈ ÄÆÎÐÄÆÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

 Институт неотложной и восстановительной хирургии им. В. К. Гусака НАМН
Кафедра педиатрии ФИПО, зав. кафедрой – проф. Нагорная Н. В., науч. руководитель – доц. Бордюгова Е. В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ñèíäðîìà Äè Äæîðäæè êàê îäíîãî
èç âèäîâ âðîæäåííîãî Ò-êëåòî÷íîãî èììóíîäåôèöèòíîãî ñîñòîÿíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðåòðîñïåêòèâíîå èçó÷åíèå 3-õ èñòîðèé áîëåçíè äåòåé (2 ìàëü÷èêà, 1 äåâî÷êà)
âòîðîãî ãîäà æèçíè ñ ñèíäðîìîì Äè Äæîðäæè, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè äåòñêîé êàðäèîõè-
ðóðãèè, êàðäèîëîãèè è ðåàáèëèòàöèè ÈÍÂÕ èì. Â. Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óêðàèíû.

Ðåçóëüòàòû. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ äèàãíîñòèêà ñèíäðîìà Äè Äæîðäæè áûëà ïîçäíåé. Íàëè÷èå Ò-êëåòî÷íî-
ãî èììóíîäåôèöèòà ñîïðîâîæäàëîñü êëàññè÷åñêîé òðèàäîé ïðèçíàêîâ (àïëàçèÿ òèìóñà, âðîæäåííûé ïî-
ðîê ñåðäöà, ãèïîïàðàòèðåîç) è çíà÷èòåëüíûì ïîëèìîðôèçìîì êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Â ïåðâîì ñëó-
÷àå ïîçäíÿÿ äèàãíîñòèêà èììóíîäåôèöèòà ñòàëà ïðè÷èíîé îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîãî
ïåðèîäà õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè ÂÏÑ. Âî âòîðîì ñëó÷àå íàëè÷èå àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà
(çàäíÿÿ òðèôóðêàöèÿ ïðàâîé âíóòðåííåé ñîííîé àðòåðèè è àãåíåçèÿ ìîçîëèñòîãî òåëà) îïðåäåëèëî òÿ-
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æåñòü íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè. Îñîáåííîñòè òðåòüåãî ñëó÷àÿ - ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ÂÏÑ,
âûðàæåííîñòü ëèöåâûõäèñìîðôèé.

Âûâîäû. Ñèíäðîì Äè Äæîðäæè õàðàêòåðèçóåòñÿ çíà÷èòåëüíûì ïîëèìîðôèçìîì êëèíè÷åñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé, îáóñëîâëåííûõ ñòåïåíüþ èììóíîäåôèöèòà, âèäîì âðîæäåííîãî ïîðîêà ñåðäöà è ñîñóäîâ, ãèïî-
ïàðàòèðåîçîì, íàëè÷èåì ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè. Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà ñèíäðîìà Äè Äæîðäæè
ïîçâîëÿåò íàçíà÷èòü àäåêâàòíóþ ëå÷åáíî-ðåàáèëèòàöèîííóþ ïðîãðàììó.

Ñåìåíîâ À.À., ×åòâåðèê Í.À., Êèñëèöà Â.Í., Ïàðøèí Ñ.À.

ÓÐÎÂÅÍÜ ÌÂ-ÔÐÀÊÖÈÈ ÊÐÅÀÒÈÍÊÈÍÀÇÛ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÑÒÅÏÅÍÜÞ
ÒßÆÅÑÒÈ ÊÀÐÄÈÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра педиатрии ФИПО, зав. кафедрой 
 проф. Нагорная Н.В., науч. руководитель – асс. Конопко Н.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîâåñòè àíàëèç óðîâíÿ ÌÂ-ôðàêöèè êðåàòèíêèíàçû ó äåòåé ñ ðàçëè÷íîé ñòåïå-

íüþ òÿæåñòè ìèîêàðäèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Êîìïëåêñíîå êëèíè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ïðîâåäåíî 55 äåòÿì (43 ìàëü÷èêà è 12
äåâî÷åê) îò 1 ìåñ. äî 18 ëåò ñ ìèîêàðäèòîì, äèàãíîñòèðîâàííûì ñîãëàñíî êðèòåðèÿì Íüþ-Éîðêñêîé àññî-
öèàöèè êàðäèîëîãîâ (NYHA, 1998), êîòîðîå âêëþ÷àëî: îáùåêëèíè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå ìåòîäû, â òîì
÷èñëå, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ÌÂ-ôðàêöèè êðåàòèíêèíàçû; èíñòðóìåíòàëüíûå: ñòàíäàðòíóþ ÝÊÃ, õîëòå-
ðîâñêîå ìîíèòîðèðîâàíèå â 12 îòâåäåíèÿõ, äîïïëåð-ýõîêàðäèîãðàôèþ ñ îöåíêîé ñèñòîëè÷åñêîé è äèàñ-
òîëè÷åñêîé ôóíêöèè ìèîêàðäà. Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ äåòè áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: I ãðóïïà
– 34 (68,0%) ÷åë. ñ óðîâíåì ÌÂ-ôðàêöèè êðåàòèíêèíàçû, íå ïðåâûøàþùèì íîðìó, II ãðóïïà – 16 (32,0%)
÷åë. ñ ïîâûøåííûì óðîâíåì ÌÂ-ôðàêöèè êðåàòèíêèíàçû.

Ðåçóëüòàòû. Âñå äåòè I ãð. èìåëè ëåãêîå òå÷åíèå ìèîêàðäèòà; âî II ãð.? 11 (68,8%) ÷åë. – ñðåäíåòÿ-
æåëîå, 5 (31,2%) ÷åë. – òÿæåëîå åãî òå÷åíèå. Æàëîáû íà «ïåðåáîè â îáëàñòè ñåðäöà» ïðåäúÿâëÿëè 16
(47,1%) ÷åë. I ãð. è 5 (31,3%) ÷åë. II ãð., ïîâûøåííóþ óòîìëÿåìîñòü – 10 (29,4%) ÷åë. I ãð. è 9 (56,3%)
÷åë. II ãð.; íà îäûøêó – 7 (20,5%) ÷åë. I ãð. è 10 (62,5%) ÷åë. II ãð. Ñåðäå÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü 1 ñòåïå-
íè èìåëè 7 (20,6%) ÷åë. I ãð. è 4 (25,0%) ÷åë. II ãð Ñåðäå÷íóþ íåäîñòàòî÷íîñòü 2 ñòåïåíè èìåëè 12
(75,0%) ÷åë. II ãð. Íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà è ïðîâîäèìîñòè (ïîëèòîïíàÿ ýêñòðàñèñòîëèÿ, ñèíóñîâàÿ
òàõèêàðäèÿ, àòðèîâåíòðèêóëÿðíàÿ áëîêàäà âûñîêèõ ãðàäàöèé, íåïàðîêñèçìàëüíàÿ íàäæåëóäî÷êîâàÿ
òàõèêàðäèÿ, ïàðîêñèçìàëüíàÿ íàäæåëóäî÷êîâàÿ òàõèêàðäèÿ) âûÿâëåíû ó 20 (58,9%) ÷åë. I ãð. è ó 10
(62,5%) ÷åë. II ãð. Èøåìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñåãìåíòà ST çàðåãèñòðèðîâàíû ó 5 (14,7 %) ÷åë. I ãð. è ó 12
(75,0%) ÷åë. II ãð. Ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà îò 65% äî 50% èìåëè 3 (8,8%) ÷åë. I ãð. è 11 (68,8%) ÷åë.
II ãð., ó 4 (25,0%) ÷åë. II ãð. âûÿâëåíî ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà ìåíåå 40,0%. Òàêèì îáðàçîì, â
ãðóïïå äåòåé ñ ïîâûøåííûì óðîâíåì ÌÂ-ôðàêöèè êðåàòèíêèíàçû äîñòîâåðíî ÷àùå (ð<0,05) èìåëè
ìåñòî íàðóøåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ è ñîñòîÿíèÿ, èøåìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìèîêàðäå, ñíèæåíèå ñèñòî-
ëè÷åñêîé ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà.

Âûâîäû: Âûÿâëåíà âçàèìîñâÿçü óðîâíÿ ÌÂ-ôðàêöèè êðåàòèíêèíàçû ñî ñòåïåíüþ òÿæåñòè êàðäèòà ó
äåòåé, ÷òî âàæíî â îöåíêå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ è îïðåäåëåíèè ïðîãíîçà âûçäîðîâëåíèÿ.

Õàï÷åíêîâà Ä. Ñ.

ÏÅÐÂÈ×ÍÀß ËÈÌÔÅÄÅÌÀ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии ФИПО, зав. кафедрой – проф. Нагорная Н. В., науч. руководитель – доц. Бордюгова Е. В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîàíàëèçèðîâàòü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ïåðâè÷íîé ëèìôåäåìû (Q82.0) ó äåòåé

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè 4 äåòåé (3 ìàëü÷èêà è 1 äåâî÷êà) â âîç-
ðàñòå îò 6 ìåñ. äî 14 ëåò ñ ìíîæåñòâåííûìè âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ðàçâèòèÿ ëèìôàòè÷åñêîé ñèñòåìû.

Ðåçóëüòàòû: Âñå äåòè èìåëè àñèììåòðè÷íóþ îòå÷íîñòü îòäåëüíûõ ó÷àñòêîâ òåëà (ëèöî, âåðõíèå è
íèæíèå êîíå÷íîñòè), ïîÿâèâøóþñÿ, â ðàçëè÷íîì âîçðàñòå, íà÷èíàÿ ñ 3 ìåñÿöåâ. Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñ-
òèêà ëèìôåäåìû, ïðîâåäåííàÿ åùå âíóòðèóòðîáíî, èìåëà ìåñòî òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå. Íåñìîòðÿ íà ïðî-
ãðåññèðóþùèé õàðàêòåð îòå÷íîãî ñèíäðîìà â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò, îáñëåäîâàíèå ó 3 äåòåé íå ïðîâîäè-
ëîñü. Äëÿ âñåõ áîëüíûõ áûëè õàðàêòåðíû ÷àñòûå ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè, ïðîòåêàâøèå ñ òÿæåëûìè îñ-
ëîæíåíèÿìè (àñöèò, ãèäðîòîðàêñ, ãèäðîïåðèêàðä).

Âûâîäû. Îäíîñòîðîííÿÿ îòå÷íîñòü ëèöà, êîíå÷íîñòåé íåÿñíîãî ãåíåçà ó äåòåé ìîæåò áûòü îäíèì èç
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïåðâè÷íîé ëèìôåäåìû è ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ îáñëåäîâàíèÿ,
âêëþ÷àþùåãî àíàëèç àíàìíåçà, óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå, èììóíîãðàììó, ïðè íåîáõîäèìîñòè ãèñòî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïóíêòàòîâ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ. Ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà, íàçíà÷åíèå àäåê-
âàòíûõ ëå÷åáíî- ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé ÿâëÿåòñÿ âàæíûì â ïðîôèëàêòèêå ðåñïèðàòîðíûõ çà-
áîëåâàíèé è èõ îñëîæíåíèé, â óëó÷øåíèè êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ.
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×åòâåðèê Í.À., Óñåíêî Í.À.

ßÇÛÊ ÊÀÊ ÈÍÄÈÊÀÒÎÐ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÇÄÎÐÎÂÜß
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра педиатрии ФИПО, зав.каф. и науч.руков.–проф. Нагорная Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîâåñòè àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ÿçûêà ó äåòåé ñ ðàçëè÷íûìè ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Îáñëåäîâàíû 32 ðåáåíêà 5-17 ëåò îáîåãî ïîëà ñ ðàçëè÷íîé ñîìàòè÷åñêîé ïàòî-
ëîãèåé â óñëîâèÿõ êîíñóëüòàòèâíîé ïîëèêëèíèêè ÃÓ ÈÍÂÕ èì. Â.Ê. Ãóñàêà ÍÀÌÍ Óêðàèíû. Ïðè îöåí-
êå îáúåêòèâíîãî ñòàòóñà îïèñûâàëè ñîñòîÿíèå ÿçûêà ïî 8 ïàðàìåòðàì: öâåò, ôîðìà, îòå÷íîñòü, òîëùèíà,
âëàæíîñòü, îòïå÷àòêè çóáîâ, öâåò è õàðàêòåð íàëåòà è ñîïîñòàâëÿëè ïîëó÷åííûå äàííûå ñ ðåçóëüòàòàìè
êîìïëåêñíîãî êëèíèêî-ëàáîðàòîðíî-èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû: Ó 29 (90,6%) äåòåé áûëè âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ÿçûêà. Ó 7 ÷åë. ñ
õðîíè÷åñêèì ãèïåðàöèäíûì ãàñòðîäóîäåíèòîì (ÕÃ) îòìå÷àëèñü îòïå÷àòêè çóáîâ íà áîêîâûõ ïîâåðõíîñ-
òÿõ ÿçûêà, ãèïåðïëàçèÿ íèòåâèäíûõ ñîñî÷êîâ, ó 4 ÷åë. ñ ÕÃ ñ ïîíèæåííîé ñåêðåòîðíîé àêòèâíîñòüþ –
âûðàæåííàÿ áîðîçä÷àòîñòü ÿçûêà, ó 7 ÷åë. ñ ãàñòðîýçîôàãåàëüíîé ðåôëþêñíîé áîëåçíüþ – äåìèíåðàëèçà-
öèÿ òâ¸ðäûõ òêàíåé çóáîâ è íàë¸ò áåëîãî öâåòà áåç ÷¸òêîé ëîêàëèçàöèè, ó 5 ÷åë. ñ äèñêèíåçèåé æåë÷åâûâî-
äÿùèõ ïóòåé ïî ãèïîìîòîðíîìó òèïó – íàëåò æåëòîãî öâåòà, ó 3 ÷åë. ñ ãëèñòíîé èíâàçèåé – äåñêâàìàöèÿ
ýïèòåëèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, ó 2 ÷åë. ñ êîëèòîì – âûðàæåííûé íàëåò áåëîãî öâåòà íà ãèïåðåìèðîâàííîì
ôîíå, ó 1 ÷åë. ñî ñêàðëàòèíîé îòìå÷àëñÿ õàðàêòåðíûé «ìàëèíîâûé» ÿçûê. Ó 3 ÷åë. ñ âòîðè÷íîé êàðäèîïà-
òèåé èçìåíåíèé íà ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ÿçûêà âûÿâëåíî íå áûëî.

Âûâîäû: Èçìåíåíèÿ íà ïîâåðõíîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ÿçûêà îòìå÷åíû ó 90,6% äåòåé ñ ðàçëè÷íîé
ïàòîëîãèåé. Îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ÿçûêà ÿâëÿåòñÿ ïðîñòûì è âàæíûì ñêðèííèíãîâûì ïîêàçàòåëåì äëÿ ñî-
ñòàâëåíèÿ àëãîðèòìà äèàãíîñòè÷åñêîãî ïîèñêà, à òàêæå äîïîëíèòåëüíûì êðèòåðèåì ýôôåêòèâíîñòè ëå-
÷åíèÿ, ðåàáèëèòàöèè è ïðîôèëàêòèêè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé.

Áàáè÷ Ã. Þ.

ÎÖ²ÍÊÀ ÑÒÀÍÓ ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä Ï²ÄÒÐÈÌÊÈ ×ÎËÎÂ²ÊÎÌ Â ÏÎËÎÃÀÕ
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра неонатологіі, зав. кафедри та науковий керівник –проф. Батман Ю.А.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè ñòàí íîâîíàðîäæåíèõ â³ä ïîðîä³ëü,  çàëåæíî â³ä ï³äòðèìêè ÷îëîâ³êîì â

ïîëîãàõ àáî áåç òàêî¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîâåäåíî îö³íêó ñòàíó 155 íîâîíàðîäæåíèõ, ìàòåð³ ÿêèõ ï³ä ÷àñ ïîëîã³â áóëè
ï³ä ï³äòðèìêîþ ÷îëîâ³ê³â ó Äîíåöüêîìó ðåã³îíàëüíîìó öåíòð³ îõîðîíè ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè àíàë³ç³ ñòàíó íîâîíàðîäæåíèõ íà ï’ÿò³é õâèëèí³ æèòòÿ, âèÿâëåíî, ùî â ñ³ìåéíèõ
ïîëîãàõ ï³ñëÿ ïðîâåäåíèõ çàíÿòü ç ï³äãîòîâêè äî íèõ, îö³íêà çà øêàëîþ Àïãàð 9 áàë³â ó íåìîâëÿò ñïîñòåð-
³ãàëàñÿ ³ñòîòíî ÷àñò³øå, à 7 ³ 6–5 áàë³â — ð³äøå, í³æ ó òèõ, ìàòåð³ ÿêèõ âèð³øèëè íàðîäæóâàòè áåç ï³äòðèì-
êè ÷îëîâ³êà (p < 0,05). Ó íîâîíàðîäæåíèõ, ìàòåð³ ÿêèõ íàðîäæóâàëè ç ï³äòðèìêîþ ÷îëîâ³êà òà ïîïåðåä-
íüîþ ï³äãîòîâêîþ îö³íêà çà øêàëîþ Àïãàð áóëà äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ â ãðóï³ æ³íîê, ÿê³ â³äìîâèëèñÿ â³ä
ï³äòðèìêè ÷îëîâ³êà (p < 0,05); ùî, äîçâîëèëî çíèçèòè ÷àñòîòó àñô³êñ³¿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òà çàïîá³ãòè
âèïàäê³â àñô³êñ³¿ òÿæêîãî ñòóïåíÿ. Ä³òè â³ä ìàòåð³â, ÿê³ íå â³äâ³äóâàëè çàíÿòòÿ ç ïðåíàòàëüíî¿ ï³äãîòîâêè,
àëå ÿê³ íàðîäæóâàëè ïðè ï³äòðèìö³ ÷îëîâ³êà, õî÷à ³ íå äîñòîâ³ðíî (p > 0,05), àëå ìàëè íèæ÷ó îö³íêó ïðè
íàðîäæåíí³, í³æ ä³òè, áàòüêè, ÿêèõ ïðîõîäèëè íàâ÷àííÿ, òà âèùó — í³æ ïðè òðàäèö³éíèõ ïîëîãàõ; â³äïîâ-
³äíî òàêó æ òåíäåíö³þ çàðåºñòðîâàíî é çà ïîêàçíèêàìè àñô³êñ³¿ ñåðåäíüîãî òà òÿæêîãî ñòóïåíÿ. Â³ðîã³äíà
ä³àãíîñòèêà òà äèíàì³÷íèé êîíòðîëü ñòàíó îðãàí³çìó íîâîíàðîäæåíîãî â óìîâàõ ïîë³ìîðô³çìó êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â, íàäçâè÷àéíî âèñîêà ëàá³ëüí³ñòü ïîêàçíèê³â ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà äèõàëüíî¿ ñèñòåì ïðè ð³çíèõ óñ-
êëàäíåííÿõ â ïîëîãàõ ³ çîâí³øí³õ âïëèâàõ — äàëåêî íå ïîâíèé ïåðåë³ê ïðîáëåì, ç ÿêèìè ïðèïàäàº ñòèêà-
òèñÿ â ïîâñÿêäåíí³é ïðàêòèö³ ë³êàðþ-íåîíàòîëîãó. Ó íîâîíàðîäæåíèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ãîñòðó ïåðèíàòàëü-
íó ã³ïîêñ³þ, àñô³êñ³þ íîâîíàðîäæåíèõ, ïîëîãîâó òðàâìó, àñï³ðàö³éíèé ñèíäðîì, ïðîöåñè àäàïòàö³¿ äî
ïîçàóòðîáíîãî æèòòÿ óñêëàäíþþòüñÿ ó çâ’ÿçêó ³ç ïðèºäíàííÿì ïàòîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ç áîêó ñèñòåì äè-
õàííÿ, êðîâîîá³ãó òà ³íøèõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè, ùî â³äíîâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ âòðàòè
âàãè ó íîâîíàðîäæåíèõ øâèäøå, õî÷à ³ íåäîñòîâ³ðíî (p > 0,05), â³äáóâàëîñÿ ó æ³íîê, ÿê³ íàðîäæóâàëè ïðè
ï³äòðèìö³ ÷îëîâ³êà òà â³äâ³äóâàëè çàíÿòòÿ ç ïðåíàòàëüíî¿ ï³äãîòîâêè (4,3 ± 0,76 äíÿ), í³æ ó ðîä³ëü, ÿê³ íå
îòðèìàëè òàêî¿ ï³äãîòîâêè, àëå ÿê³ íàðîäæóâàëè ç ÷îëîâ³êîì (5,1 ± 0,82 äíÿ), à ó ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíè-
ìè ïîëîãàìè öåé ïîêàçíèê ìàâ äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ.

Âèñíîâêè. Íàéá³ëüø íèçüê³ ïîêàçíèêè, ùî ³ëþñòðóþòü ñòàí íîâîíàðîäæåíèõ, áóëè ó ä³òåé â³ä
æ³íîê áåç ï³äòðèìêè ÷îëîâ³êîì (p < 0,05). Ó òàêèõ æ³íîê äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ðîçâèâàâñÿ äèñòðåñ ïëî-
äà, à òàêîæ àñô³êñ³ÿ íîâîíàðîäæåíèõ ñåðåäíüîãî ³ òÿæêîãî ñòóïåíÿ. Ïðåíàòàëüí³ çàíÿòòÿ ç ï³äãîòîâêè
äî ïîëîã³â ñ³ìåéíèõ ïàð äîçâîëÿþòü çìåíøèòè ïñèõîåìîö³éíå íàïðóæåííÿ ó òàêèõ æ³íîê, ùî äîñòîâ-
³ðíî çíèæóº ö³ ïîêàçíèêè.
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Áåëîêîïûòîâà Â.Ë.

ÎÏÛÒ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÂÛÑÎÊÎ×ÀÑÒÎÒÍÎÉ ÂÅÍÒÈËßÖÈÈ
Ó ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÄÅÒÅÉ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÐÅÀÍÈÌÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÅÍÈß

ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÀ
Региональный центр охраны материнства и детства, г.Донецк, Украина

Генеральный директор 
 чл.
корр. АМН Украины, проф. Чайка В.К., научный руководитель 
 проф. Батман Ю.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñíèæåíèå çàáîëåâàåìîñòè, ñìåðòíîñòè è èíâàëèäèçàöèè íîâîðîæäåííûõ äåòåé ñ

òÿæåëûìè äûõàòåëüíûìè ðàññòðîéñòâàìè ïóòåì âíåäðåíèÿ âûñîêî÷àñòîòíîé îñöèëëÿòîðíîé (Â×Î)  èñ-
êóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû:  Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì  íàõîäèëîñü 12 äåòåé ñ ðàçëè÷íîé ìàññîé òåëà è ñðî-
êîì ãåñòàöèè.  Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè íîâîðîæäåí-
íûõ Äîíåöêîãî ðåãèîíàëüíîãî öåíòðà îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà.

Ðåçóëüòàòû:  Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ó äåòåé èññëåäóåìîé ãðóïïû îòìå÷àëàñü òÿæå-
ëàÿ äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ïðè êîòîðîé îñíîâíîé ìåòîä ëå÷åíèÿ ìåõàíè÷åñêàÿ âåíòèëÿöèÿ. Â äàí-
íîì èññëåäîâàíèè âûñîêî÷àñòîòíàÿ èñêóññòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ ëåãêèõ èñïîëüçîâàëàñü êàê íà÷àëüíûé
ñïîñîá ðåñïèðàòîðíîé ïîääåðæêè ïàöèåíòîâ. Ïåðåä íà÷àëîì Â×Î ÈÂË îáåñïå÷èâàþò ìîíèòîðèíã âè-
òàëüíûõ ôóíêöèé, ÐÍ è ãàçîâ àðòåðèàëüíîé êðîâè, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèé êîíòðîëü, ïíåâìîìîíèòî-
ðèíã. Â ñòðóêòóðå ïîðàæåíèé âíóòðèóòðîáíûå ïíåâìîíèè ñîñòàâèëè  ó 7 äåòåé(57%), àñïèðàöèîííûå
ïíåâìîíèè-4 ðåáåíêà(30%), ëåãî÷íàÿ ãèïåðòåíçèÿ - 1 ðåáåíîê (8%). Ïîäáîð ïàðàìåòðîâ Â×Î ÈÂË
ïðîâîäÿò íà îñíîâå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî êîíòðîëÿ, à òàêæå ìîíèòîðèíãà ãàçîâ àðòåðèàëüíîé êðîâè.
Îïòèìàëüíîå ðàçäóâàíèå ëåãêèõ äîñòèãàåòñÿ ïðè ïîëîæåíèè ïðàâîãî êóïîëà äèàôðàãìû ìåæäó 8 è 9
ðåáðîì íà ðåíòãåíîãðàììå. Ïîçèöèÿ äèàôðàãìû â îñíîâíîì çàâèñèò îò ñðåäíåãî äàâëåíèÿ. Ïî íàøèì
äàííûì, êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ÑÄÐ ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì Â×Î ÈÂË è
çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè ñóðôàêòàíòîì çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò âûæèâàåìîñòü è â íåñêîëüêî ðàç ñíè-
æàåò ÷àñòîòó ðàçâèòèÿ áðîíõîëåãî÷íîé äèñïëàçèè. Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè â  ëå÷åíèè è ïðîôè-
ëàêòèêå ðåñïèðàòîðíûõ íàðóøåíèé ñëåäóåò âûäåëèòü ïîääåðæàíèå àäåêâàòíîãî ìèêðîêëèìàòà, ïðî-
ôèëàêòèêà ÐÄÑÍ, ñóðôàêòàíòíàÿ òåðàïèÿ, àäåêâàòíàÿ âåíòèëÿöèÿ, ïîääåðæàíèå ñòàáèëüíîñòè ãåìî-
äèíàìèêè, êîððåêöèÿ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû íàøèõ êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ïîçâîëÿþò äóìàòü î áîëåå øèðîêîì è ðàííåì
èñïîëüçîâàíèè âûñîêî÷àñòîòíîé âåíòèëÿöèè, à ïðîãíîç äëÿ  ýòèõ äåòåé  çàâèñèò îò ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ,
ëîêàëèçàöèè è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà.

Áóçèëà Ò.Â.

ÀÍÀËÈÇ ÑËÓ×ÀÅÂ ÐÎÆÄÅÍß ÄÅÒÅÉ ÑÎ ÑÐÎÊÎÌ ÃÅÑÒÀÖÈÈ ÌÅÍÅÅ 37 ÍÅÄÅËÜ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра неонатологіі, зав. кафедри – проф. Батман Ю.А., науч. руков. – доц. Головко О.К.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîñëåäèòü ïðè÷èíû, ñïîñîáñòâóþùèå íåâûíàøèâàíèþ áåðåìåííîñòè, ôàêòî-

ðû, îòÿãîùàþùèå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè è ñïîñîáñòâóþùèå åå ïðåðûâàíèþ äî 37 íåäåëü.Îöåíèòü ñîñòîÿ-
íèå íåäîíîøåííûõ äåòåé, âî âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â îòäåëåíèè íîâîðîæäåííûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïðîàíàëèçèðîâàíû îáìåííûå êàðòû áåðåìåííûõ è 112 èñòîðèé ðàçâèòèÿ íîâî-
ðîæäåííûõ äåòåé, ðîäèâøèõñÿ ñî ñðîêîì ãåñòàöèè ìåíåå 37 íåäåëü.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû: Íà îñíîâàíèè ðåòðîñïåêòèâíîãî èçó÷åíèÿ îáìåííûõ êàðò, èñòîðèé ðîäîâ, èñ-
òîðèé áîëåçíè íîâîðîæäåííîãî ó 112 ïàð «ìàòü-ðåáåíîê» âûÿâëåíû íåçíà÷èòåëüíûå ðàçëè÷èÿ â ñîâîêóï-
íîñòè  îñíîâíûõ ïåðèíàòàëüíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà ó äåòåé ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé è î÷åíü íèçêîé ìàññîé
ïðè ðîæäåíèè; îòìå÷åí âûñîêèé óðîâåíü îáùåé ýêñòðàãåíèòàëüíîé è óðîãåíèòàëüíîé ïàòîëîãèè ó ìàòå-
ðåé âî âñåõ ãðóïïàõ. Îïðåäåëåíà ëèäèðóþùàÿ ðîëü ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ãåñòîçà â ïàòî-
ëîãè÷åñêîì òå÷åíèè áåðåìåííîñòè è ðîæäåíèè äåòåé ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà. Ïðåðûâàíèå
áåðåìåííîñòè íà ñðîêå 22—27 íåäåëü îáû÷íî ñâÿçàíî ñ èíôåêöèîííûìè ôàêòîðàìè. Äåòè ñ ýêñòðåìàëüíî
íèçêîé ìàññîé òåëà ÷àùå ðîæäàëèñü ó æåíùèí ïðè ïåðâîé áåðåìåííîñòè. Ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå áåðå-
ìåííîñòè âñòðå÷àëîñü âî âñåõ òðèìåñòðàõ, íàèáîëåå ÷àñòî (43,7%) îòìå÷àëàñü äåêîìïåíñèðîâàííàÿ ôîðìà
ôåòîïëàöåíòàðíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Â ãðóïïå äåòåé ñ î÷åíü íèçêîé ìàññîé òåëà ó æåíùèí ïðåîáëàäàëî
äîðîäîâîå èçëèòèå îêîëîïëîäíûõ âîä. Íåñìîòðÿ íà òî,  ÷òî ó áåðåìåííûõ áîëåå ÷åì â 85% ñëó÷àåâ îñóùå-
ñòâëÿëàñü àíòåíàòàëüíàÿ ïðîôèëàêòèêà ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî
íåäîíîøåííûõ – îñîáåííî ñ ÎÍÌÒ è ÝÍÌÒ (93,7%) íóæäàëèñü â ïðîâåäåíèè ðåàíèìàöèè â ðîäèëüíîì
çàëå. Ïðîôèëàêòè÷åñêîå è ëå÷åáíîå ïðèìåíåíèå ñóðôàêòàíòà îñóùåñòâëÿëîñü çàêîíîìåðíî ÷àùå ó äåòåé
ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà.
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Êàñïðóê Î.Þ.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÄÛÕÀÒÅËÜÍÎÃÎ ÄÈÑÒÐÅÑÑÀ
Ó ÍÅÄÎÍÎØÅÍÍÛÕ ÍÎÂÎÐÎÆÄ¨ÍÍÛÕ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра неонатологии, зав. кафедрой – проф. Батман Ю.А., научный руководитель – доц.  Левченко Л.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñîâåðøåíñòâîâàòü êëèíè÷åñêóþ îöåíêó äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ ó íåäîíîøåí-

íûõ íîâîðîæä¸ííûõ (ìîäèôèêàöèÿ øêàëû Silvermana).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ÎÈÒÍ ÖÃÊÁ ¹3, ãäå ñ  2010 ã. ïî 2011 ã. áûëî
ïðîëå÷åíî 64 íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ ñ ðåñïèðàòîðíûì äèñòðåññîì (ÐÄ) ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè.
Îöåíêà äûõàòåëüíîãî äèñòðåññà ïðîèçâîäèëàñü ïî øêàëå Silvermana (Ïðèêàç ÌÎÇ ¹484), à çàòåì ïî íî-
âîé ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå  (ÀÏ ¹ 21175). Â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà áàëëîâ íàçíà÷àëàñü  ðåñïèðà-
òîðíàÿ òåðàïèÿ. Ãåñòàöèîííûé âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ – 25-36 íåäåëü.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ÐÄ ïî ïðåäëîæåííûì êëèíè÷åñêèì øêàëàì óñòà-
íîâëåíî, ÷òî 44 (68,75%) íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ èìåëè ðàñõîæäåíèå â äâà áàëëà, 11 äåòåé (17,2%)
– â òðè áàëëà è ó 9 îáñëåäîâàííûõ (14,1%) – â ÷åòûðå áàëëà.  Ó÷èòûâàÿ áîëåå îáúåêòèâíóþ îöåíêó ìîäèôè-
öèðîâàííîé øêàëû Silvermana, âñåì íåäîíîøåííûì íîâîðîæä¸ííûì áûëà íàçíà÷åíà àäåêâàòíàÿ îêñèãå-
íîòåðàïèÿ.  Â ðåçóëüòàòå âíåäðåíèÿ íîâîé øêàëû îöåíêè ÐÄ ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ, êîëè÷å-
ñòâî ïðåáûâàíèÿ äåòåé íà ÈÂË â ñðåäíåì ñîêðàòèëîñü íà 3 êîéêî/äíÿ.

Âûâîäû. Âíåäðåíèå â ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëû Silvermana ïîçâî-
ëèëî óëó÷øèòü êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè äûõàòåëüíûõ íàðóøåíèé ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæä¸ííûõ è ñîêðà-
òèòü ñðîêè ïåðåâîäà ðåá¸íêà íà ñàìîñòîÿòåëüíîå äûõàíèå.

Ïàâëþ÷åíêî Â.Â.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ ËÅÃÎ×ÍÎÉ ÒÊÀÍÈ Ó
ÍÅÄÎÍÎØÅÍÍÛÕ ÄÅÒÅÉ, ÎÁÓÑËÎÂËÅÍÍÛÅ ÁÐÎÍÕÎËÅÃÎ×ÍÎÉ ÄÈÑÏËÀÇÈÅÉ

Региональный центр охраны материнства и детства, г. Донецк, Украина
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра неонатологии ФИПО, зав. кафедрой и науч. руководитель –проф. Батман Ю.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü îñíîâíûå ìîðôîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè ó íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ áðîí-

õîëåãî÷íîé äèñïëàçèåé (ÁËÄ) â àíàìíåçå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì äëÿ ìîðôîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè 5 ñåêöèîííûõ ñëó÷àåâ
ÁËÄ ó íîâîðîæäåííûõ â âîçðàñòå îò 25 äî 37 ñóòîê æèçíè, ó êîòîðûõ ïðè ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîì èññëåäî-
âàíèè áûëè âûÿâëåíû ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ  â ëåãî÷íîé òêàíè. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 8 ñåê-
öèîííûõ ñëó÷àåâ äåòåé, êîòîðûå óìåðëè îò ïàòîëîãèè, íå ñâÿçàííîé ñ ïîðàæåíèåì ëåãî÷íîé ñèñòåìû.

Ðåçóëüòàòû. Çàáîð ìàòåðèàëà ïðîâîäèëè â ñðîêè îò 4-õ äî 12-òè ÷àñîâ ñ ìîìåíòà ñìåðòè. Êóñî÷êè
òêàíè ë¸ãêèõ ôèêñèðîâàëè â 10%-îì ðàñòâîðå õîëîäíîãî íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà íà ïðîòÿæåíèè 1-õ ñó-
òîê. Ôèêñèðîâàííûå êóñî÷êè ïîñëå ïðîìûâàíèÿ è äåãèäðàòàöèè çàëèâàëè â ïàðàôèí ïî ñòàíäàðòíîé ìå-
òîäèêå. Ñ ïàðàôèíîâûõ áëîêîâ íà ñàííîì ìèêðîòîìå èçãîòîâëÿëè ñåðèéíûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ñðåçû òîë-
ùèíîé 5±1 µì, êîòîðûå ïîòîì îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ïî âàí-Ãèçîíó. Ïðè ïðîâåäåíèè
àíàëèçà ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè, áûëè ïîäðîáíî èçó÷åíû îñîáåííîñòè àíàìíåçà æèçíè èññëåäóåìîé
ãðóïïû íîâîðîæäåííûõ. Ïî âåñîâîé êàòåãîðèè äàííàÿ âûáîðêà ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèì îáðàçîì – 1500,0
– 2000,0 ãð. 7 íîâîðîæäåííûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 54%, 1000,0 – 1499,0 ãð. – 5 äåòåé (38%), ìåíåå 1000,0 ãð. – 1
ðåáåíîê (8%). Ðàñïðåäåëåíèå ïî ñðîêó ãåñòàöèè: 28-32 íåä. 6 íîâîðîæäåííûõ, ÷òî ñîñòàâèëî 61%, 24-28
íåä. – 4 íîâîðîæäåííûõ (31%), ìåíåå 24 íåä. – 1 ðåáåíîê (8%). Ïðè ðîæäåíèè îöåíêà ïî øêàëå Downes
ñîñòàâèëà â 1-îé ãðóïïå 5,13±0,83 áàëëîâ, âî 2-îé ãðóïïå – 2,25±0,88 áàëëîâ. Îêñèãåíîòåðàïèÿ: íîâîðîæ-
äåííûå 1-îé ãðóïïû ïîëó÷àëè ÈÂË 21,2±4,1 ñóòîê ñ ìax FiO

2
 âî âäûõàåìîé ñìåñè 47,9±20%, ÷òî äîñòîâåð-

íî ïðåâûøàåò ïîêàçàòåëè êîíòðîëüíîé ãðóïïû – ÈÂË ïðîâîäèëàñü â òå÷åíèå 8,1±3,2 ñóòîê(p?0,05) ñ ìàx
FiO

2
 35,1±2,4 % (p?0,01). Ãèñòîëîãè÷åñêè â ëåãêèõ íåäîíîøåííûõ ñ ïðèçíàêàìè «íîâîé» ÁËÄ âûÿâëåíî,

÷òî ïîñëå ðàííåãî èíòåðñòèöèàëüíîãî îòåêà, êîððåëèðóþùåãî ñ êëèíè÷åñêèì óõóäøåíèåì, âûÿâëÿåòñÿ
êàðòèíà íàðóøåííîé äèôôåðåíöèðîâêè ïàðåíõèìû ñî ñíèæåííûì êîëè÷åñòâîì óâåëè÷åííûõ â ðàçìåðå
àëüâåîë. Âûÿâëÿåòñÿ ñåïòàëüíûé è ïåðèáðîíõèàëüíûé ôèáðîç, êîòîðûé ìåíåå âûðàæåí, ÷åì ïðè êëàññè-
÷åñêîé ôîðìå. Ìîðôîëîãèÿ ò.í. «íîâîé» ÁËÄ íîñèò áîëåå äèôôóçíûé è îäíîðîäíûé õàðàêòåð. Òêàíü ë¸ã-
êèõ íà áîëüøåì ïðîòÿæåíèè ïðåäñòàâëåíà ñíèæåííûì êîëè÷åñòâîì ìåíåå ðàçâåòâë¸ííûõ ðàñøèðåííûõ
àëüâåîë. Â ñàìèõ ïåðåãîðîäêàõ îòìå÷àåòñÿ óìåðåííîå è äàæå ñëàáî âûðàæåííîå âîñïàëåíèå è ôèáðîç, è
íåçíà÷èòåëüíîå ïîâðåæäåíèå ýïèòåëèÿ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, «ñòàðàÿ» è «íîâàÿ» ÁËÄ ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé äâà ðàçëè÷íûõ ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ èñõîäà ðàçëè÷íûõ êîìáèíàöèé ôàêòîðîâ, êîòîðûå ìîãóò âûçâàòü ïîâðåæäåíèå ë¸ãêèõ ðàçëè÷íîé ñòå-
ïåíè çðåëîñòè. Ïðè «ñòàðîé» ÁËÄ âûðàæåííîå âîñïàëåíèå è ðàçðûâ íîðìàëüíûõ ñòðóêòóð ë¸ãêèõ âåä¸ò ê
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íåãîìîãåííîìó ïîðàæåíèþ âîçäóõîíîñíûõ ïóòåé è ïàðåíõèìû. Ãëàâíûìè îòëè÷èòåëüíûìè îñîáåííîñòÿ-
ìè «íîâîé» ÁËÄ ÿâëÿþòñÿ äèôôóçíàÿ çàäåðæêà ðàçâèòèÿ àëüâåîë, ÷òî ñî÷åòàåòñÿ ñ êëèíè÷åñêè çíà÷èìûì
óìåíüøåíèåì ïîâåðõíîñòè ãàçîîáìåíà è ïîðàæåíèåì âîçäóõîíîñíûõ ïóòåé, âîñïàëåíèåì è ôèáðîçîì.

Ñàõíî Í.Ñ., Ïàâëþ÷åíêî Â.Â.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÊÈÑËÎÒÍÎ-ÎÑÍÎÂÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß Ó
ÍÅÄÎÍÎØÅÍÍÛÕ ÄÅÒÅÉ Ñ ÁÐÎÍÕÎËÅÃÎ×ÍÎÉ ÄÈÑÏËÀÇÈÅÉ

Региональный центр охраны материнства и детства, г. Донецк, Украина
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра неонатологии ФИПО, зав. каф. и науч. руков. – проф. Батман Ю.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü îñîáåííîñòè êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊÎÑ) ó íåäîíîøåííûõ

äåòåé ñ áðîíõîëåãî÷íîé äèñïëàçèåé (ÁËÄ) â àíàìíåçå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì â íåîíàòàëüíûõ îòäåëåíèÿõ ÄÐÖÎÌÄ íàõîäèëîñü 40 íåäî-
íîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñ ìàññîé òåëà ïðè ðîæäåíèè ìåíåå 2000,0 ã è ñðîêîì ãåñòàöèè ìåíåå 32 íåäåëü.
Èññëåäóåìóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 8 íîâîðîæäåííûõ ñ ÁËÄ, êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 32 íåäîíîøåí-
íûõ áåç ïðèçíàêîâ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Áûëè èññëåäîâàíû ïîêàçàòåëè ÊÎÑ êàïèëëÿðíîé êðîâè ó íîâîðîæäåííûõ â ïåðâûå ÷àñû
æèçíè. Ïî âåñîâîé êàòåãîðèè â ïåðâîé ãðóïïå íîâîðîæäåííûå ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì: 1500,0-2000,0
ã - 3(37,5%) äåòåé, 1000,0-1499,0 ã - 4(50%) íîâîðîæäåííûõ, ìåíåå 1000,0 ã - 1 (12,5%)ðåáåíîê. Ñðåäíÿÿ îöåíêà
ïî øêàëå Àïãàð â 1-îé ãðóïïå ñîñòàâèëà 3,12±0,35 áàëëà (íà 1-îé ìèíóòå), 5,25±0,46 áàëëîâ (íà 5-îé ìèíóòå),
âî âòîðîé ãðóïïå – íà 1-îé ìèí. – 4,62±0,52 áàëëîâ, íà 5-îé ìèí. – 6,38±0,52áàëëîâ. Ïðè ðîæäåíèè ðåñïèðà-
òîðíûå ðàññòðîéñòâà ïî øêàëå Downes îöåíåíû â 1-îé ãð. íà 5,13±0,83 áàëëîâ, âî 2-îé ãð. – 2,25±0,88 áàëëîâ. Â
1-îé ãðóïïå  îêñèãåíîòåðàïèÿ ìåòîäîì èñêóññòâåííîé  âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (ÈÂË) ïðîâîäèëàñü 8 íîâîðîæäåí-
íûì (100%), íàçàëüíûé CPAP 7(87,5 %), ìàñî÷íûì ñïîñîáîì 8(100%). Âî 2-îé ãð. ÈÂË ïðîâîäèëàñü 6 íîâî-
ðîæäåííûì (18,7%), NCPÀÐ 12(37,5%), ìàñî÷íûì ñïîñîáîì 24(75%). Ïðè àíàëèçå ïîêàçàòåëåé ÊÎÑ ó äåòåé 1-
îé ãðóïïû áûë âûÿâëåí êîìïåíñèðîâàííûé ðåñïèðàòîðíûé àöèäîç 4(50%), äåêîìïåíñèðîâàííûé ðåñïèðà-
òîðíûé àöèäîç 3(37,5%), ñìåøàííûé àöèäîç 1(12,5%). Ñðåäíèå ïîêàçàòåëè ÊÎÑ â  èññëåäóåìîé ãðóïïå ñëåäó-
þùèå: ph 7,27±0,05, PaÑÎ

2
 60,63±3,37ìì.ðò.ñò., PaÎ

2
 64,5±3,92 ìì.ðò.ñò., BE -2,58±0,52ììîëü/ë.

Âûâîäû. Â õîäå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ïîêàçàòåëåé ÊÎÑ âûÿâëåíî, ÷òî ïðè ðîæäåíèè ó íåäîíîøåí-
íûõ äåòåé ñ ÁËÄ îòìå÷àëèñü ïðèçíàêè ðåñïèðàòîðíîãî àöèäîçà. Ñâîåâðåìåííîå ïðîâåäåíèå äèàãíîñòè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ãàçîâ êðîâè ïðè ðîæäåíèè ó íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ êîððåêöèåé ìåòàáîëè÷åñêèõ
íàðóøåíèé è ìîíèòîðèíã ðåñïèðàòîðíîé òåðàïèè ïîçâîëèò ñíèçèòü çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü íåäî-
íîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ.

Õàð÷åíêî È.Â., ×óáåíêî Î.Ý.

ÍÎÂÛÅ ÊÐÈÒÅÐÈÈ ÆÈÂÎÐÎÆÄÅÍÍÎÑÒÈ: ÀÍÀËÈÇ ÍÅÎÍÀÒÀËÜÍÎÉ ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÈ
Â ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÌ ÖÅÍÒÐÅ

Региональный центр охраны материнства и детства, г. Донецк, Украина
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра неонатологии ФИПО, зав. каф. и науч. руков. – проф. Батман Ю.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè àíàëèç ïîêàçàòåëåé íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè â  ïåðèíàòàëüíîì öåíòðå

çà ïîñëåäíèå òðè (2009-2011ãã) ãîäà ïîñëå ââåäåíèÿ íîâûõ êðèòåðèåâ ïåðèíàòàëüíîãî ïåðèîäà.

Ðåçóëüòàòû.  Áûë ïðîâåäåí àíàëèç  ïîêàçàòåëåé íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè  çà ïîñëåäíèå òðè ãîäà â
Äîíåöêîì ðåãèîíàëüíîì öåíòðå îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè. Ïî-
êàçàòåëü íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè ïîâûñèëñÿ ñ 7,3‰  äî 16‰,  ïîêàçàòåëü ðàííåé íåîíàòàëüíîé ñìåðò-
íîñòè âûðîñ ñ 4,8‰  äî 12,2‰, à ïîêàçàòåëü ïåðèíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè íà 7,5‰. Ðîñò ýòèõ ïîêàçàòåëåé
îáåñïå÷åí èñêëþ÷èòåëüíî êàòåãîðèåé íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ïðåèìóùåñòâåííî ñ ýêñòðåìàëüíî
íèçêîé ìàññîé òåëà.   Ðàííÿÿ íåîíàòàëüíàÿ ñìåðòíîñòü ïðè êåñàðåâîì ñå÷åíèè òàêæå óâåëè÷èëàñü ñ 7,2‰.
äî 15,7‰., ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î òÿæåëîé àêóøåðñêîé ïàòîëîãèè è âëèÿíèè íà ïîêàçàòåëè íåîíàòàëüíîé
ñìåðòíîñòè. Â ñòðóêòóðå ðàííåé íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè êîëè÷åñòâî äîíîøåííûõ ïðàêòè÷åñêè íå èç-
ìåíèëîñü, à íåäîíîøåííûõ óâåëè÷èëîñü – íà 41,5‰. Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè ïî âåñîâûì êàòåãîðèÿì ïî-
äàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî – äåòè ñ ìàññîé òåëà ìåíåå 1500.0 (85%), äåòåé ñ ÝÍÌÒ áûëî 51%, èç íèç 6% ñ
ìàññîé ìåíåå 500ã.,  Â âåñîâîé êàòåãîðèè 1500-2500 êîëè÷åñòâî óìåðøèõ íîâîðîæäåííûõ óìåíüøèëîñü
ïî÷òè â 2 ðàçà â îòíîñèòåëüíûõ öèôðàõ. Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè ïî ïåðèîäàì ïðåîáëàäàåò ðàííÿÿ íåîíà-
òàëüíàÿ ñìåðòíîñòü - 73%, êîòîðóþ îáåñïå÷èëè íåäîíîøåííûå íîâîðîæäåííûå. Ñíèçèëñÿ ïðîöåíò äîíî-
øåííûõ íîâîðîæäåííûõ â ñòðóêòóðå ðàííåé íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè ïî÷òè â 4 ðàçà. Â ïîçäíåì íåîíà-
òàëüíîì ïåðèîäå óìèðàëè â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå íåäîíîøåííûå íîâîðîæäåííûå, â îñíîâíîì ñ
ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà. Íà ïåðâîì ìåñòå â ñòðóêòóðå ðàííåé íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè  ïî íî-
çîëîãèè ñòîèò ÂÆÊ – 21 (43%) ñëó÷àé, âñå ñðåäè äåòåé ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé òåëà. Íà âòîðîì
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ìåñòå 10 (20%) ñëó÷àåâ ñìåðòè îò ïåðèíàòàëüíûõ èíôåêöèé; 5 (10%) ñëó÷àåâ ñìåðòè â ðàííåì íåîíàòàëü-
íîì ïåðèîäå îò ñèíäðîìà äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ, ïðè÷åì 4 èç íèõ äåòè ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàññîé
òåëà.  Â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè ñðåäè äîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ 2 ñëó÷àÿ ñìåðòè îò ïåðèíàòàëüíûõ èí-
ôåêöèé è  îäèí ñëó÷àé ñìåðòè îò öåðåáðàëüíîé ëåéêîìàëÿöèè.

Âûâîäû. Â ñâÿçè ñ ââåäåíèåì â ïðàêòèêó íîâîé ôîðìû ðåãèñòðàöèè êðèòåðèåâ æèâîðîæäåííîñòè,
îòìå÷àåòñÿ ðîñò ïîêàçàòåëåé ðàííåé íåîíàòàëüíîé ñìåðòíîñòè íîâîðîæäåííûõ, îñîáåííî íåäîíîøåííûõ
äåòåé. Â ñòðóêòóðå ìëàäåí÷åñêîé ñìåðòíîñòè  ïî íîçîëîãè÷åñêèì åäèíèöàì íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ â
2011 ãîäó çàíèìàåò ñìåðòíîñòü îò ÂÆÊ, êîòîðàÿ ñîñòàâèëà 40,3% (cðåäè íåäîíîøåííûõ 52,2%). Èçìåíè-
ëàñü ñòðóêòóðà ñìåðòíîñòè ïî âåñîâûì êàòåãîðèÿì, â ÷àñòíîñòè ïðåîáëàäàþò íåäîíîøåííûå ñ íèçêîé è
êðèòè÷åñêè íèçêîé ìàëîé ìàññîé òåëà. Â ñòðóêòóðå ïðè÷èí ñìåðòíîñòè ãëóáîêîíåäîíîøåííûõ äåòåé ïî-
äàâëÿþùåå ÷èñëî íåóïðàâëÿåìûõ ïðè÷èí. Äàëüíåéøåå ñîâåðøåíñòâîâàíèå àíàëèçà  ïîêàçàòåëåé ñìåðò-
íîñòè â ïåðèíàòàëüíîì ïåðèîäå ïîçâîëèò âûÿâèòü îáúåêòèâíûå ïðè÷èíû ðîñòà ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè
è âûæèâàåìîñòü ñðåäè íåäîíîøåííûõ äåòåé.

Øàðàïîâà À.Í., Ñàìîéäþê È.Â.

ÍÅÉÐÎÑÎÍÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏÐÈ ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÈ ÖÍÑ
Ó ÍÅÄÎÍÎØÅÍÍÛÕ ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра неонатологии, зав. кафедрой – проф. Батман Ю.А., научный руководитель – доц. Левченко Л.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü õàðàêòåð èçìåíåíèé íà ÍÑÃ ó íåäîíîøåííûõ äåòåé ñ ïåðèíà-

òàëüíûì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü â ÎÏÍ ÎÄÊÁ ã. Äîíåöêà. Ðåòðîñïåêòèâíî ïðîàíà-
ëèçèðîâàíî 80 èñòîðèé áîëåçíè íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñ ãåñòàöèîííûì âîçðàñòîì  îò 28 äî 32
íåäåëü, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè ñ 2009 ã. ïî 2011 ã. Âñåì äåòÿì ïî ïîêàçàíèÿìè ïðîâîäè-
ëàñü ÍÑÃ è êîíñóëüòàöèÿ íåâðîëîãà.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ ñèíäðîìà öåðåáðàëüíîãî óãíåòåíèÿ (n=20)  äèàãíîñòèðîâàíû ýõîïðèçíàêè íåçðåëî-
ñòè ãîëîâíîãî ìîçãà, ãåìîäèíàìèêà ñ ïîâûøåííûì òîíóñîì ñîñóäîâ; â 30% ñëó÷àåâ âûÿâëåíî ðàñøèðåíèå
çàòûëî÷íûõ ðîãîâ; â 15% - óãðîçà ëåéêîìàëÿöèè; â 20% - ïðèçíàêè ñóáýïåíäèìàëüíîãî êðîâîèçëèÿíèÿ
(ÑÝÊ) ñ äâóõ ñòîðîí. Äëÿ ñóäîðîæíîãî ñèíäðîìà (n=20) â 70% ñëó÷àåâ òèïè÷íûìè áûëè ýõîïðèçíàêè îòå-
êà ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïðè ãèäðîöåôàëüíîì ñèíäðîìå (n=10)  â 50% ñëó÷àåâ îòìå÷àëèñü ýõîïðèçíàêè âåíò-
ðèêóëîäèëÿòàöèè; ó 30% äåòåé - îêêëþçèîííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ. Ñèíäðîì äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé (n=10)
â 30% ñëó÷àåâ âûÿâëåíû ýõîïðèçíàêè ÑÝÊ ñïðàâà èëè ñëåâà, â 20% - óãðîçà ëåéêîìàëÿöèè, â 20%  - ðàñøè-
ðåíèå çàòûëî÷íûõ ðîãîâ. Ïðè ñèíäðîìå öåðåáðàëüíîãî âîçáóæäåíèÿ (n=20) õàðàêòåðíûìè ýõîïðèçíàêà-
ìè â 60% ñëó÷àåâ áûëè çîíû ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé èíôèëüòðàöèè è â 20% - ÑÝÊ ñ äâóõ ñòîðîí.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå âûÿâèëè âàðèàáåëüíîñòü èçìåíåíèé íåéðîñîíîãðàôè÷åñêîé êàðòèíû
ó íåäîíîøåííûõ íîâîðîæäåííûõ ñ ïåðèíàòàëüíûì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ.

ÏÐÎÌÅÍÅÂÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÒÀ ÏÐÎÌÅÍÅÂÀ ÒÅÐÀÏ²ß
Áîãäàíîâ È.À.

ÂÀÐÈÀÍÒÍÀß ÀÍÀÒÎÌÈß ËÎÁÍÛÕ ÏÀÇÓÕ ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÊÎÌÏÜÞÒÅÍÎÉ ÒÎÌÎÃÐÀÔÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра радиологии, зав. кафедрой и науч. руководитель – проф. Вакуленко И.П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü è  îïèñàòü ëó÷åâûå ýêâèâàëåíòû âàðèàíòîâ ñòðîåíèÿ ëîáíûõ ïàçóõ ó ÷åëîâåêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëà èçó÷åíà îòå÷åñòâåííàÿ è çàðóáåæíàÿ ëèòåðàòóðà ïî ðèíîëîãèè, ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé õèðóðãèè è îôòàëüìîëîãèè, ïîñâÿù¸ííàÿ êëèíè÷åñêîé àíàòîìèè è ëó÷åâîé äèàãíîñòèêå ïðèäà-
òî÷íûõ ïàçóõ íîñà. Òàêæå áûëè äåòàëüíî èçó÷åíû è îïèñàíû êîìïüþòåðíûå òîìîãðàììû êðàíèîôàöè-
àëüíîé îáëàñòè.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå îáçîðà ëèòåðàòóðû è àíàëèçà èìåþùèõñÿ êîìïüþòåðíûõ òîìîãðàìì, áûëè èçó÷å-
íû ñëåäóþùèå âàðèàíòû ñòðîåíèÿ ëîáíûõ ïàçóõ ó ÷åëîâåêà: â çàâèñèìîñòè îò ïíåâìàòèçàöèè ëîáíîé êî-
ñòè (àãåíåçèÿ, ãèïîãåíåçèÿ, ãèïåðãåíåçèÿ è íîðìà) è â çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ âíåäðåíèé sinus frontalis â
ñîñåäíèå àíàòîìè÷åñêèå ñòðóêòóðû, – ò.í. «êàðìàíîâ»: îðáèòàëüíîãî, ñêóëîâîãî, âèñî÷íîãî, ýòìîèäàëü-
íîãî, íîñîâîãî è êàðìàíà ïåòóøèíîãî ãðåáíÿ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ìåòîäîì êîìïüþòåðíîé òîìîãðàôèè äàííûå ÿâëÿþòñÿ îðãà-
íè÷íûì äîïîëíåíèåì ôóíäàìåíòàëüíîé àíàòîìèè ÷åðåïà â öåëîì è ëîáíûõ ïàçóõ, â ÷àñòíîñòè. Çíà÷è-
òåëüíàÿ âàðèàáåëüíîñòü ñòðîåíèÿ ëîáíûõ ïàçóõ îáÿçûâàåò âðà÷à, çàíèìàþùåãîñÿ ïàòîëîãèåé êðàíèîôà-
öèàëüíîé îáëàñòè, â ïîëíîé ìåðå âëàäåòü íàâûêàìè ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè îïèñàííûõ âûøå âèäîâ ñòðîå-
íèÿ è òîïîãðàôèè. Äëÿ âðà÷à-ðàäèîëîãà çíàíèå êëèíè÷åñêîé ëó÷åâîé àíàòîìèè äîëæíî áûòü áåçóñëîâ-
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íûì, âåäü èìåííî åãî çàêëþ÷åíèå äà¸ò âîçìîæíîñòü ëå÷àùåìó âðà÷ó ïðàâèëüíî ñôîðìóëèðîâàòü äèàãíîç
è íàìåòèòü ïðèíöèïû ïðåäñòîÿùåãî êîíñåðâàòèâíîãî èëè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ.

Âèííèêîâ Ñ.Þ,  Øóëüæåíêî Í.À., Àõìåä Äæåìàÿ

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÑÈÌÌÅÒÐÈÈ ÊÐÎÂÎÒÎÊÀ Â ÎÁÙÈÕ ÑÎÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈßÕ
Â ÍÎÐÌÅ ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÓÇÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра радиологии, зав. каф. и науч. руководитель 
 проф. Вакуленко И.П.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ñèììåòðèè êðîâîòîêà â îáùèõ ñîííûõ àðòåðèÿõ ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ
ëèö ïî äàííûì ÓÇÈ

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ó 37 ïàöèåíòîâ ìóæñêîãî ïîëà â âîçðàñòå îò 19 äî 22
ëåò.  Â êàæäîì íàáëþäåíèè  èçìåðÿëè íàðóæíûé è âíóòðåííèé äèàìåòðû îáùèõ ñîííûõ àðòåðèé â ñèñòî-
ëó è äèàñòîëó,  ñèñòîëè÷åñêèé è  äèàñòîëè÷åñêèé   ïèêè êðîâîòîêà, óñðåäíåííóþ ïî âðåìåíè ìàêñèìàëü-
íóþ ñêîðîñòü êðîâîòîêà, è ïóëüñàöèîííûé èíäåêñ. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé
îáðàáîòêå, êîððåëÿöèîííîìó è ðåãðåññèîííîìó àíàëèçó,  ñòðîèëè ãðàôèê è êðèâûå, ïðîâîäèëè ñðàâíè-
òåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êðîâîòîêà â ïðàâîé è ëåâîé îáùèõ ñîííûõ àðòåðèÿõ.

Ðåçóëüòàòû. Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ èìåëî ìåñòî àñèììåòðèÿ  êðîâîòîêà â îáùèõ
ñîííûõ àðòåðèÿõ, ÷òî îáóñëîâëåíî ðàçíûìè óðîâíÿìè èõ îòõîæäåíèÿ - îò ïëå÷åãîëîâíîãî ñòâîëà ñïðàâà è
íåïîñðåäñòâåííî îò àîðòû ñëåâà. Òàê â ÷àñòíîñòè, ñëåâà  ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî áîëüøèå ïîêàçàòåëè
èìåëà óñðåäíåííàÿ ïî âðåìåíè ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü êðîâîòîêà,  íå èìåëè ñòàòè÷åñêîé äîñòîâåðíîñòè
ðàçíûå ñèñòîëè÷åñêèé è äèàñòîëè÷åñêèé ïèêè  êðîâîòîêà. Âìåñòå ñ òåì ðàçìåðû  äèàìåòðà  îáùèõ ñîííûõ
àðòåðèé ñïðàâà è ñëåâà íå èìåëè ñòàòèñòè÷åñêîé ðàçíèöû.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû  íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè îöåíêå êðîâîòîêà è ìîðôîëîãèè îá-
ùèõ ñîðíûõ àðòåðèé â óñëîâèÿõ èõ ïîðàæåíèÿ.

Ãðîíà Ê. Â.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÊÒ-ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ È 3D-ÐÅÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ Â
ÏÐÎÃÍÎÇÈÐÎÂÀÍÈÈ  ÒÀÊÒÈÊÈ ÌÅÒÀËËÎÎÑÒÅÎÑÈÍÒÅÇÀ ÏÐÈ  ÏÅÐÅËÎÌÀÕ

ÂÅÐÒÅËÎÂ ÁÅÄÐÅÍÍÎÉ ÊÎÑÒÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра радиологии, зав. кафедрой и науч. руководитель – проф. Вакуленко И.П.
      Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ÊÒ-èññëåäîâàíèé è 3D-ðåêîíñòðóêöèè â ïðîãíîçèðî-

âàíèè òàêòèêè  ìåòàëîîñòåîñèíòåçà ïðè ïåðåëîìàõ âåðòåëîâ áåäðåííîé êîñòè.

      Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â 17 ñëó÷àÿõ òðàâì ëàòåðàëüíûõ ïîâåðõíîñòåé òóëîâèùà èç 48 ñî÷åòàííûõ
ïåðåëîìîâ êîñòåé òàçà íàáëþäàëè òîëüêî ïåðåëîìû âåðòåëîâ áåäðåííîé êîñòè.  Íà êîìïüþòåðíîì òîìîã-
ðàôå  Phillips MX6000 DUAL ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèÿ ñ 3D-ðåêîíñòðóêöèåé.  Íà 3D- ðåêîíñòðóêöèÿõ ìî-
äåëèðîâàëè ðåïîçèöèþ êîñòíûõ îòëîìêîâ è îïðåäåëÿëè åå îïòèìàëüíóþ òðàåêòîðèþ. Çàòåì ëèíèþ òðàåê-
òîðèè ïðîåöèðîâàëè íà îáëàñòü òàçîáåäðåííîãî ñóñòàâà ñ ðàçíûõ ïîçèöèé â ðàçíûõ ïëîñêîñòÿõ.

      Ðåçóëüòàòû. Ïðåäïðèíÿòàÿ íàìè ïîïûòêà èñïîëüçîâàíèÿ 3D- ðåêîíñòðóêöèè ïðè ÊÒ-èññëåäîâà-
íèè è îöåíêà ìèãðàöèè îòëîìêîì âåðòåëîâ (áîëüøîãî è  ìàëîãî) áåäðåííîé êîñòè ïîêàçàëà, ÷òî â 7 ñëó÷à-
ÿõ òðàåêòîðèÿ ñîâïàäàëà ïî óãëó îòêëîíåíèÿ è íàïðàâëåíèþ ìûøå÷íîé òÿãè, â 6 ñëó÷àÿõ îòëè÷àëèñü äðóã
îò äðóãà, ÷òî ñêîðåå âñåãî îáóñëîâëåíî ðàçíîé ñòåïåíüþ ðàçâèòèÿ ìûøö, ïðèêðåïëÿþùèõñÿ ê áîëüøîìó
âåðòåëó è â 4 ñëó÷àÿõ èìåëî ìåñòî ïðîòèâîïîëîæíîå íàïðàâëåíèå ñìåùåíèÿ îòëîìêîâ, ÷òî áûëî îáóñëîâ-
ëåíî ìåõàíèçìîì òðàâìû è ïîñëåäóþùåé ôèêñàöèè ýòèõ îòëîìêîâ îêðóæàþùèìè  òêàíÿìè.

     Âûâîäû. ÊÒ-èññëåäîâàíèå ñ 3D-ðåêîíñòðóêöèåé äàåò âîçìîæíîñòü â ïîëíîé ìåðå íàìåòèòü òðàåêòî-
ðèþ ðàñõîæäåíèÿ êîñòíûõ îòëîìêîâ ñ ó÷åòîì ìûøå÷íîé òÿãè è ìåõàíèçìà òðàâìû, è ñìîäåëèðîâàòü íàïðàâ-
ëåíèå ìåòàëëîîñòåîñèíòåçà äëÿ îïòèìàëüíîé íàãðóçêè íà êîñòíûå îòëîìêè â ïåðèîä ñðàùåíèÿ ïåðåëîìîâ.

Êîâàëüêîâà À.À.

ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÌÐ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÐÀÑÑÅßÍÍÎÃÎ ÑÊËÅÐÎÇÀ
Донецкий национальный университет им М.Горького

Кафедра радиологии, зав. кафедрой и науч. руководитель– проф. Вакуленко И.П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè êàæäîãî èç êðèòåðèåâ ÌàêÄîíàëüäà è èõ ñî÷åòàíèå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïî äàííûì ÄÖ ÌÐÒ «ÕÝËÑ» çà 2 ãîäà îáñëåäîâàíî 140 áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì
íà ðàññåÿííûé ñêëåðîç (ÐÑ). Èç íèõ 40 áîëüíûì ïîñëå äîîáñëåäîâàíèÿ äèàãíîç áûë èçìåíåí íà î÷àãîâîå
ïîðàæåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà ñîñóäèñòîãî ãåíåçà. Îáñëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â òðåõ ñòàíäàðòíûõ ïðîåêöè-
ÿõ, â ðåæèìå Ò2-ÂÈ è ðåæèìå ïîäàâëåíèÿ ñèãíàëà îò ñâîáîäíîé æèäêîñòè. 70% áîëüíûõ ñîñòàâèëè æåí-
ùèíû, 65% ïàöèåíòîâ – â âîçðàñòå äî 40ëåò. Âñå îáñëåäóåìûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 4 ãðóïïû â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ëîêàëèçàöèåé î÷àãîâ äåìèåëèíèçàöèè ïî êðèòåðèÿì ÌàêÄîíàëüäà.



191 Клінічна медицина Променева диагностика та променева терапія

Ðåçóëüòàòû. Èçîëèðîâàííî ñóáòåíòîðèàëüíûå î÷àãè íàáëþäàëèñü ó 4% áîëüíûõ(1ãð), èçîëèðîâàííî
ñóáêîðòèêàëüíûå ñóïðàòåíòîðèàëüíûå î÷àãè äåìèåëèíèçàöèè – ó 27% áîëüíûõ(2ãð), ïåðèâåíòðèêóëÿðíî
ðàñïîëîæåííûå î÷àãè â ñî÷åòàíèè ñ ñóáêîðòèêàëüíûìè è ñóáòåíòîðèàëüíûìè î÷àãàìè – ó 33%(3ãð), îä-
íîâðåìåííîå ïîðàæåíèå ñóá- è ñóïðàòåíòîðèàëüíûõ ó÷àñòêîâ ãîëîâíîãî ìîçãà – ó 36%(4ãð). Â ïåðâîé ãðóïïå
â 60% íàáëþäàëîñü ïîðàæåíèå íîæåê ìîçæå÷êà, â 40%-ìîñòà. Â ÷åòâåðòîé ãðóïïå ó 53% áîëüíûõ î÷àãè
ðàñïîëàãàëèñü â ëîáíîé äîëå, ó 50%- â ìîñòå, ó 44%-â òåìåííîé äîëå, ó 25%-â íîæêàõ ìîçæå÷êà, íîæêàõ
ìîçãà è ìîçæå÷êå, ó 14%-â ñåãìåíòàõ Ñ2-Ñ4 ñïèííîãî ìîçãà è çàòûëî÷íîé îáëàñòè.

Âûâîäû. Â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè ÌàêÄîíàëüäà äèàãíîç áûë àáñîëþòíî äîñòîâåðíûì ó 33% ïà-
öèåíòîâ, ïîïàâøèõ â òðåòüþ ãðóïïó. Â äðóãèõ æå ãðóïïàõ ïàöèåíòàì ðåêîìåíäîâàíî äèíàìè÷åñêîå íà-
áëþäåíèå â ñî÷åòàíèè ñ êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé, ïðîâåäåíèåì èììóíîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè è èññëå-
äîâàíèåì ëèêâîðà.

Òàíàñè÷óê Â.Ñ.

ÊÒ-ÊÎÐÎÍÀÐÎÃÐÀÔÈß Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ (ÈÁÑ)
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра радиологии, зав. кафедрой 
 проф. Вакуленко И.П., науч. руководитель
проф. Гажиева Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – Èçó÷èòü äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè  ìóëüòèñðåçîâîé êîìïüþòåðíîé òîìîã-

ðàôè (ÊÒ) â îöåíêå ñîñòîÿíèÿ êîðîíàðíûõ àðòåðèèé ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÁÑ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå 244 ïàöèåíòîâ, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå-
÷åíèè â Äîíåöêîì öåíòðå íåîòëîæíîé êàðäèîëîãèè è êàðäèîõèðóðãèè. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ - 47 - 73 ëåò
(87 æåíùèí è 157 ìóæ÷èí). Ìóëüòèñðåçîâóþ ÊÒ ñåðäöà âûïîëíÿëè íà 64-ñðåçîâîì êîìïüþòåðíîì òî-
ìîãðàôå «Brilliance 64» (ôèðìà Philips) ñ âíóòðèâåííûì áîëþñíûì ââåäåíèåì êîíòðàñòíûõ ïðåïàðàòîâ
(Óëüòðàâèñò 370, Îìíèïàê 350, 100 ìë). ÊÒ- êîðîíàðîãðàôèÿ èçó÷àëèñü ñ ðåòðîñïåêòèâíîé ñèíõðîíèçà-
öèåé ñ ÝÊÃ â ðàçëè÷íûå ôàçû ñåðäå÷íîãî öèêëà. Ïîñòïðîöåññîðíàÿ îáðàáîòêà äàííûõ âêëþ÷àëà ðåêîí-
ñòðóêöèè èçîáðàæåíèÿ: äâóõìåðíóþ (2D), ìóëüòèïëàíàðíóþ (MPR), ïðîåêöèè ìàêñèìàëüíîé èíòåí-
ñèâíîñòè (MIP),3-õ ìåðíàÿ îáúåìíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ (Volume Rendering), àíàëèç ñåðäå÷íûõ ñîêðàùå-
íèé â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè.

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì ÊÒ îáíàðóæåíû ðàçëè÷íûå ñòåïåíè ñòåíîçà ÊÀ: ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå
(>50%) - ó 44 (18%±2,5%), âûðàæåííûå (>70%) – ó 28 (11,5%±2%); êðèòè÷åñêèé ñòåíîç, âïëîòü äî îêêëþ-
çèè (>90%) - ó 16 (6,6%±1,6%). Ãåìîäèíàìè÷åñêè íåçíà÷èìûå ñòåíîçû (äî 50%) äèàãíîñòèðîâàíû ó 84
(34,4±3%). Ïàòîëîãèè êîðîíàðíûõ àðòåðèé íå áûëî âûÿâëåíî ó 72 (29,5±2,2%) ïàöèåíòîâ. Áîëåå ÷åì ó
50% ïàöèåíòîâ îòìå÷àëîñü ïîðàæåíèå  íåñêîëüêèõ âåòâåé  ÊÀ, ïðåîáëàäàëî ïîðàæåíèå ÏÌÆÂ è ÎÂ.
Ìàññèâíûé êàëüöèíîç âñåõ ÊÀ, çàòðóäíÿë îöåíêó ñòåïåíè ñóæåíèÿ ñîñóäîâ

Âûâîäû. ÊÒ-êîðîíàðîãðàôèÿ ïîçâîëÿåò äîñòîâåðíî âûÿâëÿòü ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûå ñóæåíèÿ
è àòåðîñêëåðîòè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñîñóäîâ ó ïàöèåíòîâ ñ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà.

Øåâ÷åíêî Å.Â.

ËÓ×ÅÂÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÎÑÒÐÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра радиологии, зав. каф. – проф. Вакуленко И.П., научн. рук. – доц. Котлубей Е.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷èòü âîçìîæíîñòè ðàçëè÷íûõ ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå

îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (ÎÏ) è åãî îñëîæíåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ìîíîãðàôèè, ñòàòüè è ïîñîáèÿ äëÿ âðà÷åé-ëó÷åâûõ
äèàãíîñòîâ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ.

Ðåçóëüòàòû. Äîñòàòî÷íî âûñîêîé èíôîðìàòèâíîñòüþ îáëàäàåò óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ).
ÓÇÈ øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ â êà÷åñòâå ñêðèíèíãà ïðè ïîäîçðåíèè íà ÎÏ, äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ
äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ñîñòîÿíèåì ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû (ÏÆ) è âûÿâëåíèÿ ðàçëè÷íûõ îñëîæ-
íåíèé (ìåñòíûõ – èñòèííûõ è ëîæíûõ êèñò, àáñöåññîâ, èíôèëüòðàòîâ, à òàêæå – ñî ñòîðîíû äðóãèõ âíóò-
ðåííèõ îðãàíîâ). Êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊÒ) îáëàäàåò áîëåå âûñîêîé ðàçðåøàþùåé ñïîñîáíîñòüþ,
îáåñïå÷èâàåò ëó÷øóþ ñïåöèôè÷åñêóþ âèçóàëèçàöèþ òêàíè è ïðîòîêîâ ÏÆ, ðåòðîïåðèòîíåàëüíûõ îáðà-
çîâàíèé, äðóãèõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè. Ìàãíèòíîðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÌÐÒ) ïîìèìî âèçóàëè-
çàöèè áðþøíîé îáëàñòè, ïîçâîëÿåò îöåíèòü òêàíåâûé ìåòàáîëèçì, âûÿâèòü èøåìèþ è íåêðîç ïàíêðåà-
òîöèòîâ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü äèàãíîñòèðîâàòü ïîðàæåíèå ÏÆ íà êëåòî÷íîì óðîâíå.

Âûâîäû. Ëó÷åâîå èññëåäîâàíèå ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì â äèàãíîñòèêå ÎÏ. Â òî æå âðåìÿ íóæäàåòñÿ â äàëü-
íåéøåé ðàçðàáîòêå ëó÷åâàÿ ñåìèîòèêà ñàìîãî çàáîëåâàíèÿ è ðàçëè÷íûõ åãî îñëîæíåíèé (êàê ìåñòíûõ ñåï-
òè÷åñêèõ, òàê è ñî ñòîðîíû äðóãèõ âíóòðåííèõ îðãàíîâ).
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ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²ß
Àáðàìîâ Â.À., Áîé÷åíêî À.À.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÂÏÅÐÂÛÅ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÐÎÂÀÍÍÎÉ ØÈÇÎÔÐÅÍÈÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии,

зав.кафедрой – проф. Абрамов В.А., научный руководитель – доц. Ряполова Т.Л.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå êëèíèêî-ñîöèàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê áîëüíûõ ñ âïåðâûå óñòàíîâëåí-

íûì äèàãíîçîì øèçîôðåíèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ïîìîùüþ óíèôèöèðîâàííîé êàðòû áûë ïðîâåäåí àíàëèç àðõèâíûõ èñòîðèé
áîëåçíè 299 áîëüíûõ, âïåðâûå ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ïî ïîâîäó çàáîëåâàíèé øèçîôðåíè÷åñêîãî ñïåêòðà,
â ÊËÏÓ «Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ áîëüíèöà», ã. Äîíåöê â 2002-2004 ã.ã.

Ðåçóëüòàòû. Áîëüíûõ øèçîôðåíèåé ñ ïåðèîäîì íàáëþäåíèÿ ìåíåå ãîäà áûëî 60 ÷åë. (20,1%), ñ ïàðàíî-
èäíîé øèçîôðåíèåé, íåïðåðûâíûì òå÷åíèåì – 39 ÷åë. (13,0%).  Óñòàíîâëåíû ñëåäóþùèå çàêîíîìåðíîñòè:
ïðåîáëàäàíèå áîëüíûõ â âîçðàñòíûõ êàòåãîðèÿõ äî 20 ëåò (24,24%) è îò 21 äî 30 ëåò (48,48%); âûñîêèé óäåëü-
íûé âåñ íåðàáîòàþùèõ áîëüíûõ (70,7%); ïðåîáëàäàíèå õîëîñòûõ (íåçàìóæíèõ) ïàöèåíòîâ (71,7%); âçàèìî-
îòíîøåíèÿ â ñåìüå: ó 44,4% áîëüíûõ -  ôîðìàëüíûå, ó 38,3% - êîíôëèêòíûå; êàê ïðåìîðáèäíûå îñîáåííîñ-
òè ëè÷íîñòè ïðåîáëàäàëè çàìêíóòîñòü, ìàëîîáùèòåëüíîñòü, íåäîñòàòî÷íîñòü ñîöèàëüíûõ ñâÿçåé (46,4%);
èíòåðâàë ìåæäó ïîÿâëåíèåì ìàíèôåñòíûõ ïðèçíàêîâ ïñèõîçà è ãîñïèòàëèçàöèåé íå ïðåâûøàë îäíèõ ñóòîê
(62,6%); ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîäóêòèâíîãî ýòàïà ïåðâîãî ïñèõîòè÷åñêîãî ýïèçîäà ó 49,5% áîëüíûõ ñîñòàâ-
ëÿëà 2-3 íåäåëè; â òå÷åíèå ïåðâîé íåäåëè ïñèõîòè÷åñêèå ñèìïòîìû áûëè êóïèðîâàíû ó 19,2% áîëüíûõ, íî
41,4% ïàöèåíòîâ íàõîäèëèñü â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðà äî äâóõ ìåñÿöåâ, à 28,3% – ñâûøå äâóõ ìåñÿöåâ.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé ïðè ðàçðàáîòêå èíäèâèäóàëüíûõ ñõåì ìåäèêàìåí-
òîçíîãî è ïñèõîñîöèàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Áîé÷åíêî À.À., Àáðàìîâ Â.À.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌ
ÏÑÈÕÎÒÈ×ÅÑÊÈÌ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÎÌ ÁÅÇ ÑÈÌÏÒÎÌÎÂ ØÈÇÎÔÐÅÍÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии,

зав.кафедрой – проф. Абрамов В.А., научный руководитель – доц. Ряполова Т.Л.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå êëèíèêî-ñîöèàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê áîëüíûõ ñ îñòðûì ïîëèìîðôíûì

ïñèõîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì áåç ñèìïòîìîâ øèçîôðåíèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé óíèôèöèðîâàííîé êàðòû íà áàçå ÊËÏÓ
«Îáëàñòíàÿ êëèíè÷åñêàÿ ïñèõèàòðè÷åñêàÿ áîëüíèöà», ã. Äîíåöê çà 2002-2004 ã.ã. áûë ïðîâåäåí àíàëèç àð-
õèâíûõ èñòîðèé  áîëåçíè 299 áîëüíûõ, âïåðâûå ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ïî ïîâîäó øèçîôðåíèè è çàáîëåâà-
íèé øèçîôðåíè÷åñêîãî ñïåêòðà.

Ðåçóëüòàòû. Â ïðîàíàëèçèðîâàííîé âûáîðêå ñ îñòðûì ïîëèìîðôíûì ïñèõîòè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì
áåç ñèìïòîìîâ øèçîôðåíèè áûë 61 áîëüíîé (20,4%). Âûÿâëåíû ñëåäóþùèå çàêîíîìåðíîñòè: ïðåîáëàäà-
þùèé âîçðàñò âîçíèêíîâåíèÿ ïñèõîòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó 36,07% – 21-30 ëåò, ó 26,2% – 31-40 ëåò;  ïðåîá-
ëàäàëè ìóæ÷èíû (52,5%), ñëóæàùèå (24,6%); â 45,9% ñåìåé áîëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèÿ áûëè ðîâíûìè;
ðóäèìåíòàðíûìè ïñèõîòè÷åñêèìè ñèìïòîìàìè â àíàìíåçå íàáëþäàëèñü ó 45,0%; âîçíèêíîâåíèþ çàáîëå-
âàíèÿ ÷àñòî ïðåäøåñòâîâàëè ýìîöèîíàëüíî-ñòðåññîâûå ñèòóàöèè (21,3%); ãîñïèòàëèçàöèÿ ó 68,8% áîëü-
íûõ áûëà îñóùåñòâëåíà â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê, à ó 26,2% – â òå÷åíèå îäíîé íåäåëè; äëèòåëüíîñòü ñòàöè-
îíàðíîãî ëå÷åíèÿ ó 68,9% ïàöèåíòîâ íå ïðåâûøàëà îäíîãî ìåñÿöà.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû ïðè ðàçðàáîòêå èíäèâèäóàëüíûõ ñõåì èíòåã-
ðàòèâíîãî ðåàáèëèòàöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà äëÿ áîëüíûõ ñ îñòðûìè ïñèõîòè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

Äàâûäîâà Ò.À., Ëåøêîâè÷ Ê. Ã.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÎÁ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒßÕ ÏÐÅÎÄÎËÅÍÈß Ó×ÅÁÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÑÀ Ó ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÃÎ ÂÓÇÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра психиатрии, наркологи и медицинской психологии, зав.кафедрой – проф. Абрамов В.А.,

научный руководитель – д.мед.н. Васильева А.Ю.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷åíèå ñïîñîáîâ ïðåîäîëåíèÿ ó÷åáíîãî ñòðåññà ó ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 50 ñòóäåíòîâ 4 êóðñà Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî
ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì.Ãîðüêîãî. Äëÿ äèàãíîñòèêè êîïèíã-ïîâåäåíèÿ, èñïîëüçóåìîãî ñòóäåíòà-
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ìè â ýìîöèîíàëüíî-çíà÷èìûõ ñèòóàöèÿõ, áûë èñïîëüçîâàí îïðîñíèê «Êîïèíã-ïîâåäåíèå â ñòðåññîâûõ ñèòóà-
öèÿõ» (CISS, Ñ.Íîðìàí, Ä.Ô.Ýíäëåð, Ä.À.Äæåéìñ, Ì.È.Ïàðêåð; àäàïòèðîâàííûé âàðèàíò Ò.À.Êðþêîâîé).

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî ñîâëàäàþùåå ïîâåäåíèå
ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ 4 êóðñà õàðàêòåðèçóåòñÿ âûñîêèì óðîâíåì âûðàæåííîñòè êîïèíãà, îðèåíòèðîâàííîãî
íà èçáåãàíèå (76±4,9% ñòóäåíòîâ) è ñîöèàëüíîå îòâëå÷åíèå (74,7±4,7%), ñðåäíèì óðîâíåì âûðàæåííîñòè
ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííîãî (46,0±6,7%) è ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííîãî (39,1±3,4%) ñòèëåé. Òàê,
ñòóäåíòû â ïðîöåññå ïðåîäîëåíèÿ òðóäíûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé ÷àùå èñïîëüçóþò èçáåãàþùèå ñòðàòåãèè:
îíè ïðåäïî÷èòàþò íå âêëþ÷àòüñÿ â ðåøåíèå ïðîáëåìû, à çàíèìàòüñÿ îòâëåêàþùèìè äåëàìè – õîäèòü ïî
ìàãàçèíàì, íè÷åãî íå ïîêóïàÿ, ñïàòü áîëüøå îáû÷íîãî, áàëîâàòü ñåáÿ åäîé, ñìîòðåòü êèíîôèëüìû, õî-
äèòü â ãîñòè ê äðóçüÿì, ðàçãîâàðèâàòü ïî òåëåôîíó. Íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, ïî÷òè ïîëîâèíà îïðîøåííûõ
ïðåîäîëåâàþò ñòðåññîâûå ñèòóàöèè, íåïîñðåäñòâåííî ðåøàÿ âîçíèêøóþ ïðîáëåìó è ýìîöèîíàëüíî ïåðå-
æèâàÿ ñâîþ íåýôôåêòèâíîñòü â åå ïðåîäîëåíèè. Ôîêóñèðîâàííûé íà ïðîáëåìå êîïèíã-ñòèëü èñïîëüçó-
åòñÿ ÷àùå âñåãî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñèòóàöèÿ îöåíèâàåòñÿ êàê äîïóñêàþùàÿ èçìåíåíèÿ, à ñôîêóñèðîâàí-
íûé íà ýìîöèÿõ ñòèëü èñïîëüçóåòñÿ ÷àùå âñåãî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îöåíêà ïîêàçûâàåò, ÷òî óñèëèÿ ïî
èçìåíåíèþ ñòðåññîâîé ñèòóàöèè íåýôôåêòèâíû.

Âûâîäû. Ñîâëàäàþùåå ïîâåäåíèå ñòóäåíòîâ-ìåäèêîâ 4 êóðñà âêëþ÷àåò ñî÷åòàíèå ðàçíûõ ñòèëåé, ïðè
êîòîðîì áàçèñíûì ÿâëÿåòñÿ ñòèëü, îðèåíòèðîâàííûé íà èçáåãàíèå è ñîöèàëüíîå îòâëå÷åíèå â êîìïëåêñå
ñ ïðîáëåìíî- è ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííûì êîïèíãîì.

Áîé÷åíêî À.À., Àáðàìîâ Â.À.

ÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÐÅÈÍÒÅÃÐÀÖÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÈÌÈ
ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀÌÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии,

зав.кафедрой – проф. Абрамов В.А., научный руководитель – доц. Ряполова Т.Л.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà óñïåøíîñòè ñîöèàëüíîé ðåèíòåãðàöèè áîëüíûõ øèçîôðåíèåé â óñëîâè-

ÿõ èñïîëüçîâàíèÿ èíòåãðàòèâíîé ìîäåëè ðåàáèëèòàöèîííîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. 18 áîëüíûõ øèçîôðåíèåé â âîçðàñòå îò 17 äî 45 ëåò ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ îò
3 äî 5 ëåò è ïðîøåäøèõ êóðñ ñïåöèàëüíûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé â òå÷åíèå 3õ ëåò (îñíîâíàÿ ãðóï-
ïà), à òàêæå 15 áîëüíûõ øèçîôðåíèåé ñ ñîïîñòàâèìûìè ãåíäåðíî-âîçðàñòíûìè è êëèíè÷åñêèìè ïðîÿâëå-
íèÿìè, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ). Èñïîëüçîâàëèñü ñëåäóþùèå ìåòîäèêè: ìå-
òîäèêà PANSS (Kay S.R., Opler L.A., Fiszbein A., 1986); îïðîñíèê ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé Øóòöà Â.; ìå-
òîäèêà îöåíêè óðîâíÿ ïñèõîñîöèàëüíîé àäàïòàöèè (EAPS); ñòðóêòóðèðîâàííûå èíòåðâüþ îöåíêè ôóíêöè-
îíàëüíûõ âîçìîæíîñòåé ñåìåéíîãî îêðóæåíèÿ (Àáðàìîâ Â.À., Ðÿïîëîâà Ò.Ë., 2010). Ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñ-
êîé ñòàòèñòèêè: íåïàðàìåòðè÷åñêèé ìåòîä U-êðèòåðèé Ìàííà-Óèòíè äëÿ ñðàâíåíèÿ äâóõ íåçàâèñèìûõ
âûáîðîê. Ðåàáèëèòàöèîííîå âìåøàòåëüñòâî â îñíîâíîé ãðóïïå áîëüíûõ îñóùåñòâëÿëîñü â ñëåäóþùèõ íà-
ïðàâëåíèÿõ: èíôîðìèðîâàíèå ïàöèåíòà è ÷ëåíîâ åãî ñåìüè î ðàçëè÷íûõ àñïåêòàõ çàáîëåâàíèÿ, òàêòèêå è
ðåæèìå ëå÷åíèÿ; äîñòèæåíèå àäåêâàòíîãî êîìïëàéåíñà; îïòèìèçàöèÿ ïðèñïîñîáèòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ è
ñîöèàëüíîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ïàöèåíòà; ôîðìèðîâàíèå àäåêâàòíûõ îòíîøåíèé áîëüíîãî ñ åãî ñåìüåé.

Âûâîäû. Ñîöèàëüíîå âîññòàíîâëåíèå ïî ðÿäó èçó÷àâøèõñÿ ïîêàçàòåëåé áûëî äîñòîâåðíî (p<0,05) áîëåå
âûðàæåííûì ó áîëüíûõ, ó÷àñòâîâàâøèõ â ïðîãðàììå ïñèõîñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè. Â òî æå âðåìÿ ïà-
öèåíòû, ïîëó÷àâøèå òîëüêî ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå, ïî äàííûì òðåõëåòíåãî êàòàìíåçà, îòëè÷àëèñü
ñóùåñòâåííî ìåíåå êà÷åñòâåííîé äèíàìèêîé ïîêàçàòåëåé êëèíèêî-ñîöèàëüíîãî âîññòàíîâëåíèÿ.

Äàíèëîâà Å.Ì., Êðàñ¸õà-Äåíèñîâà Â.Â.

ÒÐÅÂÎÆÍÎ-ÄÅÏÐÅÑÑÈÂÍÛÅ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÃÈÏÅÐÒÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ

Донецкий национальный медицинский университет, им. М. Горького
Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии, зав.кафедрой – проф. Абрамов В.А., научный руково


дитель – доц. Денисов Е.М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâëåíèå òðåâîæíûõ è äåïðåññèâíûõ íàðóøåíèé ó áîëüíûõ ñ ÃÁ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 50 áîëüíûõ ñ ÃÁ 2-3 ñòàäèåé, íàõîäèâøèõñÿ íà
ëå÷åíèè â êàðäèîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÃÁ¹2 ã. Äîíåöêà â âîçðàñòå îò 45 äî 69 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò îá-
ñëåäîâàííûõ ñîñòàâèë - 56,2±1,23 ëåò. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ – 15,2±0,84 ëåò. Äëÿ äè-
àãíîñòèêè òðåâîæíûõ è äåïðåññèâíûõ ðàññòðîéñòâ ìû èñïîëüçîâàëè ãîñïèòàëüíóþ øêàëó òðåâîãè è äåï-
ðåññèè -HADS. Äàííàÿ ìåòîäèêà ñîñòîÿëà èç 14 ïîäøêàë, îïðåäåëÿþùèõ óðîâåíü òðåâîãè è äåïðåññèè,
êàæäîìó óòâåðæäåíèþ ñîîòâåòñòâîâàëî 4 âàðèàíòà îòâåòà, îòðàæàþùèå ãðàäàöèè âûðàæåííîñòè ïðèçíàêà
è êîäèðóþùèåñÿ ïî íàðàñòàíèþ òÿæåñòè ñèìïòîìà îò 0 áàëëîâ (îòñóòñòâèå) äî 4 (ìàêñèìàëüíàÿ âûðàæåí-
íîñòü). Ïðè èíòåðïðåòàöèè äàííûõ ó÷èòûâàëñÿ ñóììàðíûé ïîêàçàòåëü ïî êàæäîé øêàëå. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ
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îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ îñóùåñòâëÿëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì
«Statistica 6,0» è ýëåêòðîííûõ òàáëèö Microsoft Excel 2003.

Ðåçóëüòàòû: Ó 85% áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè òðåâîãè è äåïðåññèè. Òðåâîæíî-
äåïðåññèâíûå ðàññòðîéñòâà õàðàêòåðèçîâàëèñü äîìèíèðîâàíèåì â ìûøëåíèè áîëüíûõ ðàçëè÷íûõ îïàñå-
íèé, âíóòðåííèì áåñïîêîéñòâîì, íàñòîðîæåííîñòüþ, íåðâîçíîñòüþ. Ïîñòîÿííîå âíóòðåííåå íàïðÿæåíèå,
ñêîâàííîñòü è òðåâîæíûå ïðåä÷óâñòâèÿ îòðàæàëèñü íà ïîâåäåíèè áîëüíûõ, ïðîÿâëÿëèñü äâèãàòåëüíûì áåñ-
ïîêîéñòâîì, âûñîêèì ìûøå÷íûì íàïðÿæåíèåì, íåòåðïåëèâîñòüþ è íåñïîñîáíîñòüþ ðàññëàáèòüñÿ. ×àñòî ó
áîëüíûõ (75%) íàáëþäàëèñü âåãåòàòèâíî-ñîñóäèñòûå íàðóøåíèÿ: ãîëîâíàÿ áîëü, ãîëîâîêðóæåíèå, ó÷àùåí-
íîå ñåðäöåáèåíèå, ïîòëèâîñòü, âíóòðåííÿÿ îçíîáîïîäîáíàÿ äðîæü, ÷óâñòâî íåõâàòêè âîçäóõà, ïðèëèâû æàðà
èëè õîëîäà, áîëè â îáëàñòè ñåðäöà, îíåìåíèå è ïîõîëîäàíèå êîíå÷íîñòåé. Àôôåêòèâíûå êîìïîíåíòû äåï-
ðåññèè âêëþ÷àëè â ñåáÿ ïîäàâëåííîñòü, áåçðàäîñòíîñòü, îáèä÷èâîñòü è ðàçäðàæèòåëüíîñòü. Áîëüíûå îòìå-
÷àëè óòðàòó èíòåðåñîâ è ñïîñîáíîñòü ïîëó÷àòü óäîâîëüñòâèå. Ñóììàðíûé áàëë ïî øêàëå òðåâîãè ñîñòàâëÿë
14,5±3,0 áàëëîâ, à ïî øêàëå äåïðåññèè – 15,1±3,5 áàëëàì, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî âûðàæåííûì ïðèçíàêàì.

Âûâîäû: Â ñâÿçè ñ âûøå èçëîæåííûì, íåîáõîäèìî âêëþ÷åíèå â ÷èñëî ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé è ìå-
òîäîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè, ðàöèîíàëüíîé è êîãíèòèâíî-ïîâåäåí÷åñêîé ïñèõîòåðàïèè, êîòîðûå
áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü óñòðàíåíèþ òðåâîæíî-äåïðåññèâíûõ íàðóøåíèé ó ïàöèåíòîâ ñ ÃÁ.

Èëüèíîâà Ñ. Å., Îñòàïåíêî Å. È.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÅÎÄÎËÅÍÈß ÏÐÎÔÅÑÑÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÑÀ Ó
ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÐÀÁÎÒÍÈÊÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра психиатрии, наркологи и медицинской психологии, зав.кафедрой – проф. Абрамов В.А.,

научный руководитель – д.мед.н. Васильева А.Ю.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ñòðàòåãèé ïðåîäîëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòðåññà ó

ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ õèðóðãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: áûëî èññëåäîâàíî 40 ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ: 14 âðà÷åé-õèðóðãîâ (35,0±7,5%)
è 26 ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð (26,0±7,5%). Ñðåäè îáñëåäîâàííûõ ìåäðàáîòíèêîâ ïðåîáëàäàëè æåíùèíû
(75,0±6,8%) ñ äëèòåëüíîñòüþ ïðîôåññèîíàëüíîãî ñòàæà áîëåå 10 ëåò. Äëÿ äèàãíîñòèêè êîïèíã-ïîâåäåíèÿ
áûë èñïîëüçîâàí îïðîñíèê «Êîïèíã-ïîâåäåíèå â ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ» (Ñ. Íîðìàí, Ä. Ô. Ýíäëåð, Ä. À.
Äæåéìñ, Ì. È. Ïàðêåð; àäàïòèðîâàííûé âàðèàíò Ò. À. Êðþêîâîé), óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ
èññëåäîâàí ñ ïîìîùüþ ìåòîäèêè äëÿ äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ ïî Â. Â. Áîéêî.

Ðåçóëüòàòû. Ðàçëè÷íîé ñòåïåíè ñôîðìèðîâàííîñòè ñèíäðîì ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ (ÝÂ, Z 73.0)
áûë âûÿâëåí ó 35 ñîòðóäíèêîâ (87,5±5,3%). Ïðè àíàëèçå âåäóùèõ ñòðàòåãèé ñîâëàäàíèÿ ñ ïðîôåññèîíàëü-
íûì ñòðåññîì ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ó êîòîðûõ áûëà âûÿâëåíà ñôîðìèðîâàííîé ôàçà ÝÂ «Íàïðÿæå-
íèå», îáíàðóæåíî äîìèíèðîâàíèå ýìîöèîíàëüíî-îðèåíòèðîâàííîãî (54,3±8,4%) êîïèíãà. Ó ìåäðàáîòíè-
êîâ ñî ñôîðìèðîâàííîé ôàçîé ÝÂ «Ðåçèñòåíöèÿ» ïðåîáëàäàë ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûé (68,6±7,8%) ñòèëü
ïîâåäåíèÿ. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî ìåäèêîâ ñî ñôîðìèðîâàííîé ôàçîé «Èñòîùåíèå» (91,4±4,7%) èñ-
ïîëüçîâàëè ñòðàòåãèè, íàïðàâëåííûå íà  èçáåãàíèå (65,7±8,0%) è ñîöèàëüíîå îòâëå÷åíèå (77,1±7,0%). Ýòî
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ñîâëàäàþùåå ïîâåäåíèå èñïîëüçóåòñÿ ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíèêàìè ñîçíàòåëüíî
è êîïèíã-ñòèëü èçìåíÿåòñÿ â ïðîöåññå ôîðìèðîâàíèÿ ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ êàê çàùèòíûé ìåõàíèçì
óñòðàíåíèÿ ôðóñòðèðóþùåãî äåéñòâèÿ îñîáåííîñòåé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè.

Âûâîä. Âûáîð ñòèëåé è ñòðàòåãèé êîïèíã-ïîâåäåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ  çàâèñèò îò ñòåïåíè
ñôîðìèðîâàííîñòè ñèíäðîìà ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ. Òàê, ñôîðìèðîâàííîñòü íà÷àëüíûõ ôàç ýìî-
öèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ («Íàïðÿæåíèå» è «Ðåçèñòåíöèÿ») ñïîñîáñòâóåò âûáîðó ìåäèöèíñêèìè ðàáîòíè-
êàìè êîíñòðóêòèâíûõ ñïîñîáîâ ñîâëàäàíèÿ (ýìîöèîíàëüíûõ ëèáî ïðîáëåìíî-îðèåíòèðîâàííûõ), à ôîð-
ìèðîâàíèå êîíå÷íîé ôàçû – «Èñòîùåíèå» ïîâûøàåò âåðîÿòíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìåäèêàìè ñòèëåâûõ ñè-
òóàöèîííûõ äåñòðóêòèâíûõ êîïèíã-ñòðàòåãèé, íàïðàâëåííûõ íà èçáåãàíèå è îòâëå÷åíèå.

Êàðïåãèíà À.Ã.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÈÑÏÎÑÎÁÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ ØÈÇÎÔÐÅÍÈÅÉ
Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÑÒÐÅÑÑÎÓÑÒÎÉ×ÈÂÎÑÒÜÞ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии, зав.кафедрой и научный руководитель – проф. Абрамов В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ïðèñïîñîáèòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé ñ
ðàçëè÷íûì óðîâíåì ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îöåíêà ïðèñïîñîáèòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ è óðîâíÿ ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè áûëà
ïðîâåäåíà ó  20 áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì øèçîôðåíèÿ. Áûëè îáñëåäîâàíû ïàöèåíòû â âîçðàñòå îò 27 äî 59
ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 18 ÷åëîâåê, æåíùèí 2 ÷åëîâåêà. Âñå îáñëåäîâàííûå  áîëüíûå ïðîøëè êóðñ àíòè-
ïñèõîòè÷åñêîé òåðàïèè â ñòàöèîíàðå. Äàâíîñòü çàáîëåâàíèÿ ó ïàöèåíòîâ ïðåâûøàëà 5 ëåò. Êëèíè-
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÷åñêèé ìåòîä âêëþ÷àë â ñåáÿ ñáîð àíàìíåçà, îáñëåäîâàíèÿ ïñèõè÷åñêîãî ñòàòóñà è âåðèôèêàöèþ äè-
àãíîçà ïî êðèòåðèÿì ÌÊÁ-10. Êëèíèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå çàêëþ÷àëîñü â îöåíêå ïðè-
ñïîñîáèòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ è êîíñòðóêòèâíûõ ñòðàòåãèé ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäèêè SACS è îöåíêå
ïñèõîëîãè÷åñêîé óñòîé÷èâîñòè ê ýêñòðåìàëüíûì óñëîâèÿì ñ ïîìîùüþ ñèìïòîìàòè÷åñêîãî îïðîñíè-
êà «Ñàìî÷óâñòâèå â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ».

Ðåçóëüòàòû. Êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ëè÷íîñòíûõ ïðîáëåì áîëüíûõ øè-
çîôðåíèåé ïîäòâåðæäàåò ôîðìèðîâàíèå äåçàäàïòèâíûõ âàðèàíòîâ ñòðàòåãèé ïðèñïîñîáëåíèÿ â
ñòðåññîâûõ ñèòóàöèÿõ, à òàêæå çàòðóäíåíèå â  èñïîëüçîâàíèè àäàïòèâíûõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ ïðè
ñîâëàäàíèè ñî ñòðåññîì, âûçâàííûì äëèòåëüíî ïðîòåêàþùèì çàáîëåâàíèåì, ñîïðîâîæäàþùèìñÿ
«ñîöèàëüíîé çàïÿòíàííîñòüþ» èëè «ñòèãìàòèçàöèåé». Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèÿ ñòðåññîóñòîé÷èâî-
ñòè áîëüíûõ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî 55% áîëüíûõ èìåëè âûñîêèé óðîâåíü ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè, 15%-
ñðåäíèé óðîâåíü è 30 %-íèçêèé óðîâåíü. Ìîäåëè ïðèñïîñîáèòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ ó îáñëåäîâàííîãî
êîíòèíãåíòà áîëüíûõ áûëè ðàçäåëåíû íà 9 ãðóïï, ÷òî ïîçâîëèëî ðàññ÷èòàòü ñðåäíèå ïîêàçàòåëè çíà-
÷åíèé øêàëû SACS, ïðåäñòàâëåííûå òàêèìè ïðîöåíòíûìè ñîîòíîøåíèÿìè: 1)àññåðòèâíûå äåéñòâèÿ
– 11,3%; 2)âñòóïëåíèå â ñîöèàëüíûé – 13,07%; 3)ïîèñê ñîöèàëüíîé ïîääåðæêè -12,83%; 4)îñòîðîæ-
íûå äåéñòâèÿ, - 12,52; 5)èìïóëüñèâíûå äåéñòâèÿ – 11,8%; 6)èçáåãàíèå – 10,75%; 7)íåïðÿìûå äåé-
ñòâèÿ – 10,1%; 8)àñîöèàëüíûå äåéñòâèÿ - 8,2%; 9)àãðåññèâíûå äåéñòâèÿ -9,2%.Íà îñíîâàíèè èññëå-
äîâàíèÿ ìîæíî ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå î òîì, ÷òî áîëüíûå øèçîôðåíèåé áîëåå èëè ìåíåå àêòèâíî è
îñîçíàíî ñòðåìÿòñÿ ê îáùåíèþ è ðàññ÷èòûâàþò íà ïîääåðæêó îêðóæàþùèõ. Ïðè ýòîì äîñòàòî÷íî
âûñîêèå ïîêàçàòåëè îáùåé ïñèõîñîöèàëüíîé äåçàäàïòàöèè (èçáåãàíèå, îñòîðîæíûå äåéñòâèÿ) îò-
ðàæàþò ñêëîííîñòü ïàöèåíòîâ ê ñòðåìëåíèþ, íàïðàâëåííîìó íà èçáåãàíèå èëè áåãñòâî îò ðåøåíèÿ
ïðîáëåì, à òàêæå ïîêàçûâàþò   ñóùåñòâóþùèå ïðîáëåìû íåäîñòàòî÷íîãî îñîçíàíèè ïðèíîñÿùèõ
ïñèõîëîãè÷åñêóþ áîëü ñîáûòèé è ôàêòîâ ïðè èõ ïðèçíàíèè. Èíûìè ñëîâàìè, èíôîðìàöèÿ, êîòî-
ðàÿ òðåâîæèò è ìîæåò ïðèâåñòè ê êîíôëèêòó íå âîñïðèíèìàåòñÿ. Ïîëó÷åííûå äàííûå òàêæå ïîçâî-
ëÿþò îöåíèòü èíäåêñ êîíñòðóêòèâíîñòè ñòðàòåãèé ïðåîäîëåâàþùåãî ïîâåäåíèÿ. Ó 80%ïàöèåíòîâ
ôîðìèðóåòñÿ âûñîêàÿ êîíñòðóêòèâíîñòü, êîòîðàÿ îïðàâäûâàåò âûñîêèå ïîêàçàòåëè óðîâíÿ ñòðåññî-
óñòîé÷èâîñòè. Ïðè ýòîì ó 15% ñðåäíÿÿ êîíñòðóêòèâíîñòü è âñåãî ëèøü ó 5% íèçêàÿ. Íà îñíîâàíèè
âûøåïåðå÷èñëåííîãî ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ó áîëüíûõ ñòðàäàþùèõ øèçîôðåíèåé áîëåå 5 ëåò
ñîõðàíèëñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèé ïîòåíöèàë àäàïòèâíûõ ðåñóðñîâ, íî òàêæå ñòîèò ó÷èòûâàòü òîò ôàêò,
÷òî ó áîëüíûõ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè íàðàñòàåò äåôåêò ëè÷íîñòè. Äëÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ  õàðàêòåðíû
ðàçíîîáðàçíûå íàðóøåíèÿ ìûøëåíèÿ â âèäå àìîðôíîñòè, íåïîñëåäîâàòåëüíîñòè, ñêëîííîñòè ê ðå-
çîíåðñòâó, ýëåìåíòîâ ñîñêàëüçûâàíèé, íåêîòîðîé ïàðàëîãî÷íîñòè. Íåñìîòðÿ íà àäåêâàòíóþ, äëè-
òåëüíî ïðîâîäèìóþ òåðàïèþ, êðèòèêà ê ñâîåìó çàáîëåâàíèþ  ó íèõ îñòàåòñÿ ôîðìàëüíîé, ÷òî, êàê
ïðàâèëî, îáóñëîâëåíî äåôèöèòîì êîãíèòèâíûõ è ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûõ ôóíêöèé. Ïîýòîìó, âîç-
ìîæíî, ÷òî òåíäåíöèÿ ê íåäàäåêâàòíîé îöåíêå ñâîèõ âîçìîæíîñòåé ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ñïåöèôè-
÷åñêèõ èçìåíåíèé ëè÷íîñòè â âèäå ýìîöèîíàëüíîãî îñêóäåíèÿ.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè âûáîðà ãèáêîé ñòðàòåãèè ïñèõîôàð-
ìàêîòåðàïèè áîëüíûõ øèçîôðåíèåé, âêëþ÷åíèÿ ïñèõîêîððåêöèîííûõ ìåðîïðèÿòèé. Òàêîé ïîäõîä ïî-
çâîëÿåò íèâåëèðîâàòü äåçàäàïòèðóþùåå âëèÿíèå òîé èëè èíîé ïñèõîòðàâìèðóþùåé ñèòóàöèè è âûðàáî-
òàòü ó áîëüíûõ êîíñòðóêòèâíûå ñòðàòåãèè ïðåîäîëåâàþùåãî ïîâåäåíèÿ.

Êèðè÷åíêî Í.È.,  Êîæóõîâà À.Â.

ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ËÈ×ÍÎÑÒÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÆÅÍÙÈÍ, ÑÒÐÀÄÀÞÙÈÕ
ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÍÛÌÈ ÍÎÂÎÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÌÈ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÉ ÑÔÅÐÛ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра психиатрии, наркологи и медицинской психологии, зав.кафедрой – проф. Абрамов В.А.,

научный руководитель – д.мед.н. Васильева А.Ю.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - èçó÷åíèå ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé æåíùèí, ñòðàäàþùèõ çëîêà÷åñòâåííûìè

íîâîîáðàçîâàíèÿìè ðåïðîäóêòèâíîé ñôåðû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû ïàöèåíòêè ñ âåðèôèöèðîâàííûì äèàãíîçîì îíêî-
ëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ îðãàíîâ æåíñêîé ðåïðîäóêòèâíîé ñèñòåìû. Âûáîðêó èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèëè
40 ïàöèåíòîê, â âîçðàñòå 26–65 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 46,87±8,83 ãîäà) ñ äèàãíîçàìè ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû
(29 ÷åëîâåê, 72,5±7,1%), ðàê ìàòêè è ÿè÷íèêîâ (11 ÷åëîâåê, 27,5±7,1%). Ñðåäíÿÿ äëèòåëüíîñòü îíêîëîãè-
÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ ñîñòàâèëà 1,5 ãîäà (îò 9 ìåñ. äî 2,5 ëåò). Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé
áûë èñïîëüçîâàí õàðàêòåðîëîãè÷åñêèé îïðîñíèê Ëåîíãàðäà-Øìèøåêà.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüøèíñòâà èññëåäîâàííûõ ïàöèåíòîê (77,5±6,6%) áûë âûÿâëåí ñìåøàííûé
òèï îðãàíèçàöèè ëè÷íîñòè ñ äîìèíèðóþùèìè äåìîíñòðàòèâíûìè, ýìîòèâíûìè è àôôåêòèâíî-ýê-
çàëüòèðîâàííûìè ÷åðòàìè. Äëÿ ïàöèåíòîê, ñòðàäàþùèõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè ðåï-
ðîäóêòèâíîé ñôåðû, õàðàêòåðíû îáùåå ñíèæåíèå ôðóñòðàöèîííîé òîëåðàíòíîñòè è àäàïòèðóåìîñ-
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òè ëè÷íîñòè, ïîâûøåíèå òðåáîâàòåëüíîñòè ê îêðóæàþùèì, íåðåàëèñòè÷åñêèì îæèäàíèÿì ìàêñè-
ìàëüíîé ïðåäàííîñòè è ïîääåðæêè ñ èõ ñòîðîíû,  ñîïðîâîæäàþùååñÿ ðàçâèòèåì âîêðóã ýòèõ æåí-
ùèí êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèé. Êðîìå òîãî, ó ïàöèåíòîê îòìå÷àþòñÿ ñëîæíîñòè â ïðèíÿòèè êîìïðî-
ìèññíûõ ðåøåíèé è ôîðìèðîâàíèè ïðèìèðåí÷åñêîãî ïîâåäåíèÿ, ÷òî ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíûå ïðåä-
ïîñûëêè äëÿ ôðóñòðàöèè.

Âûâîäû. Âûÿâëåííûå ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ïàöèåíòîê, ñòðàäàþùèõ îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâà-
íèÿìè ðåïðîäóêòèâíîé ñôåðû, ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ ôðóñòðàöèè, ïðåïÿòñòâóþò ôîðìèðîâàíèþ àäàï-
òèâíûõ ñòðàòåãèé ñîâëàäàíèÿ ñî çëîêà÷åñòâåííîé îïóõîëüþ è ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü áîëåå àãðåññèâíîìó
òå÷åíèþ ñàìîãî îíêîëîãè÷åñêîãî çàáîëåâàíèÿ.

Êëèìåíêî Â.À., Êóçíåöîâ Î.È.

ÀÃÐÅÑÑÈÂÍÎÑÒÜ – ÊÀÊ ÔÀÊÒÎÐ ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ
ÎÏÀÑÍÎÑÒÈ ÁÎËÜÍÈÕ ØÈÇÎÔÐÅÍÈÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
 Кафедра психиатрии, наркологии и мед.психологии, зав.кафедрой – проф. Абрамов В.А.,

научный руководитель – доц. Голоденко О.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíêà è ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç óðîâíÿ àãðåññèâíîñòè áîëüíûõ øèçîôðåíèåé â

ñðàâíåíèè ñî çäîðîâûìè ëèöàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíèå 80 áîëüíûõ ïðîâîäèëîñü íà ýòàïå ðàçâåðíóòûõ ïðîÿâëåíèé ïàðà-
íîèäíîé øèçîôðåíèè ñ ýïèçîäè÷åñêè ðåìèòòèðóþùèì òèïîì òå÷åíèÿ, íàõîäÿùèõñÿ â çàêðûòîì îòäåëå-
íèè (ñðîêîì ìåíåå 7 äíåé). Âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ (â îñíîâíîì ìóæ÷èíû) áûë îò 23-33 ëåò. Ïàöèåíòû
áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû ñðàâíåíèÿ: 1 ãðóïïà (40 ÷åëîâåê) – ïàöèåíòû ñ äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ
äî 3 ëåò; 2 ãðóïïà (40 ÷åëîâåê) – ïàöèåíòû ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ îò 5 äî 8 ëåò. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó
ñîñòàâèëè çäîðîâûå ãðàæäàíå íèêîãäà íå íàáëþäàâøèåñÿ ó ïñèõèàòðà, òîãî æå âîçðàñòà (40 ÷åëîâåê). Â
êà÷åñòâå èíñòðóìåíòîâ èññëåäîâàíèÿ áûëè ïðèìåíåíû: Ìåòîäèêà «Àãðåññèâíîñòü» (òåñò Ðîçåíöâåéãà) è
Îïðîñíèê «Áàññà – Äàðêè». Ïðåäìåòîì àíàëèçà ñòàëà ñîâîêóïíîñòü ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ. Ïðè ýòîì
ðàññ÷èòûâàëèñü ðàçëè÷èÿ ïî t-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ ïî ìåòîäèêå «Àãðåññèâíîñòè» äîñòîâåðíûõ
ðàçëè÷èé â âûðàæåííîñòè àãðåññèâíîñòè âî âñåõ òðåõ ãðóïïàõ âûÿâëåíî íåáûëî (ð>0,05). Êàòåãîðèè
«Àãðåññèâíûå ðåàêöèè» ñîîòâåòñòâîâàëî: â 1 ãðóïïå 18 ÷åëîâåê (45%), âî 2-îé - 14 ÷åëîâåê (35%), â
êîíòðîëüíîé - 16 ÷åëîâåê (40%); êàòåãîðèè «Íåàãðåññèâíûå ðåàêöèè» - 22 ÷åëîâåêà (55%), 26 ÷åëîâåê
(65%) è 24 ÷åëîâåêà (60%), ñîîòâåòñòâåííî. Ïî ìåòîäó Áàññà-Äàðêè äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â âûðàæåí-
íîñòè èíäåêñà àãðåññèâíîñòè áûëè âûÿâëåíû ìåæäó 1 è 2 ãðóïïàìè è, 2 è êîíòðîëüíîé ãðóïïàìè
(ð<0,05). Ñïîñîá âûðàæåíèÿ àãðåññèè ó ïàöèåíòîâ 1-îé ãðóïïû è èñïûòóåìûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû
ïðåâûøàë íîðìàòèâíûå çíà÷åíèÿ (?28±2 áàëëîâ, 82% è ?26,5±4 áàëëîâ, 78%; ñîîòâåòñòâåííî). Èí-
äåêñ àãðåññèâíîñòè â 1 ãðóïïå áûë âûñîêèì çà ñ÷åò øêàëû «âåðáàëüíîé àãðåññèè» (?12±1 áàëëîâ, 92%),
à â êîíòðîëüíîé - çà ñ÷åò øêàëû «ôèçè÷åñêîé àãðåññèè» (?9±2 áàëëîâ, 90%). Èíäåêñ àãðåññèâíîñòè âî
2 ãðóïïå íàõîäèëñÿ â ïðåäåëàõ íîðìû (?19±3 áàëëîâ, 56%).

Âûâîä. Âûñîêèé óðîâåíü àãðåññèâíîñòè, êàê ôàêòîðà ñîöèàëüíîé îïàñíîñòè, áûë âûÿâëåí ó áîëüíûõ
øèçîôðåíèåé ñ äëèòåëüíîñòüþ çàáîëåâàíèÿ äî 3 ëåò è çäîðîâûõ ãðàæäàí, îäíàêî ó áîëüíûõ øèçîôðåíèåé
îí áûë ïîâûøåí çà ñ÷åò âåðáàëüíîé àãðåññèè, à ó çäîðîâûõ çà ñ÷åò ôèçè÷åñêîé. Ó äëèòåëüíî áîëåþùèõ
ïàöèåíòîâ øèçîôðåíèåé âûñîêîãî óðîâíÿ àãðåññèâíîñòè íå âûÿâëåíî.

Êóáûøêèíà À.Þ., Êðàñ¸õà-Äåíèñîâà Â.Â.

ÔÀÊÒÎÐÛ ÐÈÑÊÀ ÐÀÇÂÈÒÈß ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ØÈÇÎÔÐÅÍÈÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет, им. М. Горького,
Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии, зав.кафедрой 
 проф. Абрамов В.А.,

научный руководитель – доц. Денисов Е.М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ôàêòîðîâ ðèñêà ðàçâèòèÿ ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíä-

ðîìà (ÌÑ) ó áîëüíûõ ïàðàíîèäíîé øèçîôðåíèåé (ÏØ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 60 áîëüíûõ ÏØ (55,5% ìóæ÷èí è 45,5%
æåíùèí) â âîçðàñòå îò 23 äî 58 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò îáñëåäîâàííûõ ñîñòàâèë - 35,2±2,19 ëåò. Ñðåä-
íÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ – 10,9±0,91 ëåò. ÌÑ ó áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàëè ñîãëàñíî
ñîâðåìåííûì êðèòåðèÿì IDF. Èçáûòî÷íóþ ìàññó òåëà è ÀÎ îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè èíäåêñà ìàññû
òåëà (ÈÌÒ). Ó âñåõ áîëüíûõ ïðîâîäèëè èçìåðåíèå ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëü-
íîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ëèïèäíîãî è óãëåâîäíîãî ïðîôèëÿ ïðîâîäèëè îöåíêó óðîâ-
íÿ îáùåãî õîëåñòåðèíà (ÎÕ), ëèïîïðîòåèäîâ íèçêîé ïëîòíîñòè (ËÏÍÏ), ëèïîïðîòåèäîâ âûñî-
êîé ïëîòíîñòè (ËÏÂÏ), òðèãëèöåðèäîâ (ÒÃ) è óðîâíÿ ãëþêîçû íàòîùàê. Íàëè÷èå âðåäíûõ ïðè-
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âû÷åê, îñîáåííîñòè îáðàçà æèçíè, äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü è ïèùåâîé ðàöèîí áîëüíûõ èçó÷àëè
ïî ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé àíêåòå. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ îñóùåñòâëÿëàñü ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ ïðîãðàìì «Statistica 6,0» è ýëåêòðîííûõ òàáëèö
Microsoft Excel 2003.

Ðåçóëüòàòû. Ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü ÌÑ ó áîëüíûõ ÏØ ñîñòàâëÿëà 40%. Ïðè ýòîì îòìå÷àëàñü áîëü-
øàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ñëåäóþùèõ ôàêòîðîâ ðèñêà: ãèïîäèíàìèÿ ó 78% îáñëåäîâàííûõ, íåñòà-
áèëüíîå ïèòàíèå ó 80%, ÀÃ ó - 45%, èçáûòî÷íàÿ ìàññà òåëà è îæèðåíèå – ó 35,5%, àáäîìèíàëüíûé
òèï îòëîæåíèÿ ïîäêîæíî-æèðîâîé êëåò÷àòêè (îáúåì òàëèè áîëåå 94 ñì ó ìóæ÷èí è áîëåå 80 ñì ó
æåíùèí) ó – 55%, ïîâûøåíèå ÎÕ â ïëàçìå áîëåå 5,18 ììîëü/ë ó – 60%, ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÒÃ áîëåå
1,7 ììîëü/ë ó – 40%, ïîâûøåíèå óðîâíÿ ËÏÍÏ áîëåå 3,0 ììîëü/ë ó – 53,3%, ñíèæåíèå óðîâíÿ ËÏÂÏ
ìåíåå 1,04 ììîëü/ë ó – 35,5%, ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëþêîçû íàòîùàê áîëåå 5,5 ììîëü/ë ó – 45% ïà-
öèåíòîâ. Êóðåíèå, êàê ïîâåäåí÷åñêèé ôàêòîð ðàçâèòèÿ ÌÑ, íàáëþäàëîñü ó 75% áîëüíûõ, èçáûòî÷-
íîå óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ó – 10%, íåäîñòàòî÷íîå óïîòðåáëåíèå îâîùåé è ôðóêòîâ ó – 76%, ïðåîá-
ëàäàíèå âûñîêîêàëîðèéíûõ óãëåâîäîâ è æèâîòíûõ æèðîâ â ðàöèîíå ïèòàíèÿ ó – 80%, íèçêàÿ ôèçè-
÷åñêàÿ àêòèâíîñòü – ó 75,5% áîëüíûõ.

Âûâîäû. Ó áîëüíûõ ÏØ îòìå÷àåòñÿ áîëüøàÿ ÷àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ôàêòîðîâ ðèñêà è ðàçâèòèÿ ÌÑ.
Èñïîëüçóÿ ïîëó÷åííûå äàííûå ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ìåðû ïðîôèëàêòèêè, íàïðàâëåííûå íà óìåíüøå-
íèå âîçäåéñòâèÿ ôàêòîðîâ ðèñêà îáìåííûõ íàðóøåíèé íà áîëüíûõ ñ ÏØ, è ìåðû ñâîåâðåìåííîãî âûÿâ-
ëåíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ìåòàáîëè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè.

Ñòîé÷åâ À.Â., Áîé÷åíêî À.À., Àáðàìîâ Â.À.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ØÈÇÎÀÔÔÅÊÒÈÂÍÛÌÈ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀÌÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра психиатрии, наркологии и медицинской психологии,

зав.кафедрой – проф. Абрамов В.А., научный руководитель – доц. Ряполова Т.Л.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå êëèíèêî-ñîöèàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê áîëüíûõ ñ øèçîàôôåêòèâíûìè

ðàññòðîéñòâàìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ñ ïîìîùüþ ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîé óíèôèöèðîâàííîé êàðòû áûë ïðîâåäåí
àíàëèç àðõèâíûõ èñòîðèé  áîëåçíè 299 áîëüíûõ, âïåðâûå ãîñïèòàëèçèðîâàííûõ ïî ïîâîäó øèçîôðåíèè è
çàáîëåâàíèé øèçîôðåíè÷åñêîãî ñïåêòðà.

Ðåçóëüòàòû. Â ïðîàíàëèçèðîâàííîé âûáîðêå ñ øèçîàôôåêòèâíûìè ðàññòðîéñòâàìè áûëî 28 áîëü-
íûõ (9,4%). Âûÿâëåíû çàêîíîìåðíîñòè: ïðåîáëàäàëè áîëüíûå â âîçðàñòå äî 20 ëåò (32,1%) è 21-30 ëåò
(46,4%) ïðè îòñóòñòâèè ñóùåñòâåííûõ ãåíäåðíûõ ðàçëè÷èé; íåðàáîòàþùèõ áîëüíûõ áûëî 53,6%; ñîá-
ñòâåííîé ñåìüè íå èìåëî 75,0%  áîëüíûõ,  äåòåé – 78,6%; íèçêèé óðîâåíü ìàòåðèàëüíîé îáåñïå÷åííîñ-
òè íàáëþäàëñÿ òîëüêî ó 21,4% áîëüíûõ; ïñèõîòè÷åñêèå ñèìïòîìû â ïðåìîðáèäíîì ïåðèîäå âîçíèêàëè
ó 28,6% áîëüíûõ, ïðè ýòîì 57,1% áîëüíûõ îòëè÷àëèñü ãàðìîíè÷íîé ñòðóêòóðîé ëè÷íîñòè; ó áîëüøèí-
ñòâà ïàöèåíòîâ èíòåðâàë ìåæäó ïîÿâëåíèåì ìàíèôåñòíûõ ïðèçíàêîâ áîëåçíè è ãîñïèòàëèçàöèåé íå
ïðåâûøàë îäíèõ ñóòîê (46,4%) èëè îäíîé íåäåëè (35,7%);  ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïðîäóêòèâíîãî ýòàïà
ñîñòàâëÿëà îò íåñêîëüêèõ äíåé (14,3%) äî 2-3 íåäåëü (67,9%), â òî æå âðåìÿ äëèòåëüíîñòü ñòàöèîíàðíîãî
ëå÷åíèÿ ó 71,4% áîëüíûõ ñîñòàâëÿëà äâà ìåñÿöà è áîëåå.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå î ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèêàõ, ïðåìîðáèäíûõ îñî-
áåííîñòÿõ è îñîáåííîñòÿõ áîëüíûõ ñ øèçîàôôåêòèâíûìè ðàññòðîéñòâàìè ÿâëÿþòñÿ îñíîâîé ïðè ðàçðà-
áîòêå èíäèâèäóàëüíûõ ñõåì ìåäèêàìåíòîçíîãî è ïñèõîñîöèàëüíîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ãàìàðí³ê Ê. ².

ÏÎÂÅÄ²ÍÊÎÂ² ÏÀÒÅÐÍÈ ÎÑ²Á Ç ÐÎÇËÀÄÀÌÈ
ÏÑÈÕ²ÊÈ ÑÒÎÑÎÂÍÎ ÑÎÖ²ÀËÜÍÈÕ ÌÅÐÅÆ

Одеський національний медичний університет
Кафедра психіатрії та наркології з курсом медичної психології, зав. кафедри 
 проф. Бітенський В. С.,

наук. керівник 
 доц. Пахмурний В. А.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ñîö³àëüíèõ ìåðåæ äëÿ ä³àãíîñòèêè øèçîô-

ðåí³¿, à òàêîæ – äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ õâîðèõ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàìè áóëî äîñë³äæåíî 32 õâîðèõ íà øèçîôðåí³þ (16 ÷îëîâ³ê³â òà 16 æ³íîê), çà-
ðåºñòðîâàíèõ ó êîíòàêò³ òà æèâîìó æóðíàë³, â³êîì – â³ä 16 äî 27 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè. «Ìåðåæåâà» àêòèâí³ñòü õâîðèõ íà øèçîôðåí³þ ìàº ðÿä îñîáëèâîñòåé: 1) îáìåæåíà
ê³ëüê³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü äðóç³â (0 äðóç³â ó 1 õâîðîãî, â³ä 1 äî 20 – ó 16, â³ä 20 äî 50 – ó 10, á³ëüøå 50 – ó 4);
2) ðîçì³ùåííÿ íà «àâàòàðö³» àáñòðàêòíèõ êàðòèíîê çàì³ñòü ñâ³òëèí àáî ïîâíà ¿¿ â³äñóòí³ñòü: 20 õâîðèõ
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ðîçì³ñòèëè íà àâàòàðö³ àáñòðàêòí³ êàðòèíêè, ó 8 – âîíà â³äñóòíÿ ³ ò³ëüêè 4 ðîçì³ñòèëè ñâîº ôîòî; 3) çàê-
ðèòòÿ óñ³ìà ñïîñîáàìè ñâîº¿ ñòîð³íêè àáî îêðåìèõ ¿¿ ÷àñòèí, ùî õàðàêòåðèçóþòü õâîðîãî, ÿê îñîáèñò³ñòü
ó ðåàëüíîìó æèòò³ (àäðåñè, ñâ³òëèíè): ïîâí³ñòþ çàêðèòà ñòîð³íêà ó 18, çàêðèòà ò³ëüêè îñíîâíà ³íôîðìà-
ö³ÿ êîðèñòóâà÷à – ó 10, çàêðèò³ àäðåñè òà ñâ³òëèíè – ó 4; 4) ÿêîìîãà ìåíøå ³íôîðìàö³¿ ó ðîçä³ë³ «ïðî
ñåáå»: 22 õâîðèõ âêàçàëè ëèøå äàòó íàðîäæåííÿ ³ ì³ñòî, ³íø³ äîäàëè äî öüîãî ÷àñòèíó îñîáèñòèõ äàíèõ
(âåá-ñàéò, ïîñèëàííÿ íà ³íø³ àêêàóíòè êîðèñòóâà÷à). 26 õâîðèõ çàðåºñòðîâàí³ ï³ä âèãàäàíèì ³ì’ÿì.
Íàé³íôîðìàòèâí³ø³ äëÿ ä³àãíîñòèêè òà îö³íêè äèíàì³êè º íîòàòêè òà çàïèñè íà «ñò³í³» àáî ó æèâîìó
æóðíàë³.. Ï³ä ÷àñ çàãîñòðåííÿ ïàö³ºíò çàçâè÷àé îïèñóº ó ìåðåæ³ ñâî¿ ãàëþöèíàòîðí³ àáî ìàÿ÷í³ ïåðåæè-
âàííÿ, òîä³, ÿê ó ðåàëüíîìó æèòò³ â³í íàìàãàºòüñÿ ¿õ ïðèõîâóâàòè. Ñòèëü íàïèñàííÿ âèÿâëÿº ôîðìàëüí³
ïîðóøåííÿ ìèñëåííÿ (ðîç³ðâàí³ñòü, ðåçîíåðñòâî, ïàðàëîã³çì). Òàêîæ ó çàãîñòðåíí³ ìè ìàºìî ìîæëèâ³ñòü
ïðîñë³äêóâàòè ïîñë³äîâí³ñòü ôîðìóâàííÿ ìàÿ÷íèõ êîíñòðóêö³é â³ä åòàïó íàäö³ííèõ ³äåé äî êðèñòàë³-
çàö³¿. Ó ðåì³ñ³¿ õâîð³ àíàë³çóþòü õâîðîáëèâèé åï³çîä òà íàìàãàþòüñÿ ðàö³îíàëüíî éîãî ïîÿñíèòè. Îçíàê
ïîðóøåííÿ ìèñëåííÿ ó çàïèñàõ íà öåé ïåð³îä íåìàº. Ó âèïàäêó ãîñï³òàë³çàö³¿ äî ïñèõ³àòðè÷íî¿ ë³êàðí³
õâîð³ îïèñóâàëè ñâî¿ âðàæåííÿ â³ä öüîãî çàêëàäó òà ³íøèõ ïàö³ºíò³â. Òâîð÷³ñòü ïàö³ºíò³â òàêîæ ìàº ïåâ-
íó ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü: ÷àñòî ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ ó ë³êàðí³ õâîð³ ìàëþâàëè, ïèñàëè îïîâ³äàííÿ àáî
â³ðø³, ÿê³ ðîçêðèâàëè ñóòí³ñòü ïåðåæèâàíü òà áà÷åííÿ ñâ³òó êð³çü ïðèçìó ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó. Ï³ñëÿ âè-
ïèñêè âîíè îõî÷å  âèêëàäàëè ñâî¿ òâîð³ííÿ ó ìåðåæ³.

Âèñíîâîê. Âèêîðèñòàííÿ ñîö³àëüíèõ ìåðåæ äëÿ ä³àãíîñòèêè ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â òà äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåí-
íÿ çà ñòàíîì õâîðèõ íà ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè º äîö³ëüíèì ç îãëÿäó íà ñïîíòàíí³ñòü êë³í³÷íî âàæëèâî¿ ³íôîðìàö³¿ â³ä íèõ.

ÑÓÄÎÂÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÒÀ ÎÑÍÎÂÈ ÏÐÀÂÀ
Áåëîáîðîäüêî Â.Ñ., Çîëîòî Ì.Ì., ÌàöêîÒ.Â.

ÝÂÎËÞÖÈß ÏÐÀÂ ÂÐÀ×À-ÑÏÅÖÈÀËÈÑÒÀ Â ÓÃÎËÎÂÍÎ-ÏÐÎÖÅÑÑÓÀËÜÍÎÌ ÏÐÀÂÅ
ÑÐÅÄÍÅÂÅÊÎÂÎÉ ÃÅÐÌÀÍÈÈ

Донецкий  национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра судебной медицины и медицинского законодательства,

 зав. каф и научный руководитель – проф. Герасименко А.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ.  Ïðîñëåäèòü ýâîëþöèþ ïðàâ è îáÿçàííîñòåé ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè ìåäèöèíû â

óãîëîâíî-ïðîöåññóàëüíîì ïðàâå Ñâÿùåííîé Ðèìñêîé Èìïåðèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ àêòîâ Ñâÿùåííîé  Ðèìñêîé  Èìïåðèè
– Ñàêñîíñêîå çåðöàëî, Âîðìñêàÿ  ðåôîðìàöèÿ, Òèðîëüñêèé óãîëîâíûé óñòàâ,  Ðàäîëüôöåëüñêîå óëîæå-
íèå,  Áàìáåðãñêîå è Áðàíäåíáóðãñêîå óëîæåíèå, Constitutio Criminalis Carolina, ñ ïðèìåíåíèåì ñðàâíè-
òåëüíîãî ìåòîäà è èñòîðèêî-ïðàâîâîãî àíàëèçà.

Ðåçóëüòàòû.  Óñòàíîâëåíî, ÷òî ê XV âåêó ïîëîæåíèå óãîëîâíîãî ïðàâà è ïðàâîñóäèÿ â Ñâÿùåííîé
Ðèìñêîé Èìïåðèè áûëî â ïëà÷åâíîì ñîñòîÿíèè. Çà îòñóòñòâèåì êîäèôèêàöèè ïóòàíèöà áûëà òàêîâà,
÷òî îòñûëêà äåë (Actenversendung) äëÿ ïîñòàíîâëåíèÿ ïðèãîâîðà è äëÿ ïîëó÷åíèÿ íèçøèì ñóäîì ïî-
ó÷åíèÿ (Belehrung) îò âûñøåãî, áîëåå çíàêîìîãî ñ ïðàâîì, áûëà îáû÷íûì è íåîáõîäèìûì ÿâëåíèåì.
Çàäà÷à ïðàâîñóäèÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òîáû ïîñðåäñòâîì ïûòêè ïîëó÷èòü îò ïîäñóäèìîãî ñîçíàíèå â
ïðåñòóïëåíèè, à ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, çà÷àñòóþ ïðèâîäèëî ê ïðîèçâîëó è ïîäñ÷èòûâàíèè ôîðìàëüíûõ
äîêàçàòåëüñòâ. Î ïðàâàõ ïîäñóäèìîãî íå áûëî è ðå÷è. Ïðèâëå÷åíèå âðà÷åé â êà÷åñòâå êîíñóëüòàíòîâ
ïðàêòèêîâàëîñü èçðåäêà è íåñèñòåìàòè÷åñêè, ÷àñòî îíè ñëóæèëè âñåãî ëèøü êîñâåííûìè ñâèäåòåëü-
ñòâàìè – ïîëóäîêàçàòåëüñòâàìè. Òîëüêî ïðèíÿòèå â 1532 ãîäó Constitutio Criminalis Carolina  ïîëîæè-
ëî êîíåö ïîäîáíûì çëîóïîòðåáëåíèÿì. Ïî òðåáîâàíèþ Êàðîëèíû âðà÷ ïðèâëåêàëñÿ ñóäîì äëÿ ó÷àñ-
òèÿ â ñëåäñòâåííûõ äåéñòâèÿõ ïî âîïðîñàì êðèìèíàëüíûõ àáîðòîâ (ñò.XXXVI), îñìîòðå ïðåñòóïíèêà
(ñò. XXXV), îòðàâëåíèè (ñò. XXXVII), âðà÷åáíîé îøèáêå (ñò. ÑÕÕÕIV).

Âûâîäû. Ñïåöèàëèñòû, ñâåäóùèå â ìåäèöèíå,  ïðèâëåêàëèñü âûáîðî÷íî äëÿ êîíñóëüòàöèé ïî
äåëàì, ñâÿçàííûì ñ ëèøåíèåì æèçíè è îáÿçàòåëüíî â ñëó÷àå, êîãäà ïîäñóäèìûì âûñòóïàë âðà÷, ïðè-
÷èíèâøèé ñìåðòü ïàöèåíòó ñâîèì ëå÷åíèåì. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ïîêàçàíèÿ âðà÷à ñòàëî çàêîíîäà-
òåëüíî ïðèðàâíåíî ê  äîñòàòî÷íûì äîêàçàòåëüñòâàì – âûñøåé ôîðìå äîêàçàòåëüñòâà ïî Constitutio
Criminalis Carolina.

Áûêîâà Å.È., Ìàêàðîâ È.Ñ., Ìàòâååíêî Ñ.Â., Êëåöîâ Ñ.Ã.

ÂÍÅÇÀÏÍÀß ÑÅÐÄÅ×ÍÀß ÑÌÅÐÒÜ ÃÎÐÍÎÐÀÁÎ×ÈÕ ÓÃÎËÜÍÛÕ ØÀÕÒ ÄÎÍÁÀÑÑÀ
Донецкий  национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра судебной медицины и медицинского законодательства, зав. каф. – проф. Герасименко А.И.,
науч. руков. – доц. Цыганков В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìå â ñëó÷àÿõ
âíåçàïíîé ñåðäå÷íîé ñìåðòè  (ÂÑÑ) ãîðíîðàáî÷èõ ïî äàííûì àðõèâà Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåá-
íî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû çà 5 ëåò.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû: ïðîàíàëèçèðîâàíî 963 àêòà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðóïîâ ãîðíî-
ðàáî÷èõ. Âûÿâëåíû èçìåíåíèÿ â êîðîíàðíûõ àðòåðèÿõ, ìàêðî- è ìèêðîñêîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ìûøöû
ñåðäöà ðàçäåëüíî â ïðàâîì è ëåâîì æåëóäî÷êàõ, ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêå ïðåäñåðäèé. Áûëî ïðîâå-
äåíî ðàçäåëüíîå âçâåøèâàíèå ÷àñòåé ñåðäöà, ìîðôîìåòðè÷åñêîå îïðåäåëåíèå êîýôôèöèåíòà ñîõðàíåíèÿ
ïðîñâåòà êîðîíàðíûõ àðòåðèé, âû÷èñëÿëñÿ èíäåêñ êðîâîñíàáæåíèÿ ñåðäöà (ÈÊÑ)  êîëè÷åñòâî ìàññû ñåð-
äöà (â ãðàììàõ),  ïðèõîäÿùåéñÿ íà 1ìì ñå÷åíèÿ ïðîñâåòà âåíå÷íûõ àðòåðèé.  Ìåòîä  ðàçäåëüíîãî âçâåøè-
âàíèÿ ïîçâîëèë áîëåå òî÷íî óñòàíîâèòü êîëè÷åñòâåííûå èçìåíåíèÿ ìèîêàðäà êàæäîãî îòäåëà ñåðäöà. Ïðè
ýòîì èñïîëüçîâàëèñü íîðìàòèâû ïîêàçàòåëåé îáùåé ìàññû ñåðäöà, òîëùèíû ñòåíîê ëåâîãî è ïðàâîãî æå-
ëóäî÷êîâ, àáñîëþòíîé ìàññû ñâîáîäíîé ñòåíêè ëåâîãî è ïðàâîãî æåëóäî÷êîâ, ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãî-
ðîäêè, æåëóäî÷êîâûé èíäåêñ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäÿùåé     ñèñòåìû     ñåðäöà ïðîâåäåíî ïî ìåòîäèêå
Áèëüøîâñêîãî-Ãðîñ â ìîäèôèêàöèè Á.È. Ëàâðåíòüåâà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ñóäåáíî-ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû áûëè âûÿâëå-
íû «äëèííûå» (áîëåå 5ìì) è ýêñöåíòðè÷åñêèå ñòåíîçû êîðîíàðíûõ àðòåðèé. Òàêèå ñòåíîçû, â îòëè÷èå îò
«êîðîòêèõ»   è  êîíöåíòðè÷åñêèõ,   îòíîñÿòñÿ  ê  ôàêòîðàì  ðèñêà  ÂÑÑ, ïðèâîäÿò ê òÿæåëûì íàðóøåíèÿì
êîðîíàðíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ.  Â   ðÿäå   ñëó÷àåâ   íåðàâíîìåðíîñòü   ïðîñâåòà   êîðîíàðíûõ   àðòåðèé ñî÷åòà-
ëàñü ñ ñèìïòîìàìè ïðåðûâèñòîñòè õîäà ñîñóäîâ â âèäå ôåíîìåíà «øòðèõîâûõ»    ñîñóäîâ,    ÷òî    ñâèäåòåëü-
ñòâóåò    î    íàëè÷èè    âûðàæåííûõ îáñòðóêòèâíûõ èõ ïîðàæåíèé ïðè ðóáöîâûõ èçìåíåíèÿõ ìèîêàðäà çà ñ÷åò
ðàíåå ïåðåíåñåííûõ èíôàðêòîâ. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ  êàðòèíà ÂÑÑ  óêàçûâàëà íà íèçêóþ ÷àñòîòó îêêëþçèîí-
íîãî òðîìáîçà è íåêðîçà âåíå÷íûõ àðòåðèé  – 2,1 %; ÷àñòîòà îáíàðóæåíèÿ ñîëåé êàëüöèÿ â íèõ   ñîñòàâèëà
8,5 %.    Îñòðûé   ÈÌ   âûÿâëåí   â   33,3 %    ñëó÷àåâ,  ïîñòèíôàðêòíûé êàðäèîñêëåðîç –  â 10,4 %.  Ïðè
èññëåäîâàíèè  àîðòû è êîðîíàðíûõ àðòåðèé ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñëó÷àÿõ îáíàðóæåí  àòåðîñêëåðîç, ïðè÷åì â
àîðòå èçìåíåíèÿ ëîêàëèçîâàëèñü ïðåèìóùåñòâåííî â ãðóäíîì è áðþøíîì îòäåëàõ. Äëÿ ðåòðîñïåêòèâíîãî
ñóæäåíèÿ îá àäåêâàòíîñòè êðîâîñíàáæåíèÿ ìèîêàðäà îïðåäåëÿëñÿ èíäåêñ êðîâîñíàáæåíèÿ ìèîêàðäà. Îï-
ðåäåëÿëîñü íåðàâíîìåðíîå êðîâåíàïîëíåíèå âñåõ îòäåëîâ ñåðäöà, îáíàðóæèâàëèñü äèñöèðêóëÿòîðíûå è
äèñòðîôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ïåðèâàñêóëÿðíûé êàðäèîñêëåðîç, ðàçðàñòàíèå æèðîâîé òêàíè âîêðóã èíòðà-
ìóðàëüíûõ ñîñóäîâ. Êðîìå òîãî, ñòåíêè èíòðàìóðàëüíûõ ñîñóäîâ ðàçâîëîêíåíû, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðî-
ïèòàíû ãîìîãåííûì âåùåñòâîì, â ïðîñâåòå «ïîäóøêîîáðàçíûå» âûïÿ÷èâàíèÿ èíòèìû.   Ýòè   ÿâëåíèÿ   ðàñ-
öåíèâàëèñü   êàê   ïðèçíàêè   àíãèîñïàçìà.   Â ìèîêàðäå      îòìå÷àëèñü      ìîçàè÷íîñòü      êàðäèîìèîöèòîâ,
öèòîïëàçìà âàêóîëèçèðîâàíà,  ôðàãìåíòàöèÿ åå, ãëûá÷àòûé ðàñïàä. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ íåêðîáèîòè÷åñêèìè
ïðîöåññàìè.  Îïèñàííûå âûøå ïðèçíàêè õàðàêòåðíû äëÿ î÷àãîâûõ èøåìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ìèîêàðäà.

Âûâîäû. Íåîáõîäèìà ðàçðàáîòêà ïðàêòè÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé äëÿ íàñåëåíèÿ è ïðåäïðèÿòèé ïî ïðî-
ôèëàêòèêå ñîñòîÿíèé, ïðåäøåñòâóþùèõ ðàññìîòðåííîé âûøå ïàòîëîãèè,  òàêèõ êàê: ñèñòåìàòè÷åñêèé
ñêðèíèíã êîðîíàðíûõ ôàêòîðîâ ðèñêà, òùàòåëüíûå ïðåäñìåííûå ìåäèöèíñêèå îñìîòðû ñ åæåäíåâíîé
ðåãèñòðàöèåé ÝÊÃ, ðåêîìåíäàöèè ïî ìîäèôèêàöèè îáðàçà æèçíè.

Ãåðàñèìåíêî Ê.À., Ìàòâååíêî Ñ.Â., Êîíîíåíêî Ð.Å., Êóëèê À.Ô.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÑÏÅÐÌÛ ÊÀÊ ÂÅÙÅÑÒÂÅÍÍÎÃÎ ÄÎÊÀÇÀÒÅËÜÑÒÂÀ ÏÐÈ
ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÅ ÈÇÍÀÑÈËÎÂÀÍÈÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра судебной медицины и медицинского законодательства, зав.каф. 
 проф. Герасименко А.И.,

науч. руков.– доц. Шевченко В.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü òî÷íîñòü è ýôôåêòèâíîñòü èììóíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ

ñïåðìû è èõ êîìáèíàöèé.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèç àðõèâà Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû
(2213 ñóäåáíî-èììóíîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé íà íàëè÷èå ñïåðìû â áèîìàòåðèàëå ñ 2006-2010 ãã.) Äëÿ
îïðåäåëåíèÿ íàëè÷èÿ ñïåðìû èñïîëüçîâàëñÿ ìàêðîëþìèíåñöåíòíûé, ôèòàããëþòèíàöèîííûé, ñåðîëî-
ãè÷åñêèé è ñóäåáíî-ãåíåòè÷åñêèé ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàëèñü ñîäåðæèìîå âëàãàëèùà, ïðÿìîé
êèøêè, ðîòîâîé ïîëîñòè, ìàçêè-îòïå÷àòêè ñ ïîëîâîãî ÷ëåíà, ïîäíîãòåâîå ñîäåðæèìîå, ñîäåðæèìîå ïÿ-
òåí íà îäåæäå, ïîñòåëüíîì áåëüå è ò.ä.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå àíàëèçà âûÿâëåíî, ÷òî â Óêðàèíå â 2009 ãîäó ïîèñêîâûå ðåàêöèè ñ öåëüþ îáíàðó-
æåíèÿ ñïåðìû ñîñòàâèëè áîëåå 2000 îáúåêòîâ, èç êîòîðûõ îêîëî 1200 îêàçàëèñü áåçðåçóëüòàòíûìè, ÷òî
ñîñòàâëÿåò 60%, â 2010 ãîäó îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò ñîñòàâèë 65%. Â Äîíåöêîé îáëàñòè çà 2006 ãîä áûëî
ïðîâåäåíî 530 èññëåäîâàíèé íà íàëè÷èå ñïåðìû â áèîìàòåðèàëå, èç êîòîðûõ âûÿâëåíî 102 ïîëîæèòåëü-
íûõ ðåàêöèè, ÷òî ñîñòàâëÿåò 19,24% îò âñåõ èññëåäîâàíèé çà ãîä. Â 2007 ãîäó êîëè÷åñòâî ïîëîæèòåëüíûõ
ðåàêöèé ñîñòàâèëî 16,90%, â 2008 –18,46%, â 2009 – 15,28%, à â 2010 – 20,99%. Çà 2006 ãîä ñðåäè âñåõ ïîëî-
æèòåëüíûõ 102 ñëó÷àÿ, â 8 ñëó÷àÿõ áèîìàòåðèàëû èçûìàëèñü ó òðóïîâ (7,84%),  â îñòàëüíûõ 93 – ó æèâûõ
ëèö (92,16%); çà 2007 ãîä ïðîöåíò êîëè÷åñòâà áèîìàòåðèàëà, èçúÿòîãî ó òðóïîâ ñîñòàâèë 10,97%, â 200 8–
8,53%,  â 2009  – 8,77%,  â 2010  – 13,75%. Îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ñëó÷àåâ ñ 2006 ïî 2010ãã.
â ã. Äîíåöêå (ñ 19,6% äî 21,25%), Ìàðèóïîëå (ñ 11,76% äî 13%), Äîáðîïîëüå (ñ 1,96% äî 6,25%), Ãîðëîâêå
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(ñ 3,92% äî 8,75%),  Ñòàðîáåøåâî (ñ 2,94% äî 5%), Àâäååâêå (ñ 0,98% äî 1,25%), Ñëàâÿíñêå (ñ 0,98% äî
1,25%), Äçåðæèíñêå ( ñ 0,98% äî 2,5%), Àìâðîñèåâêå (ñ 0,98% äî 1,25%) íà ôîíå îòíîñèòåëüíî ñòàáèëüíûõ
÷èñåë â äðóãèõ ãîðîäàõ Äîíåöêîé îáëàñòè. Áîëüøåå êîëè÷åñòâî ïðîèñøåñòâèé â 2006 ãîäó ïðèõîäèëîñü íà
Ìàé (14,7%), Àâãóñò (11,76%) è Ñåíòÿáðü (13,72%); â 2007 ãîäó – íà ßíâàðü (12,19%), Ôåâðàëü (10,97%), è
Àâãóñò (13,41%); â 2008 ãîäó –  íà Àïðåëü (14,63%), Èþíü (14,63%),  Ñåíòÿáðü (12,19%); â 2009 ãîäó – íà
Ìàðò (14,03%), Àïðåëü (14,03%) è Èþíü (15,78%); â 2010 ãîäó – íà Ìàðò (12,5%) è Èþëü (11,25%).

Âûâîäû. Â õîäå ïðîâåä¸ííîé ðàáîòû áûëà îïðåäåëåíà òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ñëó÷àåâ èçíà-
ñèëîâàíèé â Äîíåöêîé îáëàñòè ñ 2006 ïî 2010 ãîäû, à òàêæå óâåëè÷åíèå ÷èñëà ñëó÷àåâ, çàêîí÷èâøèõñÿ
ëåòàëüíûì èñõîäîì. Îòìå÷åíî, ÷òî áîëüøåìó êîëè÷åñòâó ïðåñòóïëåíèé ïðîòèâ ïîëîâîé íåïðèêîñíîâåí-
íîñòè ïîäâåðãàëèñü æåíùèíû çðåëîãî âîçðàñòà â âåñåííèé è ëåòíèé ïåðèîäû. Èñïîëüçîâàíèå óêàçàííûõ
ìåòîäîâ èììóíîëîãè÷åñêèì îòäåëåíèåì Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû
ñ 2006 ïî 2010 ãîäû ïðèâåëî ê çíà÷èòåëüíîìó óìåíüøåíèþ êîëè÷åñòâà áåçðåçóëüòàòíûõ ïîèñêîâûõ ðåàê-
öèé íà íàëè÷èå ñïåðìû â áèîìàòåðèàëå. Â ïðîöåññå ðàáîòû ðàçðàáîòàí àëãîðèòì îñìîòðà ìåñòà ïðîèñøå-
ñòâèÿ â ñëó÷àÿõ èçíàñèëîâàíèé, çàêîí÷èâøèõñÿ ñìåðòüþ.

Êàëàøíèêîâ Ä.À., Ìàêàðîâ È.Ñ., Áûêîâà Å.È., Áåëîçåðöåâ À.Î.

ÑÌÅÐÒÅËÜÍÛÉ ÄÅÒÑÊÈÉ ÒÐÀÂÌÀÒÈÇÌ  Â ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÐÀÊÒÈÊÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра судебной медицины и медицинского законодательства, зав.каф. 
 проф. Герасименко А.И.,
науч. руков.– доц. Шевченко В.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü äîëþ äåòñêîãî òðàâìàòèçìà â ñòðóêòóðå îáùåé ñìåðòíîñòè äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Àíàëèç àðõèâà Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû
(152 àêòà ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðóïîâ  çà 2005-2009 ãã.)

Ðåçóëüòàòû.  Â õîäå àíàëèçà âûÿâëåíî, ÷òî ñëó÷àè ñìåðòåëüíîãî äåòñêîãî òðàâìàòèçìà  çà îò÷åòíûé ïåðèîä
ñîñòàâèëè  78,7% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà äåòñêîé ñìåðòíîñòè. Èç íèõ íà äîëþ ìàëü÷èêîâ ïðèõîäèòñÿ 52 %, à íà
äîëþ äåâî÷åê  – 48 %. Òðàâìàòèçì â ðåçóëüòàòå ÄÒÏ (äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ ïðîèñøåñòâèé) ñîñòàâèë 18 %,
äðóãèõ íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ – 67%.  Ïàäåíèå ñ âûñîòû – 11 %, ñìåðòü îò òðàâì, ïîëó÷åííûõ ïðè çàíÿòèÿõ ñïîðòîì
– 4%, åäèíè÷íûå ñëó÷àè ñìåðòåëüíîãî äåòñêîãî òðàâìàòèçìà – îò ïîâðåæäåíèé ðåëüñîâûì òðàíñïîðòîì. Â âîç-
ðàñòíîé ñòðóêòóðå ñìåðòåëüíîãî äåòñêîãî òðàâìàòèçìà 6% ñîñòàâèëè äåòè â âîçðàñòå äî 1 ãîäà, 15% – 2-6 ëåò , 79 %
– 7-15ëåò. Ïðè÷èíîé ñìåðòè â 60 % ÿâèëàñü îòêðûòàÿ è çàêðûòàÿ ÷åðåïíî-ìîçãîâàÿ òðàâìà, â 31,5% – øîê.

Âûâîäû. Ñìåðòåëüíûé  äåòñêèé òðàâìàòèçì â ñòðóêòóðå äåòñêîé  ñìåðòíîñòè çà îò÷åòíûé ïåðèîä ñíè-
çèëñÿ ñ 84% äî 79,7%. Èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿåò  2006 ãîä, êîãäà â àâèàêàòàñòðîôå ïîãèáëî 35 äåòåé.  ×àùå âñåãî
ñìåðòü íàñòóïàëà â ðåçóëüòàòå íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ è ÄÒÏ (85%) îò ïîëó÷åííûõ ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ òðàâì è
øîêà (91,5%). Â ñëó÷àÿõ àâèàòðàâìû ïðè÷èíîé ñìåðòè ïîñëóæèëî ãðóáîå àíàòîìè÷åñêîå ðàçðóøåíèå òåë.

Êàëàøí³êîâà ß.Ä., Ñêëÿð Ñ.ß., Äèðä³í Â.À., Ìºëüíèêîâà Î.Â.

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ Ó ÑÓÄÈÍÀÕ ÑÅÐÖß ÏÐÈ ÐÀÏÒÎÂ²É ÑÅÐÖÅÂ²É ÑÌÅÐÒ² (ÐÑÑ)
Донецькій національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра судової медицини та медичного законодавства, зав. кафедри – проф.. Герасименко О.І.,
наук. керівник – доц. Кузнєцов О.Г.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèÿâëåííÿ çì³í ó ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ îñ³á ìîëîäîãî â³êó ó âèïàäêó ÐÑÑ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Âëàñí³ äîñë³äæåííÿ, âèêîíàí³ íà ñóäîâî-ìåäè÷íîìó ìàòåð³àë³ (55 àêò³â äîñë³äæåííÿ
òðóï³â îñ³á, ùî çàãèíóëè ÐÑÑ) òà àðõ³â  â³ää³ëó åêñïåðòèçè òðóï³â Äîíåöüêîãî îáëàñíîãî áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿
åêñïåðòèçè çà 2009 ð³ê (65 àêò³â äîñë³äæåííÿ òðóï³â îñ³á, ùî çàãèíóëè ÐÑÑ)ç âèêîðèñòàííÿ ìîðôîìåòð³¿.

Ðåçóëüòàòè. Ìàêðîìîðôîìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é ó îñ³á ïîìåðëèõ âíàñë³äîê ÐÑÑ
ñâ³ä÷èòü ïðî óðàæåííÿ â³ä 60 äî 90% ïîâåðõí³ ñóäèí àòåðîñêëåðîòè÷íèì ïðîöåñîì. Ïðè÷îìó óðàæåííÿ
áóëî â³ä 2-ãî äî 4-ãî ñòóïåíÿ. Á³ëüø òÿæê³ óðàæåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ëêàõ ÊÀ. Îäíàê
â îêðåìèõ âèïàäêàõ ìàëî ì³ñöå ð³âíîì³ðíå óðàæåííÿ ïî âñ³é äîâæèí³ ñóäèíè. Ïðè äîñë³äæåíí³ êîðîíàð-
íèõ àðòåð³é ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ âèÿâëåí³ ïîøêîäæåííÿ âñ³õ ã³ëîê ³ç çâóæåííÿì îòâîðó.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì ó îñ³á, ïîìåðëèõ ÐÑÑ áóëè âèÿâëåí³ çíà÷í³ çì³íè ó êîðîíàðíèõ àðòåð³ÿõ, ó
âèãëÿä³ çâóæåííÿ îòâîðó.

Êëºöîâà Ì.Ñ., Ì³í÷åíêî ª.Á., Ãåðìàí Î.Ï., Ìºëüíèêîâà Ò.Ñ.

ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÑÓÄÈÍ ÑÅÐÖß
ÏÐÈ ÐÀÏÒÎÂ²É ÑÅÐÖÅÂ²É ÑÌÅÐÒ² (ÐÑÑ)

Донецькій національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра судової медицини та медичного законодавства, зав. кафедри – проф.. Герасименко О.І.,

наук. керівник – доц. Кузнєцов О.Г.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèÿâëåííÿ çì³í ó ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ îñ³á ìîëîäîãî â³êó ó âèïàäêó ÐÑÑ.
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Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Âëàñí³ äîñë³äæåííÿ, âèêîíàí³ íà ñóäîâî-ìåäè÷íîìó ìàòåð³àë³ (55 àêò³â äîñ-
ë³äæåííÿ òðóï³â îñ³á, ùî çàãèíóëè âíàñë³äîê ÐÑÑ òà àðõ³â  â³ää³ëó åêñïåðòèçè òðóï³â Äîíåöüêîãî
îáëàñíîãî áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè çà 2009 ð³ê (65 àêò³â äîñë³äæåííÿ òðóï³â îñ³á, ùî çàãè-
íóëè ÐÑÑ).

Ðåçóëüòàòè. Ïðè ìîðôîìåòð³¿ ñóäèí ñïîñòåð³ãàëîñÿ óðàæåííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íèì ïðîöåñîì äî 65%
âñ³º¿ äîâæèíè ñóäèí. Á³ëüø óñüîãî áóëà óøêîäæåíà ïåðåäíÿ íèçõ³äíà ã³ëêà ë³âî¿ â³íöåâî¿ àðòòåð³¿ ³ ïðàâà
â³íöåâà àðòåð³ÿ (ÏÂÀ). Ïðè÷îìó ³íîä³ óøêîäæåííÿ îõîïëþâàëî, ÿê ïðàâèëî, 1-2 ã³ëêè, à ³íîä³ âñ³ òðè îñ-
íîâí³ ã³ëêè. Ó á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü, â³äì³÷àëîñÿ ïåðåâàæíå óðàæåííÿ ïðîêñèìàëüíèõ â³ää³ë³â. Îäíî-
÷àñíî â³äì³÷àëèñÿ ïîîäèíîê³ âèïàäêè á³ëüø ð³âíîì³ðíå óðàæåííÿ àðòåð³é. Ó âñ³õ âèïàäêàõ ÐÑÑ ñïîñòåð³-
ãàëèñÿ á³ëüø ãðóá³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè àáî â ÏÂÀ, àáî îãèáàþ÷î¿ ã³ëêè ë³âî¿ â³íöåâî¿ àðòåð³¿.

Âèñíîâêè. Áåðó÷è äî óâàãè âèùå âêàçàí³ ðåçóëüòàòè íåîáõ³äíî ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ çì³í ó êîðîíàðíèõ
àðòåð³ÿõ ó âèïàäêàõ ÐÑÑ.

Ìàöêî Ò.Â., Êëºöîâ Ñ.Ã., Äèðä³í Â.À.

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ Ó ÑÓÄÈÍÀÕ ÑÅÐÖß ÏÐÈ ÍÀÑÈËÜÍÈÖÜÊ²É ÑÌÅÐÒ²
Донецькій національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра судової медицини та медичного законодавства, зав. кафедри – проф.. Герасименко О.І.,
наук. керівник – доц. Кузнєцов О.Г.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèÿâëåííÿ çì³í ó ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ îñ³á ìîëîäîãî â³êó ó âèïàäêó íàñèëü-
íèöüêî¿ ñìåðò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Âëàñí³ äîñë³äæåííÿ, âèêîíàí³ íà ñóäîâî-ìåäè÷íîìó ìàòåð³àë³ (35 àêò³â äîñ-
ë³äæåííÿ òðóï³â îñ³á, ùî çàãèíóëè âíàñë³äîê òðàâìè) òà àðõ³â â³ää³ëó åêñïåðòèçè òðóï³â Äîíåöüêîãî
îáëàñíîãî áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè çà 2009 ð³ê (25 àêò³â äîñë³äæåííÿ òðóï³â îñ³á, ùî çàãèíó-
ëè âíàñë³äîê òðàâìè) .

Ðåçóëüòàòè. Ç’ÿñóâàííÿ ïðè÷èí ðàïòîâî¿ ñåðöåâî¿ ñìåðò³ (ÐÑÑ), ÿê ³ ñàì òåðì³í «ðàïòîâà ñåðöå-
âà ñìåðòü», º ïðèâîäîì äëÿ ïîñò³éíèõ äèñêóñ³é ôàõ³âö³â ð³çíîãî ïðîô³ëþ. Çðîñòàº ñìåðòí³ñòü ïðà-
öåçäàòíî¿ ÷àñòèíè íàñåëåííÿ. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ÐÑÑ º àòåðîñêëåðîòè÷íå óðàæåííÿ êîðîíàðíèõ
àðòåð³é ñåðöÿ.Äîñë³äæåííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é (ÊÀ) ó îñ³á, ùî çàãèíóëè íàñèëüíèöüêîþ ñìåðòþ
ñâ³ä÷èòü ïðî óðàæåííÿ â³ä 25 äî 70% ïîâåðõí³ ñóäèí àòåðîñêëåðîòè÷íèì ïðîöåñîì. Ïðè÷îìó ó öèõ
îñ³á óðàæåííÿ áóëî â³ä 1-ãî äî 3-ãî ñòóïåí³â äî 50-70%. Òÿæê³ óðàæåííÿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ â ïðîêñè-
ìàëüíèõ â³ää³ëêàõ ÊÀ. Ïðè öüîìó â àîðò³ âèÿâëåíå íàñòóïíå: óðàæåííÿ 1-2-ãî ñòóïåí³â âñ³º¿ ïîâåðõí³
àîðòè, à â ÷åðåâíîìó â³ää³ë³ 3-ãî ñòóïåíÿ. Àòåðîñêëåðîòè÷íèì ïðîöåñîì ó îñ³á áóëî ïîøêîäæåíî â³ä
50%, äî 80% ïîâåðõí³ àîðòè.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ó îñ³á, ùî çàãèíóëè íàñèëüíèöüêîþ ñìåðòþ çì³íè ó êîðîíàðíèõ àðòåð³ÿõ òà
àîðò³  áóëè ìåø âèðàæåí³ ó îñ³á, ùî çàãèíóëè ÐÑÑ.

Ïîëèâîäà Å.Ã., Çîëîòî Ì.Ñ., Øåâ÷åíêî Ë.À., Âàðàâèí Ñ.À.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÎÒÐÀÂËÅÍÈÉ ÀËÊÎÃÎËÅÌ Â ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ
ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÅ ÒÐÓÏÎÂ

Донецкий  национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра судебной медицины и медицинского законодательства, зав.каф. и науч. руков. – проф. Герасименко А.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà âëèÿíèÿ àëêîãîëüíîãî îòðàâëåíèÿ íà ðàçâèòèå çàáîëåâàíèé è ïàòîëîãè-
÷åñêèõ ñîñòîÿíèé, ïðèâîäÿùèõ ê ñìåðòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèç 346 àêòîâ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîãî èññëåäîâàíèÿ òðóïîâ ïî àðõèâó Äî-
íåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû çà 2005 ãîä.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Çà îò÷åòíûé ïåðèîä áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 346 ñëó÷àåâ ñìåðòåé îò îòðàâ-
ëåíèÿ ýòàíîëîì èëè åãî ñóððîãàòàìè è ñìåðòåé íà ôîíå àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ,  ÷òî ñîñòàâëÿåò 8,4% îò
îáùåãî êîëè÷åñòâà èññëåäîâàííûõ òðóïîâ.  Çà ïîñëåäóþùèå ÷åòûðå ãîäà ýòîò ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë ñîîò-
âåòñòâåííî: 2006 – 7,2%, çà 2007 – 8,6%, çà 2008 – 6,4%, çà 2009 – 5,7%. Óìåðøèå ìóæ÷èíû ñîñòàâèëè 65%,
æåíùèíû – 35%. Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî ìóæ÷èí  è æåíùèí óìåðëî â ñàìîì  òðóäîñïîñîáíîì âîçðàñòå
45-65 ëåò. ×àùå âñåãî îïðåäåëÿëàñü ñðåäíÿÿ ñòåïåíü àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ. Ïðè÷èíîé ñìåðòè, íàñòó-
ïèâøåé íà ôîíå àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ, ïðåèìóùåñòâåííî ÿâëÿþòñÿ îñòðûå è õðîíè÷åñêèå çàáîëåâà-
íèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Áîëüøåå êîëè÷åñòâî ñëó÷àåâ ñìåðòåé, êàê ñðåäè ìóæ÷èí, òàê è ñðåäè
æåíùèí, ïîãèáøèõ îò íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, ñóèöèäîâ è îòðàâëåíèé óãàðíûì ãàçîì, ïðîèçîøëî â ñîñòîÿ-
íèè ñèëüíîãî è òÿæåëîãî àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ.

Âûâîäû. Òàê êàê óêàçàííûå âûøå çàáîëåâàíèÿ è ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ìîãëè ðàçâèòüñÿ è ïðè-
âåñòè ê ñìåðòåëüíîìó èñõîäó è áåç óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ, ìîæíî ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî àëêîãîëüíîå îïü-
ÿíåíèå íå îêàçûâàåò çíà÷èòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ ãîðîäà Äîíåöêà.
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Ïîëèâîäà Å.Ã., Çîëîòî Ì.Ñ., Øåâ÷åíêî Ë.À., Æåáèí À.À.

ÑÓÈÖÈÄ Â ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÐÀÊÒÈÊÅ
Донецкий  национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра судебной медицины и медицинского законодательства, зав. кафедрой и науч. руков. – проф. Герасименко А.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ.  Èçó÷èòü ñòðóêòóðó ñëó÷àåâ ñàìîóáèéñòâ ïî äàííûì àðõèâà îòäåëà ñóäåáíî-ìåäè-

öèíñêîé ýêñïåðòèçû òðóïîâ Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû çà ïÿòü ëåò.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Àíàëèç 842 ýêñïåðòèç ñëó÷àåâ ñóèöèäîâ ñ 2007 ïî 2011 ãîäû ñ ó÷åòîì ñïîñîáà
ñàìîóáèéñòâà, âðåìåíè, ìåñòà, âîçðàñòà ñàìîóáèéö, èõ ñîöèàëüíîãî è ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè âñåõ 842 ñëó÷àåâ â 534 ýòî áûëè ìóæ÷èíû (63,42%), â 298 – æåíùèíû (35,39%),  â 10 –
äåòè äî 15 ëåò (1,18%). Ñðåäè 534 ìóæ÷èí 447 ñîñòîÿëè â áðàêå (83,70%). Ñðåäè 298 æåíùèí 256 ñîñòîÿëè â
áðàêå (85,9%). 122 ÷åëîâåêà ñîñòîÿëî íà ó÷åòå â ïñèõèàòðè÷åñêèõ è íàðêîëîãè÷åñêèõ äèñïàíñåðàõ (14,48%).
Ó 424 áûëî âûñøåå îáðàçîâàíèå (50,35%), ó 201 – ñðåäíåå îáðàçîâàíèå (23,87%), 217 – íå èìåëè èëè èìåëè
íåïîëíîå îáðàçîâàíèå (25,77%). Èç âñåõ 842 ñàìîóáèéö  386 ïåðåä ñìåðòüþ íàõîäèëèñü â ñîñòîÿíèè  àëêî-
ãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè (45,84%), 81 – â ñîñòîÿíèè ñèëüíîãî àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ (9,67%),
161 – â ñîñòîÿíèè ëåãêîãî  (19,12%). Âðåìÿ ñóòîê – âòîðàÿ ïîëîâèíà äíÿ (44%), äàëåå ïåðâàÿ ïîëîâèíà (32%)
è âñå îñòàëüíîå – íî÷ü (24%). Ñïîñîáû: ïîâåøåíèå (56,05%),  ïàäåíèå ñ âûñîòû (7,6%),  ïîñðåäñòâîì êîëþ-
ùå-ðåæóùèõ îðóäèé (8,55%),  ñ ïîìîùüþ îãíåñòðåëüíîãî îðóæèÿ (7,8%),  ïîñðåäñòâîì îòðàâëåíèé (19,95%).

Âûâîäû. Ñàìîóáèéöàìè ÷àùå âñåãî ÿâëÿþòñÿ ìóæ÷èíû çðåëîãî âîçðàñòà, ñîñòîÿùèå â áðàêå, íà ó÷åòå
â ïñèõèàòðè÷åñêèõ èëè íàðêîëîãè÷åñêèõ äèñïàíñåðàõ, èìåþùèå âûñøåå îáðàçîâàíèå, êîí÷àþùèå ñ æèç-
íüþ ÷åðåç ïîâåøåíèå  â ñîñòîÿíèè ñðåäíåãî èëè ëåãêîãî àëêîãîëüíîãî îïüÿíåíèÿ.

Øåâ÷åíêî Ä.À., Ñàìîòîé Î.Í., Ìèí÷åíêî Å.Á., Ñêëÿð Ñ.ß.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÑÏÅÊÒÐÀËÜÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈß
Â ÑÓÄÅÁÍÎ-ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÐÀÊÒÈÊÅ

Донецкий  национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра судебной медицины и медицинского законодательства, зав. каф. – проф Герасименко А.И.,

науч. руководитель – доц. Шевченко В.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü çíà÷åíèå ñïåêòðàëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (ÑÈ) â ñóäåáíî-ìåäè-

öèíñêîé ýêñïåðòèçå ïîâðåæäåíèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Àðõèâ      ñïåêòðàëüíîé ëàáîðàòîðèè îòäåëåíèÿ ìåäèöèíñêîé êðèìèíàëèñòèêè Äî-
íåöêîãî îáëàñòíîãî áþðî ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû (1456 çàêëþ÷åíèé ýêñïåðòà-ôèçèêà çà 2006-2009ãã.).

Ðåçóëüòàòû. Â 93,6% ñëó÷àåâ èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêè ïîëóêîëè÷åñòâåííîãî ñðàâíèòåëüíîãî àíàëè-
çà, â 6,4% – èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ ýëåìåíòàðíîãî ñîñòàâà. Èç îáùåãî ÷èñëà ÑÈ íà ïåð-
âîì ìåñòå ïî ÷àñòîòå íàõîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ ïî ïîâîäó êîëîòî-ðåçàíûõ ïîâðåæäåíèé (41,9%), íà 2-ì ìå-
ñòå íàõîäÿòñÿ èññëåäîâàíèÿ íà «ìåòàëëèçàöèþ» è íà óñòàíîâëåíèå ïðèæèçíåííîñòè ïîâðåæäåíèé (îêîëî
20%). Îáúåêòû ñ ìåñòà àâèàêàòàñòðîôû è ïðè îòðàâëåíèÿõ èññëåäîâàëèñü òîëüêî â 2009 ãîäó, à âçðûâíàÿ
òðàâìà – â 2007-2008ãã. Êîëè÷åñòâî ÑÈ «ýëåêòðîìåòîê» è íåèçâåñòíîãî ñîñòàâà çà èçó÷àåìûé ïåðèîä ðåçêî
óìåíüøèëîñü ñ 15% äî 2,8% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ýêñïåðòèç. Ïîêàçàòåëè ÑÈ ïî óñòàíîâëåíèþ îãíåñòðåëü-
íûõ ïîâðåæäåíèé,  óøèáëåííûõ è ðóáëåíûõ ðàí çà óêàçàííûé ïåðèîä èçìåíèëèñü íåçíà÷èòåëüíî.

Âûâîäû. 1. Ñïåêòðàëüíûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ äàþò ðåçóëüòàòû ñ ìàêñèìàëüíî âûñîêîé äîñòîâåð-
íîñòüþ (95%) â ìèíèìàëüíî êîðîòêèå ñðîêè (îò 45 ìèíóò äî ñóòîê). 2. Íåðåäêî ÑÈ ÿâëÿþòñÿ åäèíñòâåííî
âîçìîæíûìè â äîêàçàòåëüíîé  áàçå. 3. Çíà÷èòåëüíûé óäåëüíûé âåñ  ñðåäè îáúåêòîâ ÑÈ çàíèìàþò èññëå-
äîâàíèÿ êîëîòî-ðåçàíûõ ïîâðåæäåíèé áåç òåíäåíöèè ê ñíèæåíèþ.

ÒÐÀÂÌÀÒÎËÎÃ²ß ÒÀ ÎÐÒÎÏÅÄ²ß
À÷êàñîâ À.À.

ÄÈÑÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÀß ÑÏÎÍÄÈËÎÏÀÒÈß È ÃÈÏÅÐÌÎÁÈËÜÍÛÉ ÑÈÍÄÐÎÌ
Â ÃÅÍÅÇÅ ÖÅÐÂÈÊÀËÜÍÎÉ ÍÅÑÒÀÁÈËÜÍÎÑÒÈ ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊÀ Ó ÄÅÒÅÉ

ÏÎÄÐÎÑÒÊÎÂÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Клиника детской травматологии и ортопеди, руководитель 
 проф. Климовицкий В.Г.,
научный руководитель – с.н.с. Кравченко А.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Èçó÷èòü âçàèìîñâÿçü àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíîé îñîáåííîñòè êîñòíî-ëèãàìåíò-
íîé ñèñòåìû öåðâèêàëüíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ãåíåçà ãèïåðìîáèëüíîãî ñèíäðîìà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íà áàçå îðòîïåäè÷åñêîé êëèíèêè äëÿ äåòåé ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïåäèè
Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì.Ãîðüêîãî îáñëåäîâàíû 133 ïîäðîñòêà ñ ñèí-
äðîìîì äèñïëàñòè÷åñêîé íåñòàáèëüíîñòè öåðâèêàëüíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà.



203 Клінічна медицина Травматологія та ортопедія

Ðåçóëüòàòû: Ó íàáëþäàåìûõ ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì äèñòðîôè÷åñêèõ èçìåíåíèé â öåðâèêàëüíîì
îòäåëå (1 ãðóïïà) âåëè÷èíà àêòèâíîãî ñãèáàíèÿ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 51±4î. Ó ïàöèåíòîâ áåç ïðèçíàêîâ
õîíäðîçà è óíêîâåðòåáðàëüíîãî àðòðîçà (2 ãðóïïà) âåëè÷èíà àêòèâíîãî  ñãèáàíèÿ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì
91±4î. Àêòèâíîå ðàçãèáàíèå â 1 ãðóïïå - 74±5î, âî 2 ãðóïïå - 90±4î. Ïî ðåçóëüòàòàì îáñëåäîâàíèÿ ó âñåõ
ïàöèåíòîâ âûÿâëåíî íàðóøåíèå ãåìîäèíàìèêè â öåðâèêàëüíî-áàçèëÿðíîé ñèñòåìå. Ïî äàííûì ñïîí-
äèëîãðàì ó 107 ïàöèåíòîâ ïðèñóòñòâîâàë àíòåëèñòåç â 64,4 %, ðåòðîëèñòåç – â 35,6 % ñëó÷àåâ, íàëè÷èå
ëèñòåçà íà 0,3ñì è áîëåå.

Âûâîäû: Ñôîðìóëèðîâàíà ãèïîòåçà ãåíåçà íåñòàáèëüíîñòè øåéíîãî îòäåëà. Ïîñëåäíÿÿ çàêëþ-
÷àåòñÿ â íàëè÷èè: ïðåäðàñïîëàãàþùåãî ôàêòîðà – àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé àðõè-
òåêòîíèêè öåðâèêàëüíîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà è ðàçðåøàþùåãî ôàêòîðà – íàðóøåíèå â äèñýìáðè-
îãåíåçå ìåòàáîëè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (äèñïëàçèÿ) ñòðóêòóð ÑÒ ëèãàìåíòíîé ñèñòåìû îðãàíèçìà, â ÷à-
ñòíîñòè, ìàëûõ: ïåðåäíåé è çàäíåé ïðîäîëüíûõ ñâÿçîê, ôîðìèðóþùèõ íåñòàáèëüíîñòü øåéíîãî îò-
äåëà ïîçâîíî÷íèêà.

Áåññìåðòíûé Ñ.À., Áîäà÷åíêî Ê.À.

V.A.C. – ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈÅ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÍÀÃÍÎÅÍÈÉ ÎÁËÀÑÒÈ
ÝÍÄÎÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈß ÊÎËÅÍÍÎÃÎ ÑÓÑÒÀÂÀ

Клиника политравмы и костно
гнойной инфекции ДНИИТО
Донецкого национального медицинского университета им. М.Горького

Научный руководитель 
 зав. отделом политравмы и костно
гнойной инфекции 
 проф. Рушай А.К.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ íàãíîåíèåì îáëàñòè ýíäîïðîòåçèðî-

âàíèÿ êîëåííîãî ñóñòàâà ñ ïðèìåíåíèåì V.A.C.-äðåíèðîâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 6 ïîñòðàäàâøèõ ñ íàãíîåíèåì îáëà-
ñòè ýíäîïðîëåòçèðîâàíèÿ êîëåííîãî ñóñòàâà. Äëÿ íàëîæåíèÿ  V.A.C. - ïîâÿçîê íàìè èñïîëüçîâàëñÿ
ñòåðèëüíàÿ ãèäðîôèëüíàÿ ïîëèóðåòàíîâàÿ ãóáêà ñ ðàçìåðîì ïîð îò 400 äî 2000 ìèêðîìåòðîâ, ðèãèä-
íûå ïåðôîðèðîâàííûå äðåíàæíûå òðóáêè è èñòî÷íèê âàêóóìà ñ åìêîñòüþ äëÿ ñáîðà æèäêîñòè
(IMPACT  M306), ôèêñèðîâàëèñü ïîâÿçêè ïðè ïîìîùè ïðîçðà÷íîãî àäãåçèâíîãî ïîêðûòèÿ â âèäå
ñòåðèëüíîé ïëåíêè TEGADERM FILM 3Ì èëè IOBAN 3Ì. Ñ ïîìîùüþ âíåøíåãî êîíòðîëüíîãî óñ-
òðîéñòâà â ñèñòåìå âàêóóìíîé àïïàðàòóðû ïîääåðæèâàëñÿ äèàïàçîí çíà÷åíèé îòðèöàòåëüíîãî äàâ-
ëåíèÿ îò 90 äî 120 ìì ðò. ñò.

Ðåçóëüòàòû. Â èññëåäóåìîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ ó 5 ÷åëîâåê áûëà ïîëó÷åíà ðåìèññèÿ âîñïàëèòåëüíîãî
ïðîöåññà. Â 1 ñëó÷àå áûëî âûïîëíåíî óäàëåíèå ýíäîïðîòåçà.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ãîâîðÿò î ïåðñïåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà V.A.C.-òåðàïèè ó
áîëüíûõ ñ íàãíîåíèåì â îáëàñòè ýíäîïðîòåçèðîâàíèÿ êîëåííîãî ñóñòàâà.

Áîäà÷åíêî Ê.À., Áåññìåðòíûé Ñ.À., Ùàäüêî À.À., ×ó÷âàðåâ Ð.Â.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÀÉËÅÐ-ÒÅÐÀÏÈÈ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ  ËÅ×ÅÍÈÈ
ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÀ

НИИТО Донецкого  национального медицинского университета им. М. Горького
Научный руководитель – проф. Рушай А.К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ.  Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïîëÿðèçîâàííîãî ñâåòà (ÏÑ) ëàìïû ²Áèîïòðîí – 2² â
êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ðóáöîâî-ÿçâåííûõ äåôåêòîâ ïðè òðàâìàòè÷åñêîì îñòåîìèåëèòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 286 áîëüíûõ, êîòîðûå ëå÷èëèñü â Äîíåö-
êîé îáëàñòíîé òðàâìàòîëîãè÷åñêîé áîëüíèöå â 2004-2011 ãã.. - ëèöà ìóæñêîãî ïîëà (60,5% - 52), òðóäîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà (93%-80). Ïàéëåð-òåðàïèÿ (ÏÒ) ïðèìåíÿëñÿ â êîìïëåêñå ïðåä- è ïîñëåîïåðàöèîííîé
òåðàïèè. Îöåíêà ïðîâîäèëàñü ïî óìåíüøåíèþ ñðîêîâ çàæèâëåíèÿ ðàí è òðîôè÷åñêèõ ÿçâ, ñîêðàùåíèþ
ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå è ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðåìèññèè. Ìèíèìàëüíîå âðåìÿ âîçäåéñòâèÿ ÏÑ ïðè ìàê-
ñèìàëüíîé ãëóáèíå ïðîíèêíîâåíèÿ îò 2 äî 4 ñì,  áûëî îò 5 äî 7 ìèíóò. Äîïîëíèòåëüíî ïðè ÏÒ èñïîëüçî-
âàëñÿ  îêñè – ñïðåé  (ÎÑ) (÷èñòàÿ âîäà, îáîãàùåííàÿ êèñëîðîäîì). ÎÑ íàíîñèëñÿ íà êîæó â îáëàñòè ïî-
âðåæäåíèÿ êîæíûõ ïîêðîâîâ èëè òðîôè÷åñêèõ ÿçâ.

Ðåçóëüòàòû. ÏÒ ñïîñîáñòâîâàëî áîëåå áëàãîïðèÿòíîìó òå÷åíèþ  ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, óìåíü-
øåíèþ ñðîêîâ çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí è ðóáöîâî-ÿçâåííûõ äåôåêòîâ ó áîëüíûõ ñ ïîñòòðàâìà-
òè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì. Äëèòåëüíîñòü ïðåáûâàíèå â ñòàöèîíàðå ñîñòàâèëî 44,6 + 0,7 êîéêî-äíÿ. Ïðî-
öåíò áîëüíûõ, âîññòàíîâèâøèõ òðóäîñïîñîáíîñòü, ñîñòàâèë 77,4%.

Âûâîäû. Ïàéëåð – òåðàïèÿ ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé ÷àñòüþ  êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì. Åå ïðîâåäåíèå  â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïðèâåëî ê áëàãî-
ïðèÿòíîìó òå÷åíèþ ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, ñîêðàùåíèþ ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå, ñòîé-
êîé ðåìèññèè è âîññòàíîâëåíèþ òðóäîñïîñîáíîñòè â 77,4%.
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Áîäà÷åíêî Ê.À., Áîðèñîâ Â.Þ., Ùàäüêî À.À., Áåññìåðòíûé Ñ.À., ×ó÷âàðåâ Ð.Â.

ÏÅÐÈÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÅ ÎÁÅÇÁÎËÈÂÀÍÈÅ ÄÈÍÀÑÒÀÒÎÌ  Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÌ ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÎÌ  ÃÎËÅÍÈ

Отдел политравмы и костно
гнойной инфекции
НИИТО Донецкого национального медицинского университета им. М. Горького, научный руководитель – проф. Рушай А.К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ïåðèîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ. Îáîñíîâàíèå è îïðåäå-
ëåíèå ñîâðåìåííûõ îïòèìàëüíûõ òðåáîâàíèé ê ìóëüòèìîäàëüíîé àíåñòåçèè, îïðåäåëåíèå èõ áåçîïàñíîñòü
è ýôôåêòèâíîñòü.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ðàáîòå ïðîâåäåí àíàëèç ïåðèîïåðàöèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ ó 42 áîëüíûõ ñ
òðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì ãîëåíè. Íàèáîëåå îïòèìàëüíûì âèäîì îáåçáîëèâàíèÿ ÿâëÿëàñü ñïèííî-
ìîçãîâàÿ àíåñòåçèÿ, êîòîðàÿ äîïîëíÿëàñü ïðèìåíåíèåì Äèíàñòàòà® ñ öåëüþ ïðåìåäèêàöèè è îáåçáîëèâà-
íèÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñî ñíèæåíèåì äîçû íàðêîòè÷åñêèõ àíàëãåòèêîâ. Êà÷åñòâî ïåðèîïåðà-
öèîííîãî îáåçáîëèâàíèÿ îïðåäåëÿëîñü ïî 10-áàëüíîé âèçóàëüíî-àíàëîãîâîé øêàëå (ÂÀØ) áîëüíûìè â
òå÷åíèå 48 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè, äèíàìèêå ðåîâàçîãðàôè÷åñêèõ èíäåêñîâ, ñðåäíåìó ðàñõîäó ìîðôèíà íà
ïðîòÿæåíèè 48 ÷àñîâ ïîñëå îïåðàöèè;  ïðîöåíòó ïàöèåíòîâ, íå íóæäàâøèõñÿ â íàðêîòè÷åñêîì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì îáåçáîëèâàíèè. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáðàáîòàíû ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòû. Ìóëüòèìîäàëüíûì ïåðèîïåðàöèîííûì îáåçáîëèâàíèåì ÿâëÿëàñü ñïèííîìîçãîâàÿ àíå-
ñòåçèÿ ñ ïðèìåíåíèåì Äèíàñòàòà® â êà÷åñòâå ïðåìåäèêàöèè è ÷åðåç 12 ÷àñîâ ïî 40 ìã. Òàêàÿ àíåñòåçèÿ
îöåíèâàëàñü áîëüíûìè (áàëëû ÂÀØ) êàê îïòèìàëüíàÿ.

Âûâîäû: Îñëîæíåíèé ïðè ïðèìåíåíèè Äèíàñòàòà® â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêîãî îñòåî-
ìèåëèòà âûÿâëåíî íå áûëî; êîëè÷åñòâî ïðîìåäîëà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñíèçèëîñü äî 1,25+0,4
ìë., à ìàêñèìàëüíûå áîëåâûå îùóùåíèÿ îöåíåíû áîëüíûìè â 6,5+0,23 áàëëîâ êàê âïîëíå òåðïèìûå.

Ìàçíèîãëîâ À.Â.

ÎÑÍÎÂÍÛÅ ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÎÊÀÇÀÍÈß ÏÅÐÂÈ×ÍÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÏÐÈ ÌÍÎÆÅÑÒÂÅÍÍÛÕ
ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÕ ÏÀËÜÖÅÂ ÊÈÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра травматологии, ортопедии и ХЭС, зав. кафедрой – проф. Климовицкий В.Г.,

науч. руководитель – доц. Кирьякулова Т.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç ïåðâè÷íîãî êîìïëåêñíîãî âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ñî÷åòàííûõ ïî-

âðåæäåíèé ïàëüöåâ êèñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä 2007-2011ãã. â îòäåëå ìèêðîõèðóðãèè êèñòè ÄÍÈÈÒÎ ÄîíÍÌÓ èì.
Ì.Ãîðüêîãî íà áàçå ÎÊÒÁ íàõîäèëîñü íà ëå÷åíèè 273 ïàöèåíòà ñ ìíîæåñòâåííûìè ïîâðåæäåíèÿìè ïàëü-
öåâ êèñòè â ðàçëè÷íîé êîìáèíàöèè, ïîñòóïèâøèå â êëèíèêó ïî óðãåíòíûì ïîêàçàíèÿì â îñòðîì ïåðèîäå
òðàâìû. Â èññëåäóåìóþ ãðóïïó ìû íå âêëþ÷àëè ïàöèåíòîâ, òðåáóþùèõ âûïîëíåíèÿ ðåïëàíòàöèé è ðåâàñ-
êóëÿðèçàöèé.

70% òðàâìèðîâàííûõ áûëè ìóæ÷èíû òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà. Ìåõàíèçì ïîëó÷åíèÿ òðàâìû: òðàâ-
ìà îñòðûì ðåæóùèì ïðåäìåòîì – 45,5%, âðàùàþùèéñÿ ìåõàíèçì ñòàíêà (ïèëû, ôðåçà) – 33,8%, ïàäåíèå
òÿæåëûõ ïðåäìåòîâ – 16,3%, âçðûâíàÿ òðàâìà – 4,4%.

Âñåì ïàöèåíòàì áûë ïðèìåíåí èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê îïðåäåëåíèþ õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè â
êàæäîé êëèíè÷åñêîé ñèòóàöèè. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ ïåðâè÷íóþ õèðóðãè÷åñêóþ îáðà-
áîòêó ðàí, ìåòàëëîîñòåîñèíòåç ïåðåëîìîâ, âîññòàíîâëåíèå ïîâðåæäåííûõ ñóõîæèëèé, íåðâîâ, ïðè íåîá-
õîäèìîñòè, ïëàñòè÷åñêîå âîññòàíîâëåíèå ïîêðîâíûõ òêàíåé. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ èñïîëüçîâàëè ïî-
ãðóæíîé îñòåîñèíòåç ìåòàëëè÷åñêèìè ñïèöàìè. Øîâ ñóõîæèëèé  âûïîëíÿëè â 80% ñëó÷àåâ, íåðâû âîñ-
ñòàíàâëèâàëè â 52% ñëó÷àåâ. Äëÿ çàêðûòèÿ ìÿãêîòêàíûõ äåôåêòîâ èñïîëüçîâàëè ïåðåìåùåííûå êîæíûå
ëîñêóòû â ñî÷åòàíèè ñ ïëàñòèêîé ïîëíîñëîéíûìè êîæíûìè ëîñêóòàìè, êðîññ-ïëàñòèêó. Ðåàëèçàöèÿ îñ-
íîâíûõ ïðèíöèïîâ ïåðâè÷íûõ êîìïëåêñíûõ âîññòàíîâèòåëüíûõ âìåøàòåëüñòâ ïðåäñòàâëÿåòñÿ äëÿ äàí-
íîé êàòåãîðèè ïîâðåæäåíèé ÷ðåçâû÷àéíî çíà÷èìîé, ïîñêîëüêó ïðè ìíîæåñòâåííûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïàëü-
öåâ âîçìîæíà óòðàòà ôóíêöèè ñõâàòà êèñòè.

Ðåçóëüòàòû. Õîðîøèå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû íàìè â 52% ñëó÷àåâ, óäîâëåòâîðèòåëüíûå â 32% ñëó÷àåâ,
íåóäîâëåòâîðèòåëüíûå â 16% ñëó÷àåâ. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ ðàçâèëèñü ó 7,8% áîëüíûõ â âèäå
êðàåâûõ è ãëóáîêèõ íåêðîçîâ, ÷òî òðåáîâàëî ïðîâåäåíèå ïîâòîðíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ñðåäè
ïðè÷èí ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íà íàø âçãëÿä âåäóùóþ ðîëü èãðàëà òÿæåñòü ïîâðåæäå-
íèÿ. Ïðè÷èíîé íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ áûëè êàê òÿæåñòü òðàâìû, òàê è íåñîáëþäåíèå ïàöè-
åíòîì ýòàïîâ ðåàáèëèòàöèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.

Âûâîäû. Êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå ïàöèåíòîâ ñ ìíîæåñòâåííîé òðàâìîé ïàëüöåâ êèñòè ïîçâîëÿåò äî-
áèòüñÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ, ñîêðàòèòü ñðîêè íåòðóäîñïîñîáíîñòè, óìåíüøèòü êîë-âî âûõîäà
ïàöèåíòîâ íà èíâàëèäíîñòü.



205 Клінічна медицина Травматологія та ортопедія

Îêñèìåö Â.Ì., Ìûñèê Í.Â.

ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈß ÌÅÇÅÍÕÈÌÀËÜÍÛÕ ÑÒÐÎÌÀËÜÍÛÕ ÊËÅÒÎÊ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÍÀÐÓØÅÍÈÉ ÐÅÏÀÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ÎÑÒÅÎÃÅÍÅÇÀ È ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÊÎÑÍÎÉ ÒÊÀÍÈ

НИИТО Донецкого национального медицинского университета им. М. Горького
Научный руководитель – проф.  Климовицкий В.Г.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñòåîèíäóöèðóþùåå âëèÿíèå íà ìåçåíõèìàëüíûå ñòðîìàëüíûå êëåòêè
(ÌÑÊ), ïðîëèôåðèðóþùèå â êîñòíóþ ðàíó, ÷òî ïðèâîäèò ê ôîðìèðîâàíèþ â êîñòíîé ðàíå íåñïåöèôè-
÷åñêîãî ðóáöîâîãî ðåãåíåðàòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàíèå îñòåîãåííîèíäóöèðîâàííûõ ïî îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå àóòîëîãè÷-
íûõ ÌÑÊ è, ñîçäàííîãî íà èõ îñíîâå îñòåîïðîãåíèòîðíîãî òðàíñïëàíòàòà, ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü îñòåîðåïà-
ðàòèâíûå ïðîöåññû â «çàìåðøåé» êîñòíîé ðàíå è ñôîðìèðîâàòü â îáëàñòè äåôåêòà íîâóþ êîñòíóþ òêàíü.

Ðåçóëüòàòû. Àóòîëîãè÷íûå ÌÑÊ èñïîëüçîâàëè ïðè ëå÷åíèè 26 áîëüíûõ ñ äëèòåëüíî íåñðàñòàþùè-
ìèñÿ ïåðåëîìàìè äëèííûõ êîñòåé è 12 áîëüíûõ ñ äåôåêòàìè êîñòíîé òêàíè. Òðàíñïëàíòàöèè ÌÑÊ ýòèì
áîëüíûì âûïîëíÿëèñü êàê èíúåêöèîííûì ìåòîäîì â âèäå êëåòî÷íîé ñóñïåíçèè, òàê è îïåðàòèâíûì ìå-
òîäîì â âèäå îñòåîïðîãåíèòîðíîãî òðàíñïëàíòàòà. Ó âñåõ áîëüíûõ ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè ÌÑÊ áûëî äîñ-
òèãíóòî âîññòàíîâëåíèå öåëîñòíîñòè êîñòíîé òêàíè. Ñðåäíèå ñðîêè êîíñîëèäàöèè êîñíûõ îòëîìêîâ ó
áîëüíûõ ñ íàðóøåííûìè îñòåîðåïàðàòèâíûìè ïðîöåññàìè ïîñëå òðàíñïëàíòàöèè ÌÑÊ ñîñòàâèëè 28,8±3,6
íåä è áûëè ñîïîñòàâèìû ñ îáû÷íûìè ñðîêàìè êîíñîëèäàöèè äèàôèçàðíûõ ïåðåëîìîâ íèæíèõ êîíå÷íî-
ñòåé. Ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ öåëîñòíîñòè êîñòíîé òêàíè ïðè äåôåêòàõ êîñòè êîëåáàëèñü îò 4 äî 8 ìåñÿöåâ
è çàâèñåëè îò âèäà è ðàçìåðà êîñòíîãî äåôåêòà.

Âûâîäû. Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î âîçìîæíîñòè êëèíè÷åñêîãî èñïîëüçîâàíèÿ ÌÑÊ
ïðè ëå÷åíèè íàðóøåíèé ðåïàðàòèâíîãî îñòåîãåíåçà è äåôåêòîâ êîñòíîé òêàíè.

Ðåóòîâ Â.À., Ñîëîâü¸â È.À.

ÀÍÀËÈÇ ËÅ×ÅÍÈß ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÑÓÕÎÆÈËÈÉ ÑÃÈÁÀÒÅËÅÉ ÏÀËÜÖÅÂ ÊÈÑÒÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра  травматологии, ортопедии, ХЭС ФИПО, зав. кафедрой 
 проф. Климовицкий В.Г.,
науч. руководитель 
 проф. Борзых А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîâåñòè àíàëèç ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñî ñâåæèìè è  çàñ-
òàðåëûìè ïîâðåæäåíèÿìè ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ êèñòè â 1-3 çîíàõ .

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç 268 èñòîðèé áîëåçíåé ïàöèåíòîâ íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷å-
íèè â îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè êèñòè îáëàñòíîé òðàâìàòîëîãè÷åñêîé áîëüíèöû ã.Äîíåöêà â ïåðèîä ñ
2010 ïî 2011 ãîäû ïîâðåæäåíèÿìè ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé â 1 -3 çîíàõ.

 Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç èñòîðèé áîëåçíè  ïàöèåíòîâ ïîêàçàë, ÷òî ñâåæèå ïîâðåæäåíèÿ ñóõîæèëèé ñãèáà-
òåëåé êèñòè íàáëþäàëèñü -  ó 233 ïàöèåíòîâ (86,9%), çàñòàðåëûå  – ó 35 (13,1%). Ñðîêè çàñòàðåëûõ ïîâðåæäå-
íèé ñîñòàâëÿëè îò 14 íåäåëü äî 2 ëåò, â ñðåäíåì 2 ìåñÿöà. Ïðè ñâåæèõ ïîâðåæäåíèÿõ âûïîëíÿëñÿ ïåðâè÷íûé
øîâ ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé – ó 172 ïàöèåíòîâ (73,8%), ðåèíñåðöèÿ – ó 52 (22,3%), ñóõîæèëüíàÿ ïëàñòèêà – â
9 ñëó÷àÿõ (3,8%). Ïðè çàñòàðåëûõ ïîâðåæäåíèÿõ âûïîëíÿëñÿ îòñðî÷åííûé øîâ – â 25 (71,4%), ñóõîæèëüíàÿ
ïëàñòèêà – â 10 ñëó÷àÿõ (28,6%). Îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü  ó 17 ïàöèåíòîâ â âèäå ðóáöîâûõ êîíòðàêòóð.

 Âûâîäû: Îòäàëåííûé ôóíêöèîíàëüíûé ðåçóëüòàò óõóäøàåòñÿ ïðîïîðöèîíàëüíî âðåìåíè ïðîøåä-
øåìó ñ ìîìåíòà òðàâìû äî âîññòàíîâèòåëüíîé îïåðàöèè. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû íàáëþäàþòñÿ ïðè âû-
ïîëíåíèè ïåðâè÷íîãî øâà â áëèæàéøèå âîçìîæíûå ïîñëå òðàâìû ñðîêè. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, êàê ïðè
ñâåæèõ, òàê è ïðè çàñòàðåëûõ ïîâðåæäåíèÿõ âûïîëíÿåòñÿ ñóõîæèëüíûé øîâ.

Ñîëîâü¸â È.À.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÂÍÓÒÐÈÑÓÑÒÀÂÍÛÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÏÀËÜÖÅÂ ÊÈÑÒÈ
Донецкий национальный медицинский университет им М.Горького

Кафедра  травматологии, ортопедии, ХЭС ФИПО, зав. кафедрой 
 проф. Климовицкий В.Г.,
науч. руководитель 
 проф. Борзых А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Îöåíèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ âíóòðèñóñòàâíûìè ïåðåëîìàìè, âûâè-
õàìè è ïåðåëîìî-âûâèõàìè ïàëüöåâ êèñòè è óñòàíîâèòü îïòèìàëüíèé ïîäõîä ê ëå÷åíèþ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Áûë ïðîâåäåí àíàëèç 107 èñòîðèé áîëåçíåé ïàöèåíòîâ íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷å-
íèè â îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè êèñòè îáëàñòíîé òðàâìàòîëîãè÷åñêîé áîëüíèöû ã.Äîíåöêà â ïåðèîä ñ
2008 ïî 2011 ãîäû ñî ñâåæèìè è çàñòàðåëûìè âíóòðèñóñòàâíûìè ïåðåëîìàìè, ïåðåëîìîâûâèõàìè è âûâè-
õàìè ïàëüöåâ êèñòè.

Ðåçóëüòàòû. Ïàöèåíòû ðàçäåëåíû íà 4  ãðóïïû ïî ñðîêàì ïðîøåäøèì ñ ìîìåíòà òðàâìû è âèäó ïîâðåæ-
äåíèÿ. Ïðîâåäåí àíàëèç ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, ðåçóëüòàòîâ â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì è îòäàëåííîì ïåðè-
îäàõ. Âûÿâëåíû è îïðåäåëåíû îñíîâíûå îøèáêè è íàèáîëåå îïòèìàëüíûå ïîäõîäû è ìåòîäû ëå÷åíèÿ.
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го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

Âûâîäû: Ïðîëîíãèðîâàíèå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïî ïîêàçàíèÿì ó ïàöèåíòîâ ñ âíóòðèñóñòàâíûìè ïåðå-
ëîìàìè è ïåðåëîìî-âûâèõàìè ïàëüöåâ êèñòè áîëåå 1 ìåñÿöà, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, ïðèâîäèò ê íåîáõîäèìî-
ñòè àðòðîäåçèðîâàíèÿ èëè ïëàñòèêè ñóñòàâà â îòäàëåííîì ïåðèîäå, à òàê æå ê çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ äëè-
òåëüíîñòè ëå÷åíèÿ. Ïðè îïåðàòèâíîì âìåøàòåëüñòâå ïðè çàñòàðåëûõ âûâèõàõ ïàëüöåâ êèñòè â ñðîêè äî 1 ìåñÿ-
öà ìîæíî îæèäàòü ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò, áîëåå 1 ìåñÿöà – â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ, â îòäàëåííîì ïåðèîäå
âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü âûïîëíåíèÿ àðòðîäåçà. Ïðè òÿæåëûõ âíóòðèñóñòàâíûõ ïîâðåæäåíèÿõ íåñêîëüêèõ
ïàëüöåâ  öåëåñîîáðàçíî âûïîëíÿòü ïåðâè÷íóþ àóòîàðòðîïëàñòèêó «óòèëüíûì» ñóñòàâîì.

Ñîëîâü¸â È.À., Ðåóòîâ Â.À.

ÀÍÀËÈÇ ÌÅÒÎÄÈÊ ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈß ÊÎËÜÖÅÂÈÄÍÛÕ ÑÂßÇÎÊ
Донецкий национальный медицинский университет им М.Горького

Кафедра  травматологии, ортопедии, ХЭС ФИПО, зав. кафедрой 
 проф. Климовицкий В.Г.,
науч. руководитель 
 проф. Борзых А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè àíàëèç ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ çàñòàðåëûìè ïî-
âðåæäåíèÿìè êîëüöåâèäíûõ ñâÿçîê ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ êèñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûë ïðîâåäåí àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 17 ïàöèåíòîâ íàõîäèâøèõ-
ñÿ íà ëå÷åíèè â îòäåëåíèè ìèêðîõèðóðãèè êèñòè îáëàñòíîé òðàâìàòîëîãè÷åñêîé áîëüíèöû ã.Äîíåöêà ñ
2009 ïî 2011 ãîäû ñ  çàñòàðåëûìè ïîâðåæäåíèÿìè êîëüöåâèäíûõ ñâÿçîê. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ îíè ñî-
ïóòñòâîâàëè çàñòàðåëûì ïîâðåæäåíèÿì ñóõîæèëèé ñãèáàòåëåé ïàëüöåâ êèñòè.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ òàêèõ ïàöèåíòîâ ïîêàçàë, ÷òî ôîðìèðîâàíèå êîëüöå-
âèäíûõ ñâÿçîê èç íîæåê ñóõîæèëèÿ ïîâåðõíîñòíîãî ñãèáàòåëÿ ïàëüöåâ âûïîëíÿëñÿ ó 7 ïàöèåíòîâ (41,2%),
èç ðóáöîâî-èçìåíåííîãî ñóõîæèëüíîãî êàíàëà - ó 4 (23,5%), ñóõîæèëüíûìè àóòîòðàíñïëàíòàòàìè  – â 6
ñëó÷àÿõ (35,3%). Êàê ïðàâèëî, âûïîëíÿëàñü êîæíàÿ ïëàñòèêà èç-çà íàëè÷èÿ «ïàðóñà», îáóñëîâëåííîãî îò-
ñóòñòâèåì êîëüöåâèäíûõ ñâÿçîê - 15 ñëó÷àåâ (88,2%).

Âûâîäû: Â ñëó÷àÿõ, êîãäà âîññòàíîâëåíèå êîëüöåâèäíûõ ñâÿçîê ïðè ïåðâè÷íîé âîññòàíîâèòåëüíîé
îïåðàöèè íå ïðîâîäèëîñü, â îòäàëåííîì ïåðèîäå îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå îáúåìà è ñèëû àêòèâíûõ äâèæå-
íèé ïàëüöåâ, âîçíèêíîâåíèå êîæíîãî «ïàðóñà» -  ÷òî ïðèâîäèëî ê íåîáõîäèìîñòè ïîâòîðíûõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïðè âîçìîæíîñòè, ïëàñòèêà âûïîëíÿåòñÿ ïðèãîäíûìè îêðóæàþùèìè òêàíÿìè, íîæ-
êàìè ñóõîæèëèÿ ïîâåðõíîñòíîãî ñãèáàòåëÿ, ñóõîæèëüíûìè àóòîòðàíñïëàíòàòàìè.

Ñîëîíèöûí Å.À., Òêà÷åíêî Ñ.À.

ÐÀÁÎ×Àß ÊËÀÑÑÈÔÈÊÀÖÈß ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÃÐÓÏÏ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÌÅÒÀÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ ÄËÈÍÍÛÕ ÊÎÑÒÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

НИИТО Донецкого Национального медицинского университета им. М.Горького
Научный руководитель – доц. Гребенюк Ю.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà æèçíè áîëüíîãî ñ ìåòàñòàçàìè â êîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïàöèåíòû ñ ìåòàñòàçàìè ñîëèòàðíûìè, ìíîæåñòâåííûìè è â êîìáèíàöèÿõ ñ
ìåòàñòàçàìè â äðóãèå ñåãìåíòû ñêåëåòà è âíóòðåííèå îðãàíû.

Ðåçóëüòàòû. Íà îñíîâàíèè ëîêàëèçàöèè, õàðàêòåðà ðàçâèòèÿ íàìè áûëà ðàçðàáîòàíà ðàáî÷àÿ êëàññè-
ôèêàöèÿ ìåòàñòàòè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ äëèííûõ êîñòåé ñêåëåòà. Êâàëèôèöèðóþùèìè ïðèçíàêàìè ïðè åå
ñîçäàíèè ÿâèëèñü òàêèå  êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ, êàê òî íàëè÷èå èëè îòñóòñòâèå ïåðâè÷íî-
ãî î÷àãà, êîëè÷åñòâî êîñòíûõ ìåòàñòàçîâ, íàëè÷èå ïàòîëîãè÷åñêîãî ïåðåëîìà. Ê ïåðâîé ãðóïïå ìû îòíåñ-
ëè ïàöèåíòîâ ñ äèññåìèíàöèåé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà ñ íàëè÷èåì ìíîæåñòâåííûõ ìåòàñòàçîâ â êîñòè ñêå-
ëåòà è âíóòðåííèå îðãàíû. Âòîðàÿ ãðóïïà áîëüíûõ ïðåäñòàâëåíà ïàöèåíòàìè ñ ñîëèòàðíûì ìåòàñòàçîì â
äëèííóþ êîñòü êîíå÷íîñòè ñ êëèíè÷åñêè âûÿâëåííûì ïåðâè÷íûì î÷àãîì îïóõîëåâîãî ðîñòà. Òðåòüÿ êëè-
íè÷åñêàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà ïàöèåíòàìè ñ ìåòàõðîííûìè ìåòàñòàçàìè â äëèííûå êîñòè ñêåëåòà. Â IV
ãðóïïå - áîëüíûe ñ ñîëèòàðíûìè ìåòàñòàçàìè è íåâûÿâëåííûì ïåðâè÷íûì î÷àãîì.

Âûâîäû. Ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå ïðåäëîæåííîé êëàññèôèêàöèè:1) êëèíè÷åñêèå ãðóïïû ðàñïðåäåëåíèÿ
áîëüíûõ ïîçâîëÿþò âûáðàòü ïðàâèëüíóþ ëå÷åáíóþ òàêòèêó; 2)  ñîêðàòèòü ñðîêè îò ìîìåíòà ïîñòóïëåíèÿ áîëü-
íîãî â îòäåëåíèå äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ; 3)  êîñâåííî óêàçûâàþò íà ïðîãíîç ëå÷åíèÿ äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ.

×åðíåöêèé Â.Þ., Äåìüÿíåíêî Ð.Þ., Óìàíñêèé Ê.Ñ.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÏÎÑÒÐÀÄÀÂØÈÕ Ñ ÏÅÐÅËÎÌÀÌÈ ÏßÒÎ×ÍÎÉ ÊÎÑÒÈ ÌÅÒÎÄÎÌ
ÍÀÐÓÆÍÎÃÎ ×ÐÅÑÊÎÑÒÍÎÃÎ ÎÑÒÅÎÑÈÍÒÅÇÀ

НИИТО Донецкого национального медицинского университета им. М. Горького
Научный руководитель – проф. Климовицкий В.Г.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øèòü ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïîñòðàäàâøèõ ñ ïåðåëîìàìè ïÿòî÷íîé êîñòè íà
îñíîâå ïðèìåíåíèÿ íàðóæíîãî ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà àïïàðàòîì âíåøíåé ôèêñàöèè.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2007 ïî 2011ãã. íàìè ïðîâåäåí ïðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 27
ïîñòðàäàâøèõ â âîçðàñòå îò 22 äî 63 ëåò, ëå÷èâøèõñÿ â îòäåëåíèè âîññòàíîâèòåëüíîé òðàâìàòîëîãèè ÍÈ-
ÈÒÎ «Ìåäèöèíà» ïî ïîâîäó ïåðåëîìîâ ïÿòî÷íîé êîñòè ìåòîäîì íàðóæíîãî ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòåçà
ïî ðàçðàáîòàííîìó íàìè ñïîñîáó (Ïàòåíò íà êîðèñíó ìîäåëü ¹57095 Óêðà¿íà). Ó  3 ïàöèåíòîâ ïåðåëîìû
áûëè îòêðûòûìè, ó 5 - îòìå÷åíû ïåðåëîìû îáåèõ ïÿòî÷íûõ êîñòåé, à ó 4 ïîñòðàäàâøèõ ïåðåëîì ïÿòî÷íîé
êîñòè áûë îäíèì èç êîìïîíåíòîâ ïîëèòðàâìû.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ìû ðóêîâîäñòâîâàëèñü Ïðèêàçîì ÌÎÇ Óêðàèíû ¹41
îò 30.03.1994 ã., êîòîðûé áàçèðóåòñÿ íà êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ äàííûõ è íà äàííûé ìîìåíò ÿâëÿåò-
ñÿ â Óêðàèíå îñíîâíûì þðèäè÷åñêèì êðèòåðèåì îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. Ó 26 ïàöèåíòîâ ïîëó÷åí
õîðîøèé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ, ó 1 – óäîâëåòâîðèòåëüíûé, ÷òî âûðàçèëîñü â ðàííèõ êëèíè÷åñêèõ (áîëü) è
ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêàõ ïîäòàðàííîãî îñòåîàðòðîçà.

Âûâîäû. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîàíàëèçèðîâàíû äîñòîèíñòâà ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèíòå-
çà àïïàðàòîì âíåøíåé ôèêñàöèè ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå ïðè ëå÷åíèè ïîñòðàäàâøèõ ñ ïåðåëîìàìè ïÿ-
òî÷íîé êîñòè è ïðîáëåìíûå àñïåêòû åãî ïðèìåíåíèÿ, â ñóììå îïðåäåëÿþùèå ìåñòî ÷ðåñêîñòíîãî îñòåîñèí-
òåçà ñðåäè èíûõ âàðèàíòîâ ëå÷åíèÿ, óòî÷íåíû ïîêàçàíèÿ è ïåðñïåêòèâû åãî äàëüíåéøåãî ïðèìåíåíèÿ.

×åðíåöêèé Â.Þ., Óìàíñêèé Ê.Ñ., ßêóáåíêî ß.Â.

ÎÖÅÍÊÀ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÎÂ ËÅ×ÅÍÈß ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈßÌÈ
ÀÊÐÎÌÈÀËÜÍÎ-ÊËÞ×È×ÍÎÃÎ ÑÎ×ËÅÍÅÍÈß ÏÎ ØÊÀËÅ CONSTANT SCORE

НИИТО Донецкого национального медицинского университета им. М. Горького
Научный руководитель – проф. Климовицкий В.Г.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêè
âíóòðåííåãî îñòåîñèíòåçà ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè àêðîìèàëüíî-êëþ÷è÷íîãî ñî÷ëåíåíèÿ íà
îñíîâå øêàëû îöåíêè Constant Score.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ïðîñïåêòèâíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 15 ïîñòðàäàâøèõ ñ ïî-
âðåæäåíèÿìè àêðîìèàëüíî-êëþ÷è÷íîãî ñî÷ëåíåíèÿ (ÀÊÑ), ëå÷èâøèõñÿ â ÍÈÈ òðàâìàòîëîãèè è îðòîïå-
äèè Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. Ì. Ãîðüêîãî â ïåðèîä ñ 2009 ïî 2011 ãã.,
êîòîðûå áûëè ïðîîïåðèðîâàíû ïî ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêå âíóòðåííåãî îñòåîñèíòåçà ìåòàëëîêîíñòðóê-
öèåé, ñîõðàíÿþùåé âîçìîæíîñòü ðîòàöèîííîé ôèçèîëîãè÷åñêîé ïîäâèæíîñòè â ÀÊÑ (Ïàòåíò íà êîðèñ-
íó ìîäåëü ¹60768 Óêðà¿íà).

Ðåçóëüòàòû. Ïðè îïðåäåëåíèè ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíÿåìîé ëå÷åáíîé ìåòîäèêè âàæíî ó÷èòûâàòü
êàê êîìïëåêñ îáúåêòèâíûõ ïîêàçàòåëåé, òàê è ñîáñòâåííóþ îöåíêó áîëüíîãî. Ïîýòîìó, îöåíèâàÿ ðåçóëü-
òàòû êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ ðàçðàáîòàííîé â ÄÍÈÈÒÎ ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ ïîâðåæäåíèé àêðîìèàëü-
íî-êëþ÷è÷íîãî ñî÷ëåíåíèÿ, ìû èñïîëüçîâàëè øêàëó Constant Score (Constant C.R., Murley A.H.G., 1987).

Äàííàÿ øêàëà îöåíêè ñî÷åòàåò êàê îáúåêòèâíûå, òàê è ñóáúåêòèâíûå ïîêàçàòåëè è äîñòàòî÷íî ïîëíî
îòðàæàåò ðàçëè÷íûå àñïåêòû, âõîäÿùèå â ïîíÿòèå «êà÷åñòâî æèçíè» ïàöèåíòà. Â íåé âûäåëÿåòñÿ: À – áîëü,
Â – ñóáúåêòèâíàÿ îöåíêà êà÷åñòâà ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè, Ñ – îáúåì äâèæåíèé â ïëå÷åâîì ñóñòàâå,
D – ñèëîâàÿ íàãðóçêà. Ïî êàæäîìó èç ýòèõ ïóíêòîâ âûñòàâëÿåòñÿ îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî áàëëîâ, ïîñëå
÷åãî îíè ñóììèðóþòñÿ è ïî èòîãîâîìó áàëëó îöåíèâàåòñÿ ðåçóëüòàò. Ìàêñèìàëüíî âîçìîæíàÿ ñóììà áàë-
ëîâ – 100. Îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû ñîñòàâëÿþò îò 86 äî 100 áàëëîâ; õîðîøèå – îò 71 äî 85 áàëëîâ; óäîâëåòâî-
ðèòåëüíûå – îò 56 äî 70 áàëëîâ; ïëîõèå – îò 0 äî 55 áàëëîâ.Ñðåäíèé ïîêàçàòåëü ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ó
ïàöèåíòîâ ïðîîïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó âûâèõà àêðîìèàëüíîãî êîíöà êëþ÷èöû ñîñòàâèë 86,7±3,0, ÷òî
ñîîòâåòñòâóåò îòëè÷íîìó ðåçóëüòàòó è ñâèäåòåëüñòâóåò îá ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè.

Âûâîäû. Ñ÷èòàåì öåëåñîîáðàçíûì èñïîëüçîâàíèå øêàëû Constant Score äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
ó ïîñòðàäàâøèõ ñ ïîâðåæäåíèÿìè àêðîìèàëüíî-êëþ÷è÷íîãî ñî÷ëåíåíèÿ, ïîñêîëüêó îíà ïîçâîëÿåò ó÷åñòü îñ-
íîâíûå îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå äàííûå, îáúåäèíÿåìûå ïîíÿòèåì «êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòà», à ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû îöåíêè â ïîëíîé ìåðå ñîîòâåòñòâóþò êðèòåðèÿì ñóùåñòâóþùèõ íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ.

×óãóé Ë.À., Èâàõ Å.Í.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÅÍÈß ÏÀÌÈÐÅÄÀ ÏÐÈ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎÌ ÎÑÒÅÎÃÅÍÅÇÅ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

ДНИИТО, отделение травматологии и ортопедии для детей, зав. отделением – Воропаев В.Н.,
научный руководитель – с. н. с. Чугуй Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïàìèðåäà ïðè íåñîâåðøåííîì îñòåîãåíåçå ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîëå÷åíî 6 äåòåé ñ íåñîâåðøåííûì îñòåîãåíåçîì (ÍÎ) ñ ïðèìåíåíèåì ïàìèðå-
äà (òÿæåëàÿ ôîðìà ÍÎ ó 2 äåòåé, ñðåäíå òÿæåëàÿ - 3, ëåãêàÿ – 1). Ïàìèðåä (30) ââîäèëñÿ íà ôèçèîëîãè÷åñêîì
ðàñòâîðå 200-400 ìë âíóòðèâåííî ìåäëåííî (â òå÷åíèå 2-4 ÷àñîâ) îäíîêðàòíî. Ïðîâîäèëèñü ëàáîðàòîðíûå è
èíñòðóìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ (áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè, äåíñèòîìåòðèÿ, ðåíòãåíîãðàôèÿ)
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Ðåçóëüòàòû. Ïðè ââåäåíèè ïðåïàðàòà íà âòîðûå ñóòêè îòìå÷åíû ïîäúåì òåìïåðàòóðû (38,5 – 39,5°Ñ),
óõóäøåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ, óñèëåíèå ñëàáîñòè, áîëü â êðóïíûõ è ìåëêèõ ñóñòàâàõ, òîøíîòà, èíîãäà ðâîòà.
Íà ôîíå ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè â òå÷åíèå íåäåëè âîññòàíàâëèâàëîñü óäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå.
Îòäàëåííûå ëàáîðàòîðíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ÷åðåç 1,5-2 ìåñÿöà ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ
óðîâåíü êàëüöèÿ â êðîâè âîññòàíàâëèâàëñÿ. Óðîâåíü êàëüöèÿ â êîñòè (äåíñèòîìåòðèÿ) ñîîòâåòñòâîâàë íîðìå
ïðè ëîêàëüíîì óâåëè÷åíèè ïîêàçàòåëåé â îáëàñòè ïîçâîíî÷íûõ ñåãìåíòîâ è áåäðà. Îòìå÷åí çíà÷èòåëü-
íûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò íà ôîíå òÿæåëîé ôîðìû ÍÎ (óëó÷øåíèå äâèãàòåëüíîé è ðå÷åâîé àêòèâíîñòè).
Ïåðåëîìîâ ïîñëå ëå÷åíèÿ çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ (8 ìåñÿöåâ) íè ó îäíîãî ïàöèåíòà íå áûëî.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ïàìèðåäà äëÿ ëå÷åíèÿ íåñîâåðøåííîãî îñòåîãåíåçà ó äåòåé ïîçâîëÿåò ñòàáèëè-
çèðîâàòü ñîñòîÿíèå ïàöèåíòîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèì ìåðîïðèÿòèåì, íàïðàâ-
ëåííûì íà ïðåäóïðåæäåíèå äåôîðìàöèé è ïåðåëîìîâ. Äàííûé âèä òåðàïèè ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ òîëüêî â
ñòàöèîíàðå ïîä êîíòðîëåì êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé.

×ó÷âàð¸â Ð.Â, Áîäà÷åíêî Ê.À., Áåññìåðòíûé Ñ.À.

ÂÀÊÓÓÌÍÛÅ ÏÎÂßÇÊÈ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÒÊÐÛÒÛÕ ÎÑÊÎËÜ×ÀÒÛÕ ÏÅÐÅËÎÌÎÂ
ÊÎÑÒÅÉ ÃÎËÅÍÈ Ñ ÃÍÎÉÍÎ-ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÈÌ ÄÅÔÅÊÒÎÌ ÌßÃÊÈÕ ÒÊÀÍÅÉ

Отдел политравмы и костно
гнойной инфекции
НИИТО Донецкого национального медицинского университета им. М. Горького

Научный руководитель – проф. Рушай А.К.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ îòêðûòûõ íàãíîèâøèõñÿ îñêîëü÷àòûõ ïåðå-

ëîìîâ êîñòåé ãîëåíè ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèì äåôåêòîì ìÿãêèõ òêàíåé ñ ïðèìåíåíèåì âàêóóìíûõ ïîâÿçîê.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îñíîâó ðàáîòû ñîñòàâèëè ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 17 áîëüíûõ ñ îòêðûòûìè íàãíî-
èâøèìèñÿ îñêîëü÷àòûìè ïåðåëîìàìè êîñòåé ãîëåíè ñ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèì äåôåêòîì ìÿãêèõ òêàíåé.
Ó 11 áîëüíûõ ìû ïðîâîäèëè òðàäèöèîííûé êîìïëåêñ ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, êîòîðûé óñëîâíî  ìîæíî
ðàçäåëèòü íà ìåñòíîå è õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå. Ìåñòíîå ëå÷åíèå çàêëþ÷àåòñÿ â åæåäíåâíîì ïðîìûâàíèè
ðàíû àíòèñåïòèêàìè, íàëîæåíèå ñòåðèëüíûõ ïîâÿçîê ñ âîäíûìè ðàñòâîðàìè àíòèñåïòèêîâ èëè ðàñòâîðà-
ìè ïðîòåîëèòè÷åñêèõ ôåðìåíòîâ íà èçîòîíè÷åñêîì ðàñòâîðå íàòðèÿ õëîðèäà. Õèðóðãè÷åñêàÿ îáðàáîòêà
ãíîéíîãî î÷àãà âêëþ÷àëà ìíîãîêðàòíîå ïîýòàïíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî ñ öåëüþ èññå÷åíèÿ íåêðî-
òèçèðîâàííûõ ìÿãêèõ òêàíåé, ïî âîçìîæíîñòè ðàäèêàëüíûì óäàëåíèåì èìåâøåãîñÿ ñòðóïà è íàëåòîâ
ôèáðèíà, íåðåäêî ïîêðûâàâøèõ ãðàíóëÿöèîííóþ òêàíü. Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 6 ïàöèåíòîâ ñ àíàëî-
ãè÷íîé ïàòîëîãèåé, êîòîðûì ïðèìåíåíà âàêóóìíàÿ ïîâÿçêà. Ìåæäóíàðîäíîå íàçâàíèå – VAC Therapy
(Vacuum Assisted Closure Therapy). Ó âñåõ ïîñòóïèâøèõ áîëüíûõ ïî ïîâîäó äàííîé ïàòîëîãèè, ïåðåëîì áûë
ôèêñèðîâàí àïïàðàòîì âíåøíåé ôèêñàöèè íà ýòàïå ëå÷åíèÿ â áîëüíèöàõ îáëàñòè äî ïîñòóïëåíèÿ â êëè-
íèêó. Ïîýòîìó íå áûëî íåîáõîäèìîñòè â ñòàáèëèçàöèè êîñòíûõ ôðàãìåíòîâ. VAC ïîâÿçêà íàêëàäûâàëàñü
ïðè ïîñòóïëåíèè ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè – íåêðýêòîìèè ìÿãêèõ òêàíåé. Ïî-
âÿçêè ìåíÿëèñü ñ èíòåðâàëîì 3–4 ñóòîê. Ïðè áûñòðîì ðîñòå ãðàíóëÿöèé ïîÿâëÿëàñü íåîáõîäèìîñòü áåëåå
÷àñòîé ñìåíû ïîâÿçêè (1 ðàç â 2 ñóòîê), òàê êàê íàáëþäàëîñü «ïðîðàñòàíèå» ãóáêè â ìÿãêèå òêàíè.

Ðåçóëüòàòû. Â îáîèõ ãðóïïàõ äîñòèãíóòî î÷èùåíèå ðàíû ñ ïîñëåäóþùåé àóòîäåðìîïëàñòèêîé, îäíà-
êî â ðàçíûå ñðîêè. Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïðèìåíåíèåì  VAC ïîâÿçêè íà ðàíåâóþ ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêóþ ïîâåð-
õíîñòü íàáëþäàëîñü çíà÷èòåëüíîå óñêîðåíèå î÷èùåíèÿ ðàíû, óâåëè÷åíèå ðîñòà ãðàíóëÿöèîííûõ òêàíåé.
Ðîñò ãðàíóëÿöèé íàáëþäàëñÿ äàæå íà áðàäèòðîôíûõ òêàíÿõ (êîñòè, ñóõîæèëèÿ). Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü âðåìåíè ïðè ïðèìåíåíèè VAC ïîâÿçêè îò ìîìåíòà íàëîæåíèÿ ïîñëåäíåé äî î÷èùåíèÿ ðàíû è ïðîâå-
äåíèÿ àóòîäåðìîïëàñòèêè ñîñòàâèëà 7,6 ñóò. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü âðåìåíè î÷èùåíèÿ ðàíû ïðè ëå-
÷åíèè òðàäèöèîííûìè îòêðûòûìè ìåòîäàìè ñîñòàâèëà  12,3 ñóò.   Ñðåäíåå ÷èñëî íåêðýêòîìèé ìÿãêèõ òêà-
íåé âî âòîðîé ãðóïïå ñîñòàâèëî 2,6 ðàç, êîòîðûå ïðîèçâîäèëèñü ïðè ïåðâè÷íîì íàëîæåíèè è ïîñëåäóþùèõ
ñìåíàõ VAC ïîâÿçêè. Ñðåäíåå ÷èñëî ýòàïíûõ íåêðýêòîìèé ïðè ëå÷åíèè ïåðâîé ãðóïïû ñîñòàâèëî 4,1.

Âûâîä. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ VAC ïîâÿçîê äëÿ
î÷èùåíèÿ ðàíû è ñòèìóëÿöèè ðîñòà ãðàíóëÿöèîííûõ òêàíåé ïðè îòêðûòûõ îñêîëü÷àòûõ íàãíîèâøèõñÿ
ïåðåëîìàõ êîñòåé ãîëåíè ñ äåôåêòîì ìÿãêèõ òêàíåé. Ñîêðàùåíèå âðåìåíè äà¸ò âîçìîæíîñòü áûñòðåå ïîä-
ãîòîâèòü ðàíó ê àóòîäåðìîïëàñòèêå è ïîñëåäóþùèì ðåêîíñòðóêòèâíûì îïåðàöèÿì.

Ùàäüêî À.À., Áîäà÷åíêî Ê.À., Áîðèñîâ Â.Þ., Áåññìåðòíûé Ñ.À.

ÏËÀÑÒÈÊÀ ÊÎÑÒÍÛÕ ÄÅÔÅÊÒÎÂ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÌ
ÎÑÒÅÎÌÈÅËÈÒÎÌ ÄËÈÍÍÛÕ ÊÎÑÒÅÉ

НИИТО Донецкого национального медицинского университета им. М. Горького
Научный руководитель 
 проф. Рушай А.К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ êîñòíîé ïëàñòèêè ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ðàáîòå èçëîæåí îïûò ëå÷åíèÿ 478 áîëüíûõ çà ïåðèîä ñ 1998 ïî 2011 ãîä
âêëþ÷èòåëüíî.
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Ðåçóëüòàòû. Âûáîð ñïîñîáà êîñòíîé ïëàñòèêè íîñèë èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð è îïðåäåëÿëñÿ ðÿäîì ïàðà-
ìåòðîâ: àêòèâíîñòü ïðîöåññà; ñòåïåíü ïîðàæåíèÿ êîñòè; ñîñòîÿíèå ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ; ëîêàëèçàöèÿ ïðî-
öåññà è ñîñòîÿíèå îêðóæàþùèõ ìÿãêèõ òêàíåé. Åñëè ïîðàæåíî ìåíåå ÷åì 1/3 äèàìåòðà âûïîëíÿëàñü ïðèñòåíî÷-
íàÿ ðåçåêöèÿ ïîðàæåííûõ ÷àñòåé; áîëåå 1/2 äèàìåòðà ïðîèçâîäèëè ñåãìåíòàðíóþ ðåçåêöèþ èç-çà âûñîêîãî ðèñ-
êà ïåðåëîìà. Àäàïòàöèîííàÿ ðåçåêöèÿ áîëåå 3 ñì çàâåðøàëàñü íåéòðàëüíûì îñòåîñèíòåçîì ñ îñòåîòîìèåé è çà-
ìåùåíèåì äåôåêòîâ ïî Èëèçàðîâó. Â îáðàçîâàâøóþñÿ ïîëîñòü ÷åðåç êîíòðàïåðòóðû ââîäèëè ïîëèõëîðâèíèëî-
âûå òðóáêè. Òàêèì îáðàçîì, ïëàñòèêà êîñòíûõ äåôåêòîâ ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì äîëæíà
ïðîèçâîäèëàñü èíäèâèäóàëüíî. Íàèáîëåå øèðîêî ïðèìåíÿåòñÿ ìåòîä Èëèçàðîâà. Äëÿ äîñòèæåíèÿ íàäåæíîãî
ðåçóëüòàòà áèëîêàëüíîãî îñòåîñèíòåçà íàìè ïðåäëîæåí ñïîñîáû îñòåîòîìèè, ïðîôèëàêòèêè âòÿíóòîãî ðóáöà.

Âûâîäû: 1.Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, îïðåäåëÿþùèìè âûáîð ñïîñîáà êîñòíîé ïëàñòèêè, ÿâëÿëàñü ñòå-
ïåíü ïîðàæåíèÿ êîñòíîé òêàíè è âûðàæåííîñòü ðåïàðàòèâíîãî ïðîöåññà; 2.Âûïîëíåíèå îïòèìàëüíîé
êîñòíîé ïëàñòèêè ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ õîðîøèõ àíàòîìî-ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ó 446 (94,9%) áîëü-
íûõ ñ òðàâìàòè÷åñêèì îñòåîìèåëèòîì.

Ùàäüêî À.À., Áîäà÷åíêî Ê.À., Áåññìåðòíûé Ñ.À., Áîðèñîâ Â.Þ.

ÏÐÈÍÖÈÏÛ ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÃÍÎÉÍÛÕ ÀÐÒÐÈÒÎÂ
ÃÎËÅÍÎÑÒÎÏÍÎÃÎ ÑÓÑÒÀÂÀ

НИИТО Донецкого национального медицинского университета им. М. Горького
Научный руководитель – проф. Рушай А.К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ôîðìóëèðîâêà ïðèíöèïîâ ìåäèêìåíòîçíîé òåðàïèè äëÿ óëó÷øåíèÿ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ àðòðèòîâ ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 18 áîëüíûõ ñ ãíîéíûìè àðòðèòàìè ãîëå-
íîñòîïíîãî ñóñòàâà.

Ðåçóëüòàòû. Çíà÷èòåëüíîå ìåñòî â ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ àðòðèòîâ ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòà-
âà çàíèìàåò àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ. Îñíîâíûì ïðèíöèïîì åå ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ôëîðû è åå ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè ê îïðåäåëåííîé ãðóïïå ïðåïàðàòîâ. Çàñëóæèâàþò âíèìàíèÿ ñëåäóþùèå ïðåïàðàòû: ãðóïïà
öåôàëîñïîðèíîâ – êëàôîðàí, çèíàöåô, öåôòðèàêñîí, éîêåëü, ôîðòóì; ïðèìåíÿëèñü ïðåïàðàòû ôòîðõèíî-
ëîíîâîãî ðÿäà. Îäíèìè èç íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ïðåäñòàâèòåëåé ýòîé ãðóïïû ÿâëÿëèñü Öèïðèíîë (öèï-
ðîôëîêñàöèí) è òàâàíèê (ëåâîôëîêñàöèí). Ïðîâîäèëàñü êîððåêöèÿ íàðóøåíèé â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîíèìà-
íèåì ïðîöåññà êàê ýòàïîâ (íà÷àëüíûõ ñòàäèé) ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà: Ò-ñòèìóëèí, Ò-àêòèâèí,
ãèïåðèììóííàÿ ïëàçìà, ïîëèáèîëèí, âèòàìèí Ñ, âèòàìèíû ãðóïïû Â, ðàñòîâîðû ãëþêîçû, Èíôåçîë 40,
Àìèíîñîë (íàáîð àìèíîêèñëîò), Ðåôîðòàí, Õåòàñîðá, Ñòàáèçîë, Áåðëèòèîí – àëüôà-ëèïîåâàÿ  êèñëîòà.

Âûâîäû: 1.Ìåäèêàìåíòîçíîå ëå÷åíèå ãíîéíîãî àðòðèòà ãîëåíîñòîïíîãî ñóñòàâà ÿâëÿëîñü âàæíîé ñî-
ñòàâëÿþùåé êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ. 2.Îíî ïîçâîëèëî äîáèòüñÿ  õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ âî âñåõ ñëó÷àÿõ.

Þòîâåö Þ.Ã., Âëàñåíêî Ì.À.

ÁÎËÅÇÍÜ ÃÎÐÕÅÌÀ ÏÐÀÂÎÃÎ ÏÐÅÄÏËÅ×Üß (ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÑËÓ×ÀÉ)
Отделение костной онкологии НИИТО

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Директор НИИТО – проф. Климовицкий В.Г., науч. руководитель – проф. Бабоша В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïèñàòü êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé ðåäêîãî çàáîëåâàíèÿ êîñòåé ñêåëåòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàíû äàííûå áîëüíîé Ñ. 53 ëåò, êîòîðàÿ ïîñòóïèëà â îòäåëåíèå êîñò-
íîé îíêîëîãèè ñ ïðèçíàêàìè ñïîíòàííîãî èäèîïàòè÷åñêîãî ëèçèñà êîñòåé ïðàâîãî ïðåäïëå÷üÿ. Èç àíàì-
íåçà íå áûëî âûÿâëåíî òðàâì èëè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé êîñòåé ïðàâîãî ïðåäïëå÷üÿ. Ïðè÷èíîé
îáðàùåíèÿ ñòàë ïàòîëîãè÷åñêèé ïåðåëîì ïðàâîé ëîêòåâîé êîñòè. Íà ðåíòãåíîãðàììàõ - ñóáòîòàëüíûé ëèçèñ
ïðàâîé ëó÷åâîé êîñòè è ïàòîëîãè÷åñêèé ïåðåëîì ïðàâîé ëîêòåâîé êîñòè â ïðîêñèìàëüíîé òðåòè íà ôîíå
ëèçèñà íà ½ äèàìåòðà. Æàëîá íà áîëåâîé ñèíäðîì, íåâðîëîãè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà â êîíå÷íîñòè íåò. Âû-
ïîëíåííàÿ îòêðûòàÿ áèîïñèÿ îñòàòêîâ ïðàâîé ëó÷åâîé êîñòè ñ ïîñëåäóþùèì ïàòîãèñòîëîãè÷åñêèì èñ-
ñëåäîâàíèåì íå âûÿâèëà êàêèõ-ëèáî ñïåöèôè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ âîñïàëèòåëüíûõ èëè îïóõîëåâûõ ïðîöåñ-
ñîâ. Áûëè èñêëþ÷åíû òóáåðêóëåç, ñèôèëèñ, ñèðèíãîìèåëèÿ, ïàðàçèòàðíûå çàáîëåâàíèÿ. Â êëèíè÷åñêèõ
àíàëèçàõ, êðîìå ýëåâàöèè óðîâíÿ ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû â 4 ðàçà, íå áûëî âûÿâëåíî èçìåíåíèé âûøå ãðà-
íèö, îíêîìàðêåðû íà òèïè÷íûå îïóõîëè ó æåíùèí íå âûÿâèëè èçìåíåíèé. Ïîñëå êîíñóëüòàöèè ñ îòäå-
ëåíèåì êîñòíîé ïàòîëîãèè óíèâåðñèòåòà McGill (Ìîíðåàëü, Êàíàäà) áûë âûñòàâëåí äèàãíîç – Áîëåçíü
Ãîðõåìà ëåâîãî ïðåäïëå÷üÿ (èäèîïàòè÷åñêèé ëèçèñ êîñòåé).

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííûé êîìïëåêñ äèàãíîñòè÷åñêèõ ïðîöåäóð â ñîîòâåòñòâèè ñ ìåæäóíàðîäíûìè
ïðîòîêîëàìè îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíèåì íà âîñïàëèòåëüíûå èëè îïóõîëåâûå ïðîöåññû, ïîçâî-
ëèë äèàãíîñòèðîâàòü êðàéíå ðåäêóþ ïàòîëîãèþ, äèàãíîç êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ äèàãíîçîì èñêëþ÷åíèÿ.

Âûâîäû. Òî÷íîå ñîáëþäåíèå ïðîòîêîëîâ ïîçâîëÿåò äèàãíîñòèðîâàòü íå òîëüêî ñïåöèôè÷åñêèå çàáî-
ëåâàíèÿ, íî è ðåäêî âñòðå÷àåìûå, òàêèå êàê Áîëåçíü Ãîðõåìà.
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ÓÐÎËÎÃ²ß
Áîðò Ä.Â.

ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÓÐÎËÈÒÈÀÇÀ ÏÎÄÊÎÂÎÎÁÐÀÇÍÎÉ ÏÎ×ÊÈ (ÏÏ)
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра урологии, научный руководитель 
 Серняк П.С.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïòèìèçàöèÿ ìàëîèíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ óðîëèòèàçà ÏÏ ïóò¸ì èçó÷åíèÿ è àíàëè-

çà âëèÿíèÿ àíîìàëèè íà ïðîâåäåíèå è ðåçóëüòàòû ðàçëè÷íûõ âèäîâ ýíäîóðîëîãè÷åñêèõ îïåðàöèé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè çà ïåðèîä ñ 2008 ïî 2011 ãîäû â îòäåëåíèè ýíäîóðîëîãèè è ëèòîòðèïñèè
ÄÎÊÒÌÎ ïðîëå÷åíî 18 ïàöèåíòîâ ñ êàìíÿìè ïî÷åê è âåðõíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêîâ ÏÏ. Ïðè èõ ëå÷åíèè
âûïîëíåíî 15 êîíòàêòíûõ íåôðîëèòîòðèïñèé (ÊÍËÒ), 9 àíòåãðàäíûõ êîíòàêòíûõ óðåòåðîëèòîòðèïñèé
(ÀÊÓËÒ). Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé ãðóïïû îòîáðàíî 20 ïàöèåíòîâ ñ êîíêðåìåíòàìè àíàëîãè÷íîé ëîêàëè-
çàöèè, áåç àíîìàëèéíîãî ñòðîåíèÿ, ñîâïàäàþùàÿ ïî ñðîêàì è âîçðàñòó ñ èññëåäóåìîé ãðóïïîé, êîòîðûì â
òàêèå æå ñðîêè ïðîâåäåíî ýíäîñêîïè÷åñêîå ëå÷åíèå â òîì æå îáúåìå. Èì âûïîëíåíî 18 ÊÍËÒ è 9 ÀÊÓËÒ.
Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 28 äî 64 ëåò â îáåèõ ãðóïïàõ. Â èññëåäóåìîé ãðóïïå áûëî 12 ìóæ÷èí, 6 æåí-
ùèí; â êîíòðîëüíîé – 13 ìóæ÷èí, 7 æåíùèí. Â ðåçóëüòàòå îïåðàöèé ñðàâíèâàëîñü êîëè÷åñòâî èíòðàîïå-
ðàöèîííûõ äîñòóïîâ, ÷àñòîòà ïðèìåíåíèÿ âíóòðåííåãî ýíäîñêîïè÷åñêîãî äðåíèðîâàíèÿ, ñðîêè âîññòà-
íîâëåíèÿ óðîäèíàìèêè, ÷àñòîòà îñëîæíåíèé è ñðîêè ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ëå÷åíèè 18 áîëüíûõ ñ óðîëèòèàçîì ÏÏ, ýôôåêòèâíîñòü ÊÍËÒ ñîñòàâèëà 93,3%. Â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå ýôôåêòèâíîñòü ÊÍËÒ ñîñòàâèëà 95,0%. Ýôôåêòèâíîñòü ÀÊÓËÒ ñîñòàâèëà 100% â
îáåèõ ãðóïïàõ. ×àñòîòà ïðèìåíåíèÿ èíòðàîïåðàöèîííîãî äðåíèðîâàíèÿ âíóòðåííèìè ìî÷åòî÷íèêîâû-
ìè ñòåíòàìè â èññëåäóåìîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 72,2% (ó 13 áîëüíûõ) ïðè âñåõ ÀÊÓËÒ è ïðè ÊÍËÒ ñ ëîêàëè-
çàöèåé êàìíåé â íèæíèõ áîêàëàõ ÏÏ, ÷òî îáóñëîâëåíî îñîáåííîñòÿìè óðîäèíàìèêè: âíóòðåííåå ìî÷å-
òî÷íèêîâîå äðåíèðîâàíèå ïîçâîëÿëî óäàëÿòü íåôðîñòîìè÷åñêèå äðåíàæè íà 3-4 ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.
Íà ýòîì ôîíå îïåðàöèîííûå äîñòóïû çàæèâàëè áåç ôîðìèðîâàíèÿ ìî÷åâûõ ñâèùåé, è íå îòìå÷àëîñü ÿâ-
ëåíèé ðåôëþêñ-ïèåëîíåôðèòîâ. Âñå ñëó÷àè îáîñòðåíèÿ ïèåëîíåôðèòà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
îòìå÷åíû ó áîëüíûõ áåç âíóòðåííåãî ìî÷åòî÷íèêîâîãî äðåíèðîâàíèÿ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ÷àñòîòà âíóò-
ðåííåãî ìî÷åòî÷íèêîâîãî äðåíèðîâàíèÿ ñîñòàâèëà 25,0% (5 áîëüíûõ), íî â øåñòè ñëó÷àÿõ (30%) ïî ðå-
çóëüòàòàì àíòåãðàäíûõ óðîãðàôèé ïîòðåáîâàëîñü âûäåðæèâàíèå íåôðîñòîìè÷åñêèõ äðåíàæåé â ðåæèìàõ
äðîáíîãî ïåðåæàòèÿ äî øåñòè ñóòîê. Ïîäêîâîîáðàçíàÿ ïî÷êà – íàèáîëåå ðàñïðîñòðàí¸ííàÿ àíîìàëèÿ ôîð-
ìû ïî÷åê (0,25% íàñåëåíèÿ). Ó ìóæ÷èí âñòðå÷àåòñÿ â 1,5 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó æåíùèí. Çàáîëåâàíèÿ â ÏÏ
âîçíèêàþò ãîðàçäî ÷àùå, ÷åì â íîðìàëüíîé (â 68,6%, èç íèõ ãèäðîíåôðîç – 41.7% , óðîëèòèàç – â 23,6%,
ïèåëîíåôðèò – â 19,4%, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ – â 15, 2%). Óäàëåíèå êàìíåé â àíîìàëüíîé ïî÷êå
ÿâëÿåòñÿ ñëîæíîé çàäà÷åé äëÿ õèðóðãà, ïîñêîëüêó àíàòîìî-òîïîãðàôè÷åñêèå çîíû è îðèåíòèðû ðàñïîëà-
ãàþòñÿ èíà÷å, ÷åì îáû÷íî. Íåîáû÷íîñòü àíãèîàðõèòåêòîíèêè, ðàñïîëîæåíèÿ, ôîðìû, ñòðóêòóðû ìî÷å-
âûâîäÿùèõ ïóòåé ïðè ÏÏ çàòðóäíÿþò âûïîëíåíèå êàê îòêðûòûõ, òàê è ìàëîèíâàçèâíûõ îïåðàöèé, ñî-
çäàâàÿ ïðåäïîñûëêè äëÿ ñíèæåíèÿ èõ ýôôåêòèâíîñòè è óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé. Âñëåäñòâèå
ýòîãî, îïðåäåëÿþùèìè ìåòîäàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ ìàëîèíâàçèâíûå (ýíäîñêîïè÷åñêèå).

Âûâîä. Òàêèì îáðàçîì äàííûé âèä ëå÷åíèÿ ïðèçíàí ñïîñîáîì âûáîðà ó äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ,
ïîñêîëüêó ïî óðîâíþ ìàòåðèàëüíûõ çàòðàò íà ëå÷åíèå, ýìîöèîíàëüíîé è ýêîíîìè÷åñêîé íàãðóçêå íå îò-
ëè÷àåòñÿ îò êîíòðîëüíîé ãðóïïû è äîëæåí ÷àùå âûïîëíÿòüñÿ â óðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Åðìèëîâ Ñ.Ã.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÁÎËÅÇÍÈ ÏÅÉÐÎÍÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра урологии, зав. кафедрой и науч. руков. 
  д.мед.н. Шамраев С.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòü è èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ó ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Ïåéðîíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç 76 èñòîðèé áîëåçíè ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
ïðîâîäèëîñü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëåçíè Ïåéðîíè çà ïåðèîä 2001-2011 ãã. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ áûë îò
34 äî 62 ëåò. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ âàðüèðîâàëà îò 8 äî 22 ìåñÿöåâ. Óãîë äåâèàöèè ïîëîâîãî
÷ëåíà êîëåáàëñÿ îò 450 äî 900. Îáú¸ì áëÿøåê ñîñòàâëÿë îò 1.5 äî 4.2 ìë. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü óëüòðà-
çâóêîâîå èññëåäîâàíèå ñ öåëüþ îöåíêè ðàçìåðîâ ôèáðîçíîé áëÿøêè, îïðåäåëåíèÿ èíäåêñà å¸ îññèôèêà-
öèè è èçó÷åíèÿ êðîâîòîêà â êàâåðíîçíûõ òåëàõ. 58 ïàöèåíòàì (1 ãðóïïà) ïðîâîäèëàñü ðàäèêàëüíàÿ õèðóð-
ãèÿ áëÿøêè è àóòîäåðìîïëàñòèêà áåëî÷íîé îáîëî÷êè ïîëîâîãî ÷ëåíà, à ó 18 ïàöèåíòîâ (2 ãðóïïà) ïðîèç-
âåäåíî ðàññå÷åíèå áëÿøêè è ãðàôòèíã äåôåêòà ãåòåðîòðàíñïëàíòàòîì (Êîëëîñò). Êðèòåðèÿìè îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áûëè: èçìåíåíèå ñòåïåíè äåâèàöèè, êà÷åñòâî ðèãèäíîñòè, âîçìîæíîñòü èíòðî-
åêöèè. Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ âàðüèðîâàë îò 6 ìåñÿöåâ äî 4-õ ëåò.
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Ðåçóëüòàòû. Â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå äåâèàöèÿ îòñóòñòâîâàëà ó 50 (86,2%) è 16 (88,9%)
ïàöèåíòîâ 1 è 2 ãðóïï, ñîîòâåòñòâåííî. Íîðìàëüíîå êà÷åñòâî ðèãèäíîñòè  è âîçìîæíîñòü èíòðîåêöèè
ðåãèñòðèðîâàëîñü ó 46 (79,3%) è ó 15 (83,3%) áîëüíûõ 1 è  2 ãðóïï. Îäíàêî, â îòäàëåííîì  ïîñëåîïåðàöèîí-
íîì ïåðèîäå ó 24 (52.2%) ïàöèåíòîâ 1 ãðóïïû îòìå÷åíî íåâîçìîæíîñòü èíòðîåêöèè, ÷òî ñîïðîâîæäàëîñü
ðåöèäèâîì äåâèàöèè ïåíèñà. Ó áîëüíûõ 2 ãðóïïû äàííûõ ÿâëåíèé íå îòìå÷åíî.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ãåòåðîòðàíñïëàíòà (Êîëëîñò) ïðè îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè áîëåçíè Ïåéðîíè,
â ñðàâíåíèè ñ àóòîäåðìîïëàñòèêîé áåëî÷íîé îáîëî÷êè,  ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ ëó÷øåãî ôóíêöèîíàëüíîãî è
êîñìåòè÷åñêîãî ðåçóëüòàòà.

Êóìóðæè À.Ì., Áåññîíîâà À.Ä.

ÂÀÐÈÊÎÖÅËÅ: ÁËÈÆÀÉØÈÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра урологии, зав. кафедрой 
 д.мед.н. Шамраев С.Н., науч. руков.  
 асс. Канана А.Я.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ ñîâðåìåííûõ ñïîñîáîâ õèðóðãè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ ðàçëè÷íûõ  òèïîâ  âàðèêîöåëå.

 Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðåòðîñïåêòèâíî àíàëèçèðîâàíû ïåðèîïåðàöèîííûå è áëèæàéøèå ðåçóëüòàòû õè-
ðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 110 ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè âèäàìè âàðèêîöåëå çà ïåðèîä 2008 – 2011ãã. Âñå áîëüíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò âèäà õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè.  1-þ ãðóïïó ñîñòàâèëè 30
(27,3%) ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíåíà îïåðàöèÿ Èâàíèññåâè÷à.  2-þ ãðóïïó - 27 (24,5%) ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñ-
øèõ ìèêðîõèðóðãè÷åñêóþ èíãâèíàëüíóþ è ñóáèíãâèíàëüíóþ âàðèêîöåëýêòîìèþ.  Â 3-þ  ãðóïïó  âîøëè 8
(7,3%) ïàöèåíòîâ, êîòîðûì âûïîëíåíà ýíäîâàñêóëÿðíàÿ òðàíñôåìîðàëüíàÿ ýìáîëèçàöèÿ âíóòðåííåé ñåìåí-
íîé âåíû. 45 (40,9%)  ïàöèåíòàì 4-îé ãðóïïû ïðîèçâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ âàðèêîöåëýêòîìèÿ â ìîäèôè-
êàöèè êëèíèêè: ó âíóòðåííåãî êîëüöà ïàõîâîãî êàíàëà ñî ñòîðîíû âàðèêîöåëå ïîî÷åðåäíî âûïîëíÿëàñü îá-
ñòðóêöèÿ êðîâîòîêà âî âíóòðåííåì è íàðóæíîì êîëëåêòîðàõ âåíîçíîãî îòòîêà ÿè÷êà ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ òèïà
ðåôëþêñà è íåîáõîäèìîñòè ïåðåñå÷åíèÿ íåîáõîäèìîãî êîëëåêòîðà (ïàòåíò Óêðàèíû ¹ 64652).

Ðåçóëüòàòû. Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ ñîñòàâèë îò 3 äî 15 ìåñÿöåâ, â ñðåäíåì – 10+ 2,8 ìåñ. Âîçðàñò áîëü-
íûõ ñîñòàâëÿë îò 15 äî 54 ëåò. Äâóñòîðîííåå âàðèêîöåëå äèàãíîñòèðîâàíî ó 13 (11,8%) ïàöèåíòîâ, ýòèì
áîëüíûì âûïîëíåíà äâóñòîðîííÿÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ âàðèêîöåëýêòîìèÿ â ìîäèôèêàöèè êëèíèêè. Âà-
ðèêîöåëå ñïðàâà âûÿâëåíî â äâóõ (1,8%) íàáëþäåíèÿõ, îäèí èç ýòèõ ïàöèåíòîâ âîøåë âî âòîðóþ ãðóïïó,
äðóãîé – â ÷åòâåðòóþ. Â 7 (6,4%) íàáëþäåíèÿõ âûÿâëåíû ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ â äðóãèõ êëèíèêàõ: 2 ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé âàðèêîöåëýêòîìèè - âûïîëíåíà ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ
ñóáèíãâèíàëüíàÿ âàðèêîöåëýêòîìèÿ è 5 ïîñëå îïåðàöèè Èâàíèññåâè÷à - âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ
âàðèêîöåëýêòîìèÿ â ìîäèôèêàöèè êëèíèêè, ïðè êîòîðîé âûÿâëåíû íå ïåðåâÿçàííûå âíóòðåííèå ñåìåí-
íûå âåíû. Ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ, ïîäòâåðæäåííûå ÓÇÄÃ, îòìå÷åíû ó 4 (13,3%) ïàöèåíòîâ èç ïåðâîé ãðóï-
ïû, ó 1 (3,7%) ïàöèåíòà èç âòîðîé ãðóïïû, ó 1 (12,5%) ïàöèåíòà èç òðåòüåé ãðóïïû. Âñå áîëüíûå îïåðèðî-
âàíû ïîâòîðíî – âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ âàðèêîöåëýêòîìèÿ â ìîäèôèêàöèè êëèíèêè. Èíòðàîïå-
ðàöèîííî áûë îïðåäåëåí èëåî-òåñòèêóëÿðíûé ðåôëþêñ è êëèïèðîâàíà íàðóæíàÿ ñåìåííàÿ âåíà ëèáî
íèæíÿÿ ýïèãàñòðàëüíàÿ âåíà ïðîêñèìàëüíåå âïàäåíèÿ â íåå íàðóæíîé ñåìåííîé âåíû. Â ÷åòâåðòîé ãðóï-
ïå êëèíè÷åñêèõ è äîïïëåðîãðàôè÷åñêèõ ðåöèäèâîâ íå âûÿâëåíî. Îñëîæíåíèé â ïåðâîé, âòîðîé è ÷åòâåð-
òîé ãðóïïàõ íå âûÿâëåíî. Â òðåòüåé ãðóïïå ó äâóõ (25%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíû íåáîëüøèå ãåìàòîìû  â îáëà-
ñòè ïóíêöèè âåí, ðàçðåøåííûå êîíñåðâàòèâíî. Â ÷åòâåðòîé ãðóïïå èíòðàîïåðàöèîííî ó 32 (71,1%) áîëü-
íûõ îïðåäåëåí ðåíî–òåñòèêóëÿðíûé ðåôëþêñ è ïåðåâÿçàíû ñòâîëû âíóòðåííåé ñåìåííîé âåíû, ó 3 (6,7%)
áîëüíûõ îïðåäåëåí èëåî–òåñòèêóëÿðíûé ðåôëþêñ è êëèïèðîâàíà íàðóæíàÿ ñåìåííàÿ âåíà, ó 10 (22,2%)
áîëüíûõ îïðåäåëåí ñìåøàííûé òèï ðåôëþêñà è êëèïèðîâàíû îáà âåíîçíûõ êîëëåêòîðà.

Âûâîäû. Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ âàðèêîöåëýêòîìèÿ, âûïîëíÿåìàÿ ó âíóòðåííåãî êîëüöà ïàõîâîãî êàíà-
ëà ñî ñòîðîíû âàðèêîöåëå ñ îöåíêîé òèïà âåíîçíîãî ñáðîñà, ïîçâîëÿåò èíòðàîïåðàöèîííî îïðåäåëèòü òèï
ðåôëþêñà è âûïîëíèòü ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîå âìåøàòåëüñòâî ñ õîðîøåé êëèíè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòüþ, ÿâëÿåòñÿ îïåðàöèåé âûáîðà ïðè äâóñòîðîííåì âàðèêîöåëå. Ìèêðîõèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëü-
ñòâà ýôôåêòèâíû ïðè âñåõ òèïàõ ðåôëþêñà, èìåþò íåáîëüøîå ÷èñëî ðåöèäèâîâ è îñëîæíåíèé, îäíàêî
îòëè÷àþòñÿ õóäøèì êîñìåòè÷åñêèì ýôôåêòîì, ìàëîïðèåìëåìû ïðè  äâóñòîðîííåì âàðèêîöåëå. Ýíäî-
âàñêóëÿðíûå âìåøàòåëüñòâà ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàíû òîëüêî ïðè ðåíî-òåñòèêóëÿðíîì ðåôëþêñå.

Ñåðíÿê Ï. Þ.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÏËÀÑÒÈÊÀ ÏÈÅËÎÓÐÅÒÅÐÀËÜÍÎÃÎ ÑÅÃÌÅÍÒÀ ÏÐÈ
ÃÈÄÐÎÍÅÔÐÎÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈÈ ÏÎ×ÊÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра урологии ФИПО, зав. кафедрой 
 проф. Серняк Ю. П., науч. руководитель 
 проф. Серняк П. С.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé è îòêðûòîé ïèåëîï-
ëàñòèêè ïðè ñòðèêòóðå ËÌÑ.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 2004  ïî 2011 ãîäû â êëèíèêå óðîëîãèè ôàêóëüòåòà ïîñëåäèïëîìíî-
ãî îáðàçîâàíèÿ èçó÷åíî 65 áîëüíûõ ñ íàðóøåíèåì îòòîêà ìî÷è íà óðîâíå ËÌÑ. Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè
36 ïàöèåíòîâ, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 27,3 (18-46) ãîäà, ìóæ÷èí áûëî 14 (38,9%), æåíùèí 22  (61,1%),
êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïèåëîïëàñòèêà. À âòîðóþ - 29 ïàöèåíòîâ, ñðåäíèé âîçðàñò,
êîòîðûõ ñîñòàâèë 29,4 (19-56) ãîäà, ìóæ÷èí áûëî 11 (38,1%), æåíùèí 18 (61,9%), èì áûëà âûïîëíåíà êëàñ-
ñè÷åñêàÿ ïëàñòèêà ïî Àíäåðñîíó-Õàéíñó ñ ïîÿñíè÷íîãî äîñòóïà. Â õîäå îïåðàöèé ñðàâíèâàëàñü ñðåäíÿÿ
ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè, êðîâîïîòåðÿ, âðåìÿ ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîñëå îïåðàöèè, ÷àñòîòà îñ-
ëîæíåíèé, èíòåíñèâíîñòü áîëåâîãî ñèíäðîìà.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü âûïîëíåííûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ïèåëîïëàñòèê ñîñòàâèëà
160 (140–270) ìèíóò. Áîëåâîé ñèíäðîì ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé îïåðàöèè áûë íå âûðàæåí, â
ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì áîëüøîé ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè áðþøíîé ñòåíêè, è ïîâðåæäåíèÿ ìåæðåáåðíûõ ñîñóäè-
ñòî-íåðâíûõ ïó÷êîâ. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ïèåëîïëàñòèêè íåîáõîäèìîñòü â ïðèìåíåíèè íàð-
êîòè÷åñêèõ àíàëüãåòèêîâ íå âîçíèêàëà. Â áëèæàéøåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äâóõ áîëüíûõ (5,5%)
îòìå÷àëîñü ïîäòåêàíèå ìî÷è ïî çàáðþøèííîìó äðåíàæó â òå÷åíèè ÷åòûðåõ ñóòîê. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü. Âðåìÿ íàõîæäåíèÿ â ñòàöèîíàðå ïîñëå îïåðàöèè áîëüíûõ
1-é ãðóïïû â ñðåäíåì ñîñòàâèëî 8,5 (7–11) ñóòîê. Âî 2-é ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñðåäíåå âðåìÿ îïåðàöèè ñîñòàâè-
ëî 125 ìèí. (85–180). Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûì íàçíà÷àëèñü íàðêîòè÷åñêèå àíàëüãåòèêè â
òå÷åíèå 2 ñóòîê. Âñå áîëüíûå âûçäîðîâåëè ñ çàæèâëåíèåì ðàíû ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Ïîñëåîïåðàöèîí-
íûé êîéêî-äåíü â ñðåäíåì ñîñòàâèë 20,5 (16–32). Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó 22 áîëüíûõ (76,2%) íà-
áëþäàëàñü ñòîéêàÿ ëåéêîöèòóðèÿ è áàêòåðèóðèÿ, ïîòðåáîâàâøàÿ ïðèìåíåíèÿ óðîàíòèñåïòèêîâ â òå÷åíèå
äëèòåëüíîãî ñðîêà. Â îòäàëåííîì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó äâóõ áîëüíûõ áûëà îáíàðóæåíà ñòðèêòóðà
çîíû àíàñòîìîçà, ÷òî ïîáóäèëî, â îäíîì èç ñëó÷àåâ, ê ïîâòîðíîé óñòàíîâêå ñòåíòà, â äðóãîì – ê âíóòðåííåé
óðåòåðîòîìèè, ñòåíòèðîâàíèþ. Ãèäðîíåôðîòè÷åñêàÿ òðàíñôîðìàöèÿ (ÃÒ), âûçâàííàÿ àíàòîìè÷åñêîé è ôóí-
êöèîíàëüíîé íåïîëíîöåííîñòüþ ëîõàíî÷íî-ìî÷åòî÷íèêîâîãî ñåãìåíòà (ËÌÑ) – ÷àñòîå çàáîëåâàíèå ïî-
÷åê. Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàíèåì ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ãèäðîíåôðîòè-
÷åñêîé òðàíñôîðìàöèè – ýòî ñòðèêòóðà ËÌÑ è âàçîóðåòåðàëüíûé êîíôëèêò. Êëàññè÷åñêîé îïåðàöèåé ïðè
ñòðèêòóðå ËÌÑ ñ÷èòàåòñÿ îïåðàöèÿ Àíäåðñîíà-Õàéíñà. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì ñ÷èòàþò
îòêðûòóþ ðåçåêöèîííóþ ïèåëîïëàñòèêó, ýôôåêòèâíîñòü êîòîðîé ñîñòàâëÿåò 95%, ñóùåñòâóþò è ìàëîèíâà-
çèâíûå âìåøàòåëüñòâà, â òîì ÷èñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïèåëîïëàñòèêà. Ïðåèìóùåñòâà ëàïàðîñêîïè÷åñêîé
îïåðàöèè çàêëþ÷àþòñÿ â: ñíèæåíèè êîëè÷åñòâà îñëîæíåíèé, óìåíüøåíèè ïîñëåîïåðàöèîííîãî áîëåâîãî
ñèíäðîìà, áûñòðîé ðåàáèëèòàöèè, ñîêðàùåíèè ñðîêîâ ëå÷åíèÿ â ñòàöèîíàðå, êîñìåòè÷åñêîì ýôôåêòå, ïðè
àíàëîãè÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ «îòêðûòûìè» îïåðàöèÿìè.

Âûâîä. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèé èç ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïà ïðè ñòðèêòóðå ËÌÑ äåìîíñòðèðóþò
ñîêðàùåíèå ñðîêîâ ëå÷åíèÿ, ñêîðåéøóþ ðåàáèëèòàöèþ, óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé ïðè âûñîêîé íàäåæíîñòè è ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

Ñëîáîäÿíþê Å.Í.

ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ È ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÃÈÍÅÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÐÀÂÌÛ ÌÎ×ÅÒÎ×ÍÈÊÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького, кафедра урологии ФИПО

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâëåíèå ôàêòîðîâ ðèñêà è ðàçðàáîòêà ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ÿòðî-
ãåíèè. Èíòðàîïåðàöèîííîå èññëåäîâàíèå æèçíåñïîñîáíîñòè ìî÷åòî÷íèêà ñ ïðèìåíåíèåì ñïîíòàííîé è
âûçâàííîé ýëåêòðîóðåòåðîãðàôèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Â êëèíèêå óðîëîãèè ÔÈÏÎ ÄîíÍÌÓ, íà áàçå ÖÃÊÁ¹1 ã. Äîíåöêà çà ïåðèîä ñ
2005 -2012 ãã, ïðîøëè ëå÷åíèå 38 ïàöèåíòîê ñ ãèíåêîëîãè÷åñêîé òðàâìîé ìî÷åòî÷íèêà â âîçðàñòå îò 32 äî
68 ëåò. Âñåì áîëüíûì ïðîâîäèëîñü õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå â ðàçëè÷íîì îáúåìå â çàâèñèìîñòè îò õàðàêòåðà
è òÿæåñòè òðàâìû: óðåòåðîñêîïèÿ ñ óäàëåíèåì ëèãàòóðû ìî÷åòî÷íèêà, ýíäîóðåòåðîòîìèåé, ñòåíòèðîâà-
íèåì – 5 ïàöèåíòîê (13%); óðåòåðîíåîöèñòîñòîìèÿ – 10 ïàöèåíòîê (26,5%); îïåðàöèÿ Áîàðè – 7 (18,5%),
óðåòåðîíåîöèñòîñòîìèÿ ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäèêè Psoas-hith – 16 ïàöèåíòîê (42%).

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû: Ïðè àíàëèçå èñòîðèé áîëåçíè âûÿâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè ôàêòîðàìè ðèñêà ïî-
âðåæäåíèÿ ìî÷åòî÷íèêà ÿâèëèñü ïðåäøåñòâîâàâøèå õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà, âîñïàëèòåëüíûå çà-
áîëåâàíèÿ îðãàíîâ òàçà, ýíäîìåòðèîç, à òàêæå ñàëüïèíãîîîôîðýòîìèÿ ïåðåä òîòàëüíîé òðàíñàáäîìèíàëü-
íîé ãèñòåðýêòîìèåé. Âûÿâëåíû ôàêòîðû è ñôîðìèðîâàíû ãðóïïû ðèñêà ÿòðîãåííîé òðàâìû ìî÷åòî÷íè-
êà. Ïðè ïðåäïîëàãàåìûõ  òðóäíîñòÿõ ïîêàçàíà êàòåòåðèçàöèÿ ìî÷åòî÷íèêîâ ÷åðåç ìî÷åâîé ïóçûðü ïåðåä
îïåðàöèåé. Ïðè õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè òðàâìû ìî÷åòî÷íèêà, èíòðàîïåðàöèîííîå ïðèìåíåíèå ñïîí-
òàííîé è âûçâàííîé ýëåêòðîóðåòåðîìèîãðàôèè ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî îïðåäåëèòü æèçíåñïîñîáíîñòü ìî-
÷åòî÷íèêà, óñòàíîâèòü óðîâåíü åãî ðåçåêöèè è, ñîîòâåòñòâåííî, îáúåì îïåðàöèè. Â çàâèñèìîñòè îò óðîâ-
íÿ ðåçåêöèè ìî÷åòî÷íèêà âûïîëíÿåòñÿ ïðîñòàÿ óðåòåðîíåîöèñòîñòîìèÿ,   óðåòåðîíåîöèñòîñòîìèÿ ñ ïðè-
ìåíåíèåì ìåòîäèêè Psoas-hith èëè îïåðàöèÿ Áîàðè.
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Ôîðîñòèíà Ñ.Ï., Øàìðàåâà Ä.Ì.

ÁÅÇÏÎÑÅÐÅÄÍ² ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏ²×ÍÎ¯ ÐÀÄÈÊÀËÜÍÎ¯ ÍÅÔÐÅÊÒÎÌ²¯
Донецький національній медичний університет ім. М.Горького

Кафедра урології, зав. кафедрою та науковий керівник 
 д.мед.н Шамраєв С.М.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè áåçïîñåðåäí³ ðåçóëüòàòè òðàíñàáäîì³íàëüíî¿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ ðàäèêàëü-

íî¿ íåôðåêòîì³¿ (ËÐÍÅ).

 Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àíàë³çîâàí³ äàíí³  ïðî 529 ëàïàðîñêîï³÷íèõ îïåðàö³é (âåðåñåíü 2007ð. - ëþòèé
2012ð), ç ÿêèõ 13 ñêëàëè  ËÐÍÅ. Õâîð³ îáñòåæåí³ â³äïîâ³äíî äî ñòàíäàðò³â óðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè.

Ðåçóëüòàòè. Çà TNM êëàñèô³êàö³ºþ õâîð³ ðîçïîä³ëèëèñÿ íàñòóïí³ì ÷èíîì:  T
1b

N
0
M

0
- 6 (46,1%) õâî-

ðèõ, T
2
N

0
M

0
-5(38,5%) õâîðèõ,T

3a
N

0
M

0
-2 (15,4%) õâîðèõ. Â³ê õâîðèõ âàð³þâàâ â³ä 55 äî 68 ðîê³â. Íåôðåêòî-

ì³þ âèêîíóâàëè ³ç 4-5 ëàïàðîïîðò³â, â ïîëîæåíí³ äëÿ ëþìáîòîì³¿. Ïðè âèä³ëåíí³ íèðêîâî¿ í³æêè ïðàâîðó÷
ïåðåâ’ÿçóâàëè àáî êë³ïóâàëè ñòàòåâó  âåíó, çë³âà - òàêîæ íàäíèðíèêîâó. Íèðêîâ³ àðòåð³¿ òà âåíè ïðîøèâà-
ëè çà äîïîìîãîþ àïàðàòà «EndoPATH» (3 õâîðèõ),  ïåðåâ`ÿçóâàëè â³êðèëîì 2/0, òà íàêëàäàëè 3 òèòàíîâ³
êë³ïñè (5 õâîðèõ), ó 7 õâîðèõ âèêîðèñòîâóâàëè êë³ïñè hem-o-lok®. Íèðêó â êîíòåéíåð³ âèäàëÿëè ÷åðåç
ðîçð³ç â êëóáîâ³é îáëàñò³ øëÿõîì ç’ºäíàííÿ ðîçð³ç³â ì³æ ïîðòàìè. Äðåíóâàëè ëîæå âèäàëåíî¿ íèðêè òà
ïîðîæíèíó òàçó. Ñåðåäíÿ äîâæèíà ðîçð³çó ñêëàëà 6,5 ± 3,1 ñì. ×àñ îïåðàö³¿ âàð³þâàâ â³ä 105 äî 282 õâ.
Êðîâîâòðàòà – 50 ± 30 ìë. Ë³æêî-äåíü ñêëàäàâ 6,5 ± 2,2 äîáè. Ïåð³îä â³äíîâëåííÿ ñêëàäàâ 2 òèæí³. Êðîâî-
òå÷, ïîðàíåíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, à òàêîæ íàãíîºíü íå â³äì³÷åíî.

Âèñíîâêè.  ËÐÍª ïîêàçàíà ó õâîðèõ íà íèðêîâî-êë³òèííèé ðàê â ñòàä³ÿõ Ò1-2, ÿê³ íå ï³äëÿãàþòü äî
íåôðîí-çáå³ãàþ÷î¿ õ³ðóðã³¿. Çíàííÿ åòàï³â ðàäèêàëüíî¿ íåôðåêòîì³¿, îñíàùåííÿ ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó íå-
îáõ³äíèì åíäîñêîï³÷íèì îáëàäíàííÿì òà äîñâ³ò îïåðàö³éíî¿ áðèãàäè º îáîâ’ÿçêîâèìè óìîâàìè, ùîäî çà-
ïîá³ãàííÿ óñêëàäíåíü ËÐÍÅ.

Øàìðàåâà Ä.Í., Êóïðèåíêî Í.Í.

5-ËÅÒÍÈÉ ÎÏÛÒ ÂÛÏÎËÍÅÍÈß ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂ Â ÓÐÎËÎÃÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра урологии, зав.кафедрой, науч.  руков. –  д.мед.н. Шамраев С.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü 5-ëåòíèé îïûò âûïîëíåíèÿ ìèíèèíâàçèâíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïå-
ðàöèé â óðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèçèðîâàíû äàííûå î 512 ïàöèåíòàõ, ïåðåíåñøèõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèå  îïå-
ðàöèè íà áàçàõ êàôåäðû óðîëîãèè çà ïåðèîä ñ ñåíòÿáðÿ 2007ã. ïî äåêàáðü 2011ã. Ïàöèåíòû îáñëåäîâàíû
ñîãëàñíî ïðèíÿòûõ ñòàíäàðòîâ (ïðèêàç ÌÎÇ Óêðàèíû ¹ 330 è 554).

Ðåçóëüòàòû. Âñåãî âûïîëíåíî 526 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ óðîëîãè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Çà óêàçàííûé
ïåðèîä îïåðèðîâàíî 346 (67,6%) ìóæ÷èí è 166 (32,4%) æåíùèí. Âîçðàñò êîëåáàëñÿ îò 18 äî 82 ëåò. Â 2007ã.
âûïîëíåíî 18 îïåðàöèé (3,5%), â 2008ã. – 71 (13,5%), â 2009ã. – 105 (19,9%), â 2010ã. è 2011ã. – 165 (31,4%)
è 167 (31,7%). Íà áàçå ÃÓ «ÈÍÂÕ èì.Â.Ê.Ãóñàêà ÀÌÍÓ» îïåðèðîâàíû 234 (45,7%) ïàöèåíòîâ (2008-2010ãã.),
íà áàçå ÄÎÊÒÌÎ – 278 (54,3%) áîëüíûõ (2007-2011ãã.).  Ïî âèäó ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ïàöèåíòû
ðàñïðåäåëèëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì: ðàäèêàëüíûõ íåôðýêòîìèé âûïîëíåíî 16 (3,0%), «ïðîñòûõ» íåôðýê-
òîìèé – 28 (5,3%), àäðåíàëýêòîìèé – 8 (1,5%), ïèåëîïëàñòèêè ñîñòàâèëè 52 (9,9%) íàáëþäåíèÿ, êèñòýê-
òîìèè ïî÷åê – 149 (28,3%), íåôðîïåêñèè – 50 (9,8%), âàðèêîöåëýêòîìèè – 137 (26,0%), ïèåëîëèòîòîìèè
ïåðåíåñëè 75 (14,3%) ïàöèåíòà, óðåòåðîëèòîòîìèè – 43 (8,2%), òàçîâóþ ëèìôàäåíýêòîìèþ – 3 (0,6%),
ðåçåêöèè ïî÷êè – 5 (0,9%), è ðàäèêàëüíóþ ïðîñòàòýêòîìèþ – îäèí (0,2%). Îáúåêòèâíûå ïðîòèâîïîêàçà-
íèÿ ê ïðîâåäåíèþ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé ìîæíî ðàçäåëèòü íà îáùèå è ìåñòíûå. Ê îáùèì îòíîñÿò-
ñÿ êîàãóëîïàòèè è ïñèõè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ ïàöèåíòà. Ê ìåñòíûì – èçáûòîê ìàññû òåëà >45êã/ì2, îá-
øèðíûå ðóáöû ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè è ãíîéíîå âîñïàëåíèå êîæè â îáëàñòè óñòàíîâêè ïîðòîâ. Ê
ñóáúåêòèâíûì ïðîòèâîïîêàçàíèÿì îòíîñÿòñÿ äåôèöèò îñíàùåíèÿ ëå÷åáíîãî ó÷ðåæäåíèÿ, îòñóòñòâèå íà-
âûêîâ îïåðèðóþùåãî õèðóðãà äëÿ âûïîëíåíèÿ íåîáõîäèìîãî õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ è íåäîñòàòî÷íîå
çíàíèå ýòàïîâ îïåðàöèè, à òàêæå îòñóòñòâèå àäåêâàòíîé ðåàêöèè îïåðèðóþùåé áðèãàäû íà íåñòàíäàðò-
íûå ñèòóàöèè, âîçíèêàþùèå â õîäå ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ. Ó 12 (2,3%) ïàöèåíòîâ îòìå÷åíà
ëîêàëüíàÿ ïîäêîæíàÿ ýìôèçåìà, íå ïîòðåáîâàâøàÿ êàêîãî-ëèáî äîïîëíèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ (Clavien I) è
óâåëè÷åíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ãîñïèòàëèçàöèè. Îñëîæíåíèÿ Clavien II-III îòìå÷åíû ó 20 (3,8%) ïàöè-
åíòîâ. ×àñòü èç íèõ âîçíèêàëè âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïèè, ÷òî òðåáîâàëî êîíâåðñèè â 5 (0,8%) íàáëþäåíèÿõ,
- ïî ïðè÷èíå êðîâîòå÷åíèÿ (äâàæäû) è íåâîçìîæíîñòè âûïîëíèòü îñíîâíîé ýòàï îïåðàöèè (òðèæäû). Â
ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîñëå òðàíñàáäîìèíàëüíîé ïèåëîïëàñòèêè â 7 (1,3%) ñëó÷àÿõ íà-
áëþäàëè ìî÷åâîé ïåðèòîíèò (ó 5 ïàöèåíòîâ êóïèðîâàíî ïóòåì ïåðêóòàííîãî äðåíèðîâàíèÿ áðþøíîé
ïîëîñòè è ïî÷êè, â äâóõ - ðåïèåëîððàôèÿ); â 3 (0,6%) – ìèãðàöèþ äðåíàæà â áðþøíóþ ïîëîñòü (äðåíàæè
óäàëåíû ïðè ðåëàïàðîñêîïèè). Ëîæíûå ðåöèäèâû çàáîëåâàíèÿ îòìå÷åíû ó 4 (0,8%) ïàöèåíòîâ: ðåâàðèêî-
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öåëýêòîìèÿ âûïîëíåíà ó 2 (0,4%) è íåôðîëèòîëàïàêñèÿ – åùå ó 2 (0,4%).

Âûâîäû. Íåîáîñíîâàííîå ðàñøèðåíèå ïîêàçàíèé ê ëàïàðîñêîïè÷åñêèì îïåðàöèÿì ïðèâîäÿò ê òåõ-
íè÷åñêèì òðóäíîñòÿì âî âðåìÿ îïåðàöèè, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, âëå÷åò ê íåæåëàòåëüíîìó èñõîäó è óâåëè÷å-
íèå ñðîêîâ âûçäîðîâëåíèÿ ïàöèåíòà, à òàêæå ê äèñêðåäèòàöèè ìåòîäà èç-çà íåñîîòâåòñòâèÿ ïðèåìà ëàïà-
ðîñêîïè÷åñêîãî äîñòóïà è óâåëè÷åíèþ ïñèõè÷åñêîé íàãðóçêè íà îïåðèðóþùåãî óðîëîãà.

ÔÒÈÇ²ÀÒÐ²ß ÒÀ ÏÓËÜÌÎÍÎËÎÃ²ß
Áîé÷åíêî À.À., Òèùåíêî Å.Â., Ãîðáóíîâà Þ.Í.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÌÍÎÆÅÑÒÂÅÍÍÎ-ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÛÌ
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ Â ÑÏÅÖÈÀËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÎÌ ÎÒÄÅËÅÍÈÈ

ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÍÎÉ ÊËÈÍÈÊÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав. каф. и науч. руков. 
 доц. Лепшина С. М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû ÈÔ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÌÐÒÁ ëåãêèõ, ïðîëå÷åííûõ

â îòäåëåíèè ÎÊÒÁ â 2010ã.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷åíà ìåäèöèíñêàÿ äîêóìåíòàöèÿ 192 áîëüíûõ ÌÐÒÁ ëåãêèõ â âîçðàñòå îò 18
äî 74 ëåò. Ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 42,7±10,8 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 140 (73%), æåíùèí – 52 (27%). Ñïåêòð
ðåçèñòåíòíîñòè ÌÁÒ ñîñòàâèë îò 2 äî 8 ÏÒÏ. Ëå÷åíèå áîëüíûõ îñóùåñòâëÿëè ÏÒÏ 1 è 2 ðÿäà ñîãëàñíî
ïðèêàçó ÌÇ Óêðàèíû ¹ 600 îò 22.10.2008ã. Ñðåäíèé ñðîê ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÌÐÒÁ ñîñòàâèë 186 äíåé. Ñî-
òðóäíèêàìè îòäåëåíèÿ áûëè óñèëåíû êîíòðîëü çà ëå÷åíèåì è ðàáîòà ïî ñàíèòàðíîìó ïðîñâåùåíèþ áîëü-
íûõ è èõ ðîäñòâåííèêîâ. Ìàòåðèàë îáðàáîòàí ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòû. Õèìèîðåçèñòåíòíûé òóáåðêóëåç (ÒÁ) â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç îñíîâíûõ
ïðîáëåì ôòèçèàòðèè. Îñîáóþ îïàñíîñòü ïðåäñòàâëÿþò ïàöèåíòû, âûäåëÿþùèå ìóëüòèðåçèñòåíòíûå (ÌÐ)
øòàììû ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà (ÌÁÒ). Èññëåäóåìûå áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: ëèö ñ
ïåðâè÷íîé ðåçèñòåíòíîñòüþ áûëî 85 (44%), ñ ïðèîáðåòåííîé- 107 (56%), óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè àäåêâàò-
íûõ ñõåìàõ ëå÷åíèÿ êîíâåðñèÿ ìîêðîòû ó áîëüíûõ â îñíîâíîì áûëà äîñòèãíóòà â òå÷åíèå ïåðâûõ 2 ìåñÿ-
öåâ ëå÷åíèÿ. Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÌÐÒÁ íà ýòàïå ÈÔ ñîñòàâèëà 61%, ñðåäè âïåðâûå äèàãíî-
ñòèðîâàííûõ ñëó÷àåâ òóáåðêóëåçà-74% (2009ã. – 56,3%), ñðåäè «ïîâòîðíûõ» áîëüíûõ- 51%. Îñíîâíûìè
ïðè÷èíàìè íåóäà÷è ëå÷åíèÿ â ÈÔ áûëè: ñìåðòü áîëüíûõ 19 (9,9%), îáóñëîâëåííàÿ òÿæåëûì òå÷åíèåì ÒÁ
è øèðîêàÿ ëåêàðñòâåííàÿ óñòîé÷èâîñòü – 10 (5,2%). Ïîáî÷íûå ðåàêöèè íà ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûå ïðåïà-
ðàòû áûëè âûÿâëåíû ó 38 (20%) áîëüíûõ, â 2 (5%) ñëó÷àÿõ ÏÒÏ áûëè ïîëíîñòüþ îòìåíåíû. Àíàëèç ïðè-
÷èí íåóäà÷è ëå÷åíèÿ ïîçâîëèë âûäåëèòü ãëàâíûå èç íèõ - ñàìîâîëüíûé óõîä áîëüíûõ ÌÐÒÁ èç ñòàöèîíà-
ðà – 12,9% è ñìåðòü áîëüíûõ, îáóñëîâëåííàÿ òÿæåëûì òå÷åíèåì ñïåöèôè÷åñêîãî ïðîöåññà – 12,9%.

Âûâîäû: Òàêèì îáðàçîì, óñèëåíèå êîíòðîëÿ çà ëå÷åíèåì è ïðîâåäåíèå êà÷åñòâåííîé ñàíèòàðíî-ïðî-
ñâåòèòåëüíîé ðàáîòû ñ áîëüíûìè è èõ ðîäñòâåííèêàìè ïîçâîëèëè ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëü-
íûõ ÌÐÒÁ ñ 58% äî 61%, ñðåäè âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííûõ áîëüíûõ ÌÐÒÁ –ñ 56,3% äî 74%. Óäåëüíûé
âåñ ëèö ñàìîâîëüíî ïðåðâàâøèõ ëå÷åíèå óäàëîñü ñíèçèòü â 3 ðàçà.

Ãðåéëèõ À.Ä., Êàáèùåð Ä.Ë.

ÀÍÀËÈÇ ÑËÓ×ÀÅÂ ÒÓÁÅÐÊÓË¨ÇÀ ÏÎ×ÅÊ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав. кафедрой – доцент Лепшина С.М., научный руководитель – асс. Обухова Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîâåñòè àíàëèç ñëó÷àåâ òóáåðêóë¸çà ïî÷åê, ïðîëå÷åííûõ â Îáëàñòíîé êëèíè-

÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöå ã. Äîíåöêà çà ïåðèîä 2005-2010 ãã.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíî 177 èñòîðèé áîëåçíè áîëüíûõ ÒÁ ïî÷åê. Ìóæ÷èí áûëî 120
(67,8 %), æåíùèí 57 (32,2%). Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 30 äî 70 ëåò, â ñðåäíåì (50+1,7) ëåò.

Ðåçóëüòàòû. Çàáîëåâàåìîñòü òóáåðêóëåçîì (ÒÁ) ïî÷åê â Äîíåöêîé îáëàñòè çà ïîñëåäíèå 5 ëåò ñîñòàâ-
ëÿåò 0,02-0,22 íà 100 000 íàñ. è ñîõðàíÿåòñÿ ñòàáèëüíî íèæå ñðåäíåãî ïîêàçàòåëÿ ïî Óêðàèíå (0,19-0,39),
îäíàêî ÿâëÿåòñÿ òÿæ¸ëûì çàáîëåâàíèåì, ÷àñòî ïðèâîäÿùèì ê èíâàëèäíîñòè áîëüíûõ. Ïðè ïðîâåäåíèè
àíàëèçà íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïî êëèíè÷åñêèì ôîðìàì áîëüíûå ðàñïðåäåëÿëèñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ÒÁ ïàïèëëèò âûÿâëåí â 106 (59,9%), êàâåðíîçíûé ÒÁ ïî÷åê – â 25 (14,1%), ïîëèêàâåðíîçíûé ÒÁ ïî÷åê –
â 23 (13%), ÒÁ ïèåëîíåôðîç – â 23 (13%) ñëó÷àåâ. Ó 71 (40,1%) áîëüíîãî èìåë ìåñòî ðàñïðîñòðàíåííûé
äåñòðóêòèâíûé ïðîöåññ. Ñðîêè âûÿâëåíèÿ ÒÁ ïî÷åê ó áîëüíûõ ñîñòàâèëè: äî 1 ãîäà íàáëþäåíèÿ – ó 110
(62%), îò 2 ëåò äî 35 ëåò – ó 67 (38%) ïàöèåíòîâ. Áîëüíûå äëèòåëüíî íàáëþäàëèñü ïî ïîâîäó: õðîíè÷åñêîãî
ïèåëîíåôðèòà – 61 (34,5%), õðîíè÷åñêîãî öèñòèòà – 61 (34,5%), ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè – 34 (19,2%), 15
(8,5%) – õðîíè÷åñêîãî ðàäèêóëèòà, õðîíè÷åñêîãî àäíåêñèòà – 6 (3,3%) ñëó÷àåâ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ó 71 (40,1%) áîëüíûõ ÒÁ ïî÷åê áûë âûÿâëåí â çàïóùåííîé ôîðìå. Ýòî ñâè-
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äåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîé îñâåäîìëåííîñòè ñïåöèàëèñòîâ îáùåé ëå÷åáíîé ñåòè â âîïðîñàõ âûÿâëåíèÿ
è äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçà ïî÷åê.

Ãðèøóí Þ. À., Ôåäîðîâñüêà Ã. Ë., Öõàêàÿ Î. Â.

ÂÏËÈÂ ÏÐÎÒÈÒÓÁÅÐÊÓËÜÇÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÍÀ ÌÓÊÎÖÈË²ÀÐÍÈÉ ÒÐÀÍÑÏÎÐÒ Ó
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÂÏÅÐØÅ Ä²ÀÃÍÎÑÒÎÂÀÍÈÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇ ËÅÃÅÍÜ

Донецький національний медичний університет імені М. Горького
Кафедра фтизіатрії і пульмонології, зав. – доц. Лєпшина С.М., науковий керівник 
 проф. Норейко Б.В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè âïëèâ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â (ÏÒÏ) íà ìóêîöèë³àðíèé òðàíñ-
ïîðò (ÌÖÒ)  ó õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüç ëåãåíü (ÂÄÒÁ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äëÿ ð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ çàäà÷è îáñòåæåíî 20 õâîðèõ íà ÂÄÒÁ. Âèâ÷åííÿ âïëè-
âó ÏÒÏ ïðîâåäåíî íà ï³äñòàâ³ ìåòîäèêè, ÿêà âêëþ÷àº äîñë³äæåííÿ ÌÖÒ çà äîïîìîãîþ «ñàõàðèíîâîãî òå-
ñòó». Ïåðâèííå äîñë³äæåííÿ ÌÖÒ ïðîâîäÿòü î ñüîì³é ãîäèí³ ðàíêó, à ïîâòîðíå – î äåñÿò³é, à ÏÒÏ óâîäÿòü
î âîñüì³é ãîäèí³ ðàíêó çà óìîâè ïåðîðàëüíîãî ïðèéìàííÿ ïðåïàðàò³â, î äåâ’ÿò³é – ïðè âíóòð³øíüîì’ÿçî-
âîìó òà çà òðèäöÿòü õâèëèí äî äåñÿòî¿ – ó ðàç³ âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â. Ïðè  ïðîâåäåíí³
òåñòó ç ÏÒÏ âèêîðèñòîâóâàëè ñïîëó÷åííÿ ÷îòèðüîõ ïðåïàðàò³â – ³çîí³àçèä (Í) + ðèôàìï³öèí (R) +  ï³ðà-
çèíàì³ä (Z) +  åòàìáóòîë (Å) â äîçàõ, ùî â³äïîâ³äàþòü ìàñ³ ò³ëà ïàö³ºíòà.

Ðåçóëüòàòè. Ó õâîðèõ íà ÂÄÒÁ ëåãåíü ï³ä âïëèâîì ÏÒÏ ïîêàçíèêè ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ
ìàéæå íå çì³íèëèñÿ. Ïðè äîñë³äæåíí³ ñòàíó ÌÖÒ çàãàëüíèé ÷àñ Ò

2
 äî ââåäåííÿ ÏÒÏ ñòàíîâèâ 25,1 ± 0,3

õâèëèíè, à ï³ñëÿ îäíîðàçîâîãî ¿õ óâåäåííÿ – 28,3 ± 0,4 õâèëèíè, (Ð < 0,001).

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ ³ ÷àñó
ìóêîöèë³àðíîãî òðàíñïîðòó â óìîâàõ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ ïðîáè ç ÏÒÏ, ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî âïëèâ ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â ó ñòàíäàðòíîìó ñïîëó÷åíí³ (³çîí³àçèä, ðèôàìï³öèí, ï³ðàçèíàì³ä ³ åòàìáóòîë)
ñóïðîâîäæóºòüñÿ äîñòîâ³ðíèì ïîäîâæåííÿì çàãàëüíîãî ÷àñó ÌÖÒ.

Èëþùåíêî Ò.À., Ìàðòûíþê Þ.Ã., Ìàëüãèâñêàÿ È.Â.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß ×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÌÈÊÎÁÀÊÒÅÐÈÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ
Ê ÏÐÎÒÈÂÎÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÍÛÌ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀÌ ÏÅÐÂÎÃÎ ÐßÄÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÊÎ-

ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇ/ÂÈ×
Донецкий национальный медицинский  университет им. М. Горького

Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав.кафедрой – доц. Лепшина С.М., научный руководитель – проф. Корж Е.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà (ÌÁÒ) ê ïðîòèâîòóáåðêó-

ëåçíûì ïðåïàðàòàì (ÏÒÏ) ïåðâîãî ðÿäà ó áîëüíûõ êî-èíôåêöèåé òóáåðêóëåç/ÂÈ×.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 128 áîëüíûõ êî-èíôåêöèåé òóáåðêóëåç/ÂÈ× (1-ÿ ãðóïïà) â ñðàâ-
íåíèè ñ 319 áîëüíûìè òóáåðêóëåçîì, íå èíôèöèðîâàííûìè ÂÈ× (2-ÿ ãðóïïà), êîòîðûå íàõîäèëèñü â ñòà-
öèîíàðàõ Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöû ã. Äîíåöêà.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èç îáðàçöîâ ìîêðîòû, âçÿòûõ ïðè ïîñòóïëåíèè â îòäåëåíèÿ, ðîñò êîëî-
íèé ÌÁÒ áûë ïîëó÷åí ó 54 (42,2 %) áîëüíûõ 1-é ãðóïïû è ó 175 (54,8 %) áîëüíûõ 2-é ãðóïïû, p>0,05.
×óâñòâèòåëüíîñòü ÌÁÒ êî âñåì ÏÒÏ áûëà âûÿâëåíà â 33 (61,1 %) è 115 (65,7 %) ñëó÷àÿõ, óñòîé÷èâîñòü ê
ðàçëè÷íûì ñî÷åòàíèÿì ÏÒÏ – â 20 (37,0 %) è 50 (28,5 %) ñëó÷àÿõ, ê îäíîìó ïðåïàðàòó â 1 (1,8 %) è 11 (6,3
%) ñëó÷àÿõ ñîîòâåòñòâåííî, p>0,05. Ìóëüòèðåçèñòåíòíîñòü (óñòîé÷èâîñòü, êàê ìèíèìóì, ê ñî÷åòàíèþ èçî-
íèàçèä+ðèôàìïèöèí) áûëà âûÿâëåíà ó 14 (25,9 %) è 30 (17,1 %) áîëüíûõ, p>0,05. Íàèáîëåå ÷àñòî îïðåäå-
ëÿëàñü óñòîé÷èâîñòü ê èçîíèàçèäó è ñòðåïòîìèöèíó: 18 (33,3 %) è 17 (31,5 %) ñëó÷àåâ â 1-é ãðóïïå ïðîòèâ
45 (25,7 %) è 44 (25,1 %) ñëó÷àåâ âî 2-é ãðóïïå, p>0,05.

Âûâîä. Óäåëüíûé âåñ ðåçèñòåíòíîñòè ÌÁÒ ê ÏÒÏ ïåðâîãî ðÿäà ÿâëÿåòñÿ âûñîêèì, îäíàêî ðàçëè÷èÿ
ìåæäó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûìè è ÂÈ×-íåãàòèâíûìè áîëüíûìè íå äîñòèãàþò ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè.

Êàáèùåð Ä.Ë., Ñåìåðíÿ Â.À., Ìèòðþõèíà Å.À.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÌÓËÜÒÈÐÅÇÈÑÒÅÍÎÃÎ ÒÓÁÅÐÊÓË¨ÇÀ ËÅÃÊÈÕ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав. кафедрой – доц. Лепшина С.М. ,
научный руководитель – доц. Кельманская С.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ìóëüòèðåçèñòåíò-
íûì òóáåðêóë¸çîì ëåãêèõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíî 22 èñòîðèè áîëåçíè áîëüíûõ ìóëüòèðåçèñòåíòíûì (ðåçèñ-
òåíòíîñòü ÌÁÒ ê ðèôàìïèöèíó è èçîíèàçèäó) òóáåðêóë¸çîì ëåãêèõ, êîòîðûì ïðîâåäåíî îïåðàòèâíîå ëå-
÷åíèå. Ìóæ÷èí áûëî 15 (68%), æåíùèí – 7 (32%). Âîçðàñò áîëüíûõ íàõîäèëñÿ â èíòåðâàëå îò 21 äî 50 ëåò,
ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë (30±1,5) ëåò. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ òóáåðêóë¸çîì ó áîëüíûõ îò 1  äî 2-õ  ëåò
áûëà ó 14 (63,6%), äî 4-õ ëåò – ó 8 (36,4%). Ó âñåõ áîëüíûõ áûë äåñòðóêòèâíûé òóáåðêóë¸ç ë¸ãêèõ: ó 18 (82%)
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– èíôèëüòðàòèâíàÿ ôîðìà òóáåðêóë¸çà, ó 4 (18%) – ôèáðîçíî-êàâåðíîçíàÿ. Îäíîñòîðîííåå ïîðàæåíèå
ëåãêîãî áûëî ó âñåõ áîëüíûõ: â îäíîé äîëå – ó 8 (36,4%) áîëüíûõ, â äâóõ äîëÿõ – ó 7 (31,8%), ïîðàæåíèå
íåñêîëüêèõ äîëåé –  ó 7 (31,8,%). Áîëüíûå ïîëó÷àëè àíòèìèêîáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ â òå÷åíèå 4-5 ìåñÿ-
öåâ, ñîãëàñíî ïðèêàçó ÌÇ Óêðàèíû ¹ 600 îò 22.10.2008ã.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåíû ñëåäóþùèå âèäû îïåðàöèé: òîðàêîïëàñòèêà  (5 - 7-ìè ðåáåðíàÿ) – 8 (36,4%)
áîëüíûì, òîðàêîïëàñòèêà ñ îäíîìîìåíòíîé ðåçåêöèåé ëåãêèõ – 14 (63,6%) ïàöèåíòàì. Ó âñåõ áîëüíûõ îò-
ìå÷åíà ïîëîæèòåëüíàÿ êëèíèêî-ðåíòãåíîëîãè÷åñêàÿ äèíàìèêà. Ïðåêðàùåíèå áàêòåðèîâûäåëåíèÿ (îñíîâ-
íîé êðèòåðèé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ) íàáëþäàëîñü ó áîëüøèíñòâà îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ – 17 (77,3%).

Âûâîäû: Ïðèìåíåíèå õèðóðãè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ìóëüòèðåçèñòåíòíûì òóáåðêóëåçîì
ëåãêèõ ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü èõ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ.

Êîñòåíêî Þ.Â.

ÂËÈßÍÈÅ ÀÍÒÈÐÅÒÐÂÈÐÓÑÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ ÍÀ ÝÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ËÅ×ÅÍÈß
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ Ó ÂÈ×-ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÁÎËÜÍÛÕ

Донецкий национальный медицинский  университет им. М. Горького
Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав.кафедрой – доц. Лепшина С.М., научный руководитель – проф. Корж Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü àíòèðåòðîâèðóñíîé òåðàïèè (ÀÐÒ) â ëå÷åíèè òóáåðêóëå-
çà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áîëüíûõ

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàí 81 áîëüíîé êî-èíôåêöèåé òóáåðêóëåç/ÂÈ×, íàõîäèâøèéñÿ íà ëå-
÷åíèè â Äîíåöêîé Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöå. Àíòèðåòðîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ (ÀÐÒ)
ïî ñòàíäàðòíîé ñõåìå (2 íóêëåîçèäíûõ è 1 íåíóêëåîçèäíûé èíãèáèòîðû îáðàòíîé òðàíñêðèïòàçû) áûëà
íà÷àòà â ïåðèîä ïðîâåäåíèÿ èíòåíñèâíîé ôàçû (ÈÔ) ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé õèìèîòåðàïèè ó 44 ëèö. Ìå-
äèàíà ïðîäîëæèòåëüíîñòè ëå÷åíèÿ ïåðåä ÀÐÒ ñîñòàâëÿëà 41,5 äíåé, êîëè÷åñòâà CD4-ëèìôîöèòîâ – 48,5
êëåòîê/ìêë, ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ – 100 ê/äíåé. Êîíòðîëåì ñëóæèëè 37 áîëüíûõ êî-èíôåêöèåé òóáåðêó-
ëåç/ÂÈ×, êîòîðûå ïîëó÷àëè òîëüêî ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûå ïðåïàðàòû, ìåäèàíà êîëè÷åñòâà CD4-ëèìôî-
öèòîâ ñîñòàâëÿëà 61 êëåòêó/ìêë, ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ – 88 äíåé.

Ðåçóëüòàòû. Èç 44 ëèö, ïîëó÷àâøèõ ÀÐÒ, 25 (56,8 %) ÷åëîâåê çàêîí÷èëè ÈÔ ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé õèìè-
îòåðàïèè è áûëè âûïèñàíû äëÿ ëå÷åíèÿ â ïîääåðæèâàþùåé ôàçå (ÏÔ); 7 (15,9 %) ïàöèåíòîâ ïåðåâåäåíû â 4
êàòåãîðèþ â ñâÿçè ñ âûÿâëåíèåì ïåðâè÷íîé ìóëüòèðåçèñòåíòíîñòè; çàêîí÷èëè ïîëíûé êóðñ ïðîòèâîòóáåðêó-
ëåçíîãî ëå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ ñòàöèîíàðîâ 2 (4,5 %) ëèö, îòðûâ îò ëå÷åíèÿ çàðåãèñòðèðîâàí â 2 ñëó÷àÿõ (4,5 %) è
óìåðëî 8 (18,2 %) áîëüíûõ. Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå çàêîí÷èëè ÈÔ 14 (37,8 %) ïàöèåíòîâ, ïåðåâåäåíû â 4-þ
êàòåãîðèþ 3 (8,1 %), ÷åëîâåêà, îòðûâ îò ëå÷åíèÿ ïðîèçîøåë â 6 (16,2 %) ñëó÷àÿõ è óìåðëî 14 (37,8 %) ëèö.

Âûâîäû: íàçíà÷åíèå ÀÐÒ ïîâûøàåò âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ êî-èíôåêöèåé òóáåðêóëåç/ÂÈ×.

Êîøåëåâ Þ.À., Ñóñîåâà È.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈß ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького, Украина

Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав. кафедрой – доц. Лепшина С.М., научный руководитель – доцент Гуренко Е.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè àíàëèç òå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 410 áîëüíûõ. 11,7% (48 ÷åëîâåê) ñîñòàâèëè áîëü-
íûå ñ ÑÄ. Èç íèõ: 24 ÷åëîâåê (59%) – áîëüíûå ÑÄ I òèïà è 20 ÷åëîâåê (41%) - II òèïà. Âñå áîëüíûå íàõîäèëèñü â
ñîñòîÿíèè äåêîìïåíñàöèè, ãëèêîëèçèðîâàííûé ãåìîãëîáèí êîëåáàëñÿ îò 11 äî 14 ìêìîëü ôðóêòîçû/ãHb.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà, íàìè âûÿâëåíî, ÷òî êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ òóáåðêóëåçà ó
áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì ìíîãîîáðàçíû è â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñÿò îò ôîðìû è òÿæåñòè äèàáå-
òà. Ó áîëüíûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì ïðåîáëàäàþò ýêññóäàòèâíûå ôîðìû òóáåðêóëåçà ñî ñêëîííîñòüþ ê
ðàñïàäó è áðîíõîãåííîìó îáñåìåíåíèþ. Ñòåïåíü êîìïåíñàöèè ñàõàðíîãî äèàáåòà îêàçûâàåò íåïîñðåä-
ñòâåííîå âëèÿíèå íà òèï ðåãðåññèè òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà, ïîýòîìó âàæíî ñ ïåðâûõ äíåé ëå÷åíèÿ: ïî-
äîáðàòü îïòèìàëüíóþ ñàõàðîñíèæàþùóþ òåðàïèþ

Âûâîäû. Ëå÷åíèå áîëüíûõ ïðè ñî÷åòàíèè òóáåðêóëåçà è äèàáåòà — î÷åíü òðóäíàÿ çàäà÷à. Ïðèìåíå-
íèå êîìáèíèðîâàííîé ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé òåðàïèè çàòðóäíåíî èç-çà íàëè÷èÿ ðàçëè÷íûõ îñëîæíåíèé
è íàðóøåíèé ôóíêöèè ïå÷åíè.

Êóäðèíñêàÿ Ì.Ô., Ìàéëÿí Ä.Ý., Ñîëêàðÿí Ì.Â., Ìèðîøíè÷åíêî Ä.Ñ.

ÂÈÄÅÎÒÎÐÀÊÎÑÊÎÏÈß Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÍÎÃÎ ÏËÅÂÐÈÒÀ Ó ÂÈ×-
ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÛÕ ËÈÖ

Донецкий национальный медицинский  университет им. М. Горького
Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав.кафедрой – доц. Лепшина С.М., научный руководитель – проф. Корж Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ðîëü âèäåîòîðàêîñêîïèè (ÂÒÑ) â äèàãíîñòèêå òóáåðêóëåçíîãî ïëåâðèòà
ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè îáñëåäîâàíû 77 áîëüíûõ, íàõîäèâøèõñÿ â õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè Äî-
íåöêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöû ïî ïîâîäó èçîëèðîâàííîãî ýêññóäàòèâíîãî òó-
áåðêóëåçíîãî ïëåâðèòà, èç êîòîðûõ 33 ÷åëîâåêà áûëè ÂÈ×-èíôèöèðîâàííû  (1-ÿ ãðóïïà) è 44 èìåëè ÂÈ×-
íåãàòèâíûé ñòàòóñ (2-ÿ ãðóïïà).

Ðåçóëüòàòû. Ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áîëüíûõ òóáåðêóëåçíûé ïëåâðèò ÷àùå, ÷åì ó ÂÈ×-íåãàòèâ-
íûõ, íà÷èíàëñÿ îñòðî è ïðîòåêàë ñ ÿðêî âûðàæåííîé êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé: 22 (66,7 %) ñëó÷àÿ
ïðîòèâ 18 (40,9 %) ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,05. Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå èçìåíåíèé â ëåãêèõ, áîëüøèíñòâî áîëü-
íûõ 1-é è 2-é ãðóïï íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ëå÷èëèñü îò ïíåâìîíèè: 26 (78,8 %) è 41 (93,2 %) ñîîòâåò-
ñòâåííî, ð>0,05. Ïî äàííûì ÂÒÑ âèçóàëüíàÿ êàðòèíà ïëåâðèòà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ îòëè÷àëàñü ìå-
íåå âûðàæåííûìè ôèáðèíîçíûìè íàëîæåíèÿìè è ñïàå÷íûìè ïðîöåññàìè, áîëåå ðåäêèì ðàçâèòèåì áó-
ãîðêîâûõ âûñûïàíèé, âÿçêîé æåëåîáðàçíîé êîíñèñòåíöèåé ýêññóäàòà, êîòîðûé ÷àñòî èìåë ãåìîððàãè-
÷åñêèé õàðàêòåð. Ìîðôîëîãè÷åñêàÿ êàðòèíà òóáåðêóëåçà ïëåâðû õàðàêòåðèçîâàëàñü ïðåîáëàäàíèåì ó ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñïåöèôè÷åñêèõ ãðàíóëåì è ñêîïëåíèé ýïèòåëèîèäíûõ êëåòîê, ñòðîÿùèõ
ãðàíóëåìû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ñîõðàíåííîé ñïîñîáíîñòè îðãàíèçìà ê ïðîäóêòèâíûì ðåàêöèÿì.

Âûâîä. ÂÒÑ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì ìåòîäîì âåðèôèêàöèè äèàãíîçà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ.

Ëþ Ñþàíü, Îáóõîâà Í.Â., Öõàêàÿ Å.Â, Òèùåíêî Å.Â.

ÀÍÀËÈÇ ÎÑÂÅÄÎÌËÅÍÍÎÑÒÈ ÑÅÌÅÉÍÛÕ ÂÐÀ×ÅÉ ÎÁÙÅÉ ËÅ×ÅÁÍÎÉ ÑÅÒÈ
ÄÎÍÅÖÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ Â ÂÎÏÐÎÑÀÕ ÈÍÔÅÊÖÈÎÍÍÎÃÎ ÊÎÍÒÐÎËß ÏÎ ÒÓÁÅÊÓËÅÇÓ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав. кафедрой – доц. Лепшина С.М., научный руководитель – асс. Миндрул М.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîâåñòè àíàëèç îñâåäîìëåííîñòè è ãîòîâíîñòè ê âíåäðåíèþ ìåð ÈÊ íà ðàáî÷åì
ìåñòå ñåìåéíûìè âðà÷àìè ÎËÑ Äîíåöêîé îáëàñòè. Ïðîâåñòè êóðñ èõ îáó÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿë ó÷àñòèå 21 ñåìåéíûé âðà÷ ÎËÑ. Ñðåäíèé ñòàæ ðàáîòû
âðà÷åé â ÎËÑ ñîñòàâèë 13,42 (±5,5) ãîäà. Íàìè áûëè ïðîâåäåíû òðåíèíãè ïî ÈÊ â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.
Ìàòåðèàë îáðàáîòàí ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïðîâåäåíèè àíàëèçà íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî âðà÷è ÎËÑ Äîíåöêîé îáëàñòè íå èìåþò
÷åòêèõ ïðåäñòàâëåíèé îá ÈÊ êàê ðàçäåëå ñàíèòàðíîé ïðîôèëàêòèêè òóáåðêóëåçà, åãî ðîëè â ïðåðûâàíèè
òðàíñìèññèè òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè. Ïðè îïðîñå âðà÷åé áûëî âûÿâëåíî, ÷òî òîëüêî 12(57,14%) ñ÷èòà-
þò, ÷òî èçó÷åíèå ìåð ÈÊ ïî òóáåðêóëåçó ÿâëÿåòñÿ êðàéíå âàæíûì äëÿ ñåìåéíûõ âðà÷åé, 9(42,85%) ïîíè-
ìàþò ïîëåçíîñòü èçó÷åíèÿ ìåð ÈÊ, íî íå îòíîñÿò ýòîò âîïðîñ ê ïåðâîñòåïåííî çíà÷èìûì â ðàáîòå âðà÷à
ÎËÑ. Âðà÷è ÎËÑ áûëè îáó÷åíû íà òðåíèíãå, îäíèì èç ðàçäåëîâ êîòîðîãî áûë ÈÊ â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíè-
ÿõ. Â ðåçóëüòàòå ìíåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè âíåäðåíèÿ ÈÊ â ÎËÑ ðàñïðåäåëèëèñü òàêèì îáðàçîì: 12(57,14%)
ñ÷èòàþò âíåäðåíèå ìåð ÈÊ â ÎËÑ íåîáõîäèìûì; 6(28,57%) ñ÷èòàþò åãî âíåäðåíèå æåëàòåëüíûì; 3(14,28%)
ñîìíåâàþòñÿ â íåîáõîäèìîñòè è âîçìîæíîñòè âíåäðåíèÿ ìåð ÈÊ â ÎËÑ. Îñíîâíûìè òðóäíîñòÿìè âî âíå-
äðåíèè ÈÊ, âðà÷è ÎËÑ ñ÷èòàþò íèçêóþ íàñòîðîæåííîñòü â îòíîøåíèè òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè ñðåäè
ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà è îòñóòñòâèå àäåêâàòíîãî ôèíàíñèðîâàíèÿ.

Âûâîäû. Ïîñëå îáó÷åíèÿ ïî âîïðîñàì ÈÊ, áîëüøàÿ ÷àñòü 18(85,71%) îïðîøåííûõ ñåìåéíûõ âðà÷åé
îñîçíàþò âàæíîñòü âíåäðåíèÿ ÈÊ â ÎËÑ è ãîòîâû ê èçó÷åíèþ è âíåäðåíèþ ìåð ÈÊ íà ðàáî÷åì ìåñòå.

Ìàéëÿí Ä.Ý., Êóäðèíñêàÿ Ì.Ô., Ñîëêàðÿí Ì.Â.

ÐÅÀÊÖÈß ÍÀ ÒÓÁÅÐÊÓËÈÍ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÊÎ-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇ/ÂÈ× Ñ
ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÑÒÅÏÅÍÜÞ ÈÌÌÓÍÎÑÓÏÐÅÑÑÈÈ

Донецкий национальный медицинский  университет им. М. Горького
Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав.кафедрой – доцент Лепшина С.М., научный руководитель – проф. Корж Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ðåàêöèþ íà òóáåðêóëèí ó áîëüíûõ êî-èíôåêöèåé òóáåðêóëåç/ÂÈ× ñ ðàç-
ëè÷íîé ñòåïåíüþ èììóíîñóïðåññèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíû òðè ãðóïïû ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì, êîòî-
ðûå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â ñòàöèîíàðíûõ îòäåëåíèÿõ Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíè-
öû ã. Äîíåöêà. Ïðîáà Ìàíòó ñ 2 ÒÅ áûëà âûïîëíåíà 22 ïàöèåíòàì ñ óðîâíåì CD4-ëèìôîöèòîâ áîëåå 350
êëåòîê/ìêë, ó 12 ëèö ñ êîëè÷åñòâîì CD4-ëèìôîöèòîâ  349-200 êëåòîê/ìêë è ó 12 ÷åëîâåê  - ñ ñîäåðæàíèåì
CD4-ëèìôîöèòîâ ìåíåå 200 êëåòîê/ìêë.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè óðîâíå CD4-ëèìôîöèòîâ áîëåå 350 êëåòîê/ìêë ïîëîæèòåëüíûå
ïðîáû Ìàíòó ðåãèñòðèðîâàëèñü ó 100 % áîëüíûõ, ñðåäíèé ðàçìåð ïàïóëû ñîñòàâëÿë (10,5±0,6) ìì, ó ïàöè-
åíòîâ ñ êîëè÷åñòâîì CD4-ëèìôîöèòîâ 350-200 êëåòîê/ìêë ïîëîæèòåëüíàÿ ðåàêöèÿ íà òóáåðêóëèí ðåãèñ-
òðèðîâàëàñü ó 83,3 % áîëüíûõ, ñðåäíèé ðàçìåðîì ïàïóëû äîñòèãàë (11,3±0,5) ìì. Ïðè ãëóáîêîé èììóíî-
ñóïðåññèè ñî ñíèæåíèåì êîëè÷åñòâà CD4-ëèìôîöèòîâ íèæå 200 êëåòîê/ìêë ïîëîæèòåëüíûå ïðîáû Ìàí-
òó áûëè çàôèêñèðîâàíû ó 54,5 % ëèö, ñðåäíèé ðàçìåð ïàïóëû ðàâíÿëñÿ (9,1±0,4) ìì. Òàêèì îáðàçîì, ðå-
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àêöèÿ íà òóáåðêóëèí çàâèñåëà îò ñîñòîÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû, îäíàêî êîððåëÿöèè ìåæäó ðàçìåðîì ïà-
ïóëû è óðîâíåì CD4-ëèìôîöèòîâ íå äîñòèãàëè ñòàòèñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòè (R= +0,52, p>0,05).

Âûâîäû. Ïðîáà Ìàíòó ñ 2 ÒÅ ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà â êà÷åñòâå ñêðèííèíãîâîãî ìåòîäà äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ ïîòðåáíîñòè ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ëèö â äîïîëíèòåëüíîì îáñëåäîâàíèè è õèìèîïðîôèëàêòè-
êå òóáåðêóëåçà.

Ðóäñêàÿ À.Â., Âåñëîãóçîâà Þ.Â., Âîëîäèíà À.À.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎßÂËÅÍÈÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ ËÅÃÊÈÕ ÍÀ
ÔÎÍÅ ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈÈ ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ ÑÅÊÖÈÎÍÍÛÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

Донецкий национальный медицинский  университет им. М. Горького
Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав.кафедрой – доц. Лепшина С.М., научный руководитель  – проф. Корж Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü îñîáåííîñòè ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé òóáåðêóëåçà ëåãêèõ íà ôîíå
ÂÈ×-èíôåêöèè

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû àóòîïñèè 142 áîëüíûõ óìåðøèõ îò òóáåð-
êóëåçà â Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöå ã. Äîíåöêà: 97 ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ (1-ÿ ãðóï-
ïà) è 45 ÂÈ×-íåãàòèâíûõ áîëüíûõ (2-ÿ ãðóïïà).

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â òêàíè ëåãêèõ áîëüíûõ 1-é ãðóïïû äîñòîâåðíî ÷àùå íàáëþäàëèñü ñïåöèôè-
÷åñêèå òóáåðêóëåçíûå ãðàíóëåìû – ó 68 ÷åëîâåê (70,1 %) ïðîòèâ 24 (53,3 %) â ãðóïïå ÂÈ×-íåãàòèâíûõ ëèö ð<0,005.
Ãðàíóëåìû ñîäåðæàëè êàçåîçíûé íåêðîç â öåíòðå è èìåëè õîðîøî ðàçâèòûé ñëîé ýïèòåëèîèäíûõ è ëèìôîèä-
íûõ êëåòîê. Â îáåèõ ãðóïïàõ îäèíàêîâî ÷àñòî îïðåäåëÿëîñü ñî÷åòàíèå êëàññè÷åñêèõ ãðàíóëåì ñ ìåëêèìè, çàíè-
ìàþùèìè ìåíåå ½ ïîëÿ çðåíèÿ ìèêðîñêîïà (óâåëè÷åíèå õ 400), î÷àãàìè êàçåîçíîãî íåêðîçà ñî ñëàáî âûðàæåí-
íîé ïåðèôåðè÷åñêîé êëåòî÷íîé ðåàêöèåé: 96 ñëó÷àåâ (99,0 %) è 44 ñëó÷àåâ (97,8 %), è áîëüøèìè ó÷àñòêàìè íå-
êðîçà, çàíèìàþùèìè âñå ïîëå çðåíèÿ ìèêðîñêîïà: 73 ñëó÷àÿ (75,3 %) è 34 ñëó÷àåâ (75,6 %) ñîîòâåòñòâåííî, ð>0,05.
Ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ëèö âîêðóã î÷àãîâ òóáåðêóëåçíîãî âîñïàëåíèÿ íåðåäêî îáíàðóæèâàëèñü ó÷àñòêè ôèá-
ðèíîçíî-ãíîéíîé ïíåâìîíèè. ßâëåíèÿ äåñòðóêöèè ëåãî÷íîé òêàíè ó áîëüíûõ 1-é ãðóïïû ðåãèñòðèðîâàëèñü
çíà÷èòåëüíî ðåæå, ÷åì âî 2-é ãðóïïå: 54 ñëó÷àÿ (55,7 %) è 34 ñëó÷àÿ (75,6 %) ñîîòâåòñòâåííî, ð < 0,05.

Âûâîäû. Â ëåãêèõ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áîëüíûõ äîñòîâåðíî ÷àùå îáíàðóæèâàëèñü òóáåðêóëåçíûå
ãðàíóëåìû è ðåæå – ÿâëåíèÿ äåñòðóêöèè.

Ñàêàðà Í. Ñ., Ãåâîðêÿí À. Ê.

ÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÛÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇ È ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈß
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра пульмонологии и фтизиатрии, зав. кафедрой – доц. Лепшина С. М.,
научный руководитель – доц. Кельманская С. И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé òå÷åíèÿ àáäîìèíàëüíîãî òóáåðêóëåçà ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ëèö.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíû 32 ÷åëîâåêà ñ âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííûì àáäîìèíàëü-
íûì òóáåðêóëåçîì - 11 (34,4%) ìóæ÷èí è 21 (65,6%) æåíùèíà. Âîçðàñò áîëüíûõ íàõîäèëñÿ â èíòåðâàëå îò 20 äî
77 ëåò. Ñðåäíèé - ñîñòàâèë 45,03±2,56 ëåò. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: ïåðâàÿ 11 (34,4%) ÷åëîâåê –
áîëüíûå ñ âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííûì àáäîìèíàëüíûì òóáåðêóëåçîì ñ ÂÈ×-èíôåêöèåé; âòîðàÿ (êîíòðîëüíàÿ)
– 21 (65,6%) ïàöèåíò ñ âïåðâûå äèàãíîñòèðîâàííûì àáäîìèíàëüíûì òóáåðêóëåçîì áåç ÂÈ×-èíôåêöèè. Îá-
ñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî: áàêòåðèîñêîïè÷åñêèå, áàêòåðèîëîãè÷åñêèå, ãèñòîëîãè÷åñêèå, ëó÷åâûå è èíñòðóìåíòàëü-
íûå ìåòîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå îöåíèëè ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè â ïðîãðàììå MedStatMini.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ïåðâîé ãðóïïå, ó 4 (36,4%) ïàöèåíòîâ áûë äèàãíîñòèðîâàí ãåíåðàëèçî-
âàííûé òóáåðêóëåç; âî âòîðîé ãðóïïå îí áûë òîëüêî ó 1 (4,8%) ïàöèåíòà (ð<0,05). Â 1 ãðóïïå òóáåðêóëåç êèøå÷-
íèêà áûë ó 4 (36,4%) áîëüíûõ, ó 5 (45,5%) – òóáåðêóëåç êèøå÷íèêà è ìåçàäåíèò, ó 1 (9,1%) – ïîðàæåíèå êèøå÷-
íèêà è áðþøèíû è ó 1 (9,1%) - òóáåðêóëåç êèøå÷íèêà è ãåíèòàëèé. Âî 2 ãðóïïå ó 2 (9,6%) áûë òóáåðêóëåç
êèøå÷íèêà, ó 2 (9,6%) – òóáåðêóëåç êèøå÷íèêà è ìåçàäåíèò, ó 2 (9,6%) – òóáåðêóëåç êèøå÷íèêà è áðþøèíû è
ó 4 (19,0%) – òóáåðêóëåç êèøå÷íèêà è ãåíèòàëèé (ð<0,05). Âî âòîðîé ãðóïïå, â îòëè÷èå îò ïåðâîé, áûëè èçîëè-
ðîâàííûå ïîðàæåíèÿ áðþøèíû - 1 (4,8%) è ãåíèòàëèé - 2 (9,6%), à òàêæå ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå êèøå÷íèêà,
áðþøèíû è ãåíèòàëèé – ó 8 (38,0%). Ïîðàæåíèå ëåãêèõ è êèøå÷íèêà â ïåðâîé ãðóïïå áûëî ó 5 (45,5%) áîëü-
íûõ, âî âòîðîé ãðóïïå – ó 3 (14,3%) ïàöèåíòîâ. Â îáåèõ ãðóïïàõ òóáåðêóëåç êèøå÷íèêà îñëîæíÿëñÿ êèøå÷íîé
íåïðîõîäèìîñòüþ ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Â ëàáîðàòîðèè Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé
áîëüíèöû ãîðîäà Äîíåöêà (ÎÊÒÁ) ïðîâåäåíû èññëåäîâàíèå êàëà, ìî÷è, ìîêðîòû, ñîäåðæèìîãî áðþøíîé
ïîëîñòè, ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ, îòäåëÿåìîãî ñâèùà íà êèñëîòî-óñòîé÷èâûå ìèêîáàêòåðèè. Ìåòîäîì áàêòåðè-
îñêîïèè ìèêîáàêòåðèè òóáåðêóëåçà âûÿâëåíû â 4 (23,5%) èññëåäîâàíèÿõ â ïåðâîé ãðóïïå è â 5 (15,2%) âî âòî-
ðîé ãðóïïå. Áàêòåðèîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì îáíàðóæåí ðîñò ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóëåçà â 4 (57,1%) èññëåäîâà-
íèÿõ â ïåðâîé ãðóïïå è â 3 (14,3%) - âî âòîðîé. Òåñò ìåäèêàìåíòîçíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïðîòèâîòóáåðêóëåç-
íûì ïðåïàðàòàì (ÏÒÏ) ó 2 (6,2%) áîëüíûõ âûÿâèë óñòîé÷èâîñòü ê ÏÒÏ: 1 (3,1%) – ê ðèôàìïèöèíó, 1 (3,1%) –
ê ðèôàìïèöèíó è ýòèîíàìèäó. Óìåðëè 3 (27,3%) áîëüíûõ ñ òóáåðêóëåçîì êèøå÷íèêà èç ïåðâîé ãðóïïû – ýòî
áîëüíûå ñ ãëóáîêîé èììóíîñóïðåññèåé (óðîâåíü CD4+ <220 êëåòîê).
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Âûâîäû. Â ïåðèîä ýïèäåìèè òóáåðêóëåçà, àáäîìèíàëüíûé òóáåðêóëåç äèàãíîñòèðóþò êàê ó ÂÈ×-èí-
ôèöèðîâàííûõ ëèö, òàê è ÂÈ×-îòðèöàòåëüíûõ ïàöèåíòîâ, îäíàêî ó ëèö ñ èììóíîñóïðåññèåé íàèáîëåå
ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâëÿåòñÿ ïîðàæåíèå êèøå÷íèêà ñ âîâëå÷åíèåì â ïðîöåññ ìåçåíòåðèàëüíûõ ëèìôàòè-
÷åñêèõ óçëîâ. Òóáåðêóëåç êèøå÷íèêà ó òàêèõ áîëüíûõ õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëåå òÿæåëûì òå÷åíèåì è ñêëîí-
íîñòüþ ê ãåíåðàëèçàöèè.

Ñîëêàðÿí Ì.Â., Ìàéëÿí Ä.Ý., Êóäðèíñêàÿ Ì.Ô.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈß ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ Ó ÂÈ×-ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÐÀÇËÈ×ÍÛÌ ÑÎÑÒÎßÍÈÅÌ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ

Донецкий национальный медицинский  университет им. М. Горького
Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав.кафедрой – доц. Лепшина С.М., научный руководитель – проф. Корж Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà ó áîëüíûõ êî-èíôåêöèåé òóáåðêóëåç/
ÂÈ× ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ èììóíîñóïðåññèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè îáñëåäîâàíû áîëüíûå, íàõîäÿùèåñÿ â ñòàöèîíàðíûõ îòäåëåíèÿõ Îáëàñò-
íîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöû ã. Äîíåöêà: 26 ïàöèåíòîâ ñ óðîâíåì CD4-ëèìôîöèòîâ áîëåå
350 êëåòîê/ìêë (1-ÿ ãðóïïà), 17 ëèö ñ óðîâíåì CD4 îò 349 äî 200 êëåòîê/ìêë (2-ÿ ãðóïïà) è 70 áîëüíûõ ñ
óðîâíåì CD4 ìåíåå 200 êëåòîê/ìêë.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëåãêèå ïîðàæàëèñü òóáåðêóëåçîì ïðàêòè÷åñêè ó âñåõ áîëüíûõ 1-é, 2-é è 3-é
ãðóïï: 96,1 %, 100,0 % è 98,6 % ñëó÷àåâ ñîîòâåòñòâåííî. ×àñòî â ñïåöèôè÷åñêèé ïðîöåññ âîâëåêàëàñü ïëåâðà
(15,4 %, 29,4 %, 24,3 %) è  ìåíèíãåàëüíûå îáîëî÷êè (7,7 %, 11,8 % 7,1 %), ð>0,05. Òóáåðêóëåç ïåðèôåðè÷åñêèõ
ëèìôîóçëîâ âûÿâëÿëñÿ íàèáîëåå ÷àñòî ó áîëüíûõ 3-é ãðóïïû (50,0 %), ðàçëè÷èÿ áûëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû-
ìè ïî ñðàâíåíèþ ñ 1-é è 2-é ãðóïïàìè: 19,2 % è 23,5 % ñîîòâ., ð<0,03. Âíåëåãî÷íûé è ãåíåðàëèçîâàííûé òóáåð-
êóëåç äèàãíîñòèðîâàëñÿ ïðè íàëè÷èè âûðàæåííîé èììóíîñóïðåññèè:  ó ëèö 2-é ãðóïïû - 5,9 % è 17,6 % ñîîòâ.,
è ó ïàöèåíòîâ ñ óðîâíåì CD4-ëèìôîöèòîâ, ìåíåå 200 êëåòîê/ìêë:  7,1 % è 21,4 % ñîîòâ., ð>0,05.

Âûâîäû. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ òÿæåëûõ ãåíåðàëèçîâàííûõ ôîðì òóáåðêóëåçà íåîáõîäèìî ñâîåâðåìåí-
íîå âûÿâëåíèå ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ åùå  äî ðàçâèòèÿ ãëóáîêîãî óãíåòåíèÿ èììóííîé ñèñòåìû.

Òèùåíêî Å.Â., Ñåðäþê Î.Â., Ìèíäðóë Ì.À.

ÏÎÁÎ×ÍÛÅ ÐÅÀÊÖÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÌÓËÜÒÈÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÛÌ ÒÓÁÅÐÊÓË¨ÇÎÌ ËÅÃÊÈÕ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав. кафедрой и научный руководитель 
 доц. Лепшина С. М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ÷àñòîòó è õàðàêòåð ïîáî÷íûõ ðåàêöèé íà ÏÒÏ ó áîëüíûõ ìóëüòèðåçèñ-

òåíòíûì òóáåðêóë¸çîì (ÌÐÒÁ) ëåãêèõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû èñòîðèè áîëåçíè 200 áîëüíûõ ÌÐÒÁ ëåãêèõ â âîçðàñòå îò 18
äî 76 ëåò, ïðîëå÷åííûõ â Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöå â 2011 ãîäó è çàïîëíåííûå
èçâåùåíèÿ î ïîáî÷íûõ ðåàêöèÿõ (ôîðìà ¹137/0 èç ïðèêàçà ÌÇ Óêðàèíû ¹898 îò 27.12.2006ã.). Ñðåäíèé
âîçðàñò ñîñòàâèë 45,7±8,8 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 140 (70%), æåíùèí – 60 (30%). Ëå÷åíèå áîëüíûõ îñóùåñòâëÿ-
ëè ÏÒÏ 1 è 2 ðÿäà ñîãëàñíî ïðèêàçó ÌÇ Óêðàèíû ¹ 600 îò 22.10.2008ã. Ìèíèìàëüíûé ñðîê èíòåíñèâíîé
ôàçû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÌÐÒÁ ñîñòàâëÿë 6 ìåñÿöåâ, ìàêñèìàëüíûé – 12 ìåñÿöåâ. Ìàòåðèàë îáðàáîòàí ìå-
òîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè.

Ðåçóëüòàòû. Çàðåãèñòðèðîâàíî 39 (19,5%) ñëó÷àåâ ïîáî÷íûõ ðåàêöèé íà ÏÒÏ 1 è 2-ãî ðÿäà. Áîëüøèí-
ñòâî ïîáî÷íûõ ðåàêöèé âîçíèêàëè â òå÷åíèå ïåðâûõ 3-õ ìåñÿöåâ ëå÷åíèÿ. ×àùå íàáëþäàëèñü ìåäèêàìåí-
òîçíûå ãåïàòèòû è íåâðèò ñëóõîâîãî íåðâà – â 17 (8,5%) è 16 (8 %) ñëó÷àåâ, ñîîòâåòñòâåííî. Ðåæå îòìå÷à-
ëèñü ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ è òîêñè÷åñêàÿ íåôðîïàòèÿ - â 2 (1%) è 3 (1,5%) ñëó÷àåâ, ñîîòâåòñòâåííî.
Åäèíè÷íûì ñëó÷àåì áûëà ýïèëåïòèôîðìíàÿ ðåàêöèÿ - 1 (0,5%) ñëó÷àåâ.

Âûâîäû: Ïðè ëå÷åíèè áîëüíûì ÌÐÒÁ íàèáîëåå ÷àñòûìè ïîáî÷íûìè ðåàêöèÿìè ÿâëÿþòñÿ ìåäèêà-
ìåíòîçíûé ãåïàòèò è íåâðèò ñëóõîâîãî íåðâà.

Òëóñòîâà Ò.Ì.

ÝÔÔÅÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ËÅ×ÅÍÈß ÂÈ×-ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÁÎËÜÍÛÕ
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÍÛÌ ÌÅÍÈÍÃÈÒÎÌ

КЛПУ «Обласна клінічна туберкульозна лікарня» г. Донецк,
главный врач – Мозговой В.В., научный руководитель –  проф. Корж Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçíîãî ìåíèíãèòà (ÒÌ) ó ÂÈ×-èíôè-
öèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè îáñëåäîâàíû 54 ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ áîëüíûõ ÒÌ, íàõîäèâøèõñÿ â
Äîíåöêîé îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöå.  Âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè ëå÷åíèå â èíòåíñèâ-
íîé ôàçå (ÈÔ) ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûìè ïðåïàðàòàìè  (ÏÒÏ) 1 ðÿäà. Ïî ïîêàçàíèÿì 11 áîëüíûì áûëà
íà÷àòà àíòèðåòðîâèðóñíàÿ òåðàïèÿ (ÀÐÒ).
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Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó 7 áîëüíûõ ÒÌ âîçíèê êàê ïðîÿâëåíèå ñèíäðîìà âîññòàíîâëåíèÿ èììóí-
íîé ñèñòåìû (ÑÂÈÑ) ïîñëå íà÷àëà ÀÐÒ â ïåðèîä ÈÔ ëå÷åíèÿ ïî ïîâîäó òóáåðêóëåçà äðóãîé ëîêàëèçàöèè. Â
100 % íàñòóïèë ëåòàëüíûé èñõîä. Ó 28 áîëüíûõ ÒÌ ðàçâèëñÿ ÷åðåç 1-2 ìåñÿöà ëå÷åíèÿ òóáåðêóëåçà äðóãîé
ëîêàëèçàöèè. Èç ýòîé ãðóïïû  2 áîëüíûì áûëà íà÷àòà ÀÐÒ, è 26 ïàöèåíòîâ ïîëó÷àëè òîëüêî ÏÒÏ. Â ðåçóëüòàòå
áîëüíûå, ïîëó÷àâøèå ÀÐÒ, âûæèëè, çàâåðøèëè ÈÔ ëå÷åíèÿ è áûëè âûïèñàíû èç îòäåëåíèÿ. Âñå áîëüíûå, íå
ïîëó÷àâøèå ÀÐÒ, ïîãèáëè.  Â ñëåäóþùåé ãðóïïå (19 ÷åëîâåê), ãäå ÒÌ ÿâëÿëñÿ äåáþòîì òóáåðêóëåçíîãî ïðî-
öåññà,  ÀÐÒ â ÈÔ áûëà íà÷àòà ó 9 ÷åëîâåê, â ðåçóëüòàòå 8 ÷åëîâåê çàâåðøèëè ëå÷åíèå, 1 áîëüíîé (11,1 %) óìåð.
Ñðåäè ëèö, êîòîðûå ïîëó÷àëè òîëüêî ÏÒÏ, çàâåðøèëè ÈÔ ëå÷åíèÿ âñå 10 ïàöèåíòîâ. Îäíàêî â òå÷åíèå ïîä-
äåðæèâàþùåé ôàçû ëå÷åíèÿ 4 ÷åëîâåêà (40 %) óìåðëè îò ïðîãðåññèðîâàíèÿ òóáåðêóëåçà, ó 3 íàáëþäàëîñü âû-
ðàæåííîå îáîñòðåíèå çàáîëåâàíèÿ è 3 ïàöèåíòîâ îñòàëèñü æèâû, çàâåðøèâ ïîëíûé êóðñ ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû: ðàçâèòèå ÒÌ êàê ïðîÿâëåíèå ÑÂÈÑ ÿâëÿåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíûì ïðîãíîñòè÷åñêèì ôàêòî-
ðîì (100% ëåòàëüíîñòü). Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ íàçíà÷åíèå ÀÐÒ â ÈÔ ëå÷åíèÿ ÒÌ çíà÷èòåëüíî ïîâûøàåò âû-
æèâàåìîñòü áîëüíûõ.

Öõàêàÿ Î. Â., Ôåäîðîâñüêà Ã. Ë.

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÌÓÊÎÖÈË²ÀÐÍÎÃÎ ÒÀÍÑÏÎÐÒÓ ² ÍÀÑÈ×ÅÍÍß ÊÐÎÂ² ÊÈÑÍÅÌ Ó
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÂÏÅÐØÅ Ä²ÀÃÍÎÑÒÎÂÀÍÈÉ ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÈÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇ ËÅÃÅÍÜ

Донецький національний медичний університет імені М. Горького
Кафедра фтизіатрії і пульмонології, зав. – доц. Лєпшина С.М., науковий керівник – ас. Гришун Ю.А.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ìóêîöèë³àðíîãî òðàíñïîðòó (ÌÖÒ) ³ íàñè÷åííÿ êðîâ³ êèñ-
íåì ó õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé  äåñòðóêòèâíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü  (ÂÄÒÁ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàäà÷ îáñòåæåíî 30 õâîðèõ íà ÂÄÒÁ ç äåñòðóêö³ºþ ëåãå-
íåâî¿ òêàíèíè òà áàêòåð³îâèä³ëåííÿì ³ 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Íàñè÷åííÿ êðîâ³ êèñíåì (SpO2), âèçíà÷à-
ëè çà äîïîìîãîþ ïóëüñîêñèìåòðà «Þòàñîêñ³-200». Äîñë³äæåííÿ ÷àñó ÌÖÒ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ïðîâîäèëè çà äî-
ïîìîãîþ «ñàõàðèíîâîãî òåñòó» ³ç âèçíà÷åííÿì ïî÷àòêîâîãî ³ çàãàëüíîãî ÷àñó ÌÖÒ Ò1 ³ Ò2, â³äïîâ³äíî.

Ðåçóëüòàòè. Ïðè âèçíà÷åíí³ îêñèãåíàö³¿ êðîâ³ ó õâîðèõ  ç äåñòðóêòèâíèì òóáåðêóëüîçîì  ëåãåíü áóëî âñòà-
íîâëåíî, ùî âåëè÷èíà  SpO2 ñêëàäàëà (95,5 ± 0,4) % ³ áóëà â³ðîã³äíî íèæ÷å ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ó ãðóï³ çäîðî-
âèõ ëþäåé (98,5 ± 0,1)%. Âñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî ó õâîðèõ íà äåñòðóêòèâíèé òóáåðêóëüîçîì ëåãåíü ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ÌÖÒ, ùî ïðîÿâëÿëÿºòüñÿ â äîñòîâ³ðíîìó ïîäîâæåíí³ ïî÷àòêîâîãî é çàãàëüíîãî ÷àñó ÌÖÒ
(Ò1 ³ Ò2) (Ð < 0,001) ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè, îòðèìàíèìè ïðè äîñë³äæåíí³ çäîðîâèõ îñ³á, ïðè÷îìó ç³ çá³ëüøåí-
íÿì ÷àñó ÌÖÒ â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ íàñè÷åííÿ êðîâ³ êèñíåì. Òðèâàë³ñòü ÌÖÒ ñòàíîâèëà 25,6 ± 0,22 õâè-
ëèíè ó õâîðèõ ç äåñòðóêòèâíèì ÂÄÒÁ ³ 13,33 ± 0,57 õâèëèíè â çäîðîâèõ îñ³á (Ð < 0,05).

Âèñíîâîê. Îòðèìàí³  äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî ðîçâèòîê âèðàæåíî¿ ìóêîöèë³àðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó õâîðèõ íà
ÂÄÒÁ ëåãåíü ïîðÿä ç³ çíèæåííÿì íàñè÷åííÿ êðîâ³ êèñíåì, ÿêà ìîæå áóòè îáóìîâëåíà ïîðóøåííÿì áðîí-
õ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³.

×åðíÿâñêàÿ À.À., Ñîïèëüíèê È.Â., Èâàíîâà À.Â., Òóð÷èíåíêî Ñ.Î.

ÏÎÐÀÆÅÍÈÅ ÏÅ×ÅÍÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÊÎ-ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇ/ÂÈ× ÏÎ ÄÀÍÍÛÌ
ÑÅÊÖÈÎÍÍÛÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ

Донецкий национальный медицинский  университет им. М. Горького
Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав.кафедрой – доц. Лепшина С.М., научный руководитель  – проф. Корж Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü îñîáåííîñòè òóáåðêóëåçíîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè íà ôîíå ÂÈ×-èíôåêöèè

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû àóòîïñèè 142 áîëüíûõ óìåðøèõ îò òóáåð-
êóëåçà â Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöå ã. Äîíåöêà: 97 ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ (1-ÿ ãðóï-
ïà) è 45 ÂÈ×-íåãàòèâíûõ áîëüíûõ (2-ÿ ãðóïïà).

Ðåçóëüòàòû. Ïî ñðàâíåíèþ ñ ÂÈ×-íåãàòèâíûìè áîëüíûìè òóáåðêóëåçîì, ó ïàöèåíòîâ ñ êî-èíôåê-
öèåé òóáåðêóëåç/ÂÈ× ñìåðòü çíà÷èòåëüíî ÷àùå íàñòóïàëà â ðåçóëüòàòå ðàçâèòèÿ ãåíåðàëèçîâàííûõ ôîðì
çàáîëåâàíèÿ: 8 ñëó÷àåâ (17,8 %) è 92 ñëó÷àÿ (94,8 %) ñîîòâåòñòâåííî, ð<0,001. Ïðè ýòîì íà ôîíå ÂÈ×-
èíôåêöèè  ïîðàæåíèå ïå÷åíè ïðîèñõîäèëî â 2,1 ðàçà ÷àùå, ÷åì ó ÂÈ×-íåãàòèâíûõ ëèö: 71,1 % ïðîòèâ
33,3 % ñîîòâ., ð<0,02. Ïî ìîðôîëîãè÷åñêîé õàðàêòåðèñòèêå òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà ñòàòèñòè÷åñêè çíà-
÷èìûõ ðàçëè÷èé ìåæäó 1-é è 2-é ãðóïïàìè âûÿâëåíî íå áûëî, ïðåîáëàäàþùèìè èçìåíåíèÿìè  â òêàíè
ïå÷åíè áûëè êëàññè÷åñêèå òóáåðêóëåçíûå ãðàíóëåìû: 86,9 % è 80,0 % ñîîòâ., à òàêæå  òóáåðêóëåçíûå ãðà-
íóëåìû è ìåëêèå î÷àãè êàçåîçíîãî íåêðîçà: 11,6 % è 20,0 % ñîîòâ., p>0,05. Ìåëêèå î÷àãè êàçåîçíîãî íå-
êðîçà áåç íàëè÷èÿ ïðîäóêòèâíîé ðåàêöèè â âèäå ãðàíóëåì âñòðå÷àëèñü òîëüêî â ãðóïïå ÂÈ×-èíôèöèðî-
âàííûõ áîëüíûõ â 1,4 % ñëó÷àåâ.

Âûâîäû. Ïðè ãåíåðàëèçàöèè òóáåðêóëåçíîé èíôåêöèè ó ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ëèö ïå÷åíü ïîðàæà-
åòñÿ â 71,1 % ñëó÷àåâ.  Îñíîâíûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â òêàíè ïå÷åíè ÿâëÿþòñÿ òóáåðêó-
ëåçíûå ãðàíóëåìû, ÷àñòîòà ðàçâèòèÿ êîòîðûõ íå çàâèñèò îò ÂÈ×-ñòàòóñà.
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Øóëüæåíêî Í.À., Êóçüìåíêî Î.Î., Çèí÷óê Ñ.Þ.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ËÅ×ÅÍÈß ÊÎ-ÈÍÔÅÊÖÈÈ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇ/ÂÈ× Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÑÒÅÏÅÍÜÞ ÈÌÓÍÎÑÓÏÐÅÑÈÈ

Донецкий национальный медицинский  университет им. М. Горького
Кафедра фтизиатрии и пульмонологии, зав.кафедрой – доц. Лепшина С.М., научный руководитель  – проф. Корж Е.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ êî-èíôåêöèè ÒÁ/ÂÈ× â çàâèñèìîñòè îò ñîñòî-
ÿíèÿ èììóííîé ñèñòåìû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç 113 ìåäèöèíñêèõ êàðò áîëüíûõ êî-èíôåêöèåé òóáåðêóëåç/ÂÈ×,
íàõîäèâøèõñÿ â ñòàöèîíàðíûõ îòäåëåíèÿõ Îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé òóáåðêóëåçíîé áîëüíèöû ã. Äîíåöêà. Áîëü-
íûå ðàçäåëÿëèñü íà ãðóïïû â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè èììóíîñóïðåññèè: 43 ïàöèåíòà (38,1 %) ñ óðîâíåì CD4-
ëèìôîöèòîâ áîëåå 200 êëåòîê/ìêë (1-ÿ ãðóïïà), è 70 ëèö (61,9 %) - ìåíåå 200 êëåòîê â ìêë êðîâè (2-ÿ ãðóïïà).

Ðåçóëüòàòû. Íà ôîíå ãëóáîêîé èììóíîñóïðåññèè ó ëèö 2-é ãðóïïû ðåçêî âîçðàñòàë óäåëüíûé âåñ ãå-
íåðàëèçîâàííûõ ôîðì òóáåðêóëåçà, òóáåðêóëåçà ïëåâðû, âíóòðèãðóäíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ ëèìôàòè÷åñ-
êèõ óçëîâ. Íåçàâèñèìî îò ñîñòîÿíèÿ èììóíèòåòà ê êîíöó èíòåíñèâíîé ôàçû ïðîòèâîòóáåðêóëåçíîé õè-
ìèîòåðàïèè ó áîëüíûõ ñ äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóëåçîì ëåãêèõ ïðåêðàùåíèå áàêòåðèîâûäåëåíèÿ ïðè ñî-
õðàíåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ÌÁÒ ê ïðîòèâîòóáåðêóëåçíûì ïðåïàðàòàì äîñòèãàëîñü ó 84,6 %  – 78,9 %
áàêòåðèîâûäåëèòåëåé, ýôôåêòèâíîñòü çàæèâëåíèÿ äåñòðóêöèé ñîñòàâëÿëà 14,3 % – 23,1 % ñîîòâåòñòâåí-
íî. Ëåòàëüíîñòü â 1-é ãðóïïå ñîñòàâëÿëà 4,2 %, âî 2-é – 36,4 %,  p<0,001.

Âûâîäû. Äëÿ ñíèæåíèÿ ñìåðòíîñòè è ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ êî-èíôåêöèåé
òóáåðêóëåç/ÂÈ× íåîáõîäèìî ñâîåâðåìåííîå âûÿâëåíèå çàáîëåâàíèÿ åùå äî ìîìåíòà ðàçâèòèÿ òÿæåëûõ
íàðóøåíèé èììóíèòåòà.

Õ²ÐÓÐÃ²ß 1
Àëèáåêîâà  Ä.Ç.,  Ìèðçîåâ Àíàð Àñèô Îãëû, Ææîíîâà Â.Â.,  Ãîëóáèöêèé Ê.Î.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÂÛÏÎËÍÅÍÈß ÏÐÎÄÎËÜÍÎÉ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ
ÏÐÈ ÌÎÐÁÈÄÍÎÌ ÎÆÈÐÅÍÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат.факультета,

зав. кафедрой – проф. Борота А.В., науч. руководитель – проф. Гюльмамедов П.Ф.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè seave-ãàñòðýêòîìèè, ò.å.

«ðóêàâíîé», èëè âåðòèêàëüíîé ãàñòðýêòîìèè ïðè ìîðáèäíîì îæèðåíèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðåäñòàâëåí ïåðâûé îïûò âûïîëíåíèÿ ïðîäîëüíîé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ðåçåêöèè
æåëóäêà äëÿ ëå÷åíèÿ îæèðåíèÿ ó ïàöèåíòêè ñ èíäåêñîì ìàññû òåëà (ÈÌÒ) 57.Ïàöèåíòêà Ê. 41 ãîäà, ¹ èñò. á-
íè 2481, ãîñïèòàëèçèðîâàíà â îòäåëåíèå õèðóðãèè ÖÃÊÁ ¹ 1 09.02.11 ñ äèàãíîçîì îæèðåíèå IV ñò. Áîëüíîé
ïîä ýíäîòðàõåàëüíûì íàðêîçîì ÷åðåç èãëó Âåðåøà íàëîæåí êàðáîêñïåðèòîíåóì ñ äàâëåíèåì 15 ìì. ðò. ñò.
Òðîàêàðû óñòàíîâëåíû â òèïè÷íûõ òî÷êàõ. Ïðè ðåâèçèè áðþøíîé ïîëîñòè - âûðàæåííîå âíóòðåííåå îæèðå-
íèå, ïðèçíàêè æèðîâîãî ãåïàòîçà, äðóãîé ïàòîëîãèè íå âûÿâëåíî. Ïðîèçâåäåíà ìîáèëèçàöèÿ áîëüøîé êðè-
âèçíû æåëóäêà äî ëåâîé íîæêè äèàôðàãìû ñ èñïîëüçîâàíèåì áèïîëÿðíîãî êîàãóëÿòîðà «Ýíñèë». Ïðîäîëüíàÿ
ðåçåêöèÿ æåëóäêà âûïîëíåíà íà çîíäå ðàçìåðîì 28 FR ñ ïîìîùüþ ñøèâàþùå-ðåæóùåãî àïïàðàòà «Ýøåëîí -
60». Ïåðèòîíèçàöèÿ ïðîèçâîäèëàñü ðó÷íûì øâîì. Áðþøíàÿ ïîëîñòü äðåíèðîâàíà.

Ðåçóëüòàòû. Âðåìÿ îïåðàöèè ñîñòàâèëî 180 ìèí, èíòðàîïåðàöèîííàÿ êðîâîïîòåðÿ – 50 ìë. Æåëóäî÷-
íûé çîíä è äðåíàæ óäàëåíû íà 3 ñóòêè. Îñëîæíåíèé â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå íå áûëî. Çà 4 ìåñÿöà
ïàöèåíòêà ïîõóäåëà íà 25 êã, ÷òî ñîñòàâëÿåò 27% îò èçáûòî÷íîé ìàññû òåëà. Ñóáúåêòèâíî ïàöèåíòêà îòìå-
÷àåò ñíèæåíèå àïïåòèòà, áûñòðîå íàñûùåíèå.

Âûâîäû. Ïåðâûé îïûò ïðèìåíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ïðîäîëüíîé ðåçåêöèè æåëóäêà óêàçûâàåò íà
ïåðñïåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ïðèìåíåíèÿ äàííîé îïåðàöèè ïðè ìîðáèäíîì îæèðåíèè.

Áàçèÿí-Êóõòî Í.Ê.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÝÍÄÎÂÈÄÅÎÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÎÌÏËÅÊÑÀ È
ÑÒÅÏËÅÐÎÂ Â ÕÈÐÓÐÃÈÈ ÐÀÊÀ ÏÐÀÂÛÕ ÎÒÄÅËÎÂ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра общей хирургии и хирургии болезней стоматологического факультета, зав. каф. – проф. Борота А.В.,

науч. руков. – проф. Гюльмамедов П.Ф.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà åäèíîé óíèôèöèðîâàííîé õèðóðãè÷åñêîé êîíöåïöèè ïðèìåíåíèÿ

ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíîëîãèè ïðè ðàêå ïðàâîé ïîëîâèíû îáîäî÷íîé êèøêè (ÏÏÎÊ) â âèäå àëãîðèòìà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû  ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 6 áîëüíûõ ðàêîì ÏÏÎÊ, êîòîðûì âû-
ïîëíåíû îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé òåõíèêè. Ëàïàðîñêîïè÷åñ-
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êèå âìåøàòåëüñòâà âûïîëíÿëèñü ïðåèìóùåñòâåííî ñ ïðèìåíåíèåì òàê íàçûâàåìîãî «ìåäèàëüíîãî äîñòó-
ïà», îòêðûòûå» îïåðàöèè ïðîèçâîäèëèñü ïî ñòàíäàðòíîé òåõíèêå.

Ðåçóëüòàòû. Ó 2 áîëüíûõ ïîñëå ïðàâîñòîðîííåé ãåìèêîëýêòîìèè êèøå÷íàÿ íåïðåðûâíîñòü áûëà âîñ-
ñòàíîâëåíà ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ ñòåïëåðíîãî àíàñòîìîçà «áîê â áîê», ó 2 – ïóòåì ôîðìèðîâàíèÿ èíâàãè-
íàöèîííîãî èëåîòðàíñâåðçðàíàñòîìîçà «êîíåö â êîíåö». Ïîñëåîïåðàöèîííîå îñëîæíåíèå îòìå÷åíî â 1
ñëó÷àå, êîãäà èìåë ìåñòî àíàñòîìîçèò, êîòîðûé áûë êóïèðîâàí ïóòåì ïðîâåäåíèÿ êîíñåðâàòèâíîé òåðà-
ïèè. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ çàðåãèñòðèðîâàíî íå áûëî.

Âûâîäû. Ëþáîå õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ðàöèîíàëüíî íà÷èíàòü ñ îáçîðíîé ëàïàðîñêîïèè. Íå-
îáõîäèìî  ñòðåìèòüñÿ âûïîëíèòü âñå ýòàïû ïðàâîñòîðîííåé ãåìèêîýêòîìèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèìè ìåòî-
äàìè, âêëþ÷àÿ ìîáèëèçàöèþ, ëèìôàäåíýêòîìèþ, ïåðåñå÷åíèå ìàãèñòðàëüíûõ ñîñóäîâ è èíòðàêîðïîðàëü-
íîå íàëîæåíèå  àïïàðàòíîãî èëåîòðàíñâåðçîàíàñòàìîçà.

Áîíäàðåâà Â.Ñ., Õàí÷à Ì.Ì.. Äóä÷åíêî Í.À., Ìåäÿíèê Å.Â.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÒÐÎÌÁÎÝÌÁÎËÈ×ÅÑÊÈÕ
осложнений при лапароскопических операциях у лиц пожилогои старческого возраста

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета, зав. кафедрой – проф. Борота А.В.,

науч. руководитель – доц. Енгенов Н.М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîêàçàòü âîçìîæíîñòü ñíèæåíèÿ âåðîÿòíîñòè ðàçâèòèÿ òðîìáîýìáîëèè ëåãî÷-

íîé àðòåðèè (ÒÝËÀ) è òðîìáîôëåáèòû âåí íèæíèõ êîíå÷íîñòåé ó áîëüíûõ ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðà-
ñòà ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèÿõ (ËÎ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2004ã. ïî 2007ã. íàìè âûïîëíåíî áîëåå 300 ËÎ ïî ïîâîäó ïàõîâûõ ãðûæ è
êàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà ó ëèö ñ ïîâûøåííûì ðèñêîì òðîìáîýìáîëè÷åñêèõ îñëîæíåíèé (ÒÎ). Âîçðàñò
áîëüíûõ ñîñòàâèë îò 60ëåò äî 75ëåò. Ó 42% áîëüíûõ èìåëñÿ óìåðåííûé ðèñê, ó 38% - ñðåäíÿÿ ñòåïåíü
ðèñêà, è ó 20% áîëüíûõ - âûñîêàÿ ñòåïåíü ðèñêà ðàçâèòèÿ ÒÎ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè óìåðåííîì ðèñêå êëåêñàí â äîçå 20ìã. ââîäèëè 1ðàç â ñóòêè ïîä êîæó æèâîòà. Ââåäå-
íèå êëåêñàíà íà÷èíàëè çà 2÷. äî îïåðàöèè è ïðîäîëæàëè â òå÷åíèè 2äíåé. Âñåì áîëüíûì ñî ñðåäíåé ñòå-
ïåíüþ ðèñêà äîçû êëåêñàíà óâåëè÷èâàëè äî 40ìã. 1ðàç â ñóòêè. Ïðîäîëæàëè â òå÷åíèè 2äíåé. Ó áîëüíûõ ñ
âûñîêîé ñòåïåíüþ ðèñêà ÒÎ äîçà êëåêñàíà ñîñòàâèëà 60ìã. 1ðàç â ñóòêè è ïðîäîëæàëè â òå÷åíèå 3äíåé.

Âûâîäû. Áîëüíûì ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà ñ âûñîêîé òðîìáîîïàñíîñòüþ ïðèìåíåíèå
íèçêîìîëåêóëÿðíîãî ãåïàðèíà êëåêñàíà ïî îïðåäåëåííîé ñõåìå ïðåäóïðåæäàåò îòðèöàòåëüíîå âîç-
äåéñòâèå êàðáîêñèïåðèòîíåóìà íà âíóòðèáðþøíóþ ãåìîäèíàìèêó. ËÎ ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ æå-
ëàòåëüíî òàêæå ïðîâîäèòü ïðè ëèôòèíãîâîì âñïîìîæåíèè è ìèíèìàëüíîì âíóòðèáðþøíîì äàâëå-
íèè- íå áîëåå 10 ìì.ðò.ñò.

Áàçèÿí-Êóõòî Í.Ê.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÑÔÈÍÊÒÅÐÎÑÎÕÐÀÍßÞÙÈÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÕÍÈÊÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÅÌ ÑÐÅÄÍÅ- È

ÍÈÆÍÅÀÌÏÓËßÐÍÎÃÎ ÎÒÄÅËÀ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра общей хирургии и хирургии болезней стоматологического факультета, зав. каф. 
 проф. Борота А.В.,
науч. руков. – проф. Гюльмамедов П.Ф.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îáîáùèòü îïûò ñôèíêòåðîñîõðîíÿþùèõ îïåðàöèé ñ èñïîëüçîâàíèå ëàïàðîñêî-
ïè÷åñêîé òåõíèêè ó áîëüíûõ ñî ñðåäíå-, è íèæíåàìïóëÿðíûì ðàêîì ïðÿìîé êèøêè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàçëè÷íîé òàêòèêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáîáùåí îïûò õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 8 áîëüíûõ (5 ìóæ÷èí è 3 æåíùèí) â
âîçðàñòå îò 56 äî 74 ëåò  ñî ñðåäíå- è íèæíåàìïóëÿðíûì ðàêîì ïðÿìîé êèøêè Ò2-Ò3NOMO ñ èñïîëüçîâà-
íèåì âèäåîýíäîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.

Ðåçóëüòàòû. Èíòðàîïåðàöèîíûé îáúåì êðîâîïîòåðè ñîñòàâèë îò 200-450 ìë, â ñðåäíåì 290ìë. Ñåðü-
åçíûõ èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé íå áûëî. Ó 6 ïàöèåíòîâ îïåðàöèÿ çàêîí÷èëàñü âûâåäåíèåì ïðå-
âåíòèâíîé èëåîñòîìû, êîòîðàÿ çàêðûâàëàñü â ñðîêè äî 10 íåäåëü. Âðåìÿ îïåðàöèè ñîñòàâèëî îò 150 äî 280
ìèí, â ñðåäíåì 210 ìèí. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíàÿ ôóíêöèÿ êèøå÷íèêà âîñ-
ñòàíîâèëàñü â ïåðèîä äî 48 ÷àñîâ.

Âûâîäû. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå áîëüíûõ ñðåäíå,- è íèçæíåàìïóëÿòîðíîãî ðàêà ïðÿìîé êèøêè Ò2
– Ò3N0M0 ñ èñïîëüçîâàíèåì ëàïàðîñêîïè÷åñêîé  òåõíèêè – äîâîëüíî ñëîæíûå òåõíè÷åñêèå âìåøà-
òåëüñòâà, âûïîëíåíèå êîòîðûõ  òðåáóåò âûñîêîé ïîäãîòîâêè õèðóðãà .Ïðè ëîêàëèçàöèè îïóõîëè íà âû-
ñîòå 4-6 ñì öåëåñîîáðàçíî âûïîëíèòü óëüòðàíèçêóþ ëàïàðîñêîïè÷åñêóþ è òðàíñïåðèàíàëüóþ ïåðåäíþþ
ðåçåêöèþ ïðÿìîé êèøêè.
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Ãîëóáèöêèé Ê.Î., Íàãîðíþê Æ.Þ., Ïòèöûí À.Î., Àëèáåêîâà Ä.Ç.

ÈÌÌÓÍÎÌÎÄÓËßÖÈß È ÈÍÒÅÐÂÀËÜÍÀß ÍÎÐÌÎÁÀÐÈ×ÅÑÊÀß ÃÈÏÎÊÑÈÒÅÐÀÏÈß
Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÑÒÎÏÛ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького, Украина
Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета,

зав. кафедрой – проф. Борота А.В., науч. руководитель – асс. Башмаков М.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà äèàáåòè÷åñêîé ñòîïû (ÑÄÑ) çà ñ÷åò

êîìïëåêñà õèðóðãè÷åñêèõ è òåðàïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 103 áîëüíûõ ñ ÑÄÑ, ðàçäåëåííûå íà 2 ãðóïïû. 58 ïàöè-
åíòîâ 1-é ãðóïïû, êðîìå ñòàíäàðòíûõ õèðóðãè÷åñêèõ è òåðàïåâòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ïîëó÷àëè èíúåêöèè èì-
ìóíîìîäóëÿòîðà «Ïîëèîêñèäîíèé», à òàêæå åæåäíåâíûå ñåàíñû èíòåðâàëüíîé íîðìîáàðè÷åñêîé ãèïîê-
ñèòåðàïèè (ÈÍÁÃÏ) äëèòåëüíîñòüþ ïî 50-60 ìèíóò â òå÷åíèè 1 ìåñÿöà (äî è ïîñëå îïåðàöèè) ñ ïîìîùüþ
ñòàöèîíàðíîãî êîìïëåêñà «ÃÈÏ 10-1000-0» (Ðîññèÿ). 45 ïàöèåíòîâ 2-é ãðóïïû ïîëó÷èëè òîëüêî õèðóðãè-
÷åñêóþ è ñòàíäàðòíóþ òåðàïåâòè÷åñêóþ (äåçàãðåãàíòû, àíòèáèîòèêè, àíòèñåïòèêè) ïîìîùü. Ýôôåêòèâ-
íîñòü îöåíèâàëè ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ ÷2 è íà îñíîâàíèè ðàçðàáîòàííûõ êðèòåðèåâ îöåíêè ýôôåêòèâíî-
ñòè ëå÷åíèÿ óñòàíîâëåíî íàëè÷èÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâåðíîé ðàçíèöû (÷2 =4,4, p=0,026) ìåæäó ðåçóëüòàòà-
ìè ëå÷åíèÿ äâóõ ãðóïï â ïîëüçó ïðåäñòàâèòåëåé 1-îé, ÷òî ñîñòàâèëî

Âûâîä. Äîáàâëåíèå ê ñòàíäàðòíîé õèðóðãè÷åñêîé ïîìîùè (îðãàíîñîõðàíÿþùàÿ îïåðàöèÿ, ýêçàðòè-
êóëÿöèÿ ôàëàíã ïàëüöåâ ñòîï, íåêðýêòîìèÿ, âñêðûòèå ôëåãìîíû, ïîëíàÿ àìïóòàöèÿ ïàëüöåâ ñòîïû, àì-
ïóòàöèÿ íèæíåé êîíå÷íîñòè) èììóíîìîäóëÿòîðà «Ïîëèîêñèäîíèé» è ñåàíñîâ ÈÍÁÃÏ ñïîñîáñòâóåò óëó÷-
øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Áàçèÿí-Êóõòî Í.Ê., Êîíäðàòåíêî À.Ï., Íåñòåðåíêî Å.À., Àíàéêî ß.À.

ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÒÎÍÊÎ-ÒÎËÑÒÎÊÈØÅ×ÍÛÕ
ÐÅÇÅÐÂÓÀÐÎÂ ÏÐÈ ÍÅÎÍÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎÊÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета,
зав. кафедрой –проф. Борота А.В., науч. руководитель –доц. Кухто А.П.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ôóíêöèîíàëüíûõ ðåçóëüòàòîâ ñîçäàíèÿ ðàçëè÷íûõ êèøå÷íûõ ðåçåðâóà-
ðîâ â áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî (ï/î) ïåðèîäà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàññìîòðåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 80 áîëüíûõ, ñðåäè êîòîðûõ
24 îïåðèðîâàíû ïî ïîâîäó ÿçâåííîãî êîëèòà (ßÊ), 30 – äåêîìïåíñèðîâàííîãî êîëîñòàçà (ÄÊ) è 26 – äèô-
ôóçíîãî ñåìåéíîãî ïîëèïîçà (ÄÑÏ).

Ðåçóëüòàòû. 62 áîëüíûì âûïîëíåíà ñóáòîòàëüíàÿ êîëýêòîìèÿ ñ ôîðìèðîâàíèåì èëåîðåêòîðåçåðâó-
àðíîãî àíàñòîìîçà, 12-òè –êîëïðîêòýêòîìèÿ ñ èëåîàíàëüíûì ðåçåðâóàðíûì àíàñòîìîçîì, 3 á-íûì êîëï-
ðîêòýêòîìèÿ ñ èëåîàíàëüíûì ðåçåðâóàðîì. Ó 3 á-íûõ ñ ÄÊ ïðîñëå êîëïðîêòýêòîìèè ñôîðìèðîâàíû íà-
ðóæíûå êèøå÷íûå ñâèùè. Åìêîñòü ðåçåðâóàðîâ ïðè ðåòðîãðàäíîì çàïîëíåíèè â òîíêî-òîëñòîêèøå÷íûõ
ðåçåðâóàðàõ ñîñòàâèëà â ñðåäíåì 490ìë±10ìë, ïðè èëåîàíàëüíûõ ïàó÷àõ- 150 ìë ±5ìë, Â ðåçóëüòàòå òðàí-
çèò äî óðîâíÿ ðåçåðâóàðà çàìåäëÿåòñÿ äî 20 ÷àñîâ, ñîäåðæèìîå â íåì íàêàïëèâàåòñÿ â òå÷åíèå 2 ÷àñîâ. Â
áëèæàéøåì ï/î ïåðèîäå òðàíçèò äî óðîâíÿ àíàñòîìîçà äëèòñÿ äî 2 ÷àñîâ, çàäåðæêà â ðåçåðâóàðå äî 30 ìèí,
îïîðîæíåíèå ðåôëåêòîðíîå ïîñëå êàæäîãî ïðèåìà ïèùè.

Âûâîäû. Íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû ó áîëüíûõ ÄÑÏ, ïðè ßÊ ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû óäîâëåòâîðèòåëü-
íûå ïðè óñëîâèè äîñòèæåíèÿ ñòîéêîé ðåìèññèè îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Ôóíêöèîíàëüíàÿ àäàïòàöèÿ ïîñëå
êîëïðîêòýêòîìèè è ïðîöåññ êîëîíèçàöèè òîíêîé êèøêè ïðîäîëæàåòñÿ â ñðåäíåì 9-12 ìåñÿöåâ, â ïåðèîä àäàï-
òàöèè íóæåí ïîñòîÿííûé âðà÷åáíûé êîíòðîëü è êîððèãèðóþùàÿ òåðàïèÿ â ïëàíå ýëåêòðîëèòíûõ íàðóøåíèé.

Ãðèäàñîâ Â.À., Õàí÷à Ì.Ì., Ìèòðîõèíà Ì.Â., Òÿí Â.À.

ÈÍÒÐÀÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ È ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÛÅ ÎÑËÎÆÍÅÍÈß
ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÅÐÍÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ ÏÐÈ ÏÀÕÎÂÛÕ È ÏÀÕÎÂÎ-

ÌÎØÎÍÎ×ÍÛÕ ÃÐÛÆÀÕ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета, зав. кафедрой – проф. Борота А.В.,
науч. руководитель – доц. Енгенов Н.М.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïàõîâûìè è ïàõîâî-ìîøîíî÷íûìè ãðû-
æàìè ïóòåì óìåíüøåíèå èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëàñòèêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 680 îïåðèðîâàííûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
ìåòîäîì áîëüíûõ çà ïåðèîä ñ 2001 ïî 2009 ãã. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ îò 17 äî 85 ëåò. Äëèòåëüíîñòü
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îïåðàöèè ñîñòàâèëî îò 27 äî 145 ìèíóò, ñðåäíåå çíà÷åíèå -58,21 ìèíóò. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñòàöèîíàðíî-
ãî ëå÷åíèÿ áûëà îò 24 ÷àñîâ äî 96 ÷àñîâ. Ïàöèåíòû îñìàòðèâàëèñü íà ìîìåíò ñíÿòèÿ øâîâ, ÷åðåç 1, 6 è 12
ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè è äàëåå åæåãîäíî ñî ñðîêàìè íàáëþäåíèÿ äî 3 ëåò.

Ðåçóëüòàòû. Èñïîëüçîâàíèå îðèãèíàëüíûõ òåõíè÷åñêèõ ïðèåìîâ, âèçóàëèçàöèÿ íåðâíûõ ñòâîëîâ,
ïðåäáðþøèííîå äðåíèðîâàíèå, ìàëîãàçîâàÿ ëàïàðîñêîïèÿ, öèðêóëÿðíîå ðàññå÷åíèå áåç âûäåëåíèÿ ãðû-
æåâîãî ìåøêà ïðè ïàõîâî-ìîøîíî÷íûõ ãðûæàõ ïîçâîëèëè ñóùåñòâåííî óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
ïàöèåíòîâ. Îáùåå êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé óìåíüøèëîñü â 3,5 ðàçà.

Âûâîäû. Ñðàâíèâàÿ ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ òðàäèöèîííîé ãåðíèîïëàñòèêîé è ëàïàðîñêîïè÷åñêèì
ìåòîäîì, î÷åâèäíî ñíèæåíèå ÷èñëà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ïðè îòñóòñòâèè èíòðàîïåðàöèîííûõ.

Ãþëüìàìåäîâ Â.À.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ ÑÊÀËÜÏÅËß Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÃÅÌÎÐÐÎÈÄÀËÜÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького, Украина
Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета, зав. кафедрой – проф. Борота А.В.,

науч. руководитель – доц. Полунин Г.Е.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëüïåëÿ Ultra Cision

Harmonic Scalpel System â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ãåìîððîèäàëüíîé áîëåçíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè è õèðóðãè÷åñêèõ áîëåçíåé ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ôà-
êóëüòåòà, íà áàçå îáëàñòíîãî êîëîïðîêòîëîãè÷åñêîãî öåíòðà ÄÎÊÒÌÎ, ñ ìàÿ 2010 ãîäà íàðÿäó ñ äðóãèìè
ìåòîäèêàìè íà÷àòî ïðèìåíåíèå óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëüïåëÿ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ÃÁ. Ñ ìàÿ 2010 ïî
äåêàáðü 2011 ãîäà â êëèíèêå âûïîëíåíî 36 ãåìîððîèäýêòîìèé ñ ïðèìåíåíèåì äàííîé ìåòîäèêè, ÷òî ñî-
ñòàâèëî 11,3% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ, âûïîëíåííûõ ïî ïîâîäó ÃÁ.

Ðåçóëüòàòû. Îñíîâíûå äîñòîèíñòâà äàííîé ìåòîäèêè: ñîêðàùåíèå âðåìåíè îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëü-
ñòâà (â ñðåäíåì íà 8-10 ìèíóò), ìèíèìèçàöèÿ èëè ïîëíîå îòñóòñòâèå êðîâîòî÷åíèÿ èç ðàññåêàåìûõ òêà-
íåé, ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà ðàííèõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé (êðîâîòå÷åíèÿ, ïåðèàíàëüíûé îòåê),
óìåíüøåíèå âûðàæåííîñòè áîëåâîãî ñèíäðîìà è êîëè÷åñòâà ââîäèìûõ àíàëãåòèêîâ, ñîêðàùåíèå ïîñëå-
îïåðàöèîííîãî êîéêî-äíÿ íà 2,9±0,1, óñêîðåíèå òðóäîâîé è ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. Äàííûé ìåòîä ìîæåò áûòü àëüòåðíàòèâîé ñòàíäàðòíîé ãåìîððîèäýêòîìèè, ïîñêîëüêó óëó÷-
øàåò íåïîñðåäñòâåííûå, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ, êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ.

Æàäèíñêèé À.Í., Äóäàðåâñêèé Â.È., Áàõûøëû Ëàëà Çàôàð êûçû, Õàí÷à Ì.Ì.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÃÍÎÉÍÛÕ ÐÀÍ Â ÏÅÐÂÎÉ ÔÀÇÅ ÐÀÍÅÂÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÑÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета,
зав. кафедрой и науч. руководитель 
 проф. Борота А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü òåíäåíöèþ â ðàçðàáîòêå ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí â ïåðâîé ôàçå
ðàíåâîãî ïðîöåññà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé ñïî-
ñîáàì î÷èùåíèÿ ãíîéíûõ ðàí îò ïîãèáøèõ êëåòîê è ìèêðîáîâ.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèçèðóÿ ëèòåðàòóðó, ìîæíî âûäåëèòü äâà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ â ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí
â ïåðâîé ôàçå ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ïåðâîå ñâÿçàíî ñ èçûñêàíèåì íàèáîëåå ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ áûñòðîãî
óäàëåíèÿ èç ðàíû ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêèõ ìàññ. Âòîðîå – ñ ðàçðàáîòêîé è ïðèìåíåíèåì ëå÷åáíûõ ïðåïàðàòîâ è
ñðåäñòâ, ïîäàâëÿþùèõ æèçíåäåÿòåëüíîñòü ìèêðîáîâ â ðàíå. Õèðóðãè÷åñêèé ìåòîä îñòàåòñÿ îñíîâîïîëàãàþ-
ùèì, íî åãî ïðèìåíåíèå äîëæíî ñî÷åòàòüñÿ ñ àäåêâàòíûì êîìïëåêñíûì êîíñåðâàòèâíûì ëå÷åíèåì.  Îòìå÷å-
íî, ÷òî âåäóùåé òåíäåíöèåé â ìåñòíîì ëå÷åíèè ãíîéíûõ ðàí ñòàíîâèòñÿ èñïîëüçîâàíèå âîçäåéñòâèé, ïîâû-
øàþùèõ ñîáñòâåííûå çàùèòíûå ìåõàíèçìû îðãàíèçìà è, â ÷àñòíîñòè, ìèêðî- è ìàêðîôàãàëüíóþ ðåàêöèþ.

Âûâîäû. Ìîæíî ïðîãíîçèðîâàòü, ÷òî èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè áóäóò ïðîäîëæåíû â áëè-
æàéøåå âðåìÿ è, ÷òî ðàçðàáîòêà ñïîñîáîâ óñèëåíèÿ ìèêðî- è, îñîáåííî ìàêðîôàãàëüíîé ðåàêöèè â ðàíå,
ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíîé ò.ê. åñòü ñàíîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé.

Ãþëüìàìåäîâ Â.À.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÃÅÌÎÐÐÎÈÄÀËÜÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького, Украина
Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета, зав. кафедрой – проф. Борота А.В.,

науч. руководитель – доц. Полунин Г.Е.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ñèñòåìíûõ âåíîòîíè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â

êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ÃÁ.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 97 áîëüíûõ ÃÁ, íàõîäèâøèõñÿ íà ñòà-
öèîíàðíîì ëå÷åíèè â Äîíåöêîì îáëàñòíîì êîëîïðîêòîëîãè÷åñêîì öåíòðå ñ íîÿáðÿ 2010 ïî îêòÿáðü 2011
ãîäà. Èç íèõ 61 (62,9±4,9%) ïàöèåíò íà äîãîñïèòàëüíîì ýòàïå ïî ìåñòó æèòåëüñòâà ïðèíèìàëè âåíîòîíè-
÷åñêèå ïðåïàðàòû, à 36 (37,1±4,9%) – íå ïðèíèìàëè.

Ðåçóëüòàòû. Ïðèìåíåíèå ñèñòåìíûõ âåíîòîíè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ êàê îäíîãî èç êîìïîíåíòîâ êîí-
ñåðâàòèâíîé òåðàïèè ÃÁ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîçâîëèëî óâåëè÷èòü êîëè÷åñòâî «õîðîøèõ» ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ íà 29,8% (ñ 47,2±8,3% äî 77,0±5,4%). Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî «íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ»
ðåçóëüòàòîâ ñíèçèëîñü íà 6,8% (ñ 16,6±6,2% äî 9,8±3,8%).

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå ñèñòåìíûõ âåíîòîíè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ÃÁ ïîçâîëÿåò
óìåíüøèòü êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ â ïðåäîïåðàöèîííîì ïåðèîäå, óëó÷øèòü ïðîöåññû çà-
æèâëåíèÿ ðàí ïîñëå îïåðàöèè, óñêîðèâ òåì ñàìûì ñðîêè âîññòàíîâëåíèÿ òðóäîñïîñîáíîñòè è êà÷åñòâà
æèçíè, ñíèçèòü êîëè÷åñòâî ðåöèäèâîâ çàáîëåâàíèÿ.

Æàäèíñêèé À.Í.

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÀÓÒÎËÈÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ Î×ÈÙÅÍÈß ÃÍÎÉÍÛÕ ÐÀÍ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета,
зав. кафедрой  и науч. руководитель – проф. Борота А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåðêà â ýêñïåðèìåíòå ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííîãî íàìè ñïîñîáà óñêîðå-
íèÿ ïðîöåññà  àóòîëèòè÷åñêîãî î÷èùåíèÿ ãíîéíûõ ðàí.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðèáëèçèòüñÿ ê ðåøåíèþ âàæíîé çàäà÷è óñêîðåíèÿ çàæèâëåíèÿ ðàí ñòàëî âîç-
ìîæíûì ïîñëå èçó÷åíèÿ íàìè óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ïîÿâëåíèþ è äèôôåðåíöèðîâêå ìîíîÿäåðíûõ ýëå-
ìåíòîâ ýêññóäàòà â ìàêðîôàãè. Íà îñíîâàíèè ýòîãî áûë ðàçðàáîòàí ñïîñîá ëå÷åíèÿ ãíîéíûõ ðàí â ïåðâîé
ôàçå ðàíåâîãî ïðîöåññà. Ñïîñîá âêëþ÷àåò â ñåáÿ õèðóðãè÷åñêóþ îáðàáîòêó  ñ ïîñëåäóþùåé ñòèìóëÿöèåé
ìàêðîôàãàëüíîé ðåàêöèè â ðàíå ïóòåì ïåðèîäè÷åñêîãî óâëàæíåíèÿ ðàíåâîé ïîâåðõíîñòè æèäêîé ïèòàòåëü-
íîé ñðåäîé äëÿ êóëüòèâèðîâàíèÿ êëåòîê ñ ñûâîðîòêîé êðîâè, èíñóëèíîì è àíòèáèîòèêàìè â êîíöåíòðàöè-
ÿõ íåòîêñè÷íûõ äëÿ ìàêðîôàãîâ. Äëÿ ïðîâåðêè åãî ýôôåêòèâíîñòè  áûëî ïðîâåäåíî ëå÷åíèå ðàí â ýêñïåðè-
ìåíòå. Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî íà 50 êðûñàõ-ñàìöàõ ìàññîé 200-210 ã, ðàçäåëåííûõ íà 2 ãðóïïû ïî 25 îñî-
áåé â êàæäîé. Íà ãíîéíûå ðàíû æèâîòíûõ îñíîâíîé ãðóïïû ïîñëå âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè
íàêëàäûâàëè ìàðëåâóþ ñàëôåòêó, ñìî÷åííóþ ñðåäîé 199 ñ 20% ýìáðèîíàëüíîé òåëÿ÷üåé ñûâîðîòêè, èíñó-
ëèíîì (1ÅÄ/ìë) è ëåâîôëîêñàöèíîì (64 ìêã/ìë). Íà ãíîéíûå ðàíû æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ïîñëå
âûïîëíåíèÿ õèðóðãè÷åñêîé îáðàáîòêè íàíîñèëè ìàçü «Îôëîêàèí». Ýòà ìàçü íà  ãèäðîôèëüíîé îñíîâå ñî-
äåðæèò àíòèìèêðîáíîå ñðåäñòâî  òîãî æå ðÿäà, ÷òî  èñïîëüçîâàëè ó æèâîòíûõ îñíîâíîé ãðóïïû.

Ðåçóëüòàòû.  Ñðåäíèé ñðîê ïåðåõîäà ðàíåâîãî ïðîöåññà âî âòîðóþ ôàçó ó æèâîòíûõ îñíîâíîé ãðóïïû
ñîñòàâèë  77,8± 2,2 ÷àñà, ó æèâîòíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû – 131,5 ± 3,8 ÷àñà (ð<0,001). Êðèòåðèåì îöåíêè
ýôôåêòèâíîñòè ýòèõ âîçäåéñòâèé áûëè ñðîêè òå÷åíèÿ ïåðâîé ôàçû ãíîéíîãî ðàíåâîãî ïðîöåññà, êîòî-
ðûé îïðåäåëÿëñÿ âèçóàëüíî  (î÷èùåíèå ðàíû îò ãíîÿ, ïðåêðàùåíèå ãèäðàòàöèè, óìåíüøåíèå îòå÷íîñòè è
ãèïåðåìèè òêàíåé âîêðóã ðàíû), à òàêæå ñ ïîìîùüþ öèòîëîãè÷åñêèõ (ïîÿâëåíèå âîñïàëèòåëüíî-ðåãåíå-
ðàòîðíîãî òèïà öèòîãðàììû) è áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ (îïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà ìèêðîîðãàíèçìîâ â ïåðå-
ñ÷åòå íà 1ìë ýêññóäàòà â äèíàìèêå)  èññëåäîâàíèé.

Âûâîäû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå  ðàçðàáîòàííîãî ñïîñîáà âî âðåìÿ ëå÷åíèÿ  ýêñïåðèìåíòàëü-
íûõ ãíîéíûõ ðàí ïîçâîëÿåò â 1,7 ± 0,07 ðàçà óñêîðèòü òå÷åíèå ïåðâîé ôàçû ðàíåâîãî ïðîöåññà.

Ææîíîâà Â.Â., Áîãäàíîâà Ï.Ê., Ðîòàðü Ä.Ã., Ìèêàèëîâà Ãþëüíàç Ðàôàí êûçû

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ËÀÏÀÐÀÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÔÓÍÄÎÏËÈÊÀÖÈÈ ÏÎ ÍÈÑÑÅÍÓ Ñ
ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅÌ ÑÅÒ×ÀÒÎÃÎ ÏÐÎÒÅÇÀ ÄËß ÇÀÊÐÛÒÈß ÕÈÀÒÀËÜÍÎÃÎ ÄÅÔÅÊÒÀ Ó

ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÃÐÛÆÀÌÈ ÏÈÙÅÂÎÄÍÎÃÎ ÎÒÂÅÐÑÒÈß ÄÈÀÔÐÀÃÌÛ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета, зав. кафедрой – проф. Борота А.В.,
науч. руководитель – проф. Гюльмамедов П.Ф.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðåäîòâðàùåíèå âîçíèêíîâåíèÿ ðåöèäèâà ïîñëå õèàòîïëàñòèêè è êðóðîðàôèè
ïðè ëå÷åíèè áîëüíûõ ãðûæàìè ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû (ÃÏÎÄ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íà áàçå ÖÃÊÁ ¹ 1 ã. Äîíåöêà çà ïåðèîä ñ 2009 ïî 2012ãã. âûïîëíåíî ñâûøå 66
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ôóíäîïëèêàöèé ïî Íèññåíó, Òóïå è Äîðó â ñî÷åòàíèè ñ êðóðîðàôèåé. Èç íèõ, ó 3
áîëüíûõ áûëè ãèãàíòñêèå  ÃÏÎÄ 2 è 3 òèïîâ, ãäå è áûëè èñïîëüçîâàíû ñåò÷àòûå ïðîòåçû äëÿ õèàòîïëàñ-
òèêè. Ðàçìåðû õèàòàëüíîãî äåôåêòà ñîñòàâèëè îò 6 äî 10 ñì. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî ôèêñàöèÿ ñòåíîê
æåëóäêà âûñîêî â ñðåäîñòåíèè, â 1 ñëó÷àå èìåë ìåñòî óêîðî÷åííûé ïèùåâîä (ïèùåâîä Áàðåòòà). Äëÿ õèà-
òîïëàñòèêè îòìå÷àëîñü èñòîí÷åíèå êðàåâ õèàòàëüíîãî äåôåêòà (íîæåê äèàôðàãìû), ÷òî è ÿâèëîñü îñíîâ-
íûì ïîêàçàíèåì ê èñïîëüçîâàíèþ ñåò÷àòîãî äâóõñëîéíîãî ïðîòåçà ïîëèòåòðàôòîðýòèëåí à (ÏÒÔÝ). Ðàç-
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ìåðû òðàíñïëàíòàòîâ êîëåáàëèñü îò 7-9 ñì äî 12-15 ñì. Ôèêñàöèÿ îñóùåñòâëÿëàñü ïðè ïîìîùè ðó÷íîãî
øâà íåðàññàñûâàþùåéñÿ íèòüþ ýòèáîíä 2/0 èëè ïðè ïîìîùè ãåðíèîñòåïëåðà Auto Suture.

Ðåçóëüòàòû. Çíà÷èòåëüíûõ òåõíè÷åñêèõ òðóäíîñòåé, ñâÿçàííûõ ñ ïîñòàíîâêîé òðàíñïëàíòàòà, ìû íå
îòìå÷àëè. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ñîñòàâëÿëà îò 60 äî 150 ìèíóò. Ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû íå îòëè÷àëèñü
îò òàêîâûõ ïîñëå ñòàíäàðòíûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ôóíäîïëèêàöèé è êðóðîðàôèé.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ñåò÷àòûõ ïðîòåçîâ äëÿ ïëàñòèêè õèàòàëüíûõ ãðûæ ïîçâîëÿåò íàäåæíî çàê-
ðûòü äåôåêò ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû, ïðåäîòâðàùàåò ïðîðåçûâàíèå øâîâ íàëîæåííûõ íà äè-
àôðàãìó. Îäíàêî, ïðè ýòîì íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü äâóõñëîéíûå ñåòêè ÏÒÔÝ.

Êèñëþê Ê.À., Êîñòþ÷åíêîâ À.Ñ., Àíàéêî ß.À., Äèìèòðîâ  Í.Ã.

ÑÈÌÓËÜÒÀÍÍÛÅ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÍÀ ÏÅÐÅÄÍÅÉ ÁÐÞØÍÎÉ
ÑÒÅÍÊÅ, ÎÐÃÀÍÀÕ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ, ÇÀÁÐÞØÈÍÍÎÃÎ ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ È

ÌÀËÎÃÎ ÒÀÇÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького, Украина

Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета,
зав. кафедрой – проф. Борота А.В., науч. руководитель – доц. Енгенов Н.М.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü è ïðîàíàëèçèðîâàòü ðåçóëüòàòû âûïîëíåíèÿ ñèìóëüòàííûõ ýíäîâèäåî-
õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé íà ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå, îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, çàáðþøèííîãî ïðî-
ñòðàíñòâà è ìàëîãî òàçà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû 76 ñèìóëüòàííûõ ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàöèé  íà
ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêå, îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè, çàáðþøèííîãî ïðîñòðàíñòâà è ìàëîãî òàçà. Â 38 ñëó÷à-
ÿõ (50%) âûïîëíåíû ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè íà îðãàíàõ áðþøíîé ïîëîñòè è ìàëîãî òàçà, â 12(16%) - ñèìóëü-
òàííûå îïåðàöèè, îñíîâíûì ýòàïîì êîòîðûõ ÿâëÿëàñü ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïðåäáðþøèííàÿ ãåðíèîïëàñòèêà
äâóñòîðîííèõ ïàõîâûõ ãðûæ è õîëåöèñòýêòîìèÿ. Â 14 íàáëþäåíèÿõ (19%) ãåðíèîïëàñòèêà ñîïðîâîæäàëàñü
ðàññå÷åíèåì ñïàåê, âîçíèêøèõ â ðåçóëüòàòå ðàíåå ïåðåíåñåííûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà îðãàíàõ áðþø-
íîé ïîëîñòè, â 10 ñëó÷àÿõ (13%) ïðîâåäåíà ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ òèïà Èâàíèñåâè÷à â ñâÿçè ñ âàðèêî-
öåëå è ïàõîâîé ãðûæåé, â 2 ñëó÷àÿõ (2%) õîëåöèñòýêòîìèÿ ñîïðîâîæäàëàñü ñ óäàëåíèåì êèñòû ïî÷êè.

Ðåçóëüòàòû. Íàëè÷èå ñî÷åòàííûõ çàáîëåâàíèé îðãàíîâ íèæíåãî ýòàæà áðþøíîé ïîëîñòè è ìàëîãî
òàçà ïîçâîëÿëî îñóùåñòâèòü îäíîìîìåíòíóþ õèðóðãè÷åñêóþ êîððåêöèþ, íå èçìåíÿÿ ïîëîæåíèÿ áîëüíî-
ãî íà îïåðàöèîííîì ñòîëå, ðàññòàíîâêè îïåðàöèîííîé áðèãàäû è ïðàêòè÷åñêè íå ïðèáåãàÿ ê äîïîëíè-
òåëüíûì äîñòóïàì.

Âûâîäû. Ïðîâåäåíèå ñèìóëüòàííûõ ýíäîâèäåîõèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé ïðè ñî÷åòàííîé õèðóðãè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ìåòîäîì âûáîðà è ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ïîâòîðíûõ òðàâìàòè÷íûõ âìåøàòåëüñòâ,
ïîâûñèòü àäåêâàòíîñòü ëå÷åíèÿ è óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè ïàöèåíòîâ.

Êîíäðàòåíêî À.Ï., Ãàëèóëèí Ñ.Î., Äàíèëîâà Ì.Ñ., Áîíäàðåâà Â.Ñ.

ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÀÊÒÈÊÈ ÏÐÈ  ÁÎËÅÇÍÈ ÊÐÎÍÀ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра общей хирургии и хирургии болезней стомат. факультета,
зав. кафедрой – проф. Борота А.В., науч. руководитель – доц. Кухто А.П.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïòèìèçàöèÿ òàêòèêè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Êðîíà (ÁÊ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû  ëå÷åíèÿ 127 áîëüíûõ  ñ ÁÊ ðàçëè÷íûõ ëîêàëè-
çàöèé. Èç íèõ òîëüêî êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ ïîëó÷àëè 88 (69,3%). Îñòàëüíûì 39 (30,7%) ïðîèçâåäåíî
69 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ. Ïî ïîëîâîìó ïðèçíàêó áîëüíûå  îïåðèðîâàííûå áîëüíûå ðàçäåëèëèñü ñëå-
äóþùèì îáðàçîì: 19 (48,7%) ìóæ÷èí è 20 (51,3%) æåíùèí. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáàëñÿ â ïðåäåëàõ îò 16 äî
74 ëåò. Èç íèõ òðóäîñïîñîáíûìè ÿâëÿëèñü 32 (82%). Ïî ëîêàëèçàöèè ïîðàæåíèÿ: òîòàëüíàÿ – 19 (48,8%)
áîëüíûõ, òîëñòîêèøå÷íàÿ – 10 (25,6%), òåðìèíàëüíûé èëåèò – 10 (25,6%) áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû. ×åòâåðî (10,2%) áîëüíûõ ïðîîïåðèðîâàíî â 4 ýòàïà, òðîèõ (7,7%) îïåðèðîâàëè òðèæäû,
äâåíàäöàòè ïàöèåíòàì (30,8%) áûëî âûïîëíåíî ïî 2 îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâà, äâàäöàòè (51,3%) îïå-
ðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü îäíîêðàòíî.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå îïòèìàëüíîé õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè:  ïðè âûïîëíåíèè ïðàâîñòîðîííåé ãåìè-
êîëýêòîìèè ñ óäàëåíèåì òåðìèíàëüíîãî îòäåëà ïîäâçäîøíîé êèøêè íà ïðîòÿæåíèè 40ñì, îòêàç îò ôîðìè-
ðîâàíèÿ êîíöå-êîíöåâûõ àíàñòîìîçîâ, îñëîæíÿþùèõñÿ ðóáöåâàíèåì âñëåäñòâèå îáîñòðåíèÿ îñíîâíîãî çà-
áîëåâàíèÿ, ïîçâîëèëî ó 32 (82%) áîëüíûõ âûïîëíèòü îïåðàòèâíîå ïîñîáèå â îäèí èëè äâà ýòàïà, ò.å. ìèíè-
ìèçèðîâàòü êîëè÷åñòâî îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ. Ïðåäëîæåííàÿ íàìè
ìàòåìàòè÷åñêàÿ ìîäåëü  ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ ÁÊ è ñîîòíîñèòü ñ íèìè òàêòèêó
è îáúåì îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ, à òàêæå ïðîãíîçèðîâàòü  òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ â ï/î ïåðèîäå.
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Êîñòþ÷åíêîâ À.Ñ., ßëè À.Í., Áàáàåâ À.Â., Ëûñåíêî Þ.Þ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÑËÎÆÍ¨ÍÍÎÃÎ
ÄÈÂÅÐÒÈÊÓË¨ÇÀ ËÅÂÎÉ ÏÎËÎÂÈÍÛ ÎÁÎÄÎ×ÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат.факультета, зав. кафедрой – проф. Борота А.В.,

науч. руководитель – проф. Гюльмамедов Ф.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü ïîêàçàíèÿ ê ðàçëè÷íûì ñïîñîáàì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëü-

íûõ ñ îñëîæí¸ííûì äèâåðòèêóë¸çîì îáîäî÷íîé êèøêè (ÎÊ) è ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàññìîòðåíû ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 124 áîëüíûõ ñ îñëîæí¸ííûì
äèâåðòèêóë¸çîì ëåâîé ïîëîâèíû (ËÏ) ÎÊ. Èç íèõ ó 78 (62,9±4,3%) çàáîëåâàíèå ñîïðîâîæäàëîñü ðàçëè÷-
íûìè îñëîæíåíèÿìè – ïàðàêîëè÷åñêèìè àáñöåññàìè, òîëñòîêèøå÷íî-ìî÷åïóçûðíûìè ñâèùàìè, êðîâî-
òå÷åíèÿìè. Ýòè áîëüíûå ïîäâåðãëèñü îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ. Ñ öåëüþ îòêëþ÷åíèÿ êèøå÷íîãî ïàññàæà
íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ ôîðìèðîâàëàñü ïðîòåêòèðóþùàÿ êîëîñòîìà â âîñõîäÿùåì îòäåëå ÎÊ. Â ïîñëåäó-
þùåì íà ôîíå ðåãðåññà âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà âûïîëíÿëîñü ðàäèêàëüíîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå – ðå-
çåêöèÿ ïîðàæåííîãî îòäåëà ÎÊ ñ ôîðìèðîâàíèåì êîëî-êîëîàíàñòîìîçà. Ïðè ýòîì ó 48 (61,5±5,5%) áîëü-
íûõ âî âðåìÿ ðàäèêàëüíîé îïåðàöèè óñòðàíåíèÿ ñôîðìèðîâàííîé ðàíåå êîëîñòîìû íå ïðîèçâîäèëèñü è
òàêèå áîëüíûå â äàëüíåéøåì ïîäâåðãàëèñü òðåòüåìó ýòàïó õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ – âîññòàíîâëåíèþ
êèøå÷íîé íåïðåðûâíîñòè ïóòåì óøèâàíèÿ êîëîñòîìû. 30 (38,5±5,5%) áîëüíûì îäíîìîìåíòíî ïðîèçâå-
äåíà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ è âîññòàíîâëåíèå êèøå÷íîé íåïðåðûâíîñòè.

Ðåçóëüòàòû. Íè â îäíîì ñëó÷àå íå íàáëþäàëè íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ ñôîðìèðîâàííîãî àíàñòîìî-
çà, èíòðàîïåðàöèîííî íå çàôèêñèðîâàíî ïîâðåæäåíèå îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è ìàëîãî òàçà.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, íà ôîíå äèâåðòèêóëåçà ËÏ ÎÊ íàèáîëåå öåëåñîîáðàçíûì ñ÷èòàåì âûïîëíå-
íèå ìíîãîýòàïíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Ìèõàéëîâ À.Ã., Àïðûøêî À.Â.

ÐÀÊ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ ÊÀÊ ÏÐÈ×ÈÍÀ ÏÎÂÒÎÐÍÛÕ ÎÏÅÐÀÖÈÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÈÌ ßÇÂÅÍÍÛÌ ÊÎËÈÒÎÌ È ÁÎËÅÇÍÜÞ ÊÐÎÍÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета,

зав. кафедрой – проф. Борота А.В. науч. руководитель – доц. Полунин Г.Е.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ïðè÷èíû è ðåçóëüòàòû ïîâòîðíûõ îïåðàöèé ó áîëüíûõ íåñïåöèôè÷åñ-

êèì ÿçâåííûì êîëèòîì (ÍßÊ) è áîëåçíüþ Êðîíà (ÁÊ) îñëîæíåííîì ðàêîì òîëñòîé êèøêè (ÐÒÊ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ÐÒÊ ó 33 ïàöèåíòîâ. ÐÒÊ àññîöèèðî-
âàííûé ñ ÍßÊ – ó 22 (66,7%), ñ ÁÊ – ó 11 (33,3%). Ìóæ÷èí áûëî 14 (42,4%), æåíùèí 19 (57,6%). Îïåðèðî-
âàí 31 ïàöèåíò, îäíîìó ïðîâåäåíà ëó÷åâàÿ òåðàïèÿ, îäèí îò ëå÷åíèÿ îòêàçàëñÿ. 6 (19,4%) ïàöèåíòîâ ðàíåå
ïåðåíåñëè â êëèíèêå îáøèðíûå ðåçåêöèè ÒÊ: 3 ïî ïîâîäó ÍßÊ è 3 ïî ïîâîäó ÁÊ, à çàòåì âñå îíè îïåðèðî-
âàíû ïî ïîâîäó ÐÒÊ âîçíèêøåãî â ñðîêè îò 2 äî 32 ëåò ïîñëå ïåðâîé îïåðàöèè.

Ðåçóëüòàòû. Âðåìÿ, ïðîøåäøåå îò äåáòà çàáîëåâàíèÿ, äî äèàãíîñòèêè ÐÒÊ äëÿ ÍßÊ â ñðåäíåì ñîñòàâè-
ëî 236, äëÿ ÁÊ – 92 ìåñÿöà. Âîçðàñò, â êîòîðîì áûë óñòàíîâëåí äèàãíîç ÐÒÊ êîëåáàëñÿ îò 30 äî 78 ëåò (â
ñðåäíåì 53,8 ëåò). II, III è IV ñòàäèþ íàáëþäàëè ïî 2 áîëüíûõ ñîîòâåòñòâåííî. Âñå áîëüíûå, ïîëó÷èëè êóðñû
íåî- è àäúþâàíòíîé õèìèî- è ëó÷åâîé òåðàïèè. Ðàäèêàëüíûå îïåðàöèè âûïîëíåíû 2, ïàëëèàòèâíûå – 3,
ñèìïòîìàòè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà – 1 ïàöèåíòó. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå óìåð 1 áîëüíîé ñ ÁÊ îò òðîì-
áîýìáîëèè ëåãî÷íîé àðòåðèè. 5-ëåòíÿÿ âûæèâàåìîñòü ó áîëüíûõ ñ III-IV ñòàäèåé ñîñòàâèëà âñåãî 25%.

Âûâîäû. Îíêîíàñòîðîæåííîñòü ïðè ÍßÊ è ÁÊ íåîáõîäèìà äàæå ïîñëå âûïîëíåíèÿ îáøèðíûõ ðå-
çåêöèé. Ïðè÷èíîé çàïóùåííîñòè ÐÒÊ ó 4 áîëüíûõ âèäèì â òîì, ÷òî îáîñòðåíèå ÍßÊ è ÁÊ ìàñêèðóåò
êëèíèêó ÐÒÊ. Ìîíèòîðèíã ýòèõ ïàöèåíòîâ äîëæåí ïðîâîäèòüñÿ â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ïðîêòîëîãè÷åñ-
êèõ öåíòðàõ.

Íåñòåðåíêî Å.À., Íåñòåðåíêî È.À., Ñèãèòîâà Å.Â., Àëèåâ Àñèì Íàìèê îãëû, Ìàëèøàóñêàñ È.Þ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ È ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÌÀËÜÀÁÑÎÐÁÖÈÈ ÏÎÑËÅ ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÒÎÍÊÎÉ ÊÈØÊÈ

È ÂÛÑÎÊÈÕ ÒÎÍÊÎÊÈØÅ×ÍÛÕ ÑÂÈÙÀÕ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета,
зав. кафедрой – проф. Борота А.В., науч. руководитель – доц. Кухто Г.К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåíèå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ êîìáèíèðîâàííîãî êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ïîñëå ðåçåêöèé òîíêîé êèøêè è âûñîêèõ òîíêîêèøå÷íûõ ñâèùàõ ñ ðàçâèòèåì
ñèíäðîìà ìàëüàáñîðáöèè (ÑÌ).
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го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû êîìáèíèðîâàííîãî êîíñåðâàòèâíîãî è õèðóðãè÷åñ-
êîãî ëå÷åíèÿ 7 áîëüíûõ ñ îáøèðíûìè ðåçåêöèÿìè òîíêîé êèøêè è 7 ñ âûñîêèìè òîíêîêèøå÷íûìè ñâèùàìè.

Ðåçóëüòàòû. Îáøèðíûå ðåçåêöèè áûëè âûïîëíåíû 2 áîëüíûì ñ áîëåçíüþ Êðîíà (ÁÊ) (ðåçåêöèÿ òîí-
êîé êèøêè íà ïðîòÿæåíèè 2ì),3-ì  ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè è 1-ìó ñ õèìè÷åñêèì îæîãîì òîë-
ñòîé êèøêè, ñïàå÷íîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòüþ. Ðàññìîòðåíû ïàöèåíòû, êîòîðûì ïî æèçíåííûì
ïîêàçàíèÿì ðåçåöèðîâàíà òîíêàÿ êèøêà íà ðàññòîÿíèè 10-12ñì îò ñâÿçêè Òðåéöà è Áàóãèíèåâîé çàñëîí-
êè. Ïîêàçàíèÿìè ê îïåðàöèè áûëè: òðàâìàòè÷åñêèé îòðûâ áðûæåéêè òîíêîé êèøêè ó 3-õ áîëüíûõ, íå-
êðîç ïðè ñòðàíãóëÿöèîííîé êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè ó 1 áîëüíîãî. Ñðåäè îñíîâíûõ íàðóøåíèé îñíîâ-
íûìè áûëè ãèïîõðîìíàÿ àíåìèÿ, èñòîùåíèå, ãèïîêàëèåìèÿ.

Âûâîäû. Êîððåêöèÿ äîëæíà îñóùåñòâëÿòüñÿ êîìïëåêñíî, ïóòåì íóòðèòèâíîé ïîääåðæêè, ñáàëàíñè-
ðîâàííîãî ïèòàíèÿ, âíóòðèâåííûõ èíôóçèé íà ïðîòÿæåíèè 4-6 ìåñÿöåâ, íîðìàëèçàöèè ãîìåîñòàçà è õè-
ðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè. Âêëþ÷åíèå â ïàññàæ òîëñòîé êèøêè ïîçâîëÿåò â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè óëó÷-
øèòü àäàïòàöèþ îðãàíèçìà ê ìàëüàáñîðáöèè.

Ïòèöûí À.Î., Ìèõàéëè÷åíêî È.Ä., Îìåëü÷åíêî À.Þ., Áàðàíîâñêèé Ì.È.

ÏÅÐÂÛÉ ÎÏÛÒ ÎÄÍÎÏÎÐÒÎÂÎÉ ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÎÉ ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈÈ (SILS)
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра общей хирургии и хирургии болезней стомат. факультета, зав. кафедрой – проф. Борота А.В.,
науч. руководитель – проф. Гюльмамедов П.Ф.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü ïîëó÷åííûé îïûò ïðè âûïîëíåíèè îäíîïîðòîâîé õîëåöèñ-
òýêòîìèè, âûÿñíèòü ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè äàííîé ìåòîäèêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â õ.î. ¹1 ÖÃÊÁ¹1 áûëî âûïîëíåíî 4 îïåðàöèè ïî ìåòîäèêå îäíîïîðòîâîé
ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè (SILS). Èç íèõ 2 áîëüíûõ îïåðèðîâàíû ñ èñïîëüçîâàíèåì îðèãè-
íàëüíîãî ïîðòà ôèðìû ÏÏÏ (Êàçàíü), 1 áîëüíîé ñ èñïîëüçîâàíèåì ïîðòà ÒICO è 1 áîëüíîé îïåðèðîâàí
ïî ìåòîäèêå ââåäåíèÿ 3 òðîàêàðîâ ÷åðåç ïóïî÷íîå êîëüöî. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâëÿë 32, 46
ëåò (îò 19 äî 44) – âî âñåõ ñëó÷àÿõ áûëè ïðîîïåðèðîâàíû æåíùèíû.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäíèé èíäåêñ ìàññû òåëà áûë 22, 4 (îò 18.3 äî 24.6) êã/ì2. Ñðåäíåå âðåìÿ îïåðàöèè –
80 ìèí. Ï/î ïåðèîä ïðîòåêàë ãëàäêî ó âñåõ áîëüíûõ. Íà 1 ñóòêè áîëüíûå àêòèâèçèðîâàëèñü. Íà 2-3 ïðàêòè-
÷åñêè ïîëíàÿ ôèçè÷åñêàÿ è ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ, ÷òî ïîçâîëÿëî ïåðåâîäèòü áîëüíûõ íà àìáóëàòîðíûé
ðåæèì. Íà 3 äåíü ïîñëå îïåðàöèè áîëè â îáëàñòè âìåøàòåëüñòâà ïîëíîñòüþ ïðîõîäèëè.

Âûâîäû. Îòìå÷àåòñÿ âûðàæåííûé êîñìåòè÷åñêèé ýôôåêò. Êîíâåðñèÿ íà òðàäèöèîííóþ ëàïàðîñêî-
ïèþ ïðîâåäåíà ó 1 ïàö. Ó 2 ïàö. ââèäó âûðàæåííûõ âîñïàëèòåëüíî-èíôèëüòðàòèâíûõ èçìåíåíèé â ïðîåê-
öèè øåéêè è ãåïàòîäóîäåíàëüíîé çîíå âûïîëíåíà ìåòîäèêà SILS+1 (äîïîëíèòåëüíî ââåäåí 5-ìì ïîðò).

Ðîòàðü Ä.Ã., Äàíèëîâà Ì.Ñ., Àëèåâ Ðàìèê Íàìèê îãëû, Ææîíîâà Â.Â.

ÍÀØ ÎÏÛÒ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÌÅÒÎÄÀ ÁÅÑØÎÂÍÎÉ ÃÅÐÍÈÎÏËÀÑÒÈÊÈ ÏÎ
ÒÐÀÁÓÊÊÎ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÌÈ ÃÐÛÆÀÌÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета,

зав. кафедрой – проф. Борота А.В., науч. руководитель – проф. Гюльмамедов П.Ф.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà áåñøîâíîé ãåðíèîïëàñòèêè ïî Òðà-

áóêêî â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ ãðûæàìè ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè (ÃÏÁÑ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ïåðèîä ñ èþëÿ 2008 ã. ïî 2012ãã. âûïîëíåíî 169 îïåðàöèé ïî ïîâîäó ÃÏÁÑ.
Èç íèõ 19 ïî ïîâîäó  ãðûæàì áåëîé ëèíèè æèâîòà, 77 – ïî ïîâîäó ïóïî÷íûõ ãðûæ. Äëÿ ïëàñòèêè ïåðå-
äíåé áðþøíîé ñòåíêè áûëè èñïîëüçîâàíû ñëåäóþùèå ìåòîäû: ïëàñòèêà ìåñòíûìè òêàíÿìè, àëëîïëàñ-
òèêà ñ èñïîëüçîâàíèåì «ìÿãêîé» ïîëèïðîïèëåíîâîé ñåòêè «Ýíäîïðîë êëàññè÷åñêèé», àëëîïëàñòèêà ñ
èñïîëüçîâàíèåì ïîëèïðîïèëåíîâîé ñåòêè äëÿ áåñøîâíîé ãåðíèîïëàñòèêè ïî ìåòîäèêå Òðàáóêêî ôèð-
ìû «Herniamesh».

Ðåçóëüòàòû. Âûïîëíåíî 33 ãðûæåñå÷åíèÿ ñ àëëîïëàñòèêîé ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåíêè ïî Òðàáóêêî ó
ïàöèåíòîâ ñ âåíòðàëüíûìè ãðûæàìè (ïðè ï/î âåíòðàëüíîé ãðûæå – 23, ïðè ïóïî÷íîé ãðûæå – 5, ïðè
ãðûæå áåëîé ëèíèè æèâîòà - 5). Â ï/î ïåðèîäå áûëî îòìå÷åíî 2 ñëó÷àÿ âîçíèêíîâåíèÿ ñåðîìû ï/îðàíû: 1
â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ï/î âåíòðàëüíîé ãðûæåé, 1 â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ãðûæåé áåëîé ëèíèè æèâîòà. Â
îòäàëåííîì ï/î ïåðèîäå îòìå÷åí 1 ðåöèäèâ ãðûæè ó ïàöèåíòêè, ïðîîïåðèðîâàííîé ïî ïîâîäó ãðûæè
áåëîé ëèíèè æèâîòà, âîçíèêøèé ÷åðåç 12 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè.

Âûâîäû. Âûïîëíåíèå áåñøîâíîé àëëîãåðíèîïëàñòèêè ïî Òðàáóêêî ó ïàöèåíòîâ ñ âåíòðàëüíû-
ìè ãðûæàìè ñâèäåòåëüñòâóåò î åå âûïîëíèìîñòè è áåçîïàñíîñòè äëÿ ïàöèåíòà. Ê ïðåèìóùåñòâàì
ìåòîäà ñëåäóåò îòíåñòè óìåíüøåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè îïåðàöèè è óïðîùåíèå ïðîöåññà óñòàíîâ-
êè àëëîòðàíñïëàíòàòà.
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Ñàåíêî Â.È., Äèìèòðîâ Í.Ã., Êèñëþê Ê.À., Áîãäàíîâà Ï.Ê.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÐÀÊÀ ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета,
зав. кафедрой – проф. Борота А.В., науч. руководитель – доц. Кухто Г.К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øåíèå íåïîñðåäñòâåííûõ ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàêà ïðÿìîé êèøêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûë ïðîâåäåí àíàëèç èñòîðèé áîëåçíåé ïàöèåíòîâ ïðîêòîëîãè÷åñêîãî
îòäåëåíèÿ ÄÎÊÒÌÎ çà ïåðèîä ñ 2005 ïî 2009ãã., ïåðåíåñøèõ õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà ïî ïî-
âîäó ðàêà ïðÿìîé êèøêè.

Ðåçóëüòàòû. Çà äàííûé ïåðèîä áûëî ïðîîïåðèðîâàíî 49 áîëüíûõ ïî ïîâîäó ðàêà ïðÿìîé êèøêè. Èç
íèõ 28 áîëüíûì âûïîëíåíà íàäàíàëüíàÿ ðåçåêöèÿ ïðÿìîé êèøêè, 10- ÷ðåçáðþøèííàÿ ðåçåêöèÿ, 9- îïå-
ðàöèÿ Ãàðòìàíà, 2- áðþøíî-ïðîìåæíîñòíàÿ ýêñòèðïàöèÿ. Ïîâòîðíûå îïåðàöèè áûëè âûïîëíåíû 32 áîëü-
íûì, ñðåäè íèõ 28 áûëî ïðîèçâåäåíî îòñå÷åíèå èçáûòêà íèçâåäåííîé êèøêè è 9 áîëüíûì âûïîëíÿëîñü
âîññòàíîâëåíèå êèøå÷íîé íåïðåðûâíîñòè ïîñëå îïåðàöèè Ãàðòìàíà. Íàèáîëåå ÷àñòûìè îñëîæíåíèÿìè
áûëè ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûå ïðîöåññû â îáëàñòè êóëüòè ïðÿìîé êèøêè ïîñëå îïåðàöèè Ãàðòìàíà è ðóá-
öîâûå ñóæåíèÿ êîëîàíàëüíîãî àíàñòîìîçà ïîñëå íàäàíàëüíûõ ðåçåêöèé. Â äâóõ ñëó÷àÿõ îòìå÷åíî íàãíîå-
íèå ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû, â òðåõ - ïíåâìîíèÿ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Âûâîäû. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè îñëîæíåíèé ïîñëå îïåðàöèé Ãàðòìàíà ñëåäóåò øèðîêî äðåíèðîâàòü
ïîëîñòü òàçà ñî ñòîðîíû ïðîìåæíîñòè. Ïðåäïî÷òåíèÿ ñëåäóåò îòäàâàòü ñôèíêòåðîñîõðàíÿþùèì îïåðà-
öèÿì. Ïðè ðóáöîâûõ ñóæåíèÿõ ïðèìåíÿëîñü òðàíñàíàëüíîå ðàññå÷åíèå àíàñòîìîçà ýëåêòðîêîàãóëÿöèåé
ðóáöîâîé ñòðèêòóðû ïî çàäíåé ïîëóîêðóæíîñòè ñ ïîñëåäóþùåé äèëàòàöèåé è íàáëþäåíèåì â òå÷åíèå ãîäà.

Ñàìîéëîâ Â.Ã., Íîâðóçëó Òîãðóë Èíòèãàì îãëû, Òÿí Â.À., Áàðàáàø Ì.Ñ.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÎÏÅÐÀÖÈßÕ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌ ÏÀÐÀÏÐÎÊÒÈÒÎÌ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат.факультета,
зав. кафедрой –проф. Борота А.В., науч. руководитель – проф. Гюльмамедов Ф.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óòî÷íèòü ïîêàçàíèÿ ê ðàçëè÷íûì ñïîñîáàì îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ó áîëü-
íûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè îñòðîãî ïàðàïðîêòèòà (ÎÏ) è óëó÷øèòü èõ ðåçóëüòàòû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êëèíèêå îáùåé õèðóðãèè íà áàçå ïðîêòîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ â óðãåíòíîì
ïîðÿäêå ñ 2003 ïî 2011 îïåðèðîâàíî 304 ÷åëîâåêà. Èç íèõ ïî ïîâîäó ïîäêîæíî-ïîäñëèçèñòîãî ïàðàïðîêòèòà
137 (45,1±2,8%), èøèîðåêòàëüíîãî 167 (54,9±2,8%) áîëüíûõ. Èç íèõ 98 (32,2±2,6%) îïåðèðîâàíû ïîä êîì-
áèíèðîâàííîé ýïèäóðàëüíîé àíåñòåçèåé è âíóòðèâåííûì íàðêîçîì. Ïîñëå ïóíêöèè àáñöåññà èãëîé Äþôî
è àñïèðàöèè ãíîéíîãî ñîäåðæèìîãî â ïîëîñòü ââîäèëè 5 ìë 3% ïåðåêèñè âîäîðîäà ñ áðèëëèàíòîâîé çåëå-
íüþ ñ öåëüþ âèçóàëèçàöèè âíóòðåííåãî îòâåðñòèÿ (ÂÎ) ãíîéíèêà. Ïðåäâàðèòåëüíî â ïðÿìóþ êèøêó ââî-
äèëñÿ ìàðëåâûé òàìïîí. Ïðè ïîäêîæíî-ïîäñëèçèñòîì ðàñïîëîæåíèè àáñöåññà, íàðÿäó ñ äðåíèðîâàíèåì,
èññåêàëè åãî ÂÎ; ïðè âûñîêîì ðàñïîëîæåíèè ÂÎ ïðîèçâîäèëè ëèøü âñêðûòèå è äðåíèðîâàíèå àáñöåññà.

Ðåçóëüòàòû. Èç 304 îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ó 47 (15,4±2,0%) áîëüíûõ ñôîðìèðîâàëèñü ïðÿìîêèøå÷-
íûå ñâèùè, êîòîðûå â ïîñëåäóþùåì áûëè îïåðèðîâàíû â ïëàíîâîì ïîðÿäêå â êëèíèêå. Ó 257 (84,6±2,0%)
áîëüíûõ âûçäîðîâëåíèå íàñòóïèëî ïîñëå ïåðâîãî ýòàïà õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè ðåöèäèâîâ ÎÏ è îáðàçîâàíèÿ ñâèùåé ïðÿìîé êèøêè, òðåáóþùèõ ïîâòîð-
íûõ îïåðàöèé, ðåêîìåíäîâàíî óñòðàíåíèå ÂÎ ãíîéíèêà ïóòåì åãî èññå÷åíèÿ. Ïðè íåâîçìîæíîñòè èññå÷åíèÿ ÂÎ
ãíîéíèêà â ñèëó åãî âûñîêîãî ðàñïîëîæåíèÿ öåëåñîîáðàçíî ðàçäåëåíèå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÎÏ íà äâà ýòàïà.

Òÿí Â.À., Ìàëèøàóñêàñ È.Þ., Ãàëèóëèí Ñ.Î., Ìèêàèëîâà Ãþëüíàç Ðàôàí êûçû

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÝÇÎÔÀÃÎÊÀÐÄÎÈÌÈÎÒÎÌÈß Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÀÕÀËÀÇÈÈ ÊÀÐÄÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат. факультета,
зав. кафедрой – проф. Борота А.В., науч. руководитель – проф. Гюльмамедов П.Ф.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ýçîôàãîêàðäîèìèîòîìèè (ËÝ) ñ ðàçëè÷íûìè
âàðèàíòàìè ôóíäîïëèêàöèé ïðè ëå÷åíèè àõàëàçèè êàðäèè (ÀÊ) â çàâèñèìîñòè îò çàïóùåííîñòè çàáîëåâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà 3-ëåòíèé ïåðèîä èç 7 îïåðàöèé Ãåëëåðà áîëüíûì ÀÊ ëàïàðîñêîïè÷åñêè âûïîëíå-
íî 5 âìåøàòåëüñòâ. Ìîáèëèçàöèÿ íèæíåãðóäíîãî îòäåëà ïèùåâîäà ñ âîññòàíîâëåíèåì àáäîìèíàëüíîé ïîçèöèè,
ìîáèëèçàöèè êàðäèè è äíà æåëóäêà. Ôóíäîïëèêàöèÿ ïî îðãèíàëüíîé ìåòîäèêå âûïîëíåíà â 3 ñëó÷àÿõ, ïî Äîðó
- â 2. Â 2-õ ñëó÷àÿõ áûëè âûïîëíåíû ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè: 1 ãàñòðî-äóîäåíîïëàñòèêà, 2 õîëåöèñòýêòîìèè. Â 1
ñëó÷àå - ðåîïåðàöèÿ ïî Ãåëëåðó ïî ïîâîäó ðåöèäèâà ÀÊ. Îäíà ðåîïåðàöèÿ áûëà âûïîëíåíà ðåëàïàðîñêîïè÷åñêè.
Ýòèì áîëüíûì ïðè ïåðâîé îïåðàöèè áûëà âûïîëíåíà íåäîñòàòî÷íàÿ ïî ïðîòÿæåííîñòè ìèîòîìèÿ. Â ñðîêå íà-
áëþäåíèÿ 12, 30 è 41 ìåñÿö ïîñëå ïîâòîðíîé îïåðàöèè - áåç ïðèçíàêîâ ïîâòîðíîãî ðåöèäèâà ÀÊ.
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Ðåçóëüòàòû. ßâëåíèÿ äèñôàãèè I ñòåïåíè â îòäàëåííîì ïåðèîäå íàáëþäàëèñü ó 1 áîëüíîãî è íå òðåáî-
âàëè ñïåöèàëüíûõ ìåðîïðèÿòèé. Ðåôëþêñ- ýçîôàãèò ïðè îáñëåäîâàíèè â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå
âûÿâëåí íå áûë. Â ãðóïïå áîëüíûõ ñ àõàëàçèåé êàðäèè III ñòåïåíè äèñôàãèè â îòäàëåííîì ïåðèîäå íå
îòìå÷åíî. Ó âñåõ áîëüíûõ ïðè ÀÊ III-IV ñò. îòìå÷åíî ñîêðàùåíèå ïðîñâåòà ïèùåâîäà.

Âûâîäû. ËÝ – ýôôåêòèâíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ ÀÊ, â ò.÷. è ïðè 3-4 ñò.. Ýçîôàãîêàðäîèìèîòîìèþ íåîáõî-
äèìî äîïîëíÿòü ôóíäîïëèêàöèåé, îáåñïå÷èâàþùåé êëàïàííóþ ôóíêöèþ êàðäèè, íå âûçûâàÿ äèñôàãèè
ïîñëå îïåðàöèè.

ßëè À.Í., Êîçþêîâà Ì.Ñ., Áàõûøëû Ëàëà Çàôàð êûçû, Íàãîðíþê Æ.Þ.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÕÈÐÓÐÃÈß ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ÃÐÛÆ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ
ÑÅÒ×ÀÒÛÕ ÏÐÎÒÅÇÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра общей хирургии и хирургических болезней стомат.факультета, зав. кафедрой – проф. Борота А.В.,

науч. руководитель – проф. Гюльмамедов П.Ф.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âíåäðåíèå ñåò÷àòûõ ïðîòåçîâ, ïîçâîëÿþùèõ ñíèçèòü ÷àñòîòó ðåöèäèâîâ ãðûæ, à

òàêæå ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ âåíòðàëüíûõ ãðûæ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ðåçóëüòàòîâ 47 ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ ïðîòåçèðóþùèõ ãåðíèîï-
ëàñòèê ïîñëåîïåðàöèîííûõ ãðûæ. Ïî êëàññèôèêàöèè SWR áîëüíûå ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì îáðàçîì:
ïî ëîêàëèçàöèè Ì – 38 (80,8%) ïàöèåíòîâ, CL – 9 (19,2%) ïàöèåíòîâ; ïî øèðèíå ãðûæåâûõ âîðîò – W2 –
26 (55,4%) ïàöèåíòîâ, W3 – 19 (40,4%) ïàöèåíòîâ, W4 – 2 (4,2%) ïàöèåíòa; ïî ÷àñòîòå ðåöèäèâà – R1 – 18
(38,3%) áîëüíûõ, R2 – 5 (10,6%) ïàöèåíòîâ. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ìóæ÷èí áûëî 15 (32%), æåíùèí – 32 (68%).

Ðåçóëüòàòû. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëàñòèêè ñîñòàâèëà 67,2±12,3 ìèí. Ïðî-
äîëæèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè ñîñòàâèëà 7,7±1,1 ñóòîê. Ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëàñòèêå âåíò-
ðàëüíûõ ãðûæ èíòðàîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ âîçíèêëè ó 2 (4,2%) ïàöèåíòîâ. Èç ïîñëåîïåðàöèîííûõ
îñëîæíåíèé âûÿâëåí èíôèëüòðàò â îáëàñòè ñòîÿíèÿ ñåòêè ó 2 (4,2%) ïàöèåíòîâ. Ðåöèäèâîâ âåíòðàëüíûõ
ãðûæ ïîñëå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëàñòèêè íàìè íå îòìå÷åíî ñ 2007 ã.

Âûâîäû. Ïðåèìóùåñòâàìè ýíäîñêîïè÷åñêîé ãåðíèîïëàñòèêè ñ÷èòàåì: ìàëóþ òðàâìàòè÷íîñòü, áûñò-
ðóþ ìåäèöèíñêóþ è ñîöèàëüíóþ ðåàáèëèòàöèþ ïàöèåíòîâ. Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé çàêëþ÷àåòñÿ â
áåðåæíîé ïðåïàðîâêå òêàíåé, ïðèìåíåíèè èìïëàíòàòà àäåêâàòíîãî ðàçìåðà è ïðàâèëüíîé åãî ôèêñàöèè.

Alabbass Zaid, Tselikova A.O.

FORMATION OF INTESTINAL RESERVOIRS AT TRAUMAS SMALL AND LARGE INTESTINE
M.Gorky Donetsk National medical university

Department of General Surgery and Surgical Diseases of Stomatological Faculty
Head of Department – Prof. Borota A.V., Scientific Work – PhD Kuhto A.P.

The purpose of research. To study and analyze the results of the formation of intestinal reservoirs at traumas
small and large intestine

Materials and methods. In the clinic, general surgery and surgical diseases of the dental faculty DonNMU, in
proctological branch DOKTMO for the period from 1987 to 2009, was operated on 324 patients with traumas of
small and large intestine, in 29 cases was formed intestinal reservoirs.

Results. Patients with damage of the distal colon after operation type Hartmann,  in the clinic performed the
restoration of intestinal continuity through the formation of colorectal anastomosis end of the colon into the side of
the rectum in a period of 6 to 18 months. The most common postoperative complications in this group of patients
observed of diffuse peritonitis.

Conclusion. Most preferably we consider the formation of colonic mini-reservoirs of the functioning end into
the side of turned off intestine. The formation of anastomoses side to side, preferably the least due to the formation of
so-called «blind sacs» and poor functional results. At traumas cecum and terminal ileum, as well as the presence of
purulent-septic complications, we recommend to do right-sided hemicolectomy combined with breeding
ileocolostomy a preparatory phase to the recovery operation.

Alfukaha Mahmoud,  Alabbass Zaid

FUNCTIONAL RESULTS OF FORMATION ILEOANAL AND ILEOREKTAL RESERVOIRS
M.Gorky Donetsk National medical university

Department of General Surgery and Surgical Diseases of Stomatological Faculty
Head of Department – Prof. Borota A.V., Scientific Work – PhD Kuhto A.P.

The purpose of research. Study and analysis of functional results of the formation of ileoanal and ileorektal enteric reservoirs.

Materials and methods. in proctological branch DOKTMO for the period from 1987 to 2009, analyzed the results
of surgical treatment of 158 patients, including 112 patients (70,8 ± 3,6%), operated on for chronic colostasis, 41 patients
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(26 ± 3,5%) with a total lesion of the colon Crohn’s disease (CD), 5 patients (3,2 ± 1,39%) with diffuse polyposis family
(DSP). In 22 cases (13,9 ± 2,75%) after colproctectomy were formed ileoanal and ileorektal enteric reservoirs.

Results. In CD, the most functionally beneficial we consider the formation of X-shaped reservoir. At CPD –
performance colonproctectomy with simultaneous formation of J-shaped ileoanal reservoir, which was also formed
in 3 cases with chronic colostasis with dysfunction of the rectum and the mega-rectum.

Conclusion. The best functional results were observed in the CPD. In chronic colostasis caused by mega-rectum,
ileoanal reservoirs are functioning not adequately, there are numerous purulent-septic complications.

Bruce-Annan Bernard, Nwaoyibor Jerald Nwabueze, Oluwatayo Dare Abraham, Suzan Mwangalalo

OUR EXPERIENCE OF BILIARY-ENTERIC ANASTOMOSIS FORMING ON ACCOUNT OF
OBSTRUCTIVE JAUNDICE

M.Gorky Donetsk National medical university
Department of General Surgery and Surgical Diseases of Stomatological Faculty

Head of Department 
 Professor Borota A.V., Scientific Work 
 PhD Bondarenko A.V.
The aim. To determine the incidence and the factors associated with early complications occurring after biliary-

enteric anastomosis (BEA) for benign diseases.

Materials and methods. The results of 26 patients treatment after performing BEA on account of the different benign
etiology of obstructive jaundice are analysed. The continuation of the jaundice was from 3 to 21 days. The age varies from
42 to 84 years. The primary outcome was early post operative complication. There were 43% males and 57% females.

Results. Majority (53%) had choledocholithiasis with impacted stone or distal stricture, followed by traumatic
injury to the biliary system (33%). 33% of the patients underwent a hepaticojejunostomy, 24% underwent a
choledochojejunostomy, and choledochoduodenostomy was performed in 43%. Early complications occurred in
49% patients - 41% had local complications and 8% had systemic complications. Most frequent complications were
wound infection (23%) and bile leak (10%). 5% patients died.

Conclusions. Half of the patients who underwent BEA for benign diseases had complications in our population. This
high incidence may be explained by the high incidence of choledochoduodenostomy and the high-risk group who underwent
operation. Authors tend to the primary forming of biliary-enteric anastomosis which turned off the passage of intestinal
loop with Roux’s anastomosis. Under such variant the risk of postoperative complications development is reduced.

Mohammad Al- Mughrabi, Alabbass Zaid

FUNCTIONAL FEATURES OF THE SMALL AND LARGE INTESTINAL RESERVOIRS AT NON-
ONCOLOGICAL PROCTOLOGIC DISEASES

M.Gorky Donetsk National medical university
Department of General Surgery and Surgical Diseases of Stomatological Faculty

Head of Department – Prof. Borota A.V., Scientific Work – PhD Kuhto A.P.
The purpose of research. Assessment of functional outcomes creating various enteric reservoirs in the immediate

and long-term postoperative period.

Materials and methods. The results of surgical treatment of 80 patients, among them 34 were operated in connection
with Crohn’s disease (CD) and ulcerative colitis (UC), 24 of them with diverticular colon (DC) and 22 in connection
with diffuse polyposis family (DSP).All patients were assessed stool frequency, the dynamics of body weight, and also
served as colonies and rectography, retrograde filling of the reservoir, the study of intestinal transit on the tube.

Results. Subtotal colectomy with the formation of ileorectoreservoir anastomosis was done to 62 patients ,
colproctectomy with ileoanal reservoir anastomosis to 12 patients, and to 3 patients colproctectomy with ileoanal reservoir.
3 patients with chronic colostasis after colproctectomy formed external intestinal fistulas. Capacity reservoirs with retrograde
filling of thin-colonic reservoirs averaged 490ml ± 10ml, with spider-ileoanal 150 ml ± 5 ml, a result of the transit to the
level of the reservoir slows down to 20 hours, the contents stored in it for 2 hours.  In the near n / a period of transit to the
level of anastomosis lasts up to 2 hours, a delay in the reservoir to 30 minutes, emptying reflex after each meal.

Conclusion. Functional results of forming the spider ileoanal defined by features of the underlying disease. The
best results in patients with DSP. The function of thin-colonic reservoir for CD and UC satisfactorily under condition
of achievement a stable remission of the underlying disease.

Nwaoyibor Jerald Nwabueze, Oluwatayo Dare Abraham, Suzan Mwangalalo, Bruce-Annan Bernard

LAPAROSCOPIC INGUINAL HERNIA REPAIR IN PATIENTS WITH TRANSPERITONEAL
DIVISION OF THE HERNIA SAC AND PROXIMAL PURSE STRING CLOSURE OF PERITONEUM

M.Gorky Donetsk National medical university
Department of General Surgery and Surgical Diseases of Stomatological Faculty
Head of Department: Prof. Borota A.V., Scientific Work:  Prof. Gulmamedov P. F.

The aim. To describe our results of laparoscopic transperitoneal division of the hernia sac with purse string
closure of the proximal peritoneum for inguinal hernia repair.



232 Матеріали 74
го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

Material and methods.  A retrospective case review of all patients undergoing laparoscopical herniorrhaphy with
herniotomy by a single surgeon between January and August 2007 was performed evaluating perioperative and
postoperative outcomes. Technique: a complete intracorporeal laparoscopic technique was utilized to inspect bilateral
inguinal canals followed by circumferential division of the peritoneum at the deep ring followed by purse string closure
of the proximal peritoneum.

Results. 31 inguinal hernias were repaired laparoscopically in 26 patients. Median age was 36 years. 22 patients
had unilateral inguinal hernia repairs including 2 recurrent hernias; 4 patients underwent repair of bilateral inguinal
hernias. Mean operating time for unilateral and bilateral inguinal hernia repairs were 48.5 ±14 min and 61±13.8 min,
respectively. 2 patients with a preoperative unilateral inguinal hernia were found to have bilateral inguinal hernias
upon laparoscopic examination which were repaired.

Conclusion. Laparoscopic inguinal hernia repair with transperitoneal division of the hernia sac and purse string
closure of the proximal peritoneum allows for a minimally invasive option for inguinal hernia repair that mimics
open inguinal hernia repair. At medium term follow-up there have been no recurrences to date, high parent satisfaction,
minimal scarring and good cosmetic results.

Oluwatayo Dare Abraham, Nwaoyibor Jerald Nwabueze,  Suzan Mwangalalo, Bruce-Annan Bernard

TENSION FREE SUTURELESS TRABUCCO IN TREATMENT OF VENTRAL HERNIA REPAIR
M.Gorky Donetsk National medical university

Department of General Surgery and Surgical Diseases of Stomatological Faculty
Head of Department: Prof. Borota A.V., Scientific Work:  Prof. Gulmamedov P. F.

The aim. Clinical evaluation of the new tension free Trabucco ventral hernia repair, where rigid mesh is applied
without sutures.

Material and method . We have results of treatment of 56 patients with ventral hernia. Structure of patients: primary
defect-14 (25%), incisional hernia -39(70%), posttraumatic defect 3(5%).Structure of patients with primary defects: 8
(14%) patients with umbilical hernia, 4 (7%) patients with epigastric hernia, 2 (3%) patients with spigelian hernia.
Posttraumatic hernia- 3 (5%) patients with damage of rectus abdominal muscle .Structure of patients with incisional
hernia 39 (70%). Patients: 21 (37%) midline incisional, 6 (11%) paramedial incisional, 4 (7%) transverse incisional, 3
(5%) lumbar incisional. Methods: general anesthesia, antibiotics prophylaxis, thromboembolic disease prophylaxis.

Results. Type of repair: 34 (61%) cases- mesh in retromuscular position, 22 (39%) cases- mesh in preperitoneal
space, Time hospitalization- 4 days (2-6). No need for surgical intervention due to seroma wound infection of
hematoma. Follow-up – 8 months (6-12). Recurrence in suprapublic region – insufficient preparation due to presence
of cysto-cutaneous fistula. No chronic pain , no physical activity limitation.

Conclusion. This is the preliminary report of the sutureless tension free Trabucco central hernia repair.
Implantation of the rigid mesh was safe and effective in treatment of abdominal hernia. Full assessment of  the
technique will be based on the results of the multicenter, prospective study being actually conducted  in Europe .

Suzan Mwangalalo, Bruce-Annan Bernard, Nwaoyibor Jerald Nwabueze, Oluwatayo Dare Abraham

THE INFLUENCE OF INTRAABDOMINAL PRESSURE ON RESULTS OF HERNIOPLASTY FOR
GIANT POSTOPERATIVE VENTRAL HERNIA TO ADULT PATIENTS WITH OBESITY

M.Gorky Donetsk National medical university
Department of General Surgery and Surgical Diseases of Stomatological Faculty
Head of Department: Prof. Borota A.V., Scientific Work:  PhD Bondarenko A.V.

The aim: to analyse the result of treatment of patients with giant postoperative ventral hernia (GPVH) with obesity.

Materials and methods. The experience of treatment of 42 patients with GPVH with obesity 2-3 stages in age
from 55 to 82 years is represented. All patients were carried out hernioplasty with polypropylene mesh. For the
purpose of pneumocardial disorders monitoring as compartment syndrome (CS) manifestation, it was made dynamic
investigation of the indexes of external breathing function, ECG and intraabdominal pressure measurement (IAP) in
all stages of treatment.

Results. High emphasis was placed on the intraoperative monitoring of IAP and in accordance to it the method of
alloplasty was carried out. The upper limit of IAP was approved as 16 cm H20. If the IAP was above the limit we changed
method of oparation for tension free technic. Patients were made active on 1st day after operation. On 6-7th day after
operation the indexes of external breathing function, ECG and IAP were congruous with preoperative. The phenomena of
pneumocardial insufficiency developed at 7(16,7%) patients, which were undergone prolonged artificial lungs ventilation
after operation. These 7 patients had IAP after operation more than 16 cm H2O. Lethal cases were not presented.

Conclusion. Monitoring of the indexes of external breathing function, ECG and intraabdominal pressure
measurement (IAP) in all stages of treatment the patients with GPVH and obesity gives information about possible
development of CS and can help to choose correct method of treatment.
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Õ²ÐÓÐÃ²ß 2
Àëü Àááàñ Çàèä

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÎÑÒÐÛÌ
ÕÎËÅÖÈÑÒÈÒÎÌ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра хирургии им. К.Т.Овнатаняна, зав. кафедрой – проф. Колкин Я.Г., науч. руководитель – доц. Греджев Ф.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü âîçìîæíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îñòðîãî õîëåöèñ-
òèòà (ÎÕ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà 4 ãîäà â ² õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÄÎÊÒÌÎ ïðîèçâåäåíî 970 ëàïàðîñêîïè-
÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé (ËÕÝ).  Æåíùèí áûëî 712 (74,5%), ìóæ÷èí – 258 (25,5%). Ñðåäíèé âîçðàñò áîëü-
íûõ ñîñòàâèë 44,2 ± 3,1 ëåò. Äåñòðóêòèâíûå ôîðìû îñòðîãî õîëåöèñòèòà íàáëþäàëèñü â 433 (44,7%) ñëó÷à-
ÿõ: ôëåãìîíîçíûé õîëåöèñòèò – ó 337, ýìïèåìà æåë÷íîãî ïóçûðÿ – ó 44, ãàíãðåíîçíûé õîëåöèñòèò – ó 52.
Âñåì ïàöèåíòàì äî îïåðàöèè âûïîëíåíî óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû. Èç 970 áîëüíûõ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ËÕÝ, ó 41 (4,3%) æåë÷íûé ïóçûðü áûë óäàëåí íå
ïîëíîñòüþ èç-çà âûðàæåííîãî èíôèëüòðàòèâíî-âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Âûïîëíåíà ýëåêòðîêîàãóëÿ-
öèÿ ÷àñòè ñòåíêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ (ÆÏ), ïðèëåãàþùåé ê ïå÷åíè. Â 1,5% ñëó÷àåâ, â ïðîöåññå âûäåëåíèÿ
äåñòðóêòèâíî-èçìåíåííîãî ÆÏ âîçíèêëî äèôôóçíîå êðîâîòå÷åíèå èç åãî ëîæà. Êðîâîòå÷åíèå áûëî îñòà-
íîâëåíî ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîêîàãóëÿöèè. Àäåêâàòíàÿ ñàíàöèÿ è äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè ÿâëÿþò-
ñÿ âàæíûìè ýòàïàìè îïåðàöèè ïðè îñòðîì äåñòðóêòèâíîì õîëåöèñòèòå. Óäàëåíèå ýêññóäàòà, êðîâè è æåë-
÷è, èçëèâøèõñÿ âî âðåìÿ îïåðàöèè, îñóùåñòâëÿëè ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîîòñîñà. Çàòåì îáèëüíî ïðîìûâàëè
ëîæå ÆÏ, ïîääèàôðàãìàëüíîå è íàäïå÷åíî÷íîå ïðîñòðàíñòâî ðàñòâîðîì ôóðàöèëèíà. Äðåíàæè óäàëÿëè â
ñðåäíåì íà 2 ± 1 ñóòêè. Êîíâåðñèÿ ïîòðåáîâàëàñü â 2 (0,2%) ñëó÷àÿõ. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå  íàáëþäàëè.

Âûâîäû. ËÕÝ ÿâëÿåòñÿ íàäåæíûì è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ îñòðûì äåñòðóêòèâ-
íûì õîëåöèñòèòîì ïðè äîñòàòî÷íîì îïûòå õèðóðãà. Êîíâåðñèÿ áûëà íåîáõîäèìîé ó 2 (0,2%) ïàöèåíòîâ.

Àäåêàíéå Îëóâàäàìèëàðå, Äàíèåëÿí Ëèëèò

ËÅ×ÅÁÍÀß ÒÀÊÒÈÊÀ ÏÐÈ ÏÎÑÒÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÓÙÅÌË¨ÍÍÛÕ
ÄÈÀÔÐÀÃÌÀËÜÍÛÕ ÃÐÛÆÀÕ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра хирургии им. К.Т.Овнатаняна, зав. каф. и науч.  руков.– проф. Колкин  Я. Г.

Öåëü. Îïòèìèçàöèÿ äèàãíîñòèêè è âûáîð àäåêâàòíîãî ëå÷åáíîãî ïîñîáèÿ ïàöèåíòàì ñ óùåìë¸ííû-
ìè ïîñòòðàâìàòè÷åñêèìè äèàôðàãìàëüíûìè ãðûæàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ 102 ïàöèåíòîâ ñ ïîñòòðàâìàòè-
÷åñêèìè äèàôðàãìàëüíûìè ãðûæàìè, íàõîäèâøèõñÿ â êëèíèêå. Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíûå, ðåíòãåíîãðàôèÿ ãðóäíîé êëåòêè, ðåíòãåíîãðàôèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â 24 ñëó÷àÿõ ãðûæè èìåëè óùåìë¸ííûé õàðàêòåð. Âñå ãðûæè èìåëè ëåâîñòîðîííþþ ëî-
êàëèçàöèþ. Îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ïîäâåðãëèñü 23 ïàöèåíòà. 1 áîëüíîé íå îïåðèðîâàí, è óìåð ñðàçó ïîñ-
ëå äîñòàâêè â êëèíèêó â èíêóðàáåëüíîì ñîñòîÿíèè. Èç ÷èñëà îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó óùåìë¸ííîé äè-
àôðàãìàëüíîé ãðûæè óìåð 1 ïàöèåíò, âûçäîðîâåëè - 22. Îáú¸ì õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà ïðè óùåì-
ë¸ííîé ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé äèàôðàãìàëüíîé ãðûæå îáû÷íî çàêëþ÷àëñÿ â ïëàñòèêå ãðûæåâûõ âîðîò ñ ïî-
ìîùüþ íàëîæåíèÿ äâóõðÿäíîãî ëàâñàíîâîãî øâà íà äåôåêò êóïîëà äèàôðàãìû ïîñëå ðåïîçèöèè ãðûæåâî-
ãî ñîäåðæèìîãî. Ó 4 áîëüíûõ äîïîëíèòåëüíî ïîíàäîáèëàñü ðåçåêöèÿ òîíêîé êèøêè è â 2 ñëó÷àÿõ îêàçà-
ëàñü íåîáõîäèìîé ðåçåêöèÿ íåêðîòèçèðîâàííîé ÷àñòè òîëñòîé êèøêè óùåìë¸ííîé â ãðûæåâûõ âîðîòàõ
ëåâîãî êóïîëà äèàôðàãìû.

Âûâîäû. Óùåìëåíèå – ÷àñòîå îñëîæíåíèå ïîñòòðàâìàòè÷åñêèõ äèàôðàãìàëüíûõ ãðûæ, äàþùåå âû-
ñîêóþ ëåòàëüíîñòü. Ðåøàþùàÿ ðîëü â ðàñïîçíàâàíèè è äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå äàííîãî çàáîëå-
âàíèÿ ïðèíàäëåæèò ðåíòãåíêîíòðàñòíîìó èññëåäîâàíèþ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà. Ïðîãíîç ïðè óùåì-
ëåíèè ïîñòòðàâìàòè÷åñêîé äèàôðàãìàëüíîé ãðûæè âî ìíîãîì çàâèñèò îò ñâîåâðåìåííîãî ðàñïîçíàâàíèÿ
îñëîæíåíèÿ è ìàêñèìàëüíî ñêîðîãî è àäåêâàòíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ïîñîáèÿ.

Áàçèÿí –Êóõòî Í.Ê., Äðåìèíà È.È., Ìàòâèåíêî Â.À.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÔÎÐÌÛ È ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÉ
ÆÅË×ÍÎÊÀÌÅÍÍÎÉ È ÌÎ×ÅÊÀÌÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ

Донецкий национальный медицинский институт им. М. Горького
Кафедра хирургии им. К.Т. Овнатаняна, заведующий кафедрой – проф. Колкин Я.Г., научный руководитель – асс. Кузьменко

А.Е.
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêèõ ôîðì æåë÷íîêàìåííîé (ÆÊÁ) è ìî÷åêàìåí-
íîé (ÌÊÁ) áîëåçíåé äëÿ îïòèìèçàöèè õèðóðãè÷åñêîé òàêòèêè è ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç  ðåçóëüòàòîâ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 32 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ
èìåëîñü ñî÷åòàíèå ÌÊÁ è ÆÊÁ, çà ïîñëåäíèå 10 ëåò. Âîçðàñò èõ - îò 32 äî 66 ëåò. Ñðåäè áîëüíûõ áûëî 19
æåíùèí è 13 ìóæ÷èí. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ - îò 1 ãîäà äî 7 ëåò. Áîëüíûì ïðèìåíÿëèñü ñëåäóþùèå
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå (êðîâü, ìî÷à), ñîíî-ãðàôè÷åñêèé, ìóëüòèñïèðàëüíàÿ êîì-
ïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, îïðåäåëåíèå ñóòî÷íîãî äèóðåçà, êèíåìàòè÷åñêàÿ âÿçêîñòü ìî÷è.

Ðåçóëüòàòû. Àíàìíåç, æàëîáû áîëüíûõ, à òàêæå äàííûå îáñëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè âûäåëèòü íåñêîëü-
êî êëèíè÷åñêèõ ôîðì ýòîãî çàáîëåâàíèÿ: 1. Ñî÷å-òàííàÿ ôîðìà ñ ïðåîáëàäàíèåì êëèíèêè ÆÊÁ (12 ÷åë.);
2. Ñî÷åòàííàÿ ôîðìà ñ ïðåîáëàäàíèåì êëèíèêè ÌÊÁ (9 ÷åë.); 3. Ñî÷åòàííàÿ ôîðìà, êîãäà îäíîâðåìåííî
ñòðàäàëè æåë÷åâûâîäÿùèå ïóòè è ïî÷êè(7 ÷åë.); 4. Àòèïè÷åñêèå ôîðìû ñ ïðåîáëàäàíèåì ñèìïòîìîâ ñî
ñòîðîíû æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (2 ÷åë.) è ïðè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè (2 ÷åë.). Ñóùåñòâóþò òàê-
æå 4 ðàçëè÷íûõ ñî÷åòàíèÿ êîíòðàñòíûõ è íåêîíòðàñòíûõ ìî÷åâûõ è æåë÷íûõ êîíêðåìåíòîâ. Õèðóðãè÷åñêàÿ
òàêòèêà çàâèñåëà îò êëèíè÷åñêîé ôîðìû è ïðåîáëàäàíèÿ çàáîëåâàíèÿ (õîëèöèñòýêòîìèÿ èëè íåôðýêòî-
ìèÿ, ïèåëîëèòîòîìèÿ). Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Âûâîäû. Âûäåëåíèå 4 õèðóðãè÷åñêèõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ ïîìîãàåò îïðåäåëèòü õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó.
Ïðè âûáîðå ïåðâîé îïåðàöèè öåëåñîîáðàçíî âûäåëèòü ïðåîáëàäàþùóþ êëèíèêó ñî÷åòàííîé ÆÊÁ è ÌÊÁ.

Ãîö Å.È.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÐÀÍÅÍÈÉ ÑÅÐÄÖÀ
Донецкий Национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра хирургии им. К.Т.Овнатаняна, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Колкин Я.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ðàíåíèåì ñåðäöà ïóòåì îïòèìèçàöèè

èíôóçèîííîé òåðàïèè è ëå÷åáíîé òàêòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Çà 12 ëåò â êëèíèêå õèðóðãèè èì. Ê.Ò.Îâíàòàíÿíà ëå÷èëèñü 112 áîëüíûõ ñ ðàíå-
íèÿìè ñåðäöà (98 ìóæ÷èí è 14 æåíùèí) â âîçðàñòå îò 16 äî 67 ëåò. Ó 96 áîëüíûõ ðàíåíèÿ áûëè íàíåñåíû
êîëîòî-ðåæóùèìè ïðåäìåòàìè, ó 8 èìåëè ìåñòî òî÷å÷íûå êîëîòûå ðàíåíèÿ, ó 8 - îãíåñòðåëüíûå. Ïðåäî-
ïåðàöèîííîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ âûïîëíåíèå îáùåãî àíàëèçà êðîâè, ïðîâåäåíèå ÝÊÃ, îáçîð-
íîé ðåíòãåíîãðàôèè ãðóäíîé êëåòêè, ïðè âîçìîæíîñòè - ýõîêàðäèîãðàôèþ è òîðàêîñêîïèþ.

Ðåçóëüòàòû. Ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî áîëüíûõ äîñòàâëÿëèñü â êëèíèêó â ñðîêè îò 30 ìèí. äî 2-õ
÷àñîâ ñ ìîìåíòà íàíåñåíèÿ òðàâìû (106 ïàöèåíòîâ), îñòàëüíûå 6 ïîñòóïèëè â áîëåå ïîçäíèå ñðîêè - äî 24-
õ ÷àñîâ. Â îñòðîì ïåðèîäå îáùàÿ ñèìïòîìàòèêà ñêëàäûâàëàñü èç ïðèçíàêîâ âíóòðåííåãî èëè íàðóæíîãî
êðîâîòå÷åíèÿ è òàìïîíàäû ñåðäöà. Ïðè èññëåäîâàíèè íà ðåíòãåíîãðàììàõ îòìå÷àëèñü ðàâíîìåðíîå ðàñ-
øèðåíèå òåíè ñåðäöà â ïîïåðå÷íèêå è ðàçëè÷íîé ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ãåìîïíåâìîòîðàêñ. Ïðè îãíå-
ñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ ñåðäöà ïî÷òè âñåãäà ðåãèñòðèðîâàëèñü ïðèçíàêè ïîâðåæäåíèÿ ìèîêàðäà è ïðîâîäÿ-
ùèõ ïóòåé. Â 107 ñëó÷àÿõ âî âðåìÿ îïåðàöèè áûë èñïîëüçîâàí ëåâîñòîðîííèé äîñòóï, â 5-è - âûïîëíÿëîñü
ïðàâîñòîðîííÿÿ òîðàêîòîìèÿ, ÷òî îáúÿñíÿåòñÿ ëîêàëèçàöèé ðàíåíèé. Ðàíû ñåðäöà óøèâàëèñü óçëîâûìè
èëè Z-îáðàçíûìè øâàìè. Áëàãîïðèÿòíûé èñõîä çàáîëåâàíèÿ çàôèêñèðîâàí ó 105 ïàöèåíòîâ. Â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ó 19 ÷åëîâåê íàáëþäàëèñü ðàçëè÷íûå îñëîæíåíèÿ. Óìåðëè 7(6,25%) ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðè ðàíåíèè ñåðäöà ïîêàçàíà óðãåíòíàÿ îïåðàöèÿ. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå
çàêëþ÷àåòñÿ â áûñòðîì âñêðûòèè è îïîðîæíåíèè ïîëîñòè ïåðèêàðäà, âðåìåííîì ãåìîñòàçå, ïðè íåîáõî-
äèìîñòè - âîññòàíîâëåíèè ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè è, íàêîíåö, íàëîæåíèè øâîâ íà ðàíó ñåðäöà. Äàëü-
íåéøèé îáú¸ì îïåðàöèè çàâèñèò îò íàëè÷èÿ ïîâðåæäåíèé äðóãèõ îðãàíîâ. Íàðÿäó ñ îïåðàòèâíûì âìåøà-
òåëüñòâîì ïîêàçàíû èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ ñ ãåìîòðàíñôóçèåé êðîâè.

Äóáðîâ Å.À.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÒÎÐÀÊÎÀÁÄÎÌÈÍÀËÜÍÎÉ ÒÐÀÂÌÛ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра хирургии им. К.Т. Овнатаняна, зав. кафедрой – проф. Колкин Я.Г., научный руководитель – асс. Вегнер Д.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ è ðàçðàáîòàòü íàèáîëåå ðàöèîíàëüíûé ëå÷åáíî –

äèàãíîñòè÷åñêèé àëãîðèòì ïðè òîðàêîàáäîìèíàëüíîé òðàâìå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 2000 ïî 2011ãîäû â êëèíèêå õèðóðãèè èì. Ê.Ò. Îâíàòàíÿíà íà ëå÷å-
íèè íàõîäèëñÿ 101 ïàöèåíò ñ òîðàêîàáäîìèíàëüíîé òðàâìîé, èç íèõ 78 (77,3%) ìóæ÷èí è 23 (22,7%) æåí-
ùèíû â âîçðàñòå 15 – 89 ëåò. Çàêðûòàÿ òîðàêîàáäîìèíàëüíàÿ òðàâìà áûëà âûÿâëåíà ó 45 ïîñòðàäàâøèõ,
îòêðûòàÿ - ó 56. Ïðîèçâîäñòâåííûå òðàâìû ñîñòàâèëè 18%,  áûòîâûå  - 82%.

Ðåçóëüòàòû. Î÷åð¸äíîñòü âìåøàòåëüñòâà âûáèðàëè ñ ó÷åòîì îñîáåííîñ-òåé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è
ðåçóëüòàòîâ ñïåöèàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïðè ïîâðåæäåíèè îðãàíîâ ãðóäíîé ïîëî-
ñòè îáú¸ì õèðóð-è÷åñêîãî ïîñîáèÿ îãðàíè÷èâàëñÿ äðåíèðîâàíèåì ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè, îäíàêî ó 26 ïà-
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öèåíòîâ áûëà âûïîëíåíà ñòàíäàðòíàÿ òîðàêîòîìèÿ. Ïðè ïîâðåæäåíèè îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè âûïîë-
íÿëè ñëåäóþùèå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà: ñïëåíýêòîìèÿ ó 24 ïàöèåíòîâ, óøèâàíèå ðàíû ïå÷åíè – ó
24, óøèâàíèå ðàíû äèàôðàãìû – ó 26, óøèâàíèå äåôåêòà æåëóäêà – ó 1. Ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ
(17,3%) çàâèñåëè îò ñðîêîâ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà, òÿæåñòè è îáøèðíîñòè ïîâðåæäåíèé.

Âûâîäû. Ëåòàëüíîñòü ïðè òîðàêîàáäîìèíàëüíîé òðàâìå ñâÿçàíà, ïðåæäå âñåãî, ñ îáú¸ìîì êðîâîïîòå-
ðè, âûðàæåííîñòüþ òðàâìàòè÷åñêîãî è ãåìîððàãè÷åñêîãî øîêà, ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèìè îñëîæíåíèÿìè â ïîñò-
òðàâìàòè÷åñêîì è ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäàõ. Îäíèì èç âàæíåéøèõ óñëîâèé ñíèæåíèÿ óðîâíÿ ëåòàëü-
íîñòè è îñëîæíåíèé ÿâëÿåòñÿ ñâîåâðåìåííàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ. Àäåêâàòíî ïðîâåäåííàÿ ïðîòèâîøîêîâàÿ òå-
ðàïèÿ â ñòàöèîíàðå ïîçâîëÿåò óëó÷øèòü èñõîä ó ïîñòðàäàâøèõ ñ òîðàêîàáäîìèíàëüíîé òðàâìîé.

Ææîíîâà Â.Â., Ãîí÷àðóê Ì.Ñ.

ÏÎÊÀÇÀÍÈß Ê ÎÒÊÐÛÒÎÉ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра хирургии им. К.Т. Овнатаняна, зав. кафедрой – проф. Колкин Я.Г., науч. руков. – проф. Хацко В.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óòî÷íèòü ñóùåñòâóþùèå ïîêàçàíèÿ ê îòêðûòîé îïåðàöèè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì

ïàíêðåàòèòîì (ÎÏ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí àíàëèç ëå÷åíèÿ 226 áîëüíûõ ñ ÎÏ çà 8 ëåò. Æåíùèí áûëî 167 (73,9%),
ìóæ÷èí – 59 (26,1%) â âîçðàñòå 27 – 73 ëåò. Òÿæåñòü òå÷åíèÿ ÎÏ îöåíèâàëè ïî øêàëå APACHE II. Îòêðûòîå
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî ó 51 (22,5%) ïàöèåíòîâ. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ëåãêèì è òÿæ¸ëûì òå÷åíèåì
ïàíêðåàòèòà ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áûëî 10 (19,7%) è 41 (80,3%). Áîëüíûì ïðèìåíåíû ìåòîäû èññëåäîâà-
íèÿ: êëèíèêî – ëàáîðàòîðíûå, óëüòðàçâóêîâîé, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ëàïàðîöåíòåç, ëàïàðîñêîïèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè 51 îïåðèðîâàííîãî ëàïàðîòîìíûì ñïîñîáîì áîëüíîãî ó 24 áûëè ïðîèçâåäåíû ýê-
ñòðåííûå îïåðàöèè, ó 27 – ñðî÷íûå îïåðàöèè. Ãåìîððàãè÷åñêèé ïàíêðåîíåêðîç îòìå÷åí ó 29 ïàöèåíòîâ,
îòå÷íûé ïàíêðåàòèò è æèðîâîé ïàíêðåîíåêðîç – ó 22. Ïîñëå ýêñòðåííûõ  ëàïàðîòîìíûõ îïåðàöèé ëå-
òàëüíîñòü ñîñòàâèëà 24,3?, ïîñëå ñðî÷íûõ – 13,7%. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî âûðàæåííîñòü èíòîêñèêàöèè ïðè
ÎÏ íå âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò ìîðôîëîãè÷åñêèì èçìåíåíèÿì â ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå (ÏÆ). Ïðè òÿæåëîì
òå÷åíèè ÎÏ ðåçóëüòàòû áûëè ëó÷øå, åñëè îïåðàöèÿ âûïîëíÿëàñü â ïåðâûå 48 ÷àñîâ.

Âûâîäû. Äî îïåðàöèè öåëåñîîáðàçíî âûäåëÿòü â äèàãíîçå ëèøü ïàíêðåàòèò ñ ëåãêèì èëè òÿæåëûì òå÷å-
íèåì. Ïðè íàëè÷èè ðàçëèòîãî ïåðèòîíèòà, äåêñòðóêòèâíîãî õîëåöèñòèòà, íàðàñòàþùåé ìåõàíè÷åñêîé æåëòó-
õå ïîêàçàíà ýêñòðåííàÿ îïåðàöèÿ. Ïðè äëèòåëüíîñòè çàáîëåâàíèÿ äî 24 ÷àñîâ îïåðàöèþ íåîáõîäèìî ïðîèçâî-
äèòü ïîçæå, ëèøü ïðè ïîÿâëåíèè ïðèçíàêîâ ñåïòè÷åñêîé äåñòðóêöèè ÏÆ è îñëîæíåíèÿõ ïàíêðåàòèòà.

Äóáðîâ Å.À.

ÌÀËÎÈÍÂÀÇÈÂÍÎÅ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÀÁÑÖÅÑÑÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра хирургии им. К.Т.Овнатаняна, зав. кафедрой – проф. Колкин Я.Г., науч. руководитель – доц. Дудин А.М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ìàëîèíâàçèâíîãî îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ àáñöåññîâ ïå-

÷åíè (ÀÏ) ñ ïðèìåíåíèåì óñîâåðøåíñòâîâàííûõ ñïîñîáîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 57 áîëüíûõ ñ àáñöåññàìè
ïå÷åíè çà ïîñëåäíèå 6 ëåò. Ìóæ÷èí áûëî 40 (70,4%), æåíùèí – 17 (29,6%) â âîçðàñòå îò 20 äî 72 ëåò. Ðàçìå-
ðû àáñöåññîâ êîëåáàëèñü îò 2 äî 18 ñì â äèàìåòðå. Â ² (îñíîâíóþ) ãðóïïó âîøåë 51 (89,5%) ïàöèåíò, êîòî-
ðûì ïðèìåíèëè ìàëîèíâàçèâíûå è óñîâåðøåíñòâîâàííûå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ (ïóíêöèÿ ÀÏ, äðåíèðîâàíèå
ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ è ëàïàðîñêîïèè; «Ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ ïóíêöèîííàÿ èãëà» - ïàòåíò ¹ 16961 îò
15.09.2006 ã, «Óñòðîéñòâî äëÿ ïóíêöèè êèñòû» - ïàòåíò ¹ 53022 îò 27.09.2010ã). Ï (êîíòðîëüíóþ) ãðóïïó
ñîñòàâèëè 6 (10,5%) áîëüíûõ, êîòîðûì ïðèìåíèëè òðàäèöèîííûå îòêðûòûå îïåðàöèè. Ó ïàöèåíòîâ èñ-
ïîëüçîâàëè ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå, ÓÇÈ, êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (ÊÒ), áàê-
òåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñîäåðæèìîãî àáñöåññà.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüíûõ ² ãðóïïû ïóíêöèÿ àáñöåññà è åãî äðåíèðîâàíèå âûïîëíÿëèñü ïîä êîíòðîëåì
ÓÇÈ èëè ëàïàðîñêîïèè, ñ ïðèìåíåíèåì äâóõ ðàçðàáîòàííûõ èçîáðåòåíèé. Â ² ãðóïïå êîëè÷åñòâî ïîñëåîïå-
ðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëî 9,8%, âî Ï ãðóïïå – 63 %, ëåòàëüíîñòü – 3,9% è  33,3% ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîäû. Ïóíêöèîííûå äðåíèðóþùèå âìåøàòåëüñòâà ïîä ÓÇ êîíòðîëåì ïðè ÀÏ ÿâëÿþòñÿ ýôôåê-
òèâíûìè, ìàëîòðàâìàòè÷íûìè è äîñòóïíûìè ìåòîäàìè. Ïðè áîëüøèõ ãíîéíèêàõ öåëåñîîáðàçíî èñïîëü-
çîâàòü ëàïàðîñêîïè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâà ñ ïðèìåíåíèåì ðàçðàáîòàííûõ â êëèíèêå èãëû è óñòðîéñòâà.

Êàðàïûø Â.À., Ôîìèíîâ Â.Ì.

ËÅ×ÅÁÍÛÉ ÀËÃÎÐÈÒÌ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра хирургии им. К.Т. Овнатаняна, зав. каф. – проф. Колкин Я.Г., науч. руков.– проф. Хацко В.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óòî÷íèòü ëå÷åáíî-òàêòè÷åñêèå äåéñòâèÿ ïðè îñòðîì ïàíêðåàòèòå (ÎÏ) â çàâèñè-

ìîñòè îò ôîðìû çàáîëåâàíèÿ.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 226 áîëüíûõ ñ ÎÏ çà ïîñëåäíèå 8 ëåò.
Æåíùèí áûëî 167 (73,9%), ìóæ÷èí – 59 (26,1%) â âîçðàñòå 27 – 73 ëåò. Òÿæåñòü òå÷åíèÿ ÎÏ îöåíèâàëè ïî
øêàëå APACHE II. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâåäåíî ó 51 (22,5%) ïàöèåíòîâ. Êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ ëåãêèì
è òÿæ¸ëûì òå÷åíèåì ïàíêðåàòèòà ñðåäè îïåðèðîâàííûõ áûëî 10 (19,7%) è 41 (80,3%), ñðåäè íåîïåðèðî-
âàííûõ ïàöèåíòîâ – 53 (30,2%) è 122 (69,8%). Áîëüíûì ïðèìåíåíû ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êëèíèêî –
ëàáîðàòîðíûå, óëüòðàçâóêîâîé, êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ, ëàïàðîöåíòåç, ëàïàðîñêîïèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Îñòðûé ïàíêðåàòèò, ë¸ãêàÿ ôîðìà - ïðåäïîëàãàåò êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ, ïðè ïàíêðåîíåêðîçå
ïîêàçàíà îïåðàöèÿ. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå íà÷èíàëè ñ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòîñòîìèè, ïðè íåîáõîäèìîñòè
ïðîâîäèëè îìåíòîáóðñîñòîìèþ, à ïðè ïåðèòîíèòå – ëàïàðîñêîïè÷åñêîå äðåíèðîâàíèå áðþøíîé ïîëîñòè. Ïîêà-
çàíèÿìè äëÿ ëþìáîòîìèè ÿâèëèñü íåêðîç, àáñöåññ è ôëåãìîíà çàáðþøèííîé êëåò÷àòêè. Çà ïîñëåäíèå 3 ãîäà, â
ñâÿçè ñ ïðèìåíåíèåì ìàëîèíâàçèâíûõ ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ è ðàçðàáîòàííîãî â êëèíèêå «Ñïîñîáà ëå÷åíèÿ îñòðîãî
ãíîéíîãî ïàíêðåàòèòà» (ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå íà èçîáðåòåíèå îò 20.12.2012 ã.), ëåòàëüíîñòü ñíèæåíà íà 4,7%.

Âûâîäû. Ïðè ë¸ãêîì ïàíêðåàòèòå íàçíà÷àþò êîìïëåêñíîå êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå, ñ íàçíà÷åíèåì
àíòèáèîòèêîâ ïðè èíôèöèðîâàííîì ïðîöåññå. Ïðè òÿæ¸ëîì è îñëîæí¸ííîì ïàíêðåàòèòå ëå÷åíèå äîïîë-
íÿþò îïåðàòèâíûìè, ïðåèìóùåñòâåííî ìàëîèíâàçèâíûìè ýíäîñêîïè÷åñêèìè, òåõíîëîãèÿìè, ñ ïðèìå-
íåíèåì ðàçðàáîòàííîãî â êëèíèêå ñïîñîáà.

Ìàòâ³ºíêî Â.À., Äðüîì³íà ².²., Ñ³ã³òîâà Î.Â.

Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÒÀ Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÍÅÏÀÐÀÇÈÒÀÐÍÈÕ Ê²ÑÒ ÏÅ×²ÍÊÈ
Донецький національний медичний університет ім. Горького

Кафедра хірургії ім. Овнатаняна К.Т., зав. – проф. Колкін Я.Г., наук. керів. – проф. Хацко В.В.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà òðàäèö³éíèõ â³äêðèòèõ òà ìàëî³íâàçèâíèõ õ³ðóðã³÷-

íèõ âòðó÷àíü ïðè íåïàðàçèòàðíèõ ê³ñòàõ ïå÷³íêè (ÍÏÊ).

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ä³àãíîñòèêè òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 129 ïàö³ºíò³â ç
ÍÊÏ, ÿê³ ë³êóâàëèñü ó êë³í³ö³ çà îñòàíí³ 8 ðîê³â. Ñåðåä íèõ áóëî 52 (40,1%) ÷îëîâ³êà ³ 77 (59,9%) æ³íîê ó â³ö³
26-78 ðîê³â. Ä³àìåòð ê³ñò ïå÷³íêè ñêëàâ  â³ä 4 äî 17 ñì. Çàñòîñîâàí³ íàñòóïí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: êë³í³êî-
ëàáîðàòîðí³, óëüòðàçâóêîâèé (ÓÇÄ), êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ), ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ
(ÌÐÒ), ëàïàðîñêîï³ÿ.

Ðåçóëüòàòè. Íàéá³ëüøà òî÷í³ñòü ä³àãíîñòèêè ÍÊÏ â³äì³÷åíà ïðè ÓÇÄ ó ñïîëó÷åíí³ ç ÊÒ àáî ÌÐÒ. 56
õâîðèì âèêîíàí³ ìàëî³íâàçèâí³ âòðó÷àííÿ: ïóíêö³ÿ, àñï³ðàö³ÿ ç çîâí³øí³ì äðåíóâàííÿì ï³ä êîíòðîëåì
ÓÇÄ àáî ÊÒ – 17, ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ – 39. Õàðàêòåð â³äêðèòèõ îïåðàö³é: âèñ³÷åííÿ ñò³íîê ê³ñòè, äåå-
ï³òåë³çàö³ÿ, çîâí³øíº äðåíóâàííÿ – 22; âèñ³÷åííÿ ñò³íîê ê³ñòè, äååï³òåë³çàö³ÿ, îìåíòîãåïàòîïåêñ³ÿ – 51.
Ï³ñëÿ ìàëî³íâàçèâíèõ îïåðàö³é (³ç çàñòîñóâàííÿì 2 íàøèõ âèíàõîä³â) ð³çí³ óñêëàäíåííÿ áóëè ó 4 (7,1%)
õâîðèõ, ï³ñëÿ â³äêðèòèõ îïåðàö³é – ó 13 (17,8%) ³ ïîìåð 1 ïàö³ºíò â³ä ñåïñèñó.

Âèñíîâêè. Ìàëî³íâàçèâí³ ÷åðåçøê³ðí³ âòðó÷àííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì åòàíîëîâî¿ ñêëåðîòåðàï³¿, ëàçåðíî¿
ôîòîêîàãóëÿö³¿ òà ëàïàðîñêîï³÷í³ îïåðàö³¿ äîö³ëüíî øèðøå çàñòîñîâóâàòè ïðè ÍÊÏ ó õ³ðóðã³÷íèõ ãåïàòî-
ëîã³÷íèõ öåíòðàõ.

Êàðàïûø Â.À., Ôîìèíîâ Â.Ì.

ÌÎÄÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÑÏÎÑÎÁÛ  ÐÅÇÅÊÖÈÈ ÆÅËÓÄÊÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра хирургии им. К.Т.Овнатаняна, зав. кафедрой – проф. Колкин Я.Г.,
 научный руководитель –  проф. Хацко В.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü ìîäèôèöèðîâàííûå ñïîñîáû ðåçåêöèè æåëóäêà äëÿ óëó÷øåíèÿ ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç 10 ðåçåêöèé æåëóäêà ïî Áèëüðîò – II, â ìîäèôè-
êàöèè Ãîôìåéñòåðà – Ôèíñòåðåðà  (I ãðóïïà) è 10 ïðåäëîæåííûõ â êëèíèêå îïåðàöèé ñ ôîðìèðîâàíèåì
àíòðàëüíîãî æîìà è îáðàáîòêîé øâà òðîìáîöèòàðíûì êîíöåíòðàòîì (II ãðóïïà) ó áîëüíûõ ñ ÿçâåííîé áî-
ëåçíüþ æåëóäêà. Ñðåäè ïàöèåíòîâ áûëî 16 ìóæ÷èí è 4 æåíùèíû â âîçðàñòå 39 – 55 ëåò. Áîëüíûì II ãðóïïû
ïðèìåíåíû 2 ðàçðàáîòàííûõ â êëèíèêå ñïîñîáà ëå÷åíèÿ: «Ñïîñîá ðåçåêöèè æåëóäêà ñ ôîðìèðîâàíèåì àíò-
ðàëüíîãî æîìà» ( ïàòåíò Óêðàèíû íà èçîáðåòåíèå ¹ 67596 À îò 15.06.2004ã.); «Ñïîñîá ôîðìèðîâàíèÿ àíàñ-
òîìîçà ìåæäó ïîëûìè îðãàíàìè» (ïàòåíò ¹ 65791 îò 12.12.2011ã.). Áîëüíûì âûïîëíåíû êëèíèêî – ëàáîðà-
òîðíûå  èññëåäîâàíèÿ, ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ, ðåíòãåíîãðàôèÿ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, ÝÊÃ.

Ðåçóëüòàòû. Â I ãðóïïå áîëüíûõ ÷àñòîòà ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëà 25%, óìåð 1 áîëü-
íîé îò íåñîñòîÿòåëüíîñòè øâîâ êóëüòè äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ïåðèòîíèòà, ñåðäå÷íî – ñîñóäèñòîé
íåäîñòàòî÷íîñòè. Âî II ãðóïïå áîëüíûõ îñëîæíåíèÿ íàáëþäàëèñü â 5% ñëó÷àåâ, ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.
Â îòäàëåííîì ïåðèîäå (1 – 3  ãîäà) ó 4 ÷åë. âûÿâëåíû äåìïèíã – ñèíäðîì èëè ðåôëþêñ – ýçîôàãèò, âî II
ãðóïïå îñëîæíåíèé íå áûëî.

Âûâîäû. Ðàçðàáîòàííûå íàìè ñïîñîáû îïåðàöèè ïîçâîëÿþò èñêëþ÷èòü ìîëíèåíîñíóþ ýâàêóàöèþ
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ñîäåðæèìîãî èç êóëüòè æåëóäêà â êèøêó, ïðåäóïðåäèòü ðàçâèòèå äåìïèíã-ñèíäðîìà, ñèíäðîìà ïðèâîäÿ-
ùåé ïåòëè, ñîõðàíèòü ïåðâîíà÷àëüíîå àíàòîìè÷åñêîå ïîëîæåíèå ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà òîùåé êèøêè,
óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîñòü.

Îìåëü÷åíêî À.Þ., Ñèãèòîâà Å.Â.

ËÀÏÀÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÕÎËÅÖÈÑÒÝÊÒÎÌÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ, ÐÀÍÅÅ
ÎÏÅÐÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÍÀ ÎÐÃÀÍÀÕ ÁÐÞØÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра хирургии им. К.Т.Овнатаняна, зав. кафедрой – проф. Колкин Я.Г., науч. руководитель –  асс. Песчанский Р.Е.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óòî÷íèòü öåëåñîîáðàçíîñòü âûïîëíåíèÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîé õîëåöèñòýêòîìèè
(ËÕÝ) ó áîëüíûõ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ îïåðàöèè íà íèæíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ËÕÝ ó 87 áîëüíûõ, ðàíåå ïåðåíåñøèõ îïåðàöèè
íà íèæíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñòè. Æåíùèí áûëî 70, ìóæ÷èí  - 17. Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë
45,2 ± 3,5 ëåò. Áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ àïïåíäýêòîìèþ, áûëî 36 (41,6%), ïîñëå îïåðàöèé íà ãåíèòàëèÿõ – 30
(35,2%), ïîñëå ãðûæåñå÷åíèé – 21 (24,2%). 3 áîëüíûõ ïåðåíåñëè â ïðîøëîì ïî 2 îïåðàöèè (ïî ïîâîäó
àïïåíäèöèòà è ïîñëåîïåðàöèîííîé âåíòðàëüíîé ãðûæè). Ïàöèåíòàì ïðèìåíåíû ñëåäóþùèå ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ: êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå, óëüòðàçâóêîâîé, ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèÿ ñ îñìîòðîì áîëüøîãî
äóîäåíàëüíîãî ñîñî÷êà, ÝÊÃ.

Ðåçóëüòàòû. Âî âðåìÿ ËÕÝ ó 75 (86,5%) áîëüíûõ âûÿâëåíû âèñöåðîïàðèåòàëüíûå ñïàéêè. Ó 12 (13,5%)
÷åë. ñïàåê â áðþøíîé ïîëîñòè ïîñëå ïåðåíåñåííûõ ðàíåå îïåðàöèé íå áûëî. Ó 75 (86,5%) ïàöèåíòîâ âû-
ïîëíåíû ïîïóòíûå îïåðàöèè – ýëåêòðîêîàãóëÿöèÿ è ðàññå÷åíèå ñïàåê. Êàê ïðàâèëî, òåõíèêà ËÕÝ íå îò-
ëè÷àëàñü îò ñòàíäàðòíîé. Â 2 ñëó÷àÿõ ïðîèçâåäåíà êîíâåðñèÿ èç-çà âûðàæåííîãî ñïàå÷íîãî ïðîöåññà â
áðþøíîé ïîëîñòè. Îñëîæíåíèé è ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå áûëî.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, áîëüíûì, ðàíåå ïåðåíåñøèì îïåðàöèþ íà íèæíåì ýòàæå áðþøíîé ïîëîñ-
òè, ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õîëåöèñòýêòîìèÿ íå ïðîòèâîïîêàçàíà. Â 97,7% ñëó÷àåâ åå óäàåòñÿ âûïîëíèòü áåç
êîíâåðñèè, ïîñëå ïðåäâàðèòåëüíîé ýëåêòðîêîàãóëÿöèè è ðàññå÷åíèÿ ñïàåê.

Ïàâëîâ Ê.È.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÎÃÎ ÑÊÀËÜÏÅËß
ÏÐÈ ÂÛÏÎËÍÅÍÈÈ ÐÅÇÅÊÖÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра хирургии им. К.Т. Овнатаняна, зав. кафедрой – проф. Колкин Я.Г., научный руководитель – проф. Хацко В.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëüïåëÿ ïðè âûïîëíåíèè ðå-
çåêöèé ïå÷åíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ïðèìåíåíèÿ óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëü-
ïåëÿ ïðè âûïîëíåíèè ðåçåêöèé ïå÷åíè ó 40 ïàöèåíòîâ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè î÷àãîâûìè îáðàçîâàíèÿìè
ïå÷åíè (ÄÎÎÏ). Ïðè âûïîëíåíèè ðåçåêöèé ïå÷åíè ó 20 (50%) ïàöèåíòîâ (I, îñíîâíàÿ ãðóïïà) ïðèìåíåí
óëüòðàçâóêîâîé ñêàëüïåëü. Âî II (êîíòðîëüíóþ) ãðóïïó áûëè âêëþ÷åíû 20 (50%) ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ
äèññåêöèþ ïàðåíõèìû îñóùåñòâëÿëè ìåòîäîì ðàçäàâëèâàíèÿ èíñòðóìåíòîì. Ìóæ÷èí áûëî 16 (40%), æåí-
ùèí – 24 (60%). Ñðåäíèé âîçðàñò ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 46,4±8,7 ëåò (îò 18 äî 70 ëåò).

Ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû âûïîëíåíû ñëåäóþùèå âèäû ðåçåêöèé ïå÷åíè: ëåâîñòîðîííÿÿ àòè-
ïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ - ó 9 (45%), ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ - ó 1 (5%), ïðàâîñòîðîííÿÿ àòèïè÷íàÿ ðåçåê-
öèÿ  - ó 7 (35%), ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ  - ó 3 (15%). Ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû âûïîëíåíû àíàëî-
ãè÷íûå âèäû ðåçåêöèé ïå÷åíè, èõ êîëè÷åñòâî ñîñòàâèëî: 9 (45%), 1 (5%), 9 (45%) è 1 (5%) ñîîòâåòñòâåííî.
Ïðèìåíåíèå óëüòðàçâóêîâîãî ñêàëüïåëÿ ïîçâîëèëî ñîêðàòèòü âðåìÿ îïåðàöèè, âðåìÿ äèññåêöèè ïàðåíõè-
ìû, âðåìÿ, çàòðà÷åííîå íà ãåìîñòàç è ïîñëåîïåðàöèîííûé êîéêî-äåíü íà 90, 33 è 27 ìèí, è 15 äíåé ñîîòâåò-
ñòâåííî; óìåíüøèòü îáùóþ êðîâîïîòåðþ, êðîâîïîòåðþ íà ýòàïå äèññåêöèè è îáúåì ãåìîòðàíñôóçèè íà 215,
250 è 210 ìë ñîîòâåòñòâåííî. Â I ãðóïïå ïîñëåîïåðàöèîííûõ êðîâîòå÷åíèé íå íàáëþäàëè.

Âûâîäû. Óëüòðàçâóêîâîé ñêàëüïåëü ïðîñò è óäîáåí â ðàáîòå, ïîçâîëÿåò õîðîøî îñóùåñòâëÿòü âèçó-
àëüíûé êîíòðîëü çîíû äèññåêöèè. Åãî ïðèìåíåíèå èìååò ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîí-
íûìè ñïîñîáàìè ðåçåêöèé ïå÷åíè.

Ïàâëîâ Ê.È.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÃÅÌÎÑÒÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÌÀÒÅÐÈÀËÀ «SURGICEL» ÏÐÈ
ÂÛÏÎËÍÅÍÈÈ ÐÅÇÅÊÖÈÉ ÏÅ×ÅÍÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра хирургии им. К.Т. Овнатаняна, зав. кафедрой – проф. Колкин Я.Г., научный руководитель – проф. Хацко В.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ ãåìîñòàòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà «Surgicel» ïðè âû-
ïîëíåíèè ðåçåêöèé ïå÷åíè.
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà ïîñëå
ðåçåêöèé ïå÷åíè ó 43 áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè î÷àãîâûìè îáðàçîâàíèÿìè ïå÷åíè (ÄÎÎÏ). Ó 20
(46,5%) ïàöèåíòîâ (I, îñíîâíàÿ ãðóïïà) ïðèìåíåíî ðàíåâîå ïîêðûòèå «Surgicel». Âî  II (êîíòðîëüíóþ) ãðóï-
ïó áûëè âêëþ÷åíû 23 (53,5%) ïàöèåíòà, ó êîòîðûõ îêîí÷àòåëüíûé ãåìîñòàç è ãåðìåòèçì êóëüòè ïå÷åíè
äîñòèãàëñÿ òðàäèöèîííûìè ñïîñîáàìè. Ìóæ÷èí áûëî 11 (26,3%), æåíùèí – 32 (73,7%). Ñðåäíèé âîçðàñò
ïàöèåíòîâ ñîñòàâèë 47,5±2,2 ã. (îò 19 äî 78 ëåò).

Ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû âûïîëíåíû ñëåäóþùèå âèäû ðåçåêöèé ïå÷åíè: ëåâîñòîðîííÿÿ
ëàòåðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ - ó 8 (40%), àòèïè÷íàÿ ðåçåêöèÿ - ó 1 (5%), ëåâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ - ó 3
(15%), ïðàâîñòîðîííÿÿ ëàòåðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ - ó 6 (30%), ïðàâîñòîðîííÿÿ ãåìèãåïàòýêòîìèÿ - ó 2 (10%). Ó
ïàöèåíòîâ II ãðóïïû âûïîëíåíû àíàëîãè÷íûå âèäû ðåçåêöèé ïå÷åíè, èõ êîëè÷åñòâî ñîñòàâèëî: 10 (43,5%),
1 (4,4%), 3 (13%), 6 (26,1%), 3 (13%) ñîîòâåòñòâåííî. Èñïîëüçîâàíèå ãåìîñòàòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà «Surgicel»
ïîçâîëèëî óìåíüøèòü âðåìÿ äîñòèæåíèÿ îêîí÷àòåëüíîãî ãåìîñòàçà êóëüòè ïå÷åíè – íà 12,5 ìèí (ð<0,01);
îáú¸ì êðîâîïîòåðè íà ýòàïå äîñòèæåíèÿ ãåìîñòàçà – íà 158,4 ìë (ð<0,01); îáú¸ì èíòðàîïåðàöèîííîé ãå-
ìîòðàíñôóçèè – íà 292,4 ìë (ð<0,05); ÷àñòîòó ïîñëåîïåðàöèîííûõ êðîâîòå÷åíèé – íà 13% (ð<0,05).

Âûâîäû. Ãåìîñòàòè÷åñêèé ìàòåðèàë «Surgicel» îáëàäàåò âûðàæåííûìè ãåìîñòàòè÷åñêèìè ñâîéñòâà-
ìè è ìîæåò áûòü óñïåøíî èñïîëüçîâàí ïðè âûïîëíåíèè ðåçåêöèé ïå÷åíè.

Ïåòðåíêî ß.Â., Ïîïîâà Þ.Â., Êîìàðü Å.Ë.

ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÌÈÐÈÇÇÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра  хирургии им. К. Т. Овнатаняна, зав. кафедрой – проф. Колкин Я.Г., научный руководитель – проф. Хацко В.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü íàèáîëåå ýôôåêòèâíûå ìåòîäû îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó áîëüíûõ ñ

ñèíäðîìîì Ìèðèççè (ÑÌ) äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé è ïîâûøåíèÿ ýôôåê-
òèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 53 áîëüíûõ ñ ÑÌ, êîòîðûå íàõîäèëèñü â êëè-
íèêå ñ 2001 ïî 2010 ãã. Ñðåäè  íèõ áûëî 20 ìóæ÷èí è 33 æåíùèíû â âîçðàñòå  35-82 ëåò. Ïàöèåíòàì ïðèìåíåíû
ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå, ÓÇÈ, ÊÒ è ÌÐÒ, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ
õîëàíãèïàíêðåàòîãðàôèÿ (ÝÐÕÏÃ), ÷ðåñêîæíàÿ, ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëåãðàôèÿ (××ÕÃ), ôèáðîõîëàíãèîñêîïèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Êëèíè÷åñêè ó 5 áîëüíûõ áûëè âûÿâëåíû ñèìïòîìû îñòðîãî õîëåöèñòèòà, ó 6 áîëüíûõ
õðîíè÷åñêîãî, ó 16-îáòóðàöèîííàÿ æåëòóõà, ó 20-õîëàíãèò, ó 6 ÷åë. ïðè ðåíòãåíîãðàôèè âûÿâëåí ãàç â æåë-
÷åâûâîäÿùèõ ïóòÿõ. Äî îïåðàöèè äèàãíîç ÑÌ áûë ïîñòàâëåí ëèøü 29 ïàöèåíòàì. Ó 36 ÷åë. áûë îáðàçîâàí
ñâèù ìåæäó æåë÷íûì ïóçûðåì (ÆÏ) è îáùèì æåë÷íûì ïðîòîêîì, äèàìåòð êîòîðîãî ñîñòàâëÿë 0,6-1,7ñì,
à ó 7 áûë ñòåíîç îáùåãî ïå÷åíî÷íîãî ïðîòîêà èç-çà íàëè÷èÿ êîíêðåìåíòà. Âñåì 53 áîëüíûì ïðîèçâåäåíà
õîëåöèñòýêòîìèÿ, 47-õîëåäîõîëèòîìèÿ, 24-íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå õîëåäîõà, ó 21-íàëîæåíû áèëèîäèãå-
ñòèâíûå àíàñòîìîçû, ó 8-äåôåêò â ñòåíêå ïðîòîêà ñ ïîìîùüþ øåéêè ÆÏ. Çà ïîñëåäíèå 4 ãîäà ÷èñëî ïîñ-
ëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ó òàêèõ áîëüíûõ ñíèæåíî íà 4.8%.

Âûâîäû. Äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äèàãíîç ÑÌ òðóäíî ïîñòàâèòü â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ. Îï-
òèìàëüíûé  îáúåì îïåðàöèè çàêëþ÷àåòñÿ â õîëåöèñòýêòîìèè, õîëåäîõîëèòîòîìèè, âíóòðåííåì èëè íà-
ðóæíîì äðåíèðîâàíèè õîëåäîõà.

Ïîïîâà Þ.Â., Ïåòðåíêî ß.Â., Êèñëþê Ê.À.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÌÈÐÈÇÇÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра  хирургии им. К. Т. Овнатаняна, заведующий кафедрой – проф. Колкин Я. Г., научный руководитель – проф. Хацко В.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ â äèàãíîñòèêå ñèíä-

ðîìà Ìèðèççè (ÑÌ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè ó 53 áîëüíûõ ñ ÑÌ,
÷òî ñîñòàâèëî 2,4 % îò âñåõ ïàöèåíòîâ, îïåðèðîâàííûõ â êëèíèêå çà ïîñëåäíèå 10 ëåò. Ñðåäè íèõ áûëî 33
æåíùèíû è 20 ìóæ÷èí â âîçðàñòå 35-82 ëåò. Ïàöèåíòàì ïðèìåíåíû ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êëè-
íèêî-ëàáîðàòîðíûå, óëüòðàçâóêîâîé (ÓÇÈ), ÊÒ  è ÌÐÒ, ýíäîñêîïè÷åñêàÿ ðåòðîãðàäíàÿ õîëàíãèîïàíêðåà-
òîãðàôèÿ (ÝÐÕÏÃ), ÷ðåñêîæíàÿ ÷ðåñïå÷åíî÷íàÿ õîëàíãèîãðàôèÿ (××ÕÃ), ôèáðîõîëàíãèîñêîïèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Îñíîâíûì äèàãíîñòè÷åñêèì ìåòîäîì, ïîçâîëÿþùèì çàïîäîçðèòü ÑÌ, ÿâëÿåòñÿ ÓÇÈ.
Äëÿ I -II òèïîâ ÑÌ óëüòðàçâóêîâûå äàííûå õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàñøèðåíèåì îáùåãî ïå÷¸íî÷íîãî ïðîòîêà
(ÎÏÏ) äî ïðîåêöèè ïóçûðíîãî ïðîòîêà. Ïðè III òèïå ÑÌ îòìå÷àåòñÿ ðàñøèðåíèå  âíóòðèïå÷¸íî÷íûõ
æ¸ë÷íûõ ïðîòîêîâ ñ óðîâíåì áëîêà â ñðåäíåé òðåòè ÎÏÏ â ïðîåêöèè ïóçûðíîãî ïðîòîêà. Êàê, ïðàâèëî,
÷¸òêî âèäåí êàìåíü, âûçûâàþùèé îáñòðóêöèþ. Êàìåíü íå îïóñêàåòñÿ â äèñòàëüíûé îòäåë õîëåäîõà. Ñòåí-
êè ÆÏ óòîëùåíû. Æåëòóõà è õîëàíãèò ÿâèëèñü îñíîâàíèåì äëÿ ïðîâåäåíèÿ ÝÐÕÏÃ, ïðè ýòîì ó 19,3%
ïàöèåíòîâ äèàãíîñòèðîâàí ÑÌ. ××ÕÃ ïîçâîëèëà óòî÷íèòü äèàãíîç ó 7,3% ÷åëîâåê, ôèáðîõîëàíãèîñêî-
ïèÿ  - ó 5,3%. Îêîí÷àòåëüíûé äèàãíîç áûë óñòàíîâëåí âî âðåìÿ îïåðàöèè.
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Âûâîäû. Äî îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà äèàãíîç ÑÌ òðóäíî ïîñòàâèòü â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ. ÓÇÈ ïî-
çâîëèëî çàïîäîçðèòü ýòîò ñèíäðîì ó 15,3% ïàöèåíòîâ. Ïðè íàëè÷èè æåëòóõè è õîëàíãèòà öåëåñîîáðàçíî äëÿ
óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà ïðèìåíÿòü ÊÒ èëè ÌÐÒ, ÝÐÕÏÃ, ××ÕÃ, à âî âðåìÿ îïåðàöèè – ôèáðîõîëàíãèîñêîïèþ.

Ôîìèíîâ Â.Ì., Ïåòðåíêî ß.Â., Ïîïîâà Þ.Â.

ÏÅÐÎÊÑÈÄÀÖÈß ËÈÏÈÄÎÂ ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÁÈËÈÀÐÍÎÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÅ Ó
ÃÅÐÈÀÒÐÈ×ÅÑÊÈÕ ÁÎËÜÍÛÕ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра хирургии им. К.Т.Овнатаняна, зав. кафедрой – проф. Колкин Я.Г., научный руководитель –  асс. Кузьменко А.Е.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ñîñòîÿíèå ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË) è àíòèîêñèäàíòíîé
àêòèâíîñòè (ÀÎÀ) ýðèòðîöèòîâ è ñûðîâàòêè êðîâè ó áîëüíûõ ñ îñòðûì áèëèàðíûì ïàíêðåàòèòîì (ÎÁÏ)
äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ýíäîòîêñèêîçà è ñèíäðîìà ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè (ÑÏÍ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ñîñòîÿíèÿ ÏÎË è ÀÎÀ ýðèòðîöèòîâ è ñûðîâàòêè êðîâè èçó÷åíî ó
62 ãåðèàòðè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ ñ ÎÁÏ. Ñðåäè íèõ áûëî 50 (82%) æåíùèí è 12 (18%) ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 60
äî 88 ëåò. Ïðèìåíåíû ñëåäóþùèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå, óëüòðàçâóêîâîé, êîìïü-
þòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ. Îá èíòåíñèâíîñòè ïðîöåññîâ ÏÎË ñóäèëè ïî óðîâíÿì äèåíîâûõ êîíúþãàò (ÄÊ),
ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ), ïåðåêèñíîé ðåçèñòåíòíîñòè ýðèòðîöèòîâ (ÏÐÝ). Àíòèîêñèäàíòíóþ çà-
ùèòó èçó÷àëè ïî óðîâíÿì àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ (ñóïåðîêñèääèñìóòàçà (ÑÎÄ), öåðóëîïëàçìèí) è
êàòàëàçíîìó èíäåêñó ñûâîðîòêè êðîâè.

Ðåçóëüòàòû. Ó ãåðèàòðè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ ÎÁÏ ïîêàçàòåëè ÏÎË áûëè ïîâûøåíû: êîíöåíòðàöèÿ ÄÊ
ñòàëà áîëüøå íà 30,3%, ÌÄÀ – íà 43,8%. Àêòèâàöèÿ ñïîíòàííîãî ãåìîëèçà ýðèòðîöèòîâ (íà 24,2%) ñâèäå-
òåëüñòâîâàëà î íàðóøåíèè öåëîñòíîñòè ìåìáðàí ýðèòðîöèòà. Ïðè ýòîì âûÿâëåíî ñíèæåíèå àêòèâíîñòè
ÑÎÄ íà 21,3%, êàòàëàçíîãî èíäåêñà êðîâè – íà 23,2%, ÷òî óêàçûâàåò íà îñëàáëåíèå àíòèîêñèäàíòíîé çà-
ùèòû. Îòìå÷åíî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè öåðóëîïëàçìèíà íà 25,4%. Ê ìîìåíòó âûïèñêè ïîëíîé íîðìà-
ëèçàöèè èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé íå ïðîèñõîäèò.

Âûâîäû. Ãåðèàòðè÷åñêèì áîëüíûì ñ ÎÁÏ öåëåñîîáðàçíî ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ çàùèòû îðãàíèçìà
îò âîçäåéñòâèÿ òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ ÏÎË è äëÿ àêòèâàöèè àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû.

Ôîìèíîâ Â.Ì., Êàðàïûø Â.À.

ÃÈÃÀÍÒÑÊÀß ÊÈÑÒÀ ÏÐÀÂÎÉ ÄÎËÈ ÏÅ×ÅÍÈ ÍÀ ÔÎÍÅ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра хирургии им. К.Т.Овнатаняна, заведующий кафедрой – проф. Колкин Я.Г.,
научный руководитель – доц. Межаков С.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðèâåñòè íàáëþäåíèå óñïåøíîãî õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíîé ñ ãèãàíòñêîé
êèñòîé ïðàâîé äîëè ïå÷åíè íà ôîíå áåðåìåííîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áîëüíàÿ Ê., 23 ëåò, ïîñòóïèëà â êëèíèêó â óðãåíòíîì ïîðÿäêå 2.01.2009 ã. ñ íàëè÷èåì
æåëòóõè, êîòîðàÿ ïîÿâèëàñü 1.01.2009 ã. Â ìåñòíîé áîëüíèöå ïðè ÓÇÈ âûÿâëåíî æèäêîñòíîå îáðàçîâàíèå 14õ14
ñì â ïðîåêöèè ïðàâîé äîëè ïå÷åíè. Â ñâÿçè ñ áåðåìåííîñòüþ 28 íåä. Íàïðàâëåíà â êëèíèêó. Ïðèìåíåíû ìåòîäû
îáñëåäîâàíèÿ: êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå, óëüòðàçâóêîâîé, ÝÊÃ, ÊÒ-ôèñòóëîãðàôèÿ â ðåæèìå 3Ä-ðåêîíñòðóêöèè.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïîñòóïëåíèè êîæà è ñêëåðû æåëòóøíû. Æèâîò óâåëè÷åí çà ñ÷åò áåðåìåííîé ìàòêè
(28 íåäåëü). Ïå÷åíü âûñòóïàåò èç ïðàâîãî ïîäðåáåðüÿ íà 3 ñì. Ëåéêîöèòû êðîâè – 15,9 Ã/ë. Ïðè ÓÇÈ
5.01.2009 ã. – â ïðàâîé äîëå ïå÷åíè æèäêîñòíîå îáðàçîâàíèå äî 17 ñì â äèàìåòðå, ñî ñäàâëåíèåì æåë÷íîãî
ïóçûðÿ è ïðèçíàêàìè áèëèàðíîé ãèïåðòåíçèè. 5.01.2009 ã. âûïîëíåíî ÷ðåñêîæíîå äðåíèðîâàíèå êèñòû
ïå÷åíè ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ, óäàëåíî äî 3 ë ñîäåðæèìîãî êîðè÷íåâîãî öâåòà. Æåëòóõà èñ÷åçëà. 26.01.2009 ã.
â ðîäèëüíîì îòäåëåíèè, ãäå â ýòîò äåíü, â ñâÿçè ñ íàðàñòàíèåì ýêëàìïñèè, ðîäîðàçðåøåíà ïóòåì êåñàðåâà
ñå÷åíèÿ. 9.02.2009 ã. âûïîëíåíà ÊÒ-ôèñòóëîãðàôèÿ â ðåæèìå 3Ä-ðåêîíñòðóêöèè, ãäå âèäåí  ÷ðåñêîæíûé
äðåíàæ â ïîëîñòè êèñòû ïå÷åíè. 7.10.2009 ã. â êëèíèêå áîëüíîé ñäåëàíà îïåðàöèÿ – ëàïàðîòîìèÿ, õîëåöè-
ñòýêòîìèÿ, öèñòîåþíîñòîìèÿ ïî Ðó. 11.11.2009 ã. âûïèñàíà â óäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè.

Âûâîäû. Ïðè ãèãàíòñêîé êèñòå ïå÷åíè íà ôîíå áåðåìåííîñòè öåëåñîîáðàçíî äâóõýòàïíîå õèðóðãè-
÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî. Íà 1-ì ýòàïå ïîêàçàíî ÷ðåñêîæíîå äðåíèðîâàíèå êèñòû ïîä êîíòðîëåì ÓÇÈ. Ïîñ-
ëå ðîäîâ ïîêàçàíà ðàäèêàëüíàÿ îïåðàöèÿ èëè íàëîæåíèå öèñòîåþíîàíàñòîìîçà ïî Ðó.

Þðêîâ Ì. À., Òðåòÿê Ë. À.

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÄÐÅÍÈÐÎÂÀÍÈÈ ÏËÅÂÐÀËÜÍÎÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÏÎÑËÅ ÒÎÐÀÊÎÒÎÌÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра хирургии им. К. Т. Овнатаняна, заведующий кафедрой – проф. Колкин Я. Г.,
научный руководитель – проф. Высоцкий А. Г.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ñïîñîáû èíòðàîïåðàöèîííîãî äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ó
ïàöèåíòîâ ïîñëå ðåçåêöèè ëåãêîãî.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà àíàëèçå èñòîðèé áîëåçíè 165 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áàëà âû-
ïîëíåíà ðåçåêöèÿ ëåãêîãî. Â 55 ñëó÷àÿõ áûëà ïðèìåíåíà ñòàíäàðòíàÿ ìåòîäèêà äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëü-
íîé ïîëîñòè ñ óñòàíîâêîé äðåíàæà âî II ìåæðåáåðüå ïî ñðåäíåé êëþ÷è÷íîé ëèíèè, è â VII ìåæðåáåðüå ïî
çàäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè. Â 53 íàáëþäåíèÿõ äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïðîâîäèëîñü îäíèì
äðåíàæîì. Äðåíàæíóþ òðóáêó óñòàíàâëèâàëè â VII ìåæðåáåðüå ïî ñðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè, âåðõíèé
êîíåö ôèêñèðîâàëè â îáëàñòè êóïîëà ïëåâðû. Äðåíèðîâàíèå ïðè ïîìîùè òðåõ äðåíàæíûõ òðóáîê âûïîë-
íåíî ó 15 ïàöèåíòîâ. Äâà äðåíàæà óñòàíàâëèâàëè ñîîòâåòñòâåííî ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêå. Äîïîëíèòåëü-
íûé òðåòèé äðåíàæ óñòàíàâëèâàëè âî II ìåæðåáåðüå ïî îêîëîãðóäèííîé ëèíèè, âåðõíèé êîíåö òðóáêè
ôèêñèðîâàëè ê ãðóäíîé ñòåíêå. Â 42 íàáëþäåíèÿõ äðåíèðîâàíèå ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè âûïîëíåíî ïî ïðåä-
ëîæåííîé ìåòîäèêå, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé äðåíàæè óñòàíàâëèâàëè âî II ìåæðåáåðüå ïî ïåðåäíåé ïîä-
ìûøå÷íîé ëèíèè è â VII ìåæðåáåðüå ïî çàäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè.

Ðåçóëüòàòû: Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêè ó 3 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî ôîðìèðîâàíèå àïè-
êàëüíûõ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé, ÷òî â îäíîì ñëó÷àå ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ ýìïèåìû ïëåâðû. Ïðèìåíåíèå
äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè îäíèì äðåíàæîì ïðèìåíÿëîñü ïðè äîñòèæåíèè ãåðìåòè÷íîñòè øâà
ëåãêîãî âî âðåìÿ îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ñïîñîá ïîçâîëèë èçáåæàòü ôîðìèðîâàíèÿ îñòàòî÷íûõ ïî-
ëîñòåé êóïîëà ïëåâðû. Ó òðåõ ïàöèåíòîâ äàííîé ãðóïïû â ïåðåäíèõ îòäåëàõ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè íàáëþ-
äàëîñü îáðàçîâàíèå îãðàíè÷åííîãî ãèäðîïíåâìîòîðàêñà. Äðåíèðîâàíèå òðåìÿ äðåíàæàìè ïðîâîäèëîñü
ïðè îòñóòñòâèè ñòîéêîãî àýðîñòàçà ó ïàöèåíòîâ ñ áóëëåçíîé òðàíñôîðìàöèåé ëåãî÷íîé òêàíè. Ñïîñîá
ïîçâîëèë îáåñïå÷èòü àäåêâàòíîå äðåíèðîâàíèå è ïîëíîå ðàñïðàâëåíèå ïàðåíõèìû ëåãêîãî. Ê íåäîñòàò-
êàì äàííîé ìåòîäèêè ñëåäóåò îòíåñòè äîïîëíèòåëüíóþ òðàâìàòèçàöèþ ãðóäíîé ñòåíêè, ïðîøèâàíèå ïà-
ðèåòàëüíîé ïëåâðû, ÷òî îêàçûâàåò íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà âîññòàíîâëåíèå äûõàòåëüíîé ôóíê-
öèè ó áîëüíûõ. Óñòàíîâêà âåðõíåãî äðåíàæà ïî ïåðåäíåé ïîäìûøå÷íîé ëèíèè ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäè-
êå ïîçâîëèëà ïðåäîòâðàòèòü ïåðåãèáàíèå è ñìåùåíèå òðóáêè, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî àäåêâàòíîìó äðåíèðî-
âàíèþ ïåðåäíå-âåðõíèõ îòäåëîâ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè.

Âûâîäû. Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòíîé ìåòîäèêè äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè â ðÿäå ñëó÷àåâ
íàáëþäàëîñü ñìåùåíèå âåðõíåãî äðåíàæà, ÷òî ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ ãíîéíî-ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. Ìåòîäè-
êà èíòðàîïåðàöèîííîãî äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè ïðè ïîìîùè îäíîãî äðåíàæà ïîêàçàíà ïàöèåí-
òàì ïðè äîñòèæåíèè ãåðìåòè÷íîñòè øâà ëåãêîãî âî âðåìÿ îïåðàöèè. Äàííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëèëà ñíèçèòü òðàâ-
ìàòèçàöèþ ãðóäíîé ñòåíêè, óñêîðèòü âîññòàíîâëåíèå äûõàíèÿ. Ñïîñîá äðåíèðîâàíèÿ ïëåâðàëüíîé ïîëîñòè
ïðè ïîìîùè òðåõ äðåíàæåé ñëåäóåò ïðèìåíÿòü ïðè íàëè÷èè âûðàæåííûõ áóëëåçíûõ èçìåíåíèé òêàíè ëåãêî-
ãî, ÷òî îáóñëîâëèâàåò çàòðóäíåíèÿ ïðè äîñòèæåíèè ñòîéêîãî àýðîñòàçà. Ïðåäëîæåííàÿ ìåòîäèêà ïîçâîëèëà
ïðåäîòâðàòèòü ñìåùåíèå äðåíàæà èç êóïîëà ïëåâðû è èçáåæàòü ôîðìèðîâàíèÿ îñòàòî÷íûõ ïîëîñòåé.

Þðîâñêàÿ Å.È, Ñàõàðîâ À.À., ßíêóëåâà Ä.Å.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ «ÍÈÑÕÎÄßÙÅÃÎ» ÌÅÄÈÀÑÒÈÍÈÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра хирургии им. К.Т. Овнатаняна, заведующий кафедрой – проф. Колкин Я.Г.,
научный руководитель – проф. Высоцкий А.Г.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óëó÷øåíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé îðîôàöè-
àëüíîé îáëàñòè, îñëîæíåííûõ «íèñõîäÿùèì» ìåäèàñòèíèòîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå îñíîâàíî íà èçó÷åíèè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ 135 ïàöèåíòîâ, íàõî-
äèâøèõñÿ â êëèíèêå õèðóðãèè èì. Ê.Ò. Îâíàòàíÿíà è â ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ îáëàñòè ñ 2005 ïî 2011 ãîä
ñ ôëåãìîíàìè ãëóáîêèõ êëåò÷àòî÷íûõ ïðîñòðàíñòâ ãîëîâû è øåè îñëîæíåííûìè ìåäèàñòèíèòàìè.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç äàííûõ ïîêàçàë, ÷òî â íà÷àëå çàáîëåâàíèÿ êëèíèêà áûëà îáóñëîâëåíà ïåð-
âè÷íûì î÷àãîì (ïåðèîäîíòèò, òîíçèëëèò è ò.ä.). Â ïîñëåäóþùåì ïîÿâèëèñü ñèìïòîìû, ñâÿçàííûå ñ
ðàñïðîñòðàíåíèåì ãíîéíîãî ïðîöåññà íà øåþ. Ïðè íåâñêðûòîé èëè íåàäåêâàòíî âñêðûòîé ôëåãìîíå
øåè, çàïîäîçðèòü ìåäèàñòèíèò ìîæíî áûëî íà îñíîâå ñïåöèôè÷åñêèõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ è äàí-
íûõ ëó÷åâûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ñèìïòîì Ãåðêå íàáëþäàëè  ó 52 ïàöèåíòîâ; ñèìïòîì Èâàíîâà – ó
48 áîëüíûõ, ðèãèäíîñòü ìûøö ñïèíû (ñèìïòîì Ðàâè÷-Ùåðáî è Øòåéíáåðãà) – â 36 íàáëþäåíèÿõ. Ó
56 ïàöèåíòîâ îòìå÷åíî íàðóøåíèå ãëîòàíèÿ, ó 45 – ðàñøèðåíèå âåí ëèöà è øåè. Ó âñåõ îáñëåäîâàí-
íûõ áîëüíûõ â îáùåì àíàëèçå êðîâè âûÿâëåí ëåéêîöèòîç ñ äåãåíåðàòèâíûì ïàëî÷êîÿäåðíûì ñäâè-
ãîì âëåâî, ëèìôîïåíèÿ, óñêîðåíèå ÑÎÝ.  Îäíàêî íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûì äëÿ óñòàíîâëåíèÿ äèàã-
íîçà ÿâèëèñü ëó÷åâûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ. Â 79 íàáëþäåíèÿõ îíà ïîçâîëèëà âûÿâèòü, à â 27 – çàïî-
äîçðèòü íàëè÷èå ìåäèàñòèíèòà. Òåì íå ìåíåå, â 29 ñëó÷àÿõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè ìåäèàñòè-
íèòà îòñóòñòâîâàëè, à ãíîéíûé ïðîöåññ â ñðåäîñòåíèè äèàãíîñòèðîâàí òîëüêî âî âðåìÿ îïåðàöèè.
Íàèáîëåå òî÷íûì èíñòðóìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèåì íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ÿâëÿåòñÿ êîìïüþòåðíàÿ
òîìîãðàôèÿ, êîòîðàÿ áûëà ïðîâåäåíà 22 ïàöèåíòàì.

Âûâîäû. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà, îñíîâàííàÿ êàê íà äàííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, òàê è íà îáúåêòèâ-
íîì, ëó÷åâûõ ìåòîäàõ îáñëåäîâàíèè, áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷øåíèþ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ìåäèàñòèíèòà.
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ßíêóëåâà Ä.Å., Þðîâñêàÿ Å.È., Ñàõàðîâ À.À.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÔËÅÃÌÎÍÀÌÈ ØÅÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра хирургии им. К.Т. Овнатаняна, заведующий кафедрой – проф. Колкин Я.Г.,
научный руководитель – проф. Высоцкий А.Г.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü îïòèìàëüíóþ õèðóðãè÷åñêóþ òàêòèêó ïðè ôëåãìîíàõ  ïåðåäíåãî îò-
äåëà øåè ðàçëè÷íîãî ãåíåçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå îñíîâàíî íà àíàëèçå õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ 108 áîëüíûõ ñ ôëåã-
ìîíàìè øåè çà ïåðèîä ñ 2005 – 2011 ãîä.

Ðåçóëüòàòû. Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî âî ìíîãîì çàâèñèò îò àäåêâàòíîãî àíåñòåçèîëîãè÷åñêîãî
ïîñîáèÿ. Îïòèìàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïîëèêîìïîíåíòíàÿ âíóòðèâåííàÿ àíåñòåçèÿ ñ èñêóññòâåííîé âåíòèëÿ-
öèåé ëåãêèõ. Ìû ñòðåìèìñÿ âîçäåðæèâàòüñÿ îò íàëîæåíèÿ òðàõåîñòîìû, âî èçáåæàíèå ðàçâèòèÿ ãíîéíîãî
òðàõåîáðîíõèòà è äâóõñòîðîííåé ïíåâìîíèè, êîòîðàÿ íåðåäêî ïðèâîäèò ê ñìåðòè áîëüíîãî. Èíòóáàöèþ
ïðîâîäèì ïîä ìåñòíîé àíåñòåçèåé ïðè ñïîíòàííîì äûõàíèè, ÷òî ïîçâîëÿåò èçáåæàòü äëèòåëüíîé ãèïîê-
ñèè íà ôîíå ìèîðåëàêñàöèè è îðèåíòèðîâàòüñÿ ïðè èíòóáàöèè â óñëîâèÿõ îòåêà íà ïîòîê âîçäóõà. Îïòè-
ìàëüíîé ñ÷èòàåì èíòóáàöèþ òðàõåè ïîä âèçóàëüíûì êîíòðîëåì ñ ïðèìåíåíèåì ôèáðîáðîíõîñêîïà. Âñå
áîëüíûå, áûëè îïåðèðîâàíû. Ïðè ôëåãìîíàõ ðàçëè÷íîãî ãåíåçà âûïîëíÿëè êîëÿðíóþ ìåäèàñòèíîòîìèþ
ïî Â.È. Ðàçóìîâñêîìó. Ýòîò äîñòóï ïîçâîëÿåò âî âñåõ ñëó÷àÿõ âñêðûòü, ïðîâåñòè ðåâèçèþ è äðåíèðîâàòü
âñå àíàòîìè÷åñêèå îáëàñòè ïåðåäíåãî îòäåëà øåè, à òàêæå ïàðàôàðèíãåàëüíîå êëåò÷àòî÷íîå ïðîñòðàí-
ñòâî, êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì â ðàñïðîñòðàíåíèè ãíîéíîãî ïðîöåññà íà øåþ. Ñïðàâà êîëÿðíóþ ìåäè-
àñòèíîòîìèþ ïðèìåíèëè â 36 ñëó÷àÿõ, ñëåâà â 34, è ñ äâóõ ñòîðîí – â 38 íàáëþäåíèÿõ. Ìåòîäèêà áûëà
ñëåäóþùåé. Ðàññåêàëè êîæó, ïîäêîæíóþ êëåò÷àòêó, ïëàòèçìó, ìîáèëèçîâàëè âíóòðåííèé êðàé êèâàòåëü-
íîé ìûøöû, îòâîäÿ åå ëàòåðàëüíî, îáíàæàÿ ñîñóäèñòî-íåðâíûé ïó÷îê. Ïîñëåäíèé îòîäâèãàëè êíàðóæè,
îñóùåñòâëÿÿ äîñòóï äî ïðåäïîçâîíî÷íîé ôàñöèè. Îáÿçàòåëüíûì ýòàïîì îïåðàöèè áûëî âñêðûòèå è äðå-
íèðîâàíèå  ïåðåäíåãî è çàäíåãî îòäåëîâ ïàðàôàðèíãåàëüíîãî ïðîñòðàíñòâà, ïîäâîäÿ äðåíàæ âïëîòü äî îñíîâà-
íèÿ ÷åðåïà. Ïîñëå ÷åãî ïðîèçâîäèëè ðåâèçèþ ðåòðîôàðèíãåàëüíîãî, ïðå- è ðåòðîâèñöåðàëüíîãî, ñóïðàñòåð-
íàëüíîãî ìåæàïîíåâðîòè÷åñêîãî ïðîñòðàíñòâ, êëåò÷àòêè ïåðåäíåãî è çàäíåãî ñðåäîñòåíèÿ. Åñëè âûÿâëÿëè çà-
òåêè â ïðå- è ðåòðîâèñöåðàëüíóþ êëåò÷àòêó, òî àíàëîãè÷íîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëè ñ ïðîòèâîïîëîæíîé
ñòîðîíû. Êðîìå òîãî, îáÿçàòåëüíî äðåíèðîâàëè ïåðåäíèé è çàäíèé îòäåëû âåðõíåãî ñðåäîñòåíèÿ. Êîæíóþ
ðàíó íå óøèâàåì, ÷òî îáåñïå÷èâàåò õîðîøèé îòòîê ãíîÿ è âîçìîæíîñòü ïðîâåäåíèÿ ýòàïíîé íåêðýêòîìèè.
Ïîñëå  îïåðàöèè áîëüíîãî íåîáõîäèìî ýêñòóáèðîâàòü â êðàò÷àéøèå ñðîêè. Ïðîëîíãèðîâàííàÿ èíòóáàöèÿ âî
âñåõ íàáëþäåíèÿõ ïðèâîäèëà ê ðàçâèòèþ áðîíõîîáòóðàöèîííîãî ñèíäðîìà è äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Ñ
öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ ýíòåðàëüíîãî ïèòàíèÿ áîëüíîìó ïîñëå îêîí÷àíèÿ âìåøàòåëüñòâà ïðîâîäèì íàçîãàñòðàëü-
íûé çîíä. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå áîëüíûì âíóòðèâåííî íàçíà÷àëè 2-3 àíòèáèîòèêà øèðîêîãî ñïåêò-
ðà äåéñòâèÿ  â ñî÷åòàíèè ñ ìåòðîíèäàçîëîì. Èíôóçèîííàÿ òåðàïèÿ áûëà â îáúåìå äî 2 ëèòðîâ â äåíü. Â òå÷åíèå
äâóõ – òðåõ ñóòîê ïðîâîäèëè çîíäîâîå ïèòàíèå. Åæåäíåâíî 3 - 4 ðàçà ñàíèðîâàëè ðàíó ÷åðåç óñòàíîâëåííûå
äðåíàæè è ïðîèçâîäèëè ýòàïíóþ íåêðýêòîìèþ. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ñ÷èòàåì îáÿçàòåëüíûì ðåí-
ãåíêîíòðîëü â äèíàìèêå  ñ öåëüþ ðàííåãî âûÿâëåíèÿ âíóòðèãðóäíûõ îñëîæíåíèé.

Âûâîäû. Àäåêâàòíîå âñêðûòèå âîçìîæíî òîëüêî ïîä îáùåé àíåñòåçèåé ñ óïðàâëÿåìûì äûõàíèåì.
Äîñòóï ïðè âñêðûòèè ôëåãìîíû øåè ÿâëÿåòñÿ êîëÿðíàÿ ìåäèàñòèíîòîìèÿ ïî Â.È. Ðàçóìîâñêîìó. Â ïîñ-
ëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ïîêàçàíà íåïðåðûâíàÿ ñàíàöèÿ  ãíîéíûõ çàòåêîâ. Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ëåòàëü-
íîñòè ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü  ãíîéíî-íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà, ïîçäíåé îáðàùàåìîñòüþ è çàïîç-
äàëîé äèàãíîñòèêîé ôëåãìîíû øåè.

Àíòîíþê Ñ.Î., Âîðîáüåâ À.Ñ.

ÏÅÉÑÌÅÉÊÅÐÍÀß ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÏÀÒÈß ÏÐÈ ÏÐÀÂÎÆÅËÓÄÎ×ÊÎÂÎÉ ÀÏÈÊÀËÜÍÎÉ
ÝËÅÊÒÐÎÑÒÈÌÓËßÖÈÈ ÑÅÐÄÖÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра госпитальной хирургии им. В. М. Богославского,

зав. кафедрой – проф. Миминошвили О. И., науч. руководитель – доц. Бассов О. И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü âëèÿíèå ïîñòîÿííîé ýëåêòðîñòèìóëÿöèè (ÝÑ) ñåðäöà èç àïèêàëüíîé ïîçè-

öèè ïðàâîãî æåëóäî÷êà (ÏÆ) íà èçìåíåíèå ïàðàìåòðîâ ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ëåâîãî æåëóäî÷êà (ËÆ) ñåðäöà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â Èíñòèòóòå íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè èì. Â.Ê. Ãóñàêà â ïðî-
öåññå äèíàìè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ íàìè èçó÷åíî ñîñòîÿíèå âíóòðèñåðäå÷íîé ãåìîäèíàìèêè ó 60 áîëüíûõ
(ìóæ÷èí – 37 (61,6%), æåíùèí – 23 (38,4%) ñðåäíèé âîçðàñò – 67,4 ± 9,5 ëåò), êîòîðûå áûëè îïåðèðîâàíû
ïî ïîâîäó àòðèîâåíòðèêóëÿðíîé (ÀÂ) – áëîêàäû III ñòåïåíè. Äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ – îò 6 ìåñÿöåâ äî
1,4 ëåò (â ñðåäíåì 1,0 ± 0,4 ëåò). ÝÑ îñóùåñòâëÿëàñü â ðåæèìå VVI èç àïèêàëüíîé ïîçèöèè ÏÆ; ÷àñòîòà
ñòèìóëÿöèè óñòàíîâëåíà â äèàïàçîíå îò 60 äî 75 â 1 ìèí (â ñðåäíåì 64,4 ± 4,6 â 1 ìèí). Èñõîäíàÿ ÷àñòîòà
æåëóäî÷êîâûõ ñîêðàùåíèé ñîñòàâëÿëà îò 42 äî 34 â 1 ìèí (â ñðåäíåì 36,5 ± 5,2 â 1 ìèí). Âñåì áîëüíûì
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áûëî ïðîâåäåíî ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå (ÝõîÊÃ) â ïðåäîïåðàöèîííîì (2-10 äíåé äî îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà) è îòäàëåííîì (36,2 ± 12,4 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè) ïåðèîäàõ. Ñòàòèñòè÷åñêèé
àíàëèç äàííûõ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììíîãî ïàêåòà «MedStat» (Àëüôà, 2004). Óðîâíè çíà-
÷èìîñòè (ð) < 0,05 ñ÷èòàëè ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûìè.

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì ÝõîÊÃ â äèíàìèêå íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñòîÿííàÿ ÝÑ èç àïèêàëüíîé
ïîçèöèè ÏÆ ïðèâîäèò ê íàðóøåíèÿì ïàðàìåòðîâ ñòðóêòóðû è ôóíêöèè ËÆ ñåðäöà. Òàê, îòìå÷åíî îò÷åòëè-
âîå ñíèæåíèå ôðàêöèè âûáðîñà ËÆ íà 7,1 ± 3,4 %, óâåëè÷åíèå êîíå÷íî-ñèñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðà ËÆ íà 11,7
± 3,4 % è/èëè åãî êîíå÷íî-äèàñòîëè÷åñêîãî ðàçìåðà íà 18,2 ± 4,4 % ó 98,9% áîëüíûõ â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíû-
ìè ïîêàçàòåëÿìè. Îäíîâðåìåííî âûÿâëåíî íàðàñòàíèå âíóòðèñåðäå÷íîãî àñèíõðîíèçìà îò 30,0 äî 130,0 ìñ ó
73,2% ëèö, à òàêæå ñóùåñòâåííîå óâåëè÷åíèå äëèòåëüíîñòè êîìïëåêñà QRS – 160,3 ± 6,1 ìñ â ñðàâíåíèè ñ
èñõîäíûìè äàííûìè (80,4 ± 2,5 ìñ) ó 82,4% ïàöèåíòîâ. Àïèêàëüíàÿ ÝÑ ñîïðîâîæäàëàñü ïðîãðåññèðîâàíè-
åì ìèòðàëüíîé ðåãóðãèòàöèè îò 0-I äî II-IV ñòåïåíè ó 87,2% áîëüíûõ, ÷òî äîñòîâåðíî àññîöèèðîâàëîñü ñ
óâåëè÷åíèåì ðàçìåðà ëåâîãî ïðåäñåðäèÿ (îò 3,5 ± 0,7 äî 5,8 ± 0,9 ñì) è íàðàñòàíèåì ãèïåðòðîôèè ËÆ (ïðè
óâåëè÷åíèè îòíîøåíèÿ òîëùèí ìåææåëóäî÷êîâîé ïåðåãîðîäêè / çàäíåé ñòåíêè ËÆ îò 1,0 ± 0,1 äî 1,2 ± 0,2).

Âûâîäû. Ïîñòîÿííàÿ ÝÑ â VVI ðåæèìå ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè, îáóñ-
ëîâëåííîé ÀÂ-áëîêàäîé III ñò. Îäíàêî, äëèòåëüíàÿ ÝÑ èç àïèêàëüíîé ïîçèöèè ÏÆ ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàç-
âèòèåì «ïåéñìåéêåðíîé êàðäèîìèîïàòèè», õàðàêòåðèçóþùåéñÿ ïðîãðåññèðóþùèì ðåìîäåëèðîâàíèåì ËÆ
ñåðäöà è ôîðìèðîâàíèåì õðîíè÷åñêîé ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè.

Ìîëäîâàíîâ À.Ñ., Ñîïåëüíÿê Â.Ï., Áàãäàñàðîâ Ê.Ì., Íèêîíîâà Î.À.

ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÈÇÁÛÒÎ×ÍÎÉ ÌÀÑÑÛ ÒÅËÀ Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ
ÏÎÑÒÀÍÎÂÊÈ ÂÍÓÒÐÈÆÅËÓÆÎ×ÍÎÃÎ ÁÀËÎÍÀ

Донецкий национальный медицинский университет  им. М. Горького
Кафедра госпитальной хирурги им. В. М. Богославского,

зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Миминошвили О.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ïîñòàíîâêè âíóòðèæåëóäî÷íîãî áàëëîíà, ïðîàíàëèçè-

ðîâàòü ïîáî÷íûå ýôôåêòû, îñëîæíåíèÿ è èçìåíåíèå êà÷åñòâà æèçíè áîëüíûõ ñòðàäàþùèõ îæèðåíèåì
ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûëà ïðîàíàëèçèðîâàíà ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ 21 áîëüíîãî íàõîäèâ-
øèõñÿ â îòäåëå àáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè è ïîëèòðàâìû ÈÍÂÕ èì. Â.Ê.Ãóñàêà  ÀÌÍ Óêðàèíû, ñ äèàãíî-
çîì ìîðáèäíîå îæèðåíèå ðàçëè÷íîé ñòåïåíè (2 áîëüíûõ ñ ÈÌÒ áîëåå 35, 17 áîëüíûõ ÈÌÒ îò40 äî 50 è 2
áîëüíûõ ñî ñâåðõîæèðåíèåì). Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ âàðüèðîâàë â äèàïàçîíå îò 30 äî 63 ëåò (80% èç
íèõ ìîëîæå 40 ëåò), 18 æåíùèí, 3 ìóæ÷èí. Âñåì ïàöèåíòàì áûëè óñòàíîâëåíû âíóòðèæåëóäî÷íûå áàëëî-
íû íà ñðîê îò 2 äî 6 ìåñÿöåâ (90% áîëüíûõ íà ñðîê 6 ìåñÿöåâ). Êîíòðîëü çà áîëüíûìè (âçâåøèâàíèå,
èçìåðåíèå ÀÄ, áèîõèìè÷åñêèé àíàëèç êðîâè) ïðîâîäèëñÿ ÷åðåç íåäåëþ, ìåñÿö â äàëüíåéøåì êàæäûå äâà
ìåñÿöà îò óñòàíîâêè áàëëîíà. Âíà÷àëå è â êîíöå ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëîñü êîíòðîëüíîå ÔÃÄÑ èññëåäîâàíèå.

Ðåçóëüòàòû. Ïîëîæèòåëüíûé ýôôåêò îòñëåæèâàëñÿ ó 19 áîëüíûõ. Â ñðåäíåì çà ïåðâóþ íåäåëþ ìàññà
ñíèæàåëàñü íà 3,11êã., â äàëüíåéøåì ñíèæåíèå ìàññû ïðèîáðåòàåò áîëåå ñòàáèëüíûé õàðàêòåð è â ñðåä-
íåì ïîòåðÿ ìàññû òåëà çà êàæäûé ìåñÿö ïîñëå óñòàíîâêè áàëëîíà ñîñòàâëÿåò 2.84-3.45êã. Çà ïåðèîä íàáëþ-
äåíèÿ ïðîÿâèëèñü òàêèå ïîáî÷íûå ýôôåêòû: ðâîòà â ïåðâûé ìåñÿö ó 32,8% áîëüíûõ, èçæîãà ó 12,0%, ó
14.3% áîëüíûõ îòìå÷àëè òÿæåñòü è âçäóòèå æèâîòà, ó 9.5% áîëè â ýïèãàñòðèè. Ó îäíîé ïàöèåíòêè ÷åðåç 5
ìåñÿöåâ îò íà÷àëà ëå÷åíèÿ ðàçâèëîñü îñëîæíåíèå â âèäå ðàçãåðìåòèçàöèè áàëëîíà. Òàêæå îäíîé ïàöèåí-
òêè áûë óäàëåí áàëëîí ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì (íà ïðîòÿæåíèè 2 ìåñÿöåâ áîëüíóþ áåñïîêîèëè ïî-
ñòîÿííàÿ òîøíîòà, èçæîãà, áîëè â ýïèãàñòðèè è âçäóòèå æèâîòà). Íà ïðîòÿæåíèè íàáëþäåíèÿ áûëî îòìå-
÷åíî, ÷òî ê êîíöó ëå÷åíèÿ ó 40% áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòîíèåé, íîðìàëèçîâàëîñü (ó 2
áîëüíûõ), ëèáî îòìå÷àåòñÿ ñòàáèëüíîå  ñíèæåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ó 2 áîëüíûõ).   Ïðîàíàëèçèðî-
âàâ ðåçóëüòàòû ëàáîðàòîðíûõ ïîêàçàòåëåé ó âñåõ áîëüíûõ ïðîøåäøèõ êóðñ ïîëíîãî ëå÷åíèÿ îòìå÷àåòñÿ
ñíèæåíèå ãëèêîëèçèðîâàííîãî ãåìîãëîáèíà, îáùåãî õîëåñòåðèíà, ëèïîïðîòåèäîâ íèçêîé è î÷åíü íèç-
êîé ïëîòíîñòè, òðèãëèöåðèäîâ, ïîâûøåíèå ëèïîïðîòåèäîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè. Äî óñòàíîâêè âíóòðè
æåëóäî÷íîãî áàëëîíà 13 áîëüíûõ ïðåäúÿâëÿëè æàëîáû íà ñèíäðîì àïíîý âî âðåìÿ ñíà, ïîñëå ëå÷åíèþ ó 5
áîëüíûõ æàëîáû íå ïîâòîðÿëèñü, 8 ïàöèåíòîâ îòìå÷àþ óìåíüøåíèÿ äàííîãî ñèíäðîìà. Â êîíöå ëå÷åíèÿ
âñåì ïðîâîäèëîñü êîíòðîëüíîå ÔÃÄÑ èññëåäîâàíèå, îñëîæíåíèé íå âûÿâëåíî.

Âûâîäû. Óñòàíîâêà âíóòðèæåëóäî÷íîãî áàëëîíà ó ïàöèåíòîâ ñòðàäàþùèõ îæèðåíèåì ïîêàçàëî ïî-
ëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ áîëüíûõ ñòàáèëüíî ñíèæàëàñü ìàññà òåëà íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ëå÷åíèÿ.
Ïî ìåäèöèíñêèì ïîêàçàíèÿì óäàëåíî 2 áàëëîíà, îäíàêî îäèí èç íèõ óäàëåí ïðàêòè÷åñêè çà ìåñÿö äî
îêîí÷àíèÿ êóðñà ëå÷åíèÿ è ðåçóëüòàò ìîæíî ñ÷èòàòü ïîëîæèòåëüíûì. Íèçêèé ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ îñ-
ëîæíåíèé ïîçâîëÿåì èñïîëüçîâàòü ýòó ìåòîäèêó äëÿ ñíèæåíèÿ ìàññû òåëà, óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè ó
áîëüíûõ îæèðåíèåì, à òàêæå óëó÷øèòü ïðîãíîç ïðè  ïðîâåäåíèè ëå÷åíèÿ ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè.
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Êîâàëü÷óê Ì.Â., Áî÷àðñêàÿ Ì.Â., Ìàñëèé Í.À., Åðîõèí Þ.À.

ÏÐÎÄËÅÍÍÀß ÀÍÒÈÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÀß ÒÅÐÀÏÈß Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÑÅÏÑÈÑÎÌ È
ÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÍÀÐÓØÅÍÈßÌÈ ÍÈÆÍÈÕ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького, ЦГКБ № 6 г. Донецка
Кафедра общей хирургии, зав. кафедрой – проф. Иващенко В.В., научный руководитель – доц. Балацкий Е.Р.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü äëèòåëüíîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ
ïðèçíàêàìè ðàíåâîãî ñåïñèñà (ÐÑ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îïîñðåäîâàííî ïî äàííûì èñòîðèé áîëåçíè, ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ èññëåäî-
âàíèé, ñ èñïîëüçîâàíèåì ýëåêòðîííîé áàçû äàííûõ êëèíèêè çà 2009-2011 ãîäû (16 ñëó÷àåâ) è íåïîñðåä-
ñòâåííî â ðåçóëüòàòå äèñòàíöèîííîãî (òåëåôîíèÿ, e-mail-ïåðåïèñêà) àíêåòèðîâàíèÿ (12 âûçäîðîâåâøèõ)
èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïðèçíàêàìè ÐÑ íà ôîíå òðîôè÷åñêèõ ïîðàæåíèé íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé (ÒÏÍÊ). Çàáîëåâàíèÿ, êàê ïðè÷èíû ÒÏÍÊ áûëè ñëåäóþùèìè: îáëèòåðèðóþùèé àòåðîñêëå-
ðîç è ñàõàðíûé äèàáåò – 11 áîëüíûõ, õðîíè÷åñêàÿ ëèìôîâåíîçíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü – 2 áîëüíûõ, íåêðîòè-
çèðóþùèé ôàñöèèò – 2 áîëüíûõ, ðîæèñòîå âîñïàëåíèå – 1 áîëüíàÿ. Íàëè÷èå ÐÑ âåðèôèöèðîâàëè ïî ñòàí-
äàðòíûì êðèòåðèÿì, âèä ñåïòè÷åñêîé ðåàêöèè îöåíèâàëè ïî ìàòðèöå äèàãíîñòèêè (Nystron, 1998), òÿ-
æåñòü òå÷åíèÿ ÐÑ îöåíèâàëè ïî îáùåïðèíÿòûì êðèòåðèÿì è øêàëå APACHE II. Ýôôåêòèâíîñòü àíòèáàê-
òåðèàëüíîé òåðàïèè îöåíèâàëè ïî êëèíè÷åñêèì è ëàáîðàòîðíûì êðèòåðèÿì ðåãðåññèè ÐÑ. Îñíîâíûì
êðèòåðèåì äëÿ ýôôåêòèâíîñòè ïðîäëåííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè (ïðîäîëæàþùåéñÿ ïîñëå îñíîâ-
íîãî ýìïèðè÷åñêîãî ýðàäèêàöèîííîãî êóðñà àíòèáèîòèêîòåðàïèè) ïðèíÿòî îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ ðåöè-
äèâà ñåïòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ â òå÷åíèå 6 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû. ÐÑ ñ ïîëîæèòåëüíîé ãåìîêóëüòóðîé âûÿâëåí ó 9 áîëüíûõ, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ áûë êóëü-
òóðàëüíî-íåãàòèâíûé ñåïñèñ. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îñíîâíîãî êóðñà àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè – 11±2
ñóòîê. Èç 16 áîëüíûõ óìåðëè 4 (ëåòàëüíîñòü 25,0 %), ó 2-õ – ïîëîæèòåëüíàÿ ãåìîêóëüòóðà, ó 2-õ – êóëüòó-
ðàëüíî-íåãàòèâíûé ñåïñèñ. Âñå óìåðøèå áîëüíûå èìåëè áîëåå 30 áàëëîâ ïî øêàëå APACHE II (òÿæåëûé
ñåïñèñ). Àíàëèç ïðè÷èí ñìåðòè ïîêàçàë, ÷òî îäíà áîëüíàÿ óìåðëà â òå÷åíèå 5 ñóòîê ïðè áûñòðîì íàðàñòà-
íèè ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè è ðåöèäèâèðóþùåì (÷åðåç 2 ìåñÿöà) òå÷åíèè ÐÑ íà ôîíå õðîíè÷åñ-
êîãî îñòåîìèåëèòà ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå. Áîëüíàÿ ñ ãàíãðåíîé íà ôîíå îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëåðîçà è
ñàõàðíîãî äèàáåòà óìåðëà íà 4 ñóòêè (2 ñóòêè ïîñëå àìïóòàöèè) ïðè ïåðâè÷íîì òå÷åíèè ÐÑ. Áîëüíîé ñ
ïåðåíåñåííûì íåêðîòèçèðóþùèì ôàñöèèòîì, çàêðûòûìè íà 90 % ðàíåâûìè äåôåêòàìè ãîëåíè, óìåð íà
ôîíå ðåöèäèâèðóþùåãî ÐÑ. Áîëüíàÿ ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè íà ôîíå îáëèòåðèðóþùåãî àòåðîñêëåðîçà è
ñàõàðíîãî äèàáåòà óìåðëà îò ðåöèäèâèðóþùåãî òå÷åíèÿ ÐÑ. Íè îäèí èç óìåðøèõ áîëüíûõ íå ïîëó÷àë íå-
ïðåðûâíîé ïðîäëåííîé àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè, ó 3 èç 4 óìåðøèõ îòìå÷åíî ðåöèäèâèðóþùåå òå÷å-
íèå ñåïñèñà. Ëèøü îäíà áîëüíàÿ (ñ òðîôè÷åñêèìè ÿçâàìè) ïîëó÷àëà ïåðèîäè÷åñêè àíòèáèîòèêîòåðàïèþ
ïðè ïîâòîðíûõ ãîñïèòàëèçàöèÿõ. Ïðîäëåííóþ íåïðåðûâíóþ àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ ïîñëå îñíîâ-
íîãî êóðñà ëå÷åíèÿ ïîëó÷àëè 8 áîëüíûõ: 4 – ïîëó÷àëè ëèíêîìèöèí ïî 250 ìã 3 ðàçà â ñóòêè, 3 áîëüíûõ –
ãàòèôëîêñàöèí ïî 400 ìã 1 ðàç â ñóòêè, 1 áîëüíîé – àìîêñèöèëëèí ïî 500 ìã 3 ðàçà â ñóòêè. Ïðåïàðàò âûáè-
ðàëè ñ ó÷åòîì ÷óâñòâèòåëüíîñòè âîçáóäèòåëåé ïîñëå ïîëó÷åíèÿ ðåçóëüòàòà áàêòåðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâà-
íèÿ ðàíåâîãî îòäåëÿåìîãî è ãåìîêóëüòóðû (ó 4-õ èç 8 áîëüíûõ). Âñå áîëüíûå ïîëó÷àëè àíòèáèîòèêè â òàáëå-
òèðîâàííîé ôîðìå. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü àíòèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ïîñëå îñíîâíîãî êóðñà ñîñòà-
âèëà 18±3 ñóòîê. Íè â îäíîì ñëó÷àå â ñðîêè äî 6 ìåñÿöåâ íå îòìå÷åíî ðåöèäèâà ñåïñèñà. Ìàëûé îáúåì âû-
áîðêè íå ïîçâîëÿåò îöåíèòü ïðåäâàðèòåëüíûé ðåçóëüòàò äîñòîâåðíî è òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ.

Âûâîäû. Ó 8 áîëüíûõ ñ ðàíåâûì ñåïñèñîì ïðîäëåííàÿ àíòèáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ ïîçâîëèëà èçáåæàòü ðå-
öèäèâà çàáîëåâàíèÿ â áëèæàéøåì ïåðèîäå. Ïðîáëåìà òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ äëÿ äîñòîâåðíîé îöåíêè.

Êîâàëü÷óê Ì.Â., Øåñòîïàëîâà Å.Â., Ïîïîâ Í.Ñ.

ÐÅÄÊÈÅ ÂÀÐÈÀÍÒÛ ÓÄÀËÅÍÍÎÃÎ ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÈß ÇÀÁÐÞØÈÍÍÎÉ
ÔËÅÃÌÎÍÛ ÏÐÈ ÑÒÅÐÒÎÌ ÒÅ×ÅÍÈÈ ÎÑÒÐÎÃÎ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького, ЦГКБ № 6 г. Донецка
Кафедра общей хирургии, зав. кафедрой – проф. Иващенко В.В., научный руководитель – доц. Балацкий Е.Р.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ïðè÷èíû ïîçäíåé äèàãíîñòèêè ðàñïðîñòðàíåííûõ ãíîéíûõ ïîðàæåíèé
ïðè ñòåðòîì òå÷åíèè îñòðîãî ïàíêðåàòèòà (ÎÏ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïî äàííûì èñòîðèé áîëåçíè è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé çà 2006-2011
ãîäû èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ó 4 áîëüíûõ ñ íàëè÷èåì î÷àãîâ óäàëåííîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãíîéíîãî î÷àãà
ïðè ñòåðòîì êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè ÎÏ. Èç íèõ ó 1 áîëüíîãî ãíîéíûé ïðîöåññ ïåðâè÷íî ïðîÿâèë ñåáÿ êàê
ôëåãìîíà ïðàâîé ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé çîíû (òèïà ôëåãìîíû Ôóðíüå), ó 1 áîëüíîãî – ñèìóëèðîâàë ôëåãìîíó
ïðàâîé ïîäâçäîøíîé îáëàñòè (ïðåäâàðèòåëüíûé äèàãíîç äåñòðóêòèâíîãî àïïåíäèöèòà), ó 1 áîëüíîãî – ïðî-
ÿâèëñÿ êàê ôëåãìîíà ïåðåäíåé ïîâåðõíîñòè ïðàâîãî áåäðà, ó 1 áîëüíîãî – çàáðþøèííàÿ ôëåãìîíà âûÿâëåíà â
ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïðàâîñòîðîííåé ïëåâðîïíåâìîíèè èç-çà âûðàæåííîãî ðåàêòèâíîãî ýêññóäàòèâíîãî ïëåâ-
ðèòà. Ðåçóëüòàòû äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ, îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ ñîïîñòàâëåíû ñ 25 äàí-
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íûìè èñòîðèé áîëåçíè äðóãèõ ïàöèåíòîâ ÎÏ çà ýòîò æå ïåðèîä âðåìåíè, ïîëó÷åííûå èç àðõèâà è îòîáðàííûå
ñ ïîìîùüþ ìåõàíè÷åñêîãî îòáîðà ñëó÷àéíûì ñïîñîáîì, ñ òèïè÷íûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ó âñåõ 4 áîëüíûõ êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå ÎÏ ïðîòåêàëî â ñòåðòîé, ìàëîñèìïòîìíîé ôîð-
ìå. Ïîÿâëåíèå óäàëåííûõ ãíîéíî-âîñïàëèòåëüíûõ î÷àãîâ è ÿâèëîñü, â îñíîâíîì, ïðè÷èíîé îáðàùåíèÿ
çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ è ñðî÷íîé ãîñïèòàëèçàöèè áîëüíûõ. Íî ó òðîèõ èç ÷åòâåðûõ áîëüíûõ îòìå÷åíû
òèïè÷íûå ïðèçíàêè ÎÏ çà 7-12 äíåé äî ãîñïèòàëèçàöèè. Îäèí èç áîëüíûõ ñ ôëåãìîíîé ïàõîâî-ìîøîíî÷-
íîé çîíû ñòðàäàë ñàõàðíûì äèàáåòîì, ñ âûðàæåííîé áåçáîëåâîé ïîëèíåéðîïàòèåé. Ó òðîèõ ïàöèåíòîâ
ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ÎÏ ÿâèëîñü çëîóïîòðåáëåíèå àëêîãîëåì, ÷òî òàêæå ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ìàëîñèìï-
òîìíîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ èç-çà íàëè÷èÿ áåçáîëåâîé ôîðìû òîêñè÷åñêîé ïîëèíåéðîïàòèè. Èç 4 áîëü-
íûõ ïåðâè÷íî ïîñòóïèëè â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå ëèøü 2 áîëüíûõ. Áîëüíîé ñ ôëåãìîíîé ìîøîíêè
ïîñòóïèë â óðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå, ñ ïðèçíàêàìè ïëåâðîïíåâìîíèè – â òåðàïåâòè÷åñêîå. Ó áîëüíûõ,
ïîñòóïèâøèõ â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå, äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí â òå÷åíèå ïåðâûõ ñóòîê, ïîñëå âñêðû-
òèÿ ôëåãìîí, âûÿâëåíèÿ ãëóáîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ãíîéíîãî ïîðàæåíèÿ â íàïðàâëåíèè çàáðþøèííîãî
ïðîñòðàíñòâà è ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ (óëüòðàçâóêîâûõ, êîìïüþòåðíîé òî-
ìîãðàôèè). Ó áîëüíîãî â òåðàïåâòè÷åñêîì îòäåëåíèè äèàãíîç óñòàíîâëåí ïîñëå êîíñóëüòàöèè õèðóðãà,
äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ, íà 2 ñóòêè ïîñëå ïîñòóïëåíèÿ (ïåðåâåäåí â õèðóðãè÷åñêîå îòäåëåíèå).
Áîëüíîé ñ ôëåãìîíîé ïàõîâî-ìîøîíî÷íîé çîíû îñòàâàëñÿ â óðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè, óìåð íà 5 ñóòêè,
äèàãíîç âåðèôèöèðîâàí ïîñëå ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ (òîòàëüíûé ïàíêðåîíåêðîç ñ îá-
øèðíîé çàáðþøèííîé ôëåãìîíîé, ñàõàðíûé äèàáåò). Ëåòàëüíîñòü â ýòîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 25,0 %. Â áèî-
õèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ ôåðìåíòíûå ìàðêåðû ÎÏ (ïîâûøåíèå äèàñòàçû ìî÷è, àìèëàçû êðîâè) âûÿâ-
ëåíû ëèøü â 2-õ ñëó÷àÿõ (50 % ñëó÷àåâ). Ó áîëüíûõ êîíòðîëüíîé ãðóïïû êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà â áîëüøèí-
ñòâå (23 – 92,0 %) ñëó÷àåâ èìåëà õàðàêòåðíîå òå÷åíèå ñ òèïè÷íûìè ëàáîðàòîðíûìè ïðèçíàêàìè çàáîëåâà-
íèÿ, äèàãíîç óñòàíîâëåí ïåðâè÷íî ïðè ïîñòóïëåíèè áîëüíûõ, óìåðëè 2 áîëüíûõ (ëåòàëüíîñòü – 8,0 %).

Âûâîäû. Ïðè âûÿâëåíèè îáøèðíûõ âîñïàëèòåëüíûõ î÷àãîâ íèæíèõ îòäåëîâ òóëîâèùà, îñîáåííî íà
ôîíå ïîëèíåéðîïàòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ (àëêîãîëüíûõ èëè íà ôîíå äèàáåòà), íåîáõîäèìî ïðîâåäåíèå äî-
ïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ äëÿ èñêëþ÷åíèÿ ñêðûòî ïðîòåêàþùåãî ÎÏ.

Kulyavets S.Y.

USING MODERN ENDOSURGICAL METHODS IN THE ÑOMPLEX TREATMENT OF ACUTE
BILIARY PANCREATITIS COMBINED WITH  ACUTE CALCULOUS CHOLECYSTITIS

V.N. Karazin Kharkiv National University, Kharkiv, Ukraine
Department of Surgical Diseases, Chief of the Department – PhD Khvorostov Е.D., Scientific Leader – MD Zakharchenko Y.B.

Objective. Determine the nature, sensible volume and efficiency of using endosurgical interventions in the
treatment of acute biliary pancreatitis, which is combined with acute calculous cholecystitis.

Materials and methods. The results of treatment of 42 patients with acute biliary pancreatitis, combined with
the acute calculous cholecystitis were analyzed. There were 11 men (26,2%) and 31 women (73,8%). The age of
patients were from 25 to 59 years, an average of 44 ± 2,4 years. The duration of acute attacks before admission to
hospital were in the range of 5 to 72 hours, an average of 32 ± 6,4 hours. The general condition of patients in 14 cases
(33,3%) were rated as moderate, severe - in 28 (66,7%). 19 patients (45.2%) had edematous form of pancreatitis, 23
patients (54.8%) - small focal pancreatonecrosis: hemorrhagic at 8 patients, adipose at 15, the amount of exudate in
the abdominal cavity was from 500 to 1700 ml. Pathological changes of biliary system was as follows: acute calculous
cholecystitis catarrh at 22 patients (52.4%), acute calculous cholecystitis phlegmonous - at 20 (47,6%),
choledocholithiasis occurred in all 42 cases, jaundice at 19 (45,2%), acute suppurative cholangitis at 6 (14,3%). The
diagnostic program included the implementation of urgently laboratory studies, fibrogastroduodenoscopy of the upper
part of the gastrointestinal tract with visualization of the papilla major duodenal zone, in the presence of indications
endoscopic retrograde cholangiopancreatography was performed, laparoscopy was the last step to perform. The treatment
program included the transformation of diagnostic duodenoscopy and laparoscopy in curative. Endoscopic
papillosphincterotomy performed in all 42 cases, and choledocholithotraction – in 37 (88.1%). From the choledoch
and papilla major duodenal ampulla were removed  from 1 to 7 calculus in different cases, ranging in size from 3 to 12
mm. In 5 cases (19.9%) mechanical lithotripsy, lithotraction, extended sanation of biliary tree through the nasal biliary
drainage were performed. Endosurgical intervention was completed by nasal biliary drainage and nasal pancreatic drainage
by catheters, 2 mm in diameter. The indication for laparoscopy was the detection of free fluid in the abdominal cavity by
ultrasound, which took place in all 42 cases. Laparoscopic study was carried out according to standard procedure. After
the revision of the abdominal cavity laparoscopic cholecystectomy was performed and aspiration of the fluid with
subsequent drainage of omental bursa, also drains were injected into the right upper quadrant and the Douglas space.

Results. As a result of treatment, there was the disappearance of laboratory signs of acute pancreatitis for 2-4
days after the intervention, which was the indication for removal nasal biliary drainage and nasal pancreatic drainage.
The drainage of the abdominal cavity were removed at 4-5 days after cessation of discharge on them. The average
hospital stay was 12 ± 2,3 days. There was no causa mortis reported.
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Conclusion. Using endosurgical intervention is effective in the complex treatment of acute biliary pancreatitis, combined
with acute calculous cholecystitis, and allows you to stop further development of the pathological process in the pancreas
and thus to prevent the execution of traumatic surgery with a high postoperative mortality. Laparoscopic cholecystectomy
can prevent the development of bile peritonitis in case of progression of inflammatory and destructive changes of the
gallbladder wall. This treatment program can reduce hospital stay, recovery period and the period of disability.

ÄÈÒß×À Õ²ÐÓÐÃ²ß
Âàñêîâñêàÿ Ë.Ñ., Ñòàðè÷åíêî È.À.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÊÎÍÑÅÐÂÀÒÈÂÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÒÐÀÂÌ
ÏÅ×ÅÍÈ È ÑÅËÅÇÅÍÊÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра детской хирургии, анестезиологии и интенсивной терапии,

зав. кафедрой и науч. руководитель – проф. Журило И.П.
Öåëü. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü è âîçìîæíîñòü áîëåå øèðîêîãî ïðèìåíåíèÿ êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîäà

ëå÷åíèÿ äåòåé ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ñåëåçåíêè è ïå÷åíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 98 äåòåé â âîçðàñòå îò 1 äî 17 ëåò ñ çàêðûòûìè
ïîâðåæäåíèÿìè ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè, íàõîäèâøèõñÿ íà ëå÷åíèè â ÎÄÊÁ ã. Äî-
íåöêà â ïåðèîä ñ 1995 ïî 2011 ãã. Îñíîâíîå âíèìàíèå ïðè ïîñòóïëåíèè â êëèíèêó óäåëÿëè îöåíêå òÿæåñòè
ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ, ñòåïåíè àíåìèçàöèè, âûðàæåííîñòè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé íåäîñòàòî÷íîñòè è íà-
ëè÷èþ ñî÷åòàííûõ ïîâðåæäåíèé. Ïðè ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ î âûáîðå êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ âå-
äóùåå çíà÷åíèå èìåëè õàðàêòåð èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé êðàñíîé êðîâè â äèíàìèêå è ðåçóëüòàòû óëüòðà-
çâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ (ÓÇÈ), êîòîðîå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ïîäõîäÿùèì è ýôôåêòèâíûì ìåòîäîì. Îñíîâ-
íûìè ìîìåíòàìè, òðåáóþùèìè óòî÷íåíèÿ âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ ÓÇÈ, ÿâëÿþòñÿ: öåëîñòíîñòü êàïñóëû,
ñîñòîÿíèå ïàðåíõèìû îðãàíîâ, õàðàêòåð è ëîêàëèçàöèÿ ïîâðåæäåíèé, íàëè÷èå è ìåñòî ðàñïîëîæåíèÿ ñâî-
áîäíîé æèäêîñòè â áðþøíîé ïîëîñòè, ðàñ÷åò åå îáúåìà è îïðåäåëåíèå êà÷åñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè âñåõ îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ (57 íàáëþäåíèé), îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî â 5
ñëó÷àÿõ (8,8%) îãðàíè÷èëîñü ðåâèçèåé îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè è åå ñàíàöèåé ââèäó îòñóòñòâèÿ êðîâî-
òå÷åíèÿ íà ìîìåíò îïåðàöèè èëè èíòðàîðãàííîé ëîêàëèçàöèåé ïîâðåæäåíèÿ. Ñïëåíýêòîìèÿ âûïîëíåíà
â 40 ñëó÷àÿõ (70,2%). Ïðîâåäÿ ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç, ìû âûíóæäåíû êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî â 9 ñëó÷àÿõ
(15,8%) âîçìîæíî áûëî èçáåæàòü âûïîëíåíèÿ îðãàíîóíîñÿùåé îïåðàöèè. Óøèâàíèå ðàçðûâîâ ïå÷åíè â
ñî÷åòàíèè ñ äðåíèðîâàíèåì áðþøíîé ïîëîñòè âûïîëíåíî â 9 ñëó÷àÿõ (15,8%). Ó 41 ïàöèåíòà ñ çàêðûòûìè
ïîâðåæäåíèÿìè ïàðåíõèìàòîçíûõ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè ñèòóàöèþ óäàëîñü ðàçðåøèòü áåç îïåðàòèâ-
íîãî âìåøàòåëüñòâà. Èçîëèðîâàííîå ïîâðåæäåíèå ñåëåçåíêè âñòðåòèëîñü â 30 (73,2%) ñëó÷àÿõ, èçîëèðî-
âàííîå ïîâðåæäåíèå ïå÷åíè — â 10 (24,4%), ìíîæåñòâåííûå ïîâðåæäåíèÿ (ñåëåçåíêà è ïå÷åíü) — ó 1 (2,4%)
áîëüíîãî. Ñðåäè áîëüíûõ, êîòîðûå ëå÷èëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîäà ëåòàëüíûõ èñõî-
äîâ íå îòìå÷åíî. Ïðè âûïèñêå êîíòðîëüíîå ÓÇÈ â 11 ñëó÷àÿõ (26,8%) âûÿâèëî îáðàçîâàíèÿ, ðàñöåíåííûå
êàê ôîðìèðóþùèåñÿ ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå êèñòû (ó 8 äåòåé - ñåëåçåíêè, ó 3 – ïå÷åíè).

Âûâîä. Òàêèì îáðàçîì, âíåäðåíèå â êëèíè÷åñêóþ ïðàêòèêó êîíñåðâàòèâíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ òðàâ-
ìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé ñåëåçåíêè è ïå÷åíè ïîçâîëèëî èçáåæàòü îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ ó 85,0% áîëü-
íûõ (2004-2011 ãã.). Âìåñòå ñ òåì, äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ òðåáóåò îöåíêà ñîñòîÿíèÿ ïîâðåæäåííûõ îðãà-
íîâ â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå òðàâìû.

Ñêóäàðü Â.È., Òèùåíêî À.Í., Ëåñêîâ Ë.Ë.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÎÏÓÕÎËÅÉ ÏÎ×ÅÊ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра детской хирургии, анестезиологии и интенсивной терапии, зав. кафедрой – проф. Журило И.П.,
науч. руководитель – асс. Щербинин А.А.

Öåëüþ ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ ñèñòåìàòèçàöèÿ íàøèõ äèàãíîñòè÷åñêèõ è òàêòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê îïóõîëå-
âûì ïðîöåññàì ïî÷åê ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàáîòà îñíîâàíà íà äàííûõ îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 37 áîëüíûõ äåòåé â âîçðàñ-
òå îò 1,5 ìåñÿöåâ äî 14 ëåò, ëå÷èâøèõñÿ â ÎÄÊÁ ñ 2001  ïî 2011 ã. Èññëåäîâàíèÿ ó áîëüíûõ ïðîâåäåíû ïî
äàííûì àíàëèçà èñòîðèè áîëåçíè, âêëþ÷àâøåãî èçó÷åíèå àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, óëüòðàçâóêîâîãî, ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêîãî, ëàáîðàòîðíîãî îáñëåäîâàíèé, ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ. Âñå ðåçóëüòàòû ðàáîòû îáðàáîòàíû ñ
ïîìîùüþ ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì «Statistics for Windows.» ïðîèçâîäñòâà «Microsoft.» Çëîêà÷åñòâåí-
íûå îïóõîëè èìåëè ìåñòî ó 30 äåòåé (81,1%), äîáðîêà÷åñòâåííûå ó 7 (18,9%). Ñðåäè äîáðîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé âñòðå÷àëèñü: òåðàòîìà (2), ìåçîáëàñòè÷åñêàÿ íåôðîìà (2), êèñòîçíàÿ ìóëüòèëîêóëÿðíàÿ
íåôðîìà (1), ôèáðîãåìàíãèîìà (1), öèñòîàäåíîìà (1). Ñðåäè çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé íåôðîáëàñòîìà
áûëà äèàãíîñòèðîâàíà ó 28 áîëüíûõ è, ëèøü â 2 íàáëþäåíèÿõ âñòðåòèëèñü ãåìàíãèîýíäîòåëèîìà è ëèì-
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ôîñàðêîìà ïî÷êè. Îïóõîëåâîå ïîðàæåíèå ëåâîé  ïî÷êè âñòðåòèëîñü ó 22 äåòåé (59,5%), ïðàâîé - ó 14 (37,8%),
äâóñòîðîííåå ïîðàæåíèå- 1 (2,7%). Âåäóùèìè ñèìïòîìàìè îïóõîëåé áûëè: óâåëè÷åíèå â îáúåìå æèâîòà,
ñèìïòîì «ïàëüïèðóåìîé îïóõîëè», ïåðèîäè÷åñêèå áîëè â æèâîòå, áåñïîêîéñòâî ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñ-
òà. Ìàêðîãåìàòóðèÿ èìåëà ìåñòî òîëüêî ó 4 äåòåé (10,8%). Ïðè III-IV êëèíè÷åñêèõ  ñòàäèÿõ ïîÿâëÿëèñü
ñèìïòîìû îïóõîëåâîé èíòîêñèêàöèè. Â äèàãíîñòè÷åñêîì ïëàíå èñïîëüçîâàëè ðàçíîîáðàçíûå ñïåöèàëü-
íûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: âåäóùåå çíà÷åíèå èìåëà - óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ), äëÿ óòî÷íåíèÿ
äèàãíîçà è ðàñïðîñòðàíåííîñòè ïðîöåññà ìû èñïîëüçîâàëè - ýêñêðåòîðíóþ óðîãðàôèþ (÷àùå íà ôîíå
ðåòðîïíåâìîïåðèòîíåóìà) è  êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ (èëè ßÌÐ). Ïðè íåîáõîäèìîñòè ïðèáåãàëè ê
àíãèîãðàôèè  è ñöèíòèãðàôèè. Ðåäêî, â ñîìíèòåëüíûõ ñëó÷àÿõ,  ïðèáåãàëè ê ïóíêöèîííîé áèîïñèè.

Ðåçóëüòàòû. Ïåðâûì ýòàïîì ëå÷åíèÿ íåôðîáëàñòîìû ÿâëÿåòñÿ ïðåäîïåðàöèîííàÿ ïîëèõèìèîòåðàïèÿ
(ÏÕÒ) ïî ïðîãðàììå  VAC  èëè      VAC-II , êîòîðàÿ äëèòñÿ 2-3 íåäåëè â çàâèñèìîñòè îò îáùåãî ñîñòîÿíèÿ
áîëüíîãî, ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ðàçìåðîâ îïóõîëè. Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî âûïîëíÿëîñü òîëüêî òðàíñàá-
äîìèíàëüíûì äîñòóïîì ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ ìîìåíòîâ  àáëàñòèêè. Â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå âíîâü
ïðîâîäèëè êóðñû ÏÕÒ ñ ó÷åòîì ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ. Ïðè íàëè÷èè ðàáäîèäíûõ è ñâåòëîêëå-
òî÷íûõ âàðèàíòîâ ïðîâîäèëè êîððåêöèþ ÏÕÒ  ñ âêëþ÷åíèåì ïðåïàðàòîâ ïëàòèíû, ýòîïîçèäà, áëåîìèöèíà
è äð. Ïðè  III-IV êëèíè÷åñêîé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ êðîìå ÏÕÒ  ïðîâîäèëè è ëó÷åâóþ òåðàïèþ (äî 30 Ãð.).

Ñðåäè íàáëþäàåìûõ áîëüíûõ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ñëåäóþùèå. Èç 12 äåòåé ñ I-II ñò. â íàñòîÿùåå âðåìÿ
æèâû 11 (91,6%), ñðåäè 16 äåòåé, ïîñòóïèâøèõ â III ñò. çàáîëåâàíèÿ æèâû òîëüêî 9 (56,25%), à èç 9 ñ 1Ó ñò. âñåãî
2 (22,2%). Ïîñëå îïåðàöèè ïðîøëî òîëüêî 6 ìåñ. è 1 ìåñÿö. Äåòè ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè îïóõîëÿìè âñå æèâû.

Âûâîäû. Çíà÷èòåëüíî óëó÷øèëîñü êà÷åñòâî äèàãíîñòèêè, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò óâåëè÷åíèå âûÿâëÿåìîñ-
òè ëîêàëèçîâàííûõ ñòàäèé íåôðîáëàñòîìû (óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà áîëüíûõ ñ I-II  ñò. äî 32,4%). Åñëè ðåáåíîê
ïîñëå îïåðàöèè ïîñëå îïåðàöèè ïðîæèë áîëåå 2 ëåò, ïîëó÷àÿ ïðè ýòîì ÏÕÒ, òî âåðîÿòíîñòü áëàãîïðèÿòíîãî
èñõîäà ñîñòàâëÿåò äî 80%. ×èñëî ïàöèåíòîâ  ïðîëå÷åííûõ ðàäèêàëüíî ñîñòàâëÿåò 86,8%. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà
îïóõîëè ñ øèðîêèì èñïîëüçîâàíèåì ÓÇÈ, àäåêâàòíîå ðàäèêàëüíîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî è êîìïëåêñ-
íàÿ õèìèîëó÷åâàÿ òåðàïèÿ ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Ñòàðè÷åíêî È.À., Âàñêîâñêàÿ Ë.Ñ.

ÊËÈÍÈÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÑÈÍÄÐÎÌÀ ÊÎÐÎÒÊÎÉ ÊÈØÊÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра детской хирургии, анестезиологии и интенсивной терапии, зав. кафедрой – проф. Журило И.П.,
науч. руководитель – к.мед.н. Вакуленко М.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïòèìèçàöèÿ òàêòèêè ðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ ñèíäðîìîì «êîðîòêîé êèøêè».

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñ 2000 ã. ïî 2011 ã. èçó÷åíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 71 áîëüíîãî â âîçðàñòå 1 ãîä -
16 ëåò. 2 ãðóïïû ïàöèåíòîâ: I ãðóïïà - 33 ðåáåíêà, ïåðåíåñøèå îáøèðíóþ ðåçåêöèþ êèøå÷íèêà (òîùåé
êèøêè, ïîäâçäîøíîé êèøêè è èëåîöåêàëüíîãî óãëà), äëèíà êîòîðîãî ñîñòàâèëà áîëåå 50 ñì., ó âñåõ ïàöè-
åíòîâ áûëè êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ïðèîáðåòåííîé ôîðìû ìàëüàáñîðáöèè è «ñèíäðîìà êîðîòêîé êèø-
êè». II ãðóïïà-38 äåòåé,  ïåðåíåñøèå ðåçåêöèþ òîùåé èëè ïîäâçäîøíîé êèøêè íà ïðîòÿæåíèè îò 20 ñì äî
50 ñì è ó êîòîðûõ íå áûëè âûÿâëåíû êëèíè÷åñêèå ïðèçíàêè ìàëüàáñîðáöèè è «ñèíäðîìà êîðîòêîé êèø-
êè». Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå àñïåêòû èçó÷àëèñü â äèíàìèêå â ñðîêè îò 1 ãîäà äî 10 ëåò ïîñëå îïåðàöèè. Ó
âñåõ äåòåé èçó÷àëèñü æàëîáû ïðè ïîñòóïëåíèè (íàëè÷èå è õàðàêòåð áîëè â æèâîòå, òîøíîòû, ÿâëåíèé
ïîëèôåêàëèè è äèàðåè), äàííûå êîïðîöèòîãðàììû, îáùåãî è áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçîâ êðîâè, ýëåêòðî-
ëèòíûé ñîñòàâ êðîâè, ìèêðîáíûé ïåéçàæ êàëà, ïîêàçàòåëè ìèêðîñêîïèè ñîëåâîãî îñàäêà ìî÷è è ðåçóëü-
òàòû ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè ñ ÐÍ-ìåòðèåé è óðåàçíûì òåñòîì.

Ðåçóëüòàòû. Áîëè â æèâîòå, ïîëèôåêàëèÿ è äèàðåÿ ó âñåõ äåòåé I ãðóïïû; òîøíîòà ó 28 ÷åëîâåê (84,8%).
Âî II ãðóïïå áîëè â æèâîòå ó 23 äåòåé (60,5%), ïîëèôåêàëèÿ è äèàðåè ó 8 äåòåé (21,1%), òîøíîòà ó 15 äåòåé
(39,5%). Ïðè ôèáðîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè â I ãðóïïå ãèïåðàöèäíàÿ ãàñòðîïàòèÿ ó âñåõ äåòåé, âî II ãðóïïå
ãàñòðèò ó 23 (60,5%).Ïðè ïðîâåäåíèè óðåàçíîãî òåñòà â îáåèõ ãðóïïàõ îòðèöàòåëüíûé ðåçóëüòàò: ó 19 äåòåé
I ãðóïïû (57,6%), 15 áîëüíûõ (65,2%) II ãðóïïû  . ßâëåíèÿ äóîäåíèòà áûëè îòìå÷åíû ó áîëüøèíñòâà áîëü-
íûõ îáåèõ ãðóïï. Â I ãðóïïå æèäêàÿ êîíñèñòåíöèÿ ñòóëà, íàëè÷èå ñêðûòîé êðîâè è çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷å-
íèå êîëè÷åñòâà ëåéêîöèòîâ â êàëå ó 19 äåòåé (57,6%), ñòóë êàøèöåîáðàçíîé êîíñèñòåíöèè ó 14 äåòåé
(42,4%), íàëè÷èå êðàõìàëà è áîëüøîãî êîëè÷åñòâà íåéòðàëüíîãî æèðà  ó 24 áîëüíûõ (72,7%), à îáèëèå
ñëèçè è ÿâëåíèÿ äèñáàêòåðèîçà ó 28 äåòåé (84,8%). Âî II ãðóïïå ó ïàöèåíòîâ íåò æèäêîãî ñòóëà, íî ñòóë
êàøèöåîáðàçíîé êîíñèñòåíöèè, ñ îáèëèåì çåðåí êðàõìàëà ó 23 äåòåé (60,5%). Ñêðûòàÿ êðîâü è íåéòðàëü-
íûé æèð â 8 ñëó÷àÿõ (21,1%), ó 30 áîëüíûõ (78,9%) îáèëüíàÿ ñëèçü, ó 15 äåòåé (39,5%) - áàêòåðèîëîãè÷åñ-
êèå ïðèçíàêè äèñáàêòåðèîçà. Â îáùåì àíàëèçå êðîâè ó áîëüíûõ I ãðóïïû óðîâåíü ýðèòðîöèòîâ - 3,1±0,21
Ò/ë, ó II ãðóïïû- 3,9±0,07 Òë. Óðîâåíü ãåìîãëîáèíà â I-101±2,0 ã/ë, II-124±1,0 ã/ë,. Ñíèæåíèå ãåìàòîêðè-
òà è öâåòíîãî ïîêàçàòåëÿ â I ãðóïïå (36±1% è 0,84±0,02), âî II â ïðåäåëàõ íîðìû.

Âûâîäû. Õàðàêòåð êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ñèíäðîìà «êîðîòêîé êèøêè» çàâèñèò îò óðîâíÿ è îáúåìà
ðåçåêöèè êèøå÷íèêà è àäàïòàöèîííûõ âîçìîæíîñòåé îðãàíèçìà ðåáåíêà. Ïðè ðåçåêöèè òîíêîé êèøêè äî 50
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ñì ñ ñîõðàíåíèåì áàóãèíèåâîé çàñëîíêè, íà ïðîòÿæåíèè äâóõ ëåò ïðîèñõîäèò àäàïòàöèÿ ïðîöåññîâ ïèùåâàðå-
íèÿ è âñàñûâàíèÿ. Äåòè ñ ñèíäðîìîì «êîðîòêîé êèøêè» íóæäàþòñÿ â ïîñòîÿííîì äèñïàíñåðíîì íàáëþäåíèè
ïåäèàòðà, ýíäîêðèíîëîãà è õèðóðãà. Ðåàáèëèòàöèîííûå ìåðîïðèÿòèÿ ó äåòåé ñ ñèíäðîìîì «êîðîòêîé êèøêè»
äîëæíû âêëþ÷àòü êîððåêöèþ íàðóøåííîãî âñàñûâàíèÿ è îáùèõ äèãåñòèâíûõ íàðóøåíèé, êóïèðîâàíèå äèñ-
áèîçà è íàðóøåíèé äåôåêàöèè, êîððèãèðîâàíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ ïñèõîñîöèàëüíûõ àñïåêòîâ.

Òèùåíêî À.Í., Ñêóäàðü Â.È., Ëåñêîâ Ë.Ë.

ÒÐÀÂÌÛ ÓÐÅÒÐÛ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра детской хирургии, анестезиологии и интенсивной терапии,
зав. кафедрой – проф. Журило И.П., науч. руководитель – доц. Щербинин А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îáîáùèòü îïûò äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òðàâìû óðåòðû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä 2000-2011 ìû íàáëþäàëè 31 äåòåé ñ òðàâìàìè óðåòðû. Èç íèõ 10 áûëè â
ñî÷åòàíèè ñ ïåðåëîìàìè êîñòåé òàçà, êîòîðûå âîçíèêëè â ðåçóëüòàòå ïàäåíèÿ ñ âûñîòû è àâòîäîðîæíîé òðàâìû.
È ó 18 áîëüíûõ òðàâìà áûëà ñëåäñòâèåì ïàäåíèÿ ïðîìåæíîñòüþ íà çàáîð, âåëîñèïåäíóþ ðàìó, âîäîïðîâîäíóþ
òðóáó, ó 3 äåòåé òðàâìà óðåòðû áûëà íàíåñåíà èíîðîäíûì òåëîì. Â ñëó÷àå ïàäåíèÿ ïðîìåæíîñòüþ íà òóïîé ïðåä-
ìåò ÷àùå ïîâðåæäàëàñü áóëüáîçíàÿ ÷àñòü óðåòðû, ïðè ïåðåëîìå êîñòåé òàçà — ïåðåïîí÷àòàÿ è ïðîñòàòè÷åñêàÿ.
Ïðè ëþáîì ìåõàíèçìå òðàâìû ïîâðåæäåíèÿ óðåòðû èìåëè ðàçíóþ ñòåïåíü — îò íåçíà÷èòåëüíîãî ðàçðûâà îäíîãî
èç ñëîåâ ñòåíêè äî ïîëíîãî ïîïåðå÷íîãî ðàçðóøåíèÿ êàíàëà. Ïðè ïîñòóïëåíèè ïîâðåæäåíèå óðåòðû êëèíè÷åñ-
êè ïðîÿâëÿëîñü êëàññè÷åñêîé òðèàäîé ñèìïòîìîâ - óðåòðîððàãèåé, çàäåðæêîé ìî÷åèñïóñêàíèÿ è ãåìàòîìîé ïðî-
ìåæíîñòè (óðîãåìàòîìà). Äèàãíîç â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ïîäòâåðæäàëñÿ íà îñíîâàíèè àíàìíåçà, êëèíè÷åñêîé
êàðòèíû, äàííûõ ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, äàííûõ ôèáðîöèñòîñêîïèè.

Ðåçóëüòàòû. Â óñëîâèÿõ ÎÄÊÁ ìû èñïîëüçóåì êàê îïåðàòèâíîå òàê è êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå òðàâì
óðåòðû. Ïðè íåïîëíûõ ðàçðûâàõ ìû ïðèìåíÿåì êàòåòåðèçàöèþ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íà 14 -18 äíåé, à ïðè
ïîâðåæäåíèè âñåõ ñëîåâ óðåòðû âûïîëíÿåòñÿ ýêñòðåííîå îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî. Âî âðåìÿ îïåðàöèè
îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåì äâóì îñíîâíûì ìîìåíòàì: íàäåæíîìó îòâåäåíèþ ìî÷è è õîðîøåìó äðåíè-
ðîâàíèþ óðîãåìàòîìû. Ðÿäîì àâòîðîâ âûñêàçûâàåòñÿ ïðåäïîëîæåíèå î íåîáõîäèìîñòè â óðãåíòíîì ïî-
ðÿäêå ïðîâåäåíèÿ ýïèöèñòîñòîìèè ñ ïîñëåäóþùèì âîññòàíîâëåíèåì öåëîñòíîñòè óðåòðû â ïëàíîâîì ïî-
ðÿäêå ÷åðåç 2-6 ìåñÿöåâ. Ìû â ñâîþ î÷åðåäü, ÿâëÿåìñÿ ñòîðîííèêàìè íàëîæåíèÿ ïåðâè÷íîãî øâà óðåòðû
(æåëàòåëüíî â ïåðâûå 6 ÷àñîâ.) Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ïðîòèâîïîêàçàíèåì ê âûïîëíåíèþ ïåðâè÷íîãî øâà óðåò-
ðû ÿâëÿåòñÿ òÿæåëîå îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî, êîòîðîå íå ïîçâîëÿåò íà òåêóùèé ìîìåíò â ýêñòðåííîì
ïîðÿäêå ïðîèçâåñòè äîñòàòî÷íî äëèòåëüíóþ ðàäèêàëüíóþ îïåðàöèþ. Òÿæåñòü ñîñòîÿíèÿ ïîñòðàäàâøåãî
÷àùå âñåãî ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíà îáøèðíîñòüþ òðàâìû, ñî÷åòàíèåì ñ ïîâðåæäåíèåì âíóòðåííèõ îðãà-
íîâ, êðîâîïîòåðåé, øîêîì. Ïåðâè÷íûé øîâ óðåòðû ñëåäóåò âûïîëíÿòü ìàêñèìóì íå ïîçäíåå 16-24 ÷àñîâ
ïîñëå òðàâìû. Â ñëó÷àå íàëîæåíèè ïåðâè÷íîãî øâà óðåòðû îäíèì èç îñíîâíûõ ìîìåíòîâ ÿâëÿåòñÿ íàäåæ-
íîå îòâåäåíèå ìî÷è. Òàê ïðè ïîïàäàíèè ìî÷è ê ìåñòó òðàâìû ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä îñëîæíÿåòñÿ
ìî÷åâîé èíôèëüòðàöèåé, âûçûâàþùåé âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ â ìî÷åâûõ ïóòÿõ è íåèçìåííî âåäóùåé ê
ðàçâèòèþ ñòðèêòóðû ìî÷åèñïóñêàòåëüíîãî êàíàëà. Ìû âî âðåìÿ îïåðàöèè îñóùåñòâëÿåì îòâåäåíèå ìî÷è
ñ ïîìîùüþ ýïèöèñòîñòîìèè è äîïîëíèòåëüíî ÷åðåç óðåòðó è ìî÷åâîé ïóçûðü ïðîâîäèì äðåíàæíóþ òðóá-
êó - áóáëèê, êîòîðàÿ ïðåïÿòñòâóåò ñòåíîçèðîâàíèþ óðåòðû. Äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ âîñïàëèòåëüíîé ðåàê-
öèè ñî ñòîðîíû ñëèçèñòîé óðåòðû ìû èñïîëüçóåì òðóáêè èç ñèëèêîíà è äðóãèõ èíåðòíûõ ìàòåðèàëîâ.
Äèàìåòð êàòåòåðà ìû ïîäáèðàåì òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû óðåòðà íå ðàñòÿãèâàëàñü íà íåì, à êàòåòåð ñîâåð-
øåííî ñâîáîäíî ðàñïîëàãàëñÿ â ïðîñâåòå óðåòðû.

Âûâîäû. Ðàííÿÿ äèàãíîñòèêà è ñâîåâðåìåííîå îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ ñïî-
ñîáñòâóåò ïîëíîìó âûçäîðîâëåíèþ è ñíèæàåò êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé.

Õàìàòäèíîâà Þ.Ð.

ÈÍÎÐÎÄÍÛÅ ÒÅËÀ ÌÎ×ÅÂÎÃÎ ÏÓÇÛÐß Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра детской хирургии, анестезиологии и интенсивной терапии,
зав. кафедрой – проф. Журило И.П., науч. руков.– доц. Щербинин А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îáîáùèòü îïûò ëå÷åíèÿ äåòåé ñ èíîðîäíûìè òåëàìè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïîñëåäíèå 30 ëåò íà ëå÷åíèè â ÎÄÊÁ ã. Äîíåöêà íàõîäèëîñü 19 äåòåé ñ èíî-
ðîäíûìè òåëàìè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Âîçðàñò áîëüíûõ îò 3 äî 15 ëåò, äåâî÷åê áûëî 12 (63,12%), ìàëü÷èêîâ -
7 (36,88%). Îöåíèâàÿ ïóòè ïîïàäàíèÿ èíîðîäíûõ òåë â ìî÷åâîé ïóçûðü, ìîæíî óñëîâíî âûäåëèòü òðè
ìåõàíèçìà ïðîíèêíîâåíèÿ. Ïåðâàÿ ãðóïïà áîëüíûõ íàèáîëåå ìíîãî÷èñëåííà. Â íåå âîøëè ïàöèåíòû, ó
êîòîðûõ èíîðîäíûå ïðåäìåòû â ìî÷åâîé ïóçûðü ïîïàëè ðåòðîãðàäíûì ïóòåì ÷åðåç ìî÷åèñïóñêàòåëüíûé
êàíàë. Ñëåäóåò óêàçàòü, ÷òî ñðåäè ýòîé ãðóïïû ëèøü ó îäíîãî áîëüíîãî áûëè âûÿâëåíî ïñèõè÷åñêîå çàáî-
ëåâàíèå (ðåáåíîê ñòðàäàë îëèãîôðåíèåé). Çíà÷èòåëüíî ðåæå (âòîðàÿ ãðóïïà áîëüíûõ), èíîðîäíûå òåëà
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ìîãóò ïðîíèêàòü â ìî÷åâîé ïóçûðü ïðè îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèÿõ, òðàâìàõ èëè ìèãðèðîâàòü èç îêðóæàþ-
ùèõ òêàíåé è îðãàíîâ. Íàèáîëåå ðåäêî (òðåòüÿ ãðóïïà áîëüíûõ) èíîðîäíûå òåëà ïîïàäàþò â ìî÷åâîé ïó-
çûðü â ðåçóëüòàòå òåõíè÷åñêèõ ïîãðåøíîñòåé è îøèáîê âî âðåìÿ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ èëè ëå÷åáíî-
äèàãíîñòè÷åñêèõ ìàíèïóëÿöèé íà ñàìîì îðãàíå.

Ðåçóëüòàòû. Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà èíîðîäíûõ òåë ìî÷åâîãî ïóçûðÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ðàçëè÷íûìè ñèì-
ïòîìàìè. Â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èíîðîäíîå òåëî â ìî÷åâîé ïóçûðü ïîïàäàåò íå ñðàçó, à íåêîòîðûé ïåðèîä
âðåìåíè íàõîäèòñÿ â óðåòðå (÷àùå çàäíåé) ïðåâàëèðóþò ñèìïòîìû óðåòðèòà. Èíîãäà âñòðå÷àåòñÿ ìàêðîãå-
ìàòóðèÿ. Ïðè áûñòðîì ïðîíèêíîâåíèè èíîðîäíîãî òåëà â ìî÷åâîé ïóçûðü íàèáîëåå ÷àñòûìè ñèìïòîìà-
ìè ÿâëÿþòñÿ áîëè â íàäëîáêîâîé îáëàñòè, ðåçè âî âðåìÿ àêòà ìî÷åèñïóñêàíèÿ, èíîãäà çàòðóäí¸ííîå èëè
ïðåðûâèñòîå ìî÷åèñïóñêàíèå. Ñ òå÷åíèåì âðåìåíè â àíàëèçàõ ìî÷è îáíàðóæèâàþòñÿ èçìåíåíèÿ, õàðàê-
òåðíûå äëÿ öèñòèòà, ïèåëîíåôðèòà. Ñðåäè âñåõ áîëüíûõ äåòåé èíîðîäíûå òåëà ó 15 äåòåé óäàëåíû òðàíñ-
âåçèêàëüíî. Â ýòèõ ñëó÷àÿõ îíè áûëè èíêðóñòèðîâàííûìè, ëèáî ôèêñèðîâàííûìè ê ñòåíêå. Åñëè âîñïà-
ëåíèå íå áûëî âûðàæåíî, ðàíó óøèâàëè íàãëóõî (5 äåòåé), íî ÷àùå íàêëàäûâàëè ýïèöèñòîñòîìó (10 äåòåé)
èëè äðåíèðîâàëè ìî÷åâîé ïóçûðü òðàíñóðåòðàëüíûì êàòåòåðîì (1 íàáëþäåíèå). Ëèøü ó 4 äåâî÷åê óäàëîñü
èçâëå÷ü èíîðîäíûå òåëà (êîñòî÷êà âèøíè - 2, øïèëüêà - 2) èç ìî÷åâîãî ïóçûðÿ òðàíñóðåòðàëüíî, âî âðåìÿ
öèñòîñêîïèè, çàõâàòèâ èõ ùèïöàìè. Ñðåäè íàáëþäàâøèõñÿ ïàöèåíòîâ âñå áîëüíûå âûçäîðîâåëè. Îñëîæ-
íåíèé íå áûëî. Èìåâøèåñÿ â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå ó òðåòè äåòåé îñòàòî÷íûå ÿâëåíèÿ öèñòèòà è
ïèåëîíåôðèòà ïîëíîñòüþ êóïèðîâàëèñü â òå÷åíèå 1-2 ìåñÿöåâ íà ôîíå ïðèåìà óðîñåïòèêîâ è ôèòîòåðà-
ïèè, è â äàëüíåéøåì ñîõðàíÿëàñü êëèíèêî-ëàáîðàòîðíàÿ ðåìèññèÿ. . Â îòäàëåííûå ñðîêè (îò 5 äî 15 ëåò)
áîëüíûå æàëîá íå ïðåäúÿâëÿþò. ßâëåíèé äèçóðèè íåò. Âñå ïàöèåíòû çäîðîâû.

Âûâîäû. Âåäóùåå ìåñòî â äèàãíîñòèêå èíîðîäíûõ òåë èãðàþò óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå è öèñòîñ-
êîïèÿ. Óäàëåíèå èíîðîäíîãî òåëà (îïåðàòèâíûì ïóòåì èëè òðàíñóðåòðàëüíî) âåäåò ê áûñòðîìó âûçäîðîâ-
ëåíèþ è ëèêâèäàöèè âñå ñèìïòîìîâ.

×èëèáèéñêèé ß.È., Êóïîâûõ Í.À.

ÒÅÐÀÒÎÈÄÍÛÅ ÎÏÓÕÎËÈ ÊÐÅÑÒÖÎÂÎ-ÊÎÏ×ÈÊÎÂÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра детской хирургии, анестезиологии и интенсивной терапии, зав. кафедрой – проф. Журило И.П.,
науч. руководитель – асс. Латышов К.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îáîáùèòü îïûò äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ òåðàòîèäíûõ îïóõîëåé êðåñòöîâî–êîï-
÷èêîâîé îáëàñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â êëèíèêå äåòñêîé õèðóðãèè ñ  1988 ïî 2011 ãã. ëå÷èëîñü 60 äåòåé ñ òåðàòîèäíûìè
îïóõîëÿìè êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè îò ïåðèîäà íîâîðîæäåííîñòè äî 5 ëåò. Äåâî÷åê áûëî 40, ìàëü÷èêîâ
– 20. Çðåëûå òåðàòîìû âñòðåòèëèñü ó 45 äåòåé (74,6%), òåðàòîáëàñòîìû ó 15 (25,4%). Ó 30 äåòåé èìåëàñü íàðóæ-
íî-âíóòðåííÿÿ ëîêàëèçàöèÿ îïóõîëè, ó 20 – íàðóæíàÿ ëîêàëèçàöèÿ è ó 10 – âíóòðåííÿÿ. Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ
äèàãíîçà òåðàòîèäíûõ îïóõîëåé êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè, ïîìèìî îáùåïðèíÿòûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîð-
íûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ, ìû èñïîëüçîâàëè óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ), êîìïüþòåðíóþ òîìîãðà-
ôèþ (ÊÒ), ðåêòîðîìàíîñêîïèþ, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ a-ôåòîïðîòåèíà, õîðèîíè÷åñêîãî ãîíàäîòðîïèíà.

Ðåçóëüòàòû. Âûäåëÿþò äîáðîêà÷åñòâåííûå (çðåëûå) òåðàòîìû è çëîêà÷åñòâåííûå (íåçðåëûå), èëè òåðà-
òîáëàñòîìû. Ïðè çðåëûõ òåðàòîìàõ ïðîãíîç ïîñëå ðàäèêàëüíîãî óäàëåíèÿ ïî÷òè âñåãäà áëàãîïðèÿòíûé. Îäíà-
êî ïðè òåðàòîáëàñòîìàõ ïðîöåíò íåáëàãîïðèÿòíûõ èñõîäîâ ìîæåò äîñòèãàòü 50%.Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ ïðè íàðóæíîé ëîêàëèçàöèè òåðàòîèäíîé îïóõîëè ïîñòàíîâêà äèàãíîçà íå âûçûâàëà òðóäíîñòåé.
Îäíàêî äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ñî ñïèííîìîçãîâîé ãðûæåé áûâàåò âåñüìà çàòðóäíèòåëüíà. Êàê ïðà-
âèëî, îïóõîëü ëîêàëèçîâàëàñü â êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè (ìåæäó àíóñîì è êîï÷èêîì) ñ ïåðåõîäîì íà
îäíó èç ÿãîäèö. Ôîðìà òåðàòîèäíîé îïóõîëè áûëà ðàçíîîáðàçíîé – îêðóãëîé, îâàëüíîé èëè ãðóøåâèäíîé
êîíôèãóðàöèè. Ðàçìåðû êîëåáàëèñü îò 3-5 ñì äî 15-20 ñì è áîëåå, ïðè÷åì áîëüøèå îïóõîëè ìåøàëè íîðìàëü-
íîìó ðîäîðàçðåøåíèþ (ïðîèçâîäèëîñü êåñàðåâî ñå÷åíèå). Áîëüíûõ îïåðèðîâàëè ïîñëå êðàòêîâðåìåííîé ïîä-
ãîòîâêè, âêëþ÷àþùåé àíòèáàêòåðèàëüíóþ òåðàïèþ, îáùåóêðåïëÿþùåå ëå÷åíèå, âèòàìèíîòåðàïèþ. Òåðàòî-
ìû, âûÿâëåííûå ñðàçó ïîñëå ðîæäåíèÿ ðåáåíêà, îïåðèðîâàëè â ðàííèå ñðîêè – 14-28 äåíü æèçíè. Ó âñåõ äåòåé
ñ êðåñòöîâî-êîï÷èêîâûìè òåðàòîìàìè ïðîèçâîäèëîñü ïîëíîå óäàëåíèå îïóõîëè ñ ðåçåêöèåé êîï÷èêà. Ôîð-
ìèðîâàíèå àíàòîìè÷åñêè íîðìàëüíîé ÿãîäè÷íîé çîíû îáåñïå÷èâàëîñü ïîäøèâàíèåì ïåðèàíàëüíîãî ñôèíê-
òåðà ê ïðåñàêðàëüíûì òêàíÿì. Ñóäèòü äîñòîâåðíî î çëîêà÷åñòâåííîñòè îïóõîëè äî îïåðàöèè òðóäíî, òàê êàê
òîëüêî ó òðåòè áîëüíûõ èìåëèñü ñèìïòîìû îáùåé èíòîêñèêàöèè, ïîâûøåííûå îïóõîëåâûå ìàðêåðû. Ïðè
íàëè÷èè çðåëîé òåðàòîìû ðàäèêàëüíîå óäàëåíèå ïðèâîäèëî âñåãäà ê ïîëíîìó âûçäîðîâëåíèþ. Åñëè ïîäòâåð-
æäàëñÿ äèàãíîç òåðàòîáëàñòîìû, ïðèìåíÿëè ïîëèõèìèîòåðàïèþ (ÏÕÒ). Îäíàêî øàíñû íà áëàãîïðèÿòíûé
èñõîä ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ êðåñòöîâî-êîï÷èêîâûõ òåðàòîìàõ íå ïðåâûøàëè 50-60%.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà òåðàòîì êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè îáóñëîâëåíà å¸ ðàñïîëîæåíèåì. Ñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêå îïóõîëè ïîìîãàþò ðåêòàëüíîå
ïàëüöåâîå èññëåäîâàíèå, ðåêòîðîìàíîñêîïèÿ, ÓÇÈ, ÊÒ, îïðåäåëåíèå óðîâíÿ a-ôåòîïðîòåèíà, õîðèîíè-
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÷åñêîãî ãîíàäîòðîïèíà. Áëàãîäàðÿ èñïîëüçîâàíèþ ÓÇÈ, âîçìîæíà äîðîäîâàÿ äèàãíîñòèêà òåðàòîèäíûõ
îïóõîëåé êðåñòöîâî-êîï÷èêîâîé îáëàñòè, ÷òî ïîçâîëèëî èçáðàòü ïðàâèëüíóþ òàêòèêó ðîäîðàçðåøåíèÿ
(êåñàðåâî ñå÷åíèå) äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ âîçìîæíîãî ðàçðûâà îïóõîëè ñ ïðîâåäåíèåì ñâîåâðåìåííîé ïî-
ñòíàòàëüíîé êîððåêöèè. Àäåêâàòíîå èñïîëüçîâàíèå õèìèîëó÷åâîé è èììóíîòåðàïèè ñïîñîáñòâîâàëî óëó÷-
øåíèþ íåïîñðåäñòâåííûõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ ïðè òåðàòîáëàñòîìàõ.

ØÊ²ÐÍ² ÒÀ ÂÅÍÅÐÈ×Í² ÕÂÎÐÎÁÈ
Êèðèåíêî Â.

ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÍÅÉÐÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ Â
ËÅ×ÅÍÈÈ ÎÏÎßÑÛÂÀÞÙÅÃÎ ËÈØÀß

Запорожский государственный  медицинский университет
Кафедра дерматовенерологии и косметологии с циклом эстетической медицины ФПО,

зав. кафедрой и научный руководитель 
  проф. Бочаров В.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåäåíèå ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ HZ ñòàí-

äàðòíûì ìåòîäîì è ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåïàðàòà «Ìèëüãàììà» (â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäÿò æèðîðàñòâîðè-
ìûå ôîðìû âèòàìèíîâ Â1 è Â6).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 30 áîëüíûõ HZ (îò 30 äî 65 ëåò). Áîëüíûå
áûëè ðàçäåëåíû íà 2 ðåïðåçåíòàòèâíûå ãðóïïû. Ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ íàçíà÷àëàñü ñòàíäàðòíàÿ òåðà-
ïèÿ ñîãëàñíî ïðîòîêîëàì ÌÎÇ Óêðàèíû (â òîì ÷èñëå - ñ èñïîëüçîâàíèåì âîäîðàñòâîðèìûõ âèòàìèíîâ Â1
è Â6). Âòîðîé ãðóïïå áîëüíûõ, íà ôîíå òàêîé æå ñòàíäàðòíîé òåðàïèè, íàçíà÷àëñÿ ïðåïàðàò «Ìèëüãàììà»
ïî 1 òàáëåòêå òðè ðàçà â äåíü ïîñëå åäû, çàïèâàÿ ¼ ñòàêàíîì âîäû.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Îòìå÷åíî óëó÷øåíèå âèáðàöèîííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè, ñêîðîñòè ïðîâåäåíèÿ
íåðâíîãî èìïóëüñà è çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå áîëåâîãî ñèíäðîìà. Òàêèì îáðàçîì, Ìèëüãàììà (æèðî-
ðàñòâîðèìàÿ ôîðìà âèòàìèíîâ Â1 è Â6) ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííûì íåéðîïðîòåêòîðíûì
ïðåïàðàòîì â ñèñòåìå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ HZ.

Àôàíàñüåâà Å.Ñ., Àôàíàñüåâà À.Ñ.

ÏÈËÈÍÃ ÊÀÊ ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÍÛÉ ÌÅÒÎÄ ÁÎÐÜÁÛ ÑÎ ÑÒÀÐÅÍÈÅÌ ÊÎÆÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра дерматовенерологии, зав. кафедрой  – проф. Айзятулов Р.Ф., научный руков. – доц. Баринова М.Э.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü äåéñòâèÿ ïèëèíãà â êà÷åñòâå ìåòîäà ïðîôèëàêòèêè ñòàðåíèÿ êîæè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 10 æåíùèí â âîçðàñòå 30-45 ëåò  ñ ïðî-
áëåìíîé êîæåé  (óâÿäàþùåé, ñòàðåþùåé), êîòîðûì ïðîâîäèëèñü ïðîöåäóðû ïèëèíãà: 5 íàçíà÷àëèñü ïðî-
öåäóðû õèìè÷åñêîãî ïèëèíãà (35% ñðåäèííûé ãëèêîëåâûé ïèëèíã); 5 – íàòóðàëüíûé ñðåäèííûé ôèòî-
ïèëèíã. Ýôôåêòèâíîñòü ðåçóëüòàòà îöåíèâàëàñü ïîñëå 10 ïðîöåäóð.

Ðåçóëüòàòû.  Ïðîâîäèìûé íàìè ïèëèíã ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç àëüòåðíàòèâíûõ ìåòîäîâ çàìåäëåíèÿ ïðî-
öåññîâ ñòàðåíèÿ êîæè. Ýôôåêòèâíîñòü ïèëèíãà îöåíèâàëà ïî êëèíè÷åñêèì ïðèçíàêàì, ò.å. íàáëþäàþ-
ùèìñÿ óëó÷øåíèÿì ñîñòîÿíèÿ êîæè. Óæå ïîñëå 1-é ïðîöåäóðû õèìè÷åñêîãî ïèëèíãà ïàöèåíòêè îòìå÷à-
ëè êàê ìèíèìóì óëó÷øåíèå öâåòà êîæè. Âñå ïàöèåíòêè ïîñëå ïðîâåäåíèÿ êóðñà ïèëèíãà îòìå÷àëè ñóùå-
ñòâåííîå âûðàâíèâàíèå òåêñòóðû êîæè, èñ÷åçíîâåíèå  ïèãìåíòíûõ ïÿòåí, îñëàáëåíèå ÿâëåíèé ñóõîñòè è
øåëóøåíèÿ, óìåíüøåíèå ãëóáèíû ìîðùèí.  Ó äðóãîé ãðóïïû, ïîëó÷èâøåé íàòóðàëüíûé ïèëèíã, ìû íà-
áëþäàëè ðàçãëàæèâàíèå ïîâåðõíîñòíûõ ìîðùèí, óëó÷øåíèå öâåòà êîæè, óìåíüøåíèå ãèïåðïèãìåíòà-
öèè,  îòøåëóøèâàíèå ïîâåðõíîñòíîãî ñëîÿ, â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî êîæà àêòèâíî ðåãåíåðèðîâàëà è âèäèìî
âûãëÿäåëà ìîëîæå. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ïåðèîäà ðåàáèëèòàöèè â îáåèõ ãðóïïàõ ñîñòàâëÿëà  10-14 äíåé.
 Äëÿ óìåíüøåíèÿ øåëóøåíèÿ è óñêîðåíèÿ ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ ìû ðåêîìåíäîâàëè íàíåñåíèå êðå-
ìîâ ñ ñîäåðæàíèåì íåçàìåíèìûõ æèðíûõ êèñëîò, öåðàìèäîâ, âèòàìèíîâ À, Ñ, Å. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè
ãèïåðïèãìåíòàöèè îáÿçàòåëüíî ïðèìåíåíèå ñîëíöåçàùèòíûõ ñðåäñòâ (SPF 30 - 60).

Âûâîäû. Ïðîöåäóðû íàòóðàëüíîãî ïèëèíãà ðåêîìåíäîâàíû ïðàêòè÷åñêè âñåì  ïàöèåíòêàì ïîñëå 30
ëåò ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè  ñòàðåíèÿ êîæè, êîððåêöèè  âîçðàñòíûõ êîñìåòè÷åñêèõ äåôåêòîâ, óñòðàíåíèÿ
ãèïåðïèãìåíòàöèè è îáåçâîæèâàíèÿ êîæè. Íî íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ïèëèíãîì â áîðüáå ñî ñòàðåíèåì
êîæè ÿâëÿåòñÿ õèìè÷åñêèé.

Àôàíàñüåâà Å.Ñ.,  Àôàíàñüåâà À.Ñ.

ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÌÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ ÌÎÐÙÈÍ ÏÓÒÅÌ ÈÍÚÅÊÖÈÎÍÍÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. Горького

Кафедра дерматовенерологии, зав. – проф. Айзятулов Р.Ф., научный руководитель – доц. Баринова М.Э.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü  èíúåêöèîííûõ ïðåïàðàòîâ ñ öåëüþ  óñòðàíåíèÿ ìè-

ìè÷åñêèõ ìîðùèí.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïóòåì èçó÷åíèÿ áîëåå 30 èñòî÷íèêîâ ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû è íàáëþäåíèÿ
20 ïàöèåíòîê êëèíèê, íàìè îòìå÷åíî, ÷òî â îòëè÷èå îò îáûêíîâåííûõ ìîðùèí, îáðàçîâàíèå êîòîðûõ
íà÷èíàåòñÿ â ýïèäåðìèñå èëè äåðìå, îáðàçîâàíèå ìèìè÷åñêèõ ìîðùèí íà÷èíàåòñÿ â ìûøöàõ ëèöà, òî
åñòü çíà÷èòåëüíî ãëóáæå. Äëÿ êîððåêöèè ìèìè÷åñêèõ ìîðùèí öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü èíúåêöèîí-
íûå ïðåïàðàòû Áîòîêñ(ÑØÀ) è Äèñïîðò (Ôðàíöèÿ), êîòîðûå íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå
÷àñòî ïðèìåíÿåìûìè è ïî íàøèì èññëåäîâàíèÿì è ïî äàííûì ëèòåðàòóðû.

Ðåçóëüòàòû. Áîòîêñ  ( áîòóëîòîêñèí òèïà À) – ýòî î÷èùåííûé ïðèðîäíûé ïðîòåèí, êîòîðûé ðàññëàá-
ëÿåò ìûøöû, îòâåòñòâåííûå çà îáðàçîâàíèå ìèìè÷åñêèõ ìîðùèí. Äèñïîðò (êîìïëåêñ áîòóëîòîêñè÷åñ-
êèé òîêñèí òèïà À-ãåìàããëþòèíèí) èíãèáèðóåò âûñâîáîæäåíèå àöåòèëõîëèíà â íåðâíî-ìûøå÷íîì ñî-
åäèíåíèè, ÷òî ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ ìûøå÷íîãî ñîêðàùåíèÿ. Èíúåêöèè Áîòîêñà è Äèñïîðòà â ëîá
ñãëàæèâàþò ãîðèçîíòàëüíûå ìèìè÷åñêèå ìîðùèíû, óñòðàíÿþò ñêëàäêè ìåæäó áðîâÿìè, ëåãêî óäàëÿþò
ñåòêó ìîðùèí âîêðóã ãëàç («ãóñèíûå ëàïêè»); èíúåêöèè â íîñîãóáíóþ îáëàñòü ñïàñàþò îò ìîðùèí â îáëà-
ñòè âåðõíåé ãóáû. Ìàêñèìàëüíûé ýôôåêò îòìå÷àåòñÿ ÷åðåç 3-4 ìåñÿöà è äåðæèòñÿ â òå÷åíèè ïîëóãîäà.

Âûâîäû. Íàèáîëåå àëüòåðíàòèâíûì ìåòîäîì äëÿ óñòðàíåíèÿ ìèìè÷åñêèõ ìîðùèí ÿâëÿþòñÿ èíúåê-
öèè  Áîòîêñà è Äèñïîðòà, ò.ê. äåéñòâèå ýòèõ ïðåïàðàòîâ ñîñòîèò â òîì, ÷òî, ââåäåíèå â íåáîëüøèõ êîëè÷å-
ñòâàõ ìàêñèìàëüíî áûñòðî ïðèâîäèò ê  ðàññëàáëåíèþ ìèìè÷åñêèõ ìûøö, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ
 ðàçãëàæèâàíèå ìîðùèí, à òàê æå çàìåäëåíèå âîçíèêíîâåíèÿ íîâûõ.

Áàðêàëîâà Å.Á., Áîãäàíîâà Â.Â.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÒÅÍÇÈÎÌÅÒÐÈÈ ÏÐÈ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ËÈÊÂÎÐÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÈÔÈËÈÑÎÌ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра дерматовенерологии, зав. кафедрой 
 проф. Айзятулов Ю.Ф., научный руководитель – доц. Баркалова Э.Л.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè òåíçèîìåòðèè ïðè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèÿõ ëèêâîðà ó áîëüíûõ ñèôèëèñîì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 52 áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ñèôè-
ëèñà. Ïðè èññëåäîâàíèè ëèêâîðà îöåíèâàëñÿ öâåò, ïðîçðà÷íîñòü, êîëè÷åñòâî êëåòîê è èõ ñîñòàâ, âûïîëíÿ-
ëàñü ðåàêöèÿ Ïàíäè è ïîñòàíîâêà ñïåöèôè÷åñêèõ ñåðîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ (ÐÂ, ÐÈÔ, ÈÔÀ - Ig MG ê tr. Pall.)

Ðåçóëüòàòû. Ïðè èçó÷åíèè ðóòèííûõ è ñïåöèôè÷åñêèõ àíàëèçîâ ëèêâîðà ó áîëüíûõ ñèôèëèñîì âû-
ÿâëåíû èçìåíåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ïàòîëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû. Õèìè÷åñêèé ñîñòàâ ëèêâîðà ñõî-
äåí ñ ñîñòàâîì ñûâîðîòêè êðîâè: 89 - 90% ñîñòàâëÿåò âîäà, ñóõîé îñòàòîê (ðàâíûé 10 - 11%), ñîäåðæèò
îðãàíè÷åñêèå è íåîðãàíè÷åñêèå âåùåñòâà, à çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ýòèõ ñîåäèíåíèé ÿâëÿåòñÿ ïîâåðõíîñòíî-
àêòèâíûìè, êîòîðûå ñïîñîáíû àäñîðáèðîâàòüñÿ íà æèäêèõ  ãðàíèöàõ ðàçäåëà ôàç, ïîíèæàÿ ïîâåðõíîñò-
íîå íàòÿæåíèå (ÏÍ), óñêîðÿÿ èëè çàìåäëÿÿ ïðîöåññû ïåðåíîñà âåùåñòâà è ýíåðãèè ÷åðåç áèîëîãè÷åñêèå
ìåìáðàíû. Â ñîâðåìåííûõ ðàáîòàõ èññëåäîâàíî äèíàìè÷åñêîå ÏÍ ñûâîðîòêè êðîâè è äðóãèõ áèîëîãè÷åñ-
êèõ æèäêîñòåé ïðè ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãèÿõ è ïîêàçàíî, ÷òî èçó÷åíèå åãî ïðåäñòàâëÿåò çíà÷èòåëüíûé èíòå-
ðåñ äëÿ ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû è ïîëó÷åíû äàííûå î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ òåíçèîìåòðèè â
íåâðîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêå äëÿ äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé, îöåíêè òÿæåñòè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Âûâîäû. Äàííûé ìåòîä  íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ïðè äèàãíîñòèêè ïàòîëîãèè íåðâíîé ñèñòåìû ó
áîëüíûõ ñèôèëèñîì.

Ãîðáåíêî À. Ñ.

ÌÈÊÎÇÛ ÑÒÎÏ: ÌÅÒÎÄÛ ÒÅÐÀÏÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра дерматовенерологии, зав. каф. 
 проф. Айзятулов Р.Ф., научный руководитель 
 доц. Баринова М. Э.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äîêàçàòü ýôôåêòèâíîñòü ìåòîäîâ êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè ïðè ìèêîçàõ ñòîï.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûëî îáñëåäîâàíî 60 ìóæ÷èí â âîçðàñòå ñòàðøå 65 ëåò, ó êîòîðûõ ëàáîðà-
òîðíî áûëà ïîäòâåðæäåíà äåðìàòîôèòèÿ ñòîï.Ëå÷åíèå ìèêîçà ñòîï ïðîâîäèëîñü â 2 ýòàïà:1)ñíÿòèå îñòðî-
òû âîñïàëåíèÿ è 2)íàçíà÷åíèå ñïåöèôè÷åñêîé àíòèìèêîòè÷åñêîé òåðàïèè. Ïðè òÿæåëîì âîñïàëåíèè íà-
çíà÷àëèñü èíúåêöèîííûå ãîðìîíû, îêàçûâàþùèå ïðîëîíãèðîâàííîå äåéñòâèå (áåòàìåòàçîíà äèïðîïèî-
íàò), 1 èíúåêöèÿ â íåäåëþ, âíóòðèìûøå÷íî. Íàðóæíî íàçíà÷àëèñü êîìáèíèðîâàííûå êðåìû, ñîäåðæà-
ùèå àíòèáèîòèê, àíòèìèêîòèê, ãîðìîí. Íà 2 ýòàïå ëå÷åíèÿ ìèêîçà ñòîï ïðèìåíÿëèñü ìíîãî÷èñëåííûå-
 ïðîòèâîãðèáêîâûå ïðåïàðàòû ìåñòíîãî è ñèñòåìíîãî äåéñòâèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Îñòðîòà âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà èñ÷åçàëà íà 3-4 ñóòêè òåðàïèè, äàëüíåéøåå íàçíà÷åíèå àí-
òèìèêîòèêîâ ïðîâîäèëîñü äî ïîäòâåðæäåíèÿ îòðèöàòåëüíîãî ìèêðîñêîïè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ(12-14 äåíü ëå-
÷åíèÿ). Çóä ðàçðåøàëñÿ íà 3–4-å ñóòêè, à øåëóøåíèå ïðåêðàùàëîñü íà  6–8-é äåíü îò íà÷àëà òåðàïèè. Ó ïàöèåí-
òîâ, ïîëó÷àâøèõ ìîíîòåðàïèþ  (òîëüêî àíòèìèêîòèêè), ìû íàáëþäàëè ñîõðàíåíèå çóäà â òå÷åíèå 7-10 äíåé, âîñ-
ïàëèòåëüíûå ÿâëåíèÿ è øåëóøåíèå íàáëþäàëèñü â òå÷åíèè 2 íåäåëü.
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Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå íàìè ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ êîìáè-
íèðîâàííîé òåðàïèè, êîòîðàÿ ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ è ñîêðàùàåò äëèòåëüíîñòü çàáîëåâàíèÿ.

Ãîðáåíêî À. Ñ.

ÎÖÅÍÊÀ ÏÑÈÕÎÝÌÎÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌÈ
ÂÛÑÛÏÀÍÈßÌÈ ÍÀ ÊÎÆÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра дерматовенерологии, зав. каф. 
 проф. Айзятулов Р.Ф., науч. руководитель 
 доц. Баринова М. Э.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ïñèõîýìîöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå áîëüíûõ ñ ðàçëè÷íûìè âûñûïàíèÿìè

íà êîæå ïðè íàèáîëåå ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ äåðìàòîçàõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 60 áîëüíûõ (35 ìóæ÷èí è 25 æåíùèí) â
âîçðàñòå îò 18 äî 60 ëåò, ñî ñëåäóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè: ïñîðèàç, ãåðïåñ, óãðåâàÿ áîëåçíü, àòîïè÷åñêèé
äåðìàòèò, ìèêðîáíàÿ ýêçåìà. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè 20 ñòóäåíòîâ. Îöåíêà ïðîâîäèëàñü ïðè ïî-
ìîùè ðàçëè÷íûõ îïðîñíèêîâ è àíêåòèðîâàíèåì. Èñïîëüçîâàëèñü: 1) îïðîñíèê Àññèíãåðà (îïðåäåëÿåò,
äîñòàòî÷íî ëè ÷åëîâåê êîððåêòåí â îòíîøåíèè ñ îêðóæàþùèìè è ëåãêî ëè îáùàòüñÿ ñ íèì); 2) Òåñò «øêà-
ëà Çóíãà» (òåñò ïîçâîëÿåò îöåíèòü ñòåïåíü äåïðåññèâíîãî ðàññòðîéñòâà); 3)Ëè÷íîñòíûé Îïðîñíèê Áåõòå-
ðåâñêîãî èíñòèòóòà (ËÎÁÈ) - îïðåäåëÿåò îòíîøåíèå ê áîëåçíè, ëå÷åíèþ, âðà÷àì, ðîäíûì, îêðóæàþùèì,
ðàáîòå è áóäóùåìó, à òàêæå ê ñâîèì âèòàëüíûì ôóíêöèÿì (ñàìî÷óâñòâèå, íàñòðîåíèå,ñîí,àïïåòèò).

Ðåçóëüòàòû. Ïî ìåòîäèêå À. Àññèíãåðà - 45 è áîëåå áàëëîâ íàáðàëè 6,7% ïàöèåíòîâ, 36-44 – 86,6%,
ìåíüøå 35- 6,7%. Ðàñøèôðîâêà ðåçóëüòàòîâ òåñòà: 45 è áîëåå áàëëîâ - ïàöèåíòû àãðåññèâíû, íåðåäêî íå-
óðàâíîâåøåííû è æåñòîêè ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì; 36 – 44 áàëëîâ- óìåðåííî àãðåññèâíû, íî âïîëíå óñ-
ïåøíû, ïîñêîëüêó ñàìîóâåðåííû è ÷åñòîëþáèâû; 35 è ìåíåå áàëëîâ- ÷ðåçìåðíî ìèðîëþáèâû, ÷òî îáóñ-
ëîâëåíî íåäîñòàòî÷íîé óâåðåííîñòüþ â ñîáñòâåííûõ ñèëàõ è âîçìîæíîñòÿõ. Ëè÷íîñòíûé Îïðîñíèê Áåõ-
òåðåâñêîãî èíñòèòóòà (ËÎÁÈ) - àíàëèç ïñèõîëîãè÷åñêèõ òèïîâ ðåàãèðîâàíèÿ áîëüíûõ íà âûñûïàíèÿ óêà-
çûâàåò, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äîìèíèðóåò íåâðàñòåíè÷åñêèé(40%), îáñåññèâíî-ôîáè÷åñêèé(26%) è
ñåíñèòèâíûé(34%) òèïû ñòàíîâëåíèÿ ê áîëåçíè. Òåñò «øêàëà Çóíãà» - ìåíåå 50 áàëëîâ íàáðàëè 7% ïàöè-
åíòîâ, 50-59- 10%, 60-69- 27%, 70 è áîëåå-3%. Åñëè ñóììà áàëëîâ ñîñòàâëÿåò ìåíåå 50, òî äåïðåññèÿ îòñóò-
ñòâóåò, 50–59 – ëåãêàÿ (ñëàáàÿ) äåïðåññèÿ, 60-69 – ñðåäíÿÿ (óìåðåííàÿ), 70 è áîëåå – òÿæåëàÿ äåïðåññèÿ.

Âûâîäû. Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ âûñûïàíèÿ íà êîæå, âûÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ â ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðå, ÷òî ïîäòâåðæäàëîñü íàëè÷èåì ñîîòâåòñòâóþùèõ æàëîá è ñîñòîÿíèé áîëüíîãî.

Äóæè÷ Ò.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÁÈÎÔËÀÂÀÍÎÈÄÎÂ È ÏÀÐÀÔÈÍÎÒÅÐÀÏÈÈ
Â ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÏÎÑÒÀÊÍÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра дерматовенерологии, зав. каф. – проф. Айзятулов Р.Ф., науч. руководитель 
 проф. Белик И.Е.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ áîëüíûõ óãðåâîé áîëåçíüþ â ñòàäèè ïîñòàêíå

ïóòåì ïðèìåíåíèÿ áèîôëàâîíîèäîâ è ïàðàôèíîòåðàïèè â  ëå÷åíèè è ðåàáèëèòàöèè áîëüíûõ ñ  àêíå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 10 æåíùèí  ñ âûðàæåííûìè ïðîÿâëåíèÿìè  ïîñòàêíå,
êîòîðûå,  íàðÿäó ñ òðàäèöèîííûì  ëå÷åíèåì, â òå÷åíèå ìåñÿöà ïîëó÷àëè êâåðöåòèí ïî 2 ã 3 ðàçà â äåíü è  ïàðàôè-
íîòåðàïèþ òðè ðàçà â íåäåëþ ñ ïîñëåäóþùèì íàíåñåíèåì êðåìîâ è ìàçåé, ñîäåðæàùèõ öèíê è âèòàìèí À.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ áûëà îòìå÷åíà âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü êîìïëåêñ-
íîãî ëå÷åíèÿ ïîñòàêíå ñ èñïîëüçîâàíèåì áèîôëàâîíîèäîâ è  ïàðàôèíîòåðàïèè, îáóñëîâëåííàÿ óñòðàíå-
íèåì ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè è óâåëè÷åíèåì êîëè÷åñòâà ôóíêöèîíèðóþùèõ êàïèëëÿðîâ, ðåãèîíàëü-
íîé ìèêðîöèðêóëÿöèè è ëèìôîîòòîêà, ýêñêðåöèåé òîêñè÷åñêèõ ïðîäóêòîâ îáìåíà. Èñ÷åçíîâåíèå çàñ-
òîéíûõ ïÿòåí è âîñïàëèòåëüíûõ ýëåìåíòîâ, óëó÷øåíèå òåêñòóðû êîæè îòìå÷àëèñü óæå íà 6-8 ñóòêè, â
ñðàâíåíèè áîëüíûìè, ïîëó÷àâøèìè òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå (÷åðåç 3-4 íåäåëè).

Åðìèëîâ Ñ.Ã., Ãîðáåíêî À.Ñ.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÍÀÐÓÆÍÛÕ ÈÍÃÈÁÈÒÎÐÎÂ ÊÀËÜÖÈÍÅÂÐÈÍÀ
Â ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÐÀÊÒÈÊÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра дерматовенерологии, зав. кафедрой 
 проф. Айзятулов Р.Ф., науч. руководитель 
 доц. Баринова М. Э.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ íåñòåðîèäíûõ êëåòî÷íî-ñåëåêòèâíûõ èí-
ãèáèòîðîâ ïðè õðîíè÷åñêèõ èììóíîçàâèñèìûõ äåðìàòîçàõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 15 ÷åëîâåê (10 ìóæ÷èí è 5 æåíùèí), â âîçðàñòå îò
18 äî 45 ëåò, ó 3 äèàãíîñöèðîâàí ïñîðèàç, ó 3 – êðàñíûé ïëîñêèé ëèøàé, ó 3- õðîíè÷åñêàÿ ýêçåìà êèñòåé,ó7-
àòîïè÷åñêèé äåðìàòèò. Èñïîëüçîâàëñÿ íàðóæíûé èììóíîìîäóëèðóþùèé ïðåïàðàò-òàêðîëèìóñ, êîòîðûé
èíãèáèðóåò ïðîëèôåðàöèþ è àêòèâàöèþ CD4- Ò-ëèìôîöèòîâ – õåëïåðîâ, çà ñ÷åò ñîåäèíåíèÿ ñ êëåòî÷íûìè
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ðåöåïòîðàìè. Îáðàçóþùèéñÿ êîìïëåêñ èíãèáèðóåò ñïåöèôè÷åñêóþ ôîñôàòàçó è ïðåïÿòñòâóåò îáðàçîâàíèþ
è âûñâîáîæäåíèþ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ. Òàêðîëèìóñ íàíîñèëñÿ â âèäå 0.1% ìàçè 2 ðàçà â äåíü.

Ðåçóëüòàòû. Íàèáîëåå âûðàæåííûé ýôôåêò íàáëþäàëñÿ ÷åðåç 14 äíåé ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà ó ïàöè-
åíòîâ ñ àòîïè÷åñêèì äåðìàòèòîì è ýêçåìîé, îäíàêî, ê êîíöó 3 íåäåëè âñå 15 ïàöèåíòîâ îòìå÷àëè âûðà-
æåííûé òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò: èñ÷åçíîâåíèå èíôèëüòðàöèè, ýðèòåìû, ýïèòåëèçàöèþ òðåùèí è ýðî-
çèé, îòñóòñòâèå øåëóøåíèÿ. Âñåì ïàöèåíòàì ðåêîìåíäîâàíî  ïðîäîëæåíèå ìàçåâîé òåðàïèè äî ïîëíîãî
èñ÷åçíîâåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ.

Âûâîäû. Ïîëó÷åí ïîëîæèòåëüíûé ðåçóëüòàò ëå÷åíèÿ ïðè îòñóòñòâèè ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ, õàðàêòåð-
íûõ äëÿ äðóãèõ èììóíîñóïðåññîðîâ. Ïðåïàðàò ìîæåò áûòü ðåêîìåíäîâàí äëÿ äëèòåëüíîãî ïðèìåíåíèÿ
ïðè õðîíè÷åñêèõ èììóíîçàâèñèìûõ äåðìàòîçàõ êàê àëüòåðíàòèâà òîïè÷åñêèì êîðòèêîñòåðîèäàì.

Åðìèëîâ Ñ.Ã., Àôàíàñüåâà Å.Ñ.

ÑÈÑÒÅÌÍÛÅ ÐÅÒÈÍÎÈÄÛ Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÒßÆÅËÛÕ ÔÎÐÌ ÓÃÐÅÂÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. Горького

Кафедра дерматовенерологии, зав. кафедрой – проф. Айзятулов Р.Ф., научный руководитель – доц. Баринова М.Э.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ðåòèíîèäîâ â òåðàïèè óãðåâîé áîëåçíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñèñòåìíûå ðåòèíîèäû îêàçûâàþò âëèÿíèå íà âñå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà óãðåâîé áî-
ëåçíè (ÓÁ) – ôîëëèêóëÿðíûé ãèïåðêåðàòîç,  ãèïåðñåêðåöèþ ñàëüíûõ æåëåç, âîñïàëåíèå, ðàçìíîæåíèå áàê-
òåðèé, îáåñïå÷èâàÿ êëèíè÷åñêîå âûçäîðîâëåíèå â 80-90% ñëó÷àåâ. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 10 ìóæ÷èí
â âîçðàñòå îò 21 äî 35 ëåò, ñ 3-4 ñòåïåíüþ òÿæåñòè ÓÁ,  êîòîðûå ïîëó÷àëè èçîòðåòèíîèí â äîçå- 0.4- 0.8 ìã/êã/
ìàññû òåëà â ñóòêè. Äëèòåëüíîñòü òåðàïèè ñîñòàâëÿëà 2-3 ìåñÿöà. Âñå ïàöèåíòû áûëè óâåäîìëåíû î ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòàõ è íàõîäèëèñü íà êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîì êîíòðîëå íà ïðîòÿæåíèè âñåãî êóðñà ëå÷åíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â êîíöå 1 ìåñÿöà ëå÷åíèÿ âñå ïàöèåíòû îòìå÷àëè ñíèæåíèå  ñàëüíîñòè êîæè, ðåãðåññ
âîñïàëèòåëüíûõ ýëåìåíòîâ, ÷àñòè÷íîå î÷èùåíèå êîæè îò êîìåäîíîâ, è ñàìîå ãëàâíîå, îòñóòñòâèå ïîÿâëå-
íèÿ íîâûõ ýëåìåíòîâ ñûïè. Ê êîíöó 2 ìåñÿöà òåðàïèè ïðîäîëæàëà îòìå÷àòüñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ
äèíàìèêà çàáîëåâàíèÿ. Ïîáî÷íûå ýôôåêòû íàáëþäàëèñü ó 40% áîëüíûõ â âèäå ñóõîñòè ñëèçèñòûõ, èçìå-
íåíèÿ ïå÷åíî÷íûõ ïðîá, äèñïåïòè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, îäíàêî, íå ÿâëÿëèñü ïðè÷èíîé îòìåíû ïðåïàðàòà.

Âûâîäû. Èçîòðåòèíîèí ÿâëÿåòñÿ ïðåïàðàòîì âûáîðà äëÿ ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ ôîðì ÓÁ ñ ó÷åòîì ïðîòè-
âîïîêàçàíèé è ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ.

Ëåøêîâè÷ Ê.Ã., Êîõàíåâè÷ À.È., Äàâûäîâà Ò.Î.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ «BOTOX®» Â ÝÑÒÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ È ËÅ×ÅÁÍÛÕ ÖÅËßÕ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького ,

кафедра дерматовенерологии, зав. каф. – проф. Айзятулов Р. Ф.,  научный руководитель 
 доц. Баринова М. Э.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ìèìè÷åñêèå ìîðùèíû ÿâëÿþòñÿ ðàñïðîñòðàí¸ííûì  êîñìåòè÷åñêèì äåôåêòîì,

ðàçâèòèå êîòîðûõ óñêîðÿåò èíâîëþöèîííûå ïðîöåññû. Ôîðìèðóþòñÿ äàííûå ìîðùèíû ïîä äåéñòâèåì
äåãåíåðàòèâíûõ èçìåíåíèé â êîæíî-ìûøå÷íîì àïïàðàòå ëèöåâîé îáëàñòè. Îòêðûòèå 
áîòóëèíè÷åñêîãî òîêñèíà òèïà À è åãî âëèÿíèå íà ìèìè÷åñêèå ìîðùèíû ÿâèëîñü çíà÷èòåëüíûì ïðîãðåñ-
ñîì â ýñòåòè÷åñêîé ìåäèöèíå, ÷òî ìû õîòèì ïðîäåìîíñòðèðîâàòü â íàøåì èññëåäîâàíèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «BOTOX®» 16
ïàöèåíòîâ, èõ íèõ 14 (87%) æåíùèíû â âîçðàñòå îò 22-õ äî 53-õ ëåò è 2 (13%) ìóæ÷èí â âîçðàñòå 34 è 46 ëåò.

Ðåçóëüòàòû. Â îñíîâå äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà ëåæèò ïðèíöèï  èíãèáèðîâàíèÿ íåéðîìåäèàòîðà àöåòèëõîëèíà â
îáëàñòè íåðâíî-ìûøå÷íîãî  ñîåäèíåíèÿ. Ïðîöåññ âíåäðåíèÿ òîêñèíà â ïðåñèíàïòè÷åñêîå îêîí÷àíèå è áëîêà-
äû ïðåñèíàïòè÷åñêîé ìåìáðàíû, à òàêæå ñíèæåíèå àìïëèòóäû ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ êîíöåâîé äâèãàòåëüíîé
ïëàñòèíêè ìûøöû íàñòóïàåò â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ÷àñîâ. Â îòâåò íà âîçäåéñòâèå òîêñèíà áîòóëèçìà âêëþ÷àåòñÿ
çàùèòíûé ìåõàíèçì ðîñòà ïåðèôåðè÷åñêèõ àêñîíîâ, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè ôîðìèðóþò íîâûå íåðâíî-ìûøå÷-
íûå ñèíàïñû, èñêëþ÷àÿ òåì ñàìûì ðàçâèòèå àòðîôèè ìûøö, äàæå ïîñëå ìíîãîêðàòíûõ ïîâòîðíûõ èíúåêöèé.
Â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ìû íàáëþäàëè äåéñòâèå ïðåïàðàòà «Áîòîêñ» , êîòîðûé ââîäèëè â ìûøöû – ìèøåíè â
îáëàñòè ïðîåêöèè â ñëåäóþùèõ äîçèðîâêàõ : m.frontalis (15-20 ÅÄ) , m.corrugator (15-25 ÅÄ) , m.orbicularis oculi(10-
15 ÅÄ) , m.procerus(15-25 ÅÄ) , m.nasalis (2,5-5 ÅÄ), m.mentalis (2,5 ÅÄ) , m.platysma (25-40 ÅÄ) , m.depressor anguli
oris (5-10 ÅÄ). Ïðåïàðàò áûë ïîêàçàí äëÿ âðåìåííîãî óëó÷øåíèÿ âíåøíåãî âèäà, ìîäåëèðîâàíèÿ âåðòèêàëüíûõ
ëèíèé ìåæäó áðîâÿìè, êîòîðûå ïîÿâëÿþòñÿ ïðè íàõìóðèâàíèè, ó ïàöèåíòîâ ñòàðøå 65 ëåò, ëå÷åíèè ëîêàëüíîãî
ìûøå÷íîãî ñïàçìà, ñãëàæèâàíèè ìåæáðîâíûõ è íàäáðîâíûõ ìîðùèí. Ïðîòèâîïîêàçàíèÿ: íåðâíî-ìûøå÷íûå
íàðóøåíèÿ (ìèàñòåíèÿ,  ñèíäðîì Ëàìáåðòà Èòîíà),  ëîêàëüíûé âîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ,  ãåìîôèëèÿ, ñêëîí-
íîñòü ê îáðàçîâàíèþ êåëîèäíûõ è ãèïåðòðîôè÷åñêèõ ðóáöîâ, ñîìàòè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ
è äð. Âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ: îïóùåíèå ìåäèàëüíîé ÷àñòè áðîâåé, îò¸÷íîñòü íèæíèõ âåê, äèïëîïèÿ, ïòîç âåð-
õíåãî âåêà, òî÷å÷íûå êðîâîèçëèÿíèÿ â ìåñòàõ èíúåêöèé, ãîëîâíàÿ áîëü,  ìèãðåíü,  ãåìàòîìà,  êåðàòèò. Â èññëåäó-
åìîé ãðóïïå îñëîæíåíèé íå íàáëþäàëîñü íè ó îäíîãî ïàöèåíòà.
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Âûâîäû. Èíúåêöèè ïðåïàðàòà «Áîòîêñ» ÿâëÿþòñÿ îòíîñèòåëüíî áåçîïàñíûì è âûñîêîýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì, âðåìåííî óñòðàíÿþùèì ìîðùèíû, âûçâàííûå ãèïåðàêòèâíîñòüþ ëèöåâûõ ìûøö. Èñïîëüçîâà-
íèå ïðåïàðàòà â ðåêîìåíäîâàííûõ äîçàõ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ñòîéêèé ýñòåòè÷åñêèé ýôôåêò ñ ìèíèìàëü-
íûìè îñëîæíåíèÿìè. Âðåìåííàÿ äåíåðâàöèÿ íå âûçûâàåò àòðîôèè ìèìè÷åñêîé ìóñêóëàòóðû, äâèãàòåëü-
íàÿ àêòèâíîñòü ìûøö ïîëíîñòüþ âîññòàíàâëèâàåòñÿ â ñðîêè îò 6 ìåñ. äî 1 ãîäà. Âîçäåéñòâóÿ íà îäèí èç
ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ ìèìè÷åñêèõ ìîðùèí, ïðåïàðàò «Áîòîêñ» ìîæåò ñ óñïåõîì ïðèìåíÿòñÿ â êà÷å-
ñòâå íå òîëüêî ëå÷åáíîãî, íî è ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ìåòîäà êîñìåòîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè.

Ëåøêîâè÷ Ê.Ã., Äàâûäîâà Ò.Î., Òàðàñîâà Ä.À.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÁÎËÜÍÛÕ ÀÒÎÏÈ×ÅÑÊÈÌ ÄÅÐÌÀÒÈÒÎÌ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ
ÀÍÒÈÃÎÌÎÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÎÉ ÒÅÐÀÏÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра дерматовенерологии, зав. каф.
 проф. Айзятулов Р.Ф., науч. руководитель 
 проф. Белик И.Е.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ äåòåé ìëàäøåãî äåòñêîãî âîçðàñòà, ñòðàäà-
þùèõ ÀÄ ïóòåì ïðèìåíåíèÿ â êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ ÀÃÒ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä  íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 10 äåòåé ñ ÀÄ â âîçðàñòå 2-4 ãîäà, ïîëó÷àâøèõ â
êîìïëåêñå ëå÷åíèÿ, íàðÿäó ñ òðàäèöèîííîé,  àíòèãîìîòîêñè÷åñêóþ òåðàïèþ. Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âîøëè
10 äåòåé, áîëüíûõ ÀÄ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííîå ëå÷åíèå.

Ðåçóëüòàòû. Îáñëåäîâàíèå äåòåé â îñíîâíîé ãðóïïå âûÿâèëî ó áîëüøèíñòâà áîëüíûõ íàëè÷èå ïàòî-
ëîãèè ÆÊÒ (äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ýíòåðîêîëèòû, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ äèñáèîçîì è äð.).
Âûðàæåíîñòü ñèìïòîìîâ ÀÄ êîððåëèðîâàëà ñ âûðàæåííîñòüþ çàáîëåâàíèé ÆÊÒ, ïîýòîìó áûë  ðàçðàáî-
òàí êîìïëåêñíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ, íàïðàâëåíûé íà îáùóþ äåçèíòîêñèêàöèþ îðãàíèçìà è àêòèâàöèþ çà-
ùèòíûõ ñèñòåì. Ïðåèìóùåñòâîì ïðèìåíåíèÿ àíòèãîìîòîêñè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ áûëî îòñóòñòâèå ïîáî÷-
íûõ ýôôåêòîâ  è ïðîòèâîïîêàçàíèé ê íàçíà÷åíèþ, âîçìîæíîñòü êîìáèíàöèè ñ äðóãèìè ïðåïàðàòàìè,
âûñîêàÿ òåðàïåâòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ.  Íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ ïðèìåíÿëè «Ëèìôîìèîçîò»,
«Ãàëèóì-Õååëü»,  «Ãåïàð êîìïîçèòóì»,  «Ýíãèñòîë»  (àêòèâàöèÿ ëèìôîèäíîé òêàíè  è ìåñòíîãî èììóíè-
òåòà êèøå÷íèêà è êîæè, âûâåäåíèå ãîìîòîêñèíîâ èç òêàíåé óñèëåíèå äðåíàæíûõ è àêòèâàöèÿ êëåòî÷íûõ
ôåðìåíòíûõ ñèñòåì, ñíèæåíèå óðîâíÿ ãèñòàìèíà â òêàíÿõ, ñòèìóëÿöèÿ äåçèíòîêñèêàöèîííîé  ôóíêöèè
ïå÷åíè). Íà âòîðîì ýòàïå ïðèìåíÿëè «Ìóêîçà Êîìïîçèòóì»,   «Ãðàôèòåñ Êîñìîïëåêñ», «Õåïåëü» (âîññòà-
íîâëåíèå ìåñòíîãî èììóíèòåòà è ðåïàðàòèâíûõ ïðîöåññîâ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êå ÆÊÒ, íîðìàëèçàöèÿ
áèîöåíîçà êèøå÷íèêà, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, àíòèìèêðîáíîå, ïðîòèâîàëëåðãè÷åñêîå, ìåòàáîëè÷åñêîå
è ðåãåíåðèðóþùåå äåéñòâèå íà êîæó, óñòðàíåíèå õîëåñòàçà, äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé).

Âûâîäû. Ïåðåíîñèìîñòü ëå÷åíèÿ áûëà õîðîøàÿ, ðåçóëüòàòîì ïðîâåäåííîé êîìïëåêñíîé òåðàïèè ó äåòåé
áîëüíûõ ÀÄ áûëî íàñòóïëåíèå äîñòàòî÷íî áûñòðîãî êëèíè÷åñêîãî ýôôåêòà ïðè îòñóòñòâèè àëëåðãè÷åñêèõ
ðåàêöèé - ÷åðåç 18 äíåé ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ - ðåìèññèÿ ó 82% äåòåé è çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå ó 18 % äåòåé.

Ïåíÿåâà Ì.À.

ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ËÅÊÀÐÑÈÂÅÍÍÛÌÈ ÒÐÀÂÀÌÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра дерматовенерологии, зав. кафедрой 
  проф. Айзятулов Р.Ф., научный руководитель 
  доц. Гридасова В.Д.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé ïðè óïîòðåáëåíèè âíóòðü è íàðóæíî ëåêàðñòâåí-

íûõ òðàâ äëÿ ëå÷åíèÿ êîæíûõ áîëåçíåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì äëÿ èçó÷åíèÿ áûëè ñâåäåíèÿ î òðàâàõ, ïîëó÷åííûå ìåòîäîì àíàëè-
çà ëèòåðàòóðíûõ èñòî÷íèêîâ, à òàêæå ïóòåì èçó÷åíèÿ èíñòðóêöèè ïî ïðèìåíåíèþ ëåêàðñòâåííûõ òðàâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðèâîäèì ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûå â ôèòîòåðàïèè, è ðåàê-
öèè êîæè íà ñîäåðæàùèåñÿ â íèõ àëëåðãåçèðóþùèå êîìïîíåíòû: 1. àðíèêà – àëëåðãè÷åñêèé äåðìàòèò;  2.
ðóòà äóøèñòàÿ – îñòðûé òîêñè÷åñêèé äåðìàòèò; 3. ÿñåíåö – ïóçûð÷àòûé äåðìàòèò ñ ãèïåðïèãìåíòàöèåé ïî-
ðàæåííûõ ó÷àñòêîâ êîæè ïðè ðàçðåøåíèè; 4. ñïàðæà – àëëåðãè÷åñêèé äåðìàòèò ñ ÿâëåíèÿìè ãèïåðåìèè è
ïàïóëî-âåçèêóëÿðíîé ñûïè; 5. êóêóðóçà – àëëåðãè÷åñêèé äåðìàòèò ñ ÿâëåíèÿìè ãèïåðåìèè, ñûïüþ óðòè-
êàðíîãî õàðàêòåðà â ñî÷åòàíèè ñ âåçèêóëàìè è ïóçûðÿìè, çóä; 6. õìåëü - àëëåðãè÷åñêèé äåðìàòèò ñ ëîêàëèçà-
öèåé ïîðàæåíèé â âèäå ýðîçèé, øåëóøåíèå îòêðûòûõ ó÷àñòêîâ êîæè, êðàïèâíèöà; 7. ëåí - àëëåðãè÷åñêèé
äåðìàòèò ïàïóëåçíî –âåçèêóëÿðíîãî òèïà, ãèïåðêåðàòîç; 8. ïåòðóøêà – àëëåðãè÷åñêèé ïóçûð÷àòûé äåðìà-
òèò; 9. ïàñòåðíàê – àëëåðãè÷åñêèé äåðìàòèò ýðèòåìàòîçíî-îòå÷íîãî òèïà; 10. òàáàê – îñòðûé àëëåðãè÷åñêèé
äåðìàòèò, ýêçåìà; 11. ïðèìóëà – àëëåðãè÷åñêèé äåðìàòèò, ýêçåìà, êîíòàêòíûé ñòîìàòèò.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå äëÿ ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé êîæè òðàâ ðàñòåíèé, èõ êîìïëåêñîâ, çàãîòîâêà ëå-
êàðñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ  äëÿ ïîëó÷åíèÿ ôèòîïðåïàðàòà äîëæíû îñíîâûâàòüñÿ íà çíàíèÿõ èõ
ôàðìàêîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ, îñîáåííîñòåé êëèíè÷åñêîãî ïðîÿâëåíèÿ äåðìàòîïàòîëîãèè è ñ ó÷åòîì
èíäèâèäóàëüíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè áîëüíîãî ê  êàæäîìó èç êîìïîíåíòîâ ëå÷åáíîãî ñðåäñòâà.



254 Матеріали 74
го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

Òàðàñîâà Ä.À., Ëåøêîâè÷ Ê.Ã., Êîõàíåâè÷ À.È.

ÝËÈÌÈÍÀÖÈÎÍÍÀß ÒÅÐÀÏÈß ÀÒÎÏÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÅÐÌÀÒÈÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра  дерматовенерологии, зав. каф. 
 проф. Айзятулов Р.Ф., руководитель 
  проф. Белик И.Е.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ÀÄ ïóòåì ðàçðàáîòêè ïðîãðàììû

ýëèìèíàöèîííîé àíòèãîìîòîêñè÷åñêîé òåðàïèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû.  Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 20 áîëüíûõ ÀÄ – äåòåé îò 2 äî 11 ëåò ñ ÷àñòîðåöèäèâèðó-
þùåé ôîðìîé çàáîëåâàíèÿ. Ïðîâåäåí êëèíèêî-ñòàòèñòè÷åñêèé àíàëèç òå÷åíèÿ áîëåçíè, äàííûõ àíàìíåçà (ôàêòî-
ðû ðèñêà, ñåìåéíûé àëëåðãîëîãè÷åñêèé àíàìíåç, îñîáåííîñòè äèåòè÷åñêîãî ðåæèìà) è ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè
ó äåòåé ñ ÀÄ. Èçó÷åí óðîâåíü ñåíñèáèëèçàöèè îðãàíèçìà ñ îïðåäåëåíèåì ïèùåâûõ è áûòîâûõ àëëåðãåíîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ðàçðàáîòàíà ïðîãðàììà âåäåíèÿ áîëüíûõ ÀÄ ñ èñïîëüçîâàíèåì àíòèãîìîòîêñè÷åñêîé
òåðàïèè. Â êîìïëåêñ ëå÷åíèÿ âêëþ÷àëè: 1) àíòèãîìîòîêñè÷åñêèå ïðåïàðàòû äðåíàæíîãî äåéñòâèÿ (ñïî-
ñîáñòâóþò âûâåäåíèþ òîêñèíîâ  èç êëåòîê è ìåæêëåòî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà) è êàòàëèçàòîðû âíóòðèêëåòî÷-
íûõ ôåðìåíòàòèâíûõ ðåàêöèé â âîçðàñòíîé äîçèðîâêå – «Ëèìôîìèîçîò», «Ãàëèóì-Õååëü», «Êîýíçèì êîì-
ïîçèòóì», «Ýíãèñòîë; Õåïåëü» 2)  ýíòåðîñîðáöèþ; 3)ýëèìèíàöèîííóþ äèåòó.

Âûâîäû. Àäåêâàòíî è ñâîåâðåìåííî íàçíà÷åííàÿ ýëèìèíàöèîííàÿ òåðàïèÿ ñïîñîáñòâîâàëà ñîêðàùå-
íèþ ñðîêîâ ëå÷åíèÿ, óâåëè÷åíèþ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðåìèññèè è èñ÷åçíîâåíèþ ïðîÿâëåíèé ñîïóòñòâó-
þùåé ïàòîëîãèè ó áîëüíûõ ÀÄ.

Òàðàñîâà Ä.À., Êîõàíåâè÷ À.È.,  Ëåøêîâè÷ Ê.Ã., Äàâûäîâà Ò.Î.

ÂÈÇÓÀËÜÍÀß ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÌÅËÀÍÎÌÛ ÊÎÆÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра  дерматовенерологии зав. каф. 
  проф. Айзятулов Р.Ф., научный руководитель 
 доц. Баринова М.Э
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè äèôôåðåíöèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ìåëàíîìû îò äðóãèõ íîâîîáðàçîâà-

íèé êîæè ìåòîäîì âèçóàëèçàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 10 àìáóëàòîðíûõ ïàöèåíòîâ. Äèàãíîñòèêà ìåëà-
íîìû âî ìíîãîì âèçóàëüíà. Âûÿâëåíèå ìåëàíîìû êîæè íà ñàìûõ åå ðàííèõ ñòàäèÿõ ñïîñîáñòâóåò åå ïðàê-
òè÷åñêîìó èçëå÷èâàíèþ. Â àìáóëàòîðíûõ óñëîâèÿõ îáÿçàòåëüíî ïðîâîäèòñÿ êîìïëåêñíàÿ äèàãíîñòèêà
ìåëàíîìû êîæè, êîòîðàÿ âêëþ÷àåò: ìîðôîëîãè÷åñêóþ âåðèôèêàöèþ, òåðìîãðàôèþ, äåðìàòîñêîïèþ, ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêóþ äèàãíîñòèêó,  íî ïåðâûì øàãîì â âåðèôèêàöèè äèàãíîçà ÿâëÿåòñÿ íàøà âèçóàëüíàÿ îöåí-
êà (òàê íàçûâàåìàÿ ÀÁÂÃÄ-äèàãíîñòèêà ìåëàíîìû).

Ðåçóëüòàòû. ÀÁÂÃÄ ìåëàíîìû ÿâëÿåòñÿ âàæíûì âèçóàëüíûì êðèòåðèÿìè, ãäå À – àññèìåòðèÿ íîâî-
îáðàçîâàíèÿ; Á – áîðäþð; Â – âêðàïëåíèÿ (èçìåíåíèÿ îêðàñêè); Ã – ãåììîðàãèè; Ä – äèàìåòð. Åñëè õîòÿ
áû îäèí èç êðèòåðèåâ ïðèñóòñòâîâàë, ïàöèåíò ïîäâåðãàëñÿ áîëåå òùàòåëüíîìó îáñëåäîâàíèþ. Òàê, ñðåäè
10 îáñëåäîâàííûõ, ó 3 – â ðåçóëüòàòå áûëà âûÿâëåíà ìåëàíîìà êîæè.

Âûâîäû. Âèçóàëüíàÿ  äèàãíîñòèêà íîâîîáðàçîâàíèé êîæè ÿâëÿåòñÿ ïåðâè÷íîé è îáÿçàòåëüíîé, íî
èñïîëüçóåòñÿ â êà÷åñòâå îðèåíòèðîâî÷íîé è íå èñêëþ÷àåò äàëüíåéøåãî îáñëåäîâàíèÿ.

Òêà÷åíêî Ê.Å.,  Åðìèëîâ Ñ.Ã.

ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÏÀÒÎÃÅÍÅÇÀ ÀÒÎÏÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÅÐÌÀÒÈÒÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М Горького

Кафедра дерматовенерологии, зав. кафедрой – проф. Айзятулов Р.Ф., науч. руководитель
 асс. Полях Я.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü èììóíîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû  ïàòîãåíåçà àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èììóíîïàòîãåíåç àòîïè÷åñêîãî äåðìàòèòà (ÀòÄ) ñëîæåí è ñî÷åòàåò â ñåáå óãíåòåíèå
êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà è àêòèâàöèþ êëåòî÷íî-îïîñðåäîâàííîé àëëåðãè÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè. Â ïàòîãåíåçå ÀòÄ
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå öèòîêèíû  ïðîäóöèðóåìûå àíòàãîíèñòè÷åñêèìè ïîïóëÿöèÿìè Th 1 è Th 2 ëèìôîöèòîâ. ÀòÄ
õàðàêòåðèçóåòñÿ äèñáàëàíñîì öèòîêèíîâ Th 1 è Th 2 òèïîâ, îáëàäàþùèõ ïðîòèâîïîëîæíûì äåéñòâèåì.  Âûðàæåí-
íîñòü äèñáàëàíñà öèòîêèíîâ Th 1 è Th 2 òèïîâ â ðàííåì äåòñòâå èìååò ðåøàþùåå çíà÷åíèå â ðàçâèòèè àëëåðãèè.
Îñîáåííîñòüþ ïàòîãåíåçà ÀòÄ ÿâëÿåòñÿ àêòèâàöèÿ ãóìîðàëüíîãî èììóíèòåòà. Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ âûðàæåíà
ãèïåðïðîäóêöèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññà Å (Ig E). Îäíàêî ó ðÿäà ïàöèåíòîâ ïðè ÀòÄ íå óäàåòñÿ âûÿâèòü Ig E
îïîñðåäîâàííîé ãèïåð÷óâñòâèòåëüíîñòè. Îáíàðóæèâàåìàÿ ó ïàöèåíòîâ ñ àòîïèåé  ñêëîííîñòü ê ïîâûøåíèþ óðîâ-
íÿ Ig E â ñûâîðîòêå êðîâè ñâèäåòåëüñòâóåò î ãåíåòè÷åñêîé äåòåðìèíèðîâàííîñòè èììóííîãî îòâåòà. Ïðè ÀòÄ
áîëüøèíñòâî àâòîðîâ óêàçûâàåò íà ïàòîëîãè÷åñêîå óâåëè÷åíèå êîíöåíòðàöèè ñûâîðîòî÷íûõ IgM è IgG.

Âûâîäû: Èçìåíåíèÿ èììóííîãî ñòàòóñà ó áîëüíûõ ÀòÄ õàðàêòåðèçóþòñÿ äèñðåãóëÿòîðíûìè èçìåíå-
íèÿìè, ïðåæäå âñåãî êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà, äèñèììóíîãëîáóëèíåìèåé, íåäîñòàòî÷íîñòüþ ôàãî-
öèòàðíîãî çâåíà èììóíèòåòà.
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß
ÏÐÎÏÅÄÅÂÒÈ×ÍÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

Àäàìåíêî Å.Í.

ÎÖÅÍÊÀ ÔËÓÎÐÅÑÖÅÍÖÈÈ ÔÎÒÎÊÎÌÏÎÇÈÖÈÎÍÍÛÕ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ
Донецкий национальный медицинский университету им. М. Горького

Кафедра пропедевтической стоматологии, зав. кафедрой – проф. Удод А.А., научный руководитель – асс. Челях Е.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ÿâëåíèÿ ôëóîðåñöåíöèè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ ðåñòàâðàöèîííûõ ìàòåðèàëîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èç óíèâåðñàëüíûõ ìèêðîãèáðèäíûõ ôîòîêîìïîçèòîâ: Point 4 (Kerr), Charisma (Heraeus
Kulzer), Filtek Z 250 (3M ESPE), Gradia Direct (GC) è íàíîíàïîëíåííûõ: Herculite XRV Ultra (Kerr), Premise
(Kerr) áûëè èçãîòîâëåíû îáðàçöû â âèäå äèñêîâ d=6 ìì, h=2 ìì. Âñå îáðàçöû ïîëèìåðèçîâàëè ñâåòîâûì ïîòî-
êîì ãàëîãåíîâîãî ïîëèìåðèçàòîðà Degulux, Degussa, â òå÷åíèå 20 ñ. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ôëóîðåñöåíöèè ïîëèìå-
ðèçîâàííûå îáðàçöû îáëó÷àëè ãàëîãåíîâûì ñâåòîì, ñâåòîì îò ëàìï äíåâíîãî îñâåùåíèÿ è ôëóîðåñöåíòíîé.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå âîçäåéñòâèÿ ãàëîãåíîâûì ñâåòîâûì ïîòîêîì è ëàìïîé äíåâíîãî îñâåùåíèÿ
õàðàêòåð ñâå÷åíèÿ âñåõ îáðàçöîâ ñóùåñòâåííî íå îòëè÷àëñÿ. Ïî ðåçóëüòàòàì îñâåùåíèÿ ôëóîðåñöåíòíîé
ëàìïîé ìàòåðèàëû ìîæíî ðàçäåëèòü íà äâå ãðóïïû: íåôëóîðåñöèðóþùèå – âûãëÿäÿò, êàê òåìíîå ïÿòíî
íà ôîíå ãîëóáîãî ñâåòà: Filtek Z250 (3M ESPE), Herculite XRV Ultra (Kerr), Premise (Kerr), Point 4 (Kerr);
ôëóîðåñöèðóþùèå – îáëàäàþùèå ñâå÷åíèåì: Charisma (Heraeus Kulzer), Gradia Direct (GC).

Âûâîäû. Ñâîéñòâî åñòåñòâåííîé ôëóîðåñöåíöèè òàê æå âàæíî äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñîêîãî ýñòåòè÷åñêîãî
ðåçóëüòàòà, êàê è äðóãèå îïòè÷åñêèå ñâîéñòâà. Â ýòîé ñâÿçè âîçíèêàåò íåîáõîäèìîñòü ïðîãíîçèðîâàíèÿ èç-
ìåíåíèÿ âèäà ðåñòàâðàöèé çóáîâ ïðè ðàçíûõ óñëîâèÿõ îñâåùåíèÿ, î ÷åì îáÿçàòåëüíî ñëåäóåò ïðîèíôîðìè-
ðîâàòü ïàöèåíòà. Âîçìîæíî, ïîíèìàíèå çíà÷åíèÿ ôëóîðåñöåíöèè ìàòåðèàëîâ äëÿ ðåñòàâðàöèè çóáîâ ïî-
çâîëÿò ñòîìàòîëîãó âûïîëíÿòü ðåñòàâðàöèè çóáîâ ñ ìàêñèìàëüíûìè ýñòåòè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè.

Àòàìàíîâà Ñ.Ä., Îñòàïåíêî ª.Ä., Òóëà³íîâà Å.Â.

ÒÅÍÇ²ÎÌÅÒÐÈ×Í² ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÈ ÐÎÒÎÂÎ¯ Ð²ÄÈÍÈ Ä²ÒÅÉ Ç ÒÈÌ×ÀÑÎÂÈÌ
ÏÐÈÊÓÑÎÌ

Донецький національний медичний університет ім. М.Горького
Кафедра пропедевтичної стоматології, зав.кафедри 
 проф. Удод О.А, науковий керівник – доц. Зінкович І.І.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â äèíàì³÷íî¿ ì³æôàçíî¿ òåíç³îìåòð³¿ ðîòîâî¿ ð³äèíè êàð³ºñ-
³íòàêòíèõ ä³òåé â³êîì 4-6 ðîê³â ç òèì÷àñîâèì ïðèêóñîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëî îáñòåæåíî 18 ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé ð³çíî¿ ñòàò³ áåç
êàð³îçíèõ óðàæåíü çóá³â. Ïðîáè ðîòîâî¿ ð³äèíè çáèðàëè âðàíö³ ó ñòåðèëüí³ ïðîá³ðêè. Òåíç³îìåòðè÷í³ ïî-
êàçíèêè ìåòîäîì âèñÿ÷î¿ êðàïë³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ òåíç³îìåòðà ADSA, ÿêèé çäàòåí äàâàòè çàëåæí³ñòü
ïîâåðõíåâîãî íàòÿãó â ÷àñîâîìó ä³àïàçîí³ â³ä 10 äî 10000 ñåêóíä. Âèêîðèñòîâóþ÷è òåíç³îìåòð ÌÐÒ2, îäåð-
æóâàëè êðèâó äèíàì³÷íîãî ïîâåðõíåâîãî íàòÿãó â ä³àïàçîí³ ÷àñó â³ä 0,001 äî 100 ñåêóíä òà âèçíà÷àëè â’ÿç-
êî-åëàñòè÷í³ñòü ³ ÷àñ ðåëàêñàö³¿ ïîâåðõíåâîãî íàòÿãó ðîòîâî¿ ð³äèíè ï³ñëÿ ñòðåñîâî¿ äåôîðìàö³¿ êðàïë³.

Ðåçóëüòàòè. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïîâåðõíåâèé íàòÿã ðîòîâî¿ ð³äèíè çìåíøóºòüñÿ ïðîòÿãîì ÷àñó.
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà íà 0,01 òà 1 ñåêóíä³ åêñïåðèìåíòó ñòàíîâèëè 72,73±0,21 ìÍ/ì òà
70,11±0,24 ìÍ/ì, â³äïîâ³äíî. Íàéìåíøèì áóëî çíà÷åííÿ ð³âíîâàæíîãî ïîâåðõíåâîãî íàòÿãó ðîòîâî¿ ð³äè-
íè, âîíî ñòàíîâèëî 46,86±0,72 ìÍ/ì. Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà â’ÿçêî-åëàñòè÷íîñò³ ðîòîâî¿ ð³äèíè
ä³òåé ñêëàëî 37,35±1,91 ìÍ/ì, à ÷àñó ðåëàêñàö³¿ êàïë³ - 223,71±13,85 ñåêóíäè.

Âèñíîâêè. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëè îòðèìàí³ ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â äèíàì³÷íî¿ ì³æôàçíî¿ òåíç³-
îìåòð³¿ ðîòîâî¿ ð³äèíè ó ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ êàð³ºñ³íòàêòíèõ ä³òåé â³êîì 4-6 ðîê³â ç òèì÷àñîâèì ïðèêóñîì.

Ãàâðèëîâ Î.ª.

ÎÏÒÈ×Í² ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÅÌÀË² ÇÓÁ²Â Ó ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍ² Â²ÒÀËÜÍÎÑÒ² ÏÓËÜÏÈ
Донецький національний медичний університет ім. М.Горького

Кафедра пропедевтичної стоматології, зав. каф. і наук. керів. 
 проф. Удод О.А.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: åêñïåðèìåíòàëüíå âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ êîíòðîëþ â³òàëüíîñò³ ïóëüïè çóá³â çà

äîïîìîãîþ îïòè÷íèõ ïîêàçíèê³â åìàë³, çîêðåìà, ëàçåðíî¿ ðåôëåêòîìåòð³¿.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè. Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè 50 ³íòàêòíèõ ôðîíòàëüíèõ çóá³â. Âèõ³äíèé ð³âåíü
îïòè÷íîãî ïîêàçíèêà (ÎÏ) âèçíà÷àëè â ïîðîæíèí³ ðîòà, ï³ñëÿ ÷îãî çóáè âèäàëÿëè çà îðòîïåäè÷íèìè òà
îðòîäîíòè÷íèìè ïîêàçàííÿìè. Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ  ïîâòîðíî ïðîâîäèëè ëàçåðíó ðåôëåêòîìåòð³þ åìàë³ çóá³â
³  îö³íþâàëè äèíàì³êó îïòè÷íîãî ïîêàçíèêà ó áåçïåðåðâíîìó ðåæèì³ ïðîòÿãîì â³ä 1 äî 5 õâèëèí. Ëàçåðíó
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ðåôëåêòîìåòð³þ åìàë³ ïðîâîäèëè ïðèëàäîì âëàñíî¿ êîíñòðóêö³¿. Â ÿêîñò³ äæåðåëà ñâ³òëà âèêîðèñòîâóâàëè
íèçüêî³íòåíñèâíèé ãåë³é-íåîíîâèé ëàçåð ç äîâæèíîþ õâèë³ 0,63 ìêì.

Ðåçóëüòàòè. Ó çóáàõ ç æèòòºçäàòíîþ ïóëüïîþ íà â³äì³íó â³ä äåâ³òàë³çîâàíèõ (ï³ñëÿ âèäàëåííÿ) â³äçíà÷åíå
ð³çêå ïàä³ííÿ âèõ³äíîãî ð³âíÿ îïòè÷íîãî ïîêàçíèêà (ÎÏ) – òàê çâàíèé «ïðîâàë» – ç íàñòóïíèì ïîñòóïîâèì
éîãî çðîñòàííÿì. Ó çóáàõ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ âèçíà÷åíà íåçíà÷íà äèíàì³êà ÎÏ ïðè  ïîâí³é â³äñóòíîñò³ ïåðâèííî¿
ðåàêö³¿  «ïðîâàëà». Òàê,  âèõ³äíèé ð³âåíü îïòè÷íîãî ïîêàçíèêà ñêëàâ, ó ñåðåäíüîìó, 2,23±0,04 óì.îä., â³äðàçó æ
ï³ñëÿ âèäàëåííÿ – 1,51±0,03 óì.îä. Ñòàá³ë³çàö³ÿ  ñïîñòåð³ãàëàñÿ çà éîãî çíà÷åííÿ 2,35±0,04 óì.îä.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, îïòè÷í³ ïîêàçíèêè åìàë³ çóá³â  ìîæóòü áóòè ³íôîðìàòèâíèì êë³í³÷íèì òåñ-
òîì îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïóëüïè çóáà, ùî, çîêðåìà, â³äêðèâàº ìîæëèâîñò³ îïòè÷íîãî êîíòðîëþ
â³òàëüíîñò³ ïóëüïè çóá³â çà äîïîìîãîþ ëàçåðíî¿ ðåôëåêòîìåòð³¿ åìàë³.

Çåìëÿíîâ Ñ.Î., ßðîøåíêî Î.Â., Ðåìåçîâ Ä.Â.

ÂÏËÈÂ ÒÅÌÏÅÐÀÒÓÐÍÎÃÎ ÐÅÆÈÌÓ ÍÀ ÃËÈÁÈÍÓ ÏÎË²ÌÅÐÈÇÀÖ²¯
ÔÎÒÎÊÎÌÏÎÇÈÒÍÎÃÎ ÌÀÒÅÐ²ÀËÓ

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького,
Кафедра пропедевтичної стоматології, зав. каф. і наук. керівник – проф. Удод О.А.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ – îö³íêà ãëèáèíè ïîë³ìåðèçàö³¿ ôîòîêîìïîçèòíîãî ìàòåð³àëó çà ð³çíèõ òåìïåðà-
òóðíèõ ðåæèì³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëè 60 çðàçê³â ã³îìåðíîãî ìàòåð³àëó ñâ³òëîâîãî òâåðä³í-
íÿ Beautifull 2, Shofu, ÿê³ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 3 ãðóïè ïî 20 çðàçê³â ó êîæí³é ó çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ïðî-
çîðîñò³: îïàêîâèé, åìàëåâèé òà ïðîçîðèé. Ó êîæí³é ç ãðóï âèä³ëèëè äâ³ ï³äãðóïè ïî 10 çðàçê³â. Ó ïåðøèõ
ï³äãðóïàõ çðàçêè îïðîì³íþâàëè ïðîòÿãîì 40 ñåêóíä ñâ³òëîâèì ïîòîêîì ñâ³òëîä³îäíîãî ôîòîïîë³ìåðèçà-
òîðà BG Light â óìîâàõ ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè (230Ñ). Çðàçêè äðóãèõ ï³äãðóï ï³ä³ãð³âàëè äî 540Ñ çà äîïîìî-
ãîþ ïðèñòðîþ Calset, AdDent, òà îïðîì³íþâàëè àíàëîã³÷íèì ñïîñîáîì. Çà ìåòîäèêîþ ISO 4049 ìàòåð³àë
âíîñèëè ó ôîðìè ç íåðæàâ³þ÷î¿ ñòàë³ ç îòâîðîì ä³àìåòðîì 4 ìì, ïîë³ìåðèçóâàëè, ïîò³ì ôîðìè â³äêðèâàëè,
â³äîêðåìëþâàëè íåçàïîë³ìåðèçîâàíèé ìàòåð³àë òà âèì³ðþâàëè äîâæèíó öèë³íäðó êîìïîçèòó, ùî çàòâåðä³â,
ä³ëèëè öþ âåëè÷èíó íà 2 ³ îòðèìóâàëè ïîêàçíèê ãëèáèíè ïîë³ìåðèçàö³¿.

Ðåçóëüòàòè. Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ãëèáèíè ïîë³ìåðèçàö³¿ çðàçê³â îïàêîâîãî â³äò³íêó çà óìîâ
ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè áóëî 1,692±0,005 ìì, çà ïîïåðåäíüîãî íàãð³âàííÿ – 2,273±0,007 ìì, çðàçê³â åìàëå-
âîãî â³äò³íêó – 2,161±0,008 ìì òà 2,633±0,007 ìì, â³äïîâ³äíî, ïðîçîðîãî â³äò³íêó – 2,821±0,004 ìì òà
3,214±0,002 ìì. Ïîêàçíèêè ãëèáèíè ïîë³ìåðèçàö³¿ ï³ñëÿ íàãð³âàííÿ çðàçê³â â³ðîã³äíî âèù³ çà òàê³, ùî îò-
ðèìàí³ â óìîâàõ ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè (ð<0,05).

Âèñíîâêè.  Ïîïåðåäíº çîâí³øíº íàãð³âàííÿ ðåñòàâðàö³éíèõ êîìïîçèòíèõ ìàòåð³àë³â ñâ³òëîâîãî òâåð-
ä³ííÿ çá³ëüøóº ïîêàçíèêè ãëèáèíè ïîë³ìåðèçàö³¿, ùî áóäå ñïðèÿòè ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ ïðÿìèõ â³äíîâ-
ëåíü òâåðäèõ òêàíèí çóá³â.

Äðàìàðåöêàÿ Ñ.È.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÈ ÀÄÃÅÇÈÂÍÛÕ ÌÎÑÒÎÂÈÄÍÛÕ ÏÐÎÒÅÇÎÂ Ñ
ÎÏÎÐÎÉ ÍÀ ÄÅÂÈÒÀËÜÍÛÕ ÇÓÁÀÕ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра пропедевтической стоматологии,зав.каф. и науч.руков.–проф. Удод А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà àäãåçèâíûõ ìîñòîâèäíûõ ïðîòåçîâ â ðàçëè÷íûå ñðîêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûëî ïðîâåäåíî çàìåùåíèå äåôåêòîâ çóáíûõ ðÿäîâ â áîêîâîì îòäåëå ïðîòÿ-
æåííîñòüþ íå áîëåå îäíîãî çóáà ñ ïîìîùüþ àäãåçèâíûõ ìîñòîâèäíûõ ïðîòåçîâ (ÀÌÏ). Âñåõ ïàöèåíòîâ (22)
ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû: â I ãðóïïå 11 ïàöèåíòàì ÀÌÏ èçãîòîâèëè íåïðÿìûì ìåòîäîì, âî  II ãðóïïå òàêæå 11
ïàöèåíòàì ÀÌÏ âûïîëíèëè êîìáèíèðîâàííûì ìåòîäîì. Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ â îïîðíûõ çóáàõ
áûëî ïðîâåäåíî ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå, àäåêâàòíî îáòóðèðîâàíû êîðíåâûå êàíàëû, ñîõðàíåíà âåñòèáóëÿð-
íàÿ è îðàëüíàÿ ñòåíêè êîðîíêîâîé ÷àñòè. Â ïåðâîå ïîñåùåíèå ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû â îïîðíûõ çóáàõ ôîðìè-
ðîâàëè ïîëîñòè II êëàññà ïî Áëýêó â ïðåäåëàõ ýíäîäîíòè÷åñêîãî äîñòóïà ãëóáèíîé äî 2/3 âûñîòû êëèíè÷åñêîé
êîðîíêè. Ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû ïîëîñòè ôîðìèðîâàëè ïî òàêîìó æå ïðèíöèïó, íî ïðè ýòîì äîïîëíèòåëüíî
óìåíüøàëè âûñîòó âåñòèáóëÿðíîé ñòåíêè íà 1,5 ìì è óäàëÿëè òâåðäûå òêàíè, èçìåíåííûå â öâåòå, íà âåñòèáó-
ëÿðíîé ïîâåðõíîñòè íà òîëùèíó 0,5 – 1,0 ìì. Â êà÷åñòâå àðìèðóþùèõ ýëåìåíòîâ êîíñòðóêöèè ÀÌÏ èñïîëü-
çîâàëè ñòåêëîâîëîêîííûå áàëêè è ëåíòû. Ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû äîïîëíèòåëüíî âîññòàíàâëèâàëè àíàòîìè-
÷åñêóþ ôîðìó ùå÷íûõ áóãðîâ â âèäå îêêëþçèîííûõ íàêëàäîê. Âî âòîðîå ïîñåùåíèå ïàöèåíòàì I ãðóïïû ôèê-
ñèðîâàëè àäãåçèâíûé ìîñòîâèäíûé ïðîòåç â ïîëîñòè ðòà, à ïàöèåíòàì II ãðóïïû ïîñëå ôèêñàöèè ïðîâîäèëè
ïðÿìóþ ðåñòàâðàöèþ âåñòèáóëÿðíîé ïîâåðõíîñòè îïîðíûõ çóáîâ. Ïî îêîí÷àíèè èçãîòîâëåíèÿ ÀÌÏ, ÷åðåç 6 è
12 ìåñÿöåâ ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï ïðîâîäèëè êëèíè÷åñêóþ îöåíêó ïðîòåçîâ ïðè ïîìîùè ðàçðàáîòàííîé
ñèñòåìû êëèíè÷åñêèõ êðèòåðèåâ: äëÿ ïàöèåíòîâ I ãðóïïû – «ïîâåðõíîñòü è ñîîòâåòñòâèå öâåòà èñêóññòâåííî-
ãî çóáà è âêëàäîê â îïîðíûõ çóáàõ»; «àíàòîìè÷åñêàÿ ôîðìà èñêóññòâåííîãî çóáà è âêëàäîê â îïîðíûõ çóáàõ»;
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«êðàåâàÿ öåëîñòíîñòü âêëàäîê â îïîðíûõ çóáàõ»; äëÿ ïàöèåíòîâ II ãðóïïû – «ïîâåðõíîñòü è ñîîòâåòñòâèå öâåòà
èñêóññòâåííîãî çóáà, âêëàäîê è ðåñòàâðàöèé â îïîðíûõ çóáàõ»; «àíàòîìè÷åñêàÿ ôîðìà èñêóññòâåííîãî çóáà,
âêëàäîê è ðåñòàâðàöèé â îïîðíûõ çóáàõ»; «êðàåâàÿ öåëîñòíîñòü âêëàäîê è ðåñòàâðàöèé â îïîðíûõ çóáàõ».

Ðåçóëüòàòû. Íà ñëåäóþùèé äåíü ïîñëå èçãîòîâëåíèÿ âñå ÀÌÏ ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï ïîëó÷èëè íàè-
âûñøóþ îöåíêó «ïðåâîñõîäíî». ×åðåç 6 ìåñÿöåâ ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû òàêóþ æå îöåíêó ïî âñåì êðèòåðèÿì
ïîëó÷èëè 9 ïðîòåçîâ (81,81% îò îáùåãî êîëè÷åñòâà); 1 ïðîòåç (9,09%) ïîëó÷èë îöåíêó «ïðèåìëåìî», îáëàñòü
«óäîâëåòâîðèòåëüíî», êàòåãîðèÿ Sierra, âñëåäñòâèå íàëè÷èÿ øåðîõîâàòîñòè ïîâåðõíîñòè èñêóññòâåííîãî çóáà,
êîòîðàÿ áûëà óñòðàíåíà ïðè ôèíèøíîé îáðàáîòêå; 1 ïðîòåç (9,09%) ïîëó÷èë òàêóþ æå îöåíêó èç-çà íåçíà÷è-
òåëüíîé ðàçíèöû â öâåòå ìåæäó èñêóññòâåííûì çóáîì ÀÌÏ è îïîðíûìè çóáàìè, ÷òî óñòðàíèëè ïðè ïîìî-
ùè îòáåëèâàíèÿ äåâèòàëüíûõ çóáîâ. Ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû âñå ÀÌÏ ïîëó÷èëè îöåíêó «ïðåâîñõîäíî». ×å-
ðåç ãîä ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû 3 ïðîòåçà (27,27%) ïîëó÷èëè îöåíêó «ïðèåìëåìî», îáëàñòü «óäîâëåòâîðèòåëü-
íî», êàòåãîðèÿ Sierra, èç-çà ðàçíèöû â öâåòå ìåæäó ÀÌÏ è îïîðíûìè çóáàìè âñëåäñòâèå äàëüíåéøåé ïèã-
ìåíòàöèè ïîñëåäíèõ; 1 ïðîòåç (9,09%) ïîëó÷èë îöåíêó «íåïðèåìëåìî», êàòåãîðèÿ Tango, èç-çà íàëè÷èÿ äå-
ôåêòà âñëåäñòâèå îòëîìà âåñòèáóëÿðíîé ñòåíêè îäíîãî îïîðíîãî çóáà, ÷òî ïîòðåáîâàëî ïðîâåäåíèÿ ðåñòàâ-
ðàöèè. Ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû 2 ïðîòåçà (18,18%) ïîëó÷èëè îöåíêó «ïðèåìëåìî», îáëàñòü «óäîâëåòâîðèòåëü-
íî», êàòåãîðèÿ Sierra, âñëåäñòâèå óòðàòû áëåñêà ïîâåðõíîñòè, êîòîðàÿ áûëà óñòðàíåíà âî âðåìÿ ïîëèðîâêè.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû êëèíè÷åñêèõ êðèòåðèåâ îöåíêè èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî èçãîòîâëåíèå àäãåçèâíûõ ìîñòîâèäíûõ ïðîòåçîâ íà äåâèòàëüííûõ îïîðíûõ çó-
áàõ êîìáèíèðîâàííûì ìåòîäîì ÿâëÿåòñÿ áîëåå ðàöèîíàëüíûì.Èâàíèøêî ß.Â.

ÏÎËßÐÈÇÎÂÀÍÍÛÉ ÑÂÅÒ È ÃËÓÁÈÍÀ ÎÒÂÅÐÆÄÅÍÈß ÔÎÒÎÊÎÌÏÎÇÈÒÀ
Донецкий национальный  медицинский университет им. М. Горького

Кафедра пропедевтической стоматологии, заведующий кафедрой – проф. Удод А.А.,
научный руководитель – доц. Колосова О.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – èçó÷åíèå â óñëîâèÿõ ïîëÿðèçîâàííîãî ñâåòîâîãî ïîòîêà, ãëóáèíû ïîëèìåðèçà-
öèè ôîòîêîìïîçèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ãëóáèíó ïîëèìåðèçàöèè ôîòîêîìïîçèòà  Charisma Heraeus Bulzer îïðåäåëÿëè
ïî ìåòîäó ÈÑÎ 4049. Èññëåäîâàíî 20 îáðàçöîâ ïî 5 îáðàçöîâ â êàæäîé èç ÷åòûðåõ ãðóïï Ïîëèìåðèçàöèþ
ìàòåðèàëà â ïåðâîé ãðóïïå ïðîâîäèëè ìåòîäîì «íàïðàâëåííîé ïîëèìåðèçàöèè»; âî âòîðîé ãðóïïå ìåòî-
äîì «ìÿãêîãî ñòàðòà»; â òðåòüåé ãðóïïå – ïåðâûå 20ñåê. ïîëÿðèçîâàííûì ñâåòîâûì ïîòîêîì, çàòåì 20ñåê.
íåïîëÿðèçîâàííûì èçëó÷åíèåì; â ÷åòâåðòîé ãðóïïå îáðàçöîâ - òîëüêî ïîëÿðèçîâàííûì ñâåòîâûì ïîòî-
êîì. Ïîëÿðèçîâàííûé ñâåòîâîé ïîòîê ïîëó÷àëè ñ ïîìîùüþ cïåöèàëüíîé íàñàäêè.

Ðåçóëüòàòû. Â ïåðâîé ãðóïïå îáðàçöîâ ãëóáèíà ïîëèìåðèçàöèè ìàòåðèàëà, ñîñòàâèëà 3,34±0,06 ìì, âî
âòîðîé ãðóïïå - 3,42±0,07 ìì. Â òðåòüåé ãðóïïå îáðàçöîâ ïîêàçàòåëü ãëóáèíû ïîëèìåðèçàöèè ñîñòàâèë
3,51±0,08 ìì. Íàèìåíüøàÿ ãëóáèíà ïîëèìåðèçàöèè áûëà îïðåäåëåíà â ÷åòâåðòîé ãðóïïå (2,26±0,14 ìì), ÷òî
äîñòîâåðíî îòëè÷àåòñÿ îò ïîêàçàòåëåé ãëóáèíû ïîëèìåðèçàöèè â ïåðâûõ òðåõ ãðóïïàõ. Ãëóáèíà ïîëèìåðè-
çàöèè îáðàçöîâ ýòèõ ãðóïï íå èìåëà äîñòîâåðíîãî îòëè÷èÿ ìåæäó ñîáîé, îäíàêî ñàìûé âûñîêèé ïîêàçàòåëü
áûë ó îáðàçöîâ, êîòîðûå ïîëèìåðèçîâàëè ïîëÿðèçîâàííûì, à çàòåì íåïîëÿðèçîâàííûì ñâåòîâûì ïîòîêîì.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî âîçäåéñòâèå ïîëÿðèçîâàííûì ñâåòîâûì ïîòîêîì íà ìàòåðèàë îáåñ-
ïå÷èâàåò åãî äîñòàòî÷íóþ ïîëèìåðèçàöèþ, ïðè÷åì ãëóáèíà ïîëèìåðèçàöèè ïðè ïîñëåäîâàòåëüíîì âîç-
äåéñòâèè ïîëÿðèçîâàííûì è íåïîëÿðèçîâàííûì ñâåòîâûì ïîòîêîì äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì ïðè îáëó÷å-
íèè òîëüêî ïîëÿðèçîâàííûì ñâåòîâûì ïîòîêîì.

Êóðíîñîâà Ì.À.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÏÎÒÅÐÜ ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒÈ ÑÂÅÒÎÂÎÃÎ ÏÎÒÎÊÀ
ÔÎÒÎÏÎËÈÌÅÐÈÇÀÒÎÐÎÂ Â ÒÂÅÐÄÛÕ ÒÊÀÍßÕ ÇÓÁÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра пропедевтической стоматологии, зав. кафедрой – проф. Удод А.А.,

научный руководитель – асс. Хачатурова К.М.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü èçó÷åíèå ïîòåðü èíòåíñèâíîñòè ñâåòîâîãî

ïîòîêà îò ðàçëè÷íûõ èñòî÷íèêîâ ïðè ïðîõîæäåíèè ÷åðåç îáðàçöû òâåðäûõ òêàíåé çóáà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëè ãàëîãåíîâûé ôîòîïîëèìåðèçàòîð Translux ÅÑ,
Kulzer, ñ èíòåíñèâíîñòüþ ñâåòîâîãî ïîòîêà 865 ìÂò/ñì2 è ñâåòîäèîäíûé ôîòîïîëèìåðèçàòîð Poliled, Faro, ñ
èíòåíñèâíîñòüþ 1580 ìÂò/ñì2. Èçìåðåíèÿ ïðîèçâîäèëè ñ ïîìîùüþ ëàáîðàòîðíîé óñòàíîâêè, ñîñòîÿùåé èç
îïòè÷åñêîé ñêàìüè, íà êîòîðîé ðàñïîëàãàëè èñòî÷íèê ñâåòîâîãî ïîòîêà, èçìåðèòåëüíóþ ÿ÷åéêó, ôîòîïðè-
åìíèê èçìåðèòåëÿ ñðåäíåé ìîùíîñòè è ýíåðãèè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ÈÌÎ-2Í. Èçìåíåíèå èíòåíñèâíîñòè
ñâåòîâîãî ïîòîêà ðàññ÷èòûâàëè ïî ðàçíèöå ïîêàçàòåëåé ïðè îòñóòñòâèè îáðàçöà â ÿ÷åéêå è ñ îáðàçöîì.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè òîëùèíå îáðàçöîâ òêàíåé çóáà îò 1,0 ìì
äî 1,5 ìì ïîòåðè èíòåíñèâíîñòè ñâåòîâîãî ïîòîêà, èíèöèèðóåìîãî ãàëîãåíîâûì ôîòîïîëèìåðèçàòîðîì,
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ñîñòàâëÿþò 45,5±1,2%, ñâåòîäèîäíûì – 30,1±0,8%. Ïðè òîëùèíå îáðàçöîâ òâåðäûõ òêàíåé çóáà îò 1,5 ìì
äî 2,0 ìì ïîòåðè èíòåíñèâíîñòè ñâåòîâîãî ïîòîêà ãàëîãåíîâîãî è ñâåòîäèîäíîãî ôîòîïîëèìåðèçàòîðîâ
ñîñòàâèëè 68,9±0,9% è 55,3±1,2%, ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïîòåðè èíòåíñèâíîñòè ñâåòîâîãî ïîòîêà âîçðàñòàþò ïðè óâåëè÷åíèè òîë-
ùèíû îáðàçöîâ òâåðäûõ òêàíåé çóáà. Îäíàêî â ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ ñâåòîäèîäíîãî èñòî÷íèêà ñâåòîâîãî
ïîòîêà ïîòåðè åãî èíòåíñèâíîñòè äîñòîâåðíî (p<0,05) ìåíüøå.

Ïàâëþ÷åíêî Ê.Ñ.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÎÒÁÅËÈÂÀÞÙÈÕ ÑÈÑÒÅÌ
Донецкий национальный медицинский университету им. М. Горького

Кафедра пропедевтической стоматологии, зав. кафедрой – проф. Удод А.А.,
научный руководитель – к.мед.н., асс. Челях Е.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ êëèíè÷åñêóþ îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè ðàçíûõ ìåòîäîâ
îòáåëèâàíèÿ çóáîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëî îáñëåäîâàíî 35 ïàöèåíòîâ ñ äèñêîëîðèòîì çóáîâ â âîçðàñòå îò 20 äî 50 ëåò
ñî çäîðîâûì ïàðîäîíòîì è áåç ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Âñå îáñëåäîâàííûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóï-
ïû:  ² ãðóïïó ñîñòàâèëè 17 ÷åëîâåê ñ âèòàëüíûìè çóáàìè, êîòîðûå íóæäàëèñü â êîððåêöèè öâåòà; ²² ãðóïïó
– 18 áîëüíûõ ñ äåâèòàëüíûìè çóáàìè, èçìåíèâøèìè ñâîé öâåò â ðåçóëüòàòå ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ. Â
ïåðâîé ãðóïïå áîëüíûõ äëÿ îòáåëèâàíèÿ çóáîâ áûëà èñïîëüçîâàíèè ñèñòåìà Opalescence® Xtra Boost
(Ultradent Products Inc.), âî âòîðîé – ñèñòåìà  Opalescence® Endo (Ultradent Products Inc.). Ðåçóëüòàòû îò-
áåëèâàíèÿ îöåíèâàëè âèçóàëüíî ñ ïîìîùüþ øêàëû «Vita» íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîöåäóðû
îòáåëèâàíèÿ (ïðè äîñòèæåíèè æåëàåìîãî ïàöèåíòîì ðåçóëüòàòà) è ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè ïðîâåäåíèè âèçóàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ â ² ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ óäàëîñü îïðåäåëèòü 68,4±4,5% çóáîâ,  íóæäàþùèõñÿ â ïîâòîðíîì îòáåëèâàíèè. Âî ²² ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ, â êîòîðîé ïðîâîäèëè âíóòðèêàíàëüíîå è âíóòðèêîðîíêîâîå îòáåëèâàíèå, òðåáóþùèõ êîððåêöèè
öâåòà çóáîâ çàðåãèñòðèðîâàíî íå áûëî.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î  âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè âíóòðèêàíàëüíîãî è
âíóòðèêîðîíêîâîãî îòáåëèâàíèÿ, êîòîðîå ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü æåëàåìîãî äîëãîâðåìåííîãî ðåçóëüòàòà êîð-
ðåêöèè äèñêîëîðèòà çóáîâ. ×òî êàñàåòñÿ îòáåëèâàíèÿ âèòàëüíûõ çóáîâ, òî ýòà ïðîöåäóðà òðåáóåò ïîâòîð-
íîãî ïðîâåäåíèÿ â ñâÿçè ñ íåóñòîé÷èâîé äëèòåëüíîñòüþ ðåçóëüòàòîâ.

Ïåòðîâà À.Â.

ÌÈÊÐÎÒÂÅÐÄÎÑÒÜ ÊÎÌÏÎÇÈÒÎÂ ÑÂÅÒÎÂÎÃÎ ÎÒÂÅÐÆÄÅÍÈß
Донецкий национальный медицинский университету им. М. Горького

Кафедра пропедевтической стоматологии, зав. кафедрой – проф. Удод А.А., научный руководитель – асс. Челях Е.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ìèêðîòâåðäîñòü îáðàçöîâ ðàçëè÷íûõ ôîòîêîìïîçèöèîííûõ ìàòåðèàëîâ (ÔÊÌ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Áûëî èññëåäîâàíî 40 îáðàçöîâ ÔÊÌ, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû: ²
ãðóïïó ñîñòàâèëè 20 îáðàçöîâ òðåõìîäàëüíîãî íàíîêîìïîçèòà Premise, Kerr, ýìàëåâûé îòòåíîê À2; ²² ãðóïïó
– 20 îáðàçöîâ óíèâåðñàëüíîãî ìèêðîãèáðèäíîãî êîìïîçèòà Point 4, Kerr, ýìàëåâûé îòòåíîê À2. Íà êàæ-
äîì îáðàçöå ïðîâîäèëè 10 èçìåðåíèé. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ ìèêðîòâåðäîñòè ìàòåðèàëîâ èñïîëüçîâàëè ïðè-
áîð ÏÒÌ-3 ïî ìåòîäó, ðàçðàáîòàííîìó Knoop P., Peters S., Emerson W. (1969 ã.).

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ïîëèìåðèçàöèè ìèêðîòâåðäîñòü íà ïîâåðõíî-
ñòè  îáðàçöîâ, èçãîòîâëåííûõ èç íàíîêîìïîçèòà Premise, Kerr, ñîñòàâèëà 29,78±0,50 êÃñ/ìì2. Àíàëèçèðóÿ
ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ïðè èññëåäîâàíèè îáðàçöîâ, èçãîòîâëåííûõ èç óíèâåðñàëüíîãî ìèêðîãèáðèäíî-
ãî ôîòîêîìïîçèöèîííîãî ìàòåðèàëà Point 4, Kerr, îòìåòèì, ÷òî ïîêàçàòåëè ìèêðîòâåðäîñòè â ýòîé ãðóïïå
îáðàçöîâ ïîñëå ïîëèìåðèçàöèè íåñêîëüêî íèæå òàêîâûõ â ïðåäûäóùåé ãðóïïå – 25,360,66 êÃñ/ìì2. Ïðè
ïîïàðíîì ñðàâíåíèè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ìèêðîòâåðäîñòè îáðàçöîâ íàíîêîìïîçèòà è óíèâåðñàëü-
íîãî ìèêðîãèáðèäà, óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîêàçàòåëè ìèêðîòâåðäîñòè Premise, Kerr, äîñòîâåðíî (ð<0,05) âûøå,
÷åì òàêèå æå ïîêàçàòåëè Point 4, Kerr.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå â õîäå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé äàííûå ïîäòâåðæäàþò ïðå-
âûøåíèå ïðî÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, â ÷àñòíîñòè, ìèêðîòâåðäîñòè, íàíîêîìïîçèöèîííûõ ìàòåðèàëîâ
ñâåòîâîãî îòâåðæäåíèÿ íàä òàêîâûìè óíèâåðñàëüíûõ ìèêðîãèáðèäíûõ ôîòîêîìïîçèòîâ.

Ñàãóíîâà Ê.È.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÌÈÊÐÎÏÐÎÍÈÖÀÅÌÎÑÒÈ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÐÅÆÈÌÀÕ
ÑÂÅÒÎÂÎÃÎ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß

Донецкий национальный медицинский университету им. М. Горького
Кафедра пропедевтической стоматологии, зав. каф. и науч. руков. – проф. Удод А.А.

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå ìèêðîïðîíèöàåìîñòè ìåæäó ôîòîêîìïîçèöèîííûìè ìàòåðèàëàìè
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è òâåðäûìè òêàíÿìè çóáîâ â óñëîâèÿõ  ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ àäãåçèâíûõ ñèñòåì è ðåæèìîâ ïîëèìåðèçàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèÿ ñëóæèëè 40 óäàë¸ííûõ ïî ñòîìàòîëîãè÷åñêèì ïîêàçàíè-
ÿì çóáîâ ó ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 18-27 ëåò. Íà æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè ôîðìèðîâàëè ñòàíäàðòíûå ïîëîñòè
(4õ4õ4 ìì). Îáðàçöû ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû: â 1 ãðóïïå èñïîëüçîâàëè íàíîíàïîëíåííûé àäãåçèâ V ïîêîëå-
íèÿ Adper Singl Bond2 ñ ïîëèìåðèçàöèåé â ðåæèìå «ìÿãêèé ñòàðò»; âî 2 ãðóïïå - ýòîò æå àäãåçèâ, íî ñ ïðÿ-
ìûì ñâåòîâûì âîçäåéñòâèåì âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè; â 3 ãðóïïå ïðèìåíÿëè ñàìîïðîòðàâëèâàþùèé àäãå-
çèâ VI ïîêîëåíèÿ G-Bond, êîòîðûé ïîëèìåðèçîâàëè «ìÿãêèì ñòàðòîì», â 4 ãðóïïå - òîò æå àäãåçèâ ñ ïîëèìå-
ðèçàöèåé, êàê âî 2 ãðóïïå. Ðåñòàâðàöèþ â çóáàõ 1 è 2 ãðóïïû ïðîâîäèëè íàíîêîìïîçèòîì Filtek Z250,  3 è 4
ãðóïï - óíèâåðñàëüíûì ìèêðîãèáðèäîì Gradia Direct. Ìèêðîïðîíèöàåìîñòü îöåíèâàëè ïî ãëóáèíå ïðî-
íèêíîâåíèÿ êðàñèòåëÿ íà ïðîäîëüíûõ ðàñïèëàõ çóáîâ â áàëëàõ ïî ìåòîäèêå Áàðåðà Ã.Ì. è ñîîàâò. (2001).

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ìèêðîïðîíèöàåìîñòü â 1 ãðóïïå îáðàçöîâ ñîñòàâèëà 2,04+0,15 áàëëà,
âî 2 ãðóïïå îáðàçöîâ ìèêðîïðîíèöàåìîñòü áûëà äîñòîâåðíî (ð<0.05) íèæå - 1,59+0,14 áàëëà. Â 3 è 4 ãðóï-
ïàõ ïîêàçàòåëè ñîñòàâèëè 2,54+0,16 è 2,12+0,13 áàëëà, ñîîòâåòñòâåííî.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå íàíîíàïîëíåííûõ àäãåçèâîâ ñ ïîëèìåðèçàöèåé ñâåòîâûì ïî-
òîêîì âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè îáåñïå÷èâàåò íàèáîëåå íèçêóþ ìèêðîïðîíèöàåìîñòü ìåæäó ìàòåðèàëîì è
òâåðäûìè òêàíÿìè çóáîâ.

Ñåìèðÿä Â.È., ßêîâåíêî Ñ.Â.

ÑÐÀÍÈÒÅËÜÍÀß ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ ÏÎÂÅÐÕÍÎÑÒÈ ÂÈÍÈÐÎÂ
Донецкий национальный медицинский университету им. М. Горького

Кафедра пропедевтической стоматологии, зав. кафедрой – проф. Удод А.А.,
научный руководитель – асс. Челях Е.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíóþ êëèíè÷åñêóþ îöåíêó ïîâåðõíîñòè âèíèðîâ, âûïîë-
íåííûõ â êëèíè÷åñêèõ óñëîâèÿõ èç ðàçíûõ ôîòîêîìïîçèöèîííûõ ìàòåðèàëîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 78 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 20-45 ëåò ñ êàðèîçíûìè ïîëîñòÿìè âî ôðîí-
òàëüíûõ çóáàõ (IV êëàññ ïî Black). Âûïîëíåíà öèôðîâàÿ ôîòîñúåìêà 45 ðåñòàâðàöèîííûõ ðàáîò, âûïîë-
íåííûõ ìèêðîãèáðèäíûì ôîòîêîìïîçèöèîííûì ìàòåðèàëîì Geànial, GC  (² ãðóïïà ïàöèåíòîâ) è 41 ðåñ-
òàâðàöèè – Kalore, GC (²² ãðóïïà ïàöèåíòîâ). Îêîí÷àòåëüíóþ îáðàáîòêó ðåñòàâðàöèé ïðîâîäèëè ïîëèðî-
âî÷íîé ñèñòåìîé SofLex, 3M ESPE.

Ðåçóëüòàòû. Êëèíè÷åñêóþ îöåíêó ïîâåðõíîñòè âèíèðîâ ïðîâîäèëè â äåíü âîññòàíîâëåíèÿ è ÷åðåç 6
ìåñÿöåâ. Â ðåçóëüòàòå âèçóàëüíî-èíñòðóìåíòàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïî êðèòåðèÿì Ryge  âñå ðåñòàâðàöèè â
äåíü âîññòàíîâëåíèÿ çóáîâ ïîëó÷èëè íàèâûñøèå îöåíêè, îäíàêî äåòàëüíûé êîìïþòåðíûé àíàëèç ïîçâî-
ëèë âûÿâèòü ðÿä ðàáîò ñ íåäîñòàòî÷íî êà÷åñòâåííî îòïîëèðîâàííîé ïîâåðõíîñòüþ: â ² ãðóïïå ïàöèåíòîâ
– 8,13±1,81% ðåñòàâðàöèé, âî ²² ãðóïïå – 3,21±1,25%. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ îñëîæíåíèÿ â âèäå ïîÿâëåíèÿ ìàê-
ðîøåðîõîâàòîñòè, êîòîðûå óäàëîñü îïðåäåëèòü êîìïüþòåðíûì ìåòîäîì â äåíü âîññòàíîâëåíèÿ, áûëè âû-
ÿâëåíû óæå âèçóàëüíî ïðàêòè÷åñêè â òîì æå êîëè÷åñòâå. Êîìïüþòåðíûì ìåòîäîì ÷åðåç ïîëãîäà â ² ãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî óâåëè÷åíèå ðàáîò, íóæäàþùèõñÿ â ïîâòîðíîì ïîëèðîâàíèè, áîëåå,
÷åì â 2 ðàçà, â îòëè÷èå îò ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ â äåíü âîññòàíîâëåíèÿ: 21,13±3,97% (ð<0,05). Âî ²²
ãðóïïå ïàöèåíòîâ óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà âèíèðîâ, òðåáóþùèõ êîððåêöèè ïîâåðõíîñòè ïîñðåäñòâîì ïî-
ëèðîâàíèÿ, êîìïüþòåðíûì àíàëèçîì çàðåãèñòðèðîâàíî íå áûëî.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå â õîäå èññëåäîâàíèé, ñâèäåòåëüñòâóþò î íåîáõîäèìîñòè îáúåêòèâ-
íîé îöåíêè è ðàííåé äèàãíîñòèêè îñëîæíåíèé â âèäå ìàêðîøåðîõîâàòîñòè ïîâåðõíîñòè âèíèðîâ.

Ñèðîòêèíà Å.Â., Ïîïîâà À.Å., Ïîæèäàåâà Ì.Ê.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÌÈÊÐÎØÅÐÎÕÎÂÀÒÎÑÒÈ ÝÌÀËÈ ÇÓÁÎÂ
ÏÎÑËÅ ÊÈÑËÎÒÍÎÃÎ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈß

Донецкий национальный медицинский университету им. М. Горького
Кафедра пропедевтической стоматологии, зав. каф. и науч. руков. – проф. Удод А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îáúåêòèâíàÿ êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ìèêðîøåðîõîâàòîñòè ýìàëè ïîñëå êèñëîò-
íîãî âîçäåéñòâèÿ íà îñíîâå êîìïüþòåðíîãî àíàëèçà öèôðîâîãî èçîáðàæåíèÿ ýòîãî ó÷àñòêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàëè 10 ïîñòîÿííûõ ôðîíòàëüíûõ çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè, óäàëåííûõ ïî õè-
ðóðãè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì. Íà ó÷àñòîê âåñòèáóëÿðíîé ïîâåðõíîñòè ýìàëè íàíîñèëè êàïëþ îäíîíîðìàëüíîãî ðà-
ñòâîðà ñîëÿíîé êèñëîòû íà 5 ñåê, çàòåì êàïëþ ñíèìàëè, ó÷àñòîê ìèêðîäåôåêòà ïîäñóøèâàëè è ñ ïîìîùüþ öèô-
ðîâîé ôîòîêàìåðû ïðîâîäèëè åãî ôîòîñúåìêó. Ïîëó÷åííûå öèôðîâûå èçîáðàæåíèÿ àíàëèçèðîâàëè â îðèãè-
íàëüíîì ïðîãðàììíîì ïðîäóêòå, êîòîðûé ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ìèêðîøåðîõîâàòîñòü ýìàëè. Ïðîôèëîìåòðèþ
ýòèõ æå ó÷àñòêîâ ïîñëå òðàâëåíèÿ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ïðîôèëîãðàôà-ïðîôèëîìåòðà (òèï ÀI ìîäåëü 252).

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå êîìïüþòåðíîãî àíàëèçà öèôðîâûõ èçîáðàæåíèé áûë ðàññ÷èòàí ñðåäíèé
ïîêàçàòåëü ìèêðîøåðîõîâàòîñòè ýìàëè ïîñëå âîçäåéñòâèÿ êèñëîòû (0,130±0,004 ìêì). Ñðåäíèé ïîêàçà-
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го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

òåëü ãëóáèíû êèñëîòíîãî ìèêðîäåôåêòà, ïîëó÷åííûé ïðîôèëîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì, ñîñòàâèë 0,134±0,005
ìêì. Äàííûå ðåçóëüòàòû îòëè÷àþòñÿ íåäîñòîâåðíî (ð>0,05).

Âûâîäû. Ïðåäëîæåííûé êîìïüþòåðíûé ìåòîä ïîçâîëÿåò îáúåêòèâíî îöåíèòü ãëóáèíó ìèêðîäåôåê-
òà ýìàëè ïîñëå äîçèðîâàííîãî êèñëîòíîãî âîçäåéñòâèÿ ñ ïîëó÷åíèåì êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé, êîòî-
ðûå ìîãóò áûòü ñðàâíèìû ñ ïðîôèëîìåòðè÷åñêèìè.

Ñìåøêî À.À., Ïîæèäàåâà Ì.Ê.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÊÐÀÅÂÎÃÎ ÏÐÈËÅÃÀÍÈß Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß
ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÀÄÃÅÇÈÂÍÎÉ ÒÅÕÍÈÊÈ

Донецкий национальный медицинский университету им. М. Горького
Кафедра пропедевтической стоматологии, зав. каф. и науч. руков. – проф. Удод А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà êðàåâîãî ïðèëåãàíèÿ ïî ìèêðîïðîíèöàåìîñòè â óñëîâèÿõ
ïðèìåíåíèÿ ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê ïðîòðàâëèâàíèÿ è àäãåçèâíîé òåõíèêè ïðè âîññòàíîâëåíèè çóáîâ ôîòî-
êîìïîçèöèîííûì ìàòåðèàëîì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â 20 óäàëåííûõ ïî ñòîìàòîëîãè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì ìîëÿðàõ, ðàçäåëåííûõ íà 2
ãðóïïû, ôîðìèðîâàëè ñòàíäàðòíûå ïîëîñòè ² êëàññà ïî Black è âîññòàíàâëèâàëè èõ íàíîêîìïîçèöèîí-
íûì ñâåòîîòâåðæäàåìûì ìàòåðèàëîì Premise, Kerr, ñ èñïîëüçîâàíèåì â 1 ãðóïïå ñàìîïðîòðàâëèâàþùåãî
ïðàéìåðà Self-Etch Primer, Kerr, è àäãåçèâíîé ñèñòåìû OptiBond Solo plus, Kerr, âî 2 ãðóïïå - òîòàëüíîãî
ïðîòðàâëèâàíèÿ è àäãåçèâíîé ñèñòåìû OptiBond Solo plus, Kerr. Çàòåì ïðîâîäèëè ïðîäîëüíûå ðàñïèëû
çóáîâ è îöåíèâàëè ìèêðîïðîíèöàåìîñòü ïî ãðàíèöå ìàòåðèàë – òâåðäûå òêàíè ïðè 20-êðàòíîì óâåëè÷å-
íèè ïî ÷åòûðåõáàëëüíîé ñèñòåìå.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîêàçàòåëü ìèêðîïðîíèöàåìîñòè â 1 ãðóïïå
ñîñòàâèë 3,12±0,32 áàëëà, ÷òî äîñòîâåðíî áîëüøå, ÷åì âî 2 ãðóïïå, â êîòîðîé ýòîò ïîêàçàòåëü áûë âñåãî
1,84±0,25 áàëëà.

Âûâîäû. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî òîòàëüíîå ïðîòðàâëèâàíèå òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ è àä-
ãåçèâíàÿ ñèñòåìà OptiBond Solo plus, Kerr, îáåñïå÷èâàþò áîëåå êà÷åñòâåííîå êðàåâîå ïðèëåãàíèå è ìåíüøóþ
ìèêðîïðîíèöàåìîñòü, ÷åì ñàìîïðîòðàâëèâàþùèé ïðàéìåð Self-Etch Primer, Kerr, è àíàëîãè÷íàÿ àäãåçèâíàÿ
ñèñòåìà. Íåêîòîðîå óâåëè÷åíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè âûïîëíåíèÿ ðåñòàâðàöèè â ïåðâîì ñëó÷àå íàõîäèò àäåê-
âàòíóþ êîìïåíñàöèþ â âèäå âûñîêîãî êà÷åñòâà êðàåâîãî ïðèëåãàíèÿ âîññòàíîâèòåëüíîãî ìàòåðèàëà.

Ôîìèíà Ò.Â., Òóëàèíîâà Ý.Â.

ÎÖÅÍÊÀ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÊÎÐÍÅÂÛÕ  ÊÀÍÀËÎÂ
ÏÐÈ ÝÍÄÎÄÎÍÒÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ ÇÓÁÎÂ

Донецкий национальный медицинский университету им. М. Горького
Кафедра пропедевтической стоматологии, зав. каф. и науч. руков. – проф. Удод А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ - îöåíêà óðîâíÿ ÷èñòîòû êîðíåâûõ êàíàëîâ çóáîâ â õîäå èíñòðóìåíòàëüíîé îáðà-
áîòêè ñ ïðèìåíåíèåì ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ â ðàçëè÷íûõ ðåæèìàõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 24 ïàöèåíòà â âîçðàñòå îò 18 äî 25 ëåò, ó êîòîðûõ áûëî ïðîâåäåíî
ïåðâè÷íîå ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå çóáîâ ñ äèàãíîçîì õðîíè÷åñêèé ïóëüïèò. Ïàöèåíòû áûëè ðàçäåëåíû
íà äâå ãðóïïû, â ïåðâîé èç êîòîðûõ â õîäå ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëè èððèãàöèþ ðàñòâîðîì 5,25% ðàñòâîðà ãè-
ïîõëîðèòà íàòðèÿ (òåìïåðàòóðà ðàñòâîðà 22-23î Ñ) ïîñëå ïðèìåíåíèÿ êàæäîãî èíñòðóìåíòà äëÿ ìåõàíè÷åñ-
êîé î÷èñòêè êîðíåâîãî êàíàëà, âî âòîðîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ èððèãàöèþ ïðîâîäèëè òåì æå ðàñòâîðîì, ïîäî-
ãðåòûì äî òåìïåðàòóðû 50îÑ è äîïîëíèòåëüíî àêòèâèðîâàííûì óëüòðàçâóêîì. Ïîñëå ýòîãî ïî òðåõáàëüíîé
øêàëå îöåíèâàëè óðîâåíü ÷èñòîòû ñòåíîê êîðíåâûõ êàíàëîâ ñ ïîìîùüþ ýíäîìèêðîñêîïà Leica 320.

Ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû èññëåäóåìûé ïîêàçàòåëü ñîñòàâèë 2,75±0,18 áàëëà, ÷òî ñîîò-
âåòñòâóåò óäîâëåòâîðèòåëüíîìó óðîâíþ, ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû ïîêàçàòåëü áûë äîñòîâåðíî (ð?0,05)
íèæå – 1,67±0,23 áàëëà (õîðîøèé óðîâåíü ÷èñòîòû).

Âûâîäû. Ïðåäâàðèòåëüíûé íàãðåâ 5,25% ðàñòâîðà ãèïîõëîðèòà íàòðèÿ ñ ïîñëåäóþùåé àêòèâàöèåé
ðàñòâîðà óëüòðàçâóêîì îáåñïå÷èâàåò óñëîâèÿ äëÿ êà÷åñòâåííîãî ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Õà÷àòóðîâà Ê.Ì., Ãàäæèåâà È.Ì., Ðîæêîâà Þ.Á.

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÉ ÔÎÒÎÊÎÌÏÎÇÈÖÈÎÍÍÛÕ
ÐÅÑÒÀÂÐÀÖÈÉ II ÊËÀÑÑÑÀ

Донецкий национальный медицинский университету им. М. Горького
Кафедра пропедевтической стоматологии, зав. каф. и науч. руков. – проф. Удод А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà ðåñòàâðàöèé æåâàòåëüíûõ çóáîâ, âûïîëíåí-
íûõ ðàçëè÷íûìè ñïîñîáàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 99 ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 20 äî 45 ëåò, êîòîðûì âîññòàíîâëåíî 173
êàðèîçíûõ ïîëîñòè II êëàññà ïî Áëýêó. Ïàöèåíòîâ ðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû: I ãðóïïà – 52 ïàöèåíòà ñ 87
âîññòàíîâëåíèÿìè èç ôîòîêîìïîçèòà Charisma, Heraeus Kulzer, II ãðóïïà – 47 ïàöèåíòîâ ñ 86 ðåñòàâðàöè-
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ÿìè â òåõíèêå îòêðûòîãî ñýíäâè÷à èç êîìïîìåðà Dyrect Extra, Dentsply, è ôîòîêîìïîçèòà Charisma, Heraeus
Kulzer. Îöåíêó âîññòàíîâëåíèé îñóùåñòâëÿëè ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå êëèíè÷åñêîé îöåíêè àïðîêñè-
ìàëüíûõ ðåñòàâðàöèé: íà ïåðâîì ýòàïå ïî äâîè÷íîé ñèñòåìå («ïðèåìëåìî» èëè «íåïðèåìëåìî») îöåíèâà-
þò àïðîêñèìàëüíóþ ÷àñòü âîññòàíîâëåíèÿ, íà âòîðîì – ÷àñòü ðåñòàâðàöèè íà æåâàòåëüíîé ïîâåðõíîñòè
ïî êëèíè÷åñêèì êðèòåðèÿì Ryge.

Ðåçóëüòàòû. ×åðåç 12 ìåñÿöåâ ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû â 14 (16,09±3,94%) ñëó÷àÿõ âûÿâèëè íàðóøåíèÿ
êîíòàêòíîãî ïóíêòà, ïðè ýòîì 8 (9,20±2,90%) ïîëó÷èëè íåóäîâëåòâîðèòåëüíóþ îöåíêó è ïî êðèòåðèþ «êðà-
åâîå ïðèëåãàíèå», â 1 (1,15±1,14%) ñëó÷àå äèàãíîñòèðîâàí âòîðè÷íûé êàðèåñ. Ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû 7
(8,14±2,95%) ðåñòàâðàöèé ïîëó÷èëè «íåïðèåìëåìî» ïî êðèòåðèþ «êîíòàêòíûé ïóíêò»; êðàåâîå ïðèëåãà-
íèå áûëî íåóäîâëåòâîðèòåëüíûì â 3 (3,49±1,98%) ñëó÷àÿõ, âòîðè÷íûé êàðèåñ äèàãíîñòèðîâàí íå áûë.

Âûâîäû. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî ïðåèìóùåñòâà òåõíèêè îòêðûòîãî ñýíäâè÷à ïðè âîññòàíîâëåíèè àï-
ðîêñèìàëüíûõ ïîëîñòåé è ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêè êëèíè÷åñêîé îöåíêè àïðîêñèìàëü-
íûõ ðåñòàâðàöèé.

ÒÅÐÀÏÅÂÒÈ×ÍÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß
ÒÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß Ô²ÏÎ

Æåìàëåòäèíîâà Ð. Õ., Âàñèëåíêî À. Ì.

ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÃÐÓÏÏ ÐÈÑÊÀ ÐÀÇÂÈÒÈß ÊÀÐÈÅÑÀ
 È ÀÍÎÌÀËÈÉ ÇÓÁÎ×ÅËÞÑÒÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ, ÑÂßÇÀÍÍÛÕ ÑÎ ÑÐÎÊÀÌÈ

ÏÐÎÐÅÇÛÂÀÍÈß ÏÎÑÒÎßÍÍÛÕ ÇÓÁÎÂ Ó ÁËÈÇÍÅÖÎÂ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра терапевтической стоматологии, зав. кафедрой 
 проф. Педорец А.П.,
научный руководитель. – доц. Исакова Т.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå ñðîêîâ, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè è äëèòåëüíîñòè ïåðèîäà ïðîðåçûâà-
íèÿ ïîñòîÿííûõ çóáîâ ó äåòåé â çàâèñèìîñòè îò ïîëà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè ìû èñïîëüçîâàëè áëèçíåöîâûé ìåòîä èññëå-
äîâàíèÿ, ò.ê. îí âîçìåùàåò íåâîçìîæíîñòü ïðÿìîãî ãåíåòè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà ó ÷åëîâåêà òåì, ÷òî äàåò
èññëåäîâàòåëþ ìàòåðèàë, ïî÷òè áåçóïðå÷íûé ïî ïîëíîòå è óáåäèòåëüíîñòè ñâåäåíèé. Íàìè îáñëåäîâàíî
46 áëèçíåöîâûõ ïàð â âîçðàñòå îò 5 äî 14 ëåò: 11 ìîíîçèãîòíûõ ïàð (ÌÇ) è 32 äèçèãîòíûõ. Íà êàæäîãî
ðåáåíêà çàâîäèëàñü êàðòà îáñëåäîâàíèÿ, ãäå îòìå÷àëñÿ ãîä, ìåñÿö ðîæäåíèÿ, çóáíàÿ ôîðìóëà, êðàòêàÿ õà-
ðàêòåðèñòèêà ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà, à òàêæå ó÷èòûâàëàñü íàñëåäñòâåííîñòü ïîñëåäíåãî.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèçèðóÿ ïîëó÷åííûå íàìè äàííûå, ìû îòìåòèëè, ÷òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ çóáû ïðîðå-
çûâàþòñÿ íåñêîëüêî ðàíüøå (4-6 ìåñ.). Òàêæå íà âðåìÿ ïðîðåçûâàíèÿ âëèÿåò ïîë. Ýòîò ïðîöåññ ó äåâî÷åê
ïðîèñõîäèò ðàíüøå. Ïðè îáñëåäîâàíèè îáíàðóæåíà î÷åíü âûñîêàÿ ñòåïåíü íàñëåäîâàíèÿ êàê ïî âðåìåíè
ïðîðåçûâàíèÿ òà è ïî äëèòåëüíîñòè. Êîýôôèöèåíò Õåëüöèíãåðà â äàííîì ñëó÷àå ðàâåí 0,59.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðèâåäåííûå çàêîíîìåðíîñòè ïðîðåçûâàíèÿ ïîñòîÿííûõ çóáîâ ïîìîãóò
ïðàêòè÷åñêèì âðà÷àì äîêëèíè÷åñêè ñïðîãíîçèðîâàòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü è ñòåïåíü èíòåíñèâíîñòè êà-
ðèåñà çóáîâ è àíîìàëèé çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû.

Õëåñòóíîâà Å.Î., Ôåäîðêèíà Í.Â, Áåëóøåíêî Ê.Å., Áóðëà÷êà Â.Å.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ «ÄÅÊÀÑÀÍÀ» Â ËÅ×ÅÍÈÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÃÎ
ÃÈÍÃÈÂÈÒÀ Ó ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра терапевтической стоматологии, зав. кафедрой 
 проф. Педорец А.П.,

научный руководитель 
 доц. Чепурняк О.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü àíòèñåïòèêà «Äåêàñàí» â ëå÷åíèè  õðîíè÷åñêîãî êà-

òàðàëüíîãî ãèíãèâèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 22 ÷åëîâåêà â âîçðàñòå îò 21  äî 26 ëåò, ñ  õðîíè÷åñêèì êàòàðàëüíûì
ãèíãèâèòîì ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè òÿæåñòè. I ãðóïïó ñîñòàâëÿëè 16 ÷åëîâåê, II ãðóïïó ñîñòàâëÿëè 6 ÷åëîâåê.
Ïðè îáúåêòèâíîì èññëåäîâàíèè ó÷èòûâàëè ñîñòîÿíèå òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ, èíäåêñ ÊÏÓ, ïðèêóñ, ãèãèåíè÷åñ-
êèé èíäåêñ ïî Ôåäîðîâó – Âîëîäêèíîé. Ðàñïðîñòðàíåíèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ ïà-
ïèëëÿðíî-ìàðãèíàëüíîãî èíäåêñà (PMA) è ïðîáû Ïèñàðåâà-Øèëëåðà. Ïðèìåíÿëè «Äåêàñàí» äëÿ ïîëîñêàíèÿ 3
ðàçà â äåíü è ëå÷åáíî- ïðîôèëàêòè÷åñêèå çóáíûå ïàñòû. Äëÿ îáùåé òåðàïèè íàçíà÷àëè ïîëèâèòàìèíû.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî ñíèæåíèå ñèìïòîìîâ âîñïàëåíèÿ áîëåå ÷åì ó 60%. Íà 2-3 ïîñåùåíèå áîëåå 45%
ïàöèåíòîâ óêàçûâàëè íà óìåíüøåíèå êðîâîòî÷èâîñòè äåñåí ïðè ÷èñòêå çóáîâ è íåïðèÿòíîãî çàïàõà èç ïîëîñòè ðòà.

Âûâîäû. Ïðèìåíåíèå «Äåêàñàí» ýôôåêòèâíî â ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî êàòàðàëüíîãî ãèíãèâèòà êàê
àíòèñåïòè÷åñêîå ñðåäñòâî ïî óõîäó çà ðîòîâîé ïîëîñòüþ è óñòðàíÿþùåå íåïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà.
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Õîíäîøêî Ì.Â., Ãóäîâ À.Ë., Øàáàíîâ Î.Â., Äàâëååâà Ì.Ä.

ËÅ×ÅÍÈÅ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÅÐÈÎÄÎÍÒÈÒÀ,
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÏÅÐÈÀÏÈÊÀËÜÍÎÉ ÎÑÒÅÎÄÅÑÒÐÓÊÖÈÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького.
Кафедра терапевтической стоматологии, зав. кафедрой 
 проф. Педорец А.П.,

научный руководитель 
 доц. Чепурняк О.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü «Òðèîêñèäåíòà» ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðèà-

ïèêàëüíîé îñòåîäåñòðóêöèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 15 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 17-46 ëåò ñ õðîíè÷åñêèì ïåðèîäîíòèòîì è
ÿâëåíèÿìè àïèêàëüíîé äåñòðóêöèåé êîñòíîé òêàíè. Ñî âñåìè ïàöèåíòàìè ïðîâîäèëèñü áåñåäû ïî îáó÷å-
íèþ èíäèâèäóàëüíîé ãèãèåíå ïîëîñòè ðòà è ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðè÷èííûõ çóáîâ.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ÷åðåç 1, 3, 6 ìåñÿöåâ íà ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ñíèìêàõ îòìå÷å-
íà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà - ïðîñâåòëåíèÿ íà ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ ñíèìêàõ óìåíüøàëèñü â îáúåìå äî 70 %,
èõ êîíòðàñòíîñòü ñòàíîâèëàñü íå ÷åòêîé â 60 %. Æàëîáû ó 85,5% (13 ÷åëîâåê) ïàöèåíòîâ îòñóòñòâîâàëè, âñå
ïðè÷èííûå çóáû (â 100 % ñëó÷àåâ) îñòàâàëèñü íåïîäâèæíûìè, ïðèçíàêè âîñïàëåíèÿ ÑÎÏÐ îòñóòñòâîâàëè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà «Òðèîêñèäåíò» îáåñïå÷èâàåò
âûñîêèé àíòèáàêòåðèàëüíûé ýôôåêò, îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ âîñïàëåíèå âîñïàëåíèÿ ÑÎÏÐ, ñòèìóëèðóåò
îñòåîãåíåç, ïðåäîòâðàùàÿ ïîäâèæíîñòü çóáîâ ñ õðîíè÷åñêèì ïåðèîäîíòèòîì.

ßðîøåíêî À.Â., Ðåìåçîâ Ä.Â.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ «ÃÈÂÀËÅÊÑ» ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÃÎ ÃÈÍÃÈÂÈÒÀ Ó ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра терапевтической стоматологии, зав. кафедрой – проф. Педорец А.П.,

научный руководитель – доц. Чепурняк О.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Ãèâàëåêñ» â êîìïëåêñíîì ëå-

÷åíèè çàáîëåâàíèé òêàíåé ïàðîäîíòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå ëèö â âîçðàñòå 18–26 ëåò ñ õðîíè÷åñêèì êàòàðàëüíûì
ãèíãèâèòîì. Ïðè îöåíêå ñîñòîÿíèÿ ïîëîñòè ðòà è òêàíåé ïàðîäîíòà èñïîëüçîâàëè èíäåêñ Ãðèí–Âåðìè-
ëüîíà (OHI–S), èíäåêñ ÐÌÀ è èíäåêñ êðîâîòî÷èâîñòè äåñíû (ÈÊ). Èñïîëüçîâàëè 2 ãðóïïû: îñíîâíàÿ (31)
è êîíòðîëüíàÿ (29). Âñåì ïàöèåíòàì ïðîâîäèëàñü ïðîôåññèîíàëüíàÿ ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà, ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèå ïðîöåäóðû. Íàçíà÷àëè ïðåïàðàò «Ãèâàëåêñ» â âèäå ðîòîâûõ
âàííî÷åê 2 ð/ä – êóðñ 10 äíåé.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå îöåíêè ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì, âûÿâëåíà çíà÷èòåëüíàÿ ïîçèòèâ-
íàÿ äèíàìèêà. Ïîêàçàòåëè èíäåêñà Ôåäîðîâà – Âîëîäêèíîé ñîñòàâëÿåò 1,35+0,47, èíäåêñ ÐÌÀ 22,8+0,60%.

Âûâîäû. Ïðåïàðàò «Ãèâàëåêñ» â ôîðìå ðîòîâûõ âàííî÷åê ñïîñîáñòâóåò óëó÷øåíèþ ñïîñîáíîñòè ê
áûñòðîìó ïîäàâëåíèþ ñèìïòîìîâ âîñïàëåíèÿ, ñòàáèëèçàöèè ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ è îòñóòñòâèþ
ïðîãðåññèðîâàíèÿ.

Êîìàðåâñêàÿ Å.Â., ×àéêîâñêàÿ È.Â.

ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÎÐÁÅÍÒÎÒÅÐÀÏÈÈ È ÔÈÒÎÊÎÌÏÎÇÈÖÈÈ ÏÐÈ
ËÅ×ÅÍÈÈ ßÇÂÅÍÍÎÃÎ ÃÈÍÃÈÂÈÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра общей стоматологи ФИПО, зав. каф.и науч. руков.
 проф. Ярова С.П.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îáîñíîâàòü ïðèìåíåíèå àïïëèêàöèîííîé ñîðáöèè è ôèòîêîìïîçèöèè ïðè ëå-
÷åíèè ÿçâåííîãî ãèíãèâèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 124 ïàöèåíòà ñ ÿçâåííûì ãèíãèâèòîì, âîçðàñòíîé öåíç
êîòîðûõ ñîñòàâèë îò 16 äî 58 ëåò. 124 ïàöèåíòà áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ðàíäîìèçèðîâàííûå ãðóïïû: îñíîâíàÿ (62
ïàöèåíòà) è ãðóïïà ñðàâíåíèÿ (62 ïàöèåíòà). Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå íà÷èíàëîñü ñ ïðîâåäåíèÿ òùàòåëüíîé
ñàíàöèè ïîëîñòè ðòà. Ïðè ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêèõ ïðîöåññàõ â ïåðâîå ïîñåùåíèå ïîä àïïëèêàöèîííîé àíåñòå-
çèåé Sol. Lidocaini 10% (àýðîçîëü) óäàëåíû çóáíûå îòëîæåíèÿ, ãðÿçíî-ñåðûé íàëåò, çàòåì óëîæåíû àïïëèêàòû ñ
ãèäðîãåëåâûì ðàñòâîðîì ñîðáåíòà íà 20 ìèíóò íà locus morbi, (âàòíûå òóðóíäû ìåíÿþòñÿ êàæäûå 4-6 ìèíóò).
Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï ìåñòíîé òåðàïèè – ñìàçûâàíèå î÷èùåííîé îò íåêðîòè÷åñêèõ ïëåíîê ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè äåñíû ðàçðàáîòàííîé ëåêàðñòâåííîé ôèòîêîìïîçèöèåé (Ïàòåíò íà êîðèñíó ìîäåëü ¹ 66203).

Ðåçóëüòàòû. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ãèäðîãåëÿ àýðîñèëà â ñî÷åòàíèè ñ ôèòîïðåïà-
ðàòàìè (ãðóïïà ñðàâíåíèÿ) ìû íå íàáëþäàëè îñëîæíåíèé. Íàáëþäàåòñÿ èíòåíñèâíàÿ ðåàáèëèòàöèÿ ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè äåñåí íà îïûòíîé ñòîðîíå. Ñðîêè âûçäîðîâëåíèÿ ñîêðàùàþòñÿ â ñðåäíåì íà 2-3 äíÿ, à
êóðñ ëå÷åíèÿ ñîñòàâëÿåò  îò 3 äî 5 äíåé, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò ïðîâåäåííûå èíäåêñû è ïðîáû.
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Âûâîäû. Ïðèìåíÿåìûå ëåêàðñòâåííûå ôèòîêîìïîçèöèè áëàãîïðèÿòíî âëèÿþò íà òêàíè ïàðîäîíòàëü-
íîãî êîìïëåêñà; äîñòàòî÷íî áûñòðî êóïèðóåòñÿ áîëü (ïðè ïåðâîì æå ïîñåùåíèè); èñ÷åçàåò ãèïåðåìèÿ è
êðîâîòî÷èâîñòü äåñåí; çíà÷èòåëüíî óìåíüøàåòñÿ îòå÷íîñòü ãèäðàòèðîâàííûõ ïàðîäîíòàëüíûõ òêàíåé.

ßðîâ Þ. Þ., Ñåìåíîâà Î. À., Æåëäàêîâà À. Ä.

ÀÍÒÈÃÀËÈÒÎÇÍÀß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÍÎÂÎÉ ÇÓÁÍÎÉ ÏÀÑÒÛ «ËÀÊÀËÓÒ ÔËÎÐÀ»
ÏÎ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÀÌ ÀÍÊÅÒÈÐÎÂÀÍÈß

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра общей стоматологии ФИПО,зав.каф. и науч.руков. 
 проф. Ярова С.П.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü àíòèãàëèòîçíóþ ýôôåêòèâíîñòü íîâîé çóáíîé ïàñòû «Ëàêàëóò ôëîðà»
ïóòåì ïðîâåäåíèÿ àíêåòèðîâàíèÿ ó÷àñíèêîâ ýêñïåðåìåíòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî àíêåòèðîâàíèå 55 ÷åëîâåê, â âîçðàñòå 18-23 ãîäà, äîáðîâîëüíî ñî-
ãëàñèâøèõñÿ, ó÷àñòíèêîâ ýêñïåðèìåíòà. Äëÿ ñóáúåêòèâíîé îöåíêè àíòèãàëèòîçíîé ýôôåêòèâíîñòè íî-
âîé çóáíîé ïàñòû «Ëàêàëóò ôëîðà» áûëè  ðàçðàáîòàíû àíêåòû: «Ãàëèòîç. Äî ïðèìåíåíèÿ çóáíîé ïàñòû
«Ëàêàëóò ôëîðà»; «Ãàëèòîç. Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ çóáíîé ïàñòû «Ëàêàëóò ôëîðà».

Ðåçóëüòàòû. Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ «Ãàëèòîç. Äî ïðèìåíåíèÿ çóáíîé ïàñòû «Ëàêàëóò ôëîðà»,
ïîêàçàëè, ÷òî ïîëîâèíà îïðîøåííûõ, äàæå áóäó÷è ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðîâàííûìè, íå çàìå÷àþò
èëè íå îáðàùàþò âíèìàíèå íà íàëè÷èå ó ñåáÿ íåïðèÿòíîãî çàïàõà èçî ðòà – 46,6%, 53,3% - îòìå÷àþò íå-
ïðèÿòíîå «óòðåííåå äûõàíèå», ó 40% - íåïðèÿòíûé çàïàõ ñîõðàíÿåòñÿ â òå÷åíèè ñóòîê áåç èçìåíåíèÿ. Íà-
ëè÷èå ãàëèòîçà 66,6% îïðîøåííûõ ñâÿçûâàþò ñ âðåäíûìè ïðèâû÷êàìè , 33,3% - ñ óïîòðåáëåíèåì ïðîäóê-
òîâ ñ ñèëüíûì çàïàõîì,  26,6% ñ íåäîñòàòî÷íîé ãèãèåíîé ïîëîñòè ðòà è íåðàöèîíàëüíûì ïèòàíèåì,  20%
- ñ íàëè÷èåì ïàòîëîãèè ËÎÐ – îðãàíîâ, îðòîïåäè÷åñêèìè êîíñòðóêöèÿìè, çàáîëåâàíèåì çóáîâ è ïàðî-
äîíòà. Ïîäàâëÿþùåìó áîëüøèíñòâó îïðîøåííûõ (80%) ïðè ïîìîùè æåâàòåëüíîé ðåçèíêè è îñâåæàþùå-
ãî ñïðåÿ óäàåòñÿ ïîëó÷èòü àíòèãàëèòîçíûé êðàòêîâðåìåííûé ýôôåêò. 20% - ðåñïîíäåíòîâ íå óäàåòñÿ ñ èõ
ïîìîùüþ äîáèòüñÿ êàêîãî-ëèáî ïîëîæèòåëüíîãî ýôôåêòà. Îäíàêî, íèêòî èç îïðîøåííûõ çà ïîìîùüþ ê
ñòîìàòîëîãó íå îáðàòèëñÿ. Ðåçóëüòàòû àíêåòèðîâàíèÿ «Ãàëèòîç. Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ çóáíîé ïàñòû «Ëàêàëóò
ôëîðà» ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëå ïðèìåíåíèÿ çóáíîé ïàñòû «Ëàêàëóò ôëîðà» ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ, â öåëîì, ñëî-
æèëîñü ïîçèòèâíîå âïå÷àòëåíèå. Ïî òðåõáàëüíîé øêàëå îöåíêè àíòèãàëèòîçíîãî ýôôåêòà 70,6% ðåñïîí-
äåíòîâ ïîñòàâèëè âûñøèé áàë, õàðàêòåðèçóþùèé ýôôåêò êàê «âûñîêèé». Âñå îïðîøåííûå óêàçàëè, ÷òî àí-
òèãàëèòîçíûé ýôôåêò ñîõðàíÿåòñÿ îò ÷èñòêè ê ÷èñòêå. Ïî ìíåíèþ ðåñïîíäåíòîâ, çóáíàÿ ïàñòà «Ëàêàëóò
ôëîðà» îáëàäàåò âûðàæåííûì àíòèãàëèòîçíûì äåéñòâèåì – ó 76,4% ðåñïîíäåíòîâ, îñâåæàþùèì ýôôåêòîì
– ó 64,7%, 58,8% - îòìå÷àþò õîðîøèé î÷èùàþùèé ýôôåêò è ó 17,6% - êðîâîîñòàíàâëèâàþùèì äåéñòâèåì.
Èç íåãàòèâíûõ êà÷åñòâ 23,5% ðåñïîíäåíòîâ îòìåòèëè «íåâêóñíûé» îðãàíîëåïòè÷åñêèé ýôôåêò.

Âûâîäû. Ïðè àíêåòèðîâàíèè ó ðåñïîíäåíòîâ âûÿâëåíî íàëè÷èå äîñòàòî÷íî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà
ôàêòîðîâ, ïðåäðàñïîëàãàþùèõ ê ðàçâèòèþ ãàëèòîçà. Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå ïîñëå ïðèìåíåíèÿ «Ëà-
êàëóò ôëîðà» ñâèäåòåëüñòâóåò î âûñîêîì àíòèãàëèòîçíîì ýôôåêòå íîâîé çóáíîé ïàñòû â ïðîöåññå åå èñ-
ïîëüçîâàíèÿ, êîòîðûé ðåñïîíäåíòû â 70,6% ñëó÷àåâ îöåíèëè êàê âûñîêèé. Àíòèãàëèòîçíûé ýôôåêò çóá-
íîé ïàñòû «Ëàêàëóò ôëîðà» ïðîÿâëÿåòñÿ è ñîõðàíÿåòñÿ òîëüêî â ïðîöåññå åå èñïîëüçîâàíèÿ.

×àéêîâñêàÿ È.Â., ßâîðñêàÿ Ë.Â.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÔÈÒÎÊÎÌÏÎÇÈÖÈÈ ÍÀ ÝÒÀÏÀÕ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÁÎËÜÍÛÕ ÃÅÍÅÐÀËÈÇÎÂÀÍÍÛÌ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÎÌ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
кафедра общей стоматологии ФИПО, зав.кафедрой 
 проф. Ярова С.П.

кафедра ортопедической стоматологии, зав.кафедрой – проф. Клёмин В.А., научный руководитель – проф. Чайковская И.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îáîñíîâàíèå ïðèìåíåíèÿ ôèòîêîìïîçèöèè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ãåíåðàëè-

çîâàííîãî ïàðîäîíòèòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â õîäå âûïîëíåíèÿ ðàáîòû áûëî îáñëåäîâàíî 80 ïàöèåíòîâ ñ ãåíåðàëèçîâàí-
íûì ïàðîäîíòèòîì II ñòåïåíè ðàçâèòèÿ è õðîíè÷åñêèì òå÷åíèåì. Âîçðàñòíîé öåíç ñîñòàâèë îò 20 äî 65
ëåò (â ñðåäíåì 43,5±0,7 ëåò), èç íèõ 43 æåíùèíû (53,8±5,6) è 37 ìóæ÷èí (46,2±5,6). 80 ïàöèåíòîâ áûëè
ðàçäåëåíû íà äâå ðàíäîìèçèðîâàííûå ãðóïïû: îñíîâíàÿ (40 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðîâîäèëîñü ðàçðàáî-
òàííîå ëå÷åíèå) è ãðóïïà ñðàâíåíèÿ (40 ïàöèåíòîâ - èñïîëüçîâàíèå ñòàíäàðòíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ). Êëè-
íè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî îïðîñ è îñìîòð ïàöèåíòà, èíñòðóìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå ñ îïðåäåëå-
íèåì ïàðîäîíòàëüíûõ èíäåêñîâ. Äëÿ îïèñàíèÿ ïàðîäîíòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà áûë èñïîëüçîâàí ðÿä èí-
äåêñîâ è ïðîá: Øèëëåðà-Ïèñàðåâà, Ãðèíà-Âåðìèëüîíà, Ô¸äîðîâà-Âîëîäêèíîé, ÐÌÀ, Ðàññåëà CPITN,
êðîâîòî÷èâîñòè ä¸ñåí, Êóëàæåíêî. Êîìïëåêñíîå ïàðîäîíòîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå âêëþ÷àëî â ñåáÿ áàçîâóþ
òåðàïèþ, à äàëüøå ïî ïîêàçàíèÿì, ñòðîãî èíäèâèäóàëüíî èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ èììîáèëè-
çàöèè çóáîâ (øèíèðîâàíèå, ðàöèîíàëüíîå ïðîòåçèðîâàíèå  îðòîïåäè÷åñêèìè êîíñòðóêöèÿìè ñ âîññòà-
íîâëåíèåì äåôåêòîâ è ðàñïðåäåëåíèÿ æåâàòåëüíîãî äàâëåíèÿ íà âåñü çóáíîé ðÿä), èçáèðàòåëüíîå ïðè-
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øëèôîâûâàíèå çóáîâ, õèðóðãè÷åñêèå âìåøàòåëüñòâà (êþðåòàæ, ëîñêóòíûå îïåðàöèè). Äëÿ ìåñòíîé àíòè-
ìèêðîáíîé òåðàïèè ÃÏ èñïîëüçîâàëè: 0,05% ðàñòâîð õëîðãåêñèäèíà áèãëþêàíàòà, ñ ïîñëåäóþùèì ïðîâå-
äåíèåì àïïëèêàöèîííîé ñîðáåíòîòåðàïèè 20% ãèäðîãåëåâûì ðàñòâîðîì „Àýðîñèë” â òå÷åíèè 20 ìèíóò, ñ
äàëüíåéøåé èíñòèëëÿöèåé â ïàðîäîíòàëüíûå êàðìàíû ðàçðàáîòàííîé ëåêàðñòâåííîé ôèòîêîìïîçèöèè,
ñîñòîÿùåé èç ñïèðòîâî-ýôèðíîé íàñòîéêè ïðîïîëèñà. Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè èñïîëüçîâàëè ïà-
ðàìåòðè÷åñêèå è íåïàðàìåòðè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüíûõ ÃÏ â îñíîâíîé è ãðóïïå ñðàâíåíèÿ äî ëå÷åíèÿ ìåæäó ñîáîé íå èìåëè ðàñõîæ-
äåíèé, ÷òî îòîáðàæåíî íà ïðîâåäåííûõ èíäåêñàõ è ïðîáàõ. Ïîâòîðíîå îáñëåäîâàíèå ïîñëå ëå÷åíèÿ è ÷å-
ðåç 6 ìåñÿöåâ èìåëî ðàñõîæäåíèÿ, êàê ïî âðåìåíè ëå÷åíèÿ: êóðñ ëå÷åíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèë 3-4
äíÿ, à â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ – 5-7 äíåé î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóþò ïðîâåäåííûå èíäåêñû è ïðîáû.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ôèòîêîìïîçèöèè ÿâëÿåòñÿ âåñüìà ýôôåêòèâíûì è ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíî-
âàííûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ, ò.ê. ïðè íàíåñåíèè íà locus morbi îáðàçóåòñÿ òîíêàÿ çàùèòíàÿ ïë¸íêà, ïîêðû-
âàþùàÿ òêàíè ïàðîäîíòà è äàþùàÿ âîçìîæíîñòü äëèòåëüíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî âîçäåéñòâèÿ. Äàííûé
ìåòîä ëå÷åíèÿ îòëè÷àåòñÿ íå òîëüêî ïðîñòîòîé èñïîëüçîâàíèÿ, íî è ñîêðàùàåò ñðîêè ëå÷åíèÿ, ïî ñðàâíå-
íèþ ñ òðàäèöèîííûì.

Áåçñìåðòíèé À.À., Òóð÷àí³í Ñ.Â., Áåçñìåðòíà Þ.Â.

ÑÏÎÑ²Á Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÂÀÆÊÎÃÎ ÑÒÓÏÅÍß ÃÅÍÅÐÀË²ÇÎÂÀÍÎÃÎ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÓ Ó
ÏÀÖ²ªÍÒ²Â Ç ÑÓÌ²ÑÍÎÞ ÏÀÒÎËÎÃ²ªÞ

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра загальної стоматології ФІПО, зав.каф. і наук.кер. – проф. Ярова С.П.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ âàæêîãî ñòóïåíÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîí-
òèòó ó ïàö³ºíò³â ç ñóì³ñíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî íà 62 õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò âàæ-
êîãî ñòóïåíÿ â ÿêèõ áóëà ä³àãíîñòîâàíà ñóïóòíÿ ñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ. Õâîðèõ ðîçïîä³ëÿëè íà äâ³ ð³âí³ ãðó-
ïè. Ó ïåðø³é ãðóï³ ïðèçíà÷àëè òðàäèö³éíó ñõåìó ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó, à ó äðóã³é ãðóï³
â ñõåìó ë³êóâàííÿ äîäàòêîâî âêëþ÷àëè íåñòåðî¿äåíèé ïðîòèçàïàëüíèé ïðåïàðàò «Ìåëîêñ³êàì» òà ïîë³ôåð-
ìåíòíó ñóì³ø «Âîáåíç³ì» ïðîòÿãîì 1 ì³ñÿöÿ. (ßðîâà Ñ.Ï., Âîðîïàºâà Ã.Î., Áåçñìåðòíèé À.À. Ñïîñ³á ë³êó-
âàííÿ òÿæêîãî ñòóïåíÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó / Äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò Óêðà¿íè íà êîðèñíó ìî-
äåëü ¹ 33186 ÌÏÊ À61Ê6/00. Çàÿâëåíî 18.02.2008; Îïóáë. 10.06.2008, Áþë.¹11.)

Ðåçóëüòàòè. Êë³í³÷íà àïðîáàö³ÿ ïîêàçàëà, ùî ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ ïðè îö³íö³ ÷åðåç 1
ð³ê çìåíøèëàñü ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ íà 18%, à ÷åðåç 2 ðîêè íà 14%.

Âèñíîâêè. Âèñîêà åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó ë³êóâàííÿ äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè éîãî
äëÿ øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ ó ñòîìàòîëîã³÷íó ïðàêòèêó äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ âàæêîãî
ñòóïåíÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ó ïàö³ºíò³â ç ñóì³ñíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ãåíçèöüêà Î.Ñ

ÄÎÑÂ²Ä Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ã²ÏÅÐÅÑÒÅÇ²¯ ÄÅÍÒÈÍÓ ÏÐÈ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍßÕ ÏÀÐÎÄÎÍÒÀ
Донецький національний медичний університет ім. М. Горького

Кафедра загальної стоматології ФІПО, зав.каф. і наук.кер. – проф. Ярова С.П.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ã³ïåðåñòåç³¿ äåíòèíó ïðè çàõâîðþâàííÿõ òêà-

íèí ïàðîäîíòà.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè: Îá’ºêòîì áóëè 102 õâîðèõ 18 - 71 ðîê³â ç ã³ïåðåñòåç³ºþ ð³çíèõ ñòóïåí³â âàæêîñò³ çà
äàíèìè ³íäåêñó ³íòåíñèâíîñò³ ã³ïåðåñòåç³¿ çóá³â (²²ÃÇ), ùî ðîçïîä³ëÿëèñÿ íà 2 ãðóïè: ² òà ²². Â ² ãðóï³ ïàö³-
ºíòàì ïðèçíà÷àëè âíóòð³øíüî «Êàëüöåì³í Àäâàíñ». Ì³ñöåâî äëÿ ôðîíòàëüíî¿ ãðóïè çóá³â -  «Áåëàãåëü Ñà/
Ð», äëÿ áîêîâî¿ - «Ôòîðêàëüöèò Å». Â ²² ãðóï³ ïàö³ºíòè âíóòð³øíüî ïðèéìàëè òàáëåòêè ãë³öåðîôîñôàòó
êàëüö³þ; ì³ñöåâî - àïë³êàö³¿ ôîñôàòâì³ñíî¿ çóáíî¿ ïàñòè «Íîâèé æåì÷óã». Ðåçóëüòàòè îö³íþâàëè çà äèíàì-
³êîþ ²²ÃÇ, ³íäåêñó ðîçïîâñþäæåíîñò³ ã³ïåðåñòåç³¿ çóá³â (²ÐÃÇ)  äî ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 10 ä³á òà ó â³ääàëåí³ òåð-
ì³íè (1, 6, 12 ì³ñÿö³â).

Ðåçóëüòàòè. Â îáîõ  ãðóïàõ â ïåðøå â³äâ³äóâàííÿ çíà÷åííÿ ²ÐÃÇ òà ²²ÃÇ áóëè ìàéæå îäíàêîâèìè ³ ñòà-
íîâèëè, â³äïîâ³äíî, 34,7±1,9% ³ 2,01±0,04 áàë³â â îñíîâí³é ³ 33,8±1,9% ³ 1,99±0,04 áàë³â â êîíòðîëüí³é.
×åðåç 10 ä³á ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó 47 ïàö³ºíò³â (90,4%) ² ãðóïè áóëî ä³àãíîñòîâàíî ïîâíå çíèêíåííÿ ã³ïåðåñ-
òåç³¿ äåíòèíó àáî çíà÷íå çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ¿¿ ñèìïòîì³â. Àëå ÷èì á³ëüøå ïðîõîäèëî ÷àñó ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ, òèì ó á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â çíîâ ç‘ÿâëÿëèñÿ ñèìïòîìè ã³ïåðåñòåç³¿ çóá³â. Òàê, ÷åðåç 1 ì³ñÿöü
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ¿õ ê³ëüê³ñòü çðîñëà íà 13,48 %, ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â – íà 11,54%, ÷åðåç ð³ê –  íà 9,62 %.

Âèñíîâêè. Íàéá³ëüø ñòàá³ëüíå òà ³ñòîòíå  ïîë³ïøåííÿ  ïîêàçíèê³â ²ÐÃÇ òà ²²ÃÇ ñïîñòåð³ãàëîñü â ²
ãðóï³. Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàíà íàìè  ñõåìà ë³êóâàííÿ ã³ïåðåñòåç³¿ äåíòèíó º á³ëüø åôåêòèâíîþ â
ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíîþ (p<0,05), ùî äîçâîëÿº ¿¿ âèêîðèñòîâóâàòè ó ïàö³ºíò³â ç âèâ÷àºìîþ ïàòîëîã³ºþ.
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Æóðáà Î. Î., Áåññìåðòíûé À. À.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ Ó
ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ ÂÎ ÂÐÅÌß ÎÐÒÎÄÎÍÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ ËÈ×ÍÎÉ ÃÈÃÈÅÍÛ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра общей стоматологии ФИПО,зав.каф. и науч.руков.– проф. Ярова С.П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ èððèãàòîðîâ ó ïàöèåíòîâ âî âðåìÿ îð-

òîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî íà 96 ïàöèåíòàõ â âîçðàñòå îò 16 äî
34 ëåò. Îñíîâíûìè äèàãíîñòè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè ïðè îòáîðå áûëè: îòñóòñòâèå òÿæåëîé ñîìàòè÷åñêîé
ïàòîëîãèè, êîìïåíñèðîâàííàÿ ôîðìà êàðèîçíîãî ïðîöåññà (ÊÏÓ íå áîëåå 4), óäîâëåòâîðèòåëüíàÿ ãèãèå-
íà ïîëîñòè ðòà (ãèãèåíè÷åñêèé èíäåêñ Ãðèíà-Âåðìèëëèîíà îò 0,7 äî 1,5) è íàëè÷èå â ïîëîñòè ðòà íåñúåì-
íîé îðòîäîíòè÷åñêîé àïïàðàòóðû. Âñå ïàöèåíòû áûëè ïîäåëåíû íà 2 ðàâíûå ãðóïïû. Â ïåðâîé ãðóïïå
ïàöèåíòû ÷èñòèëè çóáû çóáíîé ïàñòîé Sensodyne fluoride ñ ôòîðîì, îðòîäîíòè÷åñêîé çóáíîé ùåòêîé Oral-Â
c «V»-îáðàçíîé ùåòèíîé è çóáíûìè åðøèêàìè. Ïàöèåíòû âòîðîé ãðóïïû îñóùåñòâëÿëè ãèãèåíó ïîëîñòè
ðòà òåìè æå ñðåäñòâàìè, c äîïîëíèòåëüíûì èñïîëüçîâàíèåì çóáíîãî èððèãàòîðà «OxyJet» ôèðìû «Oral-B».

Ðåçóëüòàòû. Êîíòðîëüíûé îñìîòð è ïîâòîðíîå îïðåäåëåíèå èíäåêñà Ãðèíà-Âåðìèëëèîíà ïðîâîäè-
ëîñü ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ. Ñðåäè ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé óðîâíÿ ãèãèåíû íå ïðî-
èçîøëî, ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû ãèãèåíà ïîëîñòè ðòà îöåíèâàëàñü êàê õîðîøàÿ (ãèãèåíè÷åñêèé èí-
äåêñ Ãðèíà-Âåðìèëëèîíà ñîñòàâëÿë îò 0,2 äî 0,7).

Âûâîäû. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî èñïîëüçîâàíèå èðèãàòî-
ðîâ ïàöèåíòàìè âî âðåìÿ îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ çíà÷èòåëüíî óëó÷øàåò ïîêàçàòåëè ãèãèåíè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ ïîëîñòè ðòà è â äàëüíåéøåì ñïîñîáñòâóåò ïðîôèëàêòèêå êàðèåñà è çàáîëåâàíèé ïàðîäîíòà.

Çàáîëîòíà ².².

ÑÏÎÑ²Á ÎÖ²ÍÊÈ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ì²ÊÐÎÒÐ²ÙÈÍ ÇÓÁ²Â Ç ÇÀÂÅÐØÅÍÎÞ
Ì²ÍÅÐÀË²ÇÀÖ²ªÞ ÅÌÀË²

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра загальної стоматології ФІПО, зав.каф. і наук.кер. – проф. Ярова С.П.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Óäîñêîíàëåííÿ â³äîìèõ ñïîñîá³â îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ì³êðîòð³ùèí çóá³â
ç çàâåðøåíîþ ì³íåðàë³çàö³ºþ åìàë³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àïðîáàö³ÿ ñïîñîáó áóëà ïðîâåäåíà ó 132 ïàö³ºíò³â 25-44 ðîê³â ç ì³êðîòð³ùèíàìè åìàë³
(çà êëàñèô³êàö³ºþ ²âàíîâî¿ Ã.Ã., 1984) ïðîòÿãîì ðîêó. Åëåêòðîïðîâ³äí³ñòü òâåðäèõ òêàíèí çóáà âèçíà÷àëè çà äîïî-
ìîãîþ àïàðàòó «ÄåíòÅñò» (ÇÀÒ «Ãåîñîôò Äåíò», Ðîñ³ÿ) â öåíòðàëüí³é ÷àñòèí³ äåôåêòó åìàë³ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ
³ ô³êñóâàëè ðåçóëüòàò (â ä³àïàçîí³ 0,3-2,0 ìêÀ), ïîò³ì - ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ ðåì³íåðàë³çóþ÷î¿ òåðàï³¿ (â ä³àïàçîí³ 0-4,0
ìêÀ). Çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â åëåêòðîïðîâ³äíîñò³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ãîâîðèëî ïðî éîãî åôåêòèâí³ñòü.

Ðåçóëüòàòè. Âñ³ì îáñòåæåíèì áóëà ïðèçíà÷åíà ðåì³íåðàë³çóþ÷à òåðàï³ÿ. Ïðè ¿¿ åôåêòèâíîñò³ (ó 108
îñ³á – 81,82% ïàö³ºíò³â) ðåºñòðóâàëè çìåíøåííÿ âåëè÷èíè ñòðóìó, ùî ïðîâîäèâñÿ äîñë³äæóâàíîþ ä³ëÿí-
êîþ, ³, â³äïîâ³äíî, çìåíøåííÿ åëåêòðîïðîâ³äíîñò³. Ïðè ¿¿ íååôåêòèâíîñò³ (ó 24 îñ³á – 18,18% ïàö³ºíò³â)
ä³àãíîñòóâàëè çá³ëüøåííÿ ðîçì³ðó ì³êðîòð³ùèíè ³, â³äïîâ³äíî, ï³äâèùåííÿ ¿¿ ïðîíèêíîñò³ ³ çá³ëüøåííÿ
âåëè÷èíè ñòðóìó, ùî ïðîâîäèâñÿ äîñë³äæóâàíîþ ä³ëÿíêîþ. Òîìó, ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â åëåêòðîïðîâ³-
äíîñò³ òâåðäèõ òêàíèí çóáà (äî 4,0 ìêÀ)  ñïîñòåð³ãàëè ïðè äåì³íåðàë³çàö³¿ åìàë³ ç âòðàòîþ åëåêòðîîïîðó,
çìåíøåííÿ (äî 0-0,2 ìêÀ) – ïðè ðåì³íåðàë³çàö³¿ åìàë³.

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ñïîñîáó º åôåêòèâíèì, äàº ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè îá´ºêòèâíó îö³íêó ðåçóëü-
òàò³â ë³êóâàííÿ ì³êðîòð³ùèí òâåðäèõ òêàíèí çóá³â ç çàâåðøåíîþ ì³íåðàë³çàö³ºþ åìàë³. Ñïîñ³á ïðîñòèé,
áåçáîë³ñíèé, ëåãêî âèêîíóºòüñÿ, äîñòóïíèé çà ñîá³âàðò³ñòþ. Âñå öå äîçâîëÿº éîãî ðåêîìåíäóâàòè äî øè-
ðîêîãî çàñòîñóâàííÿ â ñòîìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³.

Êàøèðà Í.Ã., Ìèíàåâà Â.È., Áåññìåðòíàÿ Þ.Â.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÃÅÐÌÅÒÈÇÈÐÓÞÙÅÉ ÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ
ÝÍÄÎÄÎÍÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра общей стоматологии ФИПО,зав.каф. и науч.руков.– проф. Ярова С.П.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíåíèå êà÷åñòâà îáòóðàöèè ïðè ïðèìåíåíèè ðàçëè÷íûõ âíóòðèêàíàëüíûõ
ìàòåðèàëîâ, à òàêæå ðàçëè÷íûõ ìåòîäèê ãåðìåòèçàöèè êîðíåâûõ êàíàëîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äåâÿíîñòî êîðíåâûõ êàíàëîâ óäàëåííûõ çóáîâ ÷åëîâåêà áûëè ðàñøèðåíû äî 30
ðàçìåðà, çàïëîìáèðîâàíû ðàçëè÷íûìè ìàòåðèàëàìè ñ ïðèìåíåíèåì ìåòîäèê ïëîìáèðîâàíèÿ ìîíîïàñ-
òîé, à òàêæå ëàòåðàëüíîé êîíäåíñàöèè ãóòòàïåð÷è ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ ñèëåðîâ. Ìàòåðèàëû, âûá-
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ðàííûå äëÿ èññëåäîâàíèÿ - «Âèýäåíò», «Òèýäåíò», Ýíäîìåòàçîí, ðåçîðöèí-ôîðìàëèíîâàÿ ïàñòà. Ïîñëå
ïëîìáèðîâàíèÿ çóáû ïîãðóæàëèñü â âîäó è âûäåðæèâàëèñü òàì â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà. Çàòåì çóáû ïîìåùà-
ëèñü êîðíÿìè â ðàñòâîð 2% ìåòèëåíîâîãî-ñèíåãî íà 24 ÷àñà, ïðîìûâàëèñü âîäîé â òå÷åíèå ñóòîê, âûñóøè-
âàëèñü è ðàñïèëèâàëèñü âäîëü äëèííîé îñè. Øòàíãåíöèðêóëåì èçìåðÿëñÿ óðîâåíü ïðîíèêíîâåíèÿ êðà-
ñèòåëÿ â êàíàë îò ôèçèîëîãè÷åñêîé âåðõóøêè çóáà.

Ðåçóëüòàòû. Âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå ðàñòâîðåíèå ìàòåðèàëà â êàíàëå ïðè ïëîìáèðîâàíèè îäíîé ïàñ-
òîé áåç ãóòòàïåð÷åâûõ øòèôòîâ, ïðè èñïîëüçîâàíèè ìåòîäà ëàòåðàëüíîé êîíäåíñàöèè ëó÷øèå ðåçóëüòàòû
ïîêàçàë  “Âèýäåíò”, à “Ýíäîìåòàçîí” è “Òèýäåíò” ðàññàñûâàëèñü áîëåå èíòåíñèâíî. Ðåçîðöèí-ôîðìàëè-
íîâûé ìåòîä íå îáåñïå÷èâàåò íåîáõîäèìóþ îáòóðàöèþ êîðíåâîãî êàíàëà.

Âûâîäû. Ìåòîä ëàòåðàëüíîé êîíäåíñàöèè ãóòòàïåð÷è îáåñïå÷èâàåò çíà÷èòåëüíî ëó÷øóþ ñïîñîáíîñòü
ê îáòóðàöèè êîðíåâîãî êàíàëà, ÷åì ïëîìáèðîâàíèå ìîíîïàñòîé. Ïðè ýòîì íàèëó÷øèå ãåðìåòèçèðóþùèå
ñâîéñòâà èç èñïûòóåìûõ ñèëåðîâ èìååò “Âèýäåíò”.

Êîíîíåíêî À.Â., Ëÿïèíà À.À., Áåññìåðòíàÿ Þ.Â.

ÝÍÄÎÄÎÍÒÈ×ÅÑÊÎÅ ËÅ×ÅÍÈÅ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÃÐÀÍÓËÅÌÀÒÎÇÍÎÃÎ
ÏÅÐÈÎÄÎÍÒÈÒÀ Â ÑÒÀÄÈÈ ÎÁÎÑÒÐÅÍÈß ÏÀÑÒÎÉ «ÏÓËÜÏÎÑÅÏÒÈÍ» È

ÃÈÄÐÎÊÑÈÄÎÌ ÊÀËÜÖÈß.
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра общей стоматологии ФИПО, зав.кафедрой – проф. Ярова С.П., научный руководитель – доц. Бессмертный А.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî ãðàíóëå-

ìàòîçíîãî ïåðèîäîíòèòà â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ ïàñòîé «Ïóëüïîñåïòèí» è ãèäðîêñèäîì êàëüöèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûëî ïðîâåäåíî ýíäîäîíòè÷åñêîå ëå÷åíèå 20 çóáîâ ó ïàöèåíòîâ ñ õðîíè-
÷åñêèì ãðàíóëåìàòîçíûì ïåðèîäîíòèòîì â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ â 3 ïîñåùåíèÿ. I-å ïîñåùåíèå – èíñòðó-
ìåíòàëüíàÿ è ìåäèêàìåíòîçíàÿ îáðàáîòêà êîðíåâûõ êàíàëîâ (ê.ê.) 3% ð-îì ãèïîõëîðèäà íàòðèÿ; âðåìåí-
íàÿ îáòóðàöèÿ (íà 5-7 äíåé) ïàñòîé «Ïóëüïîñåïòèí» («Îìåãà Äåíò», Ðîññèÿ). II-å ïîñåùåíèå – èððèãàöèÿ
ê.ê. 3% ãèïîõëîðèäîì, ïëîìáèðîâàíèå ê.ê. ãèäðîêñèäîì êàëüöèÿ.  Ñïóñòÿ 4-6 íåäåëü III-å ïîñåùåíèå –
ïîñòîÿííàÿ îáòóðàöèÿ ïî êëàññè÷åñêîé ìåòîäèêå.

Ðåçóëüòàòû. Ïîñëå 1-ãî ýòàïà 16 èç 20 ïàöèåíòîâ íå ïðåäúÿâëÿëè æàëîá, ó 4 ïàöèåíòîâ îñòðàÿ ôàçà
âîñïàëåíèÿ íå êóïèðîâàëàñü, èì ïðîâîäèëàñü ïîâòîðíàÿ ìåäèêàìåíòîçíàÿ îáðàáîòêà ê.ê. è âðåìåííàÿ
îáòóðàöèÿ «Ïóëüïîñåïòèíîì». Â ïîñëåäóþùèå ïîñåùåíèÿ ïàöèåíòû íå ïðåäúÿâëÿëè íèêàêèõ æàëîá. Ðåí-
òãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ çóáîâ (ñïóñòÿ 2 ìåñÿöà). Äèíàìèêà ïîëî-
æèòåëüíàÿ: çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå î÷àãà âîñïàëåíèÿ â ïåðèîäîíòå 14 ëå÷åíûõ çóáîâ, â 4 ëå÷åíûõ çóáàõ
íàáëþäàëàñü ñòàáèëèçàöèÿ ðàçìåðîâ î÷àãîâ äåñòðóêöèè, â 2 ïðîãðåññèðîâàíèå ïðîöåññà.

Âûâîä. Îïèñàííàÿ ìåòîäèêà ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíîé ïðè ëå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî ãðàíóëå-
ìàòîçíîãî ïåðèîäîíòèòà â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ.

Ëÿïèíà À.À., Êîíîíåíêî À.Â., Òóð÷àíèí Ñ.Â.

ÐÎËÜ ÏÐÅÆÄÅÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÊÎÍÒÀÊÒÎÂ Â ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈÈ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ
ÏÀÐÎÄÎÍÒÀ È ÄÅÔÅÊÒÎÂ ÒÂÅÐÄÛÕ ÒÊÀÍÅÉ ÇÓÁÎÂ.

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра общей стоматологии ФИПО, зав.кафедрой – проф. Ярова С.П., научный руководитель – доц. Бессмертный А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü ðîëü ïðåæäåâðåìåííûõ êîíòàêòîâ â âîçíèêíîâåíèè ïàòîëîãèè ïàðî-
äîíòà è äåôåêòîâ òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè áûëî îñìîòðåíî äâå ãðóïïû ïàöèåíòîâ ïî 100 ÷åëîâåê â êàæäîé. Ïåðâàÿ
ãðóïïà – ïàöèåíòû 25-35 ëåò, âòîðàÿ ãðóïïà  - ïàöèåíòû 45-55 ëåò. Ïðåæäåâðåìåííûå êîíòàêòû âûÿâëÿ-
ëèñü ïóòåì ïðîâåäåíèÿ îêëþçèîãðàìì ñ ïîìîùüþ âîñêîâûõ ïëàñòèí.

Ðåçóëüòàòû. Âî âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèÿ â ïåðâîé ãðóïïå ó 85% îñìîòðåííûõ îáíàðóæåíû
ïðåæäåâðåìåííûå êîíòàêòû, èç êîòîðûõ  ó 56 ÷åëîâåê (65,9%) ñêîëû è ïàòîëîãè÷åñêîå ñòèðàíèå ýìàëè 1
ñò â îáëàñòè ïðåæäåâðåìåííûõ êîíòàêòîâ, ó 5 ÷åëîâåê (5,9%) ïàòîëîãè÷åñêîå ñòèðàíèå 2 ñòåïåíè, ó 2 ÷åëî-
âåê (2,3%) ëîêàëèçîâàííûé ïàðàäîíòèò 1 ñò., ó 22 ÷åëîâåê (25,9%) ïàòîëîãèè ïàðîäîíòà è ïàòîëîãè÷åñêîé
ñòèðàåìîñòè íå âûÿâëåíî. Âî âòîðîé ãðóïïå ó 68% âûÿâëåíû ïðåæäåâðåìåííûå êîíòàêòû, èç íèõ ó 52
÷åëîâåê (76%) îáíàðóæåíà õðîíè÷åñêàÿ ïàòîëîãèÿ ïàðîäîíòà, ó 12 ÷åëîâåê (33%) ïàòîëîãè÷åñêàÿ ñòèðàå-
ìîñòü 1-2 ñò., ó 11 ÷åëîâåê (16,2%) ñî÷åòàíèå ïàòîëîãèè ïàðîäîíòà è òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ, ó 4 ÷åëîâåê ñ
âûÿâëåííûìè ïðåæäåâðåìåííûìè êîíòàêòàìè ïàòîëîãèè íå îáíàðóæåíî.

Âûâîä. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ îáíàðóæåíà ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó íàëè÷èåì
ïðåæäåâðåìåííûõ êîíòàêòîâ çóáîâ è ïàòîëîãèåé òêàíåé ïàðîäîíòà, à òàêæå íàëè÷èåì ïðåæäåâðåìåííûõ
êîíòàêòîâ è ïàòîëîãèåé òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ. Ïðè ýòîì äåôåêòû òâåðäûõ òêàíåé ïðåîáëàäàëè  â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 25-35 ëåò, à ïàòîëîãèÿ ïàðîäîíòà â âîçðàñòå 45-55 ëåò.
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Ñàíîÿí Â.Â.

ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ ÃÅÍÅÐÀËÈÇÎÂÀÍÍÛÌ
ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÎÌ ÍÀ ÔÎÍÅ ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ II ÒÈÏÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького,Украина

Кафедра общей стоматологии ФИПО,зав.каф. и науч.руков.– проф. Ярова С.П.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ – îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííûõ ñõåì ïàòîãåíåòè÷åñêîé òåðàïèè áîëü-

íûõ õðîíè÷åñêèì ãåíåðàëèçîâàííûì ïàðîäîíòèòîì (ÕÃÏ) íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà ²² òèïà íà îñíîâà-
íèè èçó÷åíèÿ ïîêàçàòåëåé äèíàìè÷åñêîé ìåæôàçíîé òåíçèîìåòðèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîå îáñëåäîâàíèå 46 ïàöèåíòîâ ñ ÕÃÏ ïðè ñàõàð-
íîì äèàáåòå ²² òèïà (23 îòíåñåíû â îñíîâíóþ ïîäãðóïïó, 23 – â ïîäãðóïïó ñðàâíåíèÿ). Èññëåäîâàëè ïîêà-
çàòåëè äèíàìè÷åñêîé ìåæôàçíîé òåíçèîìåòðèè ðîòîâîé æèäêîñòè (ÐÆ). Â îñíîâíîé ïîäãðóïïå äëÿ ìåñ-
òíîé òåðàïèè èñïîëüçîâàëè ïðåäëîæåííûé ñîñòàâ, êîòîðûé âêëþ÷àåò íåñòåðîèäíûé ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûé ïðåïàðàò ìåëîêñèêàì (Ìåëáåê), àíòèñåïòèê ìèðàìèñòèí, ñîðáåíò ýíòåðîñãåëü; äëÿ îáùåé òåðàïèè –
ìåëîêñèêàì è ýíòåðîñãåëü. Â ïîäãðóïïå ñðàâíåíèÿ ëå÷åíèå ïðîâîäèëè ïî òðàäèöèîííîé ñõåìå.

Ðåçóëüòàòû. Ðåçóëüòàòû íåïîñðåäñòâåííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè èñ÷åçíîâåíèå ïðè-
çíàêîâ âîñïàëåíèÿ ó âñåõ ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ïîäãðóïïû íà 7-8 ñóòêè, â ïîäãðóïïå ñðàâíåíèÿ – íà 9-10.
Ïðè îöåíêå ïîêàçàòåëåé äèíàìè÷åñêîé ìåæôàçíîé òåíçèîìåòðèè ÐÆ áîëüíûõ ÕÃÏ íà ôîíå ñàõàðíîãî
äèàáåòà ²² òèïà íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå ëå÷åíèÿ áûëî âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óìåíüøåíèå ïîêàçàòåëÿ âðå-
ìÿ ðåëàêñàöèè (T) â îñíîâíîé ïîäãðóïïå íà 16,9% áîëåå âûðàæåííîå, ÷åì â ïîäãðóïïå ñðàâíåíèÿ.

Âûâîäû. Âûÿâëåííûå êëèíè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, à òàêæå óëó÷øåíèå  ïîâåðõíîñòíî-àêòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê
ÐÆ ïîñëå ïðîâåäåíîãî ëå÷åíèÿ ïî ïðåäëîæåííîé ñõåìå ïîäòâåðæäàþò ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðîòèâîâîñ-
ïàëèòåëüíîé è ñîðáöèîííîé òåðàïèè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ÕÃÏ ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå ²² òèïà.

ßöåíêî Ê.Î., ßöåíêî ².².

ÊÎÌÏËÅÊÑÍÅ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÎÄÎÍÒÎÃÅÍÍ² ÃÀÉÌÎÐÈÒÈ ²Ç
ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍßÌ ÏÐÎ- ÒÀ ÏÐÅÁ²ÎÒÈÊ²Â

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра загальної стоматології ФІПО, зав.каф. і наук.кер. – проф. Ярова С.П.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íèõ é õðîí³÷í³
îäîíòîãåíí³ ãàéìîðèòè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Óñ³ ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: ó ïåðøó ââ³éøëè 80 ïàö³ºíò³â ³ç çàãîñ-
òðåííÿì õðîí³÷íîãî ãàéìîðèòó, ó äðóãó - 40 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàéìîðèò. Êîæíó ãðóïó ïîä³ëèëè íà îñ-
íîâíó ³ êîíòðîëüíó ï³äãðóïè. Ó êîíòðîëüíèõ êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëîñÿ çã³äíî «Ïðî-
òîêîëàì íàäàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè» - àíòèáàêòåð³àëüíà, ïðîòèçàïàëüíà, äåñåíñèá³ë³çóþ÷à, ñèìï-
òîìàòè÷íà, ïðîòèãðèáêîâà òåðàï³ÿ òà  ñóäèíîçâóæóâàëüí³ êðàïë³ â í³ñ. Â îñíîâíèõ ïàö³ºíòàì äîäàòêîâî â
ñõåìó ë³êóâàííÿ áóëî âêëþ÷åíî ïðîá³îòèê Ëàêòîâ³ò ôîðòå, òàêîæ ïàçóõó ïðîìèâàëè 1 ðàç íà äåíü ïðåá³î-
òèêîì «Ë³çîäåíò», ùî ì³ñòèòü ë³çîöèì.

Ðåçóëüòàòè. Ðîçðîáëåíèé êîìïëåêñíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà õðîí³÷í³ òà çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íèõ
îäîíòîãåííèõ ãàéìîðèò³â, ùî âêëþ÷àº â òðàäèö³éíó ñõåìó êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ïðî- òà ïðåá³îòè÷í³
ïðåïàðàòè, äîçâîëÿº ñêîðîòèòè ñòðîêè ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè â ñåðåäíüîìó íà 2 äîáè â ïàö³ºíò³â ³ç
çàãîñòðåííÿì õðîí³÷íîãî ãàéìîðèòó, çìåíøèòè ó õâîðèõ íà îäîíòîãåíí³ ãàéìîðèòè ñòðîêè ïåðåáóâàííÿ â
ñòàö³îíàð³ â ñåðåäíüîìó íà 3 ë³æêî-äí³, à òàêîæ çìåíøèòè ðåöèäèâè äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ó â³ääàëåíí³
òåðì³íè ë³êóâàííÿ ìàéæå â 1,5 ðàçè.

Âèñíîâêè. Âèêîðèñòàííÿ ñïîñîáó º åôåêòèâíèì, â³í ïðîñòèé, ëåãêî âèêîíóºòüñÿ, äîñòóïíèé çà ñî-
á³âàðò³ñòþ. Âñå öå äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè äî øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ â ïðàêòèö³ ùåëåïíî-ëèöüîâèõ ñòàö-
³îíàð³â ñõåìè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà õðîí³÷í³ òà çàãîñòðåííÿ õðîí³÷íèõ îäîíòîãåííèõ ãàéìîðèò³â, ùî äîäàò-
êîâî âêëþ÷àº â ñåáå ïðåïàðàòè ïðîá³îòè÷íî¿ òà ïðåá³îòè÷íî¿ ä³¿.

Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß
Àëåêñååâ Þ.Ñ.

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÉ ÌÅÒÎÄ ËÅ×ÅÍÈß ÎÄÎÍÒÎÃÅÍÍÛÕ ÃÀÉÌÎÐÈÒÎÂ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра хирургической стоматологии, зав. каф.– проф. Матрос
Таранец И.Н.
Кафедра отоларингологии ФИПО, зав. каф. 
 з.д.н. Украины, проф. Боенко С.К.,

научные руководители 
доц. Калиновский Д.К., доц. Алексеев С.Б.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî ìåòîäà ïðè õèðóðãè-

÷åñêîì ëå÷åíèè îäîíòîãåííûõ ãàéìîðèòîâ.
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го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íà ïðîòÿæåíèè 2009-2010 ãã. â êëèíèêàõ îòîëàðèíãîëîãèè ÔÈÏÎ è ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé õèðóðãèè ÄîíÍÌÓ èì. Ì.Ãîðüêîãî ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 50 áîëüíûõ îäîíòîãåí-
íûì ãàéìîðèòîì. Ïðè õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè 20 ïàöèåíòîâ âûïîëíåíû ýíäîñêîïè÷åñêèå îïåðàöèè (ìèê-
ðîãàéìîðîòîìèÿ) ñ èñïîëüçîâàíèåì òðîàêàðà Ä.Ñ.Áîåíêî è ýíäîñêîïè÷åñêîãî îáîðóäîâàíèÿ ôèðìû Karl
Stortz (Ãåðìàíèÿ). Ýòè áîëüíûå ñîñòàâèëè îñíîâíóþ ãðóïïó. Êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ñîñòîÿëà èç 30 áîëüíûõ,
êîòîðûì áûëà ïðîèçâåäåíà ãàéìîðîòîìèÿ ïî òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå (ìåòîäèêà ïî Caldwell-Luck). Âñå
âìåøàòåëüñòâà â îñíîâíîé ãðóïïå ïðîâîäèëè ïîä âíóòðèâåííîé àòàðàëãåçèåé ñ óïðàâëÿåìîé ãèïîòîíèåé
è ìåñòíîé àíåñòåçèåé. Îïåðàöèþ íà÷èíàëè ñ óäàëåíèÿ «ïðè÷èííîãî» çóáà. Â ñëó÷àå îáðàçîâàíèÿ îðîàíò-
ðàëüíîé ôèñòóëû âûêðàèâàëè ñëèçèñòî-íàäêîñòíè÷íûé ëîñêóò ñî ñëèçèñòîé ùåêè, à çàòåì âûïîëíÿëè
ýíäîñêîïè÷åñêóþ ìèêðîãàéìîðîòîìèþ. Îñìàòðèâàëè âåðõíå÷åëþñòíóþ ïàçóõó, îñîáîå âíèìàíèå  óäåëÿÿ
àëüâåîëÿðíîìó îòðîñòêó è çîíå åñòåñòâåííîãî ñîóñòüÿ. Ïðè íàëè÷èè ïîëèïîâ, êèñò, èíîðîäíûõ òåë (êîñ-
òíûõ îòëîìêîâ, êîðíåé çóáîâ, ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà) ïðîèçâîäèëè èõ óäàëåíèå. Ïðè ñóæåíèè ìàê-
ñèëÿðíîãî ñîóñòüÿ åãî ðàñøèðÿëè êçàäè ñî ñòîðîíû ïàçóõè. Îïåðàöèþ îêàí÷èâàëè ïëàñòèêîé äåôåêòà â
îáëàñòè ëóíêè óäàëåííîãî çóáà ñëèçèñòî-íàäêîñòíè÷íûì ëîñêóòîì ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåìáðàíû èç òðîì-
áîöèòàðíîãî ãåëÿ. Ðàíà óøèâàëàñü íàãëóõî. Ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ
îñíîâíîé ãðóïïû â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå èñïîëüçîâàëè çóáîäåñíåâûå êàïû, èçãîòîâëåííûå ïî
îðèãèíàëüíîé ìåòîäèêå. Â êà÷åñòâå êðèòåðèåâ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ îñíîâíîé è êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïû èñïîëüçîâàëèñü êëèíè÷åñêèå è ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè.

Ðåçóëüòàòû. Ó ïàöèåíòîâ îñíîâíîé ãðóïïû íîñîâîå äûõàíèå íå íàðóøàëîñü, â îòëè÷èå îò áîëüíûõ
êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Ïðè èñïîëüçîâàíèè òðîìáîöèòàðíîãî ãåëÿ ïî ïðåäëîæåííîé ìåòîäèêå ëóíêà çóáà
ïîñëå ýêñòðàêöèè  çàæèâàëà ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì áåç äåôåêòà êîñòè àëüâåîëÿðíîé äóãè íà 6-7 ñóòêè
ïîñëå îïåðàöèè, ÷òî îñîáî âàæíî ïðè íåîáõîäèìîñòè äàëüíåéøåãî ïðîòåçèðîâàíèÿ è èìïëàíòàöèè. Ñðî-
êè ïðåáûâàíèÿ â ñòàöèîíàðå ñîêðàòèëèñü ó áîëüíûõ îñíîâíîé ãðóïïû äî 3 ñóòîê , ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé
ãðóïïû äî 5-7 ñóòîê. Ïîâòîðíûõ âìåøàòåëüñòâ è ðåöèäèâîâ â îñíîâíîé ãðóïïå íå îòìå÷àëîñü, â êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïå ó äâóõ áîëüíûõ (6,7%) èìåëî ìåñòî ðàñõîæäåíèÿ êðàåâ ðàíû.

Âûâîäû. Õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå îäîíòîãåííûõ ãàéìîðèòîâ ñ ïðèìåíåíèåì ýíäîñêîïè÷åñêîé òåõíè-
êè âûñîêîýôôåêòèâíî, ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü ñðîêè ïðåáûâàíèÿ áîëüíûõ â ñòàöèîíàðå è ñîêðàòèòü óðî-
âåíü îñëîæíåíèé. Ðàçðàáîòàííûé ìåòîä  ñëåäóåò  ïðèìåíÿòü ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè  îòîðèíîëàðèíãîëî-
ãà è ÷åëþñòíî-ëèöåâîãî õèðóðãà.

Ëîñüåâà À.Ä.

ÐÅÄÊÈÉ ÑËÓ×ÀÉ ÈÄÈÎÏÀÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÌÀÑÑÈÂÍÎÃÎ ÎÑÒÅÎËÈÇÀ (ÁÎËÅÇÍÜ
GORHAM-STOUT ) ÂÅÐÕÍÅÉ È ÍÈÆÍÅÉ ×ÅËÞÑÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра хирургической стомтологии, зав. каф. 
 проф. Матрос
Таранец И.Н.,
научный руководитель 
 доц. Калиновский Д.К.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Íà îñíîâàíèè äàííûõ ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé ïðîàíàëèçèðîâàòü
òå÷åíèå áîëåçíè Gorham-Stout.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Ïàöèåíòêà Ò., 1983 ã.ð., âïåðâûå îáðàòèëàñü â êëèíèêó â äåêàáðå 1986 ã. â ñîïðî-
âîæäåíèè ðîäèòåëåé ñ æàëîáàìè íà ïîäâèæíîñòü çóáîâ íà âåðõíåé ÷åëþñòè (Â×) è íàëè÷èå îïóõîëåâèäíîãî
îáðàçîâàíèÿ â îáëàñòè îòñóòñòâóþùåãî 64 çóáà. Â 1987 ãîäó íàõîäèëàñü íà ëå÷åíèè â êëèíèêå, äâàæäû ïðîèç-
âîäèëàñü áèîïñèÿ íîâîîáðàçîâàíèÿ. Ïåðâîå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî íàëè÷èå ôèáðîçíîãî ýïóëèñà, âòîðîå -
íàëè÷èå õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ. Ïîñëå ïðîâåäåííîãî õèðóðãè÷åñêîãî (èññå÷åíèå íîâîîáðàçîâàíèÿ) è
ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ ñîñòîÿíèå íå óëó÷øèëîñü. Â 1990 ãîäó äâàæäû íàõîäèëàñü íà ëå÷åíèè â êëèíèêå
ñ ïðåäïîëîæèòåëüíûì äèàãíîçîì: Ôèáðîçíàÿ îñòåîäèñïëàçèÿ âåðõíåé ÷åëþñòè. Â ýòîì æå ãîäó âíîâü áûëà
ïðîâåäåíà áèîïñèÿ, êîòîðàÿ ïîêàçàëà íàëè÷èå õðîíè÷åñêîãî ïðîäóêòèâíîãî âîñïàëåíèÿ. Íà ðåíòãåíîãðàì-
ìå òâåðäîãî íåáà îáíàðóæåí ó÷àñòîê äåñòðóêöèè â îáëàñòè àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà Â× íà óðîâíå 11 è 21
çóáîâ, çà÷àòêè ïîñòîÿííûõ çóáîâ ðàçäâèíóòû. Ãåìàòîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè â íîðìå. Â ñâÿçè ñ ïîäâèæíîñ-
òüþ çóáîâ ïðîâåäåíà îïåðàöèÿ - óäàëåíèå 11, 12, 13 çóáîâ, ïëàñòèêà äåôåêòà ìåñòíûìè òêàíÿìè. Ðàíà çàæèëà
ïåðâè÷íûì íàòÿæåíèåì. Â òå÷åíèå ïîñëåäóþùèõ 15 ëåò ïðîèçîøåë ïðàêòè÷åñêè ïîëíûé îñòåîëèç Â×, ÷àñ-
òè÷íî ñêóëîâûõ êîñòåé è êîñòåé íîñà. Â 2007 ãîäó ïîÿâèëèñü æàëîáû íà áîëü â îáëàñòè ðåòåíèðîâàíîãî 38
çóáà, ïðîâîäèëîñü èññå÷åíèå êàïþøîíà è óäàëåíèå 38 çóáà. ×åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ áîëüíàÿ îòìåòèëà ïîä-
âèæíîñòü è âûïàäåíèå çóáîâ íà íèæíåé ÷åëþñòè (Í×) ñëåâà. Áûëî ïðîèçâåäåíî Ðî-îáñëåäîâàíèå, íà êîòî-
ðîì áûë îáíàðóæåí ñïîíòàííûé îñòåîëèç Í× ñëåâà äî óðîâíÿ 31 çóáà. Â 2011ã. íà ÊÒ áûëè âûÿâëåíû ïðè-
çíàêè îñòåîëèçà êîñòåé ëèöåâîãî ñêåëåòà è îñíîâàíèÿ ÷åðåïà, íà ÌÐÒ - â ïðàâûõ îòäåëàõ Â× ó÷àñòîê îñòåî-
ëèòè÷åñêîé äåñòðóêöèè ðàçìåðàìè 28*13*10 ìì, îñòàëüíûå îòäåëû Â× è ëåâàÿ ïîëîâèíà Í× îòñóòñòâóþò.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà, ïàòîãåíåçà ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ è îïðåäåëåíèÿ òàêòèêè ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòêå áûëî ïðåäëîæåíî ïðîâåäåíèå áèîïñèè, îò êîòîðîé îíà âðåìåííî âîçäåðæàëàñü, ìîòèâè-
ðóÿ îòêàç áîÿçíüþ áóðíîé àêòèâèçàöèè ïðîöåññà, êîòîðûé, ïî åå ñëîâàì, â ïîñëåäíèå íåñêîëüêî ìåñÿöåâ
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ïðèîñòàíîâèëñÿ. Â òå÷åíèå 3-õ ìåñÿöåâ íàáëþäåíèåÿ çà ïàöèåíòêîé íàìè òàêæå íå îòìå÷åíî ïðèçíàêîâ
àêòèâíîé ðåçîðáöèè îñòàâøåãîñÿ ó÷àñòêà íèæíåé ÷åëþñòè. Ïðîâåäåííûé àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ è
íàøèõ íàáëþäåíèé ïîçâîëèë ñäåëàòü çàêëþ÷åíèå, ÷òî ïðåäñòàâëåííûé ñëó÷àé óêëàäûâàåòñÿ â êàðòèíó
òå÷åíèÿ èäèîïàòè÷åñêîãî ìàññèâíîãî îñòåîëèçà (áîëåçíü Gorham-Stout ). Ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ ÷àñòî
ìîãóò ðàñöåíèâàòüñÿ êàê ïðîÿâëåíèÿ ôèáðîçíîé îñòåîäèñïëàçèè. Îïèñàííàÿ ñâÿçü àêòèâèçàöèè îñòåîëè-
çà ñ óäàëåíèåì çóáîâ òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ â ïëàíå ðàññìîòðåíèÿ âîçìîæíîãî âëèÿíèÿ òðàâìû
÷åëþñòíûõ êîñòåé íà òå÷åíèå áîëåçíè.

Âûâîäû. Íà äàííûé ìîìåíò íå ïðåäëîæåíî ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äàííîãî çàáîëåâàíèÿ, è
ïðîãíîç îñòàåòñÿ íåïðåäñêàçóåìûì. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäñòàâëåííûé ðåäêèé êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé ìîæåò ñëó-
æèòü èñòî÷íèêîì äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè äëÿ óòî÷íåíèÿ ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçà äàííîãî çàáîëåâà-
íèÿ, è, íàäååìñÿ, äàëüíåéøåãî ïîèñêà ðåøåíèÿ ïðîáëåìû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ áîëåçíüþ Gorham-Stout.

Íèêóëèí Ä.Ñ.

ÀÍÀËÈÇ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÒÊÀÍÅÉ ÌÛÙÅËÊÎÂÎÃÎ ÎÒÐÎÑÒÊÀ ÏÐÈ ÏÅÐÅËÎÌÀÕ Ñ
ÂÛÂÈÕÎÌ Â ÂÈÑÎ×ÍÎ-ÍÈÆÍÅ×ÅËÞÑÒÍÎÌ ÑÓÑÒÀÂÅ

Донецкий национальный медицинский университет  им.М.Горького
Кафедра хирургической стоматологии, зав. каф.– проф. Матрос
Таранец И.Н., науч.руководитель – асс. Музычина А.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ òêàíåé ìûùåëêîâîãî îòðîñòêà íèæíåé ÷åëþñòè ïðè ïåðåëî-
ìàõ ñ âûâèõîì ðàçëè÷íîé äàâíîñòè äëÿ îïðåäåëåíèÿ âîçìîæíîñòè è îïòèìàëüíûõ ñðîêîâ ðåïëàíòàöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàìè áûëà îáñëåäîâàíà ãðóïïà èç 4 ïîñòðàäàâøèõ, íàõîäÿùèõñÿ íà ñòàöèîíàð-
íîì ëå÷åíèè â ÷åëþñòíî-ëèöåâîì õèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè ñ äèàãíîçîì: ïåðåëîì ñ âûâèõîì ãîëîâêè
ìûùåëêîâîãî îòðîñòêà íèæíåé ÷åëþñòè. Âñåì ïîñòðàäàâøèì, â âîçðàñòå îò 17 äî 44 ëåò, ìóæñêîãî ïîëà,
ñîìàòè÷åñêè çäîðîâûì, ïî ïîêàçàíèÿì, â ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì òåõíè÷åñêîé âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèÿ ðåï-
ëàíòàöèè, áûëà âûïîëíåíà êîíäèëýêòîìèÿ. Âñå ïîñòðàäàâøèå íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè ñ äèàãíîçîì - ïå-
ðåëîìî-âûâèõ ìûùåëêîâîãî îòðîñòêà íèæíåé ÷åëþñòè. 1 ïîñòðàäàâøèé – 44 ãîäà, 1 íåäåëÿ ïîñëå òðàâìû,
2 – 32 ãîäà, 2 íåäåëè ïîñëå òðàâìû, 3 – 21 ãîäà, ïîñëå òðàâìû ïðîøëî 3 íåäåëè, 4 – 17 ëåò, 4 íåäåëè ïîñëå
òðàâìû. Ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà áàçå êàôåäðû ïàòîìîðôîëîãèè ÄîíÍÌÓ
èì. Ì.Ãîðüêîãî. Ïðåïàðàòû ìûùåëêîâîãî îòðîñòêà áûëè îêðàøåíû ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì, ìèêðîôî-
òîãðàôèè âûïîëíåíû ñ 200-êðàòíûì óâåëè÷åíèåì.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè äàâíîñòè ïåðåëîìî-âûâèõà 1 íåäåëÿ íàáëþäàëèñü: â êîñòíî-ìîçãîâûõ ïðîñòðàíñòâàõ
êðîâîèçëèÿíèÿ, ðàçðàñòàíèÿ âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè, ò.å. ñ ïðèçíàêàìè îðãàíèçàöèè, êðîâî-
èçëèÿíèé è íåêðîçà. Î÷àãîâàÿ ãèáåëü, ðàññàñûâàíèå ñòàðûõ êîñòíûõ áàëîê è ïðîëèôåðàöèÿ îñòåîáëàñòîâ.
Åñòü ïåðåõîä õðÿùà (íîðìàëüíîãî ñòðîåíèÿ) â êîñòü. Ìåñòàìè ïðèçíàêè ðåãåíåðàöèè êîñòè ñ ïðîëèôåðà-
öèåé îñòåîáëàñòîâ. Â ìûøå÷íîé òêàíè: ñëåäû êðîâîèçëèÿíèÿ, ìåñòàìè ãèáåëü ìûøå÷íûõ âîëîêîí, õðî-
íè÷åñêîå âîñïàëåíèå ñ ðàçðàñòàíèåì ìîëîäîé âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ïðè äàâíîñòè ïåðåëî-
ìî-âûâèõà 2 íåäåëè íàáëþäàëèñü: ìåñòàìè - ìîëîäàÿ ãðàíóëÿöèîííàÿ òêàíü, îáëîìêè ðàññàñûâàþùåéñÿ
êîñòè (ìåðòâàÿ òêàíü) ñ ðàçðàñòàíèåì âîêðóã âîëîêíèñòîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè. Ñðåäè íåå âñòðå÷àåòñÿ
íîâîîáðàçîâàíèå îñòåîèäíîé òêàíè ñ ïðîëèôåðèðóþùèìè îñòåîáëàñòàìè âîêðóã. Â ìûøå÷íîé òêàíè
èìåþòñÿ ïðèçíàêè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ. Ïðè äàâíîñòè ïåðåëîìî-âûâèõà 3 íåäåëè íàáëþäàëèñü: ðÿ-
äîì ñ áåññòðóêòóðíîé, ðàññàñûâàþùåéñÿ êîñòüþ - ðàçìíîæåíèå îñòåîáëàñòîâ, ìîëîäûå êîñòíûå áàëêè,
ðåãåíåðàöèÿ êîñòè. Ñêåëåòíàÿ ìûøöà íîðìàëüíîãî ñòðîåíèÿ, â îòäåëüíûõ ìåñòàõ ñ ïðèçíàêàìè õðîíè-
÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ. Ïðè äàâíîñòè ïåðåëîìî-âûâèõà 4 íåäåëè íàáëþäàëèñü: âûðàæåííàÿ ðåãåíåðàöèÿ êî-
ñòè, ñâÿçàííûå áàëêè, îáðàçóþùèå ñòðóêòóðó êîñòè ñ îñòåîáëàñòàìè âíóòðè áàëîê.

Âûâîäû: Íàðÿäó ñ âûðàæåííûì â ðàííèå ñðîêè ëèçèñîì è ãèáåëüþ íåáîëüøîé ÷àñòè òêàíåé ìûùåë-
êîâîãî îòðîñòêà íèæíåé ÷åëþñòè, îïðåäåëÿåòñÿ äèíàìè÷åñêèé ïðîöåññ ðåãåíåðàöèè êîñòíîé, õðÿùåâîé
è ìûøå÷íîé òêàíè. Ïðîãíîç áëàãîïðèÿòíûé ïðè ðåïëàíòàöèè ãîëîâêè â òå÷åíèå ìåñÿöà ïîñëå òðàâìû.

Îñüìàêîâà Ë. Þ., Ìàðòûíåíêî Å. À.

ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÎÑÒÅÎÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÉ ÀÒÐÎÔÈÈ

ÀËÜÂÅÎËßÐÍÛÕ ÎÒÐÎÑÒÊÎÂ ×ÅËÞÑÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра хирургической стоматологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Матрос
Таранец И. Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îáîñíîâàòü íåîáõîäèìîñòü ïðèìåíåíèÿ îñòåîïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ íà ýòàïå

õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ íåäîñòàòêîì êîñòíîé òêàíè àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ ÷åëþñòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íà ïðîòÿæåíèè 2008-2011 ãã. íà êàôåäðå õèðóðãè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ÄîíÍÌÓ
èì. Ì.Ãîðüêîãî íàìè èñïîëüçîâàëèñü ðàçëè÷íûå îñòåîïëàñòè÷åñêèå  êîìïîçèöèè  (Bio-oss, Tutoplast, Îñ-
òåîïëàñò, Êîëëàïàí, è êîìáèíàöèÿ Bio-oss / Tutoplast) â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè 52-õ ïàöèåíòîâ íà ýòàïàõ
õèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè ïîñëå óäàëåíèÿ çóáîâ, êèñò, äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé â âîçðàñ-
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го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

òå îò 25 äî 63 ëåò. Áûëè âûäåëåíû äâå ãðóïïû: îñíîâíàÿ ãðóïïà ïàöèåíòîâ, â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè êîòîðûõ
èñïîëüçîâàëèñü îñòåîïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, è êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà ïàöèåíòîâ, ó êîòîðûõ çàæèâëåíèå
îáðàçîâàííûõ êîñòíûõ äåôåêòîâ ïðîèñõîäèëî ïîä êðîâÿíûì ñãóñòêîì. Òàêæå áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå
íîçîëîãè÷åñêèå ãðóïïû: 1 - ïàöèåíòû ñ äîáðîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè (5 %), 2 - ñ  êèñòàìè ÷åëþ-
ñòåé (17%), 3 - ïàöèåíòû ñ ïîêàçàíèÿìè ê ñèíóñ-ëèôòèíãó (30%), 4 - ñ çàáîëåâàíèÿìè ïàðîäîíòà (48%).

Ðåçóëüòàòû. Ñêîðîñòü ðåïàðàòèâíîãî îñòåîãåíåçà îöåíèâàëàñü ïî äàííûì îðòîïàíòîìîãðàìì ÷åðåç
1, 3, 6, 12 ìåñÿöåâ, ÑÊÒ. Ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå â îáåèõ ãðóïïàõ íàáëþäåíèÿ äî îïåðàöèè ïî-
êàçàëî íàëè÷èå äåñòðóêòèâíèõ èçìåíåíèé â êîñòíîé òêàíè àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà, î÷àãè ðàçðåæåíèÿ
êîñòíîé òêàíè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè. ×åðåç 4 - 6 ìåñÿöåâ ïîñëå îïåðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì îñòåîïëàñòè÷åñ-
êèõ ìàòåðèàëîâ ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû ìû íàáëþäàëè ëèêâèäàöèþ ïðèçíàêîâ àêòèâíîñòè äåñòðóê-
òèâíûõ ïðîöåññîâ, âîññòàíîâëåíèå àðõèòåêòîíèêè êîñòè, íåïðåðûâíîñòè è ïëîòíîñòè åå ñòðîåíèÿ. Ðå-
çóëüòàòû ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå ó ïàöèåíòîâ êîíòðîëüíîé ãðóïïû, ïîêàçàëè
äàëüíåéøóþ ïðîãðåññèðóþùóþ óáûëü êîñòíîé òêàíè. Îáùàÿ ïîòåðÿ âûñîòû êîñòíîãî ìàññèâà àëüâåîëÿð-
íîãî îòðîñòêà â êîíòðîëüíîé ãðóïïå çà ïåðâûé ãîä ïîñëå îïåðàöèè óäàëåíèÿ çóáà ñîñòàâèëà áîëåå 4 ìì,
ïîñëå îïåðàöèé óäàëåíèÿ êèñò è äîáðîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé øèðèíà êîñòè óìåíüøèëàñü íà 25%.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå áèîêîìïîçèöèé îñòåîïëàñòè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ ïðè âîñïîëíåíèè êîñòíûõ
äåôåêòîâ ïîçâîëÿåò ïðåäîòâðàòèòü ïðãðåññèðóþùóþ àòðîôèþ àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ ÷åëþñòåé è óëó÷øèòü
êà÷åñòâî êîñòè â îáëàñòè äåôåêòà. Ïðèìåíåíèå äàííîé ìåòîäèêè äëÿ óñòðàíåíèÿ äåôåêòîâ ðàçëè÷íîé ýòèî-
ëîãèè ïîçâîëÿåò îïòèìèçèðîâàòü âîññòàíîâëåíèå êîñòíîé òêàíè â ñðîêè îò 4 äî 6 ìåñÿöåâ íà âåðõíåé ÷åëþ-
ñòè è îò 3 äî 4 ìåñÿöåâ íà íèæíåé ÷åëþñòè äëÿ ïðîâåäåíèÿ äàëüíåéøèõ âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé.

Ïðóñ À.È., Êîðîáîâ Â.Ï.

ÕÀÐÀÊÒÅÐ ÈÌÌÓÍÛÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ Â ÒÅ×ÅÍÈÈ ÄÅÃÅÍÅÐÀÒÈÂÍÎ-
ÄÈÑÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ Â ÂÈÑÎ×ÍÎÍÈÆÍÅ×ÅËÞÑÒÍÎÌ ÑÓÑÒÀÂÅ

Донецкий национальный медицинский университет им.М. Горького
Кафедра хирургической стоматологии, зав.каф.– проф. Матрос
Таранец И.Н, науч. руков.– доц. Коробов В.П.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå îñíîâíûõ ìåõàíèçìîâ èììóíîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â äèíàìèêå àðò-
ðîçà âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èììóííûé ñòàòóñ èçó÷àëè ó 43 áîëüíûõ îáîåãî ïîëà, îñíîâíàÿ ÷àñòü êîòîðûõ
áûëà ïðåäñòàâëåíà ëþäüìè ñðåäíåãî è ïîæèëîãî âîçðàñòà, êîòîðûå áûëè ðàçäåëåíû íà ãðóïïû, 10 çäîðî-
âûõ ÷åëîâåê áûëè îòîáðàíû â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Â õîäå ýêñïåðèìåíòà ó âñåõ áîëüíûõ áûëè
ïðîâåäåíû êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûå, â òîì ÷èñëå ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå, áèîõèìè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ëèìôîöèòîâ áûëè ïðîâåäåíû ðåàêöèè áëàñò-
íîé òðàíñôîðìàöèè ëèìôîöèòîâ(ÐÁÒË) ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷íûõ ìèòîãåíîâ. Â ãóìîðàëüíîì çâåíå îïðåäå-
ëÿëè óðîâåíü öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ è êîíöåíòðàöèþ èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññîâ G, A,
M. Äëÿ îöåíêè âûðàæåííîñòè âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà îðãàíèçìà èçó÷àëè â ñûâîðîòêå êðîâè êîíöåíòðà-
öèþ ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ó áîëüíûõ 1 ñòàäèè áîëåçíè àðòðîçà âèñî÷íî-íèæíå÷åëþñòíîãî ñóñòàâà(ÂÍ×Ñ) èìåë ìåñòî
íåçíà÷èòåëüíûé ëåéêîöèòîç, ñ óâåëè÷åíèåì îáùåãî ÷èñëà ëåéêîöèòîâ. Ëåéêîöèòàðíàÿ ôîðìóëà ñóùå-
ñòâåííî íå èçìåíÿëàñü. Õàðàêòåð èçìåíåíèé èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ óêàçûâàë íà íà-
ëè÷èå ñåðüåçíûõ íàðóøåíèé ñâîéñòâåííûõ íà÷àëüíîìó ýòàïó ïàòîãåíåçà áîëåçíè. Ó ïàöèåíòîâ âî 2 ñòà-
äèè áîëüíûå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, èìåëè ìåñòî èçìåíåíèÿ, îáóñëîâëåííûå óâåëè÷åíèåì îáùåãî
÷èñëà ëåéêîöèòîâ. Èçìåíåíèÿ â èììóííîé ñèñòåìå, êîòîðûå íàáëþäàëèñü ó áîëüíûõ áûëè îáóñëîâëåíû
íàðóøåíèåì õàðàêòåðà èììóíîëîãè÷åñêîãî ðåàãèðîâàíèÿ íà óâåëè÷åíèå àíòèãåííîãî ìàòåðèàëà. Ó ïàöèåí-
òîâ 3 ñòàäèè âûÿâëÿëîñü èçìåíåíèå ÷èñëà ëåéêîöèòîâ äî óðîâíÿ íîðìû. Ëåéêîöèòàðíàÿ ôîðìóëà íå èçìå-
íÿëàñü. Â èììóííûõ ïîêàçàòåëÿõ íàáëþäàåòñÿ íàðóøåíèÿ èììóííîé ðåàêòèâíîñòè è íåñïåöèôè÷åñêîé ðå-
çèñòåíòíîñòè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò  îá èíòåíñèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â òêàíÿõ îðãàíèçìà.

Âûâîäû. Íà îñíîâàíèè äàííûõ èññëåäîâàíèÿ, ïîêàçàòåëåé èììóííîé ðåàêòèâíîñòè è íåñïåöèôè-
÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè îòðàæàþò èçìåíåíèÿ îáóñëîâëåííûå ïîâðåæäåíèå ÂÍ×Ñ â äèíàìèêå áîëåçíè.
Âîñïàëåíèå â ñóñòàâå ðàçâèâàåòñÿ ñ ó÷àñòèåì àóòîèììóííûõ çàáîëåâàíèé. Ïðè àðòðîçå ÂÍ×Ñ ýôôåêòîð-
íûå ðåàêöèè èììóííîé ñèñòåìû ïðåäñòàâëåíû íå êëåòî÷íûì, à ãóìîðàëüíûì òèïîì.

Òóëóïîâ À.Î.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß È ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß ÐÎËÜ ÒÅÐÌÎÃÐÀÔÈÈ Â
ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÎÍÍÛÕ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈßÕ ÏÐÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ

×ÅËÞÑÒÍÎ-ËÈÖÅÂÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра хирургической стоматологии, зав. кафедрой и науч. руководитель – проф. Матрос
Таранец И.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ òåðìîãðàôèè è îïðåäåëèòü å¸ äèàãíîñòè-
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÷åñêóþ öåííîñòü â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ è ðåàáèëèòàöèè ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè çàáîëåâàíèÿìè ÷åëþñòíî-
ëèöåâîé îáëàñòè (×ËÎ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàèáîëåå ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå òåðìîâèçèîííîãî îáîðóäîâà-
íèÿ ñ êîìïüþòåðíîé îáðàáîòêîé äàííûõ, ÷òî ïîçâîëÿåò ýôôåêòèâíî âûÿâèòü ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû,
ñîïðîâîæäàþùèåñÿ èçìåíåíèåì òåïëîïðîäóêöèè òêàíåé è îðãàíîâ, ëîêàëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ, âàçî-
ìîòîðíûõ ðåàêöèé ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ äèñòàíöèîííîé èíôðàêðàñíîé òåðìî-
ãðàôèè (ÄÈÒ), ðåêîìåíäîâàíî ïðèìåíÿòü íà âòîðîì ýòàïå äèàãíîñòè÷åñêîãî àëãîðèòìà ïîñëå ñáîðà àíàì-
íåçà è êëèíè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ â êà÷åñòâå îðèåíòèðóþùåãî ñïîñîáà ëó÷åâîé äèàãíîñòèêè. Ñ öåëüþ
èçó÷åíèÿ ÷àñòîòû è ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè ðàçëè÷íîãî ðîäà îñëîæíåíèé â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ, íàìè
ïðîâåäåí àíàëèç 250 èñòîðèé áîëåçíè ïàöèåíòîâ íàõîäèâøèõñÿ íà ñòàöèîíàðíîì ëå÷åíèè â ñòîìàòîëîãè-
÷åñêîì îòäåëåíèè ¹1 ÖÃÊÁ ¹1 ã. Äîíåöêà, çà ïåðèîä ñ 2008 ïî 2011 ãã., â òîì ÷èñëå 175 – ñ âîñïàëèòåëü-
íûìè ïðîöåññàìè è 75 – ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ×ËÎ.

Ðåçóëüòàòû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâûå õèðóðãè â ñâîåé ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè äîñ-
òàòî÷íî ÷àñòî ñòàëêèâàþòñÿ ñ ðàçëè÷íûìè îñëîæíåíèÿìè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ âîñïàëèòåëüíû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè è òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäåíèÿìè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè. Òàêèìè îñëîæíåíèÿ-
ìè ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèå êðîâîñíàáæåíèÿ è èííåðâàöèè òîé èëè èíîé îáëàñòè, îòñóòñòâèå ïîëîæèòåëü-
íîé äèíàìèêè â ëå÷åíèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà âñëåäñòâèå íåàäåêâàòíîé ïðîòèâîìèêðîáíîé òåðà-
ïèè èëè îñëàáëåííîãî èììóíèòåòà ïàöèåíòà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü äîñòàòî÷íî õîðîøî îòðàæàåòñÿ â ëîêàëü-
íîì èçìåíåíèè òåìïåðàòóðû ìÿãêèõ òêàíåé â ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè. Ðåçóëüòàòû ïðåäâàðèòåëüíîãî
êëèíè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî èçìåíåíèÿ ðàäèîòåïëîâîãî èçëó÷åíèÿ àäåêâàòíû ïðîöåñ-
ñàì â îðãàíèçìå, îáóñëîâëåííûì çàáîëåâàíèåì, à òàêæå ïðèìåíÿåìûì ëå÷åíèåì. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû
ïîêàçàëè, ÷òî ÷àñòîòà âîçíèêíîâåíèÿ îñëîæíåíèé ïðè ëå÷åíèè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ×ËÎ ñîñòàâ-
ëÿåò 12,5%  (22 ïàöèåíòà), è ïðè ëå÷åíèè òðàâìàòè÷åñêèõ ïîâðåæäåíèé – 8% (6 ïàöèåíòîâ).

Âûâîäû. Ñóùåñòâåííûå ïðåèìóùåñòâà äèàãíîñòèêè ñ ïîìîùüþ òåðìîãðàôèè, òàêèå êàê àáñîëþò-
íàÿ áåçâðåäíîñòü äëÿ áîëüíîãî, âîçìîæíîñòü áåçîïàñíîãî è ìíîãîêðàòíîãî èññëåäîâàíèÿ áîëüíîãî çà
êîðîòêèå ïðîìåæóòêè âðåìåíè, àáñîëþòíîå îòñóòñòâèå ïðîòèâîïîêàçàíèé è âûñîêîèíôîðìàòèâíîé
òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, ïîçâîëÿþò ðåêîìåíäîâàòü âíåäðåíèå äàííîãî ìåòîäà äèàãíîñòèêè â ãíîé-
íóþ õèðóðãèè, òðàâìàòîëîãèþ, èíòåíñèâíóþ òåðàïèþ, ôèçèîòåðàïèþ, ìåäèöèíó êàòàñòðîô è äðóãèå
åå îòðàñëè.

ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÍÀ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß
Avdusenko L.A., Kashanskij I.V., Gubarkova O.A.

THE CHANGES IN SALIVA IN USING VARIOUS DENTURES
Donetsk national medical university of  M.Gorkij

Department of Prosthetic Dentistry, Head, M.D. and scientific director – prof. Klyomin V.A.
Purpose of the work. To examine the concentration of salivary  lysozyme  in patients with different dentures.

Materials and methods of  the research. Determined the content of  lysozyme in mixed saliva of 80 people,
among them 20 people – without violating the integrity of  dental arch, 30 – have fixed dentures, 30 – use removable
prosthesis. Researching the concentration of  lysozyme  is made by turbidimetric methods of  H.A. Grant . In the
research was used fotoelectrokolorimetr  FEK – 56.

Results of the research. The content of lysozyme in mixed saliva was decreasing as the defect of the dentition
and the area  occupied by the prosthesis  was increasing. The multiplicity of  it“s decrease in patients with fixed
prosthesis relatively to rates of persons with  the whole dental arch is 1,36 ( P<0,05), and persons with removable
dentures – 1,73 ( P>0,01). As compared with rates of persons with the whole dental arch  and patients with removable
prosthesis, the concentration of  lysozyme in saliva decreased in 2,36 times ( P<0,01).

Conclusions. Due to the important role of  lysozyme  in the system of  nonspecific resistance of  organism,
causing  antimicrobial and immunostimulating  effects, by using dentures is immunosupression  in oral cavity. The
removable prosthesis caused it“s maximum oppression in compare with rates of patients with whole dental arch.

Áóðëà÷êà Â.Å., Àâäóñåíêî Ë.À.,Êîìëåâ À.À., Àâäóñåíêî Ì.Â.

ÐÅÔËÅÊÒÎÌÅÒÐÈß È ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒÜ ÝÌÀËÈ ÇÓÁÎÂ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра ортопедической стоматологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Клёмин В.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èññëåäîâàíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ âèòàëüíûõ è äåïóëüïèðîâàííûõ çó-

áîâ ïîñðåäñòâîì ëàçåðíîé ðåôëåêòîìåòðèè ýìàëè çóáà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ: 50 çóáîâ – âèòàëüíûõ è äåïóëüïèðîâàííûõ. Êèñëîòîóñ-
òîé÷èâîñòü ýìàëè çóáîâ îïðåäåëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ÒÝÐ (òåñò ýìàëåâîé ðåçèñòåíòíîñòè). Â çàâèñèìîñòè îò
çíà÷åíèÿ óðîâíÿ êèñëîòîóñòîé÷èâîñòè ýìàëè âñå çóáû áûëè ðàçäåëåíû íà 5 ãðóïï. Â I ãðóïïó îòíåñåíû
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çóáû ñ ÒÝÐ ðàâíûì 1 áàëëó, âî II ãðóïïó – ñ èíäåêñîì ÒÝÐ 2 áàëëà, â III – c ÒÝÐ 3 áàëëà, â IV- c èíäåêñîì
ÒÝÐ 4 áàëëà, V ãðóïïà – ñ ÒÝÐ 5 áàëëîâ. Ëàçåðíóþ ðåôëåêòîìåòðèþ ýìàëè ïðîâîäèëè ïðèáîðîì, ïðåäëî-
æåííûì Ãîíòàðü Å. À.

Ðåçóëüòàòû. Â çóáàõ ñ èíòàêòíîé ïóëüïîé îòìå÷àåòñÿ ïàäåíèå óðîâíÿ îïòè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ ñ
ïîñëåäóþùèì åãî ðîñòîì. Èñõîäíûé óðîâåíü îïòè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ ñîñòàâèë 2,23±0,04, ïîñëå óäà-
ëåíèÿ ïóëüïû – 1,51±0,03. Ñðåäíåå çíà÷åíèå èñõîäíîãî óðîâíÿ îïòè÷åñêîãî ïîêàçàòåëÿ äåïóëüïèðî-
âàííûõ çóáîâ ðàâíÿëîñü 2,66±0,06, ïîñëå óäàëåíèÿ çóáà - 2,59±0,06. Èçó÷åíèå äèíàìèêè îïòè÷åñêîãî
ïîêàçàòåëÿ îòìå÷àåò, ÷òî ïî ìåðå ñíèæåíèÿ êèñëîòîóñòîé÷èâîñòè ýìàëè åãî çíà÷åíèÿ íàðàñòàëè. Âîç-
ðàñòàëà èíòåíñèâíîñòü äèôôóçíîãî îòðàæåíèÿ îò ýìàëè. Ðàçíèöà äîñòîâåðíà: ð<0,01. Êîýôôèöèåíò
êîððåëÿöèè ìåæäó ãëóáèíîé ïðîòðàâêè è îïòè÷åñêèì ïîêàçàòåëåì ïðîòðàâëåííîé ýìàëè ñîñòàâèë
+0,88, ìåæäó èíäåêñîì ÒÝÐ è ãëóáèíîé ïðîòðàâêè +0,84, ìåæäó èíäåêñîì ÒÝÐ è îïòè÷åñêèì ïîêàçà-
òåëåì íåïðîòðàâëåííîé ýìàëè +0,83.

Âûâîäû. Îïòè÷åñêèé ïîêàçàòåëü ÿâëÿåòñÿ äèàãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì  äëÿ îöåíêè êèñëîòîóñòîé÷è-
âîñòè ýìàëè çóáîâ è åå ðåçèñòåíòíîñòè.

Âèëü÷èê À.À., Âèíîãðàäñêàÿ Ê.Â., Ëÿëüêà Å.Â.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÈÇÃÎÒÎÂËÅÍÈß ËÈÒÛÕ ÊÓËÜÒÅÂÛÕ
ÂÊËÀÄÎÊ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌÈ ÌÅÒÎÄÀÌÈ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра ортопедической стоматологии, зав.кафедрой и научный руководитель – проф. Клёмин В.А.

Öåëü. Ñðàâíèòü ðàçëè÷íûå ìåòîäèêè èçãîòîâëåíèÿ ëèòûõ êóëüòåâûõ âêëàäîê â çóáàõ ñî ñëîæíîé êîí-
ôèãóðàöèåé è îïðåäåëèòü ìåòîä, ïðè êîòîðîì áóäåò íàèáîëåå òî÷íîå êðàåâîå ïðèëåãàíèå è ïðîñòîòà ïðè-
ïàñîâêè êîíñòðóêöèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ 12 ïàöèåíòîâ ñ ïîêàçàíèÿìè ê èçãîòîâëåíèþ ëèòîé
êóëüòåâîé âêëàäêè, ÷åòûðåì ïàöèåíòàì âêëàäêè èçãîòàâëèâàëèñü êîñâåííûì ìåòîäîì. ×åòûðåì – ïðÿ-
ìûì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì âîñêà «Ëàâàêñ» è åùå ÷åòûðåì – ïðÿìûì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì «Pattern
resin GC». Âñå âêëàäêè îòëèâàëèñü èç ñïëàâà Duceralloy C (Ãåðìàíèÿ). Îöåíêà ïðèëåãàíèÿ ïðîâîäèëàñü ñ
ïîìîùüþ êîððåãèðóþùåé ôàçû ñ-ñèëèêîíîâîãî îòòèñêíîãî ìàòåðèàëà “Swisstec” è îïòè÷åñêîãî ìèêðî-
ñêîïà ñ 20-êðàòíûì óâåëè÷åíèåì.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Â öåëÿõ ïîëó÷åíèÿ áîëåå òî÷íûõ âêëàäîê, ìû ïðåäëàãàåì èñïîëüçîâàòü ïðÿìîé
ìåòîä ìîäåëèðîâàíèÿ âêëàäêè èç «Pattern resin GC». Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êîýôôèöèåíò ïîëèìåðèçàöèîí-
íîé óñàäêè ó «Pattern resin GC» â 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì óñàäêà «Ëàâàêñà», «Pattern resin»íå èìååò ïëàñòè÷åñêîé
äåôîðìàöèè (òåêó÷åñòè), òîãäà êàê ó âîñêîâ îíà îñòàâëÿåò îò 20 äî 90% â çàâèñèìîñòè îò òåìïåðàòóðû.
Ñîîòâåòñòâåííî, çàçîð ìåæäó âêëàäêîé, èçãîòîâëåííîé èç æåñòêîãî ìîäåëèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà, è çóáîì
(ïîñëå çàìåíû ïëàñòìàññû íà ìåòàëë) áóäåò íàèìåíüøèé. Âòîðûì ïðåèìóùåñòâîì ïðÿìîãî ìåòîäà ÿâëÿ-
åòñÿ îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîñòè ñíÿòèÿ îòòèñêà, êîòîðûé ïðè ñëîæíîé ôîðìå ïîëîñòè èëè ïðè äâóõêà-
íàëüíîé âêëàäêå ÷àñòî äàåò èñêàæåíèÿ.

Âèíîãðàäñêàÿ Ê.Â., Êîìëåâ À.À., ßâîðñêàÿ Ë.Â.

ÑÐÀÂÍÅÍÈÅ ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß Â ÎÁËÀÑÒÈ ÍÅÑÚÅÌÍÛÕ ÏÐÎÒÅÇÎÂ
 Ñ ÌÅÒÀËËÎÇÀÙÈÒÍÛÌ ÏÎÊÐÛÒÈÅÌ È ÁÅÇ ÍÅÃÎ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра ортопедической стоматологии, зав.кафедры и научный руководитель – проф.Клемин В.А.

Öåëü. Èçó÷åíèå ãèãèåíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ â îáëàñòè øååê îïîðíûõ çóáîâ íåñúåìíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ
ïðîòåçîâ, ïîêðûòûõ íèòðèòîì òèòàíà (öèðêîíèåì) è ïðîòåçîâ áåç ïîêðûòèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îïðåäåëÿëè àýðîáíóþ è ôàêóëüòàòèâíî-àíàýðîáíóþ ìèêðîôëîðó â îáëàñòè øååê
îïîðíûõ çóáîâ. Äëÿ äîñòîâåðíîñòè èññëåäîâàíèé ìàòåðèàë áðàëè ó ïàöèåíòîâ, èìåþùèõ âî ðòó ïðîòåçû ñ
ïîêðûòèåì è áåç, â îäíî âðåìÿ. Áûëî èññëåäîâàíî 27 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 26 äî 67 ëåò. Ó êàæäîãî
ïàöèåíòà áðàëè ñîäåðæèìîå ó øååê îïîðíûõ çóáîâ è äåëàëè ïîñåâ íà 3 ÷àøêè Ïåòðè ñ ïëîòíûìè ïèòà-
òåëüíûìè ñðåäàìè: 5% êðîâÿíîé àãàð, ñðåäû Ýíäî, Ñàáóðî. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâà êàæäîãî âèäà
áàêòåðèé èñïîëüçîâàëè ìåòîä «Ñåêòîðíûõ ïîñåâîâ». Ïàðàëëåëüíî ãîòîâèëè ïî äâà ìàçêà íà êàæäîãî ïà-
öèåíòà äëÿ ìèêðîñêîïèè

Ðåçóëüòàòû. Áûëè îöåíåíû êîëè÷åñòâåííûå è êà÷åñòâåííûå ðåçóëüòàòû. Ó ïðîòåçîâ áåç ïîêðûòèÿ
áûëî îáíàðóæåíî 10 âèäîâ áàêòåðèé, à ñ ìåòàëëîçàùèòíûì ïîêðûòèåì 11. Êîëè÷åñòâî áàêòåðèé, âûäå-
ëåííûõ ó ïðîòåçîâ ñ ìåòàëëîçàùèòíûì ïîêðûòèåì, áûëî ïî÷òè â 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì áåç íåãî.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ãîâîðèòü, ÷òî ïîêðûòèå ìåòàëëè÷åñêèõ êîðîíîê ìåòàëëà
çàùèòíûì ïîêðûòèåì óâåëè÷èâàþò êîëè÷åñòâåííûé è êà÷åñòâåííûé ñîñòàâ ïàòîãåííûõ ìèêðîîðãàíèç-
ìîâ â îáëàñòè øååê îïîðíûõ çóáîâ.
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Äåðåâÿíñêàÿ Ä.Ä., Àâäóñåíêî Ë.À., Ñàæèíà Î.Ñ.

ÈÌÌÓÍÎÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ ÑËÞÍÛ Ó ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÛÌÈ
ÇÓÁÍÛÌÈ ÏÐÎÒÅÇÀÌÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра ортопедической стоматологии, зав.кафедры и научный руководитель – проф. Клемин В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü êîíöåíòðàöèþ ëèçîöèìà ñëþíû ó ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷-íûìè ïðîòåçàìè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ëèçîöèìà â ñìå-øàííîé ñëþíå 80 ÷åëîâåê, ñðåäè êîòî-
ðûõ 20 ÷åëîâåê – áåç íàðóøåíèÿ öåëîñò-íîñòè çóáíîãî ðÿäà, 30 – èìåþò íåñúåìíûå ïðîòåçû, 30  –  ïîëüçó-
þòñÿ ñúåìíû-ìè ïðîòåçàìè. Èññëåäîâàíèå êîíöåíòðàöèè ëèçîöèìà îñóùåñòâëÿëè òóðáèäè-ìåòðè÷åñêèì
ìåòîäîì Õ.À.Ãðàíòà. Ïðè èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëè ôîòîýëåêò-ðîêîëîðèìåòð ÔÝÊ-56.

Ðåçóëüòàòû. Ñîäåðæàíèå ëèçîöèìà ñìåøàííîé ñëþíû ñíèæàëîñü ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ äåôåêòà çóá-
íîãî ðÿäà è âîçðàñòàíèÿ ïëîùàäè, çàíèìàåìîé ïðîòåçîì. Êðàòíîñòü åãî ñíèæåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ íåñúåì-
íûìè ïðîòåçàìè îòíî-ñèòåëüíî  ïîêàçàòåëåé ëèö ñ öåëûì çóáíûì ðÿäîì ðàâíà 1,36 ( Ð <0,05 ), ó ëèö ñî
ñúåìíûìè ïðîòåçàìè – 1,73 ( Ð < 0,01). Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ó ëèö ñ ñîõðàíåííûì çóáíûì ðÿäîì
ó áîëüíûõ ñî ñúåìíûìè ïðîòåçàìè êîíöåíòðàöèÿ ëèçîöèìà ñëþíû ñíèçèëàñü â 2,36 ðàçà ( Ð < 0,01 ).

Âûâîäû. Â ñâÿçè ñ âàæíîé ðîëüþ ëèçîöèìà â ñèñòåìå íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñ-òåíòíîñòè îðãàíèçìà,
îáóñëàâëèâàþùåãî àíòèìèêðîáíîå è èììóíîñòèìóëèðó-þùåå äåéñòâèå, ïðè ïîëüçîâàíèè çóáíûìè ïðî-
òåçàìè ïðîèñõîäèò ïîäàâëåíèå èììóíèòåòà ïîëîñòè ðòà. Ïðè÷åì ñúåìíûå ïðîòåçû âûçûâàþò åãî ìàêñè-
ìàëüíîå óãíåòåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëÿìè ïàöèåíòîâ ñ ñîõðàíåííûì çóáíûì ðÿäîì.

Äóäàðåâà Ò.Â., Ðîñîë Ñ.Â., Àáðàìîâ Ä.Â.

ÊËÈÍÈÊÎ-ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÎÅ ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÂËÈßÍÈß ÍÀ ÏÎÐÈÑÒÎÑÒÜ
ÃÈÏÑÎÂÎÉ ÌÎÄÅËÈ ÐÀÇÍÛÕ ÒÈÏÎÂ ÎÒÒÈÑÊÍÛÕ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет  им. М. Горького
Кафедра ортопедической стоматологии,  зав. кафедрой – проф. Клёмин В.А., научный руководитель – доц. Арендарюк В.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ èçó÷åíèå âëèÿíèÿ îòòèñêíûõ ìàòåðèàëîâ íà ñòåïåíü ïîðèñòîñòè  ãèïñîâîé ìîäåëè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ýêñïåðèìåíòà íàìè áûëè èñïîëüçîâàíû òàêèå ìàòåðèàëû: àëüãèíàòíûå
îòòèñêíûå ìàññû “YPEEN”,”ELASTIC CROMO”, ”Tropicalgin”, ñèëèêîíîâàÿ ìàññà “SILOFLEX PLUS
PUTTY”, îòòèñêíûå ëîæêè, êðàñèòåëü àíèëèíîâûé ôèîëåòîâûé, ãèïñ ìåäèöèíñêèé. Ìåòîäèêà ïðîâåäå-
íèÿ: ãîòîâèëñÿ âîäíûé ðàñòâîð àíèëèíîâîãî êðàñèòåëÿ â êîíöåíòðàöèè 1%, ñíèìàëèñü îòòèñêè ñ âåðõíåé
÷åëþñòè  îäíîãî èç ó÷àñòíèêîâ ýêñïåðèìåíòà, çàòåì  êàæäûé îòòèñê ñïîëàñêèâàëñÿ â ðàñòâîðå àíòèñåïòè-
êà, çàìåøèâàëñÿ ãèïñ ìåäèöèíñêèé, è îòëèâàëèñü ìîäåëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Ïî çàâåðøåíèþ
êðèñòàëëèçàöèè ãèïñîâûå ìîäåëè ïîî÷åðåäíî îïóñêàëèñü â ðàñòâîð êðàñèòåëÿ, âðåìÿ ýêñïîçèöèè 10 ìèí.
Ïî èñòå÷åíèè óêàçàííîãî âðåìåíè ìîäåëü èçâëåêàëàñü èç ðàñòâîðà, âûñóøèâàëàñü, ðàñêàëûâàëàñü ïîïî-
ëàì,  è ïðîâîäèëèñü çàìåðû ãëóáèíû ïðîêðàøèâàíèÿ ãèïñà â òðåõ òî÷êàõ êîíòàêòà ñ îòòèñêíûì ìàòåðèà-
ëîì. Ïîëó÷åííûå äàííûå óñðåäíÿëèñü. Ñ êàæäûì ìàòåðèàëîì ýòà ïðîöåäóðà ïðîâîäèëàñü ïî 5 ðàç.

Ðåçóëüòàòû: ãëóáèíà ïðîíèêíîâåíèÿ êðàñèòåëÿ â ãèïñ â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 0,9 ìì  äëÿ “SILOFLEX
PLUS PUTTY”, 1,25 ìì äëÿ ”ELASTIC CROMO”, 1,5 ìì äëÿ ”Tropicalgin” è 2,5 ìì äëÿ“YPEEN”.

Âûâîäû: â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ýêñïåðèìåíòà óñòàíîâëåíà íàèìåíüøàÿ ïðîíèöàåìîñòü (ñîîòâåò-
ñòâåííî ïîðèñòîñòü) ãèïñîâîé ìîäåëè, èçãîòîâëåííîé ïî îòòèñêó èç  ñèëèêîíîâîãî ìàòåðèàëà “SILOFLEX
PLUS PUTTY”, à íàèáîëüøàÿ ïîðèñòîñòü - èç àëüãèíàòíîé ìàññû “YPEEN”, ðàçíèöà ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè â
2,7 ðàçà. Äëÿ òåõ, êòî áóäåò çàíèìàòüñÿ ýòèì èññëåäîâàíèåì â äàëüíåéøåì, ïðåäëàãàåì  èçó÷èòü âëèÿíèå
îòòèñêíîãî ìàòåðèàëà íà ïîðèñòîñòü ãèïñà ñ èñïîëüçîâàíèåì äîïîëíèòåëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ – âèáðîñòî-
ëèêà, ÷òîáû ìèíèìèçèðîâàòü âëèÿíèÿ ýêñïåðèìåíòàòîðîâ íà êà÷åñòâî ãèïñîâîé ìîäåëè.

Èùåíêî Ï.Â., Îòðîõîâà À.Í.

ÑÏÎÑÎÁ ØÈÍÈÐÎÂÀÍÈß ÇÓÁÎÂ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра ортопедической стоматологии, зав. кафедрой и науч. руководитель 
 проф. Клёмин В.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ñïîñîáà øèíèðîâàíèÿ ïî äóãå ïîäâèæíûõ çóáîâ ïðè ïàðàäîíòèòå ñ ïî-

ìîùüþ ñòåêëîâîëîêîííîãî ìàòåðèàëà «Ïîëèãëàññ».

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ôðîíòàëüíûå çóáû äåïóëüïèðóþò, ïðîâîäÿò èíñòðóìåíòàëüíóþ îáðàáîòêó êîð-
íåâûõ êàíàëîâ. Òðåïàíàöèîííûå îòâåðñòèÿ, ñ îðàëüíîé ñòîðîíû ïîâåðõíîñòè,  ðàñøèðÿþò â ìåäèàëüíîì è
ëàòåðàëüíîì íàïðàâëåíèÿõ, äåëàþò ïàçû â áîêîâûõ ñòåíêàõ ïîëîñòè çóáà. Â áîêîâûõ çóáàõ âûïîëíÿþò ÿùè-
êîîáðàçíûå ïîëîñòè ïî Áëýêó I êëàññà â ïðåäåëàõ òâåðäûõ òêàíåé çóáà. Âî ôðîíòàëüíîì ó÷àñòêå â îáëàñòü
êàíàëîâ ââîäÿò èíäèâèäóàëüíî èçãîòîâëåííûå ëèòûå ìåòàëëè÷åñêèå øòèôòû ñ îòâåðñòèÿìè â âåðõíåé ÷àñ-
òè òàê, ÷òî âåðõíÿÿ ÷àñòü øòèôòà âûñòóïàåò â ïàç. Ñêâîçü îòâåðñòèÿ ââîäÿò ëåíòó «Ïîëèãëàññ» ñî ñâîáîäíû-
ìè êîíöàìè íà áîêîâûå ó÷àñòêè çóáíîãî ðÿäà. Øòèôòû ôèêñèðóþò â êàíàëàõ ñòåêëîèîíîìåðíûì öåìåíòîì
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äâîéíîãî îòâåðæäåíèÿ. Ïîñëå ÷åãî ëåíòó «Ïîëèãëàññ» óêëàäûâàþò â ïàçû è îòïðåïàðèðîâàííûå íèøè ïîä
ïëîìáû â áîêîâûõ ó÷àñòêàõ çóáíîãî ðÿäà. Íà ëåíòó «Ïîëèãëàññ» íàíîñÿò àäãåçèâ. Ïîëèìåðèçóþò. Äàëåå ïàçû,
ãäå ïðîõîäèò ëåíòà, ïîêðûâàþò ìàòåðèàëîì ñâåòîâîãî îòâåðæäåíèÿ. Â ïîëîñòè, îòïðåïàðèðîâàííûå ïî Áëý-
êó I êëàññà, ñòàâÿò ôîòîïëîìáû. Ïîñëå ÷åãî ìåñòà, çàêðûòûå ïëîìáèðîâî÷íûì ìàòåðèàëîì, ïîëèðóþò.

Ðåçóëüòàòû. Ïðè îñìîòðå 8 ïàöèåíòîâ ÷åðåç 1 ãîä ïîñëå øèíèðîâàíèÿ ïðåäëîæåííûì ñïîñîáîì øèíû
âî âñåõ ñëó÷àÿõ ñòàáèëüíû. Øèíèðîâàííûå çóáû ïîäâèæíîñòè íå èìåþò, íàðóøåíèÿ êðàåâîãî ïðèëåãà-
íèÿ êîíñòðóêöèè øèíû è ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà ê òâåðäûì òêàíÿì çóáîâ íåò.

Âûâîäû. Ïðåäëîæåííûé ñïîñîá ïîçâîëÿåò âûñîêîêà÷åñòâåííî ïðèìåíÿòü øèíèðîâàíèå ïîäâèæíûõ
çóáîâ ïî äóãå áåç ñíèæåíèÿ ãèãèåíè÷åñêèõ è ýñòåòè÷åñêèõ òðåáîâàíèé â ïîëîñòè ðòà.

Êîìëåâ À.À., Âèíîãðàäñêàÿ Ê.Â., Àâäóñåíêî Ë.À.

ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÔÓÍÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÕ ÍÀÃÐÓÇÎÊ ÍÀ ÎÏÎÐÍÛÅ ÇÓÁÛ ÏÐÈ
ÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈÈ ÌÎÑÒÎÂÈÄÍÛÌÈ ÏÐÎÒÅÇÀÌÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра ортопедической стоматологии, зав.кафедры и научный руководитель – проф.Клемин В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ðàñïðåäåëåíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ íàãðóçîê è èçìåíåíèÿ èõ âåëè÷èíû
íà îïîðíûõ çóáàõ ïðè ïðîòåçèðîâàíèè íåñúåìíûìè è ñúåìíûìè êîíñòðóêöèÿìè ìîñòîâèäíûõ ïðîòåçîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìîñòîâèäíûé ïðîòåç â ìîìåíò ïðèåìà ïèùè ðàññìàòðèâàëè êàê áàëî÷íóþ ñè-
ñòåìó, ò.å. ðàáîòàþùóþ íà èçãèá. Ðàñ÷åòíàÿ ñõåìà áàëêè çàâèñèëà îò äëèíû ïðîëåòà,ñïîñîáîâ åå îïèðàíèÿ
è êà÷åñòâà îïîð. Òàê êàê âî âðåìÿ ôóíêöèè æåâàíèÿ ìåñòà ïðèëîæåíèÿ ñèëû ïîñòîÿííî ìåíÿþòñÿ, áûëî
âçÿòî óñëîâèå, ÷òî â ñóììå íàãðóçêà ðàñïðåäåëÿåòñÿ ïî âñåìó íåñúåìíîìó ìîñòîâèäíîìó ïðîòåçó ðàâíî-
ìåðíî. Äëÿ ðàñ÷åòîâ, ïðîòÿæåííîñòü äåôåêòîâ çóáíûõ ðÿäîâ, áðàëè èñõîäÿ èç ñðåäíèõ ìåçèî-äèñòàëüíûõ
ðàçìåðîâ êîðîíîê îòñóòñòâóþùèõ çóáîâ. Âåëè÷èíû óñèëèé, êîòîðûå ìîãóò âûäåðæèâàòü çäîðîâûå çóáû,
âçÿòû èç äàííûõ ãíàòîäèíàìîìåòðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ Ãàáåðîì.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Ðàññìîòðåâ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ðàñïðåäåëåíèÿ âíóòðåííèõ óñèëèé â áàëî÷íûõ ñèñ-
òåìàõ, ïðè äåôåêòàõ çóáíûõ ðÿäîâ, ðàçíûõ ïî ïðîòÿæåííîñòè è òîïîãðàôèè, ìîæíî ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû:
1)íàãðóçêà íà îïîðíûå çóáû ïðè èñïîëüçîâàíèè ñúåìíûõ ìîñòîâèäíûõ ïðîòåçîâ ñ ïðîìåæóòî÷íîé îïîðîé ìî-
æåò áûòü çíà÷èòåëüíî ñíèæåíà; 2)ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå íàãðóçêè íà îïîð-
íûõ çóáàõ ñúåìíûõ ìîñòîâèäíûõ ïðîòåçîâ (îò 11% äî 26,5%) ïî ñðàâíåíèþ ñ íåñúåìíûìè. Â öåëÿõ ñíèæåíèÿ
óñèëèé, ïðèõîäÿùèõñÿ íà îïîðíûå çóáû, ìû ïðåäëàãàåì, â äàííûõ ñëó÷àÿõ, èñïîëüçîâàòü ïðè ïðîòåçèðîâàíèè
ñúåìíûå ìîñòîâèäíûå ïðîòåçû, êîòîðûå ïåðåäàþò ÷àñòü íàãðóçêè íà òêàíè àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà.

Êóáàðåíêî Â. Â.

ÎÖÅÍÊÀ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÐÅÑÒÀÂÐÀÖÈÉ ÁÎÊÎÂÛÕ ÇÓÁÎÂ Ñ ÐÀÇËÈ×ÍÎÉ ÂÅËÈ×ÈÍÎÉ
ÄÅÔÅÊÒÀ ÒÂÅÐÄÛÕ ÒÊÀÍÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького, Кафедра ортопедической стоматологии,
зав. кафедрой – проф. Клёмин В. А., научный руководитель – зав. кафедрой терапевтической стоматологии

Национального медицинского университета им. А. А. Богомольца, проф. Борисенко А. В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà êà÷åñòâà ïëàñòè÷åñêèõ ðåñòàâðàöèé áîêîâûõ

çóáîâ ñ ðàçëè÷íîé âåëè÷èíîé äåôåêòà òâåðäûõ òêàíåé âûïîëíåííûõ èç êîìïîçèöèîííûõ ìàòåðèàëîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ïðîâåäåíèÿ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áûëà âûáðàíà ãðóïïà ïàöèåíòîâ
(57 ìóæ÷èí è 61 æåíùèí), êîòîðûì ïðîâåäåíà ðåñòàâðàöèÿ 305 çóáîâ.

Îïðåäåëåíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà áîêîâûõ çóáîâ ñ äåôåêòîì ïðîâåäåíî ìåòîäîì îïðåäåëåíèÿ
ÈÐÎÏÇ (èíäåêñà ðàçðóøåíèÿ îêêëþçèîííîé ïîâåðõíîñòè çóáà). Îöåíêà ðåñòàâðàöèé ïðîâåäåíî çà ñèñòåìîé
VSPHS. Êëèíè÷åñêóþ îöåíêó ïðîâîäèëè íåïîñðåäñòâåííî ïîñëå âîññòàíîâëåíèÿ, ÷åðåç 6, 12, 18 è 24 ìåñÿöà.

Ðåçóëüòàòû. Ïðîâåäåííàÿ ñðàâíèòåëüíàÿ êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà êîìïîçèöèîííûõ ðåñòàâðàöèé ïðè ðàç-
ëè÷íîé âåëè÷èíå ðàçðóøåíèÿ êîðîíîê çóáîâ ïîêàçàí, ÷òî èìååòñÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ïî êðèòåðèÿì
AF (àíàòîìè÷åñêàÿ ôîðìà), ÌÀ (êðàåâàÿ àäàïòàöèÿ), ÌD (êðàåâàÿ îêðàñêà), SR (øåðîõîâàòîñòü ïîâåðõ-
íîñòè). Ñ óâåëè÷åíèåì âåëè÷èíû äåôåêòà òâåðäûõ òêàíåé êîëè÷åñòâî îñëîæíåíèé óâåëè÷èâàåòñÿ ïî êðè-
òåðèÿì «êðàåâàÿ àäàïòàöèÿ» è «êðàåâàÿ îêðàñêà» (Ð <0,05).

Âûâîäû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýôôåêòèâíîñòü ïëîìáèðîâàíèÿ çàâèñèò îò âåëè÷èíû äåôåêòà.

Êóëèê È.Â.

ÑÎÂÅÐØÅÍÑÒÂÎÂÀÍÈÅ ÌÅÒÎÄÎÂ ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÀ
ÇÓÁÍÛÌÈ ÏÐÎÒÅÇÀÌÈ Ñ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅÌ ÊÎÐÍÅÉ ÇÓÁÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра ортопедической стоматологии, зав. кафедрой – проф. Клёмин В.А., научный руководитель – доц. Александров И.Н.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ðàçðàáîòêà ìåòîäèêè èñïîëüçîâàíèÿ êîðíåé çóáîâ â îðòîïåäè÷åñêîì ëå÷åíèè
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ïàðîäîíòèòà ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 15 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 35 äî 72 ëåò ñ
ðàçðóøåííîé êîðîíêîâîé ÷àñòüþ çóáîâ ïðè ðàçëè÷íîé ñòåïåíè òÿæåñòè ïàðîäîíòèòà. Îáñëåäîâàííûå ïàöè-
åíòû íàõîäèëèñü íà ëå÷åíèè â ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà ïðîòÿæåíèè
2-õ ëåò. Äëÿ îöåíêè ñîñòîÿíèÿ êîðíåé èñïîëüçîâàëîñü îïðåäåëåíèå ïîäâèæíîñòè êîðíåé, ãëóáèíû ïàðîäîí-
òàëüíîãî êàðìàíà, âûñîòà âûñòóïàíèÿ êîðíÿ íàä äåñíåâûì êðàåì, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè âîñïàëåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî, ÷òî èç 22 êîðíåé ýíäîäîíòè÷åñêîìó ëå÷åíèþ ïîä-
âåðãëèñü 19, ó 3 êîðíåé îíî áûëîïðîâåäåíî ðàíåå.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò èñïîëüçîâàòü êîðíè çóáîâ â êà÷åñòâå
îïîðû ìîñòîâèäíîãî ïðîòåçà â 14 ñëó÷àÿõ, îñòàëüíûå áûëè èñïîëüçîâàíû êàê îïîðà ×ÑÏÏ. Ðåêîìåíäóåì
áîëåå èçáèðàòåëüíî ïîäõîäèòü ê óäàëåíèþ êîðíåé ïðè ïàðîäîíòèòå. Ïðè ìàëîì âêëþ÷åííîì äåôåêòå çóá-
íîãî ðÿäà ðåêîìåíäîâàíà íåñúåìíàÿ êîíñòðóêöèÿ ìîñòîâèäíîãî ïðîòåçà ñ åäèíîé îêêëþçèîííîé ïîâåðõ-
íîñòüþ, ïðè áîëüøèõ äåôåêòàõ èñïîëüçîâàëè ÷àñòè÷íûé ñúåìíûé ïëàñòèíî÷íûé ïðîòåç.

Êóëèê È.Â.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÀÄÃÅÇÈÂÍÛÕ ÌÎÑÒÎÂÈÄÍÛÕ
ÏÐÎÒÅÇÎÂ ÈÇ ÂÎËÎÊÎÍÍÛÕ ÌÀÒÅÐÈÀËÎÂ ÏÐÈ ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра ортопедической стоматологии, зав. кафедрой – проф. Клёмин В.А.,

научный руководитель – доц. Александров И.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: óñîâåðøåíñòâîâàíèå îðòîïåäè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ñ ìàëûìè âêëþ÷åííûìè äå-

ôåêòàìè çóáíûõ ðÿäîâ àäãåçèâíûìè ìîñòîâèäíûìè ïðîòåçàìè èç âîëîêîííûõ ìàòåðèàëîâ ïðè ïàðîäîíòèòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 12 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 23 äî 57
ëåò ñ ìàëûìè âêëþ÷åííûìè äåôåêòàìè çóáíûõ ðÿäîâ. Îáñëåäîâàííûå ïàöèåíòû íàõîäèëèñü íà ëå÷å-
íèè â ðàçëè÷íûõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà ïðîòÿæåíèè 2-õ ëåò. Êîíò-
ðîëüíîìó îñìîòðó ïîäâåðãëèñü 10 ïàöèåíòîâ ñïóñòÿ 2 ãîäà ïîñëå èçãîòîâëåíèÿ àäãåçèâíîãî ìîñòîâèä-
íîãî ïðîòåçà.

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà âîëîêîííîãî ìàòåðèàëà ïðèâîäèò ê óâåëè÷å-
íèþ ïðî÷íîñòè àäãåçèâíûõ ìîñòîâèäíûõ ïðîòåçîâ. Óâåëè÷åíèå ïðî÷íîñòè íà ãðàíèöå «òåëî ïðîòåçà –
îïîðíûé ýëåìåíò» âîçìîæíî áëàãîäàðÿ ìàêñèìàëüíî îïòèìàëüíîìó óâåëè÷åíèþ ïëîùàäè ñîïðèêîñíî-
âåíèÿ âîëîêîííîãî ìàòåðèàëà ñ çóáîì. Ïîâûøåíèå ïðî÷íîñòè êîíñòðóêöèè çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êîëè÷å-
ñòâà îïîðíûõ çóáîâ îò òðåõ è áîëåå.

Âûâîäû. Îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ïðîñëåæåíû â òå÷åíèè äâóõ ëåò è áîëåå. Íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè
îòñóòñòâóåò. Ðàçðàáîòàííàÿ ìåòîäèêà èçãîòîâëåíèÿ àäãåçèâíûõ ìîñòîâèäíûõ ïðîòåçîâ ïîçâîëÿåò äîñòè-
ãàòü ìàêñèìàëüíîé ïðî÷íîñòè êîíñòðóêöèè.

Îçåðîâà Ò. Ë., Ìàêååâ Ã. Ã.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÍÈß ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÀ ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÃÎ ÌÀËÛÌÈ ÄÅÔÅÊÒÀÌÈ
ÔÐÎÍÒÀËÜÍÛÕ ÇÓÁÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького,
Кафедра ортопедической стоматологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Клёмин В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü êîíñòðóêöèþ øèíèðóþùåãî ñúåìíîãî ïðîòåçà, íå òðåáóþùåãî ïðå-
ïàðîâêè îïîðíûõ çóáîâ è ïðåäóïðåæäàþùóþ âòîðè÷íîå ñìåùåíèå ïîäâèæíûõ çóáîâ íà ýòàïàõ ëå÷åíèÿ
ïàðîäîíòèòîâ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ïàöèåíòû ñ âêëþ÷åííûìè ìàëûìè äåôåêòàìè ôðîíòàëüíûõ çóáîâ íà ýòàïàõ ëå-
÷åíèÿ ïàðîäîíòèòîâ, ñúåìíàÿ êîíñòðóêöèÿ øèíû-ïðîòåçà ñ âåñòèáóëÿðíûì êëàììåðîì èç ýëàñòè÷íîé
ïëàñòìàññû. Ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ñòåïåíè ïîäâèæíîñòè ôðîíòàëüíûõ çóáîâ äî è ïîñëå øèíèðîâàíèÿ
ïî È. Ì. Îêñìàíó, îïðåäåëåíèå æåâàòåëüíîé ýôôåêòèâíîñòè ïî Í. È. Àãàïîâó.

Ðåçóëüòàòû. Ðàçðàáîòàíà êîíñòðóêöèÿ ñúåìíîé øèíû-ïðîòåçà ñ âåñòèáóëÿðíûì êëàììåðîì èç ýëàñ-
òè÷åñêîé àðìèðîâàííîé ïëàñòìàññû ïðè ëå÷åíèè ïàðîäîíòèòîâ. Ïîäâèæíîñòü çóáîâ äî øèíèðîâàíèÿ
ñîñòàâëÿëà 2,0-3,0 ìì, ïîñëå øèíèðîâàíèÿ 0,2-0,3 ìì, òàêæå íàáëþäàëîñü ïîâûøåíèå æåâàòåëüíîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ïî Í. È. Àãàïîâó îò 2% äî 12%.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåííîé êîíñòðóêöèè øèíû-ïðîòåçà ïðè ëå÷åíèè ïàðîäîíòèòîâ, îñ-
ëîæíåííûõ ìàëûìè âêëþ÷åííûìè äåôåêòàìè ôðîíòàëüíûõ çóáîâ ïîçâîëÿåò îãðàíè÷èòü ïàòîëîãè÷åñêóþ
ïîäâèæíîñòü ôðîíòàëüíûõ çóáîâ â ïðåäåëàõ ôèçèîëîãè÷åñêîé îò 0,1 äî 0,5 ìì è ïîâûñèòü æåâàòåëüíóþ
ýôôåêòèâíîñòü ïðè ýòîì âîññòàíàâëèâàåòñÿ ôóíêöèÿ îòêóñûâàíèÿ ïèùè, ýñòåòèêà, çäîðîâüå çóáîâ è ïñè-
õîëîãè÷åñêàÿ àäàïòàöèÿ ïàöèåíòîâ.
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го міжнародного конгресу молодих учених ДонНМУ ім. М.Горького, 2012 р.

Ðóäåíêî Î.Â., Áëàæåâè÷ Í.È.

ÂËÈßÍÈÅ ÔÎÐÌÛ ÁÀÇÈÑÀ ÑÚ¨ÌÍÎÃÎ ÏÐÎÒÅÇÀ ÍÀ ÀÑÅÍÑÈÒÈÂÈÇÀÖÈÞ
ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького,
Кафедра ортопедической стоматологии, зав. кафедрой и научный руководитель –проф. Клёмин В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâèòü, ìîæåò ëè âëèÿòü ôîðìà áàçèñà ñú¸ìíûõ ïðîòåçîâ íà ðàçâèòèå àñåíñèòè-
âèçàöèè ïîëîñòè ðòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåíî êëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 60 ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïîëüçóþòñÿ ñú¸ì-
íûìè ïðîòåçàìè è 20 ïàöèåíòîâ, íå ïîëüçóþùèõñÿ ïðîòåçàìè, êàê êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà. Èññëåäóåìûå áûëè
ðàçäåëåíû íà 2 ãðóïïû: â ïåðâóþ ãðóïïó áûëè îòíåñåíû ïàöèåíòû ñ ïðîòåçàìè âåðõíåé ÷åëþñòè, ïîëíîñ-
òüþ çàêðûâàþùèìè í¸áî, à âî âòîðóþ-ñ ïðîòåçàìè, çàêðûâàþùèìè í¸áî ÷àñòè÷íî (áþãåëüíûå è àöåòàëî-
âûå ïðîòåçû). Áûëè ïðîâåäåíû òåñòû íà îïðåäåëåíèå ñòåïåíè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ìÿãêèõ òêàíåé ïîëîñòè
ðòà ñ ïîìîùüþ òåðìè÷åñêèõ è õèìè÷åñêèõ ðàçäðàæèòåëåé.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå íàøèõ èññëåäîâàíèé áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ñ ïðîòåçàìè, ïîë-
íîñòüþ çàêðûâàþùèìè í¸áî, ðåçêî ñíèæåíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ìÿãêèõ òêàíåé ïîëîñòè ðòà. Ó ïàöèåíòîâ
æå âòîðîé ãðóïïû ïîêàçàòåëè ñåíñèòèâèçàöèè ïðèáëèæåíû ê ïîêàçàòåëÿì êîíòðîëüíîé ãðóïïû.

Âûâîäû. Äëèòåëüíîå ïîëüçîâàíèå ïðîòåçàìè âåðõíåé ÷åëþñòè, ïîëíîñòüþ çàêðûâàþùèìè í¸áî, çíà-
÷èòåëüíî âëèÿþò íà èçìåíåíèå âîñïðèÿòèÿ ðàçäðàæèòåëåé è ïðèâîäèò ê àñåíñèòèâèçàöèè ïîëîñòè ðòà.
Èçáåæàòü ïîäîáíûõ îñëîæíåíèé âîçìîæíî ïðè èçìåíåíèè ôîðìû áàçèñà ïðîòåçà è çàìåíå åãî ñ ïîëíîãî
íà ÷àñòè÷íûé áàçèñ.

Ðóäåíêî Î.Â., Ëàçàðèäè ß.À., Æäàíîâ Â.Å.

ÍÅÎÁÕÎÄÈÌÎÑÒÜ ÏÀÐÀÄÎÍÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß ÂÎ ÂÐÅÌß
ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÒÅÇÈÐÎÂÀÍÈß

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра ортопедической стоматологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Клёмин В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âëèÿíèå ïàðàäîíòîëîãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íà ðåçóëüòàòû îðòîïåäè÷åñêîãî ïðîòåçèðîâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 40 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûëè èçãîòîâëåíû
íåñú¸ìíûå îðòîïåäè÷åñêèå êîíñòðóêöèè. Ïàöèåíòîâ ðàçäåëèëè íà äâå ãðóïïû: ïàöèåíòàì ïåðâîé ãðóï-
ïû ïàðàëëåëüíî ñ ïðîòåçèðîâàíèåì ïðîâîäèëîñü ïàðàäîíòîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå, à ïàöèåíòàì âòîðîé ãðóïïû
ëå÷åíèå ó ïàðàäîíòîëîãà íå ïðîâîäèëîñü. Ïàöèåíòàì îáåèõ ãðóïï âî âðåìÿ è ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ ïðî-
âîäèëè ïàðàäîíòîëîãè÷åñêèå òåñòû è ïðîáû.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå íàøèõ èññëåäîâàíèé áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû
ñîñòîÿíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äåñíû áûëî õîðîøèì(80%) èëè óäîâëåòâîðèòåëüíûì(20%).Ó ïàöèåíòîâ
âòîðîé ãðóïïû ñîñòîÿíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äåñíû áûëî ñëåäóþùèì: õîðîøåå(20%), óäîâëåòâîðèòåëü-
íîå(60%) è ïëîõîå(20%).

Âûâîäû. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî ïàðàäîíòîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå âî âðåìÿ ïðîòåçèðîâàíèÿ íåîá-
õîäèìî, òàê êàê îíî ñïîñîáñòâóåò ñòàáèëèçàöèè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè äåñíû è óëó÷øàåò äàëüíåéøèå ïðî-
ãíîçû ïðîòåçèðîâàíèÿ.

Ðóäåíêî Î.Â., Ðóäåíêî Å.Â.

ÂËÈßÍÈÅ ÑÎÑÒÀÂÀ ÁÀÇÈÑÀ ÑÚ¨ÌÍÛÕ ÏÐÎÒÅÇÎÂ ÍÀ ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈÅ
ÃÐÈÁÊÎÂÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра ортопедической стоматологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Клёмин В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâèòü, âëèÿåò ëè ñîñòàâ áàçèñà ×ÑÏÏ è ÏÑÏÏ íà âîçíèêíîâåíèå ãðèáêî-
âûõ çàáîëåâàíèé ïîëîñòè ðòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå 2 ãðóïïû ïàöèåíòîâ, êîòîðûå ïîëüçóþòñÿ
×ÑÏÏ è ÏÑÏÏ áîëåå äâóõ ëåò. Ïàöèåíòîâ ðàñïðåäåëÿëè â ãðóïïû ïî ñëåäóþùåìó ïðèíöèïó: ïåðâàÿ ãðóïïà
– ïðîòåçû èçãîòîâëåíû èç ïîëèìåðà «Ôòîðàêñ», âòîðàÿ ãðóïïà – èç ïîëèìåðà «Äèôëåêñ». Íà îñíîâå èçó-
÷åííûõ ìåäèöèíñêèõ êàðò, àíàìíåçîâ, æàëîá ïàöèåíòîâ è ëåíò îáðàùàåìîñòè ê îðòîïåäàì è òåðàïåâòàì
ñîñòàâëÿëèñü ãðàôèêè ïîñåùåíèé ïàöèåíòàìè ñòîìàòîëîãîâ ïîñëå ïðîòåçèðîâàíèÿ ïî ïîâîäó âîçíèêíî-
âåíèÿ ñèìïòîìîâ ãðèáêîâûõ ïîðàæåíèé.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî îáðàùàåìîñòü ïàöèåíòîâ ñ ×ÑÏÏ è ÏÑÏÏ ïî ïîâîäó ãðèá-
êîâûõ ïîðàæåíèé áûëà çíà÷èòåëüíî âûøå â ïåðâîé ãðóïïå ïàöèåíòîâ. Êðîìå ýòîãî, ãèãèåíè÷åñêîå ñîñòî-
ÿíèå ïðîòåçîâ ïàöèåíòîâ ïåðâîé ãðóïïû áûëî çíà÷èòåëüíî õóæå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ âòîðîé ãðóïïû.

Âûâîäû. Àíàëèç ïðîâåä¸ííûõ èññëåäîâàíèé ïîêàçàë, ÷òî ñîñòàâ áàçèñà ×ÑÏÏ è ÏÑÏÏ ìîæåò âëèÿòü
íà ðàçâèòèå ãðèáêîâûõ ïîðàæåíèé ïîëîñòè ðòà.
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Ðóäåíêî Î.Â., Ñàâåëüåâà Í.À., Êîâàëåâà Î.Â.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÉ ÑÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÂÈÄÎÂ ÎÐÒÎÏÅÄÈ×ÅÑÊÈÕ ÊÎÍÑÒÐÓÊÖÈÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра ортопедической стоматологии, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Клёмин В.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòü ôóíêöèîíàëüíóþ ñîñòîÿòåëüíîñòü ðàçëè÷íûõ âèäîâ îðòîïåäè÷åñêèõ
êîíñòðóêöèé ïðè ðàçíîîáðàçíûõ äåôåêòàõ çóáíîãî ðÿäà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå ïàöèåíòû, êîòîðûì áûëè èçãîòîâëå-
íû ñëåäóþùèå îðòîïåäè÷åñêèå êîíñòðóêöèè: ÷àñòè÷íûå ñúåìíûå ïëàñòèíî÷íûå ïðîòåçû, áþãåëü-
íûå ïðîòåçû è ìîñòîâèäíûå ïðîòåçû. Ïàöèåíòàì ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ æåâàòåëüíîé ýôôåê-
òèâíîñòè ïðè ïîìîùè ãíàòîäèíàìîìåòðèè è ìåòîäà Ðóáèíîâà â ðàçëè÷íûå ïåðèîäû ïðîòåçèðîâà-
íèÿ: íà ìîìåíò îáðàùåíèÿ, â äåíü ñäà÷è ïðîòåçà è ÷åðåç ìåñÿö ïîñëå ñäà÷è, òî åñòü íà ìîìåíò àäàï-
òàöèè.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî æåâàòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü íà ìîìåíò ñäà÷è ïðîòåçà çà÷àñ-
òóþ íå ïîâûøàåòñÿ, à èíîãäà è ñíèæàåòñÿ çà ñ÷åò íåïðèñïîñîáëåííîñòè ïðîòåçíîãî ëîæà ê êîíñòðóêöèè,
íî ñèòóàöèÿ ìåíÿåòñÿ â ëó÷øóþ ñòîðîíó ïîñëå îòâåäåííîãî äëÿ àäàïòàöèè âðåìåíè.

Âûâîäû. Æåâàòåëüíàÿ ýôôåêòèâíîñòü ìîæåò âîññòàíàâëèâàòüñÿ äàæå ïðè âûáîðå îïòèìàëüíîé êîí-
ñòðóêöèè íå ñðàçó, à ïî ïðîøåñòâèè àäàïòàöèîííîãî âðåìåíè.

Sazhyna O., Avdusenko L., Muhammad Dandool

USING OF THE HYPERBARIC OXYDGENG FOR THE GENERAL PERIODONTITIS
TREATMENT

Donetsk National medical university n. M.Gorkiy
Department of Prosthetic Dentistry, Head, M.D. and scientific director – prof. Klyomin V.A.

Purpose. To define efficiency of application of hyperbaric oxygen in pathogenic therapy general periodontitis (GP).

Materials and methods. 20 patients with (GP) had complex treatment that included the hyperbaric oxygen
sessions in the device «ÎÊÀ-ÌÒ» one daily at the mode of the oxygen working pressure 1,5 ata with 40 min.
ekspoziciya. Course of treatment was 5-7 sessions of hyperbaric oxygen.

Results. Positive results show up after 3-4 sessions and consisted of disappearance of itch, sanguifluousness,
edema of gums, smell of mouth and after course – renewal of the normal mucosa color, disappearance the selection
from the gingival pockets, renewal of marginal relief. The indexes of functional firmness of capillaries were normalized,
tongue test, that allows to talk about liquidation of local inflammation, renewal of normal level of the blood supply.
Proof clinical remission GP is saved during 1 year, identified for 85% patients.

Conclusions. Obtained results allow to consider that the hyperbaric oxygen is effective method of GP pathogenic therapy.

Ñåìåíîâà Î.À., ßâîðñêàÿ Ë.Â., Ìàêååâ Ã.Ã.

ØÈÍÈÐÎÂÀÍÈÅ ÏÎÄÂÈÆÍÛÕ ÇÓÁÎÂ
ÏÐÈ ÊÎÍÖÅÂÛÕ ÄÅÔÅÊÒÀÕ ÇÓÁÍÛÕ ÐßÄÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра ортопедической стоматологии, зав. кафедрой и научный руководитель 
 проф. Клёмин В. А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñîâåðøåíñòâîâàòü ìåòîäèêè èçãîòîâëåíèÿ øèíèðóþùèõ ñúåìíûõ ïðîòåçîâ ïðè
çàáîëåâàíèè ïàðîäîíòà îñëîæíåííîãî êîíöåâûìè äåôåêòàìè çóáíûõ ðÿäîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïàöèåíòàì ñ ÷àñòè÷íûìè êîíöåâûìè äåôåêòàìè çóáíûõ ðÿäîâ ñ ïîäâèæ-
íûìè îïîðíûìè çóáàìè èçãîòàâëèâàëèñü ñúåìíûå øèíèðóþùèå ïðîòåçû ñ íåïðåðûâíûì âåñòèáó-
ëÿðíûì êëàììåðîì èç àðìèðîâàííîé ïëàñòìàññû è ñðàâíèâàëèñü ðåçóëüòàòû óñòîé÷èâîñòè ïîäâèæ-
íûõ çóáîâ ïî ïðåäëàãàåìîé ìåòîäèêå è îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå èçãîòîâëåíèÿ ÷àñòè÷íûõ ñúåìíûõ
ïëàñòèíî÷íûõ ïðîòåçîâ.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Ñðàâíèâàëè ïîäâèæíîñòü îïîðíûõ çóáîâ ïðè ïðîòåçèðîâàíèè êîíöåâûõ
äåôåêòîâ çóáíûõ ðÿäîâ ÷àñòè÷íûìè ñúåìíûìè ïëàñòèíî÷íûìè ïðîòåçàìè ñ íåïðåðûâíûì âåñòèáó-
ëÿðíûì êëàììåðîì è ïðîòåçàìè ñ óäåðæèâàþùèìè êëàììåðàìè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Îïðåäå-
ëèëè ðÿä ïðåèìóùåñòâ ïðåäëàãàåìîé íàìè ìåòîäèêè. Óñòîé÷èâîñòü îïîðíûõ çóáîâ ïðè øèíèðîâà-
íèè íåïðåðûâíûì êëàììåðîì ñîñòàâëÿåò 0,5-1,0 ìì., à ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå 2,0-3,0 ìì, áåçáî-
ëåçíåííîå îòêóñûâàíèå è ïåðåæåâûâàíèå ïèùè áåç âåñòèáóëÿðíîãî ñìåùåíèÿ ïîäâèæíûõ çóáîâ. Òà-
êèå ïðîòåçû ìîãóò áûòü ðåñòàâðèðîâàíû, ê íèì áûñòðî ïàöèåíò ïðèâûêàåò, îíè ñòîÿò îòíîñèòåëüíî
äåøåâî, à ãëàâíîå óñòðàíÿþò ïîäâèæíîñòü îïîðíûõ çóáîâ áåç èõ ïðåïàðîâêè. Òàêèì îáðàçîì, âñå óëó÷-
øåíèÿ â îáëàñòè øèíèðîâàíèÿ ïîäâèæíûõ çóáîâ ñúåìíûìè ïëàñòèíî÷íûìè ïðîòåçàìè îòíîñÿòñÿ ê
óñîâåðøåíñòâîâàíèÿì òåõíîëîãèè è ìàòåðèàëîâ.
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß ÄÈÒß×ÎÃÎ Â²ÊÓ
Ãàñàíîâà Ý.Å., ßêóáåíêî Â.Ì.

ÏÎÏÓËßÐÈÇÀÖÈß ÁÐÅÊÅÒ-ÑÈÑÒÅÌ ÏÎÑÐÅÄÑÒÂÎÌ ÑÌÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра стоматологии детского возраста, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Чижевский И.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: âûÿâèòü ïîëîæèòåëüíûå è íåãàòèâíûå àñïåêòû ïîïóëÿðèçàöèè îðòîäîíòè÷åñ-

êèõ àïïàðàòîâ â ÑÌÈ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: äàííûå ÑÌÈ, èíòåðíåò, èñïîëüçîâàí àíàëèòè÷åñêèé ìåòîä àíàëèçà è ñèíòåçà, à
òàêæå ïðîâåäåí ñîöèîëîãè÷åñêèé îïðîñ áîëåå 100 ðåñïîíäåíòîâ ðàçíûõ âîçðàñòíûõ êàòåãîðèé.

Ðåçóëüòàòû. Ñîãëàñíî öåëè èññëåäîâàíèÿ, îïðàøèâàåìûì áûëî ïðåäëîæåíî  îòâåòèòü íà  âîïðîñ:
«Õîòåëè áû Âû èñïîëüçîâàòü ó ñåáÿ áðåêåòû?» è  äàíû ñëåäóþùèå âàðèàíòû îòâåòîâ: à) äà, ïîòîìó ÷òî åñòü
ïðîáëåìû; á) äà, ýòî ìîäíî; â) íåò, õîòÿ ïðîáëåìà åñòü, íî áîþñü âûãëÿäåòü ñìåøíî; ã) íåò, íå íóæäàþñü.
Ïðè àíàëèçå äàííûõ, ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå îïðîñà, ïðîâåäåííîãî â ñåòè èíòåðíåò, áûëî âûÿâëåíî:
37,6% ðåñïîíäåíòîâ óæå çàäóìûâàëèñü  î íåîáõîäèìîñòè óñòàíîâêè áðåêåòîâ ñ ýñòåòè÷åñêîé öåëüþ, 24,2%
ïîñòàâèëè áû áðåêåòû èñêëþ÷èòåëüíî â ëå÷åáíûõ öåëÿõ; 23,2% áîÿòñÿ íåãàòèâíîé îöåíêè ñî ñòîðîíû
îêðóæàþùèõ, 15%  íå âèäÿò â ýòîì  íåîáõîäèìîñòè.

Âûâîäû: â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëè âûÿâëåíû, êàê ïîëîæèòåëüíûå, òàê è íåêîòîðûå íåãàòèâíûå ìî-
ìåíòû. Ïîëîæèòåëüíûì ÿâëÿåòñÿ ïîïóëÿðèçàöèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ óñëóã ïîñðåäñòâîì ÑÌÈ.  Ê íåãà-
òèâíîìó  ìîæíî îòíåñòè òî, ÷òî áðåêåòû ñåãîäíÿ èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå àêñåññóàðà, à íå  àïïàðàòà äëÿ
ëå÷åíèÿ çóáî÷åëþñòíûõ àíîìàëèé. Ïàöèåíòû íå âñåãäà ó÷èòûâàþò ïîêàçàíèÿ ñïåöèàëèñòîâ â âûáîðå âèäà
áðåêåòîâ, àïåëëèðóÿ ïðàâèëîì  «Êëèåíò âñåãäà ïðàâ». Îäíàêî, ñïåöèàëèñòàì â îáëàñòè ñòîìàòîëîãèè, ÿñíà
òåíäåíöèÿ â ýòîì âîïðîñå, çàêëþ÷àþùàÿñÿ â îñâåäîìë¸ííîñòè íàñåëåíèÿ.

Äåãòÿðåíêî Å. Â.

ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ ÑËÈÇÈÑÒÎÉ ÎÁÎËÎ×ÊÈ
ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ Ã. ÄÎÍÅÖÊÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра стоматологии детского возраста, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Чижевский И.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: àíàëèç ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà ó äåòåé, îáðà-
òèâøèõñÿ â êàáèíåò ïàòîëîãèè ñëèçèñòîé è ïàðîäîíòà äåòñêîé ãîðîäñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîëèêëèíè-
êè ã. Äîíåöêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: Íàìè ïðîâåäåí àíàëèç 960-òè àìáóëàòîðíûõ êàðò äåòåé â âîçðàñòå îò 2-õ ìåñÿöåâ
äî 17-òè ëåò.

Ðåçóëüòàòû: àíàëèç ñòðóêòóðû çàáîëåâàåìîñòè ïîêàçàë, ÷òî âèðóñíûå ïîðàæåíèÿ áûëè äèàãíîñòèðî-
âàíû ó 541 (56,35%) ïàöèåíòà, èç íèõ ó 322 (33,54%) äåòåé áûë âûÿâëåí îñòðûé ãåðïåòè÷åñêèé ñòîìàòèò, ó
76 (7,92%) – õðîíè÷åñêèé ðåöèäèâèðóþùèé ãåðïåòè÷åñêèé ñòîìàòèò è ó 143 (14,89%) – ãåðïàíãèíà. Ñ
êàíäèäîçíûìè ïîðàæåíèÿìè ñëèçèñòîé îáðàòèëèñü 34 (3,54%) ÷åëîâåêà, àëëåðãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ â ïî-
ëîñòè ðòà (ìíîãîôîðìíàÿ ýêññóäàòèâíàÿ ýðèòåìà, àôòû Ñåòòîíà, õðîíè÷åñêèé ðåöèäèâèðóþùèé àôòîç-
íûé ñòîìàòèò è äð.) äèàãíîñòèðîâàíû ó 120 (12,5%) ïàöèåíòîâ. Òðàâìàòè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ ñëèçèñòîé,
â òîì ÷èñëå è àôòû Áåäíàðà, áûëè âûÿâëåíû ó 117 (12,19%) äåòåé. Ñ çàáîëåâàíèÿìè ãóá è ÿçûêà îáðàòè-
ëèñü âñåãî 35 (3,65%) ÷åëîâåê, ñ âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ïàðîäîíòà (ãèíãèâèòàìè è ïàðîäîíòè-
òàìè) – 25 (2,6%). Ó îñòàëüíûõ 88 (9,17%) ïàöèåíòîâ áûëè âûÿâëåíû ïðîÿâëåíèÿ â ïîëîñòè ðòà ðàçëè÷íîé
ïàòîëîãèè (ÎÐÂÈ, ãåìîððàãè÷åñêîãî âàñêóëèòà è äð.).

Âûâîäû: íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿåìîé ïàòîëîãèåé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ
ãåðïåòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ.

Æóðàâë¸âà Ë. Â., Ïëûñ Ò.Ä.

ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÑÂÅÒÎÎÒÂÅÐÆÄÀÅÌÎÃÎ ÏËÎÌÁÈÐÎÂÎ×ÍÎÃÎ ÌÀÒÅÐÈÀËÀ
TWINKYSTAR (VOCO ÃÅÐÌÀÍÈß) ÄËß ËÅ×ÅÍÈß

ÑÐÅÄÍÅÃÎ ÊÀÐÈÅÑÀ ÌÎËÎ×ÍÛÕ ÇÓÁÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра стоматологии детского возраста, зав.кафедрой – проф. Чижевский И. В., научный руководитель – асс. Зенько Н. А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü ñâåòîîòâåðæäàåìîãî ïëîìáèðîâî÷íîãî ìàòåðèàëà

TwinkyStar (VOCO Ãåðìàíèÿ) äëÿ ëå÷åíèÿ ñðåäíåãî êàðèåñà ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Îáúåêò èññëåäîâàíèÿ – 28 äåòåé â âîçðàñòå îò 5 äî 8 ëåò. Áûëî âûÿâëåíî óäîâëåò-
âîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå ïîëîñòè ðòà, ñðåäíèé óðîâåíü èíòåíñèâíîñòè êàðèåñà (ÊÏÓ + êï). Â 37 ìîëî÷íûõ
çóáàõ áûë âûÿâëåí ñðåäíèé êàðèåñ. Ïàöèåíòàì áûëî ïðîâåäåíî ëå÷åíèå ñðåäíåãî êàðèåñà è ïëîìáèðîâà-
íèå ïîëîñòåé ìàòåðèàëîì TwinkyStar (VOCO Ãåðìàíèÿ).
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Ðåçóëüòàòû. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà, ïðåïàðîâêè è ìåäèêàìåí-
òîçíîé îáðàáîòêè êàðèîçíûõ ïîëîñòåé, ïîëîñòè áûëè çàïëîìáèðîâàíû «TwinkyStar» ïî êëàññè÷åñêîé ìå-
òîäèêå. ×åðåç 6 ìåñÿöåâ ïðîâåäåíî êîíòðîëüíîå îáñëåäîâàíèå. Ó 2 äåòåé (â 3 ìîëî÷íûõ çóáàõ) îò îáùåãî
êîëè÷åñòâà äåòåé îáíàðóæåíî îñëîæíåíèå â âèäå âòîðè÷íîãî êàðèåñà.

Âûâîäû: Ïðîâåäåííîå èññëåäîâàíèå  ïîêàçàëî âûñîêèé ëå÷åáíûé è ïðîôèëàêòè÷åñêèé ýôôåêò ìà-
òåðèàëà TwinkyStar â ïðåäóïðåæäåíèè ðàçâèòèÿ âòîðè÷íîãî êàðèåñà. Ïî äàííûì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ
äîñòèãàåòñÿ  91,9% ðåäóêöèè êàðèåñà. Ñâåòîîòâåðæäàåìûé  ìàòåðèàë TwinkyStar ñëåäóåò ðåêîìåíäîâàòü
äëÿ ëå÷åíèÿ ñðåäíåãî êàðèåñà ìîëî÷íûõ çóáîâ ó äåòåé.

Æóðáà Î. Î.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎßÂËÅÍÈß ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈÉ ÑËÈÇÈÑÒÎÉ
ÎÁÎËÎ×ÊÈ ÏÎËÎÑÒÈ ÐÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра стоматологии детского возраста, зав.кафедрой – проф. Чижевский И.В.,

научный руководитель – доц. Забышный А.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ñîâåðøåíñòâîâàòü äèàãíîñòèêó è ïîâûñèòü ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ òðàâìàòè÷åñ-

êèõ ïîâðåæäåíèé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà ó äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: íà áàçå ÄÃÑÏ ¹1 áûëî ïðîâåäåíî èçó÷åíèå 1360 àìáóëàòîðíûõ êàðòî÷åê ñòîìà-
òîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, îáðàòèâøèõñÿ çà ïîìîùüþ â ïàðîäîíòàëüíûé êàáèíåò â ïåðèîä ñ 15.11.2010 ãîäà
ïî 26.01.2012 ãîäà, à òàêæå îáñëåäîâàíî 30 äåòåé â âîçðàñòå îò 9 ìåñÿöåâ äî 12 ëåò.

Ðåçóëüòàòû: â õîäå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ  áûëî âûÿñíåíî, ÷òî èç 1360 îáðàòèâøèõñÿ ïàöèåíòîâ
ñ ðàçëè÷íûìè ïîðàæåíèÿìè ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà, ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîðàæåíèÿìè áûëî
154 ÷åëîâåêà, ÷òî ñîñòàâèëî 11,3%. Èç íèõ àôòû Áåäíàðà – 30 (19,5%), äåêóáèòàëüíûå ÿçâû – 25
(16,2%), ýðóïòèâíûå ñòîìàòèòû – 50 (32,5%), òðàâìàòè÷åñêèå ýðîçèè – 32 (20,8%), òðàâìàòè÷åñêèå
ÿçâû – 10 (6,5%), ïîñòòðàâìàòè÷åñêèå õåéëèòû – 1 (0,7%), äðóãèå òðàâìàòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ – 6
(3,9%).

Âûâîäû: â ðåçóëüòàòå äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî, ÷òî òðàâìàòè÷åñêèå ïîðàæåíèÿ ñëèçèñ-
òîé îáîëî÷êè ïîëîñòè ðòà ó äåòåé ñîñòàâëÿþò äîñòàòî÷íî âûñîêèé ïðîöåíò (11,3%) è âñëåäñòâèå ýòîãî
ñâîåâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå äàííîé ïàòîëîãèè ÿâëÿåòñÿ îñîáåííî âàæíîé. Â ñòðóêòóðå äàííîé
ïàòîëîãèè íàèáîëåå ÷àñòûìè ïîðàæåíèÿìè ÿâëÿþòñÿ ýðóïòèâíûå ñòîìàòèòû (ñâÿçàííûå ñ ïðîðåçûâàíè-
åì âðåìåííûõ è ïîñòîÿííûõ çóáîâ).

Èâàíîâà Å.È.

ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÑËÓ×ÀÉ ÑÀÌÎÑÒÎßÒÅËÜÍÎÃÎ «ËÅ×ÅÍÈß»
ÄÈÀÑÒÅÌÛ ÐÎÄÈÒÅËßÌÈ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра стоматологии детского возраста, зав.кафедрой – проф. Чижевский И.В.,

научный руководитель – Демченко Е.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü ïîñëåäñòâèÿ ïðèìåíåíèÿ íåàäåêâàòíîé ìåõàíè÷åñêîé ñèëû íà çóáû ñ

íåñôîðìèðîâàííûì êîðíåì.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: êëèíè÷åñêîå ñòîìàòîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå, ñáîð àíàìíåçà æèçíè è çàáîëå-
âàíèÿ, êîíòàêòíàÿ ðåíòãåíîãðàôèÿ, ôîòîãðàôèè.

Ðåçóëüòàòû: íà êàôåäðó îáðàòèëèñü ðîäèòåëè ðåáåíêà Î. 6 ëåò ñ æàëîáàìè íà ïîäâèæíîñòü öåíòðàëü-
íûõ ðåçöîâ íà âåðõíåé ÷åëþñòè (â÷). Èç àíàìíåçà: 10 äíåé íàçàä ñàìîñòîÿòåëüíî (áåç ðåêîìåíäàöèè âðà÷à-
ñòîìàòîëîãà) íà 11 è 21 áûëî íàäåòî ðåçèíîâîå êîëüöî äëÿ óñòðàíåíèÿ ùåëè ìåæäó çóáàìè. Ñî ñëîâ ðîäè-
òåëåé, ÷åðåç 2 äíÿ çóáû ñáëèçèëèñü è ðàçâåðíóëèñü íà 90?, ðåçèíîâîå êîëüöî ñïàëî, âçàìåí áûëî èçãîòîâ-
ëåíî âòîðîå è íàäåòî. Îáúåêòèâíî: 11 è 21 ïîäâèæíû III ñòåïåíè, â îáëàñòè ðàçðóøåííîãî ìåæðåçöîâîãî
ñîñî÷êà è ó øååê– ãðàíóëÿöèè, óäëèíåíû êëèíè÷åñêèå êîðîíêè, îáíàæåíû àíàòîìè÷åñêèå øåéêè, ïàòî-
ëîãè÷åñêèå äåñíåâûå êàðìàíû ó 11 è 21 4 ìì, äèàñòåìà â÷ 3ìì. Ïàëüïàöèÿ çóáîâ áîëåçíåííà, ïåðêóññèÿ
íåâîçìîæíà èç-çà ïîäâèæíîñòè. Òèï ãëîòàíèÿ – èíôàíòèëüíûé. Íà âíóòðèðîòîâîé êîíòàêòíîé ðåíòãå-
íîãðàììå: ðåçîðáöèÿ ìåæàëüâåîëÿðíîé ïåðåãîðîäêè íà ¼, ìåæàëüâåîëÿðíûå ïåðåãîðîäêè ìåæäó 11 è çà-
÷àòêîì 12, 21 è çà÷àòêîì 22 îòñóòñòâóþò. Ïàöèåíòó áûëà íàçíà÷åíà ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíàÿ òåðàïèÿ, ãè-
ãèåíè÷åñêèé óõîä çà ïîëîñòüþ ðòà, ñíÿòû îòòèòñêè ñ íèæíåé ÷åëþñòè äëÿ èçãîòîâëåíèÿ îðòîäîíòè÷åñêî-
ãî àïïàðàòà ñ ðåø¸òêîé äëÿ ÿçûêà.

Âûâîäû: òðàâìà ðîñòêîâîé çîíû 11 è 21 âñëåäñòâèå íåàäåêâàòíîãî ñàìîñòîÿòåëüíîãî «ëå÷åíèÿ» ñ
ïðèìåíåíèåì ýëàñòè÷åñêîé òÿãè ïîâëåêëà çà ñîáîé íåîáðàòèìûå èçìåíåíèÿ è å¸ ãèáåëü ñ ïîñëåäóþùåé
ýêñòðàêöèåé çóáîâ.
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Èçìàéëîâà Ä.Â., Äçþáà Ì.Â., Èçìàéëîâ À.À.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ  ÐÀÑÊÐÛÒÈß
ÐÅÒÅÍÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÇÓÁÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького,
Кафедра стоматологии детского возраста 
 зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Чижевский И.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòü ñêîðîñòü çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû è êîëè÷åñòâî ïîñëå-
îïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â ñëó÷àÿõ ðàñêðûòèÿ ðåòåíèðîâàííûõ çóáîâ ñòàíäàðòíûì ìåòîäîì è ñ ïîìî-
ùüþ äèîäíîãî ëàçåðà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëî îáñëåäîâàíî 7 ïàöèåíòîâ ñ äâóõñòîðîííåé ðåòåíöèåé êëûêîâ âåðõíåé ÷å-
ëþñòè â âîçðàñòå îò 17 äî 28 ëåò áåç ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ïîñòàâëåí äèàãíîç, âûðàáîòàí ïëàí ëå÷åíèÿ.
Âñåì ïàöèåíòàì áûëî ïîêàçàíî ñîçäàíèå õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà ê ðåòåíèðîâàííûì çóáàì ñ ïîñëåäóþ-
ùåé òðàêöèåé èõ â çóáíîé ðÿä ñ ïîìîùüþ íåñúåìíîé îðòîäîíòè÷åñêîé òåõíèêè. Ïîêàçàòåëè îáùåãî è
áèîõèìè÷åñêîãî àíàëèçîâ êðîâè áûëè â ïðåäåëàõ âîçðàñòíîé íîðìû. Íà áàçå ñòîìàòîëîãè÷åñêîé êëèíèêè
«Implants and Aesthetics dental clinic» (ãë. âðà÷ – ê.ì.í. Äçþáà Ì.Â.)  ïàöèåíòàì ïðîâîäèëîñü îäíîìîìåíò-
íîå ðàñêðûòèå ðåòåíèðîâàííûõ êëûêîâ, ïðè÷åì ñ ïðàâîé ñòîðîíû êëûê ðàñêðûâàëè ñ ïîìîùüþ äèîäíîãî
ëàçåðà AMD Lasers Picasso, äëèíà âîëíû 810 íì±10íì, ýíåðãèÿ íà âûõîäå 1 Âò, à ñ ëåâîé ñòîðîíû êëûê
ðàñêðûâàëè ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. Îöåíèâàëàñü ñêîðîñòü çàæèâëåíèÿ ðàíû, èíòåíñèâíîñòü áîëè
ñðàçó ïîñëå îïåðàöèè (ñ ïîìîùüþ Âèçóàëüíîé øêàëû èíòåíñèâíîñòè áîëè VAS) ÷åðåç 1, 2 è 5 äíåé, à
òàêæå ðàçâèòèå âîñïàëåíèÿ. Ïðèìåíåíèå äèîäíîãî ëàçåðà ïîçâîëÿëî ïîëó÷èòü íàäåæíûé ãåìîñòàç ñ ÷åòêî
ôîêóñèðîâàííîé äåìàðêàöèîííîé çîíîé, ÷òî ïîçâîëÿëî çàôèêñèðîâàòü êíîïêó èëè áðåêåò äëÿ ïðîâåäå-
íèÿ äàëüíåéøåãî âûòÿæåíèÿ çóáà â òî æå ïîñåùåíèå.  Ñ ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû ôèêñàöèÿ íåñúåìíûõ
ýëåìåíòîâ â 5 ñëó÷àÿõ áûëà îòñðî÷åíà èç-çà íàëè÷èÿ ðàíåâûõ âûäåëåíèé.

Ðåçóëüòàòû. Ýïèòåëèçàöèÿ êðàåâ ïîñëåîïåðàöèîííîé ðàíû ñ ïðàâîé ñòîðîíû çàâåðøèëàñü ÷åðåç
6±1 äåíü, ñ ëåâîé – ÷åðåç 7±1 äíåé. Áîëü ñ ïðàâîé ñòîðîíû áûëà íèçêîé èíòåíñèâíîñòè, ó 1 ïàöèåíòà
áîëè ïîëíîñòüþ ïðåêðàòèëèñü íà 1-å ñóòêè, ó 4 ïàöèåíòîâ – íà 2-å ñóòêè, ó 2 ïàöèåíòîâ – íà 3-è ñóò-
êè. Ñ ëåâîé ñòîðîíû áîëè èìåëè áîëåå äëèòåëüíûé è èíòåíñèâíûé õàðàêòåð, ïðåêðàòèëèñü ó 5 ïàöè-
åíòîâ íà 4-é äåíü, ó 2 ïàöèåíòîâ – íà 5-é äåíü. Îòå÷íîñòü è ãèïåðåìèÿ áûëè çíà÷èòåëüíî ìåíåå âûðà-
æåíû ïðè èñïîëüçîâàíèè ëàçåðà. Âîñïàëèòåëüíûå ÿâëåíèÿ âîçíèêëè ñ ïðàâîé ñòîðîíû ó 2-õ ïàöèåí-
òîâ, ñ ëåâîé – ó 7 ïàöèåíòîâ.

Âûâîäû. Èñïîëüçîâàíèå äèîäíîãî ëàçåðà äëÿ ðàñêðûòèÿ ðåòåíèðîâàííûõ çóáîâ ïîçâîëÿåò îáëåã÷èòü
òå÷åíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, óìåíüøèòü äèñêîìôîðò ïàöèåíòà, õîòÿ è íå èìååò îùóòèìîãî ïðå-
èìóùåñòâà â ñêîðîñòè çàæèâëåíèÿ ðàíû, ÷òî, âåðîÿòíî, ñâÿçàíî ñ ýôôåêòîì êîàãóëÿöèè òêàíåé. Êðîìå
òîãî, íàäåæíûé ãåìîñòàç ïîçâîëÿåò ïðîâåñòè ôèêñàöèþ îðòîäîíòè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ êà÷åñòâåííî è â îäíî
ïîñåùåíèå.

Êîáöåâà Å.À.

ÈÍÔÎÐÌÀÒÈÂÍÎÑÒÜ ÀÍÀËÈÇÀ W.BOLTON ÏÐÈ ÏËÀÍÈÐÎÂÀÍÈÈ
ÎÐÒÎÄÎÍÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß Ñ ÓÄÀËÅÍÈÅÌ ÏÅÐÂÛÕ ÏÐÅÌÎËßÐÎÂ ÂÅÐÕÍÅÉ

×ÅËÞÑÒÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького,

Кафедра стоматологии детского возраста, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Чижевский И. В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü èíôîðìàòèâíîñòü àíàëèçà Áîëòîíà â äèàãíîñòèêå äèñïðîïîðöèé ìåçèî-

äèñòàëüíûõ ðàçìåðîâ ïîñòîÿííûõ çóáîâ ïðè ïëàíèðîâàíèè îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ óäàëåíèåì ïåð-
âûõ ïðåìîëÿðîâ âåðõíåé ÷åëþñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: äèàãíîñòè÷åñêèå ìîäåëè çóáíûõ ðÿäîâ 46 ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå 11-25 ëåò ñ àíîìà-
ëèÿìè ïîëîæåíèÿ îòäåëüíûõ çóáîâ. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëàñü áèîìåòðè÷åñêàÿ ìåòîäèêà ïî W.Bolton.

Ðåçóëüòàòû: ñîîòíîøåíèå «ànterior ratio» - ñîîòíîøåíèå øèðèíû êîðîíîê øåñòè ïåðåäíèõ çóáîâ âåð-
õíåé è íèæíåé ÷åëþñòåé - òîëüêî ó 1 (2,17 ± 2,15%) îáñëåäîâàííîãî íàõîäèëîñü â ïðåäåëàõ íîðìû. Àíàëèç
èçó÷åíèÿ ñîîòíîøåíèÿ «ðosterior ratio» - ñîîòíîøåíèå øèðèíû êîðîíîê äâåíàäöàòè ïîñòîÿííûõ çóáîâ
âåðõíåé è íèæíåé ÷åëþñòåé ïîêàçàë, ÷òî ó 5 (10,87 ± 4,59%) îáñëåäîâàííûõ äàííûé ïàðàìåòð ñîîòâåòñòâî-
âàë äèàïàçîíó íîðìû.

Âûâîäû: Àíàëèç W. Bolton ïîäòâåðäèë ñâîþ èíôîðìàòèâíîñòü â äèàãíîñòèêå äèñïðîïîðöèé ðàçìå-
ðîâ çóáîâ. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò îá îòêëîíåíèè â ïðîïîðöèîíàëüíîñòè ìåçèîäèñòàëüíèõ
ðàçìåðîâ çóáîâ, êàê âî ôðîíòàëüíîì (97,83 ± 2,15% ñëó÷àåâ), òàê è â îáùåì ñîîòíîøåíèè (89,13 ± 4,59%
ñëó÷àåâ). Íà ýòîì îñíîâàíèè, ìîæíî ãîâîðèòü îá îáîñíîâàííîñòè ïðèìåíåíèÿ äàííîãî àíàëèçà ïðè ïëà-
íèðîâàíèè àïïàðàòóðíî-õèðóðãè÷åñêîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ çóáî÷åëþñòíûõ àíîìàëèé ñ óäàëåíèÿ ïåðâûõ
ïðåìîëÿðîâ âåðõíåé ÷åëþñòè â ïåðèîä ïîñòîÿííîãî ïðèêóñà.
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Ìàõíåâà À. Â., Ïëûñ À.À.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ «ÁÈÎÀÐÎÍ Ñ» ÄËß ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ
ÊÀÐÈÅÑÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького,
Кафедра стоматологии детского возраста, зав. кафедрой – проф. Чижевский И. В.,

научный руководитель – асс. Яковлева Н.Н.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Áèîàðîí Ñ» äëÿ ïðîôèëàêòèêè

êàðèåñà ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: íàìè ïðîâåäåíà îöåíêà äèíàìèêè ãèãèåíè÷åñêîãî èíäåêñà ïî Ôåäîðîâó-Âîëîäêè-
íîé è ïðèðîñòà êàðèåñà çóáîâ çà ïîëãîäà ó 28 äåòåé îò 3-õ äî 14 ëåò, ïîëó÷àâøèõ ïðåïàðàò «Áèîàðîí Ñ», ïî
ñòàíäàðòíîé ñõåìå. Êóðñ ëå÷åíèÿ  ñîñòàâëÿë 2 íåäåëè. Âðà÷- ïåäèàòð ÎÄÊÁ ã. Äîíåöêà íàçíà÷àë äîøêîëüíè-
êàì  ïðåïàðàò ïî 5 ìë ñèðîïà 2 ðàçà â äåíü, øêîëüíèêàì - ïî 5 ìë ñèðîïà 3 ðàçà â äåíü. Ïðåïàðàò «Áèîàðîí Ñ»
ñîäåðæèò áèîãåííûå ñòèìóëÿòîðû, íàõîäÿùèåñÿ â âîäíîé âûòÿæêå èç ëèñòüåâ àëîý, àðîíèè, âèòàìèíû è ìèê-
ðîýëåìåíòû. Èììóíîñòèìóëèðóþùåå äåéñòâèå ïðåïàðàòà ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîääåðæêå ðàâíîâåñèÿ èììóííîé
ñèñòåìû, ÷òî îñîáåííî âàæíî äëÿ äåòåé, ó êîòîðûõ çàùèòíûé ìåõàíèçì ïîëíîñòüþ åù¸ íå ñôîðìèðîâàëñÿ.

Ðåçóëüòàòû: ãèãèåíè÷åñêèé èíäåêñ äî íà÷àëà èññëåäîâàíèÿ ñîñòàâèë 3,5±0,51. Ïîñëå ïðèìåíåíèÿ
ïðåïàðàòà «Áèîàðîí Ñ» ãèãèåíè÷åñêèé èíäåêñ ñíèçèëñÿ äî 2,4±0,61, ÷òî ãîâîðèò îá óäîâëåòâîðèòåëüíîì
ãèãèåíè÷åñêîì ñîñòîÿíèè. Ïðèðîñò êàðèåñà ó îáñëåäîâàííûõ ñîñòàâèë 0,4. Âñå ïàöèåíòû îòìåòèëè, ÷òî
ïðèìåíÿòü ïðåïàðàò áûëî âêóñíî.

Âûâîäû: ó÷èòûâàÿ óëó÷øåíèå ãèãèåíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ó äåòåé (ñ 3,5 äî 2,4), íèçêèé ïðèðîñò êàðè-
åñà (0,4), ïðèÿòíîå è ëåãêîå ïðèìåíåíèå «Áèîàðîí Ñ», ñ÷èòàåì âîçìîæíûì øèðîêî ïðèìåíÿòü ýòîò ïðå-
ïàðàò äëÿ ïðîôèëàêòèêè êàðèåñà ó äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà.

Îíèùåíêî Þ. Þ., Äîëãîïîëîâ Ì.À.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ÊÎÍÓÑÍÎ-ËÓ×ÅÂÎÉ
ÒÎÌÎÃÐÀÔÈÈ Â ÎÐÒÎÄÎÍÒÈÈ

Донецкий национальный медицинский университет имени М. Горького,
Кафедра стоматологии детского возраста, зав. кафедрой – проф. Чижевский И.В.,

научный руководитель – асс. Кобцева Е.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè è ïðåèìóùåñòâà  èñïîëüçîâàíèÿ êî-

íóñíî-ëó÷åâîé òîìîãðàôèè â îðòîäîíòèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: îòå÷åñòâåííûå è çàðóáåæíûå ïðîôèëüíûå èçäàíèÿ.

Ðåçóëüòàòû: êîíóñíî-ëó÷åâàÿ êîìïüþòåðíàÿ òîìîãðàôèÿ (ÊËÊÒ) îáåñïå÷èâàåò ïîëó÷åíèå îáúåìíûõ
âûñîêîêà÷åñòâåííûõ èçîáðàæåíèé, ñîïðÿæåíà ñî çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé äîçîé îáëó÷åíèÿ äëÿ ïàöèåíòîâ.
Êîìïüþòåðíûå ïðîãðàììû ïîçâîëÿþò îðòîäîíòó ñàìîñòîÿòåëüíî îáðàáàòûâàòü äàííûå ÊËÊÒ, èçìåðÿÿ
áåç ïîãðåøíîñòåé âñåâîçìîæíûå ðàçìåðû, ïëîòíîñòü êîñòíîé òêàíè, ïðîèçâîäèòü ôîòîçàõâàòû ñðåçîâ è
ïðîåêöèé. Òàêæå âîçìîæíî âîññîçäàíèå 3-D ðåêîíñòðóêöèè ÷åëþñòåé  è âïîñëåäñòâèè «âûðàùèâàíèå»
òî÷íûõ  èõ êîïèé. Äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè  ïðèìåíåíèÿ ÊËÊÒ â îðòîäîíòèè: 1. Âûáîð èíòàêòíûõ
çóáîâ äëÿ óäàëåíèÿ ïî îðòîäîíòè÷åñêèì ïîêàçàíèÿì. 2. Èçìåðåíèå ïëîòíîñòè êîñòíîé òêàíè äëÿ ïëàíè-
ðîâàíèÿ ñðîêîâ è ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.3. Âûÿâëåíèå èñòèííîãî ïîëîæåíèÿ ðåòåíèðîâàííûõ,  äèñòîïèðî-
âàííûõ çóáîâ. 4. Îïðåäåëåíèå áåçîïàñíûõ çîí äëÿ óñòàíîâêè îðòîäîíòè÷åñêèõ ìèíèèìïëàíòîâ. 5. Èçãî-
òîâëåíèå ñïèðèëèòîãðàôè÷åñêèõ ìîäåëåé äëÿ äåìîíñòðàöèè è ïëàíèðîâàíèÿ ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû: Ïðèìåíåíèå ÊËÊÒ âûâåëî äèàãíîñòèêó è ïëàíèðîâàíèå îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íà ïðèí-
öèïèàëüíî íîâûé óðîâåíü. Èñõîäíûé îïûò ïðèìåíåíèÿ ÊËÊÒ è áûñòðîãî ïðîòîòèïèðîâàíèÿ â îðòîäîí-
òèè ÿâëÿåòñÿ ìíîãîîáåùàþùèì. Òðåáóþòñÿ äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà èçó÷åíèå ðåíòà-
áåëüíîñòè òðåõìåðíûõ òåõíîëîãèé ïðè äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè îðòîäîíòè÷åñêèõ ïàòîëîãèé.

Ñòóëèêîâà Â.Ñ.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÂÈÒÀËÜÍÎÉ ÀÌÏÓÒÀÖÈÈ ÏÓËÜÏÛ
ÂÎ ÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÇÓÁÀÕ Ó ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра стоматологии детского возраста, зав. кафедрой и научный руководитель – проф. Чижевский И. В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ ôîðìîêðåçîëà (ÔÊ) è Ìèíåðàë Òðèîêñèä
Àãðåãàòà (ÌÒÀ) ïîñëå âèòàëüíîé àìïóòàöèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìåòîäîì âèòàëüíîé àìïóòàöèè áûëî ïðîëå÷åíî 19 âðåìåííûõ çóáîâ.  Äëÿ ïî-
êðûòèÿ ïóëüïû ó 13 çóáîâ áûë èñïîëüçîâàí ÔÊ, ó 6 çóáîâ – ÌÒÀ. Â êà÷åñòâå èçîëèðóþùåãî ìàòåðèàëà áûë
èñïîëüçîâàí öåìåíò «Riva» (SDI), âîññòàíàâëèâàëàñü àíàòîìè÷åñêàÿ ôîðìà çóáà ìàòåðèàëîì «Latelux»
(Latus). Ýôôåêòèâíîñòü ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ îöåíèâàëàñü ÷åðåç 1 è 3 ìåñÿöà.
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Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ ÷åðåç 1 ìåñÿö ëå÷åíèå îöåíåíî óñïåøíûì ïî ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèì è êëèíè÷åñêèì êðèòåðèÿì. ×åðåç 3 ìåñÿöà â ãðóïïå, ãäå áûë èñïîëüçîâàí ÌÒÀ, âñå çóáû íå èìåëè
ïàòîëîãè÷åñêèõ êëèíè÷åñêèõ è ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé, à â ãðóïïå, ãäå áûë èñïîëüçîâàí ÔÊ, 2
çóáà èìåëè ïðèçíàêè îáîñòðåíèÿ ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ.

Âûâîäû. Íàøè ðåçóëüòàòû íàáëþäåíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî óñïåøíûì ëå÷åíèå áûëî ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðåïàðàòà ÌÒÀ. Ìåíåå óñïåøíûå ðåçóëüòàòû íàáëþäàëèñü â ãðóïïå, ãäå  áûë èñïîëüçîâàí ÔÊ.

Òàõòîìûøåâà Ì. Ò., Åðìàêîâà È. Ä.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÓÐÎÂÍß ÑÒÐÀÕÀ Ó ÄÅÒÅÉ ÏÅÐÅÄ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÌ
ÂÌÅØÀÒÅËÜÑÒÂÎÌ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького,
Кафедра стоматологии детского возраста, зав. кафедрой – проф. Чижевский И. В.,

научный руководитель – асс.Дегтяренко Е.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: äèàãíîñòèêà óðîâíÿ ñòðàõà ó äåòåé ïåðåä ñòîìàòîëîãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì

ìåòîäîì àíàëèçà öâåòíîãî ðèñóíêà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: äëÿ îöåíêè ñòåïåíè òðåâîæíîñòè è ñòðàõà èñïîëüçîâàëèñü ïîâåäåí÷åñêàÿ ðåé-
òèíãîâàÿ øêàëà Ôðàíêëà è ïðåäëîæåííàÿ íàìè ìîäèôèêàöèÿ ñî÷åòàíèÿ ïðîåêòèâíîé ìåòîäèêè ðèñóíêà
è öâåòíîãî òåñòà Ëþøåðà.

Ðåçóëüòàòû: äåòè 1-é ãðóïïû, íå èìåþùèå âûðàæåííîãî ñòðàõà ïåðåä ñòîìàòîëîãè÷åñêèì âìåøàòåëü-
ñòâîì, õîðîøî èäóùèå íà êîíòàêò, ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ ïî øêàëå Ôðàíêëà îòíîñèëèñü ê 4-é êàòåãî-
ðèè (àáñîëþòíî ïîçèòèâíîå ïîâåäåíèå, õîðîøèé êîíòàêò ñ âðà÷îì, ðåáåíîê ïðîÿâëÿë èíòåðåñ ê ïðîâîäè-
ìûì ïðîöåäóðàì, ñìåÿëñÿ, ðàäîâàëñÿ). Äëÿ ðèñóíêà ýòè äåòè âûáèðàëè ñèíèå è æåëòûå öâåòà. Ñèíèé öâåò
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñâîáîäíûé îò ðàçäðàæåíèÿ ïîêîé. Æåëòûé öâåò – ýòî ñàìàÿ ñâåòëàÿ ÿðêàÿ êðàñêà, ñîîò-
âåòñòâóåò áåñïðåïÿòñòâåííîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ, îñâîáîæäåíèþ. Ðèñóíêè äåòåé äàííîé ãðóïïû íå áûëè
ñâÿçàíû ñ áîëüþ, â íèõ íå ïðîñëåæèâàëàñü òåìàòèêà ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî êàáèíåòà. Äåòè ðèñîâàëè ïðàçäíèê
(ïîåçäêó â ìàãàçèí, ïîåçäêó íà àâòîìîáèëå, ãäå îí, ðåáåíîê, çà ðóëåì).  Äåòè 2-é ãðóïïû, èñïûòûâàþùèå
óìåðåííûé ñòðàõ, íî øåäøèå íà êîíòàêò ñ âðà÷îì, ïî øêàëå Ôðàíêëà îòíîñèëèñü êî 2-é è 3-é êàòåãîðèÿì (ñ
íåãàòèâíûì, íåÿâíî âûðàæåííûì îòíîøåíèåì ê ëå÷åíèþ è ñ ïîçèòèâíûì, íî íàñòîðîæåííûì). Äëÿ ðè-
ñóíêîâ äåòè âûáèðàëè çåëåíûé è êîðè÷íåâûé öâåòà. Çåëåíûé öâåò – ýòî êîíòðîëüíûé öâåò äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ñîñòîÿíèÿ ïñèõè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ. Îòðàæàåò íàêîïëåííîå âîçáóæäåíèå. Çåëåíûé öâåò îçíà÷àåò æåëàíèå
îñâîáîæäåíèÿ îò äàâëåíèÿ è ïðèíóæäåíèÿ. Êîðè÷íåâûé öâåò ïðåäñòàâëÿåò ÷óâñòâåííîå âîñïðèÿòèå. Åãî
ïðåäïî÷èòàþò, êîãäà ñòðåìÿòñÿ ê áåñïðîáëåìíîìó, áåñêîíôëèêòíîìó óþòó. Â ðèñóíêàõ äåòåé ýòîé ãðóïïû
ïðåîáëàäàëî èçîáðàæåíèå ÷åëîâåêà (ñåáÿ èëè äîêòîðà). Ïðè èçîáðàæåíèè âðà÷à äåòè ïðèäàâàëè åìó óñòðà-
øàþùèé âèä. Ôèãóðà âðà÷à áûëà â íåñêîëüêî ðàç áîëüøå ôèãóðû ðåáåíêà. Ó âðà÷à áûëè õîðîøî ïðîðèñîâà-
íû ðóêè, ÷òî ìîæíî èíòåðïðåòèðîâàòü êàê îáúåêò, îò êîòîðîãî èñõîäèò óãðîçà. Äåòè ÷åòêî ïðîðèñîâûâàëè
ñâîè ïðîáëåìû: íåóñòîé÷èâîñòü ôèãóðêè, ñëàáî ïðîðèñîâàííûå íîãè ãîâîðèëè î íåäîñòàòî÷íîñòè ÷óâñòâà
çàùèùåííîñòè. Äåòè 3-é ãðóïïû, êîòîðûå èñïûòûâàëè ñòðàõ è êàòåãîðè÷åñêè îòêàçûâàëèñü îò êîíòàêòà ñ
âðà÷îì, ïî øêàëå Ôðàíêëà îòíîñèëèñü ê 1-é êàòåãîðèè (ñ àáñîëþòíî íåãàòèâíûì îòíîøåíèåì ê ëå÷åíèþ).
Äëÿ ñâîèõ ðèñóíêîâ îíè èçáèðàëè ÷åðíûå è êðàñíûå öâåòà. ×åðíûé ïåðåäàåò îáîðîíó, âûòåñíåíèå ðàçäðà-
æèòåëåé è îçíà÷àåò îòêàç, ïðîòåñò. Êðàñíûé öâåò – ýòî âûðàæåíèå ñèëû, ñòðåìëåíèÿ äîáèòüñÿ âëèÿíèÿ,
âîëè ïîêîðèòü. Â ðèñóíêàõ ýòîé ãðóïïû äåòåé ïðåîáëàäàëè ëàáèðèíòû, ÷òî îòðàæàëî ñòðàõ è ñóìáóð ÷óâñòâ.

Âûâîäû: ïðåäëîæåííàÿ íàìè ìåòîäèêà àíàëèçà öâåòíîãî äåòñêîãî ðèñóíêà ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíà
äëÿ âûÿâëåíèÿ óðîâíÿ ñòðàõà è îæèäàåìîé ïîâåäåí÷åñêîé ðåàêöèè, íå òðåáóåò çíà÷èòåëüíûõ âðåìåííûõ
çàòðàò è îòâëåêàåò ðåáåíêà ïåðåä ñòîìàòîëîãè÷åñêèì âìåøàòåëüñòâîì.

Þðèíà Ì. Ñ., Õîäà Ñ. È., Ïðóñ À. È.

ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ «ËÈÇÀÊ» ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÃÎ ÃÈÍÃÈÂÈÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького,
Кафедра стоматологии детского возраста, зав. кафедрой – проф. Чижевский И. В., научный руководитель – доц.

Ермакова И. Д.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðàòà «Ëèçàê» ïðè ëå÷åíèè ãèíãèâèòà ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû: ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå ëå÷åíèå õðîíè÷åñêîãî êàòàðàëüíîãî ãèíãèâèòà ó 50 ïà-
öèåíòîâ 12-15 ëåò. Âñåõ ïàöèåíòîâ ðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû: 1 ãðóïïà – 24 ïàöèåíòà, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöè-
îííîå ëå÷åíèå; 2 ãðóïïà – 26 ïàöèåíòîâ, â ñõåìó ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ êîòîðûõ âêëþ÷àëè «Ëèçàê». Ýôôåê-
òèâíîñòü ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé îöåíèâàëè ïî äèíàìèêå ïîêàçàòåëåé: ãèãèåíè÷åñêîãî èíäåêñà ïî Ãðè-
íó-Âåðìèëüîíó, ïàïèëëÿðíî-ìàðãèíàëüíî-àëüâåîëÿðíîãî èíäåêñà è ñòåïåíè êðîâîòî÷èâîñòè äåñåí. Ïî-
êàçàòåëè îöåíèâàëè 2 ðàçà: äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ.
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Ðåçóëüòàòû: ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå ãèãèåíè÷åñêèé èíäåêñ  â 1 è 2 ãðóïïàõ ñîñòàâèë 2,6 è 2,5 áàëëîâ;
ïðè ïîâòîðíîì îñìîòðå óëó÷øèëñÿ äî 1,2 è 0,8 ñîîòâåòñòâåííî. Ïàïèëëÿðíî-ìàðãèíàëüíî-àëüâåîëÿðíûé
èíäåêñ ñíèçèëñÿ ñîîòâåòñòâåííî ñ 31,53% è 31,47% äî 15,18% è 9,18%. Ïîêàçàòåëü êðîâîòî÷èâîñòè óëó÷-
øèëñÿ ñ 1,8  è 1,9 áàëëîâ äî 0,6 è 0,3 â 1 è 2 ãðóïïàõ.

Âûâîäû: ó ïàöèåíòîâ 2 ãðóïïû îòìå÷àëèñü áîëåå çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ãèãèåíû è
ñíèæåíèÿ ñòåïåíè âîñïàëåíèÿ äåñíû.

Àâäóñåíêî Ì.Â.

ÊÀÐÈÅÑ ÇÓÁÎÂ È ÄÈÑÏÀÍÑÅÐÈÇÀÖÈß ØÊÎËÜÍÈÊÎÂ
Донецкий национальный университет им. М.Горького

Кафедра стоматологии детского возраста ФИПО, зав. кафедрой и научный руководитель – доцент Музычина А.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ïîðàæåíèÿ çóáîâ êàðèåñîì ó øêîëüíèêîâ 6-8 ëåò è îïðåäåëåíèå ïî-

òðåáíîñòè â òåðàïåâòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå ¹ 94 ã. Äîíåöêà, â êîòî-
ðîé ïîñòîÿííî ôóíêöèîíèðóåò ñòîìàòîëîãè÷åñêèé êàáèíåò è ïðîâîäèòñÿ ðåãóëÿðíàÿ ñàíàöèÿ ïîëîñòè
ðòà ó÷àùèõñÿ. Â øêîëå íà ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ îáó÷àëîñü 110 äåòåé â âîçðàñòå 6-8 ëåò. Ïî ðåçóëüòàòàì
îáñëåäîâàíèÿ îïðåäåëÿëè: ðàñïðîñòðàíåííîñòü è èíòåíñèâíîñòü êàðèåñà âðåìåííûõ è ïîñòîÿííûõ çóáîâ,
ñòåïåíü àêòèâíîñòè êàðèåñà çóáîâ ïî ìåòîäèêå Ò.Ô.Âèíîãðàäîâîé.

Ðåçóëüòàòû. Ñðåäè 110 îáñëåäîâàííûõ øêîëüíèêîâ ó 28 äåòåé (25,4 %) áûëè âûÿâëåíû çäîðîâûå çóáû.
Ó 29 (26,4 %) äåòåé ïîëîñòü ðòà áûëà ñàíèðîâàíà, à 53 (48,2 %) øêîëüíèêîâ íóæäàëèñü â ñòîìàòîëîãè÷åñ-
êîì ëå÷åíèè. Ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü êàðèåñà âðåìåííûõ çóáîâ  ó äåòåé  6, 7, 8 ëåò ñîñòàâëÿëà 81,28 %, 92 %,
92,5 % ñîîòâåòñòâåííî. Ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü êàðèåñà ïîñòîÿííûõ çóáîâ â âîçðàñòå  6, 7, 8 ëåò- 0,96 %, 1,92
%, 2,4 % ñîîòâåòñòâåííî

Âûâîäû. Íåñìîòðÿ íà âûñîêóþ ðàñïðîñòðàíåííîñòü êàðèåñà â ïîñòîÿííîì ïðèêóñå, èíòåíñèâíîñòü
ïîðàæåíèÿ êàðèåñîì ïîñòîÿííûõ çóáîâ áûëà çíà÷èòåëüíî íèæå, ÷åì âðåìåííûõ. Ïîêàçàòåëè èíòåíñèâ-
íîñòè êàðèåñà, â ðàñ÷åòå íà 1 îáñëåäîâàííîãî, ñîñòàâëÿëè ó 6-ëåòíèõ äåòåé äëÿ âðåìåííûõ çóáîâ –3,02, äëÿ
ïîñòîÿííûõ çóáîâ – 0,1, ó 7-ëåòíèõ – 3,49 è 0,31, ó 8-ëåòíèõ – 2,87 è 0,5, ïî êïó è ÊÏÓ ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè
äàííîì óðîâíå çàáîëåâàåìîñòè êàðèåñîì øêîëüíûì ñòîìàòîëîãîì â òå÷åíèå ó÷åáíîãî ãîäà âîçìîæíî ïðî-
âåäåíèå ïîëíîãî îáúåìà çàïëàíèðîâàííîé ðàáîòû.

Êàëüíåé Å.Î.

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÕ ÏÎÐÎÊÎÂ ÐÀÇÂÈÒÈß Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÂÐÎÆÄÅÍÍ²ÌÈ
ÐÀÑÙÅËÈÍÀÌÈ ÂÅÐÕÍÅÉ ÃÓÁÛ È /ÈËÈ ÍÅÁÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра стоматологии детского возраста ФИПО зав. кафедрой и научный руководитель – доцент Музычина А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ÷àñòîòó âñòðå÷àåìîñòè  êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé äðóãèõ àíîìàëèé îðãà-
íîâ è ñèñòåì ó äåòåé ñ ðàñùåëèíîé ãóáû è/èëè  íåáà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 143 ðåáåíêà ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñ-
òè, ñîñòîÿùèõ íà äèñïàíñåðíîì ó÷¸òå â Äîíåöêîì ìåæîáëàñòíîì öåíòðå. Âîçðàñò áîëüíûõ êîëåáëåòñÿ îò 1
äî 36 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû: Èç îáùåãî ÷èñëà îáñëåäîâàííûõ ó  69 äåòåé(48%) íå áûëî âûÿâëåíî äðóãèõ àíîìàëèé
ðàçâèòèÿ.  Ó 66 îáñëåäîâàííûõ(46%) âûÿâëåíû ìàëûå àíîìàëèè ðàçâèòèÿ, ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî èç
êîòîðûõ ïðèõîäèëàñü íà àíîìàëèè ðàçâèòèÿ  ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû: îòêðûòîå îâàëüíîå îêíî,
ìèíèìàëüíûå (äî I ñòåïåíè) ïðîëàïñû êëàïàíîâ, äîïîëíèòåëüíûå õîðäû è òðàáåêóëû. Ó 18äåòåé (12%)
âûÿâëåíû ìàëûå àíîìàëèè ñêåëåòà, óøíûõ ðàêîâèí, ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû, ó 9 äåòåé (6%)  äèàãíîñòèðî-
âàíî äâà è áîëåå ìàëûõ ïîðîêà. Âðîæäåííûå ñèíäðîìû, â ñîñòàâ êîòîðûõ âõîäèëè ðàçëè÷íûå âàðèàíòû
ðàñùåëèí ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè äèàãíîñòèðîâàíû  ó16  áîëüíûõ(11%). Ñèíäðîì Ïüåðà-Ðîáåíà èìå-
ëè 5 äåòåé, Ïàòàó -2 ðåáåíêà,  Âàí-äåð-Âóäà  2, Ñèíäðîì Ìåêêåëÿ-1,Ðîòî-ëèöå-ïàëüöåâîé ñèíäðîì, òèï  -
2 ,îðî-ôàöèî-äèãèòàëüíûé ñèíäðîì, òèï II -1, ñèíäðîì Ìîðî -1, Ñèíäðîì Ãîëüäåíõàðà-2. Ó îñòàëüíûõ 36
äåòåé (25%)  ðàñùåëèíå ëèöà ñîïóòñòâîâàëè ñëåäóþùèå  òÿæåëûå ïîðîêè îðãàíîâ è ñèñòåì: ãèäðîöåôàëèÿ
-3, íåäèôôåðåíöèðóåìûé ïîðîê ðàçâèòèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà -1,òÿæåëûå ïîðîêè êëàïàíîâ è ïåðåãîðîäîê
ñåðäöà -4, àòðåçèÿ çàäíåãî ïðîõîäà -2 ,àïëàçèÿ ïî÷êè -1,äèñòîïèÿ ïî÷êè  ñ  âðîæäåííûì ãèäðîíåôðîçîì-
1, òÿæåëûå ïîðîêè ðàçâèòèÿ ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè êèñòè è ñòîïû-4, ãèïîñïàäèÿ-3,êðèïòîðõèçì – 4,
îìôàëîöåëå -3. Âñå äåòè ýòîé ãðóïïû íóæäàëèñü â ýòàïíîé õèðóðãè÷åñêîé ðåàáèëèòàöèè, êàê äî íà÷àëà
ëå÷åíèÿ ÷åëþñòíî-ëèöåâîé ïàòîëîãèè (äåòè ñ ïîðîêàìè ñåðäöà, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà, êîæè), òàê
è ïîñëå ïåðâè÷íûõ âîññòàíîâèòåëüíûõ îïåðàöèé.

Âûâîäû: Ïðàêòè÷åñêè ó ïîëîâèíû äåòåé ñ âðîæäåííûìè ðàñùåëèíàìè ãóáû è íåáà äèàãíîñòèðóþòñÿ
âðîæäåííûå ïîðîêè äðóãèõ îðãàíîâ è ñèñòåì, ïðè÷åì ó 25% äåòåé ïîðîêè ñåðüåçíî íàðóøàþò ðàáîòó æèç-
íåííî âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì, çàòðóäíÿþò èëè äåëàþò íåâîçìîæíîé õèðóðãè÷åñêóþ ðåàáèëèòàöèþ ïî-
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ðîêîâ ÷åëþñòíî-ëèöåâîé îáëàñòè. Òàêèì îáðàçîì, âñå äåòè ñ âðîæäåííûìè ðàñùåëèíàìè âåðõíåé ãóáû è
íåáà íóæäàþòñÿ â óãëóáëåííîì îáñëåäîâàíèè â ïåðèîä íîâîðîæäåííîñòè äëÿ êîîðäèíàöèè ðàáîòû ñìåæ-
íûõ ñïåöèàëèñòîâ è ðàçðàáîòêè  àäåêâàòíîé ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè äåòåé ñ âðîæäåííûìè ðàñùåëèíà-
ìè ãóáû è íåáà.

Íîâèêîâà ß. Â.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÑÈÑÒÅÌÛ «ÌÈÎÁÐÅÉÑ» ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ ÑÊÓ×ÅÍÍÎÃÎ
ÐÀÑÏÎËÎÆÅÍÈß ÇÓÁÎÂ Â ÐÀÇËÈ×ÍÛÅ ÂÎÇÐÀÑÒÍÛÅ ÏÅÐÈÎÄÛ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра стоматологии детского возраста ФИПО зав. кафедрой и научный руководитель – доцент Музычина А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåìû «Ìèîáðåéñ» â ëå÷åíèè ñêó-
÷åííîãî ðàñïîëîæåíèÿ çóáîâ ó äåòåé ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïï.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé â òå÷åíèè òðåõ ìåñÿöåâ íà áàçå êëèíè÷åñ-
êîé êàôåäðû ñòîìàòîëîãèè äåòñêîãî âîçðàñòà ÄîíÍÌÓ, áûëî îáñëåäîâàíî 35 äåòåé ðàçëè÷íîãî âîçðàñòà,
êîòîðûå îáðàòèëèñü çà îðòîäîíòè÷åñêîé ïîìîùüþ. Äëÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû äåòè áûëè ðàçäåëåíû íà òðè
âîçðàñòíûå ãðóïïû: 6-8, 9-11, 12-14 ëåò, ïðè ýòîì íà êàæäîãî ðåáåíêà áûëà çàâåäåíà ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ
êàðòà, â êîòîðîé áûëè îïèñàíû: âíåøíèé îñìîòð, äàííûå îáúåêòèâíîãî îáñëåäîâàíèÿ,  ñîñòîÿíèå ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êè, çóáíàÿ ôîðìóëà. Äîïîëíèòåëüíî áûëè ïðîâåäåíû èíäåêñ Ôåäîðîâîé-Âîëîäêèíîé, èí-
äåêñû ÊÏÓ+êï, ÊÏÓ è èíäåêñ ÐÌÀ è îïðåäåëåí ñòîìàòîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ âîçðàñò-
íûõ îñîáåííîñòåé ñòðîåíèÿ ëèöåâîãî ñêåëåòà, çóáî÷åëþñòíîé ñèñòåìû, áûëà èñïîëüçîâàíà îòå÷åñòâåííàÿ
è çàðóáåæíàÿ ëèòåðàòóðà. Ïîñëå ïîñòàíîâêè îêîí÷àòåëüíîãî äèàãíîçà áûë âûáðàí îïòèìàëüíûé ïëàí ëå-
÷åíèÿ äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà èíäèâèäóàëüíî, â ñîîòâåòñòâèè ñ âîçðàñòíûìè îñîáåííîñòÿìè è  ñ ó÷åòîì îñî-
áåííîñòåé èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåìû «Ìèîáðåéñ».

Ðåçóëüòàòû. Ó äåòåé ñ ìèîôóíêöèîíàëüíûìè íàðóøåíèÿìè, íå èìåþùèìè ïàòîëîãèè ðàçìåðà è ñòðóê-
òóðû äûõàòåëüíûõ ïóòåé, íå èìåþùèõ ìåæîêëþçèîííûõ íàðóøåíèé è îáùåñîìàòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
èñïîëüçîâàíèå ñèñòåìû «Ìèîáðåéñ» ïîçâîëÿåò: âîññòàíîâèòü íîñîâîé òèï äûõàíèÿ è íîðìàëèçîâàòü ôóí-
êöèè äûõàòåëüíîé ñèñòåìû; óñòðàíèòü âðåäíûå ïðèâû÷êè, òàêèå êàê ñîñàíèå ïàëüöåâ, ïðîêëàäûâàíèå
ÿçûêà, èíôàíòèëüíûé òèï ãëîòàíèÿ. Â ïðîöåññå îðòîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñèñòåìû
«Ìèîáðåéñ» ó äåòåé â ðàííåì ñìåííîì ïðèêóñå (6-8 ëåò) áûñòðåå âîññòàíàâëèâàåòñÿ ôîðìà àëüâåîëÿðíûõ
îòðîñòêîâ è çóáíûõ ðÿäîâ, âñëåäñòâèå ÷åãî óìåíüøàåòñÿ ñêó÷åííîñòü.

Âûâîäû. Ëå÷åíèå ñêó÷åííîãî ïîëîæåíèÿ çóáîâ òðåáóåò èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà, îäíàêî âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ ëå÷åíèå ñëåäóåò íà÷èíàòü êàê ìîæíî ðàíüøå â ïåðèîä ñìåííîãî ïðèêóñà è ïèêîâ ðîñòà ÷åëþñòíî-
ëèöåâîãî àïïàðàòà, â ýòîì ñëó÷àå äîñòèãíóòûå ðåçóëüòàòû áóäóò íàèáîëåå ñòàáèëüíûìè, è ëå÷åíèå áóäåò
ïðîòåêàòü áûñòðåå. Â ðåçóëüòàòå ëå÷åíèÿ òðåõ äåòåé âîçðàñòîì 8, 11, 13 ëåò ñî ñêó÷åííûì ïîëîæåíèåì
çóáîâ âî ôðîíòàëüíîì ó÷àñòêå íàèëó÷øèå ðåçóëüòàòû áûëè äîñòèãíóòû â 8 ëåò.

Õðèïà÷åíêî Í.È.

ÎÏÛÒ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÅ ÊÎËËÀÃÅÍÎÂÎÉ ÌÅÌÁÐÀÍÛ Â ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÌ ËÅ×ÅÍÈÈ
ÍÅÑÐÀÙÅÍÈß ÒÂÅÐÄÎÃÎ È ÌßÃÊÎÃÎ ÍÅÁÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра стоматологии детского возраста ФИПО, зав. кафедрой и научный руководитель – доц. Музычина А.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íåñðàùåíèÿ òâåðäîãî è ìÿãêî-
ãî íåáà ñ èñïîëüçîâàíèåì êîëëàãåíîâîé ìåìáðàíû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà ïåðèîä ñ 2010 ïî 2012 ãã. ìû èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíóþ õèðóðãè÷åñêóþ ìåòî-
äèêó óñòðàíåíèÿ íåñðàùåíèÿ òâåðäîãî è ìÿãêîãî íåáà ïî Ë. Â.Õàðüêîâó â íàøåé ìîäèôèêàöèè. Îòëè÷àåò-
ñÿ îíà òåì, ÷òî ìåæäó íîñîâîé è ðîòîâîé âûñòèëêàìè â îáëàñòè òâåðäîãî íåáà íà âñåì ïðîòÿæåíèè ïðî-
êëàäûâàåòñÿ êîëëàãåíîâàÿ ìåìáðàíà («Êîëëîñò ìåìáðàíà» Alex Pharm GmbH). Äàííàÿ ìåòîäèêà áûëà àï-
ðîáèðîâàíà ó 16 äåòåé ñ âðîæäåííûì îäíîñòîðîííèì íåñðàùåíèåì òâåðäîãî è ìÿãêîãî íåáà. Â ïîñëåîïå-
ðàöèîííîì ïåðèîäå ìåäèêàìåíòîçíàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷àëà: àíòèáèîòèêè (àìîêñèöèëèí) êóðñîì äî 7 äíåé,
è îáåçáîëèâàþùèå ïðåïàðàòû (èáóïðîôåí) â çàâèñèìîñòè îò èíòåíñèâíîñòè áîëè. Çàùèòíóþ íåáíóþ ïëà-
ñòèíêó ôèêñèðîâàëè äî 6 äíåé. Ðåçóëüòàòû îïåðàöèè îöåíèâàëèñü ïðè âûïèñêå íà 7-11-å ñóòêè è â òå÷å-
íèè ïîñëåäóþùèõ 12 ìåñÿöåâ.

Ðåçóëüòàòû. Äàííàÿ ìåòîäèêà ñóùåñòâåííî íå óâåëè÷èâàåò ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðàöèè. Â ïîñëå-
îïåðàöèîííîì ïåðèîäå ìû íå íàáëþäàëè ïðèçíàêîâ îòòîðæåíèÿ ìåìáðàíû èëè ðàñõîæäåíèÿ øâîâ. Íà-
áëþäåíèå ïàöèåíòîâ â òå÷åíèå 12 ìåñÿöåâ ïîêàçàëî ïîëíîå çàêðûòèå äåôåêòîâ â îáëàñòè íåáà.

Âûâîäû. Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ðàñùåëèíû íåáà ñ èñïîëüçîâàíèåì
êîëëàãåíîâîé ìåìáðàíû, ïî îïèñàííîé ìîäèôèêàöèè óñòðàíåíèÿ íåñðàùåíèÿ òâåðäîãî è ìÿãêîãî íåáà,
ïîçâîëÿåò èçáåæàòü âòîðè÷íûõ äåôåêòîâ.
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ßêîâëåâà À.Â., ßêîâëåâà Å.Â.

 ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÀ È ËÅ×ÅÍÈÅ ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÃÎ ÃÈÍÃÈÂÈÒÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ
Донецкий национальный университет им. М. Горького

Донецкий региональный центр охраны материнства и детства
Кафедра стоматологии детского возраста ФИПО, зав.кафедрой – доц. Музычина А.А., научный руководитель –

асс. Александров Е.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîôèëàêòèêè è ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ õðî-

íè÷åñêîãî êàòàðàëüíîãî ãèíãèâèòà ó áåðåìåííûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïîä íàáëþäåíèåì íàõîäèëîñü 50 æåíùèí ñ ôèçèîëîãè÷åñêîé áåðåìåííîñòüþ â
âîçðàñòå 19-23 ëåò. Îñíîâíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 35 ïàöèåíòîê, êîíòðîëüíóþ - 15 áåðåìåííûõ. Îáñëåäîâà-
íèå áåðåìåííûõ ïðîâîäèëè â 11-12 íåäåëü (I òðèìåñòð) è â 34-35 (²II òðèìåñòð) íåäåëü áåðåìåííîñòè. Äëÿ
îöåíêè ñîñòîÿíèÿ òêàíåé ïàðîäîíòà è îïðåäåëåíèÿ ãèãèåíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïîëîñòè ðòà èñïîëüçîâàëè
èíäåêñ ÐÌÀ (%) è èíäåêñ ãèãèåíû Ãðèíà-Âåðìèëëèîíà (ÃÈ OHI-S). Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ õðî-
íè÷åñêîãî êàòàðàëüíîãî ãèíãèâèòà ïàöèåíòêàì îñíîâíîé ãðóïïû íàçíà÷àëñÿ ïðåïàðàò «Áèîòðèò-Äåíòà»,
à êîíòðîëüíîé ãðóïïû - «Àñêîðóòèí». Äëÿ ïîëîñêàíèé ïîëîñòè ðòà áåðåìåííûì îñíîâíîé ãðóïïû íàçíà-
÷àëñÿ çóáíîé ýëèêñèð «Áèîäåíò-4», à êîíòðîëüíîé ãðóïïû - íàñòîéêà «Ðîòîêàí». Äëÿ èíäèâèäóàëüíîé
ãèãèåíû ïîëîñòè ðòà ïàöèåíòêàìè îñíîâíîé ãðóïïû ïðèìåíÿëàñü çóáíàÿ ïàñòà «Ëåñíîé áàëüçàì». Ñòàòè-
ñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà äàííûõ ïðîâîäèëàñü ìåòîäàìè âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñòàí-
äàðòíîãî ïàêåòà ïðèêëàäíûõ ïðîãðàìì Excel’2000 äëÿ Windows’XP’Professional. Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé
ïàðàìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé îöåíèâàëàñü ñ ïîìîùüþ t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà, çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé äî-
ëåé îöåíèâàëàñü ìåòîäîì óãëîâîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ Ôèøåðà.

Ðåçóëüòàòû. Ðåçóëüòàòû ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ æåíùèí â 11-12 íåäåëü áåðåìåííîñòè,
ïîêàçàëè, ÷òî ðàñïðîñòðàíåííîñòü õðîíè÷åñêîãî êàòàðàëüíîãî ãèíãèâèòà ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæå-
ñòè ó áåðåìåííûõ â îñíîâíîé è êîíòðîëüíîé ãðóïïàõ ñîñòàâèëà 92,0±2,85%. Â îñíîâíîé ãðóïïå èíäåêñ
ÐÌÀ ñîñòàâèë 42,2±2,31% è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûé ÃÈ - 2,50±0,18 áàëëîâ, â êîíòðîëüíîé ãðóïïå - èíäåêñ
ÐÌÀ – 41,6±2,27%, ÃÈ – 2,47±0,15 áàëëîâ (ð<0,05). Ïîñëå ëå÷åíèÿ ó áåðåìåííûõ îñíîâíîé ãðóïïû ÃÈ =
0,91±0,07 áàëëîâ, èíäåêñ ÐÌÀ ñîñòàâèë 19,6±1,19%, ïðè ñíèæåíèè â 2,7 è 2,1 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî. Â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå ïîñëå ëå÷åíèÿ ÃÈ = 1,25±0,09 áàëëîâ, èíäåêñ ÐÌÀ ñîñòàâèë 23,1±1,34%, ïðè ñíèæåíèè
â 2,0 è 1,8 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî (ð<0,05). Ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ â îñíîâíîé ãðóïïå ñîñòàâèëà 80,0%, à â
êîíòðîëüíîé ãðóïïå – 60,0%.

Âûâîäû. Ïðîâåäåííûå èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâîâàëè îá óõóäøåíèè ñîñòîÿíèÿ òêàíåé ïàðîäîíòà
ó áåðåìåííûõ, âûñîêîé ðàñïðîñòðàíåííîñòè õðîíè÷åñêîãî êàòàðàëüíîãî ãèíãèâèòà, íåîáõîäèìîñòè óñî-
âåðøåíñòâîâàíèÿ è ýôôåêòèâíîñòè ðàçðàáîòàííûõ ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ó äàííîãî
êîíòèíãåíòà ïàöèåíòîê.
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ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈ×ÍÀ
ÌÅÄÈÖÈÍÀ

Ã²Ã²ªÍÀ, ÅÏ²ÄÅÌ²ÎËÎÃ²ß
Ãðèùåíêî Ñ.Þ.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÝÏÈÄÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÑÀ ÎÑÒÐÎÃÎ ÂÈÐÓÑÍÎÃÎ ÃÅÏÀÒÈÒÀ Â
(ÂÃÂ) Â Ã. ÄÎÍÅÖÊÅ (1997 - 2010 ÃÃ.)

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра инфекционных болезней и эпидемиологии, зав. каф. 
 проф. Зайцев И.А., науч. руководитель 
 проф. Трунова О.А

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü íåêîòîðûå çàêîíîìåðíîñòè ýïèäåìè÷åñêîãî ïðîöåññà îñòðîãî ÂÃÂ íà
ïðèìåðå ã. Äîíåöêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí ðåòðîñïåêòèâíûé ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè îñò-
ðîãî ÂÃÂ â ã. Äîíåöêå è Óêðàèíå ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè è Äîíåöêîé ãîðÑÝÑ çà ïåðèîä 1997
- 2011 ãã. Èçó÷åí óäåëüíûé âåñ ÂÃÂ â ðàéîíàõ ãîðîäà è ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ çà 3 ïÿòèëåòèÿ (1997-
2001ãã. è 2002-2006 ãã. 2007-2011).

Ðåçóëüòàòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü îñòðûì ÂÃÂ â ã. Äîíåöêå â 2 è áîëåå ðàç ïðåâûøàëà
òàêîâóþ â Óêðàèíå çà âñå ãîäû íàáëþäåíèÿ (1997 ã. – Äîíåöê – 36,9 ñë. íà 100 òûñ. íàñ.; Óêðàèíà – 19,7 ñë.;
2001 ã. – Óêðàèíà –19,38 ñë.; Äîíåöê – 35,97; 2009ã. – Óêðàèíà – 5,32 ñë.; Äîíåöê – 16,3. Ìàêñèìàëüíûé
ïîêàçàòåëü áûë îòìå÷åí â 2002 ã. - 39,8 ñë., ìèíèìàëüíûé – â 2011 ã. – 14,98 ñë. Â ïîñëåäóþùèå ãîäû
îòìå÷àåòñÿ íåóêëîííîå ñíèæåíèå ÷àñòîòû îñòðîãî ÂÃÂ â ã. Äîíåöêå è Óêðàèíå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî çà 15 ëåò
ïðîèçîøëè èçìåíåíèÿ â âîçðàñòíîé ñòðóêòóðå çàáîëåâøèõ äåòåé. Ïî÷òè â 3 ðàçà ñíèçèëàñü äîëÿ äåòåé 3-6
ëåò (4 ñë. (0,30%) â 2002-2006 ãã. äî 0 ñë. (0%) â 2007-2011 ãã.). Äåòè øêîëüíîãî âîçðàñòà (7-14 ëåò) òàêæå ðåæå
áîëåëè îñòðûì ÂÃÂ - 24 ñë. (1,82%) â 2002-2006 ãã. è 1 ñë. (0,19%) â 2007-2011 ãã. Îñíîâíóþ ìàññó çàáîëåâøèõ
â òå÷åíèå 3 ïÿòèëåòèé ñîñòàâëÿëè ëèöà ñòàðøå 14 ëåò: 1289 ñë. (98,02%) è 172 ñë. (33,99%) - äåòè. Òåððèòîðè-
àëüíî ìàêñèìàëüíîé áûëà äîëÿ çàáîëåâøèõ â Êèðîâñêîì ðàéîíå – 128 ñë. (25,29%); ìèíèìàëüíîé – â Âîðî-
øèëîâñêîì ðàéîíå 26 ñë. (5,13%). Â îñòàëüíûõ 7 ðàéîíàõ ãîðîäà çàáîëåâøèå ðàñïðåäåëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî
ðàâíîìåðíî. Àíàëèç ìíîãîëåòíåé äèíàìèêè çàáîëåâàåìîñòè ÂÃÂ íà òåððèòîðèè ã. Äîíåöêà ïîêàçàë, åå âà-
ðèàáåëüíîå òå÷åíèå ñ íàèáîëåå ïîðàæàåìîé ãðóïïîé íàñåëåíèÿ, êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ ëèöà ñòàðøå 14 ëåò. Âîç-
ðàñòíàÿ ñòðóêòóðà çàáîëåâàåìîñòè îòíîñèòåëüíî ñòàòè÷íà. Â ñòðóêòóðå âåäóùèõ ïóòåé ïåðåäà÷è ÂÃÂ ïðåîá-
ëàäàþò ïàðåíòåðàëüíûé, ïîëîâîé, êîòîðûå ñîñòàâèëè 85% âñåõ ñëó÷àåâ çàáîëåâàíèé.

Âûâîäû. Çà èçó÷àåìûé ïåðèîä íàáëþäàëèñü 2 ïåðèîäà ïîäúåìà çàáîëåâàåìîñòè îñòðûì  ÂÃÂ, îäíàêî
ïîñëåäíèå 10 ëåò èìååò ìåñòî òåíäåíöèÿ ê ïîñòåïåííîìó åå ñíèæåíèþ. Îñíîâíîé ïîðàæàåìîé ÂÃÂ êàòå-
ãîðèåé çà âåñü àíàëèçèðóåìûé ïåðèîä îñòàåòñÿ âçðîñëîå íàñåëåíèå. Ýòî ìîæåò áûòü ñâÿçàíî êàê ñ íåñòà-
áèëüíîñòüþ ýêîíîìè÷åñêîé ñèòóàöèè (óðîâíåì æèçíè íàñåëåíèÿ, óñëîâèÿìè ïðîæèâàíèÿ, îòñóòñòâèåì ðà-
áî÷èõ êàäðîâ - áåçðàáîòèöà); òàê è ñ àñîöèàëüíûìè ïðîÿâëåíèÿìè - ïðîìèñêóèòåòîì, èíúåêöèîííîé íàð-
êîìàíèåé è ò.ä. Óìåíüøåíèå äîëè çàáîëåâøèõ äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ÿâëÿåò-
ñÿ, ñêîðåå âñåãî, ñëåäñòâèåì ïëàíîâîé âàêöèíàöèè ïðîòèâ ÂÃÂ íîâîðîæäåííûõ äåòåé. Â äàëüíåéøåì ðåêî-
ìåíäóåòñÿ ïðîâåäåíèå òùàòåëüíûõ ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé êîíòàêòíûõ ëèö â î÷àãàõ èíôåêöèè,
êîíòèíãåíòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ãðóïïàì ïîâûøåííîãî ðèñêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ äèàã-
íîñòèêè, ïðîâåäåíèå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé (âàêöèíàöèÿ, ðåâàêöèíàöèÿ), óëó÷øåíèå
êà÷åñòâà èíôîðìàöèîííî -ïðîñâåòèòåëüíûõ ïðîãðàìì ñðåäè íàñåëåíèÿ, ãðóïï ðèñêà, ëèö ðåïðîäóêòèâíîãî
âîçðàñòà, ïëàíèðóþùèõ ñåìüè, à òàêæå âûñîêèé ïðîôåññèîíàëèçì ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà.

Ãþëüìàìåäîâà Å.À.

ÈÌÌÓÍÍÛÉ ÏÐÎÔÈËÜ ÏÐÈ ÆÅÍÑÊÎÌ ÁÅÑÏËÎÄÈÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра инфекционных болезней и эпидемиологии, зав. каф. 
 проф. Зайцев И.А., науч.руководитель 
 проф. Трунова О.А
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ñîñòîÿíèå íåêîòîðûõ çâåíüåâ èììóííîé ñèñòåìû áåñïëîäíûõ æåíùèí.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëè èçó÷åíû ïîêàçàòåëè ñèñòåìíîãî è ìåñòíîãî èììóíèòåòà ó 20 æåíùèí 25-
40 ëåò ñ ïåðâè÷íûì áåñïëîäèåì â ïåðèîä ïîäãîòîâêè ê ëå÷åíèþ ìåòîäàìè âñïîìîãàòåëüíûõ ðåïðîäóêòèâ-
íûõ òåõíîëîãèé è 10 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ æåíùèí. Èììóíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå âêëþ÷àëî èññëå-
äîâàíèå îòäåëüíûõ çâåíüåâ èììóííîé ñèñòåìû – Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ, ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íåéò-
ðîôèëîâ, îïðåäåëåíèå öèòîêèíîâîãî ïðîôèëÿ â ñìûâàõ èç ïîëîñòè ìàòêè.
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Ðåçóëüòàòû. Â îïûòíîé ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé îòìå÷àþòñÿ îòíîñèòåëüíûé (40,12±1,25%)
è àáñîëþòíûé (2,28±0,09 Ã/ë) ëèìôîöèòîç; ñíèæåíèå ïðîöåíòà âñåõ Ò-ëèìôîöèòîâ (CD3+) (44,82±1,73%,
êîíòðîëü 55,6±1,9%, ð<0,05) è Ò-õåëïåðîâ (CD3+4+) (24,54±1,33%, êîíòðîëü 35,3±2,7%, ð<0,05) è àáñî-
ëþòíîãî ÷èñëà Ò-ñóïðåññîðîâ (CD3+8+) (0,50±0,03 Ã/ë, êîíòðîëü 0,41±0,03Ã/ë, ð<0,05). Ïðè ýòîì îòíî-
ñèòåëüíîå (20,22±1,10%, êîíòðîëü 13,8±1,2%, ð<0,05) è àáñîëþòíîå (0,46±0,03 Ã/ë, êîíòðîëü 0,29±0,02Ã/
ë, ð<0,05) ÷èñëî Â-ëèìôîöèòîâ è NK-êëåòîê (CD16+) (îòíîñèòåëüíîå: 24,98±1,39%, êîíòðîëü 15,7±1,3%,
àáñîëþòíîå: 0,54±0,04 Ã/ë, êîíòðîëü 0,27±0,02Ã/ë, ð<0,05) äîñòîâåðíî âûøå êîíòðîëüíûõ ïîêàçàòåëåé.
Ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü ëåéêîöèòîâ áûëà äîñòîâåðíî óãíåòåíà (41,43±3,04, êîíòðîëü 54,3±3,6%, ð<0,05).
Â ñìûâàõ èç ïîëîñòè ìàòêè â ôàçó ðàííåé ñåêðåöèè ó 90,2% âûÿâëÿëñÿ IL18.

Âûâîäû. Ó ïàöèåíòîê ñ áåñïëîäèåì âûÿâëåíû îòêëîíåíèÿ â ñîñòîÿíèè êëåòî÷íîãî, ãóìîðàëüíîãî,
íåñïåöèôè÷åñêîãî è ìåñòíîãî èììóíèòåòà.

Èãíàòîâ Ê.Î., ßðåì÷óê À.Ì.

ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊÎÊËÞØÀ Â Ã. ÄÎÍÅÖÊÅ (1997-2010 ÃÃ.)
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра инфекционных болезней и эпидемиологи,  зав. каф. 
 проф. Зайцев И.А., науч. руководитель 
 проф. Трунова О.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè, ñåçîííîñòè, òåððèòîðèé è ãðóïï ðèñêà êîêëþøà â ã. Äî-

íåöêå, ò.ê., õîòÿ êîêëþø ÿâëÿåòñÿ âàêöèíîóïðàâëÿåìîé èíôåêöèåé, â ïîñëåäíèå ãîäû îòìå÷àåòñÿ ðîñò
çàáîëåâàåìîñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìåòîäîì áûë âûáðàí ðåòðîñïåêòèâíûé àíàëèç. Ñ åãî ïîìîùüþ áûëà èçó÷åíà
ìíîãîëåòíÿÿ äèíàìèêà çàáîëåâàåìîñòè êîêëþøåì âñåãî íàñåëåíèÿ Äîíåöêà (ïî äàííûì ãîðÑÝÑ). Òàêæå
èçó÷àëàñü çàáîëåâàåìîñòü êîêëþøåì â Óêðàèíå (ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè).

Ðåçóëüòàòû. Çà ïåðèîä íàáëþäåíèÿ îòìå÷åíû êîëåáàíèÿ çàáîëåâàåìîñòè êîêëþøåì â ã. Äîíåöêå, ñî-
âïàäàþùèå ñ òàêîâûìè ïî Óêðàèíå. Òàê, ìîæíî îòìåòèòü 3 ïîäúåìà çàáîëåâàåìîñòè: â 1998, 2000 è 2004 ãã.
Ïðè÷åì â ã. Äîíåöêå ðåãèñòðèðîâàëèñü áîëåå âûñîêèå ïîêàçàòåëè, ÷åì ïî ñòðàíå â öåëîì: 1998 ã.: Äîíåöê
– 6,37 ñë./100 òûñ. íàñ., Óêðàèíà – 4,49 ñë./100 òûñ. íàñ.; 2000 ã.: Äîíåöê – 6,06 ñë./100 òûñ. íàñ., Óêðàèíà –
4,51 ñë./100 òûñ. íàñ.; 2004 ã.: Äîíåöê – 6,33 ñë./100 òûñ. íàñ., Óêðàèíà – 4,69 ñë./100 òûñ. íàñ.; 2006 ã.:
Äîíåöê – 5,5 ñë./100 òûñ. íàñ., Óêðàèíà – 5,22 ñë./100 òûñ. íàñ. Îäíàêî â 2009 ã. ïîêàçàòåëè çàáîëåâàåìîñ-
òè â ã. Äîíåöêå áûëè íèæå, ÷åì ïî ñòðàíå (1,5 ñë. è 2,95 ñë. ñîîòâåòñòâåííî). Â 2010 ã. çàáîëåâàåìîñòü
êîêëþøåì â ã. Äîíåöêå ïðåâûñèëà òàêîâóþ çà 2009 ã. íà 53,3 % è ñîñòàâèëà 2,3 ñë. Íàèáîëüøèé óäåëüíûé
âåñ çàáîëåâàåìîñòè ðåãèñòðèðîâàëñÿ â Êèðîâñêîì ðàéîíå ãîðîäà - (1997-2001ãã.) -17,74%, (2002-2006 ãã.) -
22,35%; à òàêæå â Êóéáûøåâñêîì - (1997-2001ãã.) -22,98%, (2002-2006 ãã.) - 22,35%. Òàêæå áûëî îòìå÷åíî
ñìåùåíèå ñåçîííîñòè êîêëþøà íà ëåòíèé ïåðèîä, à èìåííî â ïåðèîä ñ 1997-2001 ãã. ïèê çàáîëåâàåìîñòè
ïðèõîäèòñÿ íà àâãóñò (17,21%), à ñ 2002-2006 ãã. - íà èþëü (12,57%). Íàèáîëüøèé óäåëüíûé âåñ çàáîëåâàå-
ìîñòè îòìå÷àëñÿ â âîçðàñòíîé ãðóïïå îò 0-2 ëåò è ñîñòàâëÿë - (1997-2001 ãã.) - 38,93%, (2002-2006 ãã.) -
42,35%. Ãðóïïîé ðèñêà ìîæíî íàçâàòü âîçðàñòíóþ ãðóïïó îò 0-2 ëåò. Ýòî ìîæíî ñâÿçàòü ñ îñîáåííîñòÿìè
âàêöèíàöèè è ðåâàêöèíàöèè çäîðîâîãî íàñåëåíèÿ, à òàêæå

Âûâîäû. Ñðàâíèâàÿ äàííûå çàáîëåâàåìîñòè êîêëþøåì ïî Äîíåöêó ñ äàííûìè çàáîëåâàåìîñòè ïî
Óêðàèíå, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ñèòóàöèÿ â Äîíåöêå íå áëàãîïîëó÷íà. Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî âûñîêèé
óäåëüíûé âåñ çàáîëåâàåìîñòè ðåãèñòðèðóåòñÿ â Êóéáûøåâñêîì è Êèðîâñêîì ðàéîíàõ ã.Äîíåöêà, è ýòî
ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ íèçêèì ïðîöåíòîì âàêöèíàöèè íàñåëåíèÿ â âîçðàñòå îò 0-2 ëåò. Âîçìîæíî, ñðåäè
çàáîëåâøèõ áûëè äåòè, åùå íå óñïåâøèõ ïîëó÷èòü âàêöèíàöèþ ïî âîçðàñòó (ò.ê.ïåðâàÿ âàêöèíàöèÿ ïðî-
âîäèòñÿ â âîçðàñòå 3 ìåñÿöåâ). Íåëüçÿ íå îòìåòèòü èçìåíåíèå çàêîíîìåðíîé ñåçîííîñòè äàííîãî çàáîëå-
âàíèÿ, åå ñìåùåíèå ìîæíî ñâÿçàòü ñ àêòèâíûì ââåäåíèåì âàêöèíîïðîôèëàêòèêè.

Êàëèíè÷åâà À. Â.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÝÏÈÄÏÐÎÖÅÑÑÀ ÂÈ×-ÑÏÈÄÀ Â ÄÎÍÁÀÑÑÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра инфекционных болезней и эпидемиологии, зав. каф. 
 проф. Зайцев И.А.,
научный  руков.
 доц. Доценко Т.М.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îöåíèòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü è ñîñòîÿíèå êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî íàä-
çîðà ÂÈ× (ÑÏÈÄà) â Äîíáàññå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáîáùåíû ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ðàñïðîñòðàíåííîñòè ÂÈ× èíôåêöèè â Äîí-
áàññå; ïðîâåäåí àíàëèç îñîáåííîñòåé ýïèäïðîöåññà â îñíîâíûõ ãðóïïàõ ðèñêà. Èñïîëüçîâàí ñòàòèñòè÷åñ-
êèé ìåòîä – ðàññ÷èòûâàëèñü ýêñòåíñèâíûå, èíòåíñèâíûå ïîêàçàòåëè è îöåíèâàëàñü èõ äîñòîâåðíîñòü.

Ðåçóëüòàòû. 95,6 % âñåõ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ  ñîñòàâèëè ëèöà âîçðàñòà 15-39 ëåò, 60% èç êîòîðûõ
âîçðàñòíàÿ ãðóïïà îò 20-29 ëåò. Âî âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ îòìå÷åíî ìóæñêîå ïðåèìóùåñòâî, èñêëþ÷åíèå
ñîñòàâèëà âîçðàñòíàÿ ãðóïïà äî 14 ëåò, ãäå ÿâíî âûðàæåíà ôåìèíèçàöèÿ çà ñ÷åò äåâî÷åê ïóáåðòàòíîãî âîç-
ðàñòà. Ñàìûé âûñîêèé óðîâåíü èíôèöèðîâàííîñòè ÂÈ× îòìå÷åí â ãðóïïå äåòåé äî ãîäà, ðîæäåííûõ îò
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èíôèöèðîâàííûõ ìàòåðåé; ó ëèö, èìåâøèõ ïîëîâîé êîíòàêò ñ èíôèöèðîâàííûìè – ãðóïïû, ãäå ÂÈ×-
èíôåêöèÿ çàêîíîìåðíà â ñâÿçè  ñ ïðÿìûì ìåõàíèçìîì ïåðåäà÷è.

Âûâîäû.  Ðåçåðâîì ñíèæåíèÿ ÂÈ× ÿâëÿþòñÿ ãðóïïû ëèö èç ìåñò ëèøåíèÿ ñâîáîäû, ïðè óñëîâèè 100%
îáñëåäîâàíèÿ, ïðåäîñòàâëåíèÿ èì ðàáîòû, ìåñòà æèòåëüñòâà; äîáðîâîëüíî îáðàùàþùèåñÿ ; ïîâûøåíèå
óðîâíÿ îáùåé êóëüòóðû, öåëåíàïðàâëåííàÿ ðàáîòà  íà âîñïèòàíèå è ïîëó÷åíèå çíàíèé î ãèãèåíå ñåêñó-
àëüíûõ âçàèìîîòíîøåíèé íà÷èíàÿ ñ äåòñêîãî âîçðàñòà.

Êîâàëüîâà ª.Ñ  Ðîìàíåíêî Î.Ð

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÔÀÊÒÎÐ²Â, ÙÎ ÂÏËÈÂÀÞÒÜ
ÍÀ ÂÀÆÊ²ÑÒÜ ÊË²Í²×ÍÈÕ ÏÐÎßÂ²Â ÊÀØËÞÊÓ

Донецький національний медичний університет ім. Горького
Кафедра інфекційних хвороб та епідеміології, зав. кафедри – проф. Зайцев І.А., науковий керівник – доц. Романенко  Т.А.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè âïëèâ ùåïëåíîãî àíàìíåçó íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã êàøëþêîâî¿ ³íôåêö³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àíàë³ç ïðîâåäåíî çà äàíèìè 135 ³ñòîð³é õâîðîá òà 192 êàðò åï³äåì³îëîã³÷íîãî
îáñòåæåííÿ îñåðåäê³â êàøëþêó, ùî âèíèêëè ó Äîíåöüê³é îáë. ó 2008-2011ðð, ñåðåä ä³òåé òà äîðîñëèõ.

Ðåçóëüòàòè. Êàøëþê ðåºñòðóºòüñÿ íà â³äíîñíî âèñîêîìó ð³âí³, îñîáëèâî ñåðåä ä³òåé ìîëîäøèõ â³êîâèõ
ãðóï. ²ç çá³ëüøåííÿì â³êó çàõâîð³ëèõ íà êàøëþê â³äñîòîê îñ³á ç âàæêèì ïåðåá³ãîì çìåíøóâàâñÿ  ç 30.8%(  0-
2ì³ñ), äî 5.6% (ñåðåä ä³òåé 6-7ðîê³â). Ìåíø âàæêèé ïåðåá³ã êàøëþêó âèíèêàâ ó ðàí³øå ùåïëåíèõ ä³òåé, ÿê³
ñòàíîâèëè 73.3% ó ñòðóêòóð³ çàõâîð³ëèõ . Âàæê³ ôîðìè ³íôåêö³¿ ðåºñòðóâàëèñü ñåðåä íèõ ó 7.2 ðàçè ð³äøå, à ëåãê³
– ó 8.4 ðàçè ÷àñò³øå ïîð³âíÿíî ³ç íå ùåïëåíèìè ïàö³ºíòàìè.  Íåñïðèÿòëèâèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã âèÿâëåíî ó
ä³òåé, ùî áóëè ùåïëåí³ çà 1-5ì³ñ ïåðåä çàõâîðþâàííÿì, öå ñâ³ä÷èòü ïðî âðàæåí³ñòü ä³òåé ó áëèæ÷îìó ï³ñëÿâàê-
öèíàëüíîìó ïåð³îä³, òà ç íåçàê³í÷åíèì êóðñîì ùåïëåíü ³ ä³òåé ó ÿêèõ îñòàííÿ âàêöèíàö³ÿ áóëà 6ðîê³â ³ á³ëüøå.

Âèñíîâîê. Á³ëüø òÿæêèé ïåðåá³ã êàøëþêó ó ä³òåé, ÿê³ îòðèìàëè âàêöèíó ó    â³ö³ 3-11ì³ñ., ïîð³âíÿíî ç
ä³òüìè òîãî æ â³êó, ÿê³ íå áóëè ùåïëåí³. Öå â³äáóâàºòüñÿ òîìó, ùî êë³í³÷í³ ïðîÿâè áóëè ìåíø ñïåöèô³÷íè-
ìè, ùî ñïðè÷èíÿëî äîäàòêîâ³ òðóäíîù³ ó ïîñòàíîâö³ ä³àãíîçó, òà çàï³çíåííÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ³ ïî÷àòêó  ñïå-
öèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ.

Êðàâ÷åíêî È.Ñ., Óçóí È.Ï.

ÀÍÀËÈÇ ÌÍÎÃÎËÅÒÍÅÉ ÄÈÍÀÌÈÊÈ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ È
ÈÌÌÓÍÎÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ ÊÎÐÈ Â ÃÎÐÎÄÅ ÄÎÍÅÖÊÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра инфекционных болезней и эпидемиологии,

зав. каф. 
 проф. Зайцев И.А., науч. руководитель 
 доц. Курилова В.Г.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå èììóíîïðîôèëàêòèêè è óðîâíÿ çàáîëåâàåìîñòè

êîðüþ â ã. Äîíåöêå çà 60 ëåò äëÿ âîçìîæíîé êîððåêöèè êàëåíäàðÿ ïðèâèâîê ïðîòèâ êîðè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Íàìè ïðîâåäåí ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ â ã. Äîíåöêå çà
60 ëåò è çà 13 ëåò ïî Óêðàèíå. Ïðîàíàëèçèðîâàíî ñîñòîÿíèå èììóíîïðîôèëàêòèêè â ìàñøòàáàõ äåéñòâóþ-
ùåãî êàëåíäàðÿ ïðèâèâîê. Èñïîëüçîâàëèñü ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå îáëàñòíîé è ãîðîäñêîé ÑÝÑ ã. Äîíåöêà.

Ðåçóëüòàòû: Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ àêòèâíîé èììóíèçàöèè èñïîëüçóåòñÿ  ïðåïàðàò Ïðèîðèêñ- æè-
âàÿ êîìáèíèðîâàííàÿ àòòåíóèðîâàííàÿ âàêöèíà ïðîòèâ êîðè, ýïèäåìè÷åñêîãî ïàðîòèòà è êðàñíóõè, êî-
òîðàÿ ñîäåðæèò â ñâîåì ñîñòàâå øòàììû âèðóñà êîðè (Schwarz). Ñîãëàñíî êàëåíäàðþ ïðèâèâîê âàêöèíà-
öèÿ ïðîòèâ êîðè ïðîâîäèòñÿ  â 12 ìåñÿöåâ, à ðåâàêöèíàöèÿ â 6 ëåò.Ïðè ñðàâíåíèè ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàå-
ìîñòè êîðüþ â äîâàêöèíàëüíûé è ïîñòâàêöèíàëüíûé ïåðèîäû, ìû îòìå÷àåì ñëåäóþùóþ çàêîíîìåðíîñòü:
ïðè ñîõðàíåíèè ïåðèîäè÷íîñòè ñ ââåäåíèåì ìàññîâîé âàêöèíîïðîôèëàêòèêè óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè
ñíèçèëñÿ â ñðåäíåì â 200 ðàç. Ýïèäåìè÷åñêèé ïðîöåññ êîðè íå îòëè÷àåòñÿ îò ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ äðóãèõ
àâòîðîâ è õàðàêòåðèçóåòñÿ: ïåðèîäè÷íîñòüþ (ïîäú¸ìû çàáîëåâàåìîñòè ÷åðåç êàæäûå 2-3 ãîäà îáúÿñíÿþò
íàêîïëåíèåì äîñòàòî÷íîãî ÷èñëà ëþäåé, âîñïðèèì÷èâûõ ê êîðè), õàðàêòåðíîé îñåííå-çèìíåé ñåçîííîñ-
òüþ. Ïðè îõâàòå âàêöèíàöèåé  99,32% äåòåé, à ðåâàêöèíàöèåé 99,17%  – çàáîëåâàåìîñòü ïî Óêðàèíå â 2005
ãîäó ñîñòàâèëà 5,08,à ïî Äîíåöêó – 0,1 íà 100 òûñ. íàñåëåíèÿ. Ýêñïåðòíàÿ ãðóïïà ñîâåòíèêîâ Åâðîïåéñêî-
ãî ðåãèîíà ïðåäëîæèëà ïðîãðàììó ýëèìèíàöèè êîðè. Ó÷èòûâàÿ, ÷òî ïåðâîî÷åðåäíàÿ çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â
ñíèæåíèè äîëè âîñïðèèì÷èâûõ ê êîðè ëþäåé, íåîáõîäèìî, ÷òîáû % ñåðîíåãàòèâíûõ ëþäåé íå ïðåâûøàë
15% ó äåòåé 1-4 ëåò, 10% – ó 5-10 ëåòíèõ, 5% – ó 10-14 ëåòíèõ è 5% – â êàæäîé êîãîðòå âçðîñëûõ,  ò.ê.
èìåííî òàêîå ñîîòíîøåíèå, ñîãëàñíî êîìïüþòåðíîìó ìîäåëèðîâàíèþ, äîñòàòî÷íî äëÿ ïðåêðàùåíèÿ ïå-
ðåäà÷è êîðè. Â 70-õ ãîäàõ óñòàíîâèëè, ÷òî êîðüþ çàáîëåâàëè äàæå ïðèâèòûå, êîòîðûå ñîñòàâëÿëè îñíîâ-
íîé óäåëüíûé âåñ, ÷òî ãîâîðèò î íåäîñòàòî÷íîñòè ïîñòâàêöèíàëüíîãî èììóíèòåòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
âçðîñëûå ñòàðøå 20 ëåò â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå íå èìåþò èììóíèòåòà ê êîðè. Íàèáîëüøóþ  ýïèäå-
ìè÷åñêóþ ðîëü èãðàåò ìîëîäåæü: ñòóäåíòû è ó÷àùèåñÿ òåõíèêóìîâ, âîåííîñëóæàùèå, ïîýòîìó,  ñòàâèòñÿ
âîïðîñ î âíåäðåíèè âòîðè÷íîé ðåâàêöèíàöèè â âîçðàñòå 14 ëåò. Â ïåðâè÷íîé ðåâàêöèíàöèè (â 6 ëåò) íóæ-
äàþòñÿ äàëåêî íå âñå äåòè, ïîòîìó ÷òî àíòèòåëà ïðîòèâ êîðè ìîãóò îòñóòñòâîâàòü, èëè áûòü íèæå çàùèòíî-
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ãî òèòðà ëèáî ñîîòâåòñòâîâàòü  çàùèòíîìó óðîâíþ àíòèòåë, ïîýòîìó öåëåñîîáðàçíî  ïðîâîäèòü èììóíèçà-
öèþ èçáèðàòåëüíî, ò.å. ïåðåä âàêöèíàöèåé íåîáõîäèìî îïðåäåëÿòü èñõîäíûé óðîâåíü àíòèòåë ó âñåõ ëèö,
ïîäëåæàùèõ ðåâàêöèíàöèè. Äëÿ ýòîãî íóæíî èñïîëüçîâàòü ÐÏÃÀ  èëè ÈÔÀ.  Èñõîäÿ èç âûøå ñêàçàííîãî,
ñëåäóåò, ÷òî ïðîâåäåíèå ðåâàêöèíàöèè â 6 ëåò ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì äëÿ ñíèæåíèÿ çàáîëåâàå-
ìîñòè êîðüþ. Òàêæå íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü âîçìîæíîñòü âòîðîé ðåâàêöèíàöèè â áîëåå âçðîñëîì âîç-
ðàñòå äëÿ ñîçäàíèÿ áîëåå âûñîêîãî ïîïóëÿöèîííîãî èììóíèòåòà.

Âûâîäû: Óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ ïîñëå ââåäåíèÿ âàêöèíàöèè ñíèçèëñÿ â 200 ðàç. Ïðè âûñî-
êîì ïðîöåíòå îõâàòà âàêöèíàöèåé íàñåëåíèÿ, îñòàþòñÿ ëèöà, âîñïðèèì÷èâûå ê êîðè. Âûñîêèé òåìï ñíè-
æåíèÿ çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ, íå óìåíüøàåò êîëè÷åñòâî ñåðîíåãàòèâíûõ ëþäåé ñðåäè ðàíåå ïðèâèòûõ,
îòìå÷àåòñÿ “âçðîñëåíèå” êîðè. Âñå âûøåïåðå÷èñëåííîå äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü èíäèâèäóàëüíîãî ïîäõî-
äà ê èììóíîïðîôèëàêòèêå êîðè.

Ëÿõ À.Þ.

ÎÖÅÍÊÀ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÑÒÅÏÅÍÈ ÔÈÁÐÎÇÀ ÏÅ×ÅÍÈ ÎÒ ÂÎÇÐÀÑÒÀ ÏÐÈ
ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ ÂÈÐÓÑÍÎÌ ÃÅÏÀÒÈÒÅ Ñ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра инфекционных болезней и эпидемиологии, зав. кафедрой и науч. руководитель – проф. Зайцев И.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå çàâèñèìîñòè ñòåïåíè ôèáðîçà ïå÷åíè îò âîçðàñòà ïàöèåíòà ïðè õðîíè-
÷åñêîì âèðóñíîì ãåïàòèòå Ñ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèçó ïîäâåðãëèñü çàêëþ÷åíèÿ ïóíêöèîííûõ áèîïñèé ïå÷åíè 100 ïàöèåí-
òîâ â âîçðàñòå îò 18 äî 73 ëåò, èç êîòîðûõ 42 æåíùèíû è 58 ìóæ÷èí. Ìàòåðèàë äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûë
ïîëó÷åí ñ ïîìîùüþ ÷ðåñêîæíîé ïóíêöèîííîé òðåïàíáèîïñèè ïå÷åíè ïîä ÓÇ-êîíòðîëåì ñ èñïîëüçîâà-
íèåì öâåòíîãî äîïïëåðà. Äèàãíîñòè÷åñêèå áèîïñèè âûïîëíÿëè èãëîé äëÿ òðåïàíáèîïñèè 16 G äëèíîé
150 ìì. Â ðåçóëüòàòå áèîïñèè ïîëó÷àëè ñòîëáèê òêàíè d=1,6 ìì äëèíîé äî 10 ìì. Áèîïòàòû ïðîâîäèëè
÷åðåç ïàðàôèí, ñðåçû îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ñòàâèëè PAS-ðåàêöèþ. Ñòåïåíü àêòèâíîñ-
òè è ñòàäèþ ôèáðîçà èññëåäîâàëè ïîëóêîëè÷åñòâåííî ïî Ñåðîâó Â.Â. Ïîëó÷åííóþ ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ
ñîïîñòàâëÿëè ñ âîçðàñòîì ïàöèåíòîâ. Ðàññ÷èòûâàëè ïàðíûå íåïàðàìåòðè÷åñêèå êîýôôèöèåíòû êîððåëÿ-
öèè Ñïèðìåíà, îöåíèâàëè èõ âåëè÷èíó è äîñòîâåðíîñòü äëÿ óñòàíîâëåíèé ñâÿçè ìåæäó ñòàäèåé ôèáðîçà,
âîçðàñòîì è ñòàäèåé àêòèâíîñòè. Ïðèìåíÿëè ìåòîä ïîñòðîåíèÿ ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè ñ îöåíêîé ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè ìîäåëè (ROC-ïðîöåäóðà). Èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü â ïàêåòå MedCalc.

Ðåçóëüòàòû. Âñå ïàöèåíòû â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè ôèáðîçà áûëè ðàçäåëåíû íà 4 ãðóïïû: 1 ãðóïïà -
ñëàáûé ôèáðîç (0-4 áàëëà ïî øêàëå Ñåðîâà Â.Â.), 2 ãðóïïà - óìåðåííûé ôèáðîç (5-8 áàëëîâ), 3 ãðóïïà -
òÿæåëûé ôèáðîç (9-12 áàëëîâ), è 4 ãðóïïà - öèððîç (13-16 áàëëîâ). Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 34 (34%) ïà-
öèåíòà â âîçðàñòå îò 18 äî 59 ëåò èç êîòîðûõ 16 (47%) ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 18 äî 30, 13 (38%) ÷åëîâåê - îò 30
äî 40 ëåò, 4 (12%) ïàöèåíòà â âîçðàñòå îò 40 äî 50 ëåò è 1 (3%) áîëüíîé áîëåå 50 ëåò. Âòîðóþ ãðóïïó áîëüíûõ
ïðåäñòàâèëè 36 (36%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 22 äî 65 ëåò, èç êîòîðûõ 6 (17%) ÷åëîâåê â âîçðàñòå îò 22 äî 30
ëåò, 9 (25%) áîëüíûõ îò 30 äî 40 ëåò, 12 (33%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 40 äî 50 ëåò è 9 (25%) áîëüíûõ áîëåå
50 ëåò. Òðåòüÿ ãðóïïà - 11 (11%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 30 äî 65 ëåò, èç êîòîðûõ 2 (18%) áîëüíûõ îò 30 äî 40
ëåò, 4 (36%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 40 äî 50 ëåò, 5 (46%) áîëåå 50 ëåò. ×åòâåðòóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 19 (19%)
áîëüíûõ îò 27 äî 73 ëåò, èç êîòîðûõ - 3 (16%) ïàöèåíòîâ â âîçðàñòå îò 27 äî 40 ëåò, 4 (21%) îò 40 äî 50 ëåò è
12 (63%) áîëüíûõ áîëåå 50 ëåò. Óñòàíîâëåíà ñðåäíÿÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü
ìåæäó ñòàäèåé ôèáðîçà è âîçðàñòîì (P<0,0001). Íàéäåíà ãðàíèöà ïîçâîëÿþùàÿ ïðîãíîçèðîâàòü ñ ïîìî-
ùüþ ìîäåëè ëåãêóþ ñòàäèþ ôèáðîçà èëè òÿæåëûå ñòàäèè.

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ çàâèñèò îò âîçðàñòà èíôèöèðîâàíèÿ. Òàê, áîëåå ìîëî-
äîé âîçðàñò àññîöèèðîâàí ñ ìåíåå âûðàæåííîé ñòàäèåé çàáîëåâàíèÿ è íàîáîðîò. Ïî ðåçóëüòàòàì ïðîâå-
äåííîé ðàáîòû äîêàçàíî, ÷òî ñ óâåëè÷åíèåì âîçðàñòà íà îäèí ãîä âîçðàñòàåò â 1,1037 îòíîøåíèå øàíñîâ
íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Óçóí È.Ï., Êðàâ÷åíêî È.Ñ.

ÂÈ×-ÈÍÔÅÊÖÈß Â ÓÊÐÀÈÍÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра инфекционных болезней и эпидемиологии, зав. каф. – проф. Зайцев И.А., науч. руководитель 
 проф. Трунова О.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ìíîãîëåòíþþ äèíàìèêó èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ× è çàáîëåâàåìîñòü ÑÏÈ-

Äîì â Óêðàèíå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Ìåòîäîì ýïèäåìèîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè áûëî
èçó÷åíî èíôèöèðîâàíèå ÂÈ× è çàáîëåâàåìîñòü ÑÏÈÄîì âñåãî íàñåëåíèÿ Óêðàèíû ñ 1992 ã. ïî 2009 ã.

Ðåçóëüòàòû: Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèÿ â Óêðàèíå óâåëè÷èëàñü ñ 0,09 ñë./100 òûñ.
íàñ. â 1992 ã. äî 27,17 ñë. â 2009 ã., ò.å. ïî÷òè â 302 ðàçà. Ðîñò çàáîëåâàåìîñòè ÑÏÈÄîì ïðîèñõîäèë ìåäëåí-
íåå, íî íåóêëîííî - ñ 0,01 ñë. â 1992 ã. äî 15,4 ñë. â 2009 ã.; îäíàêî êðàòíîñòü óâåëè÷åíèÿ ñîñòàâèëà 1540 ðàç,
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÷òî â 5 ðàç áîëüøå, ÷åì ÂÈ× èíôåêöèè. Ïî îöåíêàì ÂÎÇ, â 2010 ãîäó ÂÈ×-èíôåêöèþ â Âîñòî÷íîé Åâðîïå
ïðèîáðåëè 160 000 ÷åëîâåê, òî åñòü íà 23% ìåíüøå, ÷åì ïî îöåíêàì 2001 ãîäà (210 000 ÷åëîâåê), íî áîëüøå,
÷åì â 2007 è 2008 ãîäàõ, êîãäà èíôåêöèþ åæåãîäíî ïðèîáðåòàëè ïðåäïîëîæèòåëüíî 130 000 ÷åëîâåê. Ïðè-
çíàêîâ òîãî, ÷òî ýïèäåìèÿ â ýòîì ðåãèîíå äîñòèãëà ïèêà, ïîêà íåò.

Âûâîä: Â êîíöå 1990-õ ãã. â Âîñòî÷íîé Åâðîïå íà÷àëîñü áûñòðîå ðàñïðîñòðàíåíèå ýïèäåìèè ñðåäè
èíúåêöèîííûõ íàðêîìàíîâ, à ïîçäíåå òàêæå è ñðåäè èõ ñåêñóàëüíûõ ïàðòíåðîâ. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî â Óêðàèíå
îò 39% äî 50% ÷åëîâåê, óïîòðåáëÿþùèõ èíúåêöèîííûå íàðêîòèêè, ÂÈ×-ïîçèòèâíû, à â Ðîññèéñêîé Ôå-
äåðàöèè – áîëåå îäíîé òðåòè ÷åëîâåê ýòîé ãðóïïû (37%). Äî îäíîé òðåòè ðàáîòíèêîâ ñåêñ-èíäóñòðèè óïîò-
ðåáëÿþò èíúåêöèîííûå íàðêîòèêè. Íåçàùèùåííûé ñåêñ â ñî÷åòàíèè ñ óïîòðåáëåíèåì èíúåêöèîííûõ
íàðêîòèêîâ óñóãóáëÿþò ðèñê ïðèîáðåòåíèÿ è ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè.

ßðåì÷óê À.Ì., Èãíàòîâ Ê.Î.

ÝÏÈÄÅÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÖÅÑÑ ÊÎÐÈ ÍÀ ÝÒÀÏÅ ÝËÈÌÈÍÀÖÈÈ
Â Ã. ÄÎÍÅÖÊÅ (1997-2010 ÃÃ.)

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра инфекционных болезней и эпидемиологии, зав. каф. 
 проф. Зайцев И.А., науч.  руководитель 
 проф. Трунова О.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòåëüíûé ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé àíàëèç çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ â ã. Äîíåöêå
è Óêðàèíå ñ 1997 ïî 2010 ãã. ïî äàííûì îôèöèàëüíîé ñòàòèñòèêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìåòîäîì ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàëèçà èçó÷åíà ìíîãîëåòíÿÿ (1997 – 2010 ãã.) äè-
íàìèêà çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ âñåãî íàñåëåíèÿ, à òàêæå ðàçíûõ âîçðàñòíûõ è òåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï ã.
Äîíåöêà (ïî äàííûì ãîðÑÝÑ). Òàêæå èçó÷àëàñü çàáîëåâàåìîñòü êîðüþ â Óêðàèíå (ïî äàííûì îôèöèàëü-
íîé ñòàòèñòèêè).

Ðåçóëüòàòû. Êîðü îòíîñèòñÿ ê ãðóïïå âàêöèíîóïðàâëÿåìûõ èíôåêöèé è åå ïëàíîâàÿ èììóíîïðîôè-
ëàêòèêà ïðàêòèêóåòñÿ ñ 1968 ã. Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå äèíàìè÷åñêèõ ðÿäîâ çàáîëåâàåìîñòè êîðüþ â
Äîíåöêå è Óêðàèíå ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü ïî Äîíåöêó áûëà â íåñêîëüêî ðàç íèæå, ÷åì ïî
ñòðàíå (1997 ã. – Äîíåöê – 1,42 ñë./100 òûñ. íàñ.; Óêðàèíà – 13,64 ñë.; 2006 ã. - Äîíåöê – 18,63 ñë.; Óêðàèíà
– 90,71 ñë.). Â 2004 ã. íå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ êîðè â Äîíåöêå (Óêðàèíà – 0,31 ñë.).
Îäíàêî íà ôîíå îáùåãî áëàãîïîëó÷èÿ â 2006 ã. âîçíèêëà âñïûøêà êîðè êàê ïî Óêðàèíå â öåëîì, òàê è ïî
ãîðîäó. Áîëåëè êàê äåòè â âîçðàñòå 0-2 ëåò, òàê è âçðîñëûå. Òåððèòîðèàëüíî â òå÷åíèå 2 ïÿòèëåòèé ëèäèðîâàë
Êàëèíèíñêèé ðàéîí: (1997-2001) - 25%, (2002-2006) - 36%. Íàèáîëåå âûñîêèé óäåëüíûé âåñ çàáîëåâàåìîñòè
êîðüþ áûë îòìå÷åí â âîçðàñòíîé ãðóïïå ñòàðøå 14 ëåò: (1997-2001) - 80%, (2002-2006) - 72%. Âòîðîå ìåñòî
çàíèìàþò äåòè â âîçðàñòå îò 0 äî 2 ëåò (19%). Ïîñêîëüêó âî âðåìÿ âñïûøêè êîðè â 2006 ã. âåëèêà áûëà äîëÿ
äåòåé 0-2 ëåò, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ýòè äåòè åùå íå áûëè âàêöèíèðîâàíû ïî âîçðàñòó (ò.ê. ïåðâàÿ âàê-
öèíàöèÿ ïðîâîäèòñÿ â âîçðàñòå 12 ìåñÿöåâ). Áîëüøîå ÷èñëî âçðîñëûõ ñðåäè çàáîëåâøèõ ìîæíî ñâÿçàòü ñ
íèçêèì îõâàòîì âàêöèíàöåé â ïðîøëîì; íèçêîé ñîïðîòèâëÿåìîñòüþ îðãàíèçìà ê âîçäåéñòâèþ âèðóñà; åãî
âûñîêîé êîíòàãèîçíîñòüþ; ïîâñåìåñòíîñòüþ åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ. Â ñëåäóþùèå ãîäû ýïèäåìè÷åñêàÿ ñèòó-
àöèÿ óëó÷øàëàñü, è â 2009 ã. â Äîíåöêå  è Óêðàèíå íå áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî íè îäíîãî ñëó÷àÿ êîðè.

Âûâîäû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýïèäåìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ ïî êîðè â ã. Äîíåöêå ïîñëåäíèå 14 ëåò áûëà áëà-
ãîïîëó÷íîé, çà èñêëþ÷åíèåì âñïûøêè â 2006 ã. Ìîæíî âûäåëèòü òåððèòîðèþ ðèñêà – Êàëèíèíñêèé ðàé-
îí ã. Äîíåöêà è ãðóïïû ðèñêà – äåòåé â âîçðàñòå 0-2 ëåò è ëèö ñòàðøå 14 ëåò. Ñóùåñòâóåò íåîáõîäèìîñòü
ïîëíîãî îõâàòà ïîäëåæàùèõ ïëàíîâîé âàêöèíàöèè äåòåé, à òàêæå äåòåé, èìåþùèõ âðåìåííûå ïðîòèâî-
ïîêàçàíèÿ äëÿ ñîçäàíèÿ ïîëíîöåííîé èììóííîé ïðîñëîéêè â îáùåñòâå è íåäîïóùåíèÿ óõóäøåíèÿ ýïè-
äåìè÷åñêîé ñèòóàöèè ïî êîðè â ã. Äîíåöêå è ñòðàíå â öåëîì.

Êîðîá÷àíñüêèé Â. Î., Çàâãîðîäí³é ². Â., Êîðîá÷àíñüêèé Ï. Î.

ÏÑÈÕÎÔ²Ç²ÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÑÒÓÄÅÍÒ²Â-ÌÅÄÈÊ²Â, ßÊ² ÇÀÉÌÀÞÒÜÑß Â
ÑÅÊÖ²ßÕ ÑÏÎÐÒÈÂÍÎÃÎ ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÒÀ ÇÀ ÒÐÀÄÈÖ²ÉÍÎÞ ÑÈÑÒÅÌÎÞ

Ô²ÇÈ×ÍÎÃÎ ÂÈÕÎÂÀÍÍß
Харківський національний медичний університет

Кафедра гігієни та екології № 1, зав. кафедри 
 Коробчанський В. О., науковий керівник Завгородній І. В.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îïòèì³çàö³ÿ ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè ñïîðòèâíèõ òðåíóâàíü ñòóäåíò³â-ìåäèê³â íà ï³äñòàâ³

âèçíà÷åííÿ ðåàêö³¿ ¿õ îðãàí³çìó íà ñòàíäàðòíå ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Áóëè äîñë³äæåí³ ïàðóáêè òà ä³â÷àòà, ñòóäåíòè ÕÍÌÓ, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ ïî ñïåö³àëü-
íîñò³ ë³êàð çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíèé ë³êàð, â³êîì 17 – 23 ðîêè, â óìîâàõ ð³çíèõ ôîðì ô³çè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ, âêëþ÷àþ÷è ñèëîâ³ âèäè ñïîðòó, ³ãðîâ³ âèäè ñïîðòó, ñïîðòèâíå îð³ºíòóâàííÿ, àåðîá³êó, à òàêîæ ñòóäåíòè,
ÿê³ çàéìàþòüñÿ ïî çàãàëüí³é ñèñòåì³ ô³çè÷íî¿ ï³äãîòîâêè â ìåäè÷íèõ âóçàõ. Â ðîáîò³ áóëè âèêîðèñòàí³ íàñòóïí³
ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: 1) ïðîôåñ³îãðàô³÷í³, ÿê³ âêëþ÷àþòü â ñåáå àíàë³ç ñòðóêòóðè ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè õðîíîìåòðàæíîãî ³ îïèòóâàëüíîãî õàðàêòåðó. 2) âèâ÷åííÿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó íà ñòàíäàðòíó ô³çè÷íó
çàãðóçêó ç âèâ÷åííÿì ³ ïîð³âíÿëüíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ ðåàêö³¿ ÖÍÑ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. 3) âèâ÷åííÿ
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ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ç âèêîðèñòàííÿì îïèòóâàëüíèêà ÑÀÍ. 4) âèâ÷åííÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿
ñêëàäîâî¿ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäèêè ïðîãðåñèâíèõ ìàòðèöü Ðàâåíà. 5) âèâ÷åííÿ îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé
ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ³ äèíàì³êè ¿õ çì³í â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ íà ï³ä´ðóíò³ ïðîâåäåííÿ òåñòó ÌÌÐ².

Ðåçóëüòàòè òà âèñíîâêè. Çâîðîòíà ðåàêö³ÿ îðãàí³çì³â ñòóäåíò³â-ìåäèê³â íà ñòàíäàðòíå ô³çè÷íå íàâàí-
òàæåííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì ¿õ ô³çè÷íî¿ òðåíîâàíîñò³.

Àâåðèí Á.Ì., Ïåðñòîê Ä. À.

ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÊËÈÌÀÒÀ ÍÀ ÏËÀÍÅÒÅ È ÈÕ ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÇÄÎÐÎÂÜÅ ËÞÄÅÉ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра гигиены экологии и БЖД, зав. кафедрой и научный. руководитель – проф.  Ластков Д.О.
Öåëü èññëåäîâàíèé. Ïðîâåñòè àíàëèç ãèãèåíè÷åñêèõ àñïåêòîâ èçìåíåíèé êëèìàòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëû íàó÷íîé ëèòåðàòóðû, â òîì ÷èñëå ãîäîâûå îò÷åòû ÂÎÇ, äàííûå Ãèä-
ðîìåòöåíòðà Óêðàèíû è Ãîñêîìñòàòà Óêðàèíû.

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì “Êàðòû ñìåðòè’’ îò ïðèðîäíûõ ôàêòîðîâ (ÑØÀ, 2007) ñìåðòíîñòü îò àíî-
ìàëüíîé æàðû â 4 ðàçà ïðåâûøàåò òàêîâóþ îò âìåñòå âçÿòûõ çåìëåòðÿñåíèé, óðàãàíîâ è ëåñíûõ ïîæàðîâ.
Ïîêàçàíî, ÷òî ñðåäíåãîäîâàÿ òåìïåðàòóðà âîçäóõà â Óêðàèíå  çà ïîñëåäíèå 100 ëåò ïîâûñèëàñü íà (0,7-0,8) Ñ
ïðè óìåíüøåíèè ñóììàðíîãî êîëè÷åñòâà îñàäêîâ, â òîì ÷èñëå ñ ìàÿ ïî èþëü. Óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà îñàä-
êîâ â ïåðèîä âåãåòàöèè ðàñòåíèé óñóãóáèò ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ íåõâàòêîé ïèòüåâîé âîäû  è ïðîäîâîëü-
ñòâèÿ, ïðèâåäåò ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà ëþäåé, êîòîðûå ãîëîäàþò èëè íåäîåäàþò. Íà èçìåíåíèå êëèìàòà ðåàãè-
ðóþò âñå ëþäè, à îñîáåííî îñòðî  – áîëüíûå ñåðäå÷íî - ñîñóäèñòîé è äðóãèìè ïàòîëîãèÿìè, à òàêæå ëèöà ñ
íàðóøåíèåì ìåõàíèçìîâ àäàïòàöèè. Íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì äëÿ íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïåðåõîä íà “ëåò-
íåå” è “çèìíåå” âðåìÿ, ïðèâîäÿùèé ê “ñáîþ” áèîðèòìîâ â îðãàíèçìå è ðîñòó ìåòåîòðîïíûõ ðåàêöèé.

Âûâîäû.  Ãèãèåíè÷åñêèé àíàëèç èçìåíåíèé êëèìàòà íà ïëàíåòå ïîäòâåðæäàåò èõ ïðÿìîå è êîñâåí-
íîå íåáëàãîïðèÿòíîå âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà. Ýòî îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ ïðî-
ãðàìì ïî ïðîãíîçèðîâàíèþ èçìåíåíèé îêðóæàþùåé ñðåäû è ïðîôèëàêòèêå èõ íåáëàãîïðèÿòíîãî âëèÿ-
íèÿ íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà.

Àòàáàëàåâà Ý.À., Ãîðîõîâà À.À.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ ÏÈÒÀÍÈß ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ III ÊÓÐÑÀ ÄÎÍÍÌÓ ÈÌ. ÃÎÐÜÊÎÃÎ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра гигиены и экологии, зав. кафедрой – проф. Ластков Д.О., научный руководитель – доц. Михайлова Т.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü õàðàêòåð ïèòàíèÿ ñòóäåíòîâ III êóðñà ÄîíÍÌÓ èì. Ì.Ãîðüêîãî ñ öå-

ëüþ êîððåêöèè ðàöèîíà ïèòàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâåäåí îïðîñ 30 ñòóäåíòîâ III êóðñà ÄîíÍÌÓ èì. Ì.Ãîðüêîãî III Ìåäèöèí-
ñêîãî ôàêóëüòåòà ìåä-ïðîô îòäåëåíèÿ ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè àíêåòå è èçó÷åíèå èíäèâèäóàëüíîãî ïèòà-
íèÿ ïî ìåíþ-ðàñêëàäêå. Äëÿ îáðàáîòêè ìàòåðèàëà èñïîëüçîâàëèñü ïðîãðàììû Excel è Med Stat.

Ðåçóëüòàòû. Áûëè óñòàíîâëåíû íàðóøåíèÿ â ðàöèîíå ïèòàíèÿ. Â ñðåäíåì ñóòî÷íûå ýíåðãîòðàòû ñòó-
äåíòîâ ñîñòàâëÿþò 2429±281,6 êêàë/ñóò. Êàëîðèéíîñòü ðàöèîíà ïèòàíèÿ - 2047±214,5 êêàë/ñóò. Îòìå÷åí
íåäîñòàòîê â ðàöèîíå óãëåâîäîâ, èçáûòîê áåëêîâ è æèðîâ. Áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ íå ñîáëþäàþò ðåæèì
ïèòàíèÿ. Ïîëîâèíà ñòóäåíòîâ ïðèíèìàåò ïèùó 3 ðàçà â äåíü, 1/5 ÷àñòü – 2 ðàçà â äåíü. Àíêåòèðîâàíèå
âûÿâèëî íåïîñòîÿíñòâî ñòóäåíòîâ â ïðèåìå ïèùè (ëèøü 20±7,3% ïðèíèìàþò ïèùó â îäíî è òî æå âðåìÿ).
Ó 53,3±9,1% ñòóäåíòîâ ñàìûé áîëüøîé ïî îáúåìó ïðèåì ïèùè ïðèõîäèòñÿ íà óæèí, 30±8,4% çàâòðàêàþò
î÷åíü ðåäêî, à 13,3±6,2% íèêîãäà íå çàâòðàêàþò. Ìåñòîì îñíîâíîãî ïðèåìà ïèùè ÿâëÿåòñÿ äîì (46,7±9,1%)
è îáùåæèòèå (36,7±8,8%). Èç 46,7±9,1% ñòóäåíòîâ, êîòîðûå îòäàþò ïðåäïî÷òåíèÿ âòîðûì áëþäàì, 2/3
ïðîæèâàþò â îáùåæèòèè, ó 1/3 êîòîðûõ âûÿâëåíû äèñïåïñè÷åñêèå ðàññòðîéñòâà.

Âûâîäû.  Ðàöèîí ïèòàíèÿ ñòóäåíòîâ íåàäåêâàòåí è íå ñáàëàíñèðîâàí. Áîëüøèíñòâî ñòóäåíòîâ íàðó-
øàåò ðåæèì ïèòàíèÿ. Äàíû ïðåäëîæåíèÿ  ïî îïòèìèçàöèè ïèòàíèÿ ñòóäåíòîâ III êóðñà.

Ãëóõîâà Å.È.

ÂËÈßÍÈÅ ÏÐÎÄÓÊÒÎÂ ÃÎÐÅÍÈß ÓÃÎËÜÍÛÕ ÒÅÐÐÈÊÎÍÎÂ ÍÀ ÍÀÊÎÏËÅÍÈÅ
ÌÅÒÀËËÎÂ Â ÂÎËÎÑÀÕ ÄÅÒÅÉ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра гигиены ФИПО, зав. кафедрой и науч. руководитель – проф. Ермаченко А.Б.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Äàòü ãèãèåíè÷åñêóþ õàðàêòåðèñòèêó ïðîäóêòàì ãîðåíèÿ ïîðîäíîãî îòâàëà óãîëü-
íûõ øàõò, îöåíèòü çàãðÿçíåíèå âîçäóøíîãî áàññåéíà ïðîäóêòàìè ãîðåíèÿ è îïðåäåëèòü óðîâíè íàêîïëå-
íèÿ ìåòàëëîâ â âîëîñàõ äåòåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Îáñëåäîâàíî 203 ðåáåíêà â âîçðàñòå 3 – 10 ëåò, ïîñåùàþùèå äåòñêèå ó÷ðåæäå-
íèÿ, ðàñïîëîæåííûå íà ðàññòîÿíèè 100,0 – 500,0 ì îò ãîðÿùåãî ïîðîäíîãî îòâàëà (I ãðóïïà), áîëåå 500,0 ì
– (II ãðóïïà) è äåòè, ïðîæèâàþùèå â íàñåëåííîì ïóíêòå, ãäå îòñóòñòâîâàëè èñòî÷íèêè çàãðÿçíåíèÿ àò-
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ìîñôåðíîãî âîçäóõà (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà). Ñîäåðæàíèå ìåòàëëîâ â âîëîñàõ äåòåé èçó÷àëè ìåòîäîì àòîì-
íî-àáñîðáöèîííîé ñïåêòðîôîòîìåòðèè.

Ðåçóëüòàòû. Äàííûå èññëåäîâàíèé ïîêàçûâàþò, ÷òî âûáðîñû ãîðÿùèõ òåððèêîíîâ îáëàäàþò ïîëèò-
ðîïíûì äåéñòâèåì è îêàçûâàþò îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà çäîðîâüå äåòåé, ïðîæèâàþùèõ â ðàéîíàõ èõ
ðàçìåùåíèÿ. Â ñîñòàâ ïðîäóêòîâ ãîðåíèÿ óãîëüíîãî ïîðîäíîãî îòâàëà âõîäÿò òÿæåëûå ìåòàëëû, ñåðíèñ-
òûå ñîåäèíåíèÿ, ôåíîëû, óãëåâîäîðîäû, îêñèä óãëåðîäà, ñîåäèíåíèÿ ñåðû è óãëåïîðîäíàÿ ïûëü. Ïðîâå-
äåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî óðîâíè çàãðÿçíåíèÿ àòìîñôåðíîãî âîçäóõà ïûëüþ íà óäàëåíèè 100 ì
îò ãðàíèöû òåððèêîíà ïðåâûøàþò ÏÄÊ â 1,9-2,2 ðàçà, íà ðàññòîÿíèè 500 ì â 1,1-1,7 ðàçà. Íàèáîëåå âûñî-
êèå óðîâíè äèîêñèäà ñåðû ðåãèñòðèðîâàëèñü íà óäàëåíèè 100,0 ì îò òåððèêîíà, ïðè ýòîì ðàçëè÷èÿ â ñðåä-
íåñóòî÷íûõâ êîíöåíòðàöèÿõ ìåæäó äâóìÿ çîíàìè îïðåäåëÿëèñü â ïðåäåëàõ îò 1,05-2,1 ðàçà. Ãðàíèöû êî-
ëåáàíèÿ ìàêñèìàëüíî-ðàçîâûõ êîíöåíòðàöèé ïûëè â ðàéîíå òåððèêîíà ñîñòàâëÿëè 0,03–0,62 ìã/ì3, àíà-
ëîãè÷íàÿ çàâèñèìîñòü çàôèêñèðîâàíà è â öåíòðàëüíîé ÷àñòè ãîðîäà (0,04–0,69 ìã/ì3). Íåçàâèñèìî îò ïå-
ðèîäà ãîäà êîíöåíòðàöèè ñàæè îïðåäåëÿëèñü ïðèìåðíî íà îäíîì óðîâíå â ïðåäåëàõ 0,20+0,013 ìã/ì3 (ãî-
ðÿùèé òåððèêîí) è 0,23+0,032 ìã/ì3 (öåíòð ãîðîäà). Ìèíèìàëüíûå óðîâíè ñîäåðæàíèå ñåðîâîäîðîäà â
âîçäóõå äëÿ ñàíèòàðíî-çàùèòíîé çîíû òåððèêîíà è öåíòðà ã. Ñâåðäëîâñê îïðåäåëÿëèñü íà îäíîì óðîâíå –
0,004 ìã/ì3, ìàêñèìàëüíûå-0,96 ìã/ì3 è 0,042 ìã/ì3 ñîîòâåòñòâåííî. Ñðåäíèå ìàêñèìàëüíî ðàçîâûå âåëè-
÷èíû ñåðîâîäîðîäà óñòàíîâëåíû íà óðîâíå 0,009 ìã/ì3 è 0,004 ìã/ì3 (100,0 ì îò òåððèêîíà), íà ðàññòîÿíèè
100,0–500,0 ì êîíöåíòðàöèÿ áûëà ïðèìåðíî òàêîé, êàê è íà îñòàëüíîé ÷àñòè ãîðîäà. Ãîäîâàÿ ìàêñèìàëü-
íî ðàçîâàÿ êîíöåíòðàöèÿ ñåðîâîäîðîäà ïðåâûøàëà ÏÄÊ äëÿ ãîðîäñêîé òåððèòîðèè â 1,35 ðàçà. Êîí-
öèíòðàöèÿ äèîêñèäà àçîòà â âîçäóõå êàê â ñàíèòàðíî-çàùèòíîé çîíå ãîðÿùåãî òåððèêîíà, òàê è â öåíò-
ðàëüíîé ÷àñòè ãîðîäà áûëà ïðèìåðíî îäèíàêîâîé è ïðåâûøàëà ÏÄÊ â 1,01–2,0 ðàçà. Ñîäåðæàíèå ìåòàë-
ëîâ (ñâèíöà, êàäìèÿ, íèêåëÿ, öèíêà, ìåäè) â âîçäóøíîì áàññåéíå ïåðâîé çîíû â 1,6-2,6 ðàçà è âî âòîðîé
â 1,2-1,9 ðàçà áûëè âûøå ÷åì â êîíòðîëå.Ïðè ñðàâíåíèè ýëèìåíòíîãî ñîñòàâà òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â âîëî-
ñàõ äåòåé èçó÷àåìûõ ãðóïï ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ îïðåäåëÿëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå â I ãðóïïå äåòåé:
êàäìèÿ â 4,3 ðàçà (ð<0,01), íèêåëÿ â 8,1 ðàçà (ð<0,01), öèíêà â 2,2 ðàçà (ð<0,05), ìåäè â 2,4 ðàçà (ð<0,05),
ñâèíöà â 2,5 ðàçà (ð<0,05). Óðîâåíü óêàçàííûõ ìåòàëëîâ â âîëîñàõ äåòåé II ãðóïïû â ñîïîñòàâëåíèè ñ
êîíòðîëåì áûë òàêæå äîñòîâåðíî âûøå: êàäìèÿ â 3,1 ðàçà (ð<0,05), íèêåëÿ â 3 ðàçà (ð<0,05), öèíêà â 1,9
ðàç (ð<0,05), ìåäè â 2,8 ðàçà (ð<0,05) è ñâèíöà 1,2 ðàçà (ð<0,05). Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç âçàèìîñâÿçè
ìåæäó ñîäåðæàíèåì òÿæåëûõ ìåòàëëîâ â âîëîñàõ è èõ êîíöåíòðàöèåé â àòìîñôåðíîì âîçäóõå ïîäòâåðæ-
äàåò íàëè÷èå ïðÿìîé ñðåäíåé ñâÿçè êîíöåíòðàöèè öèíêà (r=0,46, r=0,68), êàäìèÿ (r=0,55, r=0,60), íè-
êåëÿ (r=0,46, r=0,42) è ñâèíöà (r=0,30).

Âûâîä³. Âûáðîñû ãîðÿùåãî óãîëüíîãî òåððèêîíà ñïîñîáñòâóþò çàãðÿçíåíèþ ìåòàëëàìè àòìîñôåðíî-
ãî âîçäóõà è íàêîïëåíèþ èõ â âîëîñàõ äåòåé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî óðîâåíü ìåòàëëîâ â âîëîñàõ äåòåé äîñòîâåð-
íî êîððåëèðîâàë ñ èõ ñîäåðæàíèåì â àòìîñôåðíîì âîçäóõå (ð<0,05).

Ãîâòà Ë.À., ßöåíêî Ì.Â., Íîâèöêàÿ Å.Â.

ÎÖÅÍÊÀ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ ×ÅËÎÂÅÊÀ ÏÐÈ
ÓÏÎÒÐÅÁËÅÍÈÈ ÏÐÈÐÎÄÍÎÉ ÏÈÒÜÅÂÎÉ ÂÎÄÛ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра гигиены, экологии и безопасности жизнедеятельности,

зав. кафедрой и науч. руководитель 
 проф. Ластков Д.О.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Óñòàíîâèòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó èçìåíåíèåì ïèòüåâîãî ðåæèìà è ôóíêöèîíàëü-

íûì ñîñòîÿíèåì îðãàíèçìà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå äîáðîâîëüöû: ìîëîäûå ïðàêòè÷åñêè çäîðî-
âûå ëþäè îáîèõ ïîëîâ â âîçðàñòå îò 22 äî 25 ëåò, óïîòðåáëÿþùèå íà ïåðèîä èññëåäîâàíèÿ èñêëþ÷èòåëüíî
ïðèðîäíóþ ôàñîâàííóþ âîäó «Àëüïèéñêàÿ». Äëÿ àíàëèçà ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà ìû èñ-
ïîëüçîâàëè äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ «Äèàãíîç-3». Îïðåäåëÿëè ýëåêòðè÷åñêîå ñîïðîòèâëåíèå êîæè ïå-
ðåìåííîìó òîêó (ÝÑÊ), ñðåäíþþ ñêîðîñòü ðåàêöèè íà ñâåòîâîé ðàçäðàæèòåëü, ñêîðîñòü ïåðåðàáîòêè èí-
ôîðìàöèè (ÑÏÈ). Óêàçàííûå ïîêàçàòåëè îïðåäåëÿëèñü åæåíåäåëüíî.

Ðåçóëüòàòû. Âûÿâëåíî, ÷òî ïðè óïîòðåáëåíèè ïðèðîäíîé âîäû «Àëüïèéñêàÿ» ó 81 % èñïûòóåìûõ çà-
ðåãèñòðèðîâàíî äîñòîâåðíîå (îò (11,16±2,3) êÎì äî (18,0±5,5) êÎì, t = 2,78, ð=0,02) óâåëè÷åíèå ÝÑÊ. 19 %
èñïûòóåìûõ äîñòîâåðíî íå îòðåàãèðîâàëè èçìåíåíèåì ÝÑÊ. Ïðè ýòîì, ó 89 % îòìå÷åíî äîñòîâåðíîå
(t = 2,81, ð=0,03) óìåíüøåíèå âðåìåíè ðåàêöèè íà ñâåòîâîé ðàçäðàæèòåëü (îò (448,3±10,5) ìñ äî
(381,0±28,7) ìñ), ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ äîñòîâåðíûì (t = 2,32, ð=0,04) óâåëè÷åíèåì ÑÏÈ – îò (3,3±0,7) áèò/
ñ äî (5,9±0,8) áèò/ñ – ó óêàçàííîé ãðóïïû îáñëåäóåìûõ.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî èçìåíåíèå ïèòüåâîãî ðåæèìà (óïîòðåá-
ëåíèå ïðèðîäíîé âîäû) ñîïðîâîæäàåòñÿ ðåàêöèåé âåãåòàòèâíîé íåðâíîé ñèñòåìû – ïîâûøåíèåì ÝÑÊ è
ÑÏÈ, óìåíüøåíèåì âðåìåíè ðåàêöèè íà ðàçäðàæèòåëü, – ñâèäåòåëüñòâóþùåì îá àêòèâàöèè àäàïòàöèîí-
íûõ ïðîöåññîâ, ÷òî ïîëîæèòåëüíî âëèÿåò íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà â öåëîì.
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Äüÿ÷êîâà Ë. Þ.

CÒÓÄÅÍ×ÅÑÊÎÅ ÑÀÌÎÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ È ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß
Донецкий национальный медицинский институт им. М. Горького

Кафедра организации высшего образования, управления здравоохранением и эпидемиологии ФИПО, зав. кафедрой
– проф. Лобас В. М., науч. руководитель – доц. Оборнев Л.Е.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: Ðàçâèòèå ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ êàê îäíîãî èç îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèç ëèòåðàòóðû, äàííûõ èíòåðíåò, îïûòà ðàáîòû Äîí ÍÌÓ îòíîñèòåëüíî
êà÷åñòâà âûñøåãî ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ, èíòåðâüþèðîâàíèå ñòóäåíòîâ – ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ
ñòóäåí÷åñêèõ îðãàíèçàöèé.

Ðåçóëüòàòû. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â âûñøåì îáðàçîâàíèè Óêðàèíû ñóùåñòâóåò ðÿä ïðîáëåì, îäíîé èç
êîòîðûõ è, ïî ñóòè, ãëàâíîé ÿâëÿåòñÿ åãî êà÷åñòâî. Ïîâûøåíèå êà÷åñòâà îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì
íàïðàâëåíèåì âíåäðåííîé â Äîí ÍÌÓ ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ êà÷åñòâîì ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ. Êà÷å-
ñòâî îáðàçîâàíèÿ ñêëàäûâàåòñÿ èç äâóõ ñîñòàâëÿþùèõ – äåÿòåëüíîñòè ïðåïîäàâàòåëåé ÂÓÇà è äåÿòåëüíîñ-
òè îáó÷àþùèõñÿ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ èç ýòèõ ñîñòàâëÿþùèõ ìû áû îòäàëè ïåðâåíñòâî âòîðîé, ÷òî îáúÿñíÿ-
åòüñÿ ïðåæäå âñåãî âñå áîëåå âîçðàñòàþùèì âëèÿíèåì íà ñàìî êà÷åñòâî ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà, îáùå-
ñòâåííûõ îðãàíèçàöèé, ñòóäåí÷åñòâà – ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Ñóùåñòâóþùèå â Äîí ÍÌÓ êàê è
äðóãèõ ÂÓÇàõ ðàçëè÷íûå îðãàíèçàöèè ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ïðåäñòàâëåíû ñòóäåí÷åñêèìè ñîâå-
òàìè-ñîþçàìè-ïðîôñîþçàìè è, íàêîíåö, ñîáñòâåííî ñòóäåí÷åñêèì ñàìîóïðàâëåíèåì. Òàê èëè èíà÷å, îíè
âëèÿþò íà ðóêîâîäñòâî ÂÓÇà. Â òî æå âðåìÿ, íà íàø âçãëÿä, ñòóäåí÷åñêèå îðãàíèçàöèè ñåãîäíÿ ðàáîòàþò
íåäîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíî. Ìàêñèìóì, ÷òî îíè äåëàþò – èçðåäêà ïðîâîäÿò ìåðîïðèÿòèÿ íåîáõîäèìûå èõ
ðóêîâîäèòåëÿì è, äàæå, íå ïûòàþòñÿ ñòàâèòü, à íå òî ÷òîáû ðåøàòü ïðîáëåìû, êîòîðûå åñòü ó ñòóäåí÷å-
ñòâà, ó îáðàçîâàíèÿ â öåëîì. Áîëåå òîãî, ÷àñòî ìåæäó ýòèìè îðãàíèçàöèÿìè âîçíèêàþò êîíôëèêòû

Âûâîäû. Ê ñîæàëåíèþ, ñåé÷àñ ðåàëüíûõ äåë ñòóäåí÷åñêîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ ìû ïðàêòè÷åñêè íå âè-
äèì. Ñòóäåíòû äîëæíû ïîäíèìàòü âîïðîñû îáó÷åíèÿ íà ñâî¸ì óðîâíå (â ãðóïïå, íà êóðñàõ, ôàêóëüòåòàõ, â
óíèâåðñèòåòå), ïðåäëàãàòü âàðèàíòû, îáñóæäàòü ýòè âàðèàíòû ñ ðóêîâîäèòåëÿìè ó÷àñòâîâàòü â ïðèíÿòèè
ðåøåíèé. Áûëî áû õîðîøî, ÷òîáû ðóêîâîäèòåëè âñåõ ñòóäåí÷åñêèõ îðãàíèçàöèé îáúåäèíèëèñü â îäèí
îðãàí, íàïðèìåð «Ìîëîä¸æíîãî ñîâåò» èëè «Ñòóäåí÷åñêàÿ àññàìáëåÿ» ïî ðåçóëüòàòàì, çàñåäàíèé êîòîðîãî
ïðèíèìàëèñü áû êîíêðåòíûå ðåøåíèÿ, óëó÷øàþùèå æèçíü ñòóäåíòîâ, ïîâûøàþùèå ýôôåêòèâíîñòü ñè-
ñòåìû âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ è âûíîñèëè èõ äëÿ ñîâìåñòíîãî ðàññìîòðåíèÿ ñ ðóêîâîäñòâîì ÂÓÇà. Òîãäà
ñòóäåí÷åñêîå ñàìîóïðàâëåíèå ïðèîáðåòàåò ñîâåðøåííî èíîå çíà÷åíèå.

Äÿêèíà À.À., Êðîòîâà Å.È.

ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ È ÐÅÊÎÌÅÍÄÀÖÈÈ ÏÎ ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈÈ ÐÅÆÈÌÀ
ÏÈÒÀÍÈß ÑÒÓÄÅÍÒÎÂ Â ÏÅÐÈÎÄ ÎÁÓ×ÅÍÈß

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра гигиены, экологии и безопасности жизнедеятельности, зав. кафедрой – проф. Ластков Д.О.,

научн. рук. – доц. Выхованец Т.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ôàêòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêîãî âóçà â ïåðèîä îáó÷åíèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðè èçó÷åíèè ôàêòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ áûëî ïðîàíêåòèðîâàíî 50 ñòóäåíòîâ 1-6
êóðñîâ ìåäèöèíñêîãî âóçà â âîçðàñòå 17-23 ãîäà. Ïàðàëëåëüíî èçó÷àëñÿ ïèùåâîé ñòàòóñ ó îïðîøåííûõ
ñòóäåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèÿ ïèùåâîãî ñòàòóñà ñòóäåíòîâ ìåäèöèíñêîãî âóçà ïîêàçàëè íàëè÷èå äåôèöè-
òà âèòàìèíîâ À, Ñ, ãðóïïû, à òàêæå ìàêðî- è ìèêðîýëåìåíòîâ (êàëüöèÿ, æåëåçà, éîäà). Íàñòîðàæèâàåò òîò
ôàêò, ÷òî ïðèçíàêè âèòàìèííîé íåäîñòàòî÷íîñòè (â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ – ñî÷åòàííîé) îòìå÷àþòñÿ íå òîëüêî
â çèìíèé è âåñåííèé, íî è â ëåòíå-îñåííèé ïåðèîäû, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ôîðìèðîâàíèè êðóãëîãîäè÷íî-
ãî ãèïîâèòàìèíîçà, êîòîðûé îêàçûâàåò íåáëàãîïðèÿòíîå âëèÿíèå íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è ðàáîòîñïîñîá-
íîñòü ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè. Àíàëèç ôàêòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ ñòóäåíòîâ ïîêàçàë, ÷òî ïðàêòè÷åñêè 40% îïðî-
øåííûõ ñòóäåíòîâ ïðèíèìàþò ïèùó ïî ìåðå âîçìîæíîñòè, ò.å. ðåêîìåíäóåìîå 3-4 êðàòíîå ïèòàíèå ó ñòó-
äåíòîâ îòñóòñòâóåò. Îáåä ó áîëüøèíñòâà ñòóäåíòîâ (62%) ñäâèãàåòñÿ íà áîëåå ïîçäíåå âðåìÿ, à â îáåäåííûé
ïåðåðûâ ñòóäåíòû ïîëó÷àþò 2-é çàâòðàê (â ïåðèîä ñ 1000 äî 1100), ñîñòîÿùèé, ÷àùå âñåãî, èç 1-2-õ áóòåðáðî-
äîâ. Îñíîâíûìè ïðèîðèòåòíûìè ïðîäóêòàìè, âõîäÿùèìè â ñîñòàâ áóòåðáðîäîâ, ñòàëè õëåá áåëûé (46%),
êîëáàñíûå èçäåëèÿ (10%), ñûð (46%), îâîùè (òîìàòû èëè îãóðöû – 56%, çåëåíü – 32%), äîïîëíèòåëüíûå
èíãðåäèåíòû (êåò÷óï, ìàéîíåç èëè ñëèâî÷íîå ìàñëî – ïî 34%). Ïðèåì âòîðîãî çàâòðàêà, â ñðåäíåì, çàíèìà-
åò 10 ìèí. (38 îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ). Âîò ïî÷åìó èç îñíîâíûõ êðèòåðèåâ ñîñòàâëåíèÿ âòîðîãî çàâòðàêà
ñòóäåíòàìè áûëè îòìå÷åíû âêóñ è áûñòðîòà ïðèãîòîâëåíèÿ (50% è 46% ïðîàíêåòèðîâàííûõ ñîîòâåòñòâåí-
íî). Áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ýíåðãîöåííîñòü 2-õ áóòåðáðîäîâ (ñòîèìîñòüþ 6,84 ãðí.) ñîñòàâëÿåò 431,6 êêàë,
÷òî ïðàêòè÷åñêè óêëàäûâàåòñÿ â ðåêîìåíäóåìóþ ýíåðãîöåííîñòü 2-ãî çàâòðàêà ïðè ðàöèîíàëüíîì ïèòàíèè.
Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü íåêîòîðûå íåäîñòàòêè, êîòîðûå áûëè îáíàðóæåíû ïðè èçó÷åíèè «ñòóäåí÷åñêèõ
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áóòåðáðîäîâ». Íèêòî èç ñòóäåíòîâ íå óêàçàë íà ïîëåçíîñòü áóòåðáðîäà ïî åãî ñîñòàâëÿþùèì êîìïîíåíòàì
ïðè âûáîðå 2-ãî çàâòðàêà. Òàê, òîëüêî 22% îïðîøåííûõ ëèö ïðåäïî÷èòàþò íà âòîðîé çàâòðàê ôðóêòû. Ïðàê-
òè÷åñêè íèêòî èç ñòóäåíòîâ ïðè ñîñòàâëåíèè áóòåðáðîäà íå îòäàåò ïðåäïî÷òåíèå òàêèì ïðîäóêòàì, êàê õëåá
îòðóáíîé èëè ðæàíîé (âìåñòî áåëîãî õëåáà èç ìóêè âûñøåãî ñîðòà), îòâàðíîå ìÿñî (âìåñòî êîëáàñíûõ èçäå-
ëèé), ëèñòîâûå îâîùè, îðåõè è ñóõîôðóêòû (âìåñòî êîíäèòåðñêèõ èçäåëèé).

Âûâîä. Òàêèì îáðàçîì, îöåíèâàÿ òîëüêî 2-é çàâòðàê ñòóäåíòîâ, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î íåäîñòàòî÷-
íîì ñîäåðæàíèè êëåò÷àòêè è îáèëèè ðàôèíèðîâàííûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, ÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ è òåìè
èññëåäîâàíèÿìè, êîòîðûå áûëè ïðîâåäåíû ðàíåå ïðè èçó÷åíèè ñóòî÷íîãî ðàöèîíà ïèòàíèÿ ñòóäåíòîâ.

Êóçüìåíêî Î.Î.

ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÐÎÁËÅÌÛ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß È ÏÅÐÅÐÀÁÎÒÊÈ ÒÂÅÐÄÛÕ
ÁÛÒÎÂÛÕ ÎÒÕÎÄÎÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра гигиены, экологии и БЖД, зав. кафедрой 
 проф. Ластков Д.О., научный руководитель – доц. Михайлова Т.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Àíàëèòè÷åñêèé îáçîð ëèòåðàòóðû ïî ãèãèåíè÷åñêèì ïðîáëåìàì îáðàçîâàíèÿ è
ïåðåðàáîòêè òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëû íàó÷íîé ëèòåðàòóðû ïî ïðîáëåìå, îò÷åòíûå ìàòåðèàëû ÑÝÑ.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû.  Ïðîáëåìà ïåðåðàáîòêè òâåðäûõ áûòîâûõ îòõîäîâ (ÒÁÎ) ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé,
è åå ðåøåíèå ñâÿçàíî ñ îáåñïå÷åíèåì íîðìàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè íàñåëåíèÿ, ñàíèòàðíîé î÷èñòêîé
ãîðîäîâ è îõðàíîé îêðóæàþùåé ñðåäû. Åæåãîäíî â ìèðå îáðàçóåòñÿ îãðîìíîå êîëè÷åñòâî ÒÁÎ, êîòîðîå
åæåãîäíî óâåëè÷èâàåòñÿ íà  3 – 6%, ÷òî ñóùåñòâåííî ïðåâûøàåò ñêîðîñòü ïðèðîñòà íàñåëåíèÿ Çåìëè. Â
ìèðîâîé ïðàêòèêå ñëîæèëîñü òðè îñíîâíûõ ñïîñîáà îáåçâðåæèâàíèÿ ÒÁÎ: ñæèãàíèå íà ñïåöèàëüíûõ çà-
âîäàõ, êîìïîñòèðîâàíèå è çàõîðîíåíèå íà ñòèõèéíûõ èëè ñàíèòàðíûõ ñâàëêàõ. Ïîñëåäíèé ñïîñîá â ðÿäå
ñòðàí ñ÷èòàåòñÿ îñíîâíûì. Îäíàêî, ïðîáëåìà çàõîðîíåíèÿ ÒÁÎ íà ñâàëêàõ ñâÿçàíà ñ ðÿäîì ýêîëîãè÷åñêèõ
ïðîáëåì: çíà÷èòåëüíûìè âûáðîñàìè â àòìîñôåðó ìåòàíà (÷òî ïðèâîäèò ê óñèëåíèþ ïàðíèêîâîãî ýôôåêòà),
çàãðÿçíåíèåì ïîäçåìíûõ âîä, íåïðèÿòíûì çàïàõîì, ðàçâèòèåì áîëåçíåòâîðíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ. Êîìïî-
ñòèðîâàíèå èñïîëüçóåòñÿ îãðàíè÷åííî, ò.ê. ýòîò ñïîñîá íå îáåñïå÷èâàåò êîìïëåêñíóþ ñàíèòàðíóþ î÷èñòêó
ìåñòíîñòè.  Ñæèãàíèåì íà ñïåöèàëüíûõ çàâîäàõ ïåðåðàáàòûâàþò îò (34 äî 70)% ÒÁÎ â ðàçíûõ ñòðàíàõ. Ãëàâ-
íûé åãî íåäîñòàòîê – ñëîæíàÿ ñèñòåìà î÷èñòêè âûõîäÿùèõ â àòìîñôåðó ãàçîâ îò âðåäíûõ ïðèìåñåé, îñîáåí-
íî îò äèîêñèíîâ. Â XXI-ì âåêå íåîáõîäèìû êîðåííûå èçìåíåíèÿ â îáðàùåíèè ñ ÒÁÎ. Íåîáõîäèìû íàöèî-
íàëüíûå ïðîãðàììû, íàïðàâëåííûå íà ñíèæåíèå îáðàçîâàíèÿ ÒÁÎ, îáåñïå÷èâàþùèå èõ ïîâòîðíîå èñïîëü-
çîâàíèå, ðåöèðêóëÿöèþ, áåçîïàñíûé ñáîð è áåçîïàñíóþ ïåðåðàáîòêó îòõîäîâ.

Êóïîâûõ Í.À., Âëàñåíêî Å.Í.

ÃÈÃÈÅÍÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ ÕËÅÁÎÁÓËÎ×ÍÛÕ ÈÇÄÅËÈÉ, ÈÑÏÎËÜÇÓÅÌÛÕ ÏÐÈ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÕ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÎÃÎ ÒÐÀÊÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра гигиены, экологии и безопасности жизнедеятельности,

зав. кафедрой – проф. Ластков Д.О., научн. рук. – доц. Выхованец Т.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå äèåòè÷åñêèõ ñâîéñòâ è âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ â ãàñòðîýíòåðîëî-

ãèè õëåáîáóëî÷íûõ èçäåëèé, ðåàëèçóåìûõ ÷åðåç ðîçíè÷íî-òîðãîâóþ ñåòü ã. Äîíåöêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Íàøå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà òàêîé ïðîäóêò ïèòàíèÿ, êàê õëåá, êîòîðûé â
ïèòàíèè íàñåëåíèÿ Óêðàèíû âñåãäà çàíèìàë îñîáîå ìåñòî, òàê êàê îí ÿâëÿåòñÿ ïðîäóêòîì åæåäíåâíîãî
ïîòðåáëåíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî òîëüêî çà ñ÷åò õëåáîáóëî÷íûõ èçäåëèé ïîêðûâàåòñÿ ïðèìåðíî äî 30% ýíåð-
ãåòè÷åñêèõ ïîòðåáíîñòåé îðãàíèçìà. Êðîìå òîãî, õëåá ñîäåðæèò 45-50% óãëåâîäîâ (â îñíîâíîì êðàõìàëà),
äî 1% æèðîâ, 6-8% áåëêîâ. Â íåì èìåþòñÿ âèòàìèíû ãðóïïû Â, ÐÐ, à òàêæå ìèíåðàëüíûå âåùåñòâà (ôîñ-
ôîð, ìàãíèé, êàëüöèé, ñåðà). Èçó÷åíî áîëåå 20 íàèìåíîâàíèé õëåáîáóëî÷íûõ èçäåëèé, êîòîðûå ìîãóò
èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ äèåòè÷åñêîãî ïèòàíèÿ ïðè çàáîëåâàíèÿõ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà.

Ðåçóëüòàòû. Òàê, â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ñâîéñòâ õëåáîáóëî÷íûõ èçäåëèé óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïøåíè÷íûé õëåá èìååò áîëüøóþ ïîðèñòîñòü è ìåíüøóþ êèñëîòíîñòü, îí ëó÷øå óñâàèâàåò-
ñÿ, ÷åì ðæàíîé, ïîýòîìó ïðè ãàñòðèòàõ ðåêîìåíäóåòñÿ ïîäñóøåííûé ïøåíè÷íûé õëåá. Ïðè çàïîðàõ, õðî-
íè÷åñêîì êîëèòå è àòåðîñêëåðîçå ïðèìåíÿþò âèäû õëåáà, ñîäåðæàùèå ìíîãî êëåò÷àòêè è âèòàìèíîâ ãðóï-
ïû Â: «Çäîðîâüå», «Áàðâèõèíñêèé», «Çåðíîâîé», «Íåîáäèðíûé», «Äîêòîðñêèé» è äð. Äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ
àòåðîñêëåðîçà â ñîñòàâ õëåáîáóëî÷íûõ èçäåëèé ââîäÿò ïîðîøîê èç ìîðñêîé êàïóñòû, ëåöèòèí, éîäèñòûé
êàëèé. Íåêèñëûå ñîðòà õëåáà ïîëåçíû ëþäÿì ñ ïîâûøåííîé êèñëîòíîñòüþ æåëóäî÷íîãî ñîêà (áåçäðîæ-
æåâîé õëåá è ò.ä.). Äëÿ ñòðàäàþùèõ îò ñàõàðíîãî äèàáåòà è îæèðåíèÿ ðàçðàáîòàí ðåöåïò õëåáà ñ ïîíèæåí-
íûì ñîäåðæàíèåì óãëåâîäîâ – áåëêîâî-ïøåíè÷íûé è áåëêîâî-îòðóáíîé. Ïðè çàáîëåâàíèÿõ ïî÷åê ëó÷øå
âñåãî èñïîëüçîâàòü àõëîðèäíûé õëåá, òî åñòü áåññîëåâîé. Ïî ìíåíèþ àíãëèéñêèõ äèåòîëîãîâ, èøåìè÷åñ-
êàÿ áîëåçíü ñåðäöà ðåæå âñòðå÷àåòñÿ ó òåõ, êòî ïðåäïî÷èòàåò ÷åðíûé õëåá. Îíè îáúÿñíÿþò, ÷òî â íåì ñî-
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äåðæèòñÿ íà 30% áîëüøå æåëåçà, âäâîå áîëüøå êàëèÿ è âòðîå – ìàãíèÿ, ÷åì â áåëîì õëåáå. Îäíàêî òðàäè-
öèîííûå ñîðòà õëåáà íå â ñîñòîÿíèè îêàçàòü ëå÷åáíîãî âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà èç-çà îòñóò-
ñòâèÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ äîáàâîê, íåñáàëàíñèðîâàííîñòè áåëêîâ è óãëåâîäîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ñîçäàþòñÿ íîâûå âèäû õëåáîáóëî÷íûõ èçäåëèé ñïåöèàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ, èìåþùèå ëå÷åáíûå, ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèå ñâîéñòâà, áëàãîäàðÿ ââåäåíèþ â ðåöåïòóðó ðàçëè÷íûõ äîáàâîê èëè îñîáûì ðåæèìîì âåäåíèÿ
òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ îðãàíîëåïòè÷åñêèõ ñâîéñòâ õëåáîáóëî÷íûõ èçäåëèé äèå-
òè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ õîðîøî ñåáÿ çàðåêîìåíäîâàëè òàêèå äîáàâêè êàê ëàìèíàðèÿ ñóøåíàÿ äðîáëåíàÿ,
ìîðêîâü ñóøåíàÿ, ÿáëîêî ñóøåíîå (ïîðîøîê), òîëîêíî (êóêóðóçíîå, îâñÿíîå, ÿ÷ìåííîå), ïèùåâîå âîëîê-
íî íàòóðàëüíîå äèåòè÷åñêîå èç âûñîêîàìèëàçíîé êóêóðóçû, ñóøåíàÿ çåëåíü (ïåòðóøêà, óêðîï) è äð.

Âûâîä. Øèðîêîå èñïîëüçîâàíèå ïåðå÷èñëåííûõ äîáàâîê â ïðîèçâîäñòâå õëåáîáóëî÷íûõ èçäåëèé ïî-
çâîëèò çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü ñûðüåâóþ áàçó õëåáîïåêàðíîé ïðîìûøëåííîñòè è àññîðòèìåíò èçäåëèé
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ.

Öâèëü Å., Êóçüìåíêî Î.

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÍÅÈÍÂÀÇÈÂÍÛÕ ÌÅÒÎÄÎÂ ÏÐÈ ÑÊÐÈÍÈÍÃÎÂÛÕ
ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈßÕ ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького
Кафедра гигиены, экологии и БЖД, зав. кафедрой 
 проф. Ластков Д.О.,

науч. руководители  – доц. Савченко М.В., доц. Михайлова Т.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èñïîëüçîâàíèå íåèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ïðè èçó÷åíèè èììóííîãî ñòàòóñà ñòóäåí-

òîâ 3-6 êóðñîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëèñü ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ áàêòåðèöèäíîñòè êîæè ïî ìåòî-
äèêå Í.Í. Êëåìïàðñêîé è àêòèâíîñòè ëèçîöèìà ñëþíû ïî ìåòîäèêå Î.Â. Áóõàðèíà. Ïðîâåäåíû èññëåäî-
âàíèÿ íà 18 ñòóäåíòàõ.

Ðåçóëüòàòû.  Ïðè èññëåäîâàíèè áàêòåðèöèäíîñòè êîæè ãîòîâèëè âçâåñü ñóòî÷íîé êóëüòóðû E.Coli M
17, è ïî îïòè÷åñêîìó ñòàíäàðòó ñóñïåíçèþ äîâîäèëè äî 10 åä. Ðàáî÷èì ðàñòâîðîì áûëî 10-êðàòíîå ðàçâå-
äåíèå. Áàêïå÷àòêè áðàëè ÷åðåç (5 è 15)ìèí. ïîñëå íàíåñåíèÿ âçâåñè íà êîæó ïðåäïëå÷üÿ. Àêòèâíîñòü ëè-
çîöèìà ñëþíû èçó÷àëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîé êóëüòóðà M. Lysodeicticus. Ãîòîâèëè âçâåñü ñóòî÷íîé
êóëüòóðû, óñòàíàâëèâàëè ñòàíäàðòíóþ îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü 0,66. Â èññëåäóåìûå ïðîáû ñëþíû äîáàâëÿ-
ëè ôîñôàòíûé áóôåð è ìèêðîêîêê, èíêóáèðîâàëè 1 ÷àñ, ïîñëå ÷åãî èçìåðÿëè îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü íà
ÔÝÊå. Èíäåêñ áàêòåðèöèäíîñòè êîæè êîëåáàëñÿ îò 60% äî 85%, êîëè÷åñòâî ëèçîöèìà â ñëþíå ñîñòàâèëî
îò 0,48 ìêã/ìë äî 1,25 ìêã/ìë. Íèçêèå óðîâíè áàêòåðèöèäíîñòè êîæè è ëèçîöèìà íàáëþäàëèñü ó ñòóäåí-
òîâ, ïåðåíåñøèõ çàáîëåâàíèÿ.

Âûâîäû. Ïî íåèíâàçèâíûì ìåòîäàì èññëåäîâàíèé ìîæíî ñóäèòü î ñòåïåíè íàïðÿæåííîñòè èììóíèòåòà,
êàê è ïðè èññëåäîâàíèè ñûâîðîòêè êðîâè, è îíè ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ïðè ñêðèíèíãîâûõ èññëåäîâàíèÿõ ÈÑ.

ßöåíêî Ì.Â. Ãðèùåíêî Ñ.Þ.

ÒÅÕÍÎËÎÃ²ß ÌÎÍ²ÒÎÐÈÍÃÓ ÓÌÎÂ ÏÐÀÖ² ÒÀ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÏÐÀÖÞÞ×ÈÕ Â ÑÈÑÒÅÌ²
ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎ¯ ÁÅÇÏÅÊÈ (ÑÊÁ) ÆÈÒÒß ² ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂ’ß ØÀÕÒÀÐ²Â

Донецький національний медичний університет ім. М.Горького
Кафедра гігіени, екології та БЖД, зав. кафедри та наук. керівник 
 проф. Ластков Д.О.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: Çàáåçïå÷èòè  àâòîìàòèçîâàíå ñòâîðåííÿ òà óïðàâë³ííÿ áàçàìè äàíèõ ïðî óìîâè
ïðàö³ òà ïðîôåñ³éíå çäîðîâ’ÿ øàõòàð³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ó ìîí³òîðèíãó ïðèéìàëè ó÷àñòü ïðàö³âíèêè âóã³ëüíèõ øàõò . Ïðîâîäèâñÿ àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â ìåäè÷íîãî îãëÿäó ã³ðíèê³â äî ÿêîãî, ïðè íåîáõ³äíîñò³,  çàëó÷àëèñÿ  âóçüê³ ñïåö³àë³ñòè  äëÿ
ïîãëèáëåíîãî  îáñòåæåííÿ. Íà ï³äïðèºìñòâ³ áóëî âèä³ëåíî ÷îòèðè ãðóïè  ðèçèêó çà ê³ëüê³ñòþ øê³äëèâèõ
ôàêòîð³â ( âèðîáíè÷èé ïèë, øóì, â³áðàö³ÿ).

Ðåçóëüòàòè: Âèÿâëåíî, ùî äîëÿ îñ³á ãðóïè ðèçèêó â³ä âïëèâó âèðîáíè÷îãî ïèëó ñòàíîâèòü 54 % â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ï³äçåìíèõ ðîá³òíèê³â, øóìó – 12,4 %, â³áðàö³¿ – 9 %. Äî ñêëàäó ² ãðóïè ðèçèêó ç îäíèì
øê³äëèâèì ôàêòîðîì ç êîæíî¿ òèñÿ÷³ ïðàöþþ÷èõ âõîäèòü 375 îñ³á, ²² ³ ²²² ãðóï ç  äâîìà  øê³äëèâèìè ôàê-
òîðàìè ( ïèë òà øóì, ïèë òà â³áðàö³ÿ) – 90 îñ³á, ²V ãðóïè ç òðüîìà øê³äëèâèìè ôàêòîðàìè – 75 îñ³á. Ñêëàä
³ ÷èñåëüí³ñòü ãðóï, ÿê³  ï³äëÿãàþòü îáñòåæåííþ íà êë³í³÷íîìó åòàï³, â³äáèâàþòü ñòðóêòóðó, òðèâàë³ñòü,
ð³âåíü âïëèâó âèðîáíè÷èõ ôàêòîð³â òà ñò³éê³ñòü îðãàí³çìó ïðàöþþ÷èõ. Â ðåçóëüòàò³ îáñòåæåííÿ âèÿâëåí³
õâîð³ òà îñîáè ³ç äîíîçîëîã³÷íèìè ñòàíàìè. Ðîçðîáëåí³ çàõîäè ïðîô³ëàêòèêè ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü.

Âèñíîâêè: Çàñòîñóâàííÿ òåõíîëîã³¿ ìîí³òîðèíãó óìîâ ïðàö³ òà ñòàíó çäîðîâ’ÿ ïðàöþþ÷èõ äîçâîëÿº
á³ëüø åêîíîìíî òà çíà÷íî åôåêòèâí³øå âèêîðèñòîâóâàòè ìåäèêî-ñîö³àëüí³ ðåñóðñè íà ïðîô³ëàêòèêó ïðî-
ôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü.
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ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×Í² ÍÀÓÊÈ
ÒÀ ÔÀÐÌÀÊÎËÎÃ²ß

ÒÅÕÍÎËÎÃ²ß Ë²Ê²Â, ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÎ¯
ÑÏÐÀÂÈ ÒÀ ÑÓÄÎÂÀ ÔÀÐÌÀÖ²ß, ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÀ Õ²Ì²ß
ÒÀ ÔÀÐÌÀÊÎÃÍÎÇ²ß, ÑÒÀÍÄÀÐÒÈÇÀÖ²ß ÒÀ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß

ÂÈÐÎÁÍÈÖÒÂÀ Ë²ÊÀÐÑÜÊÈÕ ÇÀÑÎÁ²Â
Êèðèëü÷óê Ä.

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÌÅÒÎÄÎËÎÃ²¯ IDEF Â ÎÏÒÈÌ²ÇÀÖ²¯ ÏÐÎÖÅÄÓÐ ÂÅÄÅÍÍß
ÏÎÄÀÒÊÎÂÎÃÎ ÎÁË²ÊÓ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÈÌÈ Ï²ÄÏÐÈªÌÑÒÂÀÌÈ

Запорізький державний медичний університет
Кафедра медичної та фармацевтичної інформатики та новітніх технологій,

зав. кафедри та наук. керівник 
 д. фарм. н. Рижов О.А.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ: êîíöåïòóàë³çàö³ÿ â³äíîøåíü ì³æ ñóá’ºêòàìè ïîäàòêîâîãî çàêîíîäàâñòâà ó âèãëÿä³

ôóíêö³îíàëüíèõ ñõåì. Òàêå ïðåäñòàâëåííÿ äîçâîëÿº ðîçðîáèòè êîíñòðóêòèâí³ ïðàâèëà àíàë³çó ä³ÿëüíîñò³
ôàðìàöåâòè÷íîãî ï³äïðèºìñòâà, ÿê³ äîçâîëÿòü îïòèì³çóâàòè ïðîöåäóðó âåäåííÿ ïîäàòêîâîãî îáë³êó øëÿ-
õîì âïðîâàäæåííÿ ìåòîäè÷íèõ çì³í.

Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåíü ïîñëóæèâ Ïîäàòêîâèé êîäåêñ Óêðà¿íè. Â ðåçóëüòàò³ ñòðàòèô³êàö³¿ äàíèõ,
ìè îòðèìàëè ãðàô³÷íî çîáðàæåíó ³ºðàðõ³÷íó ìîäåëü ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ â³äíîøåíü ì³æ îðãàíàìè âëà-
äè, çàêîíîäàâñòâîì ³ ï³äïðèºìñòâàìè òà ôîðìàë³çîâàíó ñèñòåìó ïðàâèë ¿õ âçàºìîâ³äíîøåíü. Öå äîçâîëÿº
ðîçðîáèòè ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ïðîâ³çîð³â.

Ðåçóëüòàòè òà âèñíîâêè. Â äàíèé ÷àñ â Óêðà¿í³ ä³º äîñèòü ñêëàäíà ñèñòåìà ïîäàòêîâîãî çàêîíîäàâñòâà.
Çâè÷àéíî, öå â çíà÷í³é ì³ð³ âïëèâàº ³ íà ôàðìàöåâòè÷íèé á³çíåñ, óñêëàäíþþ÷è, òàêèì ÷èíîì, ðîáîòó
ôàõ³âö³â. Âèð³øåííÿì äàíî¿ ïðîáëåìè º ôîðìàë³çàö³ÿ òà àâòîìàòèçàö³ÿ ïðîöåäóð âåäåííÿ ïîäàòêîâîãî
îáë³êó ôàðìàöåâòè÷íèìè ï³äïðèºìñòâàìè, çîêðåìà ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäîëîã³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ìîäå-
ëþâàííÿ IDEF. Òàêèì ÷èíîì, íàìè áóëè ðîçðîáëåí³ ôóíêö³îíàëüíà ìîäåëü ïðîöåñ³â îïîäàòêóâàííÿ íà
îñíîâ³ IDEF – òåõíîëîã³é ñèñòåìíîãî àíàë³çó, íà áàç³ ÿêèõ áóäóòü ðîçðîáëåí³ ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ
îïòèì³çàö³¿ ïðîöåäóð âåäåííÿ ïîäàòêîâîãî îáë³êó.

Øóêë³íîâà Î.À., Êîëºñí³ê Î.Î.

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÂÇÀªÌÎÄ²¯ 7-ÀÐÈËÀËÊ²Ë-8-Ã²ÄÐÀÇÈÍÎÒÅÎÔ²Ë²Í²Â Ç ÄÅßÊÈÌÈ
ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÈÌÈ ÏÎÕ²ÄÍÈÌÈ ÊÀÐÁÎÍÎÂÈÕ ÊÈÑËÎÒ

Тернопільський державний медичний університет імені І. Я. Горбачевського
Кафедра фармацевтичної хімії, зав. кафедри – проф. Фіра Л. С., наук. керівник – доц. Коробко Д. Б.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâëåííÿ îïòèìàëüíèõ óìîâ ñèíòåçó ðÿäó íîâèõ íåöèêë³÷íèõ òà àíåëüîâàíèõ
ïîõ³äíèõ 7-àðèëàëê³ë-8-ã³äðàçèíîòåîô³ë³í³â òà îñîáëèâîñòåé ¿õ õ³ì³÷íî¿ áóäîâè.

Ðåçóëüòàòè òà âèñíîâêè. Ïðîäóêòè êîíäåíñàö³¿ òà âíóòð³øíüîìîëåêóëÿðíî¿ öèêë³çàö³¿ ã³äðàçèíîïîõ³-
äíèõ â³äïîâ³äíèõ í³òðîãåíîâì³ñíèõ ãåòåðîöèêë³÷íèõ ñïîëóê âæå äàâíî ïðèâåðòàþòü óâàãó ôàðìàêîëîã³â.
Òàê ñåðåä ñèíòåçîâàíèõ ðå÷îâèí ³äåíòèô³êîâàí³ ñóáñòàíö³¿ ç òóáåðêóëîñòàòè÷íèì, ä³óðåòè÷íèì, áàêòåð³î-
ñòàòè÷íèì ïðîô³ëÿìè ä³¿; çà ðåçóëüòàòàìè ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïîøóêó ïðîòèçàïàëüíèõ çàñîá³â âèÿâëåíî
íîâèé êëàñ ³íã³á³òîð³â òðàíñêðèïö³éíèõ ôàêòîð³â AP-1 òà NF-êB òîùî. Ïðîòå äî ñüîãîäí³øíüîãî ÷àñó
â³äñóòí³ ñèñòåìàòè÷í³ äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ ïåðåá³ãó âçàºìîä³¿ 7-àðèëàëê³ë-8-ã³äðàçèíîòåîô³ë³í³â ç åñ-
òåðàìè êåòî-êàðáîíîâèõ êèñëîò àðîìàòè÷íîãî ðÿäó é àíã³äðèäàìè äèêàðáîíîâèõ êèñëîò. Ðåàêö³ÿ 7-ôåíå-
òèë-(3-ôåí³ëïðîï³ë-, 3-ôåí³ëàë³ë-)-8-ã³äðàçèíîòåîô³ë³í³â ç åòèë 2-(4-(ìåòèë-, ôòîðîôåí³ë-))-2-îêñîàöå-
òàòàìè çà óìîâ êèñëîòíîãî êàòàë³çó òà íàãð³âàííÿ ïðîòÿãîì 1-2 ãîäèí ó ñåðåäîâèù³ ïðîïàíîëó-2 ðåàë³-
çóºòüñÿ óòâîðåííÿì â³äïîâ³äíèõ åòèë 2-(2-(1,3-äèìåòèë-2,6-ä³îêñî-7-R-2,3,6,7-òåòðàã³äðî-1H-ïóðèí-8-
³ë)ã³äðàçîíî)-2-p-òîë³ë-(4-ôòîðîôåí³ë)àöåòàò³â. Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó ñïåêòð³â ïðîòîííîãî ìàãí³òíîãî
ðåçîíàíñó (ÏÌÐ) áóëè âñòàíîâëåí³ îñîáëèâîñò³ ¿õ ïðîñòîðîâî¿ áóäîâè. Ñèãíàëè â îáëàñò³ 7,7-7,1 ì. ÷. äëÿ
îäåðæàíèõ ñïîëóê ìàëè âèãëÿä ñêëàäíèõ ìóëüòèïëåò³â òà íå äîçâîëèëè ³íòåðïðåòóâàòè ïðîòîíí³ ñïåêòðè
â àðîìàòè÷í³é ä³ëÿíö³. Îäíàê, â óñ³õ ñïåêòðàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîäâîºííÿ ñèãíàë³â NH-ïðîòîí³â ó ñëàáêî-
ïîëüí³é éîãî ÷àñòèí³ òà â³äïîâ³äíèõ àë³ôàòè÷íèõ ïðîòîí³â, ùî âêàçóº íà ³ñíóâàííÿ â ðîç÷èí³ äåéòåðîâà-
íîãî äèìåòèëñóëüôîêñèäó òàóòîìåðíèõ ôîðì. Ñï³ââ³äíîøåííÿ äàíèõ ôîðì, âèðàõóâàíå íà îñíîâ³ ³íòåã-
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ðàëüíèõ êðèâèõ, ñêëàäàº 1:4 àáî 1:2. Õðîìàòî-ìàñ-ñïåêòðàëüíå äîñë³äæåííÿ â óìîâàõ „ì’ÿêî¿” ³îí³çàö³¿
äîçâîëèëî â êîæíîìó âèïàäêó çà ð³çíîãî ÷àñó óòðèìóâàííÿ çàðåºñòðóâàòè â³äïîâ³äí³ ³íòåíñèâí³ ï³êè êâà-
çèìîëåêóëÿðíèõ ³îí³â ÌÍ+, ìàñà ÿêèõ â³äïîâ³äàº ðîçðàõóíêîâèì ìàñàì ïðîòîíîâàíèõ ôîðì ñèíòåçîâàíèõ
ðå÷îâèí. Â çàëåæíîñò³ â³ä áóäîâè, öèêë³÷í³ àíã³äðèäè äèêàðáîíîâèõ êèñëîò âèñòóïàþòü â ðåàêö³ÿõ àíåëþ-
âàííÿ ÿê 1,1- àáî ù,ù’-á³åëåêòðîô³ëè. Ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ â³äîìî, ùî íàïðÿìîê âçàºìîä³¿ ç ã³äðàçèíîì
òà ñïîëóêàìè ç ã³äðàçèíî-ãðóïîþ çàëåæèòü â³ä áóäîâè àíã³äðèäó, ñïîñîáó ³ òåðì³í³â ïðîâåäåííÿ ðåàêö³é.
Âèõ³äí³ 7-R-8-ã³äðàçèíîòåîô³ë³íè ç áóðøòèíîâèì, ìàëå¿íîâèì òà ôòàëåâèì àíã³äðèäàìè âçàºìîä³þòü ïðî-
òÿãîì 24 ãîäèí ó ñïèðòîâîìó ñåðåäîâèù³ ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³ çà íàÿâíîñò³ êàòàë³òè÷íèõ ê³ëüêîñòåé
êèñëîòè àöåòàòíî¿ ëüîäÿíî¿ ç ðîçêðèòòÿì öèêëó òà óòâîðåííÿì â³äïîâ³äíèõ -N-àöèëüíèõ ïîõ³äíèõ, ñòðóê-
òóðà ÿêèõ äîâåäåíà çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê. Íàãð³âàííÿ âèùåíàçâàíèõ àíã³ä-
ðèä³â ç 7-àðèëàëê³ë-8-ã³äðàçèíîòåîô³ë³íàìè â ñåðåäîâèù³ êèñëîòè àöåòàòíî¿ ëüîäÿíî¿ ïðîòÿãîì 5-7 ãîäèí
ìîæå ðåàë³çîâóâàòèñü çà ð³çíèìè íàïðÿìêàìè: îäåðæàííÿì „çøèòèõ” ñòðóêòóð, â³äïîâ³äíèõ 8-òåîô³ë³í³ë-
³ì³äî-(ï³ðèäàçèí-, ôòàëàçèí-)àì³í³â-(ä³îí³â) àáî ³íøèõ àíñàìáë³â ãåòåðîöèêë³â. Ðåçóëüòàòè õðîìàòî-ìàñ-
ñïåêòðîìåòð³¿ ïîêàçàëè íàÿâí³ñòü â³äïîâ³äíèõ ³îí³â âèñîêî¿ ³íòåíñèâíîñò³, îäíàê öèôðîâ³ çíà÷åííÿ º îä-
íàêîâèìè äëÿ ð³çíèõ ãåòåðîöèêë³÷íèõ ïîõ³äíèõ. Íà êîðèñòü óòâîðåííÿ 8-(2,5-ä³îêñîï³ðîë³äèí-1-³ëàì³íî-
(2,5-ä³îêñî-2,5-äèã³äðî-1H-ï³ðîë-1-³ëàì³íî-, 1,3-ä³îêñî³çî³íäîë³í-2-³ëàì³íî-))-1,3-äèìåòèë-7-R-1H-ïóðèí-
2,6(3H,7H)-ä³îí³â âêàçóº íàÿâí³ñòü â 13Ñ ñïåêòðàõ ÿäåðíîãî ìàãí³òíîãî ðåçîíàíñó ñèãíàë³â äåçåêðàíîâàíèõ
êàðáîí³ëüíèõ àòîì³â Êàðáîíó ñóêöèí³ì³äíîãî (ìàëå¿í³ì³äíîãî, ôòàë³ì³äíîãî) çàëèøê³â ïðè 175 ì. ÷., 169
ì. ÷. òà 166 ì. ÷. â³äïîâ³äíî. Àòîìè Êàðáîíó ìàëå¿í³ì³äíîãî ôðàãìåíòó ÑÍ=ÑÍ ðåçîíóþòü ïðè 134,3 ì. ÷.,
à ñóêöèí³ì³äíîãî çàëèøêó ÑÍ

2
-ÑÍ

2
 – â ñèëüíîìó ïîë³ ïðè 26,8 ì. ÷. Ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò îäåðæàíî é

ïðè âçàºìîä³¿ ç áåíçèëàì³íîì (ðîçìèêàííÿ ³ì³äíîãî öèêëó), ùî ï³äòâåðäæåíî ñïåêòðàëüíî.

Àñàòðÿí À.Â., Ãëóøàí È.Â.

ÏÎÄÁÎÐ ÎÏÒÈÌÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ ÎÏÎËÀÑÊÈÂÀÒÅËß ÄËß ÃÎÐËÀ ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ
ÝÊÑÒÐÀÊÒÀ ÝÂÊÀËÈÏÒÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра фармакогнозии, технологии лекарств и медицинской ботаники, зав. кафедрой и научн. руков – к.ф.н. Донченко Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà îïòèìàëüíîé ðåöåïòóðû îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ ãîðëà íà îñíîâå ýêñòðàê-
òà ýâêàëèïòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûë ïðîâåäåí àíàëèç îòå÷åñòâåííîé
è çàðóáåæíîé ëèòåðàòóðû ïî ðàñòèòåëüíûì ýêñòðàêòàì, âñïîìîãàòåëüíûì âåùåñòâàì è  òåõíîëîãèÿì ïðî-
èçâîäñòâà ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ äëÿ íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû. Ðàñòèòåëüíûå ýêñòðàêòû ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êîíöåíòðèðîâàííûå î÷èùåííûå âûòÿæêè
èç ëåêàðñòâåííîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ. Ïðåèìóùåñòâî èñïîëüçîâàíèÿ èõ â òåõíîëîãèè ïðîèçâîäñòâà âîä-
íûõ ðàñòâîðîâ çàêëþ÷àåòñÿ â ñòàíäàðòíîñòè ãîòîâîãî ïðîäóêòà. Îïîëàñêèâàòåëü äëÿ ãîðëà ñ ýêñòðàêòàìè
ýâêàëèïòà, çâåðîáîÿ, øàëôåÿ è ðîìàøêè, ñòàáèëèçèðîâàííûé ÏÝÃ-40 è êàñòîðîâûì ìàñëîì ãèäðîãåíè-
çèðîâàííûì, îáëàäàåò âûðàæåííûì àíòèñåïòè÷åñêèì è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâèåì. Çà ñ÷åò äåé-
ñòâóþùèõ âåùåñòâ ýêñòðàêòîâ è áåíçàëêîíèÿ õëîðèäà îí ïðîÿâëÿåò âûðàæåííóþ àêòèâíîñòü â îòíîøåíèè
ïàòîãåííûõ ãðàìïîëîæèòåëüíûõ, ãðàìîòðèöàòåëüíûõ ìèêðîîðãàíèçìîâ, ãóáèòåëüíî äåéñòâóåò íà ãðèáû
è ïðîñòåéøèå. Êîìïëåêñíûé ïðåïàðàò íà îñíîâå ýâêàëèïòà  ïðè îñòðîì è õðîíè÷åñêîì òå÷åíèè âîñïàëè-
òåëüíûõ çàáîëåâàíèé ãîðëà ÿâëÿåòñÿ ýôôåêòèâíûì ëåêàðñòâåííûì ñðåäñòâîì, íå èìååò òîêñè÷åñêèõ  ïðî-
ÿâëåíèé, íå îêàçûâàåò  ñóùåñòâåííîãî ìåñòíîðàçäðàæàþùåãî äåéñòâèÿ íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó ãîðëà.

Âûâîä. Ðàçðàáîòàíà îïòèìàëüíàÿ ïðîïèñü èíãðåäèåíòîâ â  îïîëàñêèâàòåëå äëÿ ãîðëà «Ýâêàëèïò» íà
îñíîâå ýêñòðàêòà ýâêàëèïòà äëÿ ïðîôèëàêòèêè è êîìïëåêñíîé òåðàïèè çàáîëåâàíèé ãîðëà.

Ãîí÷àðîâà Ë.À.,  Îâñÿíèêîâà Þ.À.

ÏÎÄÁÎÐ ÎÏÒÈÌÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ ÎÏÎËÀÑÊÈÂÀÒÅËß ÄËß ÃÎÐËÀ ÍÀ
ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÉ ÎÑÍÎÂÅ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра фармакогнозии, технологии лекарств и медицинской ботаники,

зав. кафедрой и научн. руков. – к.ф.н. Донченко Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà îïòèìàëüíîé ðåöåïòóðû îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ ãîðëà è òåîðåòè÷åñêàÿ

îöåíêà åãî òåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ðàçðàáîòêè ñîñòàâà îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ ãîðëà áûëè èñïîëüçîâàíû ñîâðå-
ìåííûå ëèòåðàòóðíûå äàííûå î ñâîéñòâàõ ôèòîýêñòðàêòîâ, ñèíòåòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, òåõ-
íîëîãèè èçãîòîâëåíèÿ îïîëàñêèâàòåëåé è êîìáèíèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ äëÿ ïðèäàíèÿ èì
òåðàïåâòè÷åñêèõ ñâîéñòâ.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå ðàáîòû óñòàíîâëåíî, ÷òî ñèíòåòè÷åñêèå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ïðåäíàçíà÷åííûå
äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ãîðëà, íå ñëåäóåò ïðèìåíÿòü â òå÷åíèå ïðîäîë-
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æèòåëüíîãî âðåìåíè, òàê êàê îíè ïîäàâëÿþò ïîëåçíóþ ìèêðîôëîðó. Ïîýòîìó ëó÷øå èñïîëüçîâàòü ñîâðå-
ìåííûå ôèòîñðåäñòâà, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ è «áåðåæíûì îòíîøåíèåì» ê åñòå-
ñòâåííîé ìèêðîôëîðå ãîðëà. Äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ãîðëà íàìè ðàçðà-
áàòûâàëñÿ êîìïëåêñíûé ïðåïàðàò, â ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäÿò ýêñòðàêòû ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé è ýôèðíûå
ìàñëà. Áëàãîäàðÿ ïîäîáðàííîìó ñîñòàâó îïîëàñêèâàòåëü ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ïðè âîñïàëåíèÿõ ãîðëà áàê-
òåðèàëüíîé ýòèîëîãèè. Â ñîñòàâ îïîëàñêèâàòåëÿ «Àíòèáàêòåðèàëüíûé» âõîäÿò: ýêñòðàêòû ÷àéíîãî äåðåâà,
àðíèêè, êàëåíäóëû, ðîìàøêè, ñòåâèè, ìåíòîë, ýôèðíûå ìàñëà ÷àéíîãî äåðåâà è ìÿòû, ýìóëüãèí, ñîðáàò
êàëèÿ, ÏÝÃ-40, ãèäðîãåíèçèðîâàííîå êàñòîðîâîå ìàñëî. Äàííûé îïîëàñêèâàòåëü óñòðàíÿåò âîñïàëåíèå, ðàç-
äðàæåíèå, áîëü, ææåíèå, îò¸ê â îáëàñòè ãîðëà, íåïðèÿòíûé çàïàõ èçî ðòà, âûçûâàåìûé Staphylococcus aureus.

Âûâîäû. Ðàçðàáîòàí ñîñòàâ îïîëàñêèâàòåëÿ «Àíòèáàêòåðèàëüíûé» äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çà-
áîëåâàíèé ãîðëà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î åãî ýôôåêòèâíîñòè è öåëåñîîáðàçíîñòè
ïðîìûøëåííîãî âûïóñêà.

Êàïåëüêà Å.Ã., Ãëóøàí È.Â.

ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÀ ÑÎÑÒÀÂÀ ÎÏÎËÀÑÊÈÂÀÒÅËß ÄËß ÍÎÑÀ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра фармакогнозии, технологии лекарств и медицинской ботаники,
зав. кафедрой и научн. руков.–  к.ф.н. Донченко Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà îïòèìàëüíîé ðåöåïòóðû îïîëàñêèâàòåëÿ  äëÿ íîñà ñ ìîðñêîé ñîëüþ è
òåîðåòè÷åñêàÿ îöåíêà åãî òåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ðàçðàáîòêè îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ íîñà áûëè èñïîëüçîâàíû ñîâðåìåííûå ëè-
òåðàòóðíûå äàííûå î ñâîéñòâàõ ìîðñêîé ñîëè, ñèíòåòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ âåùåñòâ, òåõíîëîãèè èçãî-
òîâëåíèÿ îïîëàñêèâàòåëåé  è ðàöèîíàëüíîãî êîìáèíèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû. Íàìè ðàçðàáîòàíà îïòèìàëüíàÿ ðåöåïòóðà îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ íîñà, â ñîñòàâ êîòîðîé âõîäÿò
ìîðñêàÿ ñîëü, Ä – ïàíòåíîë è áåíçàëêîíèÿ õëîðèä. Ëå÷åáíîå äåéñòâèå äàííîãî îïîëàñêèâàòåëÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â
òîì ÷òî, âõîäÿùèé â åãî ñîñòàâ Ä – ïàíòåíîë îáëàäàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì è ðàíîçàæèâëÿþùèì äåéñòâè-
ÿìè, òåì ñàìûì ïðåäîòâðàùàåò ðàçâèòèå èíôåêöèè. Ïðèìåíåíèå èçîòîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà ñïîñîáñòâóåò ðàç-
æèæåíèþ ãóñòûõ è ãíîéíûõ âûäåëåíèé ñëèçèñòîé ïîëîñòè íîñà. Ìîðñêàÿ ñîëü óëó÷øàåò êðîâîîáðàùåíèå â
ó÷àñòêå ïîðàæåíèÿ, óâåëè÷èâàåò ïðèòîê ëèìôîöèòîâ êðîâè, ñòèìóëèðóåò íåñïåöèôè÷åñêèé èììóíèòåò, à òàêæå
óñêîðÿåò äèôôóçèþ Ä – ïàíòåíîëà â òêàíè ïîëîñòè íîñà, âñëåäñòâèå ÷åãî  ïîâûøàåòñÿ ðåãåíåðàòèâíûé ýô-
ôåêò. Ïî ýôôåêòèâíîñòè äåéñòâèÿ ðàñòâîð ìîðñêîé ñîëè ïðè íàñìîðêå ïðåäïî÷òèòåëüíåå, ÷åì ëåêàðñòâà õè-
ìè÷åñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, òàê êàê îí íå îêàçûâàåò òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ íà îðãàíèçì.

Âûâîä. Ðàçðàáîòàí îïòèìàëüíûé ñîñòàâ îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ íîñà «Èçîòîíè÷åñêèé ðàñòâîð ìîðñêîé
ñîëè». Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòè îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
è ïðîôèëàêòèêè âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé íîñà è óñòðàíåíèÿ ñóõîñòè ñëèçèñòîé íîñà.

Êîâòóí À.Î., Øåëóäüêî Â.Â.

ÒÐÀÂÀ ÇÀË²ÇÍßÊÀ ÊÎËÞ×ÎÃÎ - ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÀ ÐÎÑËÈÍÍÀ ÑÈÐÎÂÈÍÀ ÄËß
ÑÒÂÎÐÅÍÍß ÍÎÂÈÕ Ô²ÒÎÇÀÑÎÁ²Â

Донецький національний медичний університет ім. Горького
Кафедра фармакогнозії, технології ліків і медичної ботаніки, зав. кафедрою 
 к.ф.н Донченко Н. В.,

наук. керівник – к.ф.н. Попович В.П.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ÿê³ñíîãî ñêëàäó á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí (ÁÀÐ), ê³ëüê³ñíîãî

âì³ñòó îêèñíþâàíèõ ïîë³ôåíîë³â, ïîë³ñàõàðèä³â òà ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò â òðàâ³ çàë³çíÿêà êîëþ÷îãî
(Phlomis Pungens Willd) ðîäèíè Lamiaceae.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóëà òðàâà çàë³çíÿêà êîëþ÷îãî, ç³áðàíà ï³ä ÷àñ öâ³ò³ííÿ ó
÷åðâí³ 2011 ð òà âèñóøåíà íà â³äêðèòîìó ïîâ³òð³ â çàò³íêó. ßê³ñíèé ñêëàä ðå÷îâèí â ñèðîâèí³ âèçíà÷àëè
çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåíü – ÿê³ñíèìè ðåàêö³ÿìè, ïàïåðîâîþ òà òîíêîøàðîâîþ õðîìà-
òîãðàô³ºþ çà ÄÔ ÕI, Äåðæàâíîþ Ôàðìàêîïåºþ Óêðà¿íè (ÄÔÓ). Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó îêèñíþâàíèõ ïîë³ôå-
íîë³â ïðîâîäèëè ïåðìàíãàíàòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì çà Ëåâåíòàëåì, âì³ñò ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò âèçíà-
÷àëè ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì â ïåðåðàõóíêó íà õëîðîãåíîâó êèñëîòó, ïîë³ñàõàðèä³â ? âàãîâèì
ìåòîäîì çà ÄÔÓ.

Ðåçóëüòàòè. Â ðåçóëüòàò³ ÿê³ñíîãî äîñë³äæåííÿ ñêëàäó òðàâè çàë³çíÿêà êîëþ÷îãî, áóëî âèÿâëåíî â³ëüí³
îðãàí³÷í³ êèñëîòè, àñêîðá³íîâó êèñëîòó, ôëàâîíî¿äè, êóìàðèíè, äóáèëüí³ ðå÷îâèíè, ã³äðîêñèêîðè÷í³ êèñ-
ëîòè, àíòîö³àíè, ïîë³ñàõàðèäè, àëêàëî¿äè, åô³ðíó îë³þ. Ïðîâåäåí³ ê³ëüê³ñí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî äî-
ñèòü âèñîêèé âì³ñò îêèñíþâàíèõ ïîë³ôåíîë³â ? 3,4%, ã³äðîêñèêîðè÷íèõ êèñëîò ? 2,2% òà ïîë³ñàõàðèä³â ?
4,2% â òðàâ³ çàë³çíÿêà êîëþ÷îãî.

Âèñíîâêè. Âèçíà÷åíèé ÿê³ñíèé ñêëàä òà ê³ëüê³ñíèé âì³ñò îêèñíþâàíèõ ïîë³ôåíîë³â, ã³äðîêñèêîðè÷-
íèõ êèñëîò òà ïîë³ñàõàðèä³â â ñèðîâèí³ çàë³çíÿêà êîëþ÷îãî. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðñïåê-
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òèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ òðàâè çàë³çíÿêà êîëþ÷îãî â ÿêîñò³ ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè äëÿ ñòâîðåííÿ
ïðîòèçàïàëüíèõ, ä³óðåòè÷íèõ, òîí³çóþ÷èõ çàñîá³â.

Ëîñºâà ². Î., Îâñÿíèêîâà Þ.Î.

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍ² ÏËÎÄ²Â ÊÀËÈÍÈ ÇÂÈ×ÀÉÍÎ¯ ÍÀ ÂÌ²ÑÒ ÏÎË²ÔÅÍÎËÜÍÈÕ ÑÏÎËÓÊ
ÒÀ ÀÑÊÎÐÁ²ÍÎÂÎ¯ ÊÈÑËÎÒÈ

Донецький національний медичний університет ім. М.Горького
Кафедра фармакогнозії, технології ліків і медичної ботаніки, зав. кафедрою – к.ф.н. Донченко Н.В.,

наук. керівник – к.ф.н. Попович В.П.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâëåííÿ ÿê³ñíîãî ñêëàäó òà  ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó îê³ñíþâàíèõ ïîë³ôåíîë³â é

àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè â ñèðîâèí³ êàëèíè çâè÷àéíî¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ìàòåð³àëîì äîñë³äæåííÿ áóëè ïëîäè êàëèíè çâè÷àéíî¿ (Viburnum opulus). ßê³ñ-
íèé ñêëàä ïëîä³â âèçíà÷àëè çã³äíî ç âèìîãàìè ÄÔ Õ², Äåðæàâíî¿ Ôàðìàêîïå¿ Óêðà¿íè, âèêîðèñòîâóþ÷è
ÿê³ñí³ ðåàêö³¿, ïàïåðîâó òà òîíêîøàðîâó õðîìàòîãðàô³þ. Âèçíà÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó îêèñíþâàíèõ ïîë-
³ôåíîë³â ó äîñë³äæóâàí³é ñèðîâèí³ ïðîâîäèëè ïåðìàíãàíàòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì çà Ëåâåíòàëåì, àñêîðá³-
íîâî¿ êèñëîòè – òèòðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì.

Ðåçóëüòàòè. Äîñë³äæóâàëèñü ïëîäè êàëèíè çâè÷àéíî¿, ÿê³ çáèðàëè â ïåð³îä ïîâíîãî âèçð³âàííÿ ç
10.09.11 ïî 31.10.11 â ïàðêîâ³é çîí³ ì.Äîíåöüêà. Çá³ð ñèðîâèíè  ïðîâîäèëè òðè÷³ ïðîòÿãîì çàçíà÷åíîãî
ïåð³îäó. Ùîá çáåðåãòè ö³ë³ñí³ñòü ïëîä³â òà çàáåçïå÷èòè ÿê³ñòü ñèðîâèíè, ¿õ çáèðàëè ðàçîì ç ïëîäîí³æêàìè
ïî äåê³ëüêà êèòèöü ç òèïîâèõ åêçåìïëÿð³â äëÿ äîñòîâ³ðíîñò³ äîñë³äæåííÿ. ßê³ñíèì àíàë³çîì âñòàíîâëåíî
íàÿâí³ñòü ³íâåðòíîãî öóêðó, äóáèëüíèõ òà ïåêòèíîâèõ ðå÷îâèí, åô³ðíî¿ îë³¿, ïðîâ³òàì³íó À, â³òàì³í³â Ð òà
Ê, îðãàí³÷íèõ êèñëîò, àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè. Äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî äîñèòü âèñîêèé âì³ñò îêèñëþâà-
íèõ ïîë³ôåíîë³â – 0,8%, àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè - 0,08%. Äèíàì³êà çì³íè âì³ñòó â³òàì³íó Ñ ïîâ’ÿçàíà ç òåðì-
³íîì çáîðó ñèðîâèíè. Íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè  âñòàíîâëåíà â äðóãîìó ïåð³îä³ çáîðó.

Âèñíîâêè. Âèçíà÷åíî âì³ñò îêèñíþâàíèõ ïîë³ôåíîë³â òà àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè â ïëîäàõ êàëèíè çâè-
÷àéíî¿, âñòàíîâëåíî îïòèìàëüíèé òåðì³í çáîðó ñèðîâèíè.

Îâñÿíèêîâà Þ.Î., Êèðè÷åíêîÂ.Ã.

ÐÎÇÐÎÁÊÀ ÒÀ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÃÎÌÅÎÏÀÒÈ×ÍÎÃÎ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ÏÐÅÏÀÐÀÒÓ
ÄËß ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ ²ÌÓÍÎÄÅÔ²ÖÈÒÍÈÕ ÑÒÀÍ²Â

Донецький національний медичний університет ім. М. Горького
Кафедра фармакогнозії, технології ліків і медичної ботаніки, зав. кафедрою та наук. керівник. – к.ф.н. Донченко Н.В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Ðîçðîáêà  òà çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíîãî ãîìåîïàòè÷íîãî ïðåïàðàòó äëÿ ïðîô-
³ëàêòèêè òà òåðàï³¿ ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàí³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Âèêîðèñòîâóâàâñÿ êîìïëåêñíèé ãîìåîïàòè÷íèé ïðåïàðàò â ãðàíóëàõ, äî ñêëàäó
ÿêîãî âõîäÿòü: åõ³íàöåÿ âóçüêîëèñòà 12,  ñóëüôóð 12, àêîí³ò 12, ðîçðîáëåíèé òà âèãîòîâëåíèé ïî ñîòåíí³é
øêàë³ ðîçâåäåíü. Âëàñòèâîñò³ êîìïîíåíò³â ç òî÷êè çîðó ãîìåîïàòè÷íî¿ ä³¿: åõ³íàöåÿ âóçüêîëèñòà (Echinacea
angustifolia) – ñòèìóëÿö³ÿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó; ñóëüôóð (sulfur) - êîíñòèòóö³éíèé «ðåàêö³éíèé òà ïåðåáó-
äîâíèé» çàñ³á, ñòèìóëþþ÷èé ³ìóí³òåò, àêîí³ò (aconitum napellus) –ïîëåãøåííÿ  ñòàíó ãîñòðî¿ ëèõîìàíêè.

Ðåçóëüòàòè. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ  äîáðîâ³ëüíî áðàëè ó÷àñòü 40 ñòóäåíò³â. Âîíè áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³
ãðóïè,â³äïîâ³äíî äî ¿õ ñòàíó çäîðîâ’ÿ. I ãðóïà, ç³ ñõèëüí³ñòþ äî ñåçîííèõ â³ðóñíèõ òà çàïàëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü, îòðèìóâàëà êóðñ ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. II ãðóïà ñòóäåíò³â, ÿê³ çàõâîð³ëè íà ãîñòðó ðåñï³ðàòîð-
íó ³íôåêö³þ (ÃÐ²), àáî ãîñòð³ çàñòóäè, îòðèìóâàëà êóðñ òåðàïåâòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ó÷àñíèêè äîñë³äæåííÿ
â³äì³÷àëè  ñòàí ñâîãî çäîðîâ’ÿ ó ñïåö³àëüíèõ ùîäåííèêàõ. Êîæíèé äåíü ïðîâîäèëîñü âèì³ðþâàííÿ òåìïå-
ðàòóðè ò³ëà òà ¿¿ ðåºñòðàö³ÿ ó ùîäåííèêàõ.

Âèñíîâêè. Â I ãðóï³ ó âñ³õ ó÷àñíèê³â ñïîñòåð³ãàëîñü ï³äâèùåííÿ îïîðó äî ñåçîííèõ çàõâîðþâàíü, íå-
çâàæàþ÷è íà òå, ùî âîíè êîíòàêòóâàëè ç õâîðèìè. Â II ãðóï³  ó 80% ó÷àñíèê³â ñïîñòåð³ãàëîñü ïîëåãøåííÿ
ñòàíó ïåðåá³ãó õâîðîáè. Âñ³ ó÷àñíèêè â³äçíà÷èëè â³äñóòí³ñòü ïîá³÷íèõ åôåêò³â òà àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é. Öå
ï³äòâåðäæóº äîáðó ïåðåíîñèì³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàòó. À òàêîæ, ùî äóæå âàæëèâî, ìîæëèâ³ñòü ïðîô-
³ëàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàòó äëÿ çàïîá³ãàííÿ íåãàòèâíèì íàñë³äêàì ÃÐ² òà çàñòóäè.

Ïàøêîâñüêà Õ. Â., Òàëëåð Î.Þ.

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß Á²ÎËÎÃ²×ÍÎ ÀÊÒÈÂÍÈÕ ÐÅ×ÎÂÈÍ ÌÀËÜÂÈ Ë²ÑÎÂÎ¯
Донецький національний медичний університет ім. Горького

Кафедра фармакогнозії, технології ліків і медичної ботаніки, зав. кафедрою 
 к.ф.н Донченко Н. В.,
наук. керівник – к.ф.н. Попович В.П.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí (ÁÀÐ) òà ïåðñïåêòèâ âèêîðèñòàííÿ
ñèðîâèíè ìàëüâè ë³ñîâî¿ (Malva silvestris L.) äëÿ ñòâîðåííÿ åôåêòèâíèõ ô³òîïðåïàðàò³â.
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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ñêëàäó á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí âèêîðèñòîâóâàëè òðàâó ìàëüâè
ë³ñîâî¿, ÿêà áóëà ç³áðàíà ï³ä ÷àñ öâ³ò³ííÿ â Äîíåöüê³é îáëàñò³ â ÷åðâí³-ñåðïí³ 2011 ðîêó. Ñèðîâèíó ïðîâ’ÿëþâà-
ëè íà ñîíö³ òà äîñóøóâàëè ï³ä óêðèòòÿì. Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ÿê³ñíîãî ñêëàäó âèêîðèñòîâóâàëè çàãàëüíîïðèé-
íÿò³ ìåòîäè äîñë³äæåíü – ÿê³ñí³ ðåàêö³¿, ïàïåðîâó òà òîíêîøàðîâó õðîìàòîãðàô³þ çà Äåðæàâíîþ Ôàðìàêîïåºþ
Óêðà¿íè, äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ïîë³ñàõàðèä³â ïðîâîäèëè çà â³äîìîþ ìåòîäèêîþ âàãîâèì ìåòîäîì.

Ðåçóëüòàòè. Â ðåçóëüòàò³ ÿê³ñíîãî äîñë³äæåííÿ ñêëàäó òðàâè ìàëüâè ë³ñîâî¿ âèÿâëåíî â³ëüí³ îðãàí³÷í³
êèñëîòè, àñêîðá³íîâó êèñëîòó, ôëàâîíî¿äè, êóìàðèíè, äóáèëüí³ ðå÷îâèíè, ã³äðîêñèêîðè÷í³ êèñëîòè, àí-
òîö³àíè, â³ëüí³ òà çâ’ÿçàí³ öóêðè, ïîë³ñàõàðèäè, õëîðîô³ë  òà êàðîòèíî¿äè. Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó òàêîæ
âñòàíîâëåíî, ùî äîñë³äæóâàíà ñèðîâèíà ìàº âèñîêèé âì³ñò ïîë³ñàõàðèä³â – 8%, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ âîäîðîç-
÷èííèì ïîë³ñàõàðèäàìè, ïåêòèíîâèìè ðå÷îâèíàìè, ãåì³öåëþëîçîþ À òà Á. Âðàõîâóþ÷è ÿê³ñíèé ñêëàä,
ìîæëèâî ôðàêö³îíóâàòè ÁÀÐ, äîñë³äæóâàòè ê³ëüê³ñíèé âì³ñò, ôàðìàêîëîã³÷íó àêòèâí³ñòü òà âèêîðèñòîâó-
âàòè ñèðîâèíó òà âèä³ëåí³ ðå÷îâèíè ÿê ë³êàðñüê³ ñóáñòàíö³¿ ó ô³òîïðåïàðàòàõ ç ïîì’ÿêøóâàëüíîþ, â³äõàð-
êóâàëüíîþ, ïðîòèçàïàëüíîþ ä³ºþ.

Âèñíîâêè. Âñòàíîâëåíî ÿê³ñíèé ñêëàä ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí â òðàâ³ ìàëüâè ë³ñîâî¿. Íåîáõ³äíî ïðîâåñòè
ïîâí³ äîñë³äæåííÿ ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ñèðîâèíè, âèä³ëèòè òà î÷èñòèòè á³îëîã³÷íî àêòèâí³ êîìïëåêñè òà
³íäèâ³äóàëüí³ ðå÷îâèíè äëÿ ñòâîðåííÿ íà ¿õ îñíîâ³ íîâèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.

Ïåòðîâà ß. È, Ñêâîðåö Ì.Ã.

ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÀ ÑÎÑÒÀÂÀ ÎÏÎËÀÑÊÈÂÀÒÅËß ÄËß ÃÎÐËÀ «ØÀËÔÅÉ»
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра фармакогнозии, технологии лекарств и медицинской ботаники, зав. кафедрой и науч. руков. – к.ф.н. Донченко Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü è îáîñíîâàòü ðåöåïòóðíóþ ïðîïèñü ñðåäñòâà äëÿ ïðîôèëàêòèêè è

ñèìïòîìàòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëè â ãîðëå

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èñïîëüçîâàëèñü ëèòåðàòóðíûå äàííûå, ïðîãðàììà àíàëèçà ôàðìàêîëîãè÷åñ-
êèõ ñâîéñòâ ñóáñòàíöèé PASS, ýêñòðàêòû ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, âñïîìîãàòåëüíûå âåùåñòâà.

Ðåçóëüòàòû. Íàìè ðàçðàáàòûâàëñÿ îïòèìàëüíûé ñîñòàâ æèäêîãî ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà äëÿ ïîëîñ-
êàíèÿ ãîðëà. Áûë ïðîâåäåí  ïàòåíòíûé ïîèñê àíàëîãè÷íûõ ïî äåéñòâèþ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, ïðåä-
ñòàâëåííûõ òàêîé æå ôîðìîé âûïóñêà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â Óêðàèíå çàðåãèñòðèðîâàíû ìíîãîêîìïîíåíò-
íûå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ñîäåðæàùèå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé.
Àêòèâíûå èíãðåäèåíòû, âõîäÿùèå â ñîñòàâ îðèãèíàëüíîé ðåöåïòóðû äëÿ ïîëîñêàíèÿ ãîðëà, ïðåäñòàâëå-
íû ýêñòðàêòàìè øàëôåÿ, ðîìàøêè, ìÿòû, ôåíõåëÿ è ñòåâèè. Ïðèðîäíûå êîìïîíåíòû ëåêàðñòâåííûõ ðà-
ñòåíèé íàðÿäó ñ âûñîêîé ýôôåêòèâíîñòüþ îòëè÷àþòñÿ ùàäÿùèì âîçäåéñòâèåì íà îðãàíèçì ÷åëîâåêà.
Ðàçðàáîòàííûé îïîëàñêèâàòåëü äëÿ ãîðëà îáëàäàåò àíòèñåïòè÷åñêèì è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûì äåéñòâè-
åì, ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ áîëåâûõ îùóùåíèé, ñíèìàåò îòå÷íîñòü ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãîðëà. Ðàñòâîð
èìååò ïðèÿòíûé âêóñ, íå ñîäåðæèò ýòèëîâîãî ñïèðòà è ñàõàðà, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ðåêîìåíäîâàòü åãî ê
ïðèìåíåíèþ â äåòñêîé ïðàêòèêå è áîëüíûì ñàõàðíûì äèàáåòîì.

Âûâîäû. Ðàçðàáîòàí ýôôåêòèâíûé ðåöåïòóðíûé ñîñòàâ ñðåäñòâà äëÿ ïîëîñêàíèÿ ãîðëà «Øàëôåé» ñ
îïòèìàëüíûì êîëè÷åñòâîì èíãðåäèåíòîâ è çàäàííûìè ôàðìàêîëîãè÷åñêèìè ñâîéñòâàìè.

Ïîïîâà Þ.Ä, Ãëóøàí È.Â.

ÏÎÄÁÎÐ ÎÏÒÈÌÀËÜÍÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ ÐÀÑÒÂÎÐÀ  ÄËß ÏÎËÎÑÊÀÍÈß ÍÎÑÀ
ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÝÊÑÒÐÀÊÒÎÂ ÈÇ ÐÀÑÒÈÒÅËÜÍÎÃÎ ÑÛÐÜß

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра фармакогнозии, технологии лекарств и медицинской ботаники, зав. кафедрой и научн. руков.– к.ф.н. Донченко Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà ýôôåêòèâíîãî îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ íîñà è îöåíêà åãî òåðàïåâòè÷åñêî-
ãî äåéñòâèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñîñòàâ îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ íîñà ïîäáèðàëñÿ â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ, íà îñíî-
âàíèè äàííûõ ëèòåðàòóðû î ñîâðåìåííûõ òåõíîëîãèÿõ èçãîòîâëåíèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ðàñòèòåëüíûõ ýêñòðàêòîâ

Ðåçóëüòàòû. Îïîëàñêèâàòåëü äëÿ íîñà - îáùåäîñòóïíîå ëåêàðñòâåííîå ñðåäñòâî äëÿ ïðîôèëàêòèêè è
ëå÷åíèÿ ïðîñòóäíûõ è àëëåðãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ïðîÿâëÿþùèõñÿ ðèíèòàìè. Â çàäà÷è îïîëàñêèâàòåëÿ
äëÿ íîñà âõîäèò ëèêâèäàöèÿ âîñïàëåíèÿ, ñíÿòèå îòåêà ñëèçèñòîé íîñà è âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè, óëó÷-
øåíèÿ îòòîêà âÿçêîãî ãíîéíîãî ñåêðåòà, ñêîïèâøåãîñÿ â ïàçóõàõ. Óíèêàëüíàÿ êîìáèíàöèÿ êîìïîíåíòîâ,
âõîäÿùèõ â ñîñòàâ îïîëàñêèâàòåëÿ, îêàçûâàåò ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé, àíòèñåïòè÷åñêèé, ìåñòíîðàçäðà-
æàþùèé è àíàëüãåçèðóþùèé ýôôåêòû, îáëàäàåò óâëàæíÿþùèì è óñïîêàèâàþùèì äåéñòâèåì. Àêöåíò
äåëàåòñÿ íà öèêëàìåí, áèîëîãè÷åñêè àêòèâíîå âåùåñòâî èç ãðóïïû ñàïîíèíîâ, êîòîðûé ïðè  êîíòàêòå ñî
ñëèçèñòîé îáîëî÷êîé íîñà îêàçûâàåò ðàçäðàæàþùåå äåéñòâèå, âûçûâàåò óñèëåííóþ ðåôëåêòîðíóþ ñåêðå-
öèþ, ñïîñîáñòâóåò åñòåñòâåííîìó äðåíèðîâàíèþ îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ. Äîïîëíèòåëüíî â ïðîïèñè ïðèñóò-
ñòâóþò ýêñòðàêòû ìÿòû, ìàòü-è-ìà÷åõè, îáëåïèõè, âèòàìèí À, êîíñåðâàíòû è ñòàáèëèçàòîðû.

Âûâîäû. Ðàçðàáîòàí ñîñòàâ ðàñòâîðà äëÿ ïîëîñêàíèÿ  íîñà «Öèêëàìåí», ðåêîìåíäóåìûé ê ïðèìåíå-
íèþ â ïðîôèëàêòè÷åñêèõ è ëå÷åáíûõ öåëÿõ.
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Ðóäåíêî Å.Ä.

ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÀ  ÑÎÑÒÀÂÀ ÔÈÒÎÎÏÎËÀÑÊÈÂÀÒÅËß ÄËß ÃÎÐËÀ ÍÀ ÌÎÐÑÊÎÉ ÂÎÄÅ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра фармакогнозии, технологии лекарств и медицинской ботаники,
зав. кафедрой и научн. руков. – к.ф.н. Донченко Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòêà îïòèìàëüíîé ðåöåïòóðû îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ ãîðëà è  òåîðåòè÷åñêàÿ
îöåíêà åãî òåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ ðàçðàáîòêè ñîñòàâà îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ ãîðëà áûëè èñïîëüçîâàíû ñîâðå-
ìåííûå ëèòåðàòóðíûå äàííûå î ñâîéñòâàõ ðàñòèòåëüíûõ ýêñòðàêòîâ, ñèíòåòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ âå-
ùåñòâ, òåõíîëîãèè èçãîòîâëåíèÿ îïîëàñêèâàòåëåé è êîìáèíèðîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ êîìïîíåíòîâ.

Ðåçóëüòàòû. Îïîëàñêèâàòåëè äëÿ ãîðëà - ýôôåêòèâíûé è äîñòóïíûé áîëüøèíñòâó íàñåëåíèÿ èíñòðóìåíò
ìåñòíîé ïðîôèëàêòèêè è âñïîìîãàòåëüíîãî ëå÷åíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ãîðëà. Ðàçðàáîòàííûé ñî-
ñòàâ îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé ãîðëà ñîäåðæèò: ìîðñêóþ ñîëü, ýêñòðàêòû äó-
øèöû, åëè, ïî÷åê òîïîëÿ, èñëàíäñêîãî ìõà, áåíçàëêîíèÿ õëîðèä, ìåíòîë, ýìóëüãèí, ÏÝÃ-40. Êîìáèíàöèÿ
ðàñòâîðà ìîðñêîé ñîëè ñ ôèòîýêñòðàêòàìè èìååò õîðîøèå âêóñîâûå êà÷åñòâà, ïðèÿòíûé çàïàõ è îáåñïå÷èâàåò
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå, àíòèñåïòè÷åñêîå, äåçèíôèöèðóþùåå, ñìÿã÷àþùåå äåéñòâèå ïðè ñóõîì êàøëå è îñèï-
ëîñòè ãîëîñà. Ìîðñêàÿ ñîëü îêàçûâàåò óñïîêàèâàþùåå è óâëàæíÿþùåå äåéñòâèå, à ìåíòîë – îòâëåêàþùåå è
àíåñòåçèðóþùåå. Ëå÷åáíîå äåéñòâèå îïîëàñêèâàòåëÿ ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîäàâëåíèè ðîñòà ïàòîãåííîé ìèêðîôëî-
ðû çà ñ÷åò ôèòîýêñòðàêòîâ, çàäåðæêå ðàçâèòèÿ âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà, ðåãåíåðàöèè ñëèçèñòîé ãîðëà è ñíÿ-
òèè õàðàêòåðíûõ ñèìïòîìîâ âîñïàëåíèÿ. Ïîáî÷íûå ýôôåêòû ïî ñðàâíåíèþ ñ ñèíòåòè÷åñêèìè ïðîòèâîâîñïà-
ëèòåëüíûìè ñðåäñòâàìè ìèíèìèçèðîâàíû çà ñ÷åò èñïîëüçîâàíèÿ íàòóðàëüíûõ ïðèðîäíûõ âåùåñòâ.

Âûâîäû. Ðàçðàáîòàííûé ñîñòàâ îïîëàñêèâàòåëÿ «Ìîðñêàÿ âîäà» ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîðñêîé ñîëè è
ýêñòðàêòîâ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé ÿâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâíûì ëåêàðñòâåííûì ñðåäñòâîì äëÿ ëå÷åíèÿ è
ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé ãîðëà.

Ñëþñàðåíêî Ë.Â.

ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂÈÄÎÂ ÐÎÄÀ CAMPANULA L. ÏÐÈ ÈÍÒÐÎÄÓÊÖÈÈ
ÍÀ ÞÃÎ-ÂÎÑÒÎÊ ÓÊÐÀÈÍÛ

Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького
Кафедра фармакогнозии, технологии лекарств и медицинской ботаники, зав. кафедрой – к.ф.н.Донченко Н.В.,

научн. руков.– к.б.н., с.н.с.Крохмаль И.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Âûÿâëåíèå îñîáåííîñòåé ðîñòà è ðàçâèòèÿ, áèîìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê,

ïðîäóêòèâíîñòè âèäîâ ðîäà Campanula ïðè èíòðîäóêöèè â óñëîâèÿõ þãî-âîñòîêà Óêðàèíû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñåçîííûé ðèòì è ðàçâèòèå èçó÷àëè ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå (Ìåòî-
äèêà ôåíîëîãè÷åñêèõ íàáëþäåíèé â áîòàíè÷åñêèõ ñàäàõ ÑÑÑÐ, 1987). Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ
ïðîâîäèëè ñîãëàñíî îáùåïðèíÿòûì ìåòîäàì (Ïëîõèíñêèé, 1970).

Ðåçóëüòàòû. Âèäû ðîäà Campanula L. – ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, îáëàäàþùèå ðàçíîñòîðîííèì òåðà-
ïåâòè÷åñêèì äåéñòâèåì. Â Äîíåöêîì áîòàíè÷åñêîì ñàäó ÍÀÍ Óêðàèíû ñîçäàíà êîëëåêöèÿ ðîäîâîãî êîì-
ïëåêñà Campanula, íàñ÷èòûâàþùàÿ 22 âèäà.

Áîëüøèíñòâî èçó÷åííûõ âèäîâ: C. trachelium, C. sarmatica, C. persicifolia, C. punctata, C. rotundifolia,
C. latifolia, C. ñarpatica âñòóïàþò â ôàçó âåãåòàöèè â êîíöå ìàðòà, C. ðîrtenschlagiana – â íà÷àëå àïðåëÿ, C.
rapunculoides, C. cephalotes, C. grossekii, C. justiniana, C. kemulariae – âî âòîðîé äåêàäå àïðåëÿ. Îòìå÷åíî,
÷òî C. rotundifolia ðàíüøå äðóãèõ âèäîâ âñòóïàåò â ôàçó áóòîíèçàöèè – â ïåðâîé äåêàäå ìàÿ, C.
pîrtenschlagiana, C. persicifolia, C. punctata – âî âòîðîé äåêàäå ìàÿ, C. glomerata è C. latifolia – â êîíöå
ìàÿ. C. trachelium è C. carpatica âñòóïàþò â ôàçó áóòîíèçàöèè âî âòîðîé äåêàäå èþíÿ, îñòàëüíûå – â
ïåðâîé äåêàäå. Áóòîíèçàöèÿ C. cephalotes îòìå÷åíà âî âòîðîé äåêàäå èþëÿ. C. pîrtenschlagiana õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ ðàííèì âñòóïëåíèåì â ôàçó öâåòåíèÿ – â òðåòüåé äåêàäå ìàÿ. Ó âèäîâ C. persicifolia, C. glomerata,
C. punctata, C. latifolia öâåòåíèå íàñòóïàåò â ïåðâîé äåêàäå èþíÿ, ó C. sarmatica – âî âòîðîé äåêàäå, ó
îñòàëüíûõ èññëåäîâàííûõ âèäîâ – â òðåòüåé äåêàäå èþíÿ. C. rapunculoides âñòóïàåò â ôàçó öâåòåíèÿ â
ïåðâîé äåêàäå èþëÿ, C. cephalotes – â ñåðåäèíå àâãóñòà. Íàèáîëüøàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü öâåòåíèÿ îò-
ìå÷åíà ó C. pîrtenschlagiana (99 äíåé), C. rotundifolia (67 äíåé). Äëèòåëüíûé ïåðèîä öâåòåíèÿ õàðàêòåðåí
äëÿ C. trachelium, C. glomerata, C. justiniana (30-40 äíåé), ñðåäíèé (20-30 äíåé) – äëÿ C. sarmatica, C.
persicifolia, C. cephalotes, C. grossekii, C. kemulariae, C. carpatica. Êîðîòêèé ïåðèîä öâåòåíèÿ îòìå÷åí ó C.
rapunculoides, C. punctata è C. latifolia (10-20 äíåé). Ôîðìèðîâàíèå ïëîäîâ ó áîëüøèíñòâà èññëåäîâàí-
íûõ âèäîâ ïðîèñõîäèò â êîíöå èþëÿ, ó C. persicifolia, C. punctata, C. latifolia – â êîíöå èþíÿ, ó C. cephalotes
– â êîíöå àâãóñòà. Ñîçðåâàíèå ñåìÿí ó âèäîâ ðîäà Campanula îòìå÷åíî â êîíöå èþëÿ – íà÷àëå ñåíòÿáðÿ.
Ñåçîííûé ðèòì ðàçâèòèÿ âèäîâ ðîäà Campanula ñîãëàñóåòñÿ ñ ïðèðîäíî-êëèìàòè÷åñêèìè óñëîâèÿìè
þãî-âîñòîêà Óêðàèíû. Èçó÷åíà ïðîäóêòèâíîñòü öâåòåíèÿ è ìîðôîìåòðè÷åñêèå ïðèçíàêè öâåòêà âèäîâ
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ðîäà Campanula. Â ãðóïïå âûñîêèõ âèäîâ êîëè÷åñòâî ãåíåðàòèâíûõ ïîáåãîâ íà ðàñòåíèè âàðüèðóåò îò 2
(C. trachelium) äî 12 (C. persicifolia), ó ñðåäíèõ – îò 3 (C. glomerata) äî 75 (C. carpatica), ó íèçêèõ – îò 4 (C.
punctata) äî 20 (C. pîrtenschlagiana). Êîëè÷åñòâî öâåòêîâ íà ãåíåðàòèâíîì ïîáåãå ó âûñîêèõ âèäîâ îò 19
(C. persicifolia) äî 87 (C. cephalotes), ó ñðåäíèõ – îò 7 (C. carpatica) äî 35 (C. kemulariae), ó íèçêèõ îò 5 (C.
punctata) äî 18 (C. pîrtenschlagiana). Íàèáîëüøàÿ ïðîäóêòèâíîñòü öâåòåíèÿ îòìå÷åíà ó C. cephalotes, C.
carpatica, âûñîêàÿ – ó  C. grossekii, C. latifolia, C. persicifolia,  C. sarmatica, C. kemulariae, C. rotundifolia, C.
pîrtenschlagiana, ñðåäíÿÿ – ó C. trachelium, C. rapunculoides, C. poscharskyana, ó äðóãèõ èññëåäîâàííûõ
âèäîâ – ìàëàÿ ïðîäóêòèâíîñòü öâåòåíèÿ. Äëèíà öâåòêà êîëîêîëü÷èêîâ âàðüèðóåò îò 1,64 ñì (C.
rotundifolia) äî 6,50 ñì (C. punctata), äèàìåòð öâåòêà îò 0,86 ñì (C. glomerata) äî 4,73 ñì (C. latifolia).

Âûâîäû. Áîëüøèíñòâî âèäîâ ðîäà Campanula õàðàêòåðèçóþòñÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ àäàïòàöèè è ïðî-
äóêòèâíîñòüþ â óñëîâèÿõ ðåãèîíà èíòðîäóêöèè, èõ ìîæíî óñïåøíî âûðàùèâàòü â êà÷åñòâå ëåêàðñòâåí-
íûõ ðàñòåíèé íà þãî-âîñòîêå Óêðàèíû.

Òàêòàøîâà Ð.Ã., Ãëóøàí È.Â.

ÐÀÇÐÀÁÎÒÊÀ ÏÐÅÏÅÐÀÒÀ ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ  ÑÓÁÑÒÀÍÖÈÈ  ÕËÎÐÎÔÈËËÀ ÄËß
ÏÐÎÌÛÂÀÍÈß ÏÎËÎÑÒÈ ÍÎÑÀ

Донецкий Национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра фармакогнозии, технологии лекарств и медицинской ботаники,

зав. кафедрой и научн. руков.– к.ф.н. Донченко Н.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàçðàáîòàòü îïòèìàëüíûé ñîñòàâ îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ ïîëîñòè íîñà  íà îñíîâå

ïðèðîäíûõ ðàñòèòåëüíûõ ýêñòðàêòîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äàííûå ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðû, õàðàêòåðèñòèêà è ñâîéñòâà êîìïîíåíòîâ ðàç-
ðàáàòûâàåìîãî îïîëàñêèâàòåëÿ, âçàèìîäåéñòâèå ýêñòðàêòîâ ðàñòåíèé è âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ, íîð-
ìàòèâíàÿ äîêóìåíòàöèÿ ïðîèçâîäñòâà ðàñòâîðîâ äëÿ íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ, on-line ïðîãðàììà PASS.

Ðåçóëüòàòû. Öåííîñòü ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé îïðåäåëÿåòñÿ ñîñòàâîì ñîåäèíåíèé, ñïîñîáíûõ
âëèÿòü íà ôèçèîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãàíèçìå. Õëîðîôèëë ýòî çåëåíûé ïèãìåíò ðàñòåíèé, êîòî-
ðûé àíàëîãè÷åí ñòðóêòóðå ãåìîãëîáèíà êðîâè ÷åëîâåêà, ïîýòîìó îí îáëàäàåò ñðîäñòâîì ê ôèçèîëîãè-
÷åñêèì æèäêîñòÿì îðãàíèçìà, ÷òî ñâîäèò ê ìèíèìóìó ïðîÿâëåíèå ïîáî÷íûõ ýôôåêòîâ. Âîäîðàñòâî-
ðèìûé ýêñòðàêò õëîðîôèëëà èç ëþöåðíû â ñî÷åòàíèè ñ ýêñòðàêòàìè ìÿòû, ýâêàëèïòà, âèòàìèíîì Å è
âñïîìîãàòåëüíûìè âåùåñòâàìè  â îïðåäåëåííûõ ïðîïîðöèÿõ  â ôîðìå ñïðåÿ  ïðîÿâëÿåò ðåãåíåðèðóþ-
ùèå, ìåìáðàíîïðîòåêòîðíûå, àíòèñåïòè÷åñêèå, ïðîòèâîìèêðîáíûå è äåçîäîðèðóþùèå ñâîéñòâà.
Ôîðìà ñïðåÿ ñóùåñòâåííî îáëåã÷àåò èñïîëüçîâàíèå  ïðåïàðàòà â îòîðèíîëàðèíãîëîãè÷åñêîé ïðàêòè-
êå è â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ.

Âûâîäû. Ðàçðàáîòàí ñîñòàâ îïîëàñêèâàòåëÿ äëÿ íîñà íà îñíîâå âîäîðàñòâîðèìîãî ýêñòðàêòà õëîðî-
ôèëëà èç ëþöåðíû. Ïðèìåíåíèå îïîëàñêèâàòåëÿ ñ õëîðîôèëëîì  ïðåäïîëàãàåò ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå
íà ñëèçèñòóþ ïîëîñòè íîñà. Ìîæåò ïðèìåíÿòüñÿ ïðè ëå÷åíèè  è ïðîôèëàêòèêå ðèíèòà è ðèíîðåè.

Ïåðñòîê Ä.À. Àâåðèí  Á.Ì.

ÀÍÀËÈÇ ÔÈÒÎÑÁÎÐÎÂ, ÈÑÏÎËÜÇÓÅÌÛÕ ÄËß ËÅ×ÅÍÈß ßÇÂÅÍÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÈ
ÆÅËÓÄÊÀ È ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ

Донецкий национальный медицинский университет им. Горького
Курс нетрадиционной медицины, зав. курсом – проф. Кулемзина Т.В., научный руководитель 
 доц. Шинева Н.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåñòè àíàëèç ñîñòàâà ðàñòèòåëüíûõ ñáîðîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ëå÷åíèÿ ÿçâåí-
íîé áîëåçíè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè, ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ ðàñòåíèé, êîòîðûå íàèáîëåå ÷àñ-
òî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ äàííîé ïàòîëîãèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâîäèëîñü èññëåäîâàíèå ñîñòàâà 50 ïðîïèñåé ðàñòèòåëüíûõ ñáîðîâ ìåòîäîì
«ñðàâíèòåëüíîãî ïðèðîäíîãî ïðåèìóùåñòâà» ïðîô. Ãðîìîâèêà Á.Ï.

Ðåçóëüòàòû. Â âûáðàííûõ ïðîïèñÿõ ðàñòèòåëüíûõ ñáîðîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áî-
ëåçíè æåëóäêà è 12-ïåðñòíîé êèøêè âñòðå÷àþòñÿ  76 ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé. Ïðåäñòàâëåíû ðàñòåíèÿ
ñëåäóþùèõ ñåìåéñòâ: Àñòðîâûå, Çâåðîáîéíûå, Ãóáîöâåòíûå, Áîáîâûå, Àèðíûå, Ãðå÷èøíûå, Âàõòîâûå,
ßñíîòêîâûå, Ïîäîðîæíèêîâûå, Âàëåðèàíîâûå, Ìàëüâîâûå è äðóãèå. Ïðè ïðîâåäåíèè ñðàâíèòåëüíîãî
àíàëèçà âûÿâëåíî, ÷òî â áîëüøèíñòâå ïðîïèñåé ïðèñóòñòâóþò öâåòêè ðîìàøêè – 6,47% (ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîå è ñïàçìîëèòè÷åñêîå äåéñòâèå);  òðàâà çâåðîáîÿ -3,9% (àíòèáàêòåðèàëüíîå äåéñòâèå); ëèñòüÿ ìå-
ëèññû è ìÿòû ïåðå÷íîé – 3,6% (ñïàçìîëèòè÷åñêîå, ñåäàòèâíîå è æåë÷åãîííîå äåéñòâèå).

Âûâîä. Ïðè ïîìîùè ìåòîäà «ñðàâíèòåëüíîãî ïðèðîäíîãî ïðåèìóùåñòâà» ïðîô. Ãðîìîâèêà Á.Ï. áûë
ïðîèçâåäåí àíàëèç ëåêàðñòâåííûõ ñáîðîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è 12-è
ïåðñòíîé êèøêè. Îòîáðàííûé ñîñòàâ ëåêàðñòâåííûõ òðàâ ìîæåò ñëóæèòü îñíîâîé äëÿ ïîòåíöèàëüíîãî
ëåêàðñòâåííîãî ñðåäñòâà, êîòîðîå ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ äëÿ ëå÷åíèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà è 12-è
ïåðñòíîé êèøêè.
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Áåçâåðõàÿ Í.Â.

ÑÀÌÎËÅ×ÅÍÈÅ ÊÀÊ ÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÐÅÊËÀÌÛ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ
Донецький национальний медицинскийий университет им. М. Горького

Кафедра управления та экономики фармации, и.о. зав. кафедрой 
 доц. Бухтиярова И.П.,
науч. руководитель – Писаренко М.В.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ðàññìîòðåòü ïîñëåäñòâèå ðåêëàìû ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ è îòíîøåíèå ïî-
òðåáèòåëåé ê òåëåðåêëàìå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ, îòïóñêàåìûõ áåç ðåöåïòà âðà÷à èç àïòåê.

Ìàòåðèàëû òà ìåòîäû: Ïðîàíàëèçèðîâàëè äàííûå ðûíêà ðåàëèçàöèè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ñ
ïîìîùüþ ÒÂ-ðåêëàìû, à òàêæå ðåêëàìû âíå òåëåâèäåíèÿ çà ïåðèîä 2008-2010ãã.

Ðåçóëüòàòû: Ðåêëàìà äàâíî çàíÿëà ñâîþ íèøó, êàê â ôàðìàöåâòè÷åñêîì áèçíåñå, òàê è â ñîçíàíèè ïîòðåáè-
òåëåé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî 25% - ëþäåé çàíèìàþòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî ñàìîëå÷åíèåì, áåç ó÷àñòèÿ âðà÷à, ññûëàÿñü ïðè
ýòîì íà ðåêëàìó â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè. Â çàâèñèìîñòè îò ñïîñîáà ïîäà÷è ðåêëàìû ëåêàðñòâåííîãî
ïðåïàðàòà (òåëåâèäåíèå, ðàäèî, ïðåññà), ïðîäàæà ìåäèêàìåíòîâ âîçðàñòàåò. Ïðè ïðîâåäåíèè èññëåäîâàíèÿ áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî íàèáîëåå ïîïóëÿðíîé ðåêëàìîé ó ïàöèåíòîâ ÿâëÿåòñÿ ðåêëàìà. Íàèáîëåå ñóùåñòâåííûé íåäî-
ñòàòîê ðåêëàìû çàêëþ÷àåòñÿ â óïðîùåííîé ïîäà÷å ïðîáëåì ñî çäîðîâüåì, ïîýòîìó íåîáõîäèìî ñäåëàòü àêöåíò íà
ïðàâèëüíîé ïîäà÷å ðåêëàìû â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîðìàöèè èëè èñëþ÷èòü å¸ âî âñå.

Âûâîäû: Ðåêëàìà, îñòðàÿ ïðîáëåìà Çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû, êîòîðàÿ èìååò ïðÿìîå âîçäåéñòâèå
íà ñîçíàíèå ÷åëîâåêà è ìîæåò íàâðåäèòü åãî çäîðîâüþ. Ïîýòîìó íåîáõîäèìî ïåðåñìîòðåòü ñòàíäàðòû ðåê-
ëàìû è îòêîððåêòèðîâàòü èõ.

Âàñèëþê Ì.Ñ., Îâñÿíèêîâà Ò.Ñ.

ÀÍÀËÈÇ ÀÑÑÎÐÒÈÌÅÍÒÀ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ ÄËß ÊÎÍÒÐÀÖÅÏÖÈÈ ÍÀ
ÏÐÈÌÅÐÅ ÀÏÒÅÊ Ã.ÂÎËÍÎÂÀÕÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра управления и экономики фармации, и.о.зав.каф. 
 доц. Бухтиярова И.П.,

науч.руководитель – препод. Жаркова С.О.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàòü àññîðòèìåíò ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ êîíòðàöåïöèè íà ïðè-

ìåðå ñåòè àïòåê ã. Âîëíîâàõà.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Àíàëèç äàííûõ ñòàòèñòèêè ñâèäåòåëüñòâóåò î íåóäîâëåòâîðèòåëüíîì ñîñòîÿíèè
ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ ãðàæäàí Óêðàèíû. Óêðàèíà çàíèìàåò îäíî èç ïåðâûõ ìåñò â Åâðîïå ïî êîëè÷å-
ñòâó àáîðòîâ è îäíî èç ïîñëåäíèõ ïî óðîâíþ æèçíè. Â íàøåé ñòðàíå åæåãîäíî ðåãèñòðèðóþò îêîëî 50 ñëó÷à-
åâ ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè íà îäíó òûñÿ÷ó æåíùèí. Â ñâÿçè ýòèì íåîáõîäèìîñòü êîíòðàöåïöèè íå âûçû-
âàåò ñîìíåíèé. Â õîäå ðàáîòû áûë èçó÷åí àññîðòèìåíò ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ êîíòðàöåïöèè â ñåòè àï-
òåê ã. Âîëíîâàõà. Âñåãî èññëåäîâàíèåì áûëè îõâà÷åíû 5 àïòåê. Áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå ãðóïïû êîíòðà-
öåïòèâîâ: èñïîëüçóåìûå äëÿ áàðüåðíîé êîíòðàöåïöèè; ãîðìîíàëüíûå (òàáëåòèðîâàííûå, òðàíñäåðìàëüíûå,
ÂÌÑ ñ ãîðìîíàëüíûì êîìïîíåíòîì, âàãèíàëüíûå êîëüöà); ñïåðìèöèäû; èñïîëüçóåìûå äëÿ âíóòðèìàòî÷-
íîé êîíòðàöåïöèè (ÂÌÑ áåç ãîðìîíàëüíîãî êîìïîíåíòà). Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî ñëåäóþùåå ðàñïðåäåëå-
íèå ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ êîíòðàöåïöèè ïî âèäàì: ãîðìîíàëüíûå – îêîëî 67%, ñïåðìèöèäû – îêîëî
18%, áàðüåðíûå – îêîëî 15%. Èç ãîðìîíàëüíûõ êîíòðàöåïòèâîâ îñíîâíóþ äîëþ ñîñòàâëÿþò ñðåäñòâà äëÿ
ïëàíîâîé êîíòðàöåïöèè, è òîëüêî îêîëî 7 % - ñðåäñòâà äëÿ ýêñòðåííîé êîíòðàöåïöèè.

Ãëàäûø Â.Â.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÂÅÄÅÍÈß ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Донецький национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра управления и экономики фармации, и.о.зав.каф.
 доц.Бухтиярова И.П., науч. руководитель – Писаренко М.В.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè âåäåíèÿ ôàðìàöåâòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè â âîñòî÷íîì

ðåãèîíå Óêðàèíû, íà ïðèìåðå äèñòðèáüþòîðñêîé êîìïàíèè «Àëüáà Óêðàèíà».

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äëÿ èññëåäîâàíèé èñïîëüçîâàëèñü äàííûå äèñòðèáüþòîðñêîé êîìïàíèè «Àëü-
áà Óêðàèíà» çà 2009-2011 ãã.

Ðåçóëüòàòû. Â âîñòî÷íîì ðåãèîíå Óêðàèíû íàõîäèòñÿ ñàìàÿ áîëüøàÿ äîëÿ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåä-
ïðèÿòèé è êàê êàæäàÿ äåÿòåëüíîñòü, îíà èìååò ðÿä îñîáåííîñòåé ïðè ðåàëèçàöèè ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðà-
òîâ. Äëÿ òîãî, ÷òîá óïðîñòèòü ýòîò ïðîöåññ, êîìïàíèÿ «Àëüáà Óêðàèíà» ïðîâîäèò êàòåãîðèçàöèþ ðûíêà íà
ñèãìåòíû: VIP, A1, A2, B1, B2 è ò.ä. êàæäûé èç ýòèõ ñåãìåíòîâ ñâÿçàí ñ îáú¸ìîì çàêóïî÷íîãî ïîòåíöèàëà
êëèåíòîâ, òåì ñàìûì íå ìåøàòü êîíêóðåíöèè ìåæäó ñåãìåíòàìè çàêàç÷èêîâ. Êîìïàíèÿ «Àëüáà Óêðàèíà»
íàøëà ïîäõîä óïðî÷íåíèÿ äîãîâîðíûõ îòíîøåíèé ñ çàêóïùèêàìè (ðåàëèçàòîðàìè, êîëëåãàìè è ò.ä.), ïó-
ò¸ì îòñòðî÷åê ïëàòåæåì, òåì ñàìûì êîìïàíèÿ àíàëèçèðóåò ïîòåíöèàë ðûíêà, îòñëåæèâàåò ñåçîííûå êî-
ëåáàíèÿ è èìååò ñòàáèëüíîñòü (ñòàáèëüíîå îòíîøåíèå) íà ðûíêå Óêðàèíû.

Âûâîäû. Â ðàíî÷íûõ îòíîøåíèÿõ íå îáõîäèì êàê ïîäõîä ê êàæäîìó êëèåíòó, òàê è ìàêñèìàëüíîå
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óïðîùåíèå ðåàëèçàöèè ïðîäóêòà. Êàòåãîðèçàöèÿ ðûíêà ïîçâîëÿåò êîìïàíèè óäåðæèâàòü êëèåíòà íà âçà-
èìîâûãîäíûõ óñëîâèÿõ íà íåîãðàíè÷åííîå (ïðîäîëæèòåëüíîå) âðåìÿ ñîâìåñòíîé ðàáîòû.

Äæàëòûðü À.Ì.

ÁÓÕÃÀËÒÅÐÑÊÈÉ Ó×ÅÒ Â ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÈÐÌÀÕ
Донецький национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра управления и экономики фармации, и.о.зав.каф.
 доц.Бухтиярова И.П.,
науч. руководитель – ст. преподаватель Грищенко И.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü çàäà÷è ïðîâåäåíèÿ è òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê áóõãàëòåðñêîìó ó÷åòó â
ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåäïðèÿòèÿõ. Ðàññìîòðåòü êëàññèôèêàöèþ áóõãàëòåðñêèõ ñ÷åòîâ è èõ èñïîëüçîâàíèå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ îáÿçàòåëüíîñòè âåäåíèÿ áóõãàëòåðñêîãî ó÷åòà â
ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåäïðèÿòèÿõ ÿâëÿåòñÿ Çàêîí Óêðàèíû îò 16.07.99 ã. ¹ 996-XIV «Î áóõãàëòåðñêîì ó÷å-
òå è ôèíàíñîâîé îò÷åòíîñòè â Óêðàèíå», Ïîëîæåíèå î äîêóìåíòàëüíîì îáåñïå÷åíèè çàïèñåé â áóõãàëòåð-
ñêîì ó÷åòå, óòâåðæäåííîå ïðèêàçîì Ìèíèñòåðñòâà ôèíàíñîâ Óêðàèíû îò 07.06.10 ã. ¹372, à òàêæå ðÿä
äîêóìåíòîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ âåäåíèå áóõãàëòåðñêîãî ó÷åòà.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå ðàáîòû áûëà ðàññìîòðåíà êëàññèôèêàöèÿ áóõãàëòåðñêèõ ñ÷åòîâ ïî íàçíà÷åíèþ è
ñòðóêòóðå è èõ èñïîëüçîâàíèå äëÿ îòðàæåíèÿ õîçÿéñòâåííûõ îïåðàöèé; ïðîñòûå è ñëîæíûå êîððåñïîí-
äåíöèè áóõãàëòåðñêèõ ñ÷åòîâ, à òàêæå ýòàïû ó÷åòíîãî ïðîöåññà – äîêóìåíòèðîâàíèå îïåðàöèé, ñèñòåìà-
òèçàöèÿ èíôîðìàöèè îòðàæåííîé â ïåðâè÷íûõ äîêóìåíòàõ, ñîñòàâëåíèå áóõãàëòåðñêîé îò÷åòíîñòè.

Âûâîäû. Íà ïðàêòèêå ÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ õîçÿéñòâåííûå îïåðàöèè, ïðè îòðàæåíèè â ó÷åòå êîòîðûõ áû-
âàåò ñëîæíî îïðåäåëèòü êîððåñïîíäèðóþùèå ñ÷åòà. Íåâåðíî ñîñòàâëåííàÿ ïðîâîäêà ïðèâåäåò ê èñêàæåíèþ
ñîñòîÿíèÿ áóõãàëòåðñêèõ ñ÷åòîâ ïðåäïðèÿòèÿ, à òàêæå ìîæåò ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà ïîêàçàòåëè äåÿòåëü-
íîñòè ïðåäïðèÿòèÿ è íàëîãîîáëàãàåìóþ áàçó. Ïîýòîìó ïðè ñîñòàâëåíèè ïðîâîäêè íåîáõîäèìî, ïðåæäå âñå-
ãî, óáåäèòüñÿ â ïðàâèëüíîñòè ïîäáîðà êîððåñïîíäèðóþùèõ áóõãàëòåðñêèõ ñ÷åòîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ìîæíî
ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ñèñòåìà ñ÷åòîâ áóäåò ïðîäîëæàòü àêòèâíî èçó÷àòüñÿ è ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ.

Äèêàÿ À. Â.

ÑËÓ×ÀÈ È ÑÐÎÊÈ ÏÐÎÂÅÄÅÍÈß ÈÍÂÅÍÒÀÐÈÇÀÖÈÈ Â ÑÎÎÒÂÅÖÒÂÈÈ Ñ
ÒÐÅÁÎÂÀÍÈßÌÈ ÍÀËÎÃÎÂÎÃÎ ÊÎÄÅÊÑÀ

Донецкий национальный медицинский университет им. Горького
Кафедра управления и экономики фармации, и.о.зав. каф.
доц. Бухтиярова И. П.

науч. руководитель 
 ст. преп. Грищенко И. И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ñðîêè è ñëó÷àè ïðîâåäåíèÿ èíâåíòàðèçàöèè â ñîîòâåöòâèè ñ ÍÊÓ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñîãëàñíî ÍÊÓ «Îáúåêòû è ïåðèîäè÷íîñòü ïðîâåäåíèÿ èíâåíòàðèçàöèè îïðå-
äåëÿþòñÿ ñîáñòâåííèêîì (ðóêîâîäèòåëåì) ïðåäïðèÿòèÿ, êðîìå ñëó÷àåâ, êîãäà åå ïðîâåäåíèå ÿâëÿåòñÿ îáÿ-
çàòåëüíûì ñîãëàñíî çàêîíîäàòåëüñòâó.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå ðàáîòû áûëè ðàññìîòðåíû ñëó÷àè è ñðîêè èíâåíòàðèçàöèè. Îòâåòñòâåííîñòü çà
èíâåíòàðèçàöèþ íåñåò ðóêîâîäèòåëü. Ñîãëàñíî èíñòðóêöèè óòâåðæäåííîé ïðèêàçîì «Ìèíèñòåðñòâà ôè-
íàíñîâ Óêðàèíû îò 11.08.94 ã. N 69, çàðåãèñòðèðîâàííîé â Ìèíèñòåðñòâå þñòèöèè Óêðàèíû 26.08.94 ã. çà
N 202/412» â ñëó÷àå âíåçàïíîé èíâåíòàðèçàöèè âñå òîâàðíî- ìàòåðèàëüíûå öåííîñòè ïîäãîòàâëèâàþòñÿ ê
èíâåíòèðèçàöèè â ïðèñóòñòâèè èíâåíòàðèçàöèîííîé êîìèññèè, â îñòàëüíûõ çàðàíåå. Îíè äîëæíû áûòü
ñãðóïïèðîâàíû, ðàññîðòèðîâàíû è ðàçëîæåíû â ïîðÿäêå óäîáíîì äëÿ ïîäñ÷åòà.

Âûâîäû. Ðóêîâîäèòåëü êàæäîãî ïðåäïðèÿòèÿ ñàìîñòîÿòåëüíî äîëæåí óñòàíàâëèâàòü ñëó÷àè è ñðîêè
ïðîâåäåíèÿ èíâåíòàðèçàöèè. Ïðîâîäÿò åå ñ öåëüþ ó÷åòà îñíîâíûõ ôîíäîâ, òîâàðíî- ìàòåðèàëüíûõ öåí-
íîñòåé, äåíåæíûõ ñðåäñòâ.

Æàðêîâà Ñ.À., Ïàðàìîíîâà Å.À, Ñëèíüêî À.Â.

ÐÀÊ ÆÅËÓÄÊÀ: ÝÏÈÄÅÌÈÎËÎÃÈß, ÝÒÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÔÀÊÒÎÐÛ
Донецкий национальный медицинский университет им.М.Горького

Кафедра управления и экономики фармации,и.о.зав.каф
 доц. Бухтиярова И.П., научный руководитель – викл.
Жаркова С.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü è îáîáùèòü ýïèäåìèîëîãèþ è ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ðàêà æåëóäêà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèç òåìàòè÷åñêîé ëèòåðàòóðû  è íàó÷íûõ ñòàòåé ïî äàííîé òåìå.

Ðåçóëüòàòû è âûâîäû. Â ïîñëåäíèå òðè äåñÿòèëåòèÿ â áîëüøèíñòâå ðàçâèòûõ ñòðàí îòìå÷åíî ñíèæå-
íèå çàáîëåâàåìîñòè ðàêîì æåëóäêà (ÐÆ). Îäíàêî â ìèðå åæåãîäíî ðåãèñòðèðóþòñÿ áîëåå îäíîãî ìèëëè-
îíà íîâûõ ñëó÷àåâ, ïî äàííûì ìèðîâîé ñòàòèñòèêè â ñòðóêòóðå ñìåðòíîñòè îò îíêîçàáîëåâàíèé ðàê æå-
ëóäêà çàíèìàåò âòîðîå ìåñòî â ìèðå. Äèíàìèêà ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ â ðàç-
ëè÷íûõ ñòðàíàõ ìèðà, ïîçâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä î ïîëèýòèîëîãè÷íîñòè ÐÆ. Íà îñíîâàíèè ýòèõ ðåçóëüòà-
òîâ è ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ óñòàíîâëåíà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííàÿ ñâÿçü ìåæäó èíôèöèðîâàííîñ-
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òüþ Helicobacter pylori è ÐÆ. Îòìå÷åíî, ÷òî ó ëèö èíôèöèðîâàííûõ äàííûì ìèêðîîðãàíèçìîì, ðèñê ðàç-
âèòèÿ ÐÆ ïîâûøàåòñÿ â 20 ðàç ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Ñî÷åòàíèå ÐÆ è H.pylori íàáëþäà-
åòñÿ â 70% ñëó÷àåâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ðåãèîíàõ ñ êèñëîé, áîãàòîé îðãàíè÷åñêèìè âåùåñòâàìè ïî÷âîé,
îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé çàáîëåâàåìîñòè. Ê ïðîìûøëåííûì ôàêòîðàì îòíîñÿò ïðîèçâîäñòâî
ðåçèíû, àñáåñòà, âèíèëõëîðèäà, ìèíåðàëüíûõ ìàñåë, õðîìà, âûñîêèé óðîâåíü ðàäèàöèîííîãî ôîíà è ñî-
äåðæàíèÿ ðàäèîíóêëèäîâ â ïèùå è âîäå.

Æàðêîâà Ñ.À.

ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÜ È ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÜ ÎÒ ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÕ ÍÎÂÎÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÉ
ÆÅËÓÄÊÀ È ÏÐßÌÎÉ ÊÈØÊÈ Â ÄÎÍÅÖÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ

Национальный фармацевтический университет г.Харьков
Кафедра организации и экономики фармации, зав.каф. 
 проф.Немченко А.С.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ – ïðîñëåäèòü òåíäåíöèþ çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò ðàêà æåëóäêà è ïðÿìîé
êèøêè â Äîíåöêîé îáëàñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Äàííûå Äîíåöêîãî îáëàñòíîãî ïðîòèâîîïóõîëåâîãî öåíòðà (ÄÎÏÖ) çà ïåðèîä 2005-
2009ãã ïî çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò ðàêà æåëóäêà (Ñ16) è ïðÿìîé êèøêè (Ñ20) â Äîíåöêîé îáëàñòè.

Ðåçóëüòàòû. Ïî äàííûì ÄÎÏÖ â ïåðèîä ñ 2005ã. ïî 2009ã. çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì æåëóäêà (Ñ16) ñíè-
çèëàñü. Òàê â 2005ã. çàáîëåâøèõ íàñ÷èòûâàëîñü 1301 ÷åë.(àáñîëþòíîå ÷èñëî ñëó÷àåâ) è 27,9 (íà 100 òûñ.-
íàñ), à â 2009ã. – 987 è 22,0 ñîîòâ. Ïî çàáîëåâàåìîñòè äàííîé íîçîëîãèåé (êàê àáñîëþòíîå ÷èñëî çàáîëåâ-
øèõ, òàê è çàáîëåâøèõ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ) ïðîñëåæèâàëàñü åæåãîäíàÿ òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ ïîêà-
çàòåëåé. Òî æå õàðàêòåðíî è äëÿ ïîêàçàòåëåé ñìåðòíîñòè îò ðàêà æåëóäêà: ñ 1023 ÷åëîâåê â 2005 ã. äî 869
÷åëîâåê â 2009 ã. Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ïðÿìîé êèøêè (Ñ20) â 2005 ã. ñîñòàâëÿëà: àáñîëþòíîå ÷èñëî ñëó÷à-
åâ – 916, íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ – 19,7. Â 2009ã. çàáîëåâàåìîñòü ñîñòàâèëà 956 è 21,3 ñîîòâåòñòâåííî. Ñìåð-
òíîñòü îò ðàêà ïðÿìîé êèøêè ñ 2005ã. ïî 2009ã. âîçðîñëà ñ 12,9 (íà 100 òûñ.íàñåëåíèÿ) äî 13,2.

Âûâîäû. Êàê ïîêàçàë àíàëèç äàííûõ ïî Äîíåöêîé îáëàñòè, çàáîëåâàåìîñòü è ñìåðòíîñòü  îò ðàêà æåëóäêà
íåçíà÷èòåëüíî ñíèçèëàñü, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò îáùåìèðîâîé òåíäåíöèè çà ïîñëåäíåå âðåìÿ äëÿ äàííîé íîçîëîãèè.
Çàáîëåâàåìîñòü ðàêîì ïðÿìîé êèøêè âîçðîñëà ( k=1,081), ïðè ýòîì ñìåðòíîñòü îñòàëàñü íà ïðåæíåì óðîâíå.

Æèëÿºâ Ñ.Î, Ñàâåíêî Ã.Þ., Øåíãîô Ï.Î.

ÏÐÅÏÀÐÀÒÈ ÊÂÅÐÖÅÒÈÍÓ ÒÀ ̄ Õ ÊÎÌÏÎÍÅÍÒÈ ßÊ ÖÅÐÅÁÐÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÈ ÏÐÈ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ²É ×ÅÐÅÏÍÎ-ÌÎÇÊÎÂ²É ÒÐÀÂÌ²

Національний фармацевтичний університет, м. Харків
Кафедра фармакології, зав. каф. і науковий керівник 
 проф. Штриголь С.Ю.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ âïëèâó ïðåïàðàò³â êâåðöåòèíó òà ¿õ êîìïîíåíò³â (ïîë³â³íèëï³ðîë³äî-
íó (ÏÂÏ) - ì³ñòèòüñÿ ó êîðâ³òèí³, òà ëåöèòèíó- ì³ñòèòüñÿ â ë³ïîôëàâîí³)  íà ïåðåá³ã ãîñòðî¿ åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè ìîçêó.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà 30 á³ëèõ ñàìöÿõ ùóð³â ìàñîþ 150-190ã (ïî 5 ó ãðóï³).
Ïðåïàðàòè ââîäèëè çà 30 õâ. äî ìîäåëþâàííÿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ) âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî. Ãðóï³
1 (ìîäåëüíî¿ ïàòîëîã³¿ - ÌÏ)  - ââîäèëè 2 ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó. Ãðóïè 2 ââîäèëè ï³ðàöåòàì ó äîç³ 200
ìã/êã. Ãðóï³ 3 òà 4 ââîäèëè êîðâ³òèí ó äîç³ 100 ìã/êã òà ë³ïîôëàâîí  ó äîç³ 370 ìã/êã. Ãðóïè 5 òà ââîäèëè
ïîë³â³íèëï³ðîë³äîí (ÏÂÏ) ó äîç³ 90 ìã/êã- åêâ³âàëåíò âì³ñòó â 100 ìã/êã êîðâ³òèíó. Ãðóï³ 6 ââîäèëè ë³ï³í  ó
äîç³ 360 ìã/êã - åêâ³âàëåíò âì³ñòó â 370 ìã/êã ë³ïîôëàâîíó. ×ÌÒ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ â³äòâîðþâàëè ï³ä ëåãêèì
åô³ðíèì íàðêîçîì, øëÿõîì óäàðó ïî ò³ì’ÿíî-ïîòèëè÷í³é ä³ëÿíö³ âàíòàæåì ìàñîþ 0,0495 êã ç åíåðã³ºþ 0,315
Äæ.  Äî ×ÌÒ òà ÷åðåç 24 ãîäèíè ï³ñëÿ,  âèçíà÷àëè ïñèõ³÷í³ òà ô³ç³îëîã³÷í³ çì³íè ó òâàðèí çà òåñòàìè â³äêðè-
òîãî ïîëÿ, òåñòó ïëàâàííÿ ç íàâàíòàæåííÿì, òåñòîì ñòðèæíÿ, ùî îáåðòàºòüñÿ. Ï³ñëÿ ×ÌÒ âèçíà÷àëè ÷àñ
â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³. Ïîêàçíèê íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó ðîçðàõîâóâàëè çà ìåòîäîì Todd et al. [6].

Ðåçóëüòàòè. Çàãèáåë³ òâàðèí â æîäí³é ãðóï³ íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Ï³ðàöåòàì ïîã³ðøóâàâ ïîêàçíèêè â³äíîâ-
ëåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ ó 2 òâàðèí (40%) ñïîñòåð³ãàëèñÿ êîí³÷í³ ñóäîìè (p<0,05). Êîðâ³òèí ñêîðî÷óâàâ ÷àñ
â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ íà 61-68% (p<0,05 ç ãðóïîþ ï³ðàöåòàìó). Ë³ïîôëàâîí ñêîðî÷óâàâ ÷àñ â³äíîâ-
ëåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ íà 51-59%. Ó ãðóï³ ÏÂÏ ïîð³âíÿíî ç ÌÏ  ÷àñ ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³
ñêîðîòèâñÿ ëèøå íà 5%. Ââåäåííÿ ë³ï³íó íå âïëèíóëî íà â³äíîâëåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³. Êîðâ³òèí çàáåçïå÷èâ
íàéìåíøå ïîã³ðøåííÿ ïîêàçíèê³â â³äêðèòîãî ïîëÿ: ãîðèçîíòàëüíèé êîìïîíåíò ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ (ê³ëüê³ñòü
ïåðåòíóòèõ êâàäðàò³â), äîñë³äíèöüêà àêòèâí³ñòü (ê³ëüê³ñòü îáñòåæåíèõ îòâîð³â) òà ñóìà âñ³õ àêòèâíîñòåé. Ë³ïîô-
ëàâîí ïðîäåìîíñòðóâàâ äåùî ã³ðøèé ðåçóëüòàò. Ï³ðàöåòàì, ÏÂÏ ³ ë³ï³í íå ïîêðàùóâàëè ïîêàçíèêè òåñòó â³äêðè-
òîãî ïîëÿ. ÏÂÏ ³ ë³ï³í íàâ³òü ïîã³ðøóâàëè ïðàêòè÷íî âñ³ ñóáòåñòè. Â³äíîñíî ô³çè÷íî¿ âèòðèâàëîñò³, íàéã³ðø³
ðåçóëüòàòè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó ãðóï³ ÌÏ. Ï³ðàöåòàì ïðîäåìîíñòðóâàâ ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò. Çîâñ³ì íå ïîã³ðøè-
ëàñü ô³çè÷íà âèòðèâàë³ñòü òâàðèí ï³ä âïëèâîì îáîõ ïðåïàðàò³â êâåðöåòèíó (p<0,05 ç ãðóïîþ ÌÏ). ÏÂÏ ³ ë³ï³í
ñïðèÿëè ïîêðàùåííþ ô³çè÷íî¿ âèòðèâàëîñò³, îñê³ëüêè çíà÷íî çá³ëüøèëè ÷àñ ïëàâàííÿ â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ×ÌÒ.
Ðåçóëüòàòè òåñòó ñòðèæíÿ, ùî îáåðòàºòüñÿ, ñâ³ä÷àòü, ùî ì’ÿçîâèé òîíóñ ³ êîîðäèíàö³ÿ ðóõ³â áóëè ìàêñèìàëüíî
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çáåðåæåí³ â ãðóïàõ êîðâ³òèíó, ë³ïîôëàâîíó òà ë³ï³íó. Ï³ðàöåòàì ³ ÏÂÏ äåùî ïîêðàùóâàëè äîñë³äæóâàëüí³ ïî-
êàçíèêè â³äíîñíî ãðóïè ìîäåëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Çà ³íòåãðàëüíèì ïîêàçíèêîì íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó êîðâ³òèí
(p<0,05 ç ãðóïîþ ÌÏ, ï³ðàöåòàìó, ÏÂÏ) ³ ë³ïîôëàâîí (p<0,05 ç ãðóïîþ ÌÏ, ï³ðàöåòàìó, ÏÂÏ, ë³ï³íó) âèÿâèëè
íàéêðàù³ ðåçóëüòàòè, çà ÿêèìè â³ðîã³äíî ïåðåâåðøóâàëè ï³ðàöåòàì ³ â³äïîâ³äí³ äîïîì³æí³ ðå÷îâèíè, ÿê³ âõî-
äÿòü äî ¿õ ñêëàäó. Ë³ï³í çìåíøóâàâ íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò (p<0,05 ç ãðóïîþ ÌÏ). Åôåêò ï³ðàöåòàìó áóâ íå-
çíà÷íèì ³ íåäîñòîâ³ðíèì. ÏÂÏ çîâñ³ì íå çìåíøóâàâ íåâðîëîã³÷íèé äåô³öèò.

Âèñíîâêè Ïðåïàðàòè êâåðöåòèíó (êîðâ³òèí ³ ë³ïîôëàâîí) âèÿâëÿþòü öåðåáðîïðîòåêòèâíó àêòèâí³ñòü
íà ìîäåë³ çàêðèòî¿ ÷åðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè çà êðèòåð³ÿìè á³ëüø øâèäêîãî â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é ÖÍÑ,
çìåíøåííÿ ïîâåä³íêîâèõ ïîðóøåíü ³ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, ïîêðàùåííÿ ô³çè÷íî¿ âèòðèâàëîñò³.

Èâàí÷åíêî Ï.À.

ÀÍÀËÈÇ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÝÊÑÒÅÌÏÎÐÀËÜÍÎÉ ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÅÖÅÏÒÓÐÛ
Донецкий национальный медицинский университет им. М.Горького

Кафедра управления и экономики фармации,и.о.зав. каф.
 доц. Бухтиярова И.П.
научный руководитель – Хмелёва М.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè àíàëèç ñîâðåìåííîé ýêñòåìïîðàëüíîé äåðìàòîëîãè÷åñêîé ðåöåïòóðû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç òð¸õ ãîòîâÿùèõ àïòåê ãîðîäà Äîíåöêà, â ÷àñòíîñòè Àï-
òåêà ¹ 417, ¹ 9 è ¹ 509.

Ðåçóëüòàòû. Åñëè îáðàòèòüñÿ ê îòå÷åñòâåííîé ñòàòèñòèêå, òî êàðòèíà îäíîçíà÷íà: çà ïîñëåäíèå äå-
ñÿòü ëåò áîëåå ÷åì â òðè ðàçà ñîêðàòèëàñü ýêñòåìïîðàëüíàÿ ðåöåïòóðà. Ñóùåñòâåííî ñîêðàòèëàñü íîìåíê-
ëàòóðà ëåêàðñòâ, èçãîòàâëèâàåìûõ â àïòåêàõ. Â ñáîðíèêàõ óíèôèöèðîâàííûõ ïðîïèñåé ñîäåðæèòñÿ áîëåå
2400 íàèìåíîâàíèé, èç íèõ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ, ÷àñòî âñòðå÷àþùèõñÿ ïðîïèñåé — 728.Àññîðòè-
ìåíò ýêñòåìïîðàëüíîé äåðìàòîëîãè÷åñêîé ðåöåïòóðû, ðàññìîòðåííûé íà ïðèìåðå òðåõ ïðîèçâîäñòâåí-
íûõ àïòåê ãîðîäà Äîíåöêà, íàñ÷èòûâàåò â îáùåì 49 ïðîïèñåé, êîòîðûå ãîòîâÿòñÿ ïî èíäèâèäóàëüíîìó
íàçíà÷åíèþ âðà÷åé. Àïòåêà ¹ 417  èçãîòàâëèâàåò 21 ïðîïèñü, Àïòåêà ¹ 9 – 6 ïðîïèñåé, Àïòåêà ¹ 509 – 22
ïðîïèñåé. Ýòî äîñòàòî÷íî íåáîëüøîé àññîðòèìåíò ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîèçâîäñòâåííûìè àïòåêàìè äðóãèõ
ñòðàí è àññîðòèìåíòîì äåðìàòîëîãè÷åñêîé ðåöåïòóðû â öåëîì.

Âûâîä. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî àíàëèçà î÷åâèäíî, ÷òî ýêñòåìïîðàëüíàÿ ðåöåïòóðà â Óêðàèíå íà-
õîäèòñÿ â ñòàäèè óïàäêà, â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî ó÷àñòèå ãîñóäàðñòâà è îðãàíîâ êîíòðîëèðóþùèõ äàí-
íóþ îòðàñëü ôàðìàöèè, âî èçáåæàíèå ïîëíîãî êðàõà ýêñòåìïîðàëüíîé ðåöåïòóðû.

Èâàí÷åíêî Ï.À., Òóð÷åíêî Î.Þ.

ÖÅÍÎÂÀß ÏÎËÈÒÈÊÀ ÄÅÐÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра управления и экономики фармации, и.о.зав. каф.
 доц. Бухтиярова И.П.
научный руководитель – Хмелёва М.А.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç öåí íà äåðìàòîëîãè÷åñêèå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç öåí íà äåðìàòîëîãè÷åñêèå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû
äâóõ îïòîâûõ óêðàèíñêèõ ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ôèðì ÂÅÍÒÀ è ÁàÄÌ.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ áûë ïðîâåäåí ìîíèòîðèíã öåíîâîé ïîëèòèêè îïòîâûõ ôèðì ÂÅÍÒÀ
è ÁàÄÌ íà äåðìàòîëîãè÷åñêèå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû. Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî öåíû íà ëåêàðñòâåííûå
ïðåïàðàòû ïðåäëàãàåìûå ôèðìîé ÁàÄÌ â ñðåäíåì íà 2% - 3% âûøå, ÷åì öåíû íà àíàëîãè÷íûå ïðåïàðàòû
ïðåäëàãàåìûå ôèðìîé ÂÅÍÒÀ.

Âûâîä. Òàê êàê ðàçíèöà öåí äâóõ ôèðì íåçíà÷èòåëüíà è îíè âõîäÿò â ëèäåðû îïòîâûõ ïðîäàæ ËÏ
Äîíåöêîãî ðåãèîíà, èõ  öåíîâàÿ ïîëèòèêà íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ÿâëÿåòñÿ óñïåøíîé.

Êîíîøêî Ê.Â.

ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ Â ÒÅÊÓÙÈÕ ÐÀÑÕÎÄÀÕ ÏÐÅÄÏÐÈßÒÈß ÒÎÐÃÎÂËÈ
Донецкий национальный университет им. М. Горького

Кафедра управления и экономики фармации,и.о. зав. каф.
 доц.Бухтиярова И.П.,
науч. руководитель – ст. преп. Грищенко И.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ôîðìèðîâàíèå ñîñòàâà òåêóùèõ ðàñõîäîâ àïòåê, ïîðÿäîê èõ ïëàíèðîâà-
íèÿ íà ïðåäïðèÿòèÿõ òîðãîâëè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîâîäèëñÿ àíàëèç íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ äîêóìåíòîâ: «Ïðèêàç ìèíèñòåðñòâà
ýêîíîìèêè Óêðàèíû îò 2.03.2010 ¹ 226 «Î âíåñåíèè èçìåíåíèé â Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ïî ôîð-
ìèðîâàíèþ ñîñòàâà çàòðàò è ïîðÿäîê èõ ïëàíèðîâàíèÿ â òîðãîâîé äåÿòåëüíîñòè»

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå ðàáîòû áûëè èçó÷åíû îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ î òåêóùèõ çàòðàòàõ ïðåäïðèÿòèÿ òîð-
ãîâëè, êëàññèôèêàöèÿ çàòðàò, ñîñòàâ çàòðàò îïåðàöèîííîé äåÿòåëüíîñòè ïî ýêîíîìè÷åñêèì ýëåìåíòàì:



307Фармацевтичні науки та фармакологія Фармацевтичні науки та фармакологія

ìàòåðèàëüíûå çàòðàòû, çàòðàòû íà îïëàòó òðóäà, îò÷èñëåíèÿ íà ñîöèàëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ, àìîðòèçàöèÿ,
îïåðàöèîííûå çàòðàòû; íîìåíêëàòóðà ñòàòåé çàòðàò îò îáû÷íîé è ÷ðåçâû÷àéíîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäïðèÿ-
òèÿ òîðãîâëè; ïëàíèðîâàíèå çàòðàò îáû÷íîé äåÿòåëüíîñòè.

Âûâîä. Âûøåíàçâàííûå ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè íå óñòàíàâëèâàþò äëÿ ðóêîâîäèòåëÿ àïòåêè
æåñòêèå ðàìêè ôîðìèðîâàíèÿ òåêóùèõ ðàñõîäîâ. Êàæäîå ïðåäïðèÿòèå ñàìîñòîÿòåëüíî äîëæíî ôîðìèðî-
âàòü ñîñòàâ òåêóùèõ ðàñõîäîâ. Ïëàíèðîâàíèå ðàñõîäîâ âîçìîæíî ïðîâîäèòü ìåòîäîì îò «äîñòèãíóòîãî».

Êóçüìiíà Ê.Î., Êóðîâ Ñ.I., Æàðêîâà Ñ.Î.

Ë²ÊÀÐÑÜÊ² ÇÀÑÎÁÈ ÄËß Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÎÍÊÎÕÂÎÐÈÕ, ÐÅÊÎÌÅÍÄÎÂÀÍ² ÄÅÐÆÀÂÍÈÌ
ÔÎÐÌÓËßÐÎÌ ÒÐÅÒÜÎÃÎ ÂÈÏÓÑÊÓ

Донецький нацiональний  медичний унiверситет iм. М.Горького
Кафедра управлiння та економiки фармацiї,в.о.зав.каф.
 доц.Бухтіярова І.П., науковий керівник – викл. Жаркова С.О.

Ìåòà äîñëiäæåííÿ - âèçíà÷èòè ôàðìàöåâòè÷íi ïðåïàðàòè, ÿêi ðåêîìåíäîâàíi   äëÿ ëiêóâàííÿ çëîÿêiñíèõ
íîâîóòâîðåíü øëóíêó òà ïðÿìî¿ êèøêè â Óêðà¿íi.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àíàëiç Äåðæàâíîãî Ôîðìóëÿðà ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (âèïóñê òðåò³é).

Ðåçóëüòàòè òà âèñíîâêè. Îäíèì ç ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìê³â ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè º ôîðìó-
âàííÿ Íàö³îíàëüíîãî ïåðåë³êó îñíîâíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà Äåðæàâíîãî ôîðìóëÿðà çà ì³æíàðîäíèìè íå-
ïàòåíòîâàíèìè íàçâàìè ç óðàõóâàííÿì äîçè àêòèâíî¿ ðå÷îâèíè, ë³êàðñüêî¿ ôîðìè òà ïàêóâàííÿ. Ôîðìóëÿð-
íà ñèñòåìà â Óêðà¿í³ ïåðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ íà ð³çíèõ ð³âíÿõ òà âçàºìîä³þ ¿¿ ñêëàäîâèõ – Äåðæàâíîãî ôîðìó-
ëÿðà ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ðåã³îíàëüíèõ ôîðìóëÿð³â òà ôîðìóëÿð³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ï³ä ÷àñ ïðîâå-
äåííÿ äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ïåðåë³ê ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ùî ì³ñòèòüñÿ ó Äåðæàâíîìó ôîðìóëÿð³
òðåòüîãî âèïóñêó, ÿêèé ðåêîìåíäîâàíî äëÿ âæèâàííÿ õâîðèìè ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü
øëóíêó òà ïðÿìî¿ êèøêè.  Ôîðìóëÿð ì³ñòèòü áëèçüêî ñ³ìíàäöÿòè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (ì³æíàðîäíà íåïàòåí-
òîâàíà íàçâà) òà, â³äïîâ³äíî, á³ëüø ñòà òîðãîâèõ íàçâ ïðåïàðàò³â áåç óðàõóâàííÿ ë³êàðñüêî¿ ôîðìè.

Ëàðèíà Î.À.

ÑÈÑÒÅÌÀ ÌÎÒÈÂÀÖÈÈ ÏÅÐÑÎÍÀËÀ Â ÀÏÒÅÊÀÕ È ÀÏÒÅ×ÍÛÕ ÑÅÒßÕ
Донецкий национальный университет им. М. Горького

Кафедра управления и экономики фармации,и.о.зав.каф.
 доц. Бухтиярова И.П.,
науч. руководитель – ст. преподаватель Грищенко И.И.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü ñõåìó ïîñëåäîâàòåëüíûõ äåéñòâèé ïðè ïîñòðîåíèè ñèñòåìû ìîòèâàöèè
àïòå÷íîãî ïåðñîíàëà, ïîçâîëÿþùåé àïòå÷íîé ñåòè óâåëè÷èòü ôèíàíñîâóþ ýôôåêòèâíîñòü, óëó÷øèòü îá-
ñëóæèâàíèå êëèåíòîâ è ïîâûñèòü âîâëå÷åííîñòü ñîòðóäíèêîâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. ×òîáû ñèñòåìà ìîòèâàöèè ôóíêöèîíèðîâàëà ýôôåêòèâíî, íåîáõîäèìî îáåñ-
ïå÷èòü âûïîëíåíèå ïîääåðæèâàþùèõ ôàêòîðîâ òåîðèè äâóõôàêòîðîíîé ìîòèâàöèè Ôðåäåðèêà Ãåðöáåð-
ãà. Êëþ÷åâûì ôàêòîðîì âëèÿíèÿ íà ìîòèâàöèþ ñîòðóäíèêà ÿâëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííûé ðóêîâîäèòåëü.

Ðåçóëüòàòû. Äëÿ ïîñòðîåíèÿ ýôôåêòèâíîé ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ ïåðñîíàëîì â àïòåêå (àïòå÷íîé ñåòè)
ñëåäóåò îáåñïå÷èòü âûïîëíåíèå ñëåäóþùèõ äåéñòâèé: 1. äîâåñòè äî âñåõ ñîòðóäíèêîâ ñòðàòåãèþ êîìïà-
íèè; 2. âíåäðèòü ðåãëàìåíòû; 3. ñîçäàòü ñèñòåìó îáó÷åíèÿ ïåðñîíàëà; 4. îáåñïå÷èòü êîíòðîëü âûïîëíåíèÿ
ñòàíäàðòîâ; 5. âíåäðèòü ñèñòåìó íàêàçàíèé; 6. îðãàíèçîâàòü îáðàòíóþ ñâÿçü; 7.ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü
ðàáî÷èå ìåñòà; 8. ñîçäàòü ìåñòî îòäûõà.

Âûâîäû. Ïåðñïåêòèâû ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìû ìîòèâàöèè â àïòåêàõ ýòî îïòèìèçàöèÿ îñíîâíûõ ôèíàí-
ñîâûõ ïîêàçàòåëåé, ýôôåêòèâíàÿ ðàáîòà ñ ïåðñîíàëîì, à èìåííî ñíèæåíèå òåêó÷êè êàäðîâ, ïîâûøåíèå
êâàëèôèêàöèè ñîòðóäíèêîâ, ôîðìèðîâàíèå êîìàíäû ïðîôåññèîíàëîâ, îáúåäèíåííûõ îáùèìè öåëÿìè,
òàê æå ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëèçìà ðóêîâîäèòåëåé àïòåê (àïòå÷íûõ ñåòåé), óëó÷øåíèå îáñëóæèâàíèÿ
êëèåíòîâ è ôîðìèðîâàíèå ïîëîæèòåëüíîãî èìèäæà àïòåêè ó êëèåíòîâ.

Ìèðîøíèêîâà Ï.À.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÀÒËÀÑÀ ÒÈÁÅÒÑÊÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ È ÐÀÇÂÈÒÈß
ÌÅÄÈÖÈÍÛ ÍÀ ÇÀÏÀÄÅ

Донецкий национальный университет им. М. Горького
Кафедра управления и экономики фармации,и.о.зав.каф.
 доц. Бухтиярова И.П.,

науч. руководитель – ст. преподаватель Грищенко И.И.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ñðàâíèòü íàãëÿäíîñòü ïðåïîäàâàíèÿ ëå÷åáíîãî äåëà â òðàäèöèÿõ òèáåòñêîé ìå-

äèöèíû è çàïàäíîåâðîïåéñêîé øêîëû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Çà îñíîâó áûëè âçÿòû ìåäèöèíñêèé òðàêòàò òèáåòñêîé ìåäèöèíû «×åòâåðîêíè-
æèå», ñî÷èíåíèÿ âðà÷à è ôèëîñîôà ×àðàêè – «×àðàêè-Ñàìõèòà», àòëàñ òèáåòñêîé ìåäèöèíû – êàê ñâîä èëëþ-
ñòðàöèé íà îñíîâå ó÷åíèé èçëîæåííûõ â òðàêòàòàõ, à òàêæå ðàáîòû Ëåîíàðäî äà Âèí÷è â îáëàñòè ìåäèöèíû.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ ðàññìàòðèâàþòñÿ ïðèíöèïû è òðàäèöèè òèáåòñêîé ìåäèöèíû êàê
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äðåâíåé òðàäèöèîííîé ñèñòåìû èìåþùåé ìíîãîâåêîâîé îïûò â ïðèìåíåíèè ñðåäñòâ ëåêàðñòâåííîãî ïðî-
èñõîæäåíèÿ, à òàêæå êàê íàóêè î æèçíè, â êîòîðîé ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ ãàðìîíè-
åé â ìåíòàëüíîé è ôèçè÷åñêîé ñôåðàõ æèçíè. Íàðÿäó ñ ýòèì ðàññìàòðèâàåòñÿ ðàçâèòèå çàïàäíîé ìåäèöè-
íû, êîòîðàÿ îïèðàåòñÿ íà äîñêîíàëüíîå èññëåäîâàíèå àíàòîìèè ÷åëîâåêà, ïàòîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññàõ îðãà-
íèçìà è îïåðàòèâíîì ëå÷åíèè.

Âûâîäû. Ðåçóëüòàòîì èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìîñòü ó÷åñòü âçàèìîñâÿçü çàïàäíûõ ó÷åíèé è
òèáåòñêîãî èñêóññòâà âðà÷åâàíèÿ.  Äëÿ çàïàäíîé ìåäèöèíû õàðàêòåðíû ôàðìàêîëîãè÷åñêèå íîâøåñòâà,
îïåðàòèâíîå ëå÷åíèÿ, â òî âðåìÿ, êàê âîñòî÷íàÿ ìåäèöèíà îïèðàåòñÿ íà ìåòîäû ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè
ëåêàðñòâåííûì ðàñòèòåëüíûì ñûðüåì, ïðèæèãàíèåì, êðîâîïóñêàíèåì, èãëîóêàëûâàíèåì, ãèðóäîòåðàïèåé
è äð. ìåòîäàìè íåòðàäèöèîííîé ìåäèöèíû. Ñ óâåðåííîñòüþ ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïðèìåíåíèå ñîâìåñòíî
òðàäèöèîííîãî è íåòðàäèöèîííîãî ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äîïîëíÿþò äðóã äðóãà.

Íîâèöüêà Þ.ª

×ÈÍÍÈÊÈ ÙÎ ÂÏËÈÂÀÞÒÜ ÍÀ ÏÎË²ÒÈÊÓ ÓÏÐÀÂË²ÍÍß ÒÎÂÀÐÍÈÌÈ ÇÀÏÀÑÀÌÈ ÍÀ
ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÈÕ Ï²ÄÏÐÈªÌÑÒÂÀÕ

Національний фармацевтичний університет
Кафедра экономики підприємства, зав. кафедрою та науковй керівник 
 проф.Посилкіна О.В.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ òà ðîçïîä³ë íà â³äïîâ³äí³ åòàïè ÷èííèê³â, ùî âïëèâàþòü íà óïðàâë³í-
íÿ òîâàðíèìè çàïàñàìè íà ôàðìàöåâòè÷íèõ ï³äïðèºìñòâàõ.

Ìàòåðèàëè òà ìåòîäè.  Àíàë³ç ñïåö³àë³çîâàííî¿ ë³òåðàòóðè òà íàóêîâèõ ïðàöü.

Ðåçóëüòàòè. Íà 1 åòàï³ âèçíà÷èìî ÷èííèêè, ïðè÷èíè, ùî âïëèâàþòü íà óïðàâë³ííÿ çáóòîâèìè çàïà-
ñàìè. Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè, ùî âïëèâàþòü íà óïðàâë³ííÿ çáóòîâèìè çàïàñàìè â ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ïðî-
äóêö³¿, º: â³äâàíòàæåííÿ, âèðîáíèöòâî, ìàðêåòèíã, ð³âåíü ³íòåãðàö³¿ (ëîã³ñòèçàö³¿). Ïðè ïðîâåäåíí³ ñèñòå-
ìàòèçàö³¿ ôàêòîð³â íà 2  åòàï³ íåîáõ³äíî:îá’ºäíàòè ñõîæ³ ïðè÷èíè (íàïðèêëàä, ð³âåíü êâàë³ô³êàö³¿ ðîá³ò-
íèêà, ùî âïëèâàº íà ïðîöåñ âèðîáíèöòâà ³ ð³âåíü ³íòåãðàö³¿),ïåðåâ³ðèòè: ÷è íå õîâàþòüñÿ ï³ä îäíèì ³ì’ÿì
ð³çí³ ïðè÷èíè. Íà 3 åòàï³ àíàë³çó ôàêòîð³â â³äá³ð íàéá³ëüø çíà÷óùèõ.

Âèñíîâêè. Ïðîàíàë³çóâàâøè çíà÷óù³ ôàêòîðè, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî âàæëèâ³ñòü óçãîäæåíî¿
âçàºìîä³¿ ¿õ íà óïðàâë³ííÿ çàïàñàìè ãîòîâî¿ ïðîäóêö³¿. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âèêîðèñòîâóþòüñÿ, ùîá çìåí-
øèòè íåóçãîäæåí³ñòü ö³ëåé ôóíêö³îíàëüíèõ ï³äðîçä³ë³â, à òàêîæ îð³ºíòóâàòè òåìï âèðîáíèöòâà íà òåìï
â³äâàíòàæåííÿ, òîáòî ñèíõðîí³çóâàòè ³ çáàëàíñóâàòè ö³ ïðîöåñè.

Ïàïèíà Þ.Ñ.

ÀÍÀËÈÇ ÇÀÒÐÀÒ Â ÍÀËÎÃÎÂÎÌ Ó×ÅÒÅ
Донецкий национальный университет им. М. Горького

Кафедра управления и экономики фармации,и.о.зав.каф.
 доц. Бухтиярова И.П.,
науч. руководитель – ст. преподаватель Грищенко И.И.

Öåëè èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷èòü òðåáîâàíèÿ è çàäà÷è, ïðåäúÿâëÿåìûå ê àíàëèçó çàòðàò â íàëîãîâîì ó÷åòå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ âåäåíèÿ íàëîãîâîãî ó÷åòà ÿâëÿåòñÿ « Íàëîãîâûé
êîäåêñ Óêðàèíû» ¹ 2755- VI îò 02. 12. 10 ã.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå ðàáîòû áûë ïðîâåäåí àíàëèç çàòðàò ïðåäïðèÿòèÿ, ðàññìîòðåí èõ ñîñòàâ è ïîðÿäîê
îïðåäåëåíèÿ â íàëîãîâîì ó÷åòå. Îïðåäåëåíî îòðàæåíèå ðàñõîäîâ íà îñíîâàíèè ïåðâè÷íûõ äîêóìåíòîâ,
êîòîðûå ïîäòâåðæäàþò îñóùåñòâëåíèå íàëîãîâûõ çàòðàò. Îïðåäåëåíî, ÷òî äàòîé îòðàæåíèÿ äîõîäîâ ÿâëÿ-
åòñÿ ìîìåíò ïåðåõîäà ïðàâà ñîáñòâåííîñòè íà òîâàð ïîêóïàòåëþ. Ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ðàñõîäû, âëèÿþùèå íà
ñåáåñòîèìîñòü ðåàëèçîâàííûõ òîâàðîâ, âêëþ÷àþòñÿ â ñîñòàâ «ðàñõîäîâ ïðè ðàñ÷åòå îáúåêòà íàëîãîîáëîæå-
íèÿ îäíîâðåìåííî ñ ïðèçíàíèåì äîõîäîâ îò ðåàëèçàöèè òîâàðîâ».

Âûâîäû. Òàêèì îáðàçîì, áûë ïðîâåäåí àíàëèç çàòðàò â íàëîãîâîì ó÷åòå. Çàòðàòû äëÿ öåëåé îïðåäåëå-
íèÿ íàëîãà íà ïðèáûëü äîëæíû áûòü ïîäòâåðæäåíû ïåðâè÷íûìè äîêóìåíòàìè, êîòîðûå îòîáðàæàþò ðå-
àëüíîñòü õîçÿéñòâåííîé îïåðàöèè, ÿâëÿþùèåñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ íàëîãîâîãî ó÷åòà.

Ïîäãîðíûé Â. À.

ÀÍÀËÈÇ ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÉ ÝÊÑÒÅÌÏÎÐÀËÜÍÎÉ ÐÅÖÅÏÒÓÐÛ ÆÈÄÊÈÕ
ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÔÎÐÌ

Донецкий  национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра управления и экономики фармации,и.о.зав.каф.
 доц. Бухтиярова И.П., науч. рук. – Хмелёва М.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: ïðîâåñòè àíàëèç, óñòàíîâèòü ãëóáèíó è äèíàìèêó èçìåíåíèÿ àññîðòèìåíòà ýê-

ñòåìïîðàëüíîé ðåöåïòóðû æèäêèõ ëåêàðñòâåííûõ ôîðì â àïòåêàõ  Óêðàèíû  è Äîíåöêîãî ðåãèîíà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèç ñïåöèàëèçèðîâàííîé ëèòåðàòóðû.

Ðåçóëüòàòû: Ïðîèçâîäñòâåííûõ àïòåê â Äîíåöêîì ðåãèîíå â 2005 ã. íàñ÷èòûâàëîñü 185, à â 2007 ã. — 88
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àïòåê, Íà 1 ÿíâàðÿ 2011 ã. ïðîèçâîäñòâåííûõ àïòåê îñòàëîñü âñåãî 65. Â ñòðóêòóðå àññîðòèìåíòà ýêñòåìïîðàëü-
íîé ðåöåïòóðû æèäêèõ  ëåêàðñòâåííûõ ôîðì â àïòåêàõ Äîíåöêîãî ðåãèîíà íà ïðîòÿæåíèè 2009-2010 ãîäîâ
ìîæíî ïðîñëåäèòü íåêîòîðûå èçìåíåíèÿ, à èìåííî: ñòðóêòóðà àññîðòèìåíòà ýêñòåìïîðàëüíîé ðåöåïòóðû
æèäêèõ ëåêàðñòâåííûõ ôîðì â 2010 ãîäó áûëà áîëåå ñáàëàíñèðîâàííîé,  ÷åì â 2009 ãîäó; èçìåíåíèå óñòðóêòóðå
â 2010 ãîäó ïðîèçîøëî çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ óäåëüíîãî âåñà ìàñåë è ìàçåé íà 7% ïî ñðàâíåíèþ ñ 2009 ãîäîì;
ñîêðàùåíèå óäåëüíîãî âåñà ðàñòâîðîâ âíóòðåííåãî è íàðóæíîãî ïðèìåíåíèÿ â 2010 ãîäó íà 8% ïî ñðàâíåíèþ ñ
2009 ãîäîì âûçâàíî, ïðåæäå âñåãî, çà ñ÷åò ïåðåîðèåíòàöèè ïðîèçâîäñòâåííîé ôóíêöèè àïòåê Äîíåöêîãî ðåãè-
îíà íà áîëåå ïðèîðèòåòíûå àññîðòèìåíòíûå ãðóïïû ýêñòåìïîðàëüíîé ðåöåïòóðû æèäêèõ ëåêàðñòâåííûõ ôîðì.

Âûâîäû: Ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ àïòå÷íîé ñëóæáû â Óêðàèíå (â ÷àñòíîñòè â Äîíåöêîì ðåãèîíå) ïðèîáðå-
òàåò âàæíîå çíà÷åíèå. Ñåãîäíÿ ïðàêòè÷åñêè âñå àïòåêè ïðåâðàòèëèñü â òîðãîâûå òî÷êè, êîòîðûå ïðåäîñ-
òàâëåíû ñàìè ñåáå. Êîëè÷åñòâî àïòåê, çàíèìàþùèõñÿ ïðèãîòîâëåíèåì ýêñòåìïîðàëüíûõ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, óìåíüøàåòñÿ ñ êàæäûì ãîäîì. Â Óêðàèíå îñòðî ñòîèò ïðîáëåìà ñîõðàíåíèÿ è óñîâåðøåíñòâîâà-
íèÿ ïðîèçâîäñòâåííûõ àïòåê.

Ðóäåíêî Å.Ä., Êîâàëåíêî Ë.Þ., Æàðêîâà Ñ.À.

ÖÅÍÎÂÀß ÏÎËÈÒÈÊÀ ÏÐÅÄÏÐÈßÒÈÉ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÔÈËß.
ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÖÅÍ ÀÍÒÈÍÅÎÏËÀÑÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра управления и экономики фармации, зав. кафедрой – д.ф.н. Хоменко В.Н.,

 науч. руководитель – асс. Жаркова С.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Ïðîâåäåíèå ìîíèòîðèíãà öåí àíòèíåîïëàñòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è

èçó÷åíèå ïîíÿòèÿ «öåíà» ñ òî÷êè çðåíèÿ ìàðêåòèíãà, îñîáåííîñòåé ïðîöåññà öåíîîáðàçîâàíèÿ, ôàêòîðîâ
íà íåãî âëèÿþùèõ, âàðèàíòû öåíîâîé ïîëèòèêè ïðåäïðèÿòèÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äàííûõ ïðèâåäåííûõ â ïåðèîäè÷åñêèõ èçäàíèÿõ, öåíû
â ïðàéñ-ëèñòàõ îïòîâûõ ïðåäïðèÿòèé, çàâîäîâ-ïðîèçâîäèòåëåé è  ðîçíè÷íûõ àïòåê.

Ðåçóëüòàòû. Â õîäå ìîíèòîðèíãà öåí áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî ñðåäè àíòèíåîïëàñòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ
áîëüøóþ äîëþ çàíèìàþò ïðåïàðàòû çàðóáåæíûõ ïðîèçâîäèòåëåé, â ÷àñòíîñòè Åâðîïåéñêèå ñòðàíû (43%)
è Èíäèÿ(20%), è ñîîòâåòñòâåííî, îòå÷åñòâåííûå ïðîèçâîäèòåëè(22%). Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç öåí íåêî-
òîðûõ àíòèíåîïëàñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ (ýïèðóáèöèí, äîêñîðóáèöèí, ôòîðóðàöèë, ýòîïîçèä) â çàâèñèìîñòè
îò ïðîèçâîäèòåëÿ ïîêàçàë, ÷òî  ñàìûì äîðîãîñòîÿùèì ïðåïàðàòîì èç ïðèâåä¸ííûõ ÿâëÿåòñÿ Ýïèðóáè-
öèí, à ïðîèçâîäèòåëåì, ó êîòîðîãî íàèáîëåå äîðîãèå ïðåïàðàòû ÿâëÿåòñÿ êîìïàíèÿ Ýáåâå Ôàðìà, Àâñò-
ðèÿ. Óêðàèíñêèå è ðîññèéñêèå ïðåïàðàòû ïî÷òè íå îòëè÷àþòñÿ â öåíå. Òàê æå áûë ïðîâåäåí ñðàâíèòåëü-
íûé àíàëèç öåí â çàâèñèìîñòè îò ïðîèçâîäèòåëÿ ïðåïàðàòà ìåòîòðåêñàò, òàáë. 2,5 ìã, ¹50. Ñàìûì äîðîãî-
ñòîÿùèì ÿâëÿåòñÿ ïðåïàðàò êîìïàíèè Ýáåâå Ôàðìà, Àâñòðèÿ.

Âûâîäû. Â áîëüøåé ñòåïåíè öåíà çàâèñèò  åñòåñòâåííî îò äîçû ïðåïàðàòà, îò ñòðàíû-ïðîèçâîäèòåëÿ,
à ïî ðåãèîíàì ïðåïàðàòû îäíîãî ïðîèçâîäèòåëÿ ïî÷òè íå îòëè÷àþòñÿ â öåíå. Áîëüøîé àññîðòèìåíò è âû-
áîð öåíû ñîçäàåò âîçìîæíîñòü âûáîðà àíòèíåîïëàñòè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ êàæäîãî êîíêðåòíîãî ïîòðåáèòå-
ëÿ îïðåäåëåííîé ïîêóïàòåëüñêîé ñïîñîáíîñòè.

Ñàâåíêî Ã.Þ, Øåíãîô Ï.Î.

ÅÒÈËÎÂÈÉ ÑÏÈÐÒ ßÊ ÇÀÑ²Á ÄËß ÇÀÃÀËÜÍÎ¯ ÀÍÅÑÒÅÇ²¯ ÄËß ÒÂÀÐÈÍ Â
ÅÊÑÏÅÐÅÌÅÍÒ²

Донецкий  национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра управления и экономики фармации,и.о.зав.каф.
 доц. Бухтиярова И.П., науковий керівник – м.м.н.  Жиляев С.О.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Äîñë³äèòè  ïåðåá³ã åòèëîâîãî íàðêîçó ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí (ùóð³â) òà îö³íèòè
éîãî âïëèâ íà ô³çè÷íèé òà ïñèõ³÷íèé ñòàí òâàðèíè â åêñïåðèìåíò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà 5 á³ëèõ ñàìöÿõ ùóðàõ - àëüá³íîñàõ ìàñîþ 214 ± 2,4
ãð. Óñ³ì òâàðèíàì ó ÿêîñò³ àíåñòåçóþ÷î¿ ðå÷îâèíè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ââîäèëè  12,5% ðîç÷èí åòèëîâî-
ãî ñïèðòó ó äîç³ 5,0 ã/êã. Ïñèõ³÷íèé òà ô³çè÷íèé ñòàí âèâ÷àëè ï³ñëÿ  åòèëîâî¿ ³íòîêñèêàö³¿ íà 1-øó òà íà 14
äîáó â³äíîñíî âõ³äíîãî ð³âíÿ çà äîïîìîãîþ òåñòó â³äêðèòîãî ïîëþ, ñòðèæíÿ, ùî îáåðòàºòüñÿ, òåñòó ïëà-
âàííÿ ç íàâàíòàæåííÿì, òà ³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíèêà íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó.

Ðåçóëüòàòè. Á³÷íå ïîëîæåííÿ ó ðîçâèëîñÿ ó 100% ùóð³â  ³ íàñòóïàëî ÷åðåç 3,3± 0,3 õâ. ï³ñëÿ ³í’ºêö³¿ òà
ñïîñòåð³ãàëîñÿ â ïðîäîâæ 91 ± 8,2 õâ. Áåçïðèòîìíèé ñòàí õàðàêòåðèçóâàâñÿ â³äñóòí³ñòþ ðåàêö³¿ ç³íèö³ íà
ñâ³òëîâèé ïîäðàçíèê, ïðèãíîáëåííÿì ðîãîâèäíîãî òà  â³é÷àñòîãî ðåôëåêñ³â, à òàêîæ â³äñóòí³ñòþ ðåàêö³¿
íà áîëüîâèé ïîäðàçíèê.  Ó 80% (n=4) âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ ìèìîâ³ëüíå ñå÷îâèïóñêàííÿ. Çàãèáåë³ òâà-
ðèí  íå â³äì³÷àëîñÿ.  Çà òåñòó â³äêðèòîãî ïîëÿ íà 1-øó äîáó òà 14-òó  ðåãðåñ ïîêàçíèê³â â³äíîñíî âõ³äíèõ
ïîêàçíèê³â ñòàíîâèâ -40% òà 18,8%, çà òåñòîì ñòðèæíÿ ùî îáåðòàºòüñÿ ðåãðåñ ñòàíîâèâ â³äïîâ³äíî: -9% òà
-0,6%, à çà òåñòîì ïëàâàííÿ ç íàâàíòàæåííÿì: -24,4% òà - 2%
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Âèñíîâêè. 12,5% åòèëîâèé ñïèðò  ó äîç³ 5ã/êã ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé ó ÿêîñò³ àíåñòåçóþ÷îãî çàñîáó
ïðè åêñïåðèìåíòàëüíèõ îïåðàö³ÿõ ó ùóð³â òðèâàë³ñòþ äî 80 õâ..

Öèãàíêîâà Â.Â., Ô³ñóíîâà Ê..Ñ., Æàðêîâà Ñ.Î., Ðèáàê³íà Î.Â., Ñóøàðèíà ².Â.

ÌÅÄÈ×ÍÅ ÑÒÐÀÕÓÂÀÍÍß ßÊ ÂÀÆËÈÂÀ ÑÊËÀÄÎÂÀ ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÅÍÎÌ²×ÍÈÊ
Â²ÄÍÎÑÈÍ Ó ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂ².

Донецкий  национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра управления и экономики фармации,и.о.зав.каф.
 доц. Бухтиярова И.П., науковий керівник – викл. Жаркова С.О.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îçíàéîìèòèñü ç ïîííÿòÿì «ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ», âèçíà÷èòè îñíîâí³ ìîäåë³, ³ñíó-
þ÷³ â ñâ³ò³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë òà íàóêîâèõ ïðàöü â ãàëóç³.

Ðåçóëüòàòè. Ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ (ÌÑ) – öå ãàëóçü ñòðàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ñèòåìà
ñðö³àëüíî-åêîíîìè÷íèõ â³äíîñèí ³ç çàõèñòó ³íòåðåñ³â ãðîìàäÿí àáî ÷ëåí³â ¿õ ðîäèí ó âèïàäêó âòðàòè íèìè
çäîðîâ“ÿ ç áóäü-ÿêî¿ ïðè÷èíè. Âîíî ïîâ“ÿçàíå ç êîìïåíñàö³ºþ âèòðàò ãðîìàäÿí, çóìîâëåíèõ îïëàòîþ ìå-
äè÷íî¿ òà ôàðìàöåâòè÷íî¿ äîïîãè. Ìîæíî âèä³ëèòè òðè ìîäåë³ ÌÑ: ïðàâàòíó, ñîö³àëüíó, äåðæàâíó. Ïðè-
âàòíå ÌÑ– ñòðàõîâ³ âíåñêè àêóìóëþòü ïðèâàòí³ ñòðàõîâ³ êîìïàí³¿, ÿê³ é çä³éñíþþòü êîíòðîëü çà ñòðàõî-
âèìè âèïëàòàìè. Ñîö³àëüíå ÌÑ – ñòðàõîâ³ âíåñêè ôîðìóþòüñÿ öåíòðàë³çîâàíî (çàçâè÷àé % â³ä çàðîá³ò-
íüî¿ ïëàòè), ñïëà÷óºòüñÿ äî ñïåö³àëüíèõ ôîíä³â, êîíòðîëü çà âèòðàìè çä³éñíþºòüñÿ äåðæàâîþ ³ç çàëó÷åí-
íÿì áëàãîä³éíèõ ôîíä³â, ãðîìàäñáêèõ òà ñóñï³ëüíèõ îðãàí³çàö³é. Äëÿ á³ëüøîñò³ ðîçâèíóòèõ êðà¿í ñâ³òó
îáîâ“ÿçêîâå ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ – öå âàæëèâà ñêëàäîâà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí.

Âèñíîâêè. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó êðà¿íè âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü â ðåôîðìóâàíí³ ñèñòåìè îõîðî-
íè çäîðîâ“ÿ ó íàïðÿìêó âïðîâàäæåííÿ á³ëüø åôåêòèâíèõ ìîäåëåé ô³íâíñóâàííÿ é îðãàí³çâö³¿, ÿêèì º
îáîâ“ÿçêîâå ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ.

Õìåëåâà Ì.À., ×åíöîâà Ë.È.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÎÒÏÓÑÊÀ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ Â ÇÀÐÓÁÅÆÍÛÕ ÑÒÐÀÍÀÕ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра управления и экономики фармации, и.о. зав. каф. и научный руководитель 
 доц. Бухтиярова И.П.
Öåëè èññëåäîâàíèÿ: Ïðîâåñòè ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç óñëîâèÿ ðåöåïòóðíîãî è áåçðåöåïòóðíîãî îò-

ïóñêà ëåêàðñòâ íàñåëåíèþ çàðóáåæíûõ ñòðàí, à òàêæå ñèñòåì ôèíàíñèðîâàíèÿ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé
ñòðàí ÅÑ è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Àíàëèç íàó÷íûõ èñòî÷íèêîâ, ïðåäîñòàâëÿþùèõ èíôîðìàöèþ î ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ îòïóñêà ëåêàðñòâ íàñåëåíèþ çà ðóáåæîì

Ðåçóëüòàòû:  Â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèíñòâå ñòðàí ãðóïïà ëåêàðñòâ, êîòîðûå îòïóñêàþòñÿ ïî ðåöåïòó
âðà÷à, ïðåâîñõîäèò ïî êîëè÷åñòâó ãðóïïó ÎÒÑ-ïðåïàðàòîâ. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ëåêàðñòâà ïîäðàçäåëÿþòñÿ
íà òðè è áîëåå ãðóïïû, ðàçëè÷àþùèåñÿ ïî ïðàâèëàì îòïóñêà, à òàêæå ïî âîçìîæíîñòè èõ ðåêëàìèðîâàíèÿ
(êàê â Øâåéöàðèè, Âåëèêîáðèòàíèè, Èñïàíèè).  Ôóíêöèè ôàðìàöåâòà è ïðîâèçîðà êðàéíå îãðàíè÷åíû,
îñîáåííî â òàêèõ ãîñóäàðñòâàõ, êàê ÑØÀ, Êèòàé, Àâñòðàëèÿ. Îäíàêî â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå øèðå ïðèìå-
íÿåòñÿ ïðàêòèêà ïðîäàæ íåêîòîðûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â íåñïåöèàëèçèðîâàííûõ òî÷êàõ, òàêèõ êàê
ñóïåðìàðêåòû. Òàêæå íåîäíîðîäíû ïîêàçàòåëè ôèíàíñèðîâàíèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ â îáùåì, è
ôàðìàöåâòè÷åñêîé îòðàñëè â ÷àñòíîñòè. Òàê, ïðîöåíò ðàñõîäîâ íà ëå÷åíèÿ, âûïëà÷èâàåìûé ãðàæäàíàìè,
âàðüèðóåò îò 8 (Íèäåðëàíäû) äî 42% (Ãðåöèÿ) (äàííûå íà 2007 ãîä).

Âûâîäû: Ñîâðåìåííîå ãîñóäàðñòâåííîå óïðàâëåíèå ôàðìàöåâòè÷åñêîé îòðàñëüþ íå èìååò ïîêà åäè-
íîãî ñòàíäàðòà, îäèíàêîâî ïîäõîäèâøåãî äëÿ âñåõ ñòðàí.  Îíî çàâèñèò îò ñîñòîÿíèÿ ýêîíîìèêè, ðåñóðñîâ
è ìåíòàëèòåòà íàñåëåíèÿ.

×åíöîâà Ë.È.

ÊÎÍÒÐÎËÜ ÌÀÐÊÅÒÈÍÃÎÂÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ
Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького

Кафедра управления и экономики фармации,и.о. зав. каф. 
 доц. Бухтиярова И.П., науч. руководитель 
 Хмелёва М.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ èçó÷èòü âèäû ìàðêåòèíãîâîãî êîíòðîëÿ, à òàêæå êîíêðåòíî îáîçíà÷èòü ñòóïåíè, ïî

êîòîðûì íåîáõîäèìî ñëåäîâàòü ïðè âûïîëíåíèè òðåáîâàíèé ìàðêåòèíãîâîãî êîíòðîëÿ íà ïðåäïðèÿòèè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Àíàëèç ñîâðåìåííûõ ïîäõîäîâ ê îñóùåñòâëåíèþ êîíòðîëÿ ðåçóëüòàòîâ ìàðêå-
òèíãîâûõ óñèëèé

Ðåçóëüòàòû. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ñïîñîáîâ îñóùåñòâëåíèÿ êîíòðîëÿ ìàðêåòèíãîâûõ óñèëèé, îäíàêî
ìîæíî îáúåäèíèòü èõ â ÷åòûðå îñíîâíûõ òèïà. Âñå øèðå ïðèìåíÿåòñÿ ìàðêåòèíãîâûé àóäèò, êàê ñïîñîá
ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè î íàëè÷èè ñëàáûõ ìåñò â êîíöåïöèè ìàðêåòèíãà. Âûïîëíåíèÿ êîíòðîëÿ ðåçóëüòàòà
ìàðêåòèíãîâîé äåÿòåëüíîñòè âîçìîæíî ñîáñòâåííûìè ñèëàìè ïðåäïðèÿòèÿ èëè ñ ïðèâëå÷åíèåì ñïåöèàëè-



311Фармацевтичні науки та фармакологія Фармацевтичні науки та фармакологія

çèðîâàííûõ êîíñóëüòàöèîííûõ îðãàíèçàöèé. Ïðè îñóùåñòâëåíèè êîíòðîëÿ ðåçóëüòàòîâ ìàðêåòèíãîâîé äå-
ÿòåëüíîñòè êðàéíå âàæíî íàëè÷èå íàèáîëåå ïîëíîé è îáúåêòèâíîé, à òàêæå êîìïëåêñíîé èíôîðìàöèè ïî
âñåì îñíîâíûì íàïðàâëåíèÿì ìàðêåòèíãà. Íà îñíîâå ðåçóëüòàòîâ ðåâèçèè ìàðêåòèíãà ïðîèçâîäèòñÿ êîð-
ðåêòèðîâêà ìàðêåòèíãîâîé ñòðàòåãèè èëè îòäåëüíûõ ðåøåíèé. Äëÿ íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé îöåíêè èçìåíå-
íèÿ ñáûòîâîé ïîëèòèêè íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü âñå ÷åòûðå ìåòîäà ñ íåîáõîäèìîé ïåðèîäè÷íîñòüþ.

Âûâîäû. Êàæäàÿ êîìïàíèÿ âûáèðàåò ñàìîñòîÿòåëüíî ìåòîäû óïðàâëåíèÿ è êîíòðîëÿ ìàðêåòèíãîâîé
äåÿòåëüíîñòè, íà îñíîâàíèè äàííûõ êîòîðîãî ìîæåò áûòü ðàçðàáîòàíà áîëåå äåéñòâåííàÿ ñòðàòåãèÿ è òàê-
òèêà óïðàâëåíèÿ äåÿòåëüíîñòüþ îðãàíèçàöèè

Ù¸ëîêîâà À.Î.

ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÊÎÍÊÓÐÅÍÒÎÑÏÎÑÎÁÍÎÑÒÈ
ÝÊÑÒÅÌÏÎÐÀËÜÍÎÉ ÐÅÖÅÏÒÓÐÛ È ÃÎÒÎÂÛÕ ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ

Донецкий национальный медицинский университет им. М. Горького
Кафедра управления и экономики фармации,и.о. зав. каф. 
 доц. Бухтиярова И.П.

науч. руководитель 
 Хмелёва М.А.
Öåëü èññëåäîâàíèÿ: îïðåäåëèòü ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè ýêñòåìïîðàëüíîé ðåöåïòóðû(ÝÐ) è ãîòî-

âûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ(ÃËÑ).

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: Îïðîñ ïîñåòèòåëåé Àïòåêè ¹8, ã. Ìàêååâêà

Ðåçóëüòàòû: Â ðåçóëüòàòå ñðàâíèòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè ÝÐ è ÃËÑ, âûäåëèëè èõ
ïðåèìóùåñòâà è íåäîñòàòêè. Ïðåèìóùåñòâà ÝÐ: 1. èíäèâèäóàëüíûé ïîäõîä ê êàæäîìó ïîòðåáèòåëþ; 2. èñ-
ïîëüçîâàíèå òîëüêî ÷òî ïðèãîòîâëåííîãî ïðåïàðàòà; 3. ñòîèìîñòü ïðåïàðàòà íå âåëèêà; 4. òî÷íîñòü äîçèðîâêè.
Íåäîñòàòêè ÝÐ: 1. ñðîê õðàíåíèÿ - îò ïÿòè äî ñåìè äíåé; 2. îòïóñê òîëüêî ïî ðåöåïòó îò âðà÷à; 3. îãðàíè÷åííîå
êîëè÷åñòâî àïòåê, çàíèìàþùèõñÿ ýêñòåìïîðàëüíûì ïðîèçâîäñòâîì. Ïðåèìóùåñòâà ÃËÑ: 1. äëèòåëüíûé ñðîê
õðàíåíèÿ; 2. ïðèîáðåòåíèå âîçìîæíî áåç ðåöåïòà (äëÿ ÎÒÑ-ñðåäñòâ); 3. ðàçíîîáðàçèå àññîðòèìåíòà. Íåäîñòàò-
êè ÃËÑ: 1. âûñîêàÿ öåíà; 2. íàëè÷èå ñòàáèëèçàòîðîâ è äðóãèõ âñïîìîãàòåëüíûõ âåùåñòâ.

Âûâîäû. Èñõîäÿ èç ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ, ìîæåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî 50% ïîòðåáèòåëåé îäîá-
ðÿþò ýêñòåìïîðàëüíûå ïðåïàðàòû, à 50% - ãîòîâóþ ïðîäóêöèþ. Â ñâîþ î÷åðåäü, àïòå÷íûå ó÷ðåæäåíèÿ
èñïîëüçóþò îïðåäåë¸ííûå òåíäåíöèè â ôîðìèðîâàíèè àññîðòèìåíòíîé ïîëèòèêè â îòíîøåíèè ÃËÑ è
ÝÐ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ÝÐ è ÃËÑ äåéñòâèòåëüíî êîíêóðåíòîñïîñîáíû, è èõ èñ-
ïîëüçîâàíèå, íåñîìíåííî, áóäåò ðàçâèâàòüñÿ.
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